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Das Lehramt des Heichtvalers.
(Fortfesung).

B.

&8 Betreff ved Fovtfchritted in der Tugend foll der
Beidytater  fein  Beichtfind  nicht nur  im Streben
nady Vefferung evhalten, beftdarfen, und jelbed
vor allen WAbwegen bewahrem, fondern er
muf 8 audy zu einem hoheren Grad der Krajt
und  Feftigkeit, ver Reinheit und Vollfommenbeit im
Ghriftenthume erheben. Da der Beidtende, in
weldem  Dbereitd8 Dad ernfte Stveben nady Bejferung
vorhanden ift, und der audy diefen Weg nach ver BVoll-
fommenbeit fdhon angetreten bat, nody inuner mit
Gutfernung ber Slmden, mit Audvottung der bojen
MNeigungen und Leivenfchaften, mit Unterjocbung bev
ftitrmiifdien Gemitthdbowegungen und dtberhaupt der
verdorbenen Matur unter die Herrjdhaft ded Geifted
fich abmithen und evmiiben muf, fo bleibt ihm fort
wibrend jelbit nady der Wejferung im Allgemeinen
ber anbaltende Kampf mit ver evzitvnten nadftel-
[enden Sehlange. 68 fteht nur erft allmabhligesd
Hevanreifen bder geiftigen Kindheit jur geiftigen
Mannbarfeit zu erwarten und cr bedarf hiegu ndadit
“Der ihm Belfenden und mit ithm wivfenden godttlichen
@®nave ver [eitenden Fithvung eined flugen Veidt-
gaterd, um fowehl vor entfriftender ©dhw ddie und
lafjer Muthlojiafeit, al8 vor ecinem jlifen Cin=
[ullen in cin faljches Bowutjein geiftiger Sicherhetr
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und  vor allem gefilnlidhen Strvaudeln in der
geiftigen RKindbeit, bid cr feine Sdhritte fidher zu
[enfen vermag, bewabrt zu werben. Hievaud ergeben
fi nun bdie Unfordevungen an bden Beidtvater,
welde Sailer (Paftoral. 3. B., §. 96, &. 68) unter
per Wuffdrift: Gottieliged, niidhternesd, gevedited Leben
per MNeubefehrten erfchdpfend beantwortet, indem er
diefen brei Gefabhren ovrei Mittel vorvzeidnet, durd
welde qritndlid abgeholfen werden fann; und 3war
ber erften a. ben unverdroffenen Kampf und Muth
im ®lauben jammt dem frdftigen Borfate im Sebete;
per gweiten b. ven Geift der Wadytfambeit, dex
SelbftverldugnungundSinnenbewahrung
(custodia sensuum); ber Oritten c. die auddauernbe
Jvewe im Gebraude aller Heil- und Tugend-
mittel.

a, Der unverdroffene Kampf wider alle Reize ver
Sitnde.  ,Der neugebefjerte Menfch foll nie wicder
mit neuenn Shinden Hefledt und vou allen audy ge=
. ringeven Veflecungen veiner werben. Dagu ift thm
muthiger Wiverftand, 0. h. Kampf, nothwendig. G8 -
ift nidht umwichtig, die wabhren Griorderniffe zu Ddicjem
entfdeivenden behartlidhen RKampfe zu fennen, Lad
Grfordernif aller Grforverniffe ift ver Glaube an
Gott, an Gott in Chriftusd, an Gotted Wort,

Der lebendbige Glaube ift eine ftete Lergegen-
wirtigung ded  Heiligen, und cben  diefe LVergegen-
wartigung wedt den  Geift jum Wiberftande gegen
affed Unbeilige.

Der Allfehende, der Wlvergeltende fieht mid) m
jeder, alfo audy in ver Stunde ded Kampfed; Chrifiud
ift Wor-Mann anf dem Kampiplage; der Geift Ehrifti
meine Starfe; vie Gwigleit mei Jenge; die Engel
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meine Jujchauer; bie Heiligen alle meine Vorbilber;
pie unverwelfliche Herrlidfeit meine Sieged-Palme.”

Sn  diefem Glemente bewegt fidy aller Muth
um Kampfe. :

Mit diefem lebendigen Glauben -ift gegeben .
der {idy ftetd ermemernde und in jedem Siege fich be-
waihrende Vorjah: wad idhy vor Gott foll, wad idy
vor Gott fann, dad will ich aud) — fireiten, fiegen.

Daf fidy fowohl der lebendige G lanbe, ald der
mit ihm gegebene Worfas, im Gebete, im vevtrauten
Umgange mit Gott, neu belebe, verfteht fich von {elbit.
Wenn Mofed feine Hand aufhebt, fo fieget Waron,
enn ver Ghrift betet, o {dldagt ver Glaube den Feind.

b. Jn bem [lebendigen Glauben wurgelt bder
Geift ber Wadfamfeit, der und o viele Kampfe
er{part, und die andern alle o fefhr evleichtert.
Bue vem. Wadbjamen ift e8 gegeben, vermeidliden
PVerjudhungen and vem LWege zu gehen, und anf bdie
Unvermeidlichen fich gefaft su halten. So vermindert
er Die Ungriffe, und tritt in ben vorhergefehenen
Streit mit vorgefaftem Muthe, der Sieg weiffaget,
weil er den Kampf voraudfah.

Su eben pem lebendigen Glauben twurgelt aud
ber Geift ver Selbftverldugnung Wer fid
mit ©peife und Trant iiberladet, macht durch bieje
Unmapigteit die Siinde fiivfer, und fid fdhwadser,
jum Kampfe untiichtiger. Defwegen hat vie Selbit=
perfdugnung ihre eigene Diat. Nidyt ufricben bie
Grengen ber Mafigkeit nie gu iiberfdreiten, verfagt
fte fich mebr, al8 diefe gebeut, Hlod um dad Gemiith
gum  Kampfe vidtiger 3u halten, Sie verfagt fich
iberdem audh manded cvlaubte Vergniigen, blos
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um fich die Selbfibeherricdhung im Unerlaubten Teichter
und fidperer zu maden,

Die von allen Weifen aller B(fer gepriefenccusto-
dia sensuu m, Sinuenbewahrung, vie, ofhne dad Schild
ped Kopfhingerds vor dad Haud su ftellen, bad In-
nerfte ded Haunfed Dbewahrt, it ihr eben defwegen
beilig. :

¢. ®egen dad Straudheln in der geiftigen Kindheit
weifet, fithret, evhalt und friftiget in fidherer Babn
und zun fideren mannliden Schritte die Treue im
Gebraudie aller Heil- und Tugendmittel

Nicht nur, fahrt Sailer fort, wohnt der Chrift gerne
bem bffentlidhen Gotteddienfte bei, um
die Heilige Flanume vor ber gangen Gemeine gu of
fenbaven, und fich su Deleben; foubern er empfingt
andy ofterd im Safre pvie h. Saframente der
Bufe und Kommuunion, um fidy vie Veveinigung
jeined Gieifted und Hergend mit Ghriftud wieder u
fidpern. :

Widhtig ift ihm vie Verbindung mit gotts
feligen Mannern, die durdy die Wabrlpeit ded
ftiflen BLlided verrathen, wad fie durd) dbad Leben
erweifen und duvdy) Gefpridhe darlegen — bden tiefen
Fond ved gdttliden Chriffenthuma.

Widptig ift ibm dad andiadtige Grwdigen
alled oeffen, wad in dem Sdyviften Ded nemen
Bunded fein Gemiish anithrt, ald wenn e fiir ihn
alfein gejdyrieben wdre. ;

Nber am meiftew forvert ihn die BVerbindung
jeined Sumerften mit € friffus, aud ver ihm Ldt
md Zroft, und Kraft und Lebew uflieft in jebem
Gevrdnge.
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Died fann bder Beidhtvater in der Spradje bed
Gvangeliums jeinen Beidhtfindbern populdry
barlegen und jo mit dem '[ebendigen Worte ihr Herg
burdhdringen, und er wird in  Leichtigheit feine
Swede crreichen.

Wir wollen nun nadh Ddiefen aﬁgemeimn Por=
fdbriften gur Grhaltung und Feftigung im Guten, wie
qur Bewahrung vor Abwegen und gur  allmdbhlich
hobeven Fifrung sur driftlichen BVollfommenbheit nody
foeciellere Megeln  beifitgen, damit der BVeidbtvater in
ben Stand fomme, ven Bupgeift in dem nenbefehrien
Simder vecht und lebendig zu erhalten und ihn fo
auf pem Fugendwege zum Fortfdritte anguleiten,

Der Beidtvater judpe vor Allem vie Beharrs
lichfeit feined Veidptfinded durch alle mdglichen Mittel
aufrecht gn evhalten, cr balte ¢8 Detdndig am, bie
ertheilten Rathidhlage und Grmahnungen
pinfilidy zu befolgen, jdreibe ifm cine Deftimmte,
jeinem Ulter, Stanve und BVerhdltniffen angemefjene
Qebendoronung in den Gefdiften und geiftlichen
Uchungen vor. So Jenner §. 221 Regula vitae de-
vatae p. 442. Nady A. M. Liguori ift fechd Stunben
Sdblaf genug, und {iber fieben Stunbden 3u jdhlafen fitr
Sedermann Hinveichend, alled Mebrige aber {dhavlich und
wenn man o8 ofne Urfade fich exlaubt, fiinvhaft, da oft
burdh eine fogenannte Siefta den gefdbhulichften Ber-
jucbungen Naum geboten werden fann.  Jebody joll
man fich ja nie gu viel Sdlaf entzichen, um gum
Gebete, gur Meditation und  Fur Leiung ober gur
rubigen Llidhterfiillung vollfommen tanglidy u fein.
Benn man cowadht, erhebe man feine Hande fogleich
ju ®ott, und ovenfe, der Gngel {predhe wie einft zu
Petrud:  , Stehe f{dnell auf, und folge miv.” Man
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fann  bem Beihtfinde jagen: Folge audy du bdiefer
Stimme und frehe fhnell auf.  Beim Aufftehen vom
Bette eriunere dich an bdie Wuferftehung Jefu Ehrifti
voit Dem Todbe, und bitte um eine glidlide Anfer-
ftehung, Begeichne dich mit dem Beichen ved 1§, Kreuges
und erinnere dich an bie Liebe Jefu Ghrifti zu ung,
per am RKrewgedftamme fein Leben fitv- und vahingab,
und nehme dir Friftig vor, ein Leben ded Kreuzed
und Der AbLODtung 3u fithven, Sei bereitwillig an
biefem Fage, zu ertragen, Wwad immer Dev Herr Fu-
{dhicen oder verhingen mag, mdgen ¢8 Mithen, Be-
{dhwerden, Kummer, Verfolgung, Bevjudyung, Ungliid,
Sdymerzen ded Leibed ober der Seele fein, alled dieh,
unter dem Beiftande der gdttliden Gnade, mit ftand=
Baftem und ungeftdrtem Geijte, voll von Liebe zu Jefu
Gfrijto ju tragen; gang beveitet mit Jefu Chrifti gefreu-
ataet 3u werden und gu frevben.  Bevenfe: Vielleidht
ift der legte Tag weined Lebend, thue alled jo, wie
bt ¢8 am Sterbebette gethan zu Haben witnjdeft, fage
®ott Danf fitr ven Schup der verfloffenen Nadt,
und bete: Die Ghre fei Gott dem Vater, und dem
Sohne und vem B Geifte, ober: Heilig, heilig,
Beilig 1., oder Gott fei Dant, daf iy nody lebe, in
biefer Nadt in meinen Sitnven nidyt geftorben bin,
Wie viele Wenjden finv in  viefer Nacht vor
pem Ridterfiuhl Gotted exfhienen! Gott fei Dant,
paf idh nodh bie Jeit Der Gnave und Barm=
Berzigeit BHabe, bdaf i nody Bupe dben, firr
meine Sinven Genugthuung leiften, mir den Himmel
gewinnen und BVerdienfte erwerben fanu.  BVeim An-
fletoen erinnere didh an die Gegenwart Gotted und
an bden §, Sdupengel.  Grinneve didy an den un-
gliteflichen Fall Apam@, der burdhy bdie Sinde un-

-
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feven ©eelen a8 Kleid der Unfdhuld raubte, befleide
pidh DHinreichend mit dem Gvifte der Bufe, erbitte dir
pon  Jefu  die Gnave, Jhn angugiehen und fo zu
denfen, zu fithlen, 3u reden, gu Handeln, wie Gr gedadyt,
gefiihlt, gevedet, gebandelt bat, bevenfe, daf dein
Leichnam  Dald mit vem Leidyentuche umbiillt werden
wird.  BVor dem Crucifive bete mit gebogenen Kuien
langjam und aufmerfjam und andidytiy mit Hodfter
Grgebung bed Geifted im Ungefidte ded allmidytigen
Gotted ; evwede die Afte ver drei godttlichen Tugenden
_ Ded ®laubend, ber Hoffnung und ver Liebe; faffe
ben  friftigen Borfays, alled im Namen Gotted 3u
thun, alled aud feiner vaterlidhen Hand angunehmen ;
dann den befonderen Worfap Ddiefed ober jened Gute
g thum, Ddiefed oder jeited Vife gewif zu meiven;
bringe dich gang ald frommed Opfer lebendig Gott
bar. -Die Morgengebete werden mit dem Bater
unfer, Ave Maria und Glauben an Gott Dejdyloffen.
Dann  bitte Jejum  den Herrn um ven h Segen.
Beim Wve-Liaria-Lauten cvinnere didy an den Gruf
ped Gngeld: ,Der Gngel ved Hevem . . .4 und
danfe fitr die unendliche Wohlthat, welde und ausg
diefem unbegreiflichen Myfrevium juflieft, dann werde
eine furge Meditation eine Vievtelfrunde Hindurdh
fiber irgend eine veligidfe Wabhrheit anempfohlen:
Sm  allgemeinen empfehle man nady einem ge-
fundben Grwadyen, Anfleiden, Vefprengen mit Weih-
wafjer, nady pem Andenfen, vem Danf und der Vitte an
®ott ein fitvgered oder [idngered Morgengebet, Ema
preblungen an Marie, ihre unbeflefre Cmpfangnif,
ferneve Anempfehlungen in vie Fivbitte ved . Jofephs,
bed Sdhupengeld, ved Batrond, der Heiligen des
Zaged, ober bei foldhen, welde ecinen Monat= und
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Wodhen-Sehutsheiligen fich wiblen, dedfelben, bei jenen,
welche bei Sovalititen u. dgl.  find, ihver Bruder-
fdaftdheiligen; dann  vad Water unfer und Ave
und  ven Glauben an Gott.  Fevneved eine Furye
Qefung und Anwendung ved Gelefenen nady eingelnen
Qunften anf fich felbft. Gndlid folgt eime Ffurge
Gammlung ved Gelefenen, bdie Borjape ded Taged,
wie frither Dbetreffend herrfdhenve Fehler, Gebrechen,
ju fibende Tugenden Hei diefer, jener Gelegenbeit,
Perfon, Jeit, Ort, Gefdhdft w. {. w., bitte um Kraft
g Gefitllung  ver Vorfige, Cmypfehlungen an Jeju
md Maria — dann, wo mbglich die HhL Meffe.
Nebev bie Hl.-Meffe fage man:

~ LBon der heiligen Mejfe.

Wenn du in der Kirdhe dem unblutigen Opfer
per Bl Meffe Dbeimohneft, fo thue bie mit den ar-
teften  Gefiihlen der Liebe, bed WBertranend, D0ded
Sdymerged, der Rewe und der dbanfbariten Gefinnung,
wie ¢8 nur immer mbglidh ift, fo al8 fonnteft du
auf dem Kalvarienberge jelbft Jejum Chriftum fterbend
mit eigenen Wugen fehen. Kannft du aber dem B
Mefopfer nicht Beiwvohnen, fo laf did) Ddepwegen
nidht  verwivren, audy dad [ift Gott u, der dein
Pater ift; fet im Geifte bei diefem furdhtbaren Ge-
heimniffe, opfere mit vem Priefter im Geifle dich
Jelbft auf, empfeble vidy Deinen Vefannten und Freunden,
weldbe die Hl. Myfevien bejuchen fonnen.

PWenn vu in die Kivehe eintvittft, Lejprenge bdich
mit Weibwaffer, und bete ju Gott, daf cr didh von
affen Macfeln der Sitnben veinigen wolle,  Dann
bete Sefum  Ghrifftum an, weldper in dem allevhei-
ligften Saframente bed Altard walyrhaft zugegen ift.
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Wenn nun gerade bad . MeGopfer nidht fein foll,
fo meditive itber die unendliche Liebe Jeju Chrifti
gegen didy, ober vecitive die Litanet zum allerheiligiten
Namen  Jefu.  Wahrend der  Feier der HL. DMeffe
bete, fo viel du fannft, mit dem opfernden Priejrer.
MWenn er den Altar Fift, nadvem er um Jntroitud
per Meffe  binaufgeftiegen ift, vufe die §. Martyrer
an, veren foftbave Reliquien in vem Altare verborgen
find, pamit fie Dbei Gott fliv vich bittenm, criwce bad
PVerlangen, aud Lebe 3u Jefud Ghrifind dein Blut gu
pergicfen. Nad vev Gypiftel auf die Anbwort
pe8 Miniftvanten: ,Deo gratias* (Gott fei  Danf),
fage audy ou @ott Tanf fiir die Lehren, weldye
purch den Vhund over Propheten und AUpoftel audhy
dpiv mitgetheilt wurden. Beim Unitimmen ded Evan-
gelinma vervichte deine Danffagung Jefu fie alle
feine Wabrheiten, Veifpiele und Wohlthaten.  Feblt
piv  Dad Glaubendbefenntnip von Mieka, welched der
Priefter betet, fo bete wenigitend: ,Jch glaube an
®ott pen PVater, .. Credo in unum Deum ete.
Wehrend vie Darbringung, vad Offertorinm, auf dem
Altave gefchieht, btingc deinen Geift mit feinen Fibhigs
Feiten, deinen Leib mit feinen Sinnen, dag Herg mit
feinen Affecten nnd eigungen, vidh {elbft gang, joviel
bu bijt, ‘var. Die Wandlung (Trandfubjtantiation)
perbient eine eigene - Qlufmnffamfnr 08 opfert fid

per @ottmenidh  Jefud  Ghriftud  feinem Vater anf.
Wirv die  feiliae Hoflie erhoben, vergegenmirtige
bir  die  Grhebung Jeju  Chrijti, Dder auy dem
RKreugeditamme Hingt, und birte ihn, vaf er didy wit
fidhy aiehe; DBei Grhebung ved gdttlichen Kelched faffe
Lertrawen; vad Blut Jefu Chrifti jdreit wum Vater
um @nade wnd Radfidt.  BVeim  Memento gedente
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audhy ver tverftorbenen Gltern,  Freunbe, Wobhlthdater,
jo audy’ aller, die vidy beleidint haben. Beim WVater
unjer bete auf’s Wnfmerflamite.

PBeim , Herr i bin nicht wivdig” {dlage mit
pem  Lublifan an deine Vruft, und wenn du nidt
wirflih bad allerheiligfte Saframent ed Fleifches
und Bluted Jefu Ghrifti nehmen faunft, communicive
wenigitend im Geifte.  Wenn  der Priefter dad Wolf
fegnet, bilve bdir Jejum ein, Dden du immer in Der
Verfon bed Priefterd  betrachten follft, wie er vor
feiner Himmelfahrt feine Shitler fednete. Und wenn
pasd Gvangelium gelefen wird, fage Sefu Danf, daf
er Menjd) geworben ift.

Nadpdem  ou die Kivde verlaffen haft, vervidhte
peine  @efdajte vollfiindig und fehr genau, gleich
al8 waren deine BVovgefepten zugegen; bdad Wuge
®otted Dbegleitet didy tbevall al8 SehiedBridyter deiner
Handlungen, deiner Worte und Gedanfen. Wenn du
peine WVerufdpflichten erfillt bhajt, und div eine Jeit
fibvig bleibt, fo folljt du in ivgend einem geiftlicdhen
Bude lefen 3 B. in der Nadyfolge Chriftt. Die
Sdyriften ded Beil. Frany von Saled wirit du .nidyt
ohne den groften Nuben fiiv dein Seelenbeil lefen.
Kein  geift= und  Jalbungdvolled Budh foll audge-
{bloffen werden, jedbody ziehe immer deinen geiftlicdhen
RVater zu RNathe, Lefe, bid dein Geift bewegt wird,
pod nidht mehr, al@ gevechr ift, mit einem Male, und
firenge deinen Geift nidt 3u fehr an.  Haft du bhin=
langlich iiber cine Stelle nadbgedadyt, jo [ied weiter
und forfdhe fleifig, wad bder Herr zu deinem Hevgen
{pricht.

Gewdhnliche Leute Dbeten oft den NRofenfrany
wifrend Der HL. Meffe.  Gr  pafit audy zu  den
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brei  Haupttheilen der Mefje, in denen Ghriftud ald
1) Qefrer, al8 2) Priefter und ald 3) Konig
Gnaden audfpendend und vegievend erfdheint. Dev erite
Rofenfrany, dev freudenveiche, fann bid um Sanftus,
ber. gweite, bder {dymerzhafte, 0i8 zum Pater noster,
ber Ddritte, Der glovreidhe, Di8 zu Gnde gebetet werden.
Wird bei einer Stillmefle nur ein Nofenfrany gebetet,
fann man auch oiec Geheininifle anpaffen. Beim
erflen: ,0en die Jungfran vom b Geifte
empfangen hat,”  bdenfe man mit dem Priefter,
Sefum im . Glauben empfangen zu wollen. Beim
gweiten: ,den die Jungfrau guGlifabeth ges
tragen hat” bhabe man bdie Darbringung Jefu,
jeinen ®ang zum himwlijden Bater, und die Hei-
ligung durdy ihn, die fo wunderbar, wie die ded Johanes
im  Mutterleibe vollbradt wird, im Auge. Dad
britte Geheimnif: ,den die Jungfrau ju Beth:
[ehem geboren hat,” Dereitet auf die myfifdhe Ge-
burt ded Heilanded aufvem Altave, die h. Wandlung, vor.
Dad  vierte ~Geleimnif: ,ven vie Junfraun im
Tempel aufgeopfert Hat” und vad finfte
Geheimnif: ,ven die Jungfrau im Tempel
gefunbden Bhat” fann geiftiger Weife auf Ddie
Sommunion und Danfjagung angewendet werben.
Beim f{hmerghaften Rofenfrange durdwandere der
Petenve den Leidendweg Jefu.  ,Der fitr uns
Blut gefdwiset hat? Hier trete er mit Fefu
ben Leivendweg an; beim Geifeln flieft bereitd
bad Vlut, wie die fromme Gefinnung beim Opjern;
bad Dormen gefrdonte Haupt leidet, wie
Jefud, bad Haupt der Kivdpe, leivend am Kreuze dars:
gebradht wird 5 Jefusd trdgt Jein Kreuz wie ver Priefter
und Ghrif Jejum nady der h. Wandlung dem Vatey
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felbft parbringt, bid er, ber am Kreuge Gefdladh-
tete, gur Vollendung ved Opferd bei ver h.
Kommunion ald wahred Brop- und Speife=
opfer entwever wirflich ober geiftig genofien wird.
Der bdritte Rojenfrang, der glovreidhe, wverfeet Die
Geele fdon beim Beginne gleidhjam in dad fhold-
felige Sernfalem, in bie glovreidhe Stadt Gotted, in
pag bimmlifdhe Reid), und [aft nnd beim Beginne
bed grofien Opfers, welched fitr unfere ecinftige Anf-
erftebung von fo grofer BVedeutung ift, den anfers
ftanvenen Heiland fdauen, ver Dbeim gweiten
Geheimmiffe dag Darbringen unferer Gaben cben
purdh fein Hinaunffeigen 3 um Bater verfinn-
bildet, beim britten, dad bie Frichte bded feiligiten
Opferd am Kreuge, weldped er nun bei dev . Wandlung
myfteriod  ernewert, durd) die Sendung ded b
Geifted allen dagn Beveiteten veidhlidhft ausdjpendet,
und wobei ber Glaubige durch dad , Jefud dbiv lebe idh,
Yefud dir flerbe ich, Jefus dein bin idy,“ ein Leben
in ihm und mit ihm und durch ihu in vemfelben h.
Geifte, der in unfeven Hevzen audgegoffen ift, Heiligit
gelobt.  Wie Maria in dem Himmel aujgenommen
wiurde, fo wolle nun Gott Ddad heiligite Opfer des
Fleifdes und Bluted Jefn Chrifti vom Altave aujnefmen,
bamit audy wiv cinftend in dem Himmel aufgenommen
werden.  Wie Maria in vem Himmel gefrdnt wurve,
fo Trdnt Bier fdyon Der Herv mit dem Genufe jeined
Fleifhed und Bluted ven Gliubigen ald8 Sinnbild
ver {fiffeften Himmeldfpeife, wie ev dem Treuen mit
per ewigen Simmeldfrone, mit feiner ewigen Anfhanung,
ver ewigen Seligfeit fronen wicd. _

Nach ver BVelehrung 1ber bdie h. Meffe idhreite
man weiter:
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Alle Deine Arbeiten vervidhte gur groferen Ghre
®otted. Gevenfe der Gegenwart Gotred und desd
reidhften Wergelterd alled Guten. Bei der Avbeit {ei
ftetd Beiteren Geifted, und auf eine gewiffe Heilige
Yot unbefimmert und gleichgiltig um deven Grfolg,
invem bu bdie Frichte deinmer Wrbeit dem godttlichen
Sieger dberlafieft, fei damit fdhon jufrieven, daf du
deine Pilicht gethan haft. Vervidpte Aled zur Sithne
fitv detre Bergehen im Geifte ved Gehorjamsd und der
Demuth; wahrend der Wvbeit vervidhte bdiefe oder
jee Stopaebete, vergegemmwdrtige dir Sefumt, der im
Sdweife feined Angefichted fein Brod af.  Gehen
beine  Handlungen nacdy Wunjdy von ftatten, vante
Gott dafitr; find fie aber wvergeblich, ovenfe: aud
diefed LaBt Gott ju und Gott madht alled gut. Gr-
fibrigeft du mur einen Wugenblict Mufe, bedenfe was
i an diefem Tage gethan und ob du die in Der
Srithe bei der h. Lejung over Mediration gemadhten
LBorfage erflullt Haft.

Beim Mittagdmahle benfe bir den Bimmlifden
BVater, ver feine Hand erdffnet wu didy zu fpeifen,
unterfafie nie da8 Zijdbgebet, verlange audy eine
geiftige @peife, die Gnade Gotted, fein Wort, die f.
Saframente, rede etivad, wad bden frommen Sinn
erbauet, vergegenmdrtige dir Sefum, der mit dir fpeist,
wad du deinem Gaumen entgieheft, glb den Avmen,
MNach vem WMittagdmahle Letrachte dich als cinen jener
fimf Taufend, weldye Jefud Chriftud durdy ein Wunder
gefpeidt Bhat, und fage Danf und bitte, vaf er bdir
Dad8 bimmlifdhe Manna, dad unfterbliche Leben bder
Gnade, fpenven wolle.

Unt mm vedyt felig und glieflich ju IeBen, ergib
bidh gany Gott. €o lange wirft bu umubig fein,
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bid8 odu in Gott ruben iwivit dadburch, vaf du IJhn
allein  lebeft.  Sn alfem fudhe Gotted Willen voll-
fomumen gu evfitllen, Shm aflein u gefallen.  Nicyts
thue aufer Gott, thue und dulde alled wegen Goit.
@& foll vir wenig davan gelegen fein, ob die Menfdhen
biefer Welt didh hochachten, fdden und lieben, wenn
b nur Gott gefdllft, wenn bdich nuy dein Gewiffen
nidht befcdhuldiget. Der Lehrer ift nicht iiber dem
Meifter, dev Diener nicht itber dem Herem, — BVor
allem fucdhe dein Hory vein und unbeflect i exhalten.
Ueber didy felbft wadbe eifrig, fiber die Sinnedmwerfs
jeuge und Ddeine  Gedanfen, Sinne, Affefte und Lei-
benjdaften; Halte nichtd fitr geving, wo ed fich wmm
pein Heil hanvelt. Dev pad Geringe nidht achtet, fallt in
Grofed, ver dad Wenige veradbtet, wird allmahlicy in
Wieled fallen. Sn allem wad immer gefehieht, fei Jejus
Ghriftug dein Lehrer, und ihn betradtend frage dich
jelbft ofter: a8 Jefud Chrifind in diefem Falle
gedadt, gefprodhen, gewivft hitre 2 Gewbdhne didy bei
alfem wad bdu fiehit, etwad Guted gu denfen. Sei
fanft, milde, exgebenen Sinned. ©Sdyweige und leide
wie Sefud.  Gr legt bdiv fein {hwevered Kreuz auf,
al8 du tragen fannft. Beim Kvewg-Tragen wird ev
bidh gewif unterftigen. Wahle oft bad, wad dir
jbmwer wird, und wad Ddeiner Gigenliebe widerftreitet.
Begib didy fo in Dden gbttliden Sdup, wie dad
Sdyoofifind im Bufen der WMutter ruht. Wad bir
immer G®ott Defiehlt, fogleidh erbitte div bie Gnabe,
feine Beiligften Befehle fo vollfommen al8 moglidy
i exfiillen, wenn audy ibre Gifiillung nody fo jdwer
fein jollte. Die Trdgheit ift eine frudhtbare Mutter
Ded Uebeld. Urbeite fo, wie Jejud im Haufe feined
Nahroaterd Jojepl gearbeitet hat. — Sammle did
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bidweilen nady Sefu Veifpiel, weldher fidh vor den
fibrigen  Menjchen urifgog und zu feinem Vater
betete. Jur Jeir der Jrodenbheit unterlaffe feine
Uebung der Frommigkeit; bei einer foldyen Gelegenbheit
betete Jejud oreimal, ba feine Seele 08 jum Tobde
trauerte.  Alle8 thue in Jefu MNamen, Jo wird cine
jeve Arbeit ein At der Religion. [ deinen Wienen
und Geberden und BVewegungen geige, weffen Diener
du bift; vody fei tweit entfernt bdie Uugen Unverer
auf vidy gu rvichten. Hove mehr, ald du fpricdhft, beim
pielen Jeden fehlt vie Siinde nidyt, Grbitte div vou
Gott die Guabde, zur gelegenen Jeit ju hiven und zu
fhweigen, und ftelle eine LWache vor deinen Mund,
um durdy deine Junge nidht 3u fallen, und wmzdune
beine  Ofjren mit Dornen, damit fie nidhtd hiven,
wad  ihm  miffallen fonne. Sei nidht neugierig,
Mengierde gerfiveut den Geift. Spridhy gerne vom
Glauben.  Fliehe fogar bden Schatten einer Gefabe
3w jiindigen, wenn du die Gefahr [liebft, wirfi du
barin gu Grunde gehen. Die Fludgt allein hat dhon
oft ben Sieg gebradt.  Jeden Gedarfen, der didy
von Gott trennt, entferne fo {dnell ald du Famnit
vont Deiner ©eele, fowie vt audh nur einen Funfen
vom-Kleide abfdhirttelft. Flehe fehr oft u Gott,
bafi er didh von ven WVerfudhungen befreie, wenn ev
aber eine tiber iy Fommen [aft, werde nicht vermwirrt,
ber ben Kampf {dbidr, gibt audy die Krdfte um
Siege Hingu. et Heiter und  vertraue auj Gott;
wennt Gott fitr dicy ift, wer ift wider dih? Grflehe
von Gott, bdaf er von bir nehme, wad immer die
Liebe deined Geifted fiiv fidh zu Haben fudht, wenn-
gleich bdiefer Werluft dir am bitterflen wirve. Jhm
allein Tebe und fterbe, und fei gang nady feinen
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Witnfden Haft du Speife und Kleidung, fei Fufricven
wie der arme Nejud.  Nidht .ourdy Janf, nidht durdy
Drofhen rvedhtfevtige over entjdhuldige didy. Nichtd
jpreche Dein Mund gegen Ddeine  LVovgefeten und
Nichiten ofne Notly und Verpflidhtung. Seianfrichtig und
cinfach vom Hergen ; hiove gerne Lehren, Grmalhnungen und
Sdymdabhungen, wenn fie div audy bitter find. Sei nidyt
feindfelig, farg, firenge beim ©prechen und Handeln,
TWad du immer felbft nicht willit, daf dir cin anderver
thue, thue auch ihnv nicht, wad du von andeven willf,
pad dir gefchehe, thue audy du guerft anbdeven. Denfe,
bafi Jefud in Mitte dever iff, mit denen du umgeheit.
Deine Reven wiirge mit dem Salge der Weidheit,
fei wohl eingedenf, die Jeit ift Furg, der Veenid
mitffe Rechenfchaft geben fitr jeved unnithe Wort;
pem Laufe der Worte bahne ven Weg, und leite ihn
st Gott anf gemdfe Weife. — Wenn du mit viv
wieder allein bift, frage vich, ob du didhy nicht weniger
gut findeft, al8 bdu' gewefen - bift, wanfet ver Seift,
wie fannft du mit Gott und mit oiv felbit didy un-
terhalten?  Witre um  Bergeihung Ddev  begangeunen
Fehler im Neven, fage Danf fiiv den Schufy ded
Gngel8 und fiiv afled Gute, wad du gejehen gehdrt,
gefithlt Baft, und Ditte ven Gottmenjdhen Jejum
Ghyriftum, veffen BVergniigen 8 war, mit ven Menjden
umgugehen, damit ev dich der Gemeinjhaft dev Hei=
ligen Oeigefellt durch fein AUngeficht evfreme. Wirft
b von Semanden befucht, exhebe zu Jefu dein Hery
und Bete, Ddamit ev i gebe bdic Liche, cinen fanjten
eraebenen  und - gefammelten Geift,  Sel gejprddig,
befcheiden, vorfidtig, flug, blind und taub, wie 8
bie  Umftdnde forbern. LWenn du gum b Segen
in die RKivhe gehen fanuft, bejude voll  Freuben
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Sefum Ghriftum, fnie auf die Grde, und fniend ndafere
ich Jefu; wie einft Maria, exwede ven lebendigen Glanben
bor Deinem gegenwdrtigen Gott, erbitte von ihm nad
pem Beifpicle ded Samuel feine Befehle: , Spredhe,
Herr, dein Diener hivet.” Wird dir befohlen u Haufe
i bleiben, denfe: Gott will e8 o, er hat mid in
bie  Hage verjest; Gehorfam ift beffer al8 Opfer;
pa8 Angeficht wende auf jene Seite, wo dasd allers
heiligite Saframent in der RKirdhe anfbewafrt wird,
und  jeven Plap  deined @aufeé weihe zum Tempel
G ottes.

Beim Radbtmahle denfe an vad leste Abendmah!
Jefr umd  bitte ifn, da er didy zum himmlijchen
Abendmabhle einfaden wolle. Bevor du fchlafen geheft,
erforfdhe  dein  Gewiffen, erbitte div Ldt, um deine
Eebler zu exfennen, venfe nach fiber fie, bitte um
Bergebung verfelbenr, nehme div vor und verjpreche
Sefu BVefferung, opfere Gott die é}tuf)e, pen Sdlaf,
‘bie Stunben und bdie Art ded Toded auf; o dibergib
bidy Gott, al8 mitpteft du i diefer MNadht vor ihm
evicheinen s empfehle didh der Gottedgebdrerin Mavia,
dem Sdugengel, dem  Patvowe, deffen Namen tu
fihrit. Stelle div vad Bett als dad Grab vor, und
pie Dece ald dad Grabtudy; fiiffe das Krugifiv, eine
beinen ©chlaf mit dem Sehlafe Jefu, und fo fdlafe
unter bem Schube ded Hivten Sfvaeld.  Kannft du
nidht fdlafen  oder erwadhft bt MNachtsd, gedenfe Her
Worte: ,Zu Mitternacdht ift ein Gefchrei enftanden,
jiebe Der Brautigam fommt ;* ober gedenfe der lepten
Jadt, in der Jejus zum Water flehte, und Llut
jdwiste, Bete fitr die, weldpe in der Nadht frerben,
bie- Wieled leiden, fitr die Seelen im Fegefeuer, bitte,
baf Gott nidht julaffe, vaf dich ewige Finfrernif vecke.

33

&
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Sut Qeit der Scwadpe vertraue vor allem auf
®ott, ifm iiberlaf didy gang, und befdhaftige vidhy mit
pem Biufigen Undenfen und der Betradhtung bed
Qeivend unv Sterbend Chrifti o, daf bu beinen Geift
immer mebr aufrichteft und fiavfeft. ]

Uebrigend ol -man dringendft empjehlen den
Befudy ded- allerheiligiten Altarfaframented, die Ver=
ehrung be8 Leidend ded Herrn und den Marianifchen
Kultud. Fernerd fage man: Vorgitglidy an Sonn= und
Kefttagen Tebe Beilig und weifje dich der Frommigleit.
MWibme an diefem Tage aufer vem Mefopfer und
ber Previgt einen Theil der Jeit der frommen Lejung
und anveren IWerfen der Frommigfeit und Liebe,
Deinen  Geburtdtag weife vorgliglich der NReligion.
Waa bie BVeidht und bdie Kommunion anbelangt, fo
fibergib didy gang deinem geiftlichen Vater. Jn jedem
 Monate und Sabre felle eine fivenge Gewiffender-
forfimg an.  Sum . Abendmafhle frete immer mit
wafrem geiftigen Hunger und Durft, mit Sdymery,
Bewunverung, Temutlh, Vertrauen, Hoffnung, Liebe;
cine  didh mit Sefu, iiberdenfe die Qualen und ven
Tod Ghrifti Jefu, ftelle ihm dein Elend vor, made
piv aufd8 Befte zu Nupen jeden foldhen foftbaren
ugenblict, und entlaffe ifn nidht, bevor er vidh nicht
gefegnet hat. ©ehr oft diberlege im Geifte, wie fehr
bidh Gott liebet, damit audy du Gott wieder zu Tiehen
didy Beftrebeft aud gangem Herzen, aud ganger Seele
und aud affen Krdften, und fo hier {don auf Croen
nod mebr aber in dem Himmel vad glitefeligite Leben
fithreft von Gwigfeit ju Gwigeit. Die Gnade un-
feved Herrn Jefu Chrifti fei mit div. Amen.” So Sener,

Sn Kitege fonnte man beifiigen  und fortjetsen:
Machdem man  die §. Meffe ald ecine Magbalena,



Dad Lehramt des Beichtvaters, 515

alfo al8 veumiithige und biifende, oder al8 eine Ma=
via, aljo al8 beilige Seele, oder ald eine Maria
Gleophe, ald Menfdhy im gowdhnlidhen Leben, gehdret
bat, foll man fid nady- Hauje verfiigen, fidh wo
moglidy eine halbe Stunde Stilljdweigen Yornehmen,
pie Wvbeit im Namen Gotted anfangen, fo vervidten,
ie ¢8 Goft will und weil e3 Gott will, fidh den
feine Mutter in allen bediemenden und pditer feinen
Pater Jofeph in der Simmermanndwerffidtte unter-
fHigenven Jejud vedyt vergegenwdrtigen, und fprechen,
wad hat Jejud gethan, wad 1iifitbe er «in  Ddiefer
fage thun? u § w. So wird jeder Fritt
und Sdyritt  verdienftlich, jeded ungufricvene LWort
bei Hinverniffen befeitiget, alled beftmdglichit aus-
fallen, geitlichen Mupen bringen, ewiged Werdienft er-
werben und o einft obhne Cnde belohnt werden.
»Ou {ollft fiber fiinf Stidte gefelit werden, gehe
ein du  getreuer Haudhalter, der du diber Weniges
getrenr gewefen bift.” Dabei fann man oft Hery und
Sinn in frommen Gedanfen zu Gott erfeben, Stoh-
gebete ober Seufzer emporfdhicfen : , Mein Sott, Helfe
miv, fegne meine Wrbeit, eine fie mit bdeinen Ber-
bienften, Alled zu deiner gridferen Ghre, o Jefu! fei
gelobt” u. bgl., wad jowohl gewiffe Ruhepunfte, als
audy Ginigungd- und Stirfungdmittel liefert fiir die
gottinnige Seele. SJebe Wrbeit Fann  man aud in
gwet Ave Maria . eingdunen, vor und nad jebem
eingelnen Gejdhifte, wodurdy AMed wvorziiglidy ver-
dienftlich wird. Kommt 8 um Gffen, vergeffe
man nie a8 Tifdgebet vor und nad) Iijd andadhtig
und aufmerflam gu verviditen, babei ja nie eine
andere Avbeit zu vervidhten, fondern in der gehdrigen
Stellung, mit allen duferen Geberden ver Andadht
33*
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fih ftetd zu Dbemehmen. Damn folgt eine Furze Ge=
wiffenserforfdung und Anbetung ded Allerheiligiten,
ober audh Newe und Vorfay und geiftlidhe Kommunion,
Sollte diefed vor Jifh leichter gefchehen Fonnen, ift
e8 nidht gefehlt. Audy vergefje man nie Frih, Wittags
unbd Abendd dad Ave Maria-Lduten, invem auf diefed
Gebet ein Ablaf gefesst ift. Dann folgt die Veruid-
pilicht, wenn mbglich ein h. Segen, bad Abendmabhl;
pier nach furger Grholung wdre wofhl die Legende
ped Fommenden Tagedheiligen in der Ovdnung, {onijt
podh) qewify die Lauretanifehe Litanei, wo mdglich ein
Sofenfrang dazu, die Bruderjdaftdgebete, wenn' o8
nicht frither gefehehen ift, Gewiffenderforfdung Ded
gangen Faged, Neue, Vorfah, Punfte gur Betvadytung,
an die man audy Leim Grwaden denfen fann, geift-
Tidhe KRommunion, Weihwaiferbefprengen, Abendgebet;
bie Nuhe im Namen Jefu und Maria, indem man
fidh iw'd WVett begibt, wic in dad Grab, ald wollte
man nicht mefr evwadben, - Herr, in deine Hinde
empfehle idy meinen Geift! ... Hier aber whre ¢3
thoricht, wenn man. glauben mbdhte, foldped jedem
pitnftltdy vorfdyreiben ju miffen. Wir fibhrten €8 an, um
fiir. Gingelne nady Stand, Alter, Gefeplecht u. . w.
ettoad entnehmen gu fonuen, ja aber nidt, um
Semanden  mit Wndadhren zu itberhdaufen, flir die ev
gar nidht beftimmt it

»G8 find verihicdbene Gnadengaben, aber 8 ift
~,Derfelbe Geift; und 8 find verjchiedene Uemter uny
, €8 ift derfelbe Here. Und ¢8 find verfchicdene Wiv-
Sfmgen und e8 ift derjelbe Gotf, der ‘JIIIeé it Allem
qwickt4 1 Kov. 12, 4—6.

Der  Beidbtvater Hat ferner zu wadien, daf
fein  Weichtfind  vie Gelegenbeit zur Simde
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meide, die Deiligen Saframente OHfter empfange,
wad  Dbefonderd bei jungen Leuten nothwendig ifi.
Lapt vad DVeidhtfind im Gifer nady, fo ift 8 feine
Bilicht, Wlled -aufjuwenven, um dad Unglid der
Laufeit ferme gu halten, denn in diefem Juftande
wittde e8 leicht fallen, und fo wdre dad Lepte drger,
ald bag Grfte.

Um den Geift ver Serfnitfdhung in dem
Birfger zu erhalten und ihn vor dem Ridfalle zu
fidhern, rufe man in ihm vad WUndenfen an den
traurigen 3uftand, woraud er gefonmumen ift, Hervor.
PMan Halte ihm dad VBeifpiel Davidvsd vor, der aud
bie vergebene Simbde ofne Unterlaf beweinte, man
ermuthige ihn, vad Gevinge zu fliehen, wer
bad Kleine nidht fitrdhtet, ver fallt in pad Grofe, und
principiis obsta, sero medicina paratur, wad e felbft er=
fabren. Gr vervbiete ibm dic Gefellfdyaften, gefahr-
liche Vergnirgungen, weltlidse Luftbarfeiten, den Miifig-
gang, affer Rafter Anfang, w. § vgl.; er gebe
“ihm geeignete Mabhrung fitr feine geiftigen
Krdfte und ur Gruemerung feiner Seele, wie: den
Gebraudh dev h. Saframente, Gebet, Dad Lefen frommer
Bircher, die feinen Krdaften und feinem Stande anges
meffen find, die einem beharrlicdhen Biiffer ndthigen
Ubtodbtungen 3 B. tm Reven, in Bliden, in Kleidung,
bei pen Mablzeiten, im Sehlafe u. §. w., befonvers
qut-ift audy eine widdentlidye oder tégliche Betvadhtung,
Depiwegen arbeite der Beidhtvater nad)y dem Mape
ber Tugendforticvitte audy dahin, um vad inneve
dpriftliche Leben in ihm ju enweden, ihn cingu-
fiubren und anguleiten in den ver{dhiedenen Tugend-
aften ved Glanbensd, ved LVertrauens, dber Hoffnung, vesd
Lerlangend nady Gott, ded Abjdheued vor der Siinde
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u. bgl,, fidy su {tben, oft den Tag BHindurd) fein Hory
und feine Handlungen Gott aufjuopfern; ihn iiber

bie Walhrbheiten ded . Glaubend nacdhdenfen zu lehren,

3 B.: ,MWas niigt 8 dem Menfden, wenn er bie

gange Welt gewinnt, an feiner Seele aber Sdhaden

Teibet? Wer in der Todfitnde ftivbt, ift ewig verloven.

MWad werde idh in meiner Todedftunde gethan zu
Baben witnfden ?2” o lernt man Gott im Geifte und
in ber Wahrheit fennen. Befonderd foll er fidh oft
in Gotted Gegenwart verfetsen, fagend: ,Gott
fieht midh,” taglidh Gewiffen erforihen, Tpdter Frih,

Mittagd und Abendd ¢8 thun, Reue evweden u. { w,
Dodh vermeide man alled Ueberladen mit
frommen Uebungen. SJm Leben ved Philippusd Neri
wird erzdhlt, daf er immer den Wusd{prudy ved b,
Geifted tm Munbde fithrte: ,Midht der gut angefangen
hat, fonverm Der bi8 an vad Gude audharet, wird

felig werden.” |, Um aber anudgubareen,” fagt er, it
bie Klugheit und: Bejdyeidenbeit vad befte Mittel.
Man mup nidt auf einmal alled thun, nod) audy in
pier Tagen ein Heiliger werden wollen, So muf
man fid audy nidyt mit einer grofen Menge frommer
Uebungen dtberladen, weil man leidht allmiblig den
Gefdmad varan verlert, und fie gdnglih unterlift,
oder fie obne Andbadht vervidhtet. Unternehmet aljo
wenig, aber unterlafit e8 audy nic. Wenn der Teufel
eudy ein eingiged MMal dabin bringt, ewere Uebungen
it unterlaffen, {o wird-e8 ibm audh leicht jum gweiten
Male gelingen, dann gum vritten PWale, bid endlidh alle
enere Lorfase verfdhwunden find. Davum hove idh
nidyt auf, eudh zu wiederholen: Seid wohl auf eurer
Hut gegen fleine Fehler, wenn ihr darin nadlat
und fleine Dinge vevadptet, wird fidy euer Gewiffen -
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verfircten, und ihr twerbet allgemad) mit eurem 1ln-
tergange endigen, Grneuert aljo oft ewere  Gntjdlifje
und erinttert eudy davan, bei allen eneren BVerjuchungen.”
Gr empfahl vor Allem dad Gebet und die Ab-
todtung. Gr fagt: die Abtddtung einer eingigen,
audy nodh fo geringen Qeidenjdhaft ift mehr werth,
ald vieled Faften und grofie Gnthaltjambeit und Dis-
ciplinen. Um nun bdie ‘wahre Befehrung redyt
dbanerhaft su maden, o zeige der Beidhtvater:

1. Die Sdhonheit und Liebendwiir-
bigfeit dev Tugend dem Biifer im hellften Lidpte,
paf fie ifhn mit Liebe erfitlle, und halte ihm bie bleibenden
Bortheile derfelben vor. Dadurdy bat der B, Framg
von Saled die audbauernde Befehrung einer Unzahl
Sitnver bewirft, und fie in allen Standen jur us-
tbung ver Herrlichften Tugenden gewonnen.

2. Gidyere er die Behavrlichfeit, ved Biiherd8 durd
beftanvige Wadfamfeit gegen die BVerjudungen
und  Anfille ve8 Teufeld. Jefud Dbelehrt uns, wie
per  Jeufel zur Wiedergewinnung einer Seele alled
thut, Que. 11, 21, Gr nimmt fieben andere Geifter
mit, die drger find ald er.. ..

3. Sft ein Mittel, um beharelidh zu fein, die
Uebung ded Gebeted. AUled andere erhdlt bder
Menfch leidhter von Gott, die Beharlidhfeit muf er
fih aber erbitten, Ale anderen Gnaden ertheilet
audy Gott ohne Gebet, die Gnade ver Beharrlidfeit
aber fann nur duvdy bad Gebet erbalten twerden.
Der Veidptvater Halte alfo fein BVeidhtfind zum Ge-
Dete an und gur Litte um die BehavrlivhFeit.

4. Gr empfehle eine wahre und innige AUn-
Dadht 3u Jefud und zu ver feligften Jungs
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fran,  Sefud ift eine unverfiegbave Quelle, Maria
ber Kanal.

Pet ber Furdht vovr Gotted Strafges
vidhten leite der Veidhtvater Hin auf die Pavabel
von dem verfornen Gohne, vou dem verlornen Grofdyen,
von - Dem  guten ivten 1w {. ., evinnmeve an Ddie
Unendlicdhfeit der Werdienfte bed Krengedtoded  Jefu
Ghrifti, ted8 Gottmenjfden. Gr Hanvle dibevall mit
Milve, Sanftmuth, Sdonung, Kiugheit und Geduld,
und jude, Dbaf Dder glimmenve Dodts nidht er-
18jche, fjomdern gz fmmer fdhonerer Flamme ent-
Brenne unbd - im - Hellften Lidhte auflodere, So:
ber  Priefter ald Ridyter und Seelenrrzt von cinem
Profeffor  der Iheologie von St. Sulpice. Herr
Profeflor Doftor J. Ledner madht in feinen Lafto-
valfdriften §. 176 auf bdie Hilfdmittel aufmerfiam,
weldhe der Veidhtvater bei der Leitung ver Gevechien
und Bollfommenen anmwenden foll. Diefe Darftellung
Bat um jo melhr Werth, da der Herr BVerfaffer feinen
Gegenftand in Wllem vollfommen zu erjchdpfen pilegt,
objdhon er Ddie grdftmdglidhite Kiteze, wie e8 um
Borlefen ndthig ift, Deobadptet. Gv fithvt denn an,
wad wir im Auduge geben:

Heilmittel: a) Selbfiverldugnung und
freiwillige und vollftdndige Hingebung
an ®Gotted Willen und BVorjebhung, wad
jowohl Tugend ald Mittel zur Tugend ift.
Mafige und freiwillige Gupere Werke
ber  Selbftverlaugnung und Bufe mit Nirdficht auf
Stand und Verhiltuiffe.

b) Griftige  Uebungen im Gebet, Betradtung,
Qefungen, bdftere Geiftederhebungen 3u Gott, wodurd
pie Seele vor Gott wandelt, und alled auf Gott, ald
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ben Anfang und dad Gnde guriidfithren lernt. Dann
ber bftere  Gmpfang ber Saframente der Bufe und
ped Wltard — SJugendafte — Gewiffenderforfdung.
©o¢) Beftimmte den Umftdnden der Vorjon ange=
meffene Ordnung  der geiftigen Uebungen, der  Ge-
jhifte — Sobalitaten. — Jenner §. 221,

d) Guolid foll aller Sdein, alled
Aufjehen, jeve Sdauftellung und Ab-
fonderung, jeve Ausdzeidunung, alle b=
fonderlidfeiten unoStdrungenderHauss
ordunun g, Wergerniffe ficr anvere u. . w., die nur
RNahrung und Jeiden der Scheinbeiligheit {ivd, forgs
faltig vermieden und geabhudet werden, foweit fie
nidht wefentliche  Gigenfbaften wahrer  Frommigfeit
und  Heiligheit  find. ,Unusquisque vestrum  proxi-
mo suo placeat in bonum ad aedificationem, Rom,
5, 12. ete. Si adhuc hominibus placerem Christi servus
non essem, Gal. 1, 10, 2, Cor. 6, 3,

AL %Zeubafef)tte, namlich jene, Ddie nad)
ihrer Befehrung crnftlidy fromm leben wollen, mitffen:

a) meiftend voverft einen tieferen Une
terricht fiber edite FTugend und Vollfom-
menbheit erhalten, damit f{ie dber dad - Jiel und
iber den Weg zum Jiele i’ Klare Fommen.

b. ber fromme Wille und Gifer mufp
w, einerieitd evhalten und beftdrft werden,
inbem man ten Geift ver Bufe, und die Dant-
barfeit fiiv die Gnade der BVefebhrung fort=
wahrend ndhrt, und den Werth wabhrev. From-
migfeit fortwdbhrend thnen fennen levnt;

B. anderfeitd geldutert, vor lemegen be=
hirtet, gemdapigtund georbnetwerden, 3 B.
leivenfdhaftlidhy blinder Gifer, Sdhwdrmerei, Sdyein-
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Heiligfeit. Imit, Christi 1. 2, ¢, 3. 6. 9. lib. 1, ¢, 4. 11.
IR SR R B R 3

c. Durdy Demuth, Wadfamfeit, Gottvertranen
mitffen fie vor dem NRiadfalle bewahrt, und
aud bemfjelben wieder aufgerichtet werden.

Qedbed  eingelne Wort ift hier widtig und liefert
bem Beidhtvater hinveidhendo Stoff zu feinem Wer-
fabren. Gr nehme mur bdad cingelne Wort 3. B. bei
Punft («) a, ven Geift der Bufe; b. die Danfharfeit
fiir oie Gnade ber Befehrung; c. den Werth Ddex
wafren Fedmmigfeit, und er hat gemug, um dem
Beidtfinve alle Gefithle und Cntichlitfje zur Tugend
und Frommigleit, jum Fortjdritt und ur Volfom-
menfeit zu erbalten, zu Deftdvfen, e8 zu Degeiftern
und gu Dewegen, daf e8 nie mehr im Guten flille
ftefe, fondern gleidy bem fraftigen Dampfer bei aller
Stromung  aufwdrtd  fegle, und den ficheren Port
unter der Oberleiung ved Ginen trefflidhfien Gubers
natord, Sejud Ghriftud, glirdlichit erlange.

Hieraud evfehen wiv nun einen Hundertfacden
Unterfdiied bei den Gingelnen, in Hinfidht ded Fort-
ganged in per Jugend, in Hinficht der Auddehnung
und NReinbeit, wie dev Wirfjameeit und Feftigkeit, unv
foir fonnen drei Gradbe, wie ed die Beichtvdter thun,
unterjcheiden, Den  unterften, Den mittleren und den
oberften. ,Biele glauben fortgefdhritten g fein,” jagt
per 5. Franz von Saled, wenn fie viel und oft faften,
anbere, wenn fie taglidy fehr viele Gebete und Ora-
tionen Berfagen, andere wenn fie reichliche Ahnofen
s geben gewohnt find u, . w., da fie body in Gr=
fitlfung  ihrer Vffidhten nadlafiig, in ihrem Sinue
gehdifig, flagend, ftolz ungeorbnet, neidig und von
unbezihmter Junge zu fein pflegen.” Davaus nun er=
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Fennen wir, daf die wabhre Wollfommenbheit nur
Gined fein Fonne, und iwir fragen, worin befteht
fie? und antworten: Sie befteht in Dver vollfom=
menen Liebe gegen Gott und den Nidyften, oder viels
mebr in Dem ernften und Deftdndigen Streben Fur
pollfommenen Liebe zn gelangen. Und fo umfapt
benn ieiter Ddiefe Liebe ober charitas, wie fie bdie
Theologen nennen, over diefe Gine Tugend ver{chie-
pene Wenferungen und Afte, die wicber weiter ver=
{biedene Tugenden und Grade derfelben bid hin zur
hodhiten Wollfommenheit zulaffen, welde fid aud
nady oen  verfdiedenen Gharafteren ber Menjdhen
verjchieden Aufern; 3. B. anberd Dbei Gott  ge-
weihten Perfonen, anbderd Dbei Weltleuten, anderd
bei Ledigen, anderd bei Werehelidhten. Jeder fann
alfo in Ddem Stande, in weldhen ev bernfen ift, zuv
vollfommenen Liebe Gotted und ded NMachiten, obder
gur  vollFommenen Jugend in abstracto gelangen,
wein er nur anfrichtig und wirklich will, wasd und
weil Gott diefed nady den verjdhicvenen Umftdnden
per Dinge verlangt, wasd, wo e8 jemand vervichtet hat,
nadh feinev Art vollfommen fein muB.” Stapf, Theol.
moral, V, VL

Sevody abgefehen von jebem Unterfdhiede bder BVoll=
fommenbheit in Hinfidht der Art, Ded Grabded, der
Form . { w., wollen wiv mit ven Ajceten eine gwei-
fadye dyriftliche Wollfommenleit untericheiden, cine
Rollfommenbeit, wie Hdageliperaer 22. Vrief anfithrt,
bie ald8 allgemein verbindende NRegel er=
fdeint, und eine LVollfommenheit, die blod auf
ben evangelifhen Rathen bervubht, Wad zur
ewigen Seligheit allen Menfden unumginglidy noth=
wendig ift, und fomit von allen angeftrebt werden
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muf, erflict . die  Kivdge ald algemein ver-
bxn‘oltd)e Regel; wad ihr Hingegen nur ald Folge
einer befonderen gdttlidhen Berufung, und
al8 Fruht einer befondeven ghttliden Gna-
pemwirfung erfdeint, bdiefed anjuftveben, {pridyt
fie nur al8 Rath fiiv tene and, bei welden fie
eine foldhe BVerufung und Gnadenwirfung wabhrnimmt,

Da ich nun glaube fiir die BVolfommenheit ded
gewdhulichen  Lebend  genug  gefagt zu Haben, o
tonnen wir gleih auf die Beidhen 1bergehen, aud
penen wiv erfennen, wenn cined oder mehreve odet
alle in pen Veidytfindern’ vorhanden find, ob ihr
Streben nach hoherer Bolforumenheit ein etnﬁeG ift.
Diefe finds

1. Wenn fie anfongen ungufrieden u werden
mit ihrem gegemwdirtigen Suftande, iwie er andy be-
{dhaffen fein mag, und wenn fie nad etwad Befferem
und Hobherem verlangen, Durdy diefe Unzufrievenleit
aber wadft die Demuth und der Gifer i der
%inba@t

Wenn die Beihtfinder i mmer wicder von

s,)Zeuem beginuen nnd einen frifden Anf-
fdhwung nehmen. Darin fete der grofie .. Un-
toniud oie Bollformmenheit. Dad Defteht aber in
feiner- Gntmutbiguna, in feinem Suviicfallen, wie
beim Gewolhnheitdfimder, oder in einer Aenderung der
Grbanungdbitcher, fondern in der Gruenerung dev
Meinung, alled gur Ehre Gotted su thun, und in
ber Wiederbhelebung unjeres Gifers.

3. Wenn  fie etwad Vejtimmied im Wuge Haben,
3 B, ven Werjudy, gewiffe Tugenden ju fben, ge=
wiffe  Sdwaden  gu  itberwinden, und fih an cine
gewifie Bufe zu gewdhnen,  Die Linie ved Feinded
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muf auf einem Gefondeven Punft angegriffen werden,
auf ein  Deftimmted Jiel Hat man zu fdiefen. Dief
ift der Beweid bed Grufted, diehp bdad Jeichen Dder
Kraft der gbttlichen Gnabe.

4, Wenn fie im Grunve der Seele die fefte Ue-
bergeugung BHaben, daf Gott ehwad bejondered von
ipnen will. Der §. Geift  zieht manden Menjdhen
mefr nady eines befonveren Midtung  hiun, ald nady
einer anderen, um ivgend einen Fehler zu entfernen,
ober irgend ein  frommed Werf zu  unternehmen.
Dad benennt bdev ajeetifde Schriftfteller eine Un-
jiehung (attractio) ; bei mauchen ift fie fortbauernd,
bei mandyen wedpfelt fie Gefandig, "

5 Wenn ein  erhdhted LWerlangen vollfommen
au werden im Menfdyen vorhanden .

Daraud folgt nun', wad der Beidhtvater, der
dicfe Jeidhen an feinem Veidhtfinde bemerft, ju thun
Bat. ,

Wad nun den evften Punft anbelangt, fo- Hat
v Diefe Ungufriedenbeit mif fidy felbjt im Veidytfinde
fogleich zu ergreifen, und bdie vege, lebenvige BVegietde
nady LVollfommenbheit wo moglid anzuregen und u
entgimden, wie der §. Wuguftin fagt: ,0ieh ift unjer
Qeben, baf wiv und durdy vad Werlangen fiben.”
Und unfer befter Herr und Heiland preidt jene felig,
weldhe nady Gevechtigfeit hungernm und diviten, I,
Gott felbft will, vaf ecine Seele, weldye den NRegen
ber gottlidhen Gnave crhalt, duvfiig yei: , S werbde
bad Waffer ftber ven Ditrftenden audgiefen.” Jfai,
44, 3. Diejed BWerlangen mnf nun heif, frart
und wirffam {ein. DBrennend wie der Durit
nah dem  Getrdnfe, der Hunger nadh der Speife
quemadmodum desiderat ‘cervus ad fontes aquarum, ita
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desiderat anima mea, a te, Deum, Ps, 49, 1. Kraftig
ae Stacfung der Seele gegen die Sdwierigfeiten
und Hinderniffe auf dem Wege zur Volfommenheit.
Der §. Gregor fagt: Sie wollen vemiithig fein ofne
LVeradtung, zufrieden mit dem Gigenen, aber ohne
MNoth, feufd, aber ofue Wbtddmg Ded Korpers,
biifend, aber ohne Sdhmihung, und da fie die Jugend
ju-crlangen fudben, aber bdie Unflrengungen der Ju-
genden fliehen, wad ift e8 anberd, ald vaf fie Kampfe
Ded Krieged auf vem Felve nidht u fampien verftehen,
und in ven Stidten trinmphiven wollen?” Mor. libr.
7.¢.12. WirvEfam joll e8 fein, vamit e8 aud) ur
Guferen  IThatigfeit Ffomme, bvaher man nidt auf
die Menfden und den eigenen Vortheil zu fehen
hat. nur geiftige Troftungen fjudhen darf, und dabei
bad Wefen ver Tugend vevadhtet, fondern auf griind=
lidhe, Dauernde, bleibende, fefte Ingenven, bdie in
jeber Lage, Jeit und Gelegenheit fidh halten, dringen
foll, ,Midht nady vem Mafe,” jagt dev h. Hiero=
nimus, ,qibt Gott, fondern nad ver Difpofi-
tion unfered Hevzend” Der Beidytvater male
bafyer ben Fugenvweg nie zu rauh, zu Hart, aller
reude leer, Jondern zeige und weije, vaf dad Jodh
Ghrifti {11, bie Raft Teicht fei.

MWad nun 2. die Dbeftandige innere Grneuerung
und bem fleten frijben Wnfidwung anbelangt, {o
Befteht diefer in einem fortwdhrenvenden Suden und
Streben nady Hohevem und fomit audh nad
Sdhwievigevenm

Diefe Unfange beftehen nidht in dex Wenderung der
@rbaunngdbiidyer, der Buitbungen, der Gebetdweijen
. f. w., fondern in pwei Stitden: a. in dber Gr=
neunerung unfever MWeinung Alled fiiy die
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Ghre Gotted zu thuw, und b in bev Wie-
perbelebung unjered Gifersd Somit alfo
joll ver Beichtoater BHier mnicht nur bdie allgemeine
Bahn gur BVollfommenheit weifen, fondern Ddie be-
fonderen TWege Derfelben  jeigen, madh Ddemen Die
Piifer gefithrt werven, und die auf bie Bollfom-
menfeit ved Standed, der Vefdhftigung, ved Fort=
fdbritted, der Anlagen und Krdfte, ded Alterd, ja fo=
gar ded8 Gefdhlechted w.- . w. Bezug haben, ,Ein
jeber Bringe Gott dar, wad er fann, gu jever Jeit,
auf jebe Avt ved Lebend und ded Glited, nady dem
Mafe ver gegemvdrtigen Fibigheit, nach Ddem ihm
suerthetlten Grave, damit iwiv nady allen Arten dev
Fugenden alle Wohnungen ved  himmlijhen NReiched
auéfitllen.” S. Greg. Nyss. or. g. 3. 9B, wenn eine Haud-
mutter gur Jeit, wo fie die Kinder u bedienen, bad Hausd=
wefen zu beforgen BHat, durch viele Stunden beten
witrde, ware diek gn tadeln.... Ghriftud felbft liefert
8 dad {ddnfte Weifpiel, der durd) dreifig Jabre
in ver Werfftatte feined Mdbhrvaterd arbeitete und
feinet Mutter gehordhte, nadbfer aber erft previgte,
MWunver wirfte und die Grldjung vollbradhte, . . . Dex
Beidtvater beobadhte nur die fritheven gwei Haupt
mittel, und er wird feine Swecfe auch bei Schwie-
vigem und Hartem durdy die walre Gingefung ober
Refignation ved eigenen Willend ded Beichttinded in
Gotted Willen fehr leicht erveidhen. Und felbft dad
Fagliche, Gewdhulidhe wird fo geheiliget, verbienftlicht
in Gfrifto vollbracht, wie der Apoftel fagt: Der in
eudy dad Werf angefangen Hat, wird ed audy bid
sum Fage Jefu Ghrifti vollenden.  Philipp. 1, 6.
Kapt der nady BVollfommenheit Strebende etwad
Beftimmtes in's Auge, um Gin Jiel gu er-
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reichen und nidht in’3 lngewiffe ober '8 Blaue
3 fcbiefen, 3. B. eine Dbefiimmie Tugend zu - ftben,
eine beftimmte Siinde zu  fliehen, fowie der Felb-
here den fidherften Sieg erringt, wenn er den Gegner
an ben jdwdaditen Seiten- over Punfren angreift, und
von dort aud feine Kraft alljeitiy duBert, fo Wwird
bier audy ber Beidtoater auf die Sdwdiden Dded
Beidtfinded NRiadfidt nehmen miiffen, und gerade
porthin  gu wirfen fid) beftreben, wo die groften
Sdwaden find, um die entgegengefesten IJu-
genden cingupflangen, zu  fibem, gur Fertigfeit zu
bringen und fo gewiff am ficherften ven beften Weg
gur BVollfommenheit vem Beidhtfinde gu weifen.  Gin
Deftimmted  Ziel bHat ev im WAnge, Ddiefed find die
Wurgeln bder Simdhaftigfeit, find diefe  entfernt
ober mit Bevitdjichtigung der Chavaftere und Jem-
peramenie in die entgegengefehten Jugenden andge-
bilbet, Da man dad8 Temperament nicht dndern, foudern,
~nur 3. B, die Beharrlichfeit zum Zorne beim Eholevifer
in die Dder Liebe umbiloen fanm, fo ift der Leg
gebabnt, ber Grund  gur Jugeud gqelegt und  der
volle Sieg ja nidt mebhr ferne. Der Beidtvater
nehme alfo and) Ridffidht auf vie Buhwerfe und
felbftgewdhlten Abtddtungen bder Beidht-
finber, und fei bei Geflatien devfelben -— bda fie
nie, audy nidht Gined, ofne Ginflimmung und G-
Laubnip ihred geiftigen Fithrerd, unternehmen bdiirfen,
febr flug und uvidhaltend. ,MWer Bufwerfe
gegen ven Gehovfam thut, madt eher Fortfdhritte im
Lafter, ald in der ITngend.” (Johann v, Kreuz.) Gr
fehe Dejonderd nehr auf inneve Werfe ald auf
dugere, wie auf Demuth, Gedbuld, Sanftmuth, Milve,
Bertrdglichfeit, Umbildbung nadhy dem gdttlichen Willen,
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ba bie dnBeren Mittel nur Werfe find, weldhe zu den
inneven Tugenden fithren.  ,Man  3ltdhtiget bdad
Fleifch, vad ift ven Leib, wenn man defien Be-
gierven crftid€t” Ambrod. & 1. effic.’ c. 47.
Paulud glchtigre feinen Leib, nidht um ihn der Nei-
nigfeit 3u erhalten, fondern damit fein Seift dburdy vie
Abtdvtung bed Leibed Delehrt und zur Aus-
ithung ver Tugenden fabhiger wurde” Hieron,
in Epist. ad = Celantiam. Ueber bdie Abtddvtungen
{pater mebhr,

4. Findet ber Beidhtvater im Grunde ber Seele
ped WVeidtfinded bie fefte Ueberjeugung, vap Gott
etwad  Befonvered von  ihm will, jo ift dicfed ein
fibered Seidien e wirklichen Fort{dhritted in Dev
Pollfommenheit. Oft zieht der feilige Geift bden
Menjdpen mefir  nach  einer Ridbtung hin, al8 nach
einer  aubeven, um irgend einen Febler zu entfernen
ober ein guied Werf zu unternehmen, Dieff ift die
Angiehung (altractio). Mandye empfinden fie fort
pauernd iy ganzed Leben hHindurdy; bei anderen
wedfelt fie Deftandig. Vel vielen ift fie undentlich,
vaf fie diefelbe nur dann und wann gegenwartig fithlen,
und nidht Wenige empfinden gar feinen bejonderen Jug.

Hieher fonnen wiv audy jene rechuen, welde durd
auffergewdhnlidhe  Mittel nady  dhriftlicher BVollfom-
menfeit ftreben.  Wad hat nun bhier der Veidhtvater
st thun? Hagelfperger Brief 22 p. 302 fagt:

Der Beidhtvater Hat ald weifer, umfichtiger Seelen-
fithrer 1) vor allem gu ermdgen, ob fitr fein Beidt-
find, Da8, voraudgefenst, ernftlih nady Hobherer rift=
lidger BVollfommendheit firebt, aufergerwvdhnlide afcetifche
Mittel nothwendig feien, oder nicht? 2) weldye
biefer auergewdhnulichen Mittel, je nadh den Wer-

; 34



530 Das Lehramt bed Veichtvaters.

haltniffen und Kedften ded8 Beidhtfinded An-
wendung finben nnen? (Dief betrifft befonverd:
pa8 aufevordentlidhe Faften, dad lange Madytwadben,
pad gdngliche Juvitfzichen aud dem gefellfbafilichen
Umgange, den Gintritt in  irgend ein Klofter, die
Uebernafyme grofer Werfe bdev Bavmberzigheit, dad
freiwillige Gingefen in Handlungen und in Berhilt-
nifje, die von Seite der Weltmenjhen nur BVeradytung
und Berfpottung ur Folge Haben, und jomit nur
al3  befondeve Afte bder Berdemithigung angefehen
werden  fonnen u. §. w.); 3) ob diefelben -anf
immer ober nur anf einige Jeit, und in diejem
Salle auf wie lange guldfiig feien (3. V. Gelitbde
ver RKeufdheit)? 4) ob dad Beidtfind fich wivlich
felbft gu auferovventlich afcetifhen Mitteln angeregt
fithle? und 5) ob oiefe Unvegung wirflich von Gott
audgehe? Unf diefed leptere nunm Fommt 8 Dei
Ancendung von aufergewdhnlidhen afeetifhen Mitteln
wohl am meiften an, und gur Pritffung vedfelben
mbgen tie Demuth und die willenlofe Unter-
werfung ved Veichtfinded unter bdie Entidyeidung
ped Veiditvaterd die fidperften Probierfteine jein, —
Der Beidtoater hat fidy bier vorgugdweife vor wei
Klippen in Adpt gu nehmen: 1. Bor devr eigenen
Sudt, geene aufergewdhnlidhe Mittel anvathen Fu
wollen, ofne den Griolg mit mbglichiter Siderhueit
berechnet zu  DHaben, indem er fonit wohl mit den
orberungen der dyrifilidpen Moral felbft und mit den
Regeln der Klugheit uud ver Liebe in Konflift fommen
fonnte; und 2 vor jener BVefangenheit, felbft
ba nod) Hindernd in den Weg treten gu woller, wo
fidhere durdy die Kivde felbfi genehmigte Be-
weife fir gottlite Anvegung vorhanden find.
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Ueber bden Unterfhicd von ven natirfichen und
gﬁtthd)cn Anregungen fagt der b Frang von Saled:
,88 ift cine allgemeine Rehre, pdaf wir die Affecte
~unjerer Seelen aud ihren Fridhten cvfenmen.  Unfere
Gemiither find wie die Baume, ihre Affecte find die
Aeite, ihre Werfe und Handlungen endlidy die Fritchte.
Jened Gemiith ift gut, vad gutc Wffecte hat; jene
Affecte aber find gqut, die in wmd gute Wirfungen
und beilige Handlungen bhervorbringen. Wenn und
alfo di¢ Siifigfeiten, avtheiten, Trdftungen demiithiger,
geouldiger, gutmitthiger, Devedtjamer und mit Dden
Angelegenheiten ved Nadften mitleiviger, bei der Er-
thptung unjever Begicrden und {dhlecdhten MNeigungen
biiger und bei bden geiftigen ebungen ftandhafter,
gegen jene, deten wir Gehorjam {huldig find, gebhors
jamer und biegiamer und endlidy bei jedem Aft un-
jered Qebend aufridhtiger machen, fo ift ¢3 vad jidherfte
Seiden, daf fie von Gott Fommen.”

Gleidhed Liedt man im-41, Kap. dbed 3, Budyed von
Thomad von Kempen: ,BVon den Bewegungen der
Natur und der Gnabe.”  Mutter Blonay, fagt Faber,
machte bdie Vemerfung, baB bdie, welde von Gott
dagu beftimmte fiud, cinen grofen Theil ihred Lwbens
in Ordendhiufern ald DObere gugubringer, meiftend
feinen folchen bBejonveren Jug empfinden, weil dex
beil. Geift in jolden Seelen einen allgemeinen Jug
entwicfeln will. _Devfelbe jept natiivlich eine thdtige
Selbiterfenntnif voraud und audh im  Gebete ein
rubiges nach innen gefefreed Wuge ved Geiftes,

5. Uudy fann Dbder Beicdhtvater dad erhdhte
Perlangen yad Vollfommenheit im All=
gemeinen bei feinen Beidbtfinvern ald ein Jeidyen
bed Fortjchritted erfennen, obne bad Vejondere im

34*
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Punfte 3 defwegen diberjehen zu diirfen. Und diefed:
allgemeine  Werlangen it von Hoher Widtigeit ;
nur varf ¢8 nie unbenitpt und leer bleiben, jondern
. muf fletd in etwad Realitdt enthalten, ober im
Bejonderen Dbethdtiget werben, bamit diefe frommen,
heiligen Begierden, die dibernatiirlidy find, von Gott
fommen und groffe Gaben find, in einem ober dem
anbeven Ufte 3. B. durch ¢in Gebet, eine BVufiitbung,
ober ein quted MWerf fich aufern oder gleidhfam ver-
forpern, wad aber nie ofme Ueberlegung und Be-
rathung mit dem Seelenfithrer gejdeben foil.

Gin mit ver Fithrung foldyer frommen nady walhrer,
innerer Qiebe flrebenden Seclen beauftragter Beicht-
vater 16t eine der widptigit en Funftionen feined
b. Berufed aud, wephalb aucdh ver h. Frang von
Saled will, vaf er felbft jhon tugendhaft, voll Liebe,
Wiffenfdhaft und Klugheit fei, und man ihn ausd
3ebn Taufend audwdihlen moge. G8 ijt ein dem
Herrn unendlich angenehmed Werf, feine Vrdute ausd-
sufdbmitfen, o, i fromme, nad vem inneven Leben
firebenve  Seelen Devangubiloen, damit fie fidy ihm
gang  bingeben,  Liguori fagt: Gine vollfomnene
Seele gefallt Gott weit mehr, ald taujend unvoll
fommene. TWenn alfo  bder Beidtvater cine Seele
fiebt, bvie frei von Tobfiinden Ilebt, bari er nichtd
verjdumen, um fie auj den Weg der BVollfommenkheit
unv ver gottlichen Liebe zu fibhren. Gr fdhilbeve ibr
pie zabliofen @riinde, Sott zu licben, ber un-
endlidh liebendwiirdig ift, und die Danfbarfeit, Ddie
wir Sefu Ghrifto {huldig {ind, der und fo fehr ge-
liebt bHat, daf er fiir und geftorben ift. Gr made
ibr bie gange Gefahr einer Seele begreiflich, die von
Gott gu cinem vollfommenen Leben bevufen ift, aber
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taub gegen feine Stimme bleibt, Die LWorte weldye
per  Herr zu Jeremiad fprach: Ecee, constitui te
super geantes, ut evellas et dissipes, ut aedifices et
plantes, die vidhtet evr an afle Beidtoiter. Aljo ift
8 -wichtig filr den Beidbtoater, obige Kenngeichen
over  Merfmale nidt gleichgiiltig danzufehen, unbd
wie nur mdglih, nidt nur dad Lafter audzurotien,
fondern aucdh Jugenden eingupflangen, und foldye
Seelen unabldfiig auf der Wege @otted weiter Fu
fithren.

©olde Seelen nun {oll der Veidbtvater vor den
Fanjdungen einer faliden Andadt wabhren und
fie lehren, tap eine edyte, wabre Frommigleit mit
Der FWeltluft, mit ber von der NReligion verdammten
Siinven, 3. B. fblem Nadyreden, Liebe zur Gitelfeit
und Bequemlidfeit und Verbaltnifjen, welde nie Liebe
verlegen, gang unvereinbarlich fei, baf fie nicht blod
in duBeren Andadtdiibungen, im Hfterem Beidhten
und Kommuniziven Dbeftehe, fondern vaf die Um=
wandlung ded Herzend, die Lebe u den Standesd-
pflidten, bie Hevrjdaft dev Tugenmbden, der Liebe,
Demutl), Sanftmuth w {. w, wie oben, die wefent-
lichen Grforderniffe feien. Gr muf ihuen dic Natur
unbdb ven Geift diefer Tugenven, fowie die Weije
ihrer Ausdibunag entwicdeln wnd fie dagn anleiten,
bamit - fie “weder durdh {ibel verftandbenem Gifer in
Uebertreibungen nody durd) RNadplaffigfeit- in Laubeit
fallen. Gr foll ibren Scrupeln durd griindlide
Belehrung Gber ihre Pilidten und den walhren Geijt
ber Religion entgegen fommen. Gr {oll fie vor
bem Mecdhanidmusd in den Hfteren und alltaglidyen
Uebungen, wodurdy aller Saft verloven geht, wahren,
und fie befonderd audy {iber ihre leidhten, [dflichen
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Stmven nie gleidhgiltig laffen, jondern dad aufs
- vidbtige Berlangen, fie i weiden, fretd verfidrfen und
ihnen Furdht, a8 Gefes audy im Geringiten gu
fibertreten, einfldfen; fie cbenfo pegen afle Muth-
Tojigfeit, Berzagtheit und allen Ueberdruf wahren, wie
jebe Selbftitberidhdpung, jeven Stolz und jede
@inbiloung vowr ihmen ferme baltem, fie ferner
gegen afle Anfalle von Nidfidhtsnahme anf das
Urtheil vet Menfden, aqeaett alle Kunfigriffe
und [iftigen. Anfdlige anfredyt erhalten, womit_der
Feind fie unabldffig ningibt, um fie au verderben,
Ceichte Fehlevr, bie mit gewiffer Uebers
legung, Gewohnheit oder Neiguug begangen
werdent, obder die {dh[imme Folgen Haben, foll er
ftrenge guvechtweifen, fte anf Tie @efn bren derfelben
aufmerflam madien #nd angemeffene Vefferangsbufich
auflegen; fonft fallen fie in {diwere Sitnden. A mi-
nimis ineipiunt, qui in maxima pervenerunt, jagt der B.
Bernhard. Det b, Hieronimud  fagt von der B,
Paula, daf fie ihre Fleinen Febler wie fdmere
Sitnven beweinte: Jta levia peccata plangebat, it
gravissimorum criminum se crederef ream." Und die
B Therefia fagt: ,Meine qeiftliden Fibhrer fagten
mir, vaf, wad eine Iaflide Sinde fei, iiberhanpt
feine Sunbde fet, und baf, wad Todfitnde, nur cine
lafliche ©imve fei. Dieh that mir fo viel Schaden,
vafp idh 8 uidt flie aberfliifiig Halte, die bier ald
Warnung fiir anbere 3u eviwdbuen. Denn vor Gott
war ich, wie ih ventlich einfehe, vadurdy nidht ent=
jdbulvigt. @8 genitgt, daf etwad nidt gut ift, um
und dvavon Fu enthalicnr, und idy gleube, daf Gott
wegen uteiner Siinven o8 gulief, daf meine geiftlidien
Subrey fidh and datin midy tdufdhten wnd iy hievauf
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anbere tdufdyte, invem idy thnen erzdblte, wad meine
Fithrer miv fagten. Jn diefer Werblendung lebte id
ficbeszefin Safhre.”  Der BVenediftiner Schram Fithre
diefe Stelle an, und fesst hingu: ,Tremenda theologia
de ignorantiis saepe vincibilbus.“

Sernerd Demithe fih ver Beidytvater eifrig:

1. Dasd Sunere folder Seelen nnd defjen
Regungen genan fennen gu levnen, und in ifhnen den
Geift Gotted von den Trugbildern ded Teufeld ju unter=
febeiven,  Jeder Tienfdh Hat von Gott feinen cigenen
MWeg und nur auf diefem fann er vollfommen
werden, fomit ift andy die QLeitung und Fibhrung ved
Beidbtvaters gewif nidt bei Wllen bdiefelbe, fondern
fiir Sebed cine Befonvere. Der Beidbtvater
muf alfo vorerft den Wegq, weldhen Gott mit dem
Menfdyen einfhligt, wiffen, fennt er diefen, fo bat
ev 3u forger, daf bdie vouw ihm geleitete Pexfon ihn
muthig betvete. 68 ift ein Jurthum von ven Beidpt-
vitern, alle auf gleidhem MWege fithren zu wollen, je
nadhyvem fie felbft zu diefem oder jenem LWege mehr oder
weniger  Melgung und Gejdmad  haben.  Haben fie
Gefchmad am Gebete, au der Ginjamfeit, an grofer
Strenge, fo wellen fie aud) ihre Beichtfinder dabin
bringen, felbe Uebungen vorgunehmen. ,Auf dicfe
MWeife verfabren, jagt die heilige Chantal, beift
nickt die Seelen auf vem Wege Gotted fibren,
foudern vielmebr fie davon «bfithren.” Obidon nun
weiter die . Thevefia fagt: ,Unjer Seelenfithrer foll
wiffenfehaftlidy gebiloet und fromm fein; wenn wir
aber viefe Deiven Gigenjchajten in cinem Wenfden
nidht vereinigt finden fdunen, fo fei ¢8 befjer, wenn
er die Wiffenfdaft befist obne die Frommigleit, ald
Frommigfeit ofme die Wiffenfdhaft,* qo Fonnem wiv
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body nie genug fordern, Daf er aud ein erlenchteter,
eifviger, innevlid e v und liebevoller G eift edmann
jet. Denn wie foll er die Seelen ur Wollfommenheit
in ven dyriftlichen Tugenden audbilden, wenn ev nicht
in ftillen Betradtungen ein  ernjted Studium diefer
Jugenven gemadyt und fie nie in Uuditbung gebradyt hat ;
wenn er nidyt aud eigener Grfahrung vie Mittel, fie
au evwetben, nodh die Hindernijfe Fennt, Dbdie
fich dbem Fortgange im Guten entgegenftellen ?

2. Gy ovdone vor allem nadh der iuneven
Befhaffenheit bder Veidtfinder und nady den
Fridten und Fort{dritten derfelben bden
dfteren Gmpfang dver h. Saframente, nad
Liguori  follen fie jede Wode bdbad B Buhja-
frament empfangen: Personis devotioni deditis,
quae frequenter accedunt ad Communionem, ordinarie
loquendo insinuandum, ut saltem in qualibet hebdomade
sacramentalem absolutionem suscipiant. ©ollten fie nur
laplihe Siinden oder Unvolfommenfheiten bringen,
fo fonuen fie eine fritheve fdhwereve Simde in
ver Beichte wieverholen, um eine binveidhende Materie
gur Abfolution zu erhalten, da man fonft aufer dem
fhweren Mothfalle die Lodfprechung nidt geben darf,

3. Dann {dreibe man wie oben bie Lebens-
prdnung vor, die aber audy ver Firperliden Ge-
fundbeit angemeffen fein, und Rubhepuntte, Interftitien
haben foll, wo dad Beidhtfino Giniged nadh eigenem
Antricbe vervidhten fann; bdiefe Lebendregel wird er-
traglidger wenn  fie den  Gebrandy  der  Freibeit
nicht  gang audfdhlieht. Bei viefer Lebendoronung
bleibe mun ver Veichtvater eine Jeit lange febr
fteenge und pimftlich, damit {oldye Seelen fich theild eine
DOronung angewdfnen, alled jur Jeit, yur Stunve u. {. w,

7’
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sit thun, theild fidh felbft und ifren Gigenfinn und
Gigembillen abtovten lernen; daher laffe er fidy joldhe
Uebertretungen und Bernadlaffigungen  beichten ald
Untrene in  Betreff der Gnade und ded Gehorjams,
Gr adbte dabei jogar wenig auf eigene Abtddtungen
oder gute Werfe, wo Ddiefe Regel leiden witrde. Selbit
etwaige Berglifungen ditvfen Ddie  Lebendregel micht
ftoren, benn wdren fie edt, und nidt etwa nur
Nufwallungen ciner Andadytdhise, rveiner Gifer, fo
witrde die Seele dDadburd) gur genauen Beobadstung der
Qebendregel ftatt auf anbdeve Dinge hingegogen werden.
4, Sft die Treue in der BVeobadhtung der Lebensd-
vegel erprobt,  fo  fann man den Seclen Riche
gur-innerven ©Gammlinng cingufldfen fuden.
- A Diefe innere Sammlung ift fehr nethendig;
penn fie it Dad leidbtefte und fanftefte Mittel, zur
Ausiibung der Tugenden zu erheben. Grofe Heilige
haben o8 durch fie febnell qur Heiligheit gebradt.  Sott
evleuchtet und redet nur zu einer Seele, die lo8ges
(08t von Dden irdifjden Dingen fich in inniger
Selbftbefdhauung erhilt ; fie finvet alddann Gejdymadt an
gottlichen Dingen, evfennt flar, welde Tugenden fjie
fich aneignen wmuf.  und evwirbt {ich Ddiefelben mit
weit  groferer  Leidhtigfeit, al8 wenn man ihr dagn
eine. Menge Uebungen vorfdyriebe, weldpe vie Seele
oft cvmitven ober iiberdritfiig maden. Dev Beidtvater
flbfe aljo {olden Seelen Liebe zur inneven Sammlung
ein, indem er, obne ven Muth finfen zu lafjen, oft
mit ifnen dbavon vedet. So wird er wei Jwede
evreichen: 1. wird er durch die bHftere und wiederholte
Anvegung umd Bejpredhung diejer Sadye ihrem Geifte
PVorftellungen  der  Geifted - Sammlung  3ufiihren;
benn bdie OHfteve Worfithrung und Wiederholung ved-
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felbent Gegenfranded ift fefr geeignet, ein Tebhafted
und fraftigesd Bild baton ecinguprigen;, 2. wird
er in ihrem Hergem eine warme Juneigung u
piefer Geifte8fammlung erweden, iweil dad Hery fitr
eine lebendig dargeftellte Sadbe Teicht gewennen wird,
wenn der BVerftand veren Giite und Nothwendigheit
begriffen bat, Gndlich witd eitt Veidytfind, dad {idh
Dagu Hingezoqent fithlt, fich feicht dDaranf vere
Tegen, -wennt e8 bemerft, baf fein Beichtvater im
geiftlidhen Qeben nur auf innere Sammlung Gewidht
legt, und bat 8 einmal die Angen beftindig auf vad
Sunere feinet Seele gevidhtet, {0 Wwird e8 nidht nue
afled verbannen, wad Dviejelbe Deflecfen  Eonute,
fondern fie auweh mit aflen Jugenden zieven, weldye
die ©dydnfheit einer glaubigen Secle, ver Sdmud
ciner geliebten Braut ded Herrn find.

Diefe innere Sammlung fordert eine boppelte
Nufmertfamfeit, die wir erftlich Gott und Hveitend
und felbft wiomen; fie foll obne Heftigheit und
Swang fein, jedody forvevt fie Anftrengung und mup
{o ununterbrodhen al8 mbglid fein. Dann find wir
in  beftindiger Gegenwart Gotted, die Gelegenbeiten
st ldBliden Simben werdben [eidht beobachter und
geflohen, bie Werfudungen dibevivdltiget, die Jev-
fireuungen  bei  der  VUnvdacht  befeitiget, und  vie
Ginypredhungen bed8 b Geifted nicht (berhdrt, dad
@ebet  erhalt Kraft, die Lervidbtungen unfeved tdg=-
lihen Rebend Seqgen, quted Gebeihen, Heiligung
und bleibenden Werth, Der Veidhtoater empfehle dagm:
a. die tdglihe Uebung ved Stilljhweigensd ald
¢ine der gewdhnlichen Abtddtungen ~obhne anffallendve
Sonverlichfeit; b. mapige und befdhranfe ev die
Meugierbdeaud bei Gefellihaften, und anfongdfogar
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in Hinficht ver Jeitungdblatter, c. empfehle er ben tage
[ichen Befuch ved allerfheiligften Altar
jaframentes, wo e& mbglich ift, fonft nach Tijdy eine
furje Sammlung mit LVorftellung ded Allerheiligften,
Rewwe und  geiftliche Kommunion. Lange firhlt man
dicfen Befudy nodh, nadrem er jdon voritber ift.
Gr Dringt eine Stifle 0e8 Hergend Hervor und ver
Dreitet ting8 um und eine Atmofphirve, welde den
gefdbdftigen und  unvubigen Geift  der Welt von
und abhdlt. d Gr laffe eine geiftige Blume,
¢inett Grundfapy oder Gutjdbluf von ver Morgenbe-
tradhtung over Qefung guritbehalten, um den ag
hindburdy Stoff ju Sehufgebetlein yu haben; e. {dyreibe
mifige leiblicdhe ADtOvtung beforderd Hut
ber Sinne vor, und £ gehe, 1wad dad widtigfte
ift, bei allen longfam 3u Werfe. Zu grofie
Haft, dngftliche Unrube, Uniiberlegtheit und Loy
eiligfeit find cben fo biele Hinbernifie fir die geiftige
Sammlung.  NMled mir Mufie, mit Maf, mit Lang-
famFeit, dief ift der Gang Dder Gnade. Fritdte
biefer Sammlung find: Lwidbtigheit ve8 Gebeted und
Guifernung aller gefdhrlichen Tanfdungen, fichere,
fbnelle  und  leidite ®ebetderfhidrungen, Siifigfeit
ver fithlbaren Undacht, inmever Friede und bejouders
Fretheit ded Geifted;. dbann and Gntfernitng
aller Gitelfeit und WeidblidhFeit und a8 fiife Jody
per geiftigen Gefangenfdaft,

B, ©ofllte ¢ine beftimmte LebenSreqel nady den
Berhaltniffen ved Beichtfinded nicht o leicht ermbglicht
jein ober geforbert werden wollen oder finuen, fo
gilt pafiiv eine gewiffe heilige Ttene, ver-
moge welder thatfadhlicdh vie Pflidhten tno
Anvadhtdfibungen ved citen Tagedvenen
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Ded anberen vollftdndig gleiden. Ginige
Menjden beobadyten wicklih {don, ald Hatten fie 8
Gott  verfprochen, eine gewiffe  WAngabl veligidfer
Uebungen, jo DdaB ihnen bad8 Gewifen Vorwirrfe
madyen  winvde, wenn fie ohne Grund eine derfelben
unterlaffen  follten. Diefe tiglihen Uebungen find
Bevingung ihrer Beharelidfeit, cine Avt von heiligen
Kandlen, durch welde Gott feine Gnade eingieht.
Da nun judt der Werfuder allerlei BVormdande
vorgubringen, snd den WMenfden bavon abzuleiten,
bald  fucht ev Werdriclichfeit, Gfel und Unluft an
bem  Gewobhnten zu ervegen, bald ¢in Bleigewidt
ber Beharelichfeit fithlen zu laffen, bald fie al8 ge-
faprlidhe Formalitét bingujtelen, bald zum Leidytfinn
au fithrem, ba man weder durdy Gelitbde nody Ge«
borfam Dbagu verbunven ift, Dald und burdh Rectiire,
3 B. fiivr Serupulanten, zu betriigen, baldo fpiegelt
ev fie al8 bder Gejundheit {daolidh vor, Ffury er
fudt alled auf, und zur Untreme gegen bdie Me-
gungen bder Gnabe und gegen unferve gewobhnten geifts
lihen  Uebungen gu  verleiten. Hier it e8 Anf-
gabe bed Veichtvater, alled aufaubieten, um diefen
Verfudbungen cntgegen zu arbeiten und bdie Seelen
auf der Tugendbabhn fortjufithren. Judbefonderd eve
halte ber Beichtvater in foldhen Fallen vie From-
migfeit Ded Hevzensd wivfjam und lebendig
in feinen Beichtfinvern, eige dDie Gefabhr, ent-
becfe die Scdhlingen bded Verfudberd, floge Muth
ein und friaftige fo gum Kampfe und firhre
qum Siege. Diefe Trene aljo jowohl gegen die Gin-
iprechungen Gotted al8 gegen den tiglidhen Gehorfam
ober MWath Hat der Berdhtvater genaw gu priffen, 3u
erbalten, zu Deftdrfen und zu frdfrigen.
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Stdcbbem ber Beichtoater feinem Beichtfinde Liebe
ae inneven Sammlung, gur Trene und VeharvlichFeit
eingefldft Hat, fann ev e8 anleiten:

1. Sogleidy etwad mebhr fiir Gottzu thun,
al8 ¢8 Dbidher gethan hat. Gr unterfude ober frage,
ob 8 nidht emwad hingufitgen wolle? Hier ift aber
gewip die chriftliche Mafpigleit wie immer Der
grofite Heroidmud., Man merfe den Grundfap: ,Man
muf vorfidhtig fein (um nidht unter der Laft zu ers
liegen), aber aud)y grofberzig.”

2. @r rathe unfeflbar in das, wasd dad Veidtfind
wirflidy thut, mebhr inneven Geift u legen.
Wie traurig ift e8, fehen zu miffen, wie die guten
Worte und Werfe verjchwendet werden, blod weil ¢8
am inneren ®eifte und einer Gbernatitelichen Abfidst
feblt. Ale NRejultate ved Gebeted und ber Ab-
toptung find nidht zu  vergleidhen  mit Denen eined
innerlichen Geifted. Jevodh gehe audh hier alled langfam
‘vor fich, und in aller Stille; aber fider wird Grofesd
fervorfommen, :

3. Gr [laffe ferner bad Gebet um grifere Be-
gierde nad DWVollfommenbheit beifitgen
Tiefe  DBegierde ift ein Sdup gegen weltlihe Se-
finnungen; man gewdhnt fid an Hhohere, hHimmlijdye
Gevanfen und gerfidrt ven alten Ginfluh, meldhen bie
perdorbenen Grunvidge ver Welt nody heimlich auf
bad Hery andiben, Diefe Sehujudyt nadhy Lollfoms
menheit fithrt 3 einer viel wabreven und ehrfurdts-
volleven  Unfidht von Dder Majeftat Gotted, feiner
liebenden Guade und von bdem unvergleichlidhen Bors
aug aller geijtlidhen Dinge.
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4. Audy [ehre und fithre 8 ber Beichtvater an, bei
feinem Veftreben fHille gu flehen, auper
im Dienfte Gotted Darvunter verfteht man
ein  Heimathdgefithl, ein  Jluhen in vem, wad wir
fuden. Ginen Kampf ju fdmpien, bid der Sieg er-
rungen, Higel gu crflimmen, bid ped Verged Spife
erreicht ift, Dad ift die Wufgabe ded irdifchen Lebens,
paber fein Stillitand, feine Rube, auber in Gott,
in feinem §, Dienfte, ald einer wahren Sabbathsfeier,
die fidh auf alled auddehnt, Hid wir JFenjeitsd zur
ewigen Sabbathsfeier gelangen. e mehr und
®ott Bier Heimathlidy, je audgedehnter diefe h. Rube
in ®ott, bdefto fisherer jene Oleibende Heimath, fene
ewige NRube bei Gott. Dollten wir nidht dem all-
umfaffenden  Hevoidmud eined h Vinceny von Paul
nadheifern?

D, e fefter bei-einem Gebduve die Grundmayer
ift, defto Hoher und frdrfer fann auch der gange Bau
gefithrt und vollendet werven, So witd auch die BVolls
fommenfeit und Tugend nm jo hdber und erhabener
fein und werden, je tiefer und fefter dad Funbament
berfelben ift; diefed Funvament ift aber dic Demuth,
vermdge der ver Menjdy fich felbft und feine Schwade
©und Armuth fennt, ein deftc grofered und defto feftered
Wertrawen aber auf Gott feht. Wie jede Tugend
mun bethitiget fidh) audy die Demuth nady dem vers
fdyiedenen Grade der Vollfommenheit uud den Umftanden
bed Gingelnen vorjdhicden. So verhdlt o8 fidy and)
fitv bie Stufe bed frommen Lebensd, auf die wir Die
Seele bidher gefithrt haben, und ¢8 find vervicdhiedene
Uebungen der Demuth in diefer Stufe, die fi
pen DBeidhtvater von Hoher Widstigfeit find. Solde
Uehungen, welde bder Beidhtvater unidpt Gbergelen
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barf, find 3 B. vie Beidhtfinder auf diefer Stufe nody
an ihre Sundhaftigfeit zu  cevinmern, und fie nidt,
wenn fie Gott nidt befonderd begnaviget, fogleich mit
ber ausidhliehlidhen Betvadytung {fiber bdie Unermef=
licdhfeit ver Liebe Goited gu Defdhdftigen; denn viefed
wdre bier nody zu frithe.  Ferner foll er fie gur
bejtdnvigen Danfbarfeit und Vewunderung fithren
fiiv jene Woblthaten Gotted, durd) die jie Gott
vor udern heimgejudt und mit Gnaden iberftromt
bat. Dieje Vewunderung evhalte er durdy den Ge=
banfen an, wad 3 war, wad e durd) Jefus
werden follte, und wad Gott that, daf 8 werde,
wad 8 ift, e8 it eine rt Peiifung ded Glaubensd fait,
aber o feilige Ungldubigfeit, o ghidlihe Scele, die
gegen diejen bejdheivenen Unglauben zu fampfen Hat.
Sie foll fih nicht beunrubhigen ftber die Hihen, die
fte ®ott im geiftlichen Leben fithrt, Wad Gott fir
Gnabden fidy porbehalten at, ex hat weit mehr gegeben,
alg man denfelben entfprodhen Hat. S dicjem Ge-
panfen jofl die &eele leben, und in ihu fidy fliichten,
wie der Ginjiedler in die Jelle.

Serner muf die Demuth dem Streben nad
Lugend thren Chavafrer auforiidfen. 68 darf
nicht mit Unrube verbunden und ungeordnet fein.

Die Jugend felbft ift ein Mittel, fein Jwed;
denn die Tugend ift nidt Gott und audy nidt BVers
cinigung wit Goit. So {prady der h. Frany von
Saled beftanvig, Strebet nady Jugend mit Bebarr-
lidhfeit und obue Ungeduld, veridhwendet Feine Jeit,
giciidzugehen, den Weg  u meffen, jondern geht
longjam  vorwirtd. Gndlidy foll die Demuth
auj Ffeinen Fall vevlangen, bvaf ihr ftbers
natiivlidge Dinge zu Iheil werden, 3, B, Grr
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fdeinungen, Stimmen beim Gebete . . ., fonft ift fie
allen Tdujdungen andgejepst, und diefe Gaben, wenn
audh von Gott verlieben, wirven gefabrlih, LWenn
pie . Thervefia ¢d fiiv gut bielt zu beten, daf Gott
fie auf bdem gewdbhnliden Weqe fithren mddhte, wie
nothwendig muf cine foldhe gewdhnliche Fithrung fire
bidy fein! Ferner muf noh Gemerft werden, worin oft
bie Weidhtoater am meiften fehlenm, wie der Jefuit
Pater Faber fagt, vaf e8 ein grofer Jrethum it
Dei Menfden, die nady BVolfommenheit ftreben, vaB
fie thren taglidhen Fehlern mehr Uufmerts
famfeit {henfen, ald vem weiteren Streben
nadh Tugend, und dem Fortfdritte im geij-
lidhen Leben. So Orlandini aud Faberd Sdhriften.

Davitber pflegt fich Faber oft zu beflagen, indem
Cer fagt, ¢ fdeine, al8 ob bdie Leute ein groferrd
Pergnitgen daran fanden, die Kunfl gu fludiren, Jrr-
~ thitmer und Febler ju begehen, ald die Kunit
die Sdidnheit per Tugeud zuermerben Gr
wennt died einen Trug (fraus) im geiftlichen Leben.
Denn wenn 8 gleich eine Tugend ift, dad Lajter s
vermeiden, fo halt dody die Dbeftindige Vetvadhtung
uud  BVeweinung  unjerer Sinden die Seele von
hoheren und befferen Dingen ab, und hemmt ihren
Beiligen Ungeftiim, womit fie grofe LWerfe verjudt,
und rajdy die Hohen ver IJugend erflimmt, die an
fich felbft dem Qafter verderblih f{ind, vad wir
nidht fo vollftauvig durch diefe fortwdabhrenve Befidy-
tigung und Pufterung unferer felbft vermeiden Edunen,
— ,Mit vem  Unfdbuldigen wirit du unjdulvig,
mit vem Berfehrien wirft du verfehrt.? Pj. 17, 26.

MWad wir DLei der inneren Sammlung ald lepte
Trucht  begeidhneten, ndmlid- vie Freiheit Ddesd
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®eifted, obne welde ver Menfdy nie vollfommen
fein fann, Dad wird und muf aud vem Geifte Fommen,
wie wir gefehen haben, in weldem man Gott dienet,
und Ddiefer eingig ridrige Geift, in dem wir Gott
dienen, it ein Geift der Hingebung uud Selbft=
aufopferung. Der Geift der Freiheit, ald Geift Gottes,
weilt da, wo ber Geift Sotted, die Freibeit, ift, wie
¢8 s aud ver . Sdwift gum driftlihen Syrich-
- worte geworden ift, will nur den Dienft Gottes
al8 jein wichtigfted, wo nidht cingiged Werf, ift
babei gany vorbehaltd8lo8 wund feine BHere=
{hende RQeidenjdyaft iff bder Abfdheu vor bder
Sitnde, fogar vor ver laBlichen wie der geringften
Unvollfommenbeit, er vermeidet und flieht aud
allen Krdften jeve Nadylajfigfeit im Berfehr
mit Gott, wad ber Sdveden vor feiner Majeftit
wie nody mebhr die Unermeflidhfeit Jeiner Qiebe in ihm
bewirft, und jomit ift audy in ihm vad aufridhtigfte
und ihn allein befeligende Streben, Gott in Auf
viditigfeit zu Ddienen. Dief ift der Geift Gottes,
ober ber Geift der Freiheit tm Menjdyen, aber aud
ber @eift Jefu, va vad Gvangelium ein Gefef der
Liebe ift, nidt bHlod weil e8 Liche ijt, fondern avdh
weil e8 ein Gejes it und war ein Gejey  der
Qieve. Der Geift Jefu ift Freibeit wegen bder Ueber-
fdwenglichfeit ©e8 grofien Opferd, dad er gebracht
und vor allen anvern Grimden, weil Jefus Gott
ift. Die driftlidhe Freiheit befteht aljo im Oypfern,
befteht im  LQodmaden von bder Siinde, in Ve
freiung von weltlider ®efinnung, v §. von - der
Welt, in DBefreiung von bver SHaverei anbever
Menfdhen, indem fie Alled, BVerfolgung 2w, sum Mittel
macht, Berdienjte zu  evwerben, in VWefreiung - von
35
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Menfhenfurdht, fm Freifein vom Gigenfinn, mit einem
Morte: die Freiheit ved Geifted bejteht nicht davin, daf
man fich Gott gegenitber mehr Freifeit Hevaudninunt
over forglofer in Grifillung feiner Wflicdten  wird,
fondern eingig und aflfein in Der osiddalung
yon dDen Gefdydypfen; Freibeit und Lodidhdlung
yon dem Sroifdien find Gind und Dadfelbe. Wer
foBgefehdlt ift, ift frei und nur ver allein. Niemand
fann loggefchdlt oerden, wer nidht opferfrendig ift,
benn  die Opferfreuvigheit befteht in der Lodiddlung
unferer felbft um ved Schopfers willen, foviel Sdhmery
¢ und audy foften mag.

5 Der Veidbtvater Hat nun die Aufgabe,
biefe Lodfhdlung von ben Gefdydpfen bei bem Beicht-
finde 3u bewirfen, und gwar guerft dadurd, taf er
ibm, wenn 8 nody am Weltlichen BHangt, grofe
Weradtung ver Grundfdpe dDer Welt cin-
TIDfit  Diefe Grundjage der Welt fiud ver Freibeit
ved Geiftes gang entgegen, fie Dinden ibu feit, Tegen
ihm Feffeln an, und nehmen ifn vollfommen gefangen,
fo paf vadurd afle inneve Sammlung audy un-
mbglich wire, 8 ift ein foldhed LoSjagen vou den
Grundjdgen ver Welt um o nothwendiger, da  bei
dicfer Stufe ver Vollfommenheit dad geiftige Leben
einem avten Samen  gleicht, weldhen die Teltgrund=
fage Dalo crfticfen, wenn fle nicht mit  aller Ge-
walt und Weradytung aud vem Hergen audgerortet
windver. Soll die Seele auch lange in fich gefammelt
fein, Bald wird fie ‘on der inneven Saminlung den
GefdhymacE  verlieven, wenn dad . Hery den locenden
Grundjagen ver Welt nody Naum (4. Soll ver
eift nod fo fehr aunf Gott, bev Wille auy cin
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wahred, innerved, gefammelted, geiftiged Qeben gevidytet
jein, ver Geift wird abivven, ver Wille ohne Veiftand und
Fort{dhritt, ja trige, matt, unbeftindig und fatterhajt
bleiben, jo balo ibhn nody die Welt beherrfdt. a Dev
Beidhtvater fiihre dDaher Griinde an, welde
diefe@ rundidape vevadten foxnen, ev fldve
bie Ginfidht fiber vie Faljdheit folder
Grundidge auf, und yeige, wie unverveinbariich
fte mit ver wabhren Fromumigkeit find. Diefe Lelt-
grundjdge find Banve, welhe vie Seele hinvern, in
per Wollfommenbeit fortyujchreiten, fie {ind thr gauy
entgegengefetst. ;

b, Der Beidhtvater zeige fauner, wie betlagensds
werth die Selaven der Welt find, weldy cin harted
und dricfended Jedh Ddie elenve Welt ven Jhrigen
auferlegt, wie fdbnell afl ifire Freuden verfliegen, ifve
Sdionbeiten welfen, und mit der Jeit, ja mit dem
Fode, ganglich veridhwinden. Gr ftelle anf der anveren
Seite dad grofe Glid deffen entgegen, der nur Goft
fudbt, der fidh von Dper Welt und allem Jrdifdben
Todfagt, mache ifm Dbegreiflidy, weldhe filBe innere
Freuden ex verfoftet, weldy grofe Freiheit ded Geifted
er erlangt, weldhe Fiille von Gnaden, Trdjtungen und
Siifigteiten Gott in feine Secle fliegen ldfr. Weif
der Seclenfithrer mit aller Krvaft und Salbung zu
veden, wird ev gewif feine Jwede erveichen unp Ver=
adptung der Grundfdge der Welt cinfldfen.

c. Hat der BVeidytvater feinen Jwed erveidht, fo
fudbe er nun frufenweife dabin zu fomnren, daf fein
‘Beidhtfind alle feiner Natur nad) gerftrenendven
Grholungen aufgebe; alle Jujammentinite und
Gejellidaften vermeide, wo man fidh vor
alfem unur u erbheitevn jucht, wo oft der gute Huf

ol
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ped Madvften ourcdbaud nidht gefidhert ijt, wo man
obue Unterfdhied alle aufgenommenen Tagedneuigheiten
vorbringt, wo cine gewiffe Gitelfeit Herrfdht, mit
weldser man-in der Unterhaltung ju  glangen und
fih mit allyn grofer Gefalljudht Hevvorguthun judt,
wo endlich mandyed Mal mit Religion und From-*
migfeit Sdherg und Spah getricben wivd,

d. Merfr bder VBeidhtvater, vaff Gott bLefondere
Abfidhten  mit eciner Perfon, die er leitet, bat, und
paf er fie gu einer hHohen Stufe ver Vollfommenbheit
beruft, fo foll er fie niht nur von Fivfeln und Ge-
felljchaften guviichalten, fonimn fte audy von alfen
fiberflitffigen und rein weltliden Lefuden
und  Gegenbejudhen ferme hHalten, welde nur dagu
dienen, bdie Jeit zu vertreiben. Hierher gehdren nidyt
bie Anftandsd- und Hoflichfeit8befude, die
man nur felten und obne Jeitverluft madht, und
weldhe  ebenfo  die Jugend vorjdreibt, ald fie der
vernitnftige Anftand fordert,

e. Gine Seele, welde Gott zu einem vononv
menent Leben beruft, muf der Beidhtvater von allen
weltlidhen Bejuden ferne halten. Daber
itbevzeuge er fie, vaf man folde BVefudie gewdhn-
lidh mit leevem, ermiibeten Geifte vers
laffe, und dann mit Unluft gu gdttlidhen Dingen
Heimfehre, weil man  Ddabet nuy citled Gejprad
hort; vaf fie wenigftend ein fehr u beflagender
Settverluft find, und daf jeder verlorne Augen-
blicE ein WVerluft fiir die Gwigfeit ift; daf alle jene
eitfen und beldftigenden Unterhaltungen in der Seele
nur trauvige Bilder guritdlaffen; alle jene nur
aud Laune ober jur Ungeit gemadyten Befuche ver=
hinvern, vaf man einer feften Lebendorduung
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folge, die qehovige Seit auf bad Gebet vermende,
weldped  bie Anvadyt, bdie Lflicdht und oft fogar die
Gnadenvegungen  fordern; daf ‘endlid die Seele,
bie foldsen eitlen wund itberflitfiigen Befudyen, jolden
nidtigen Unterhaltungen, nidht entfagen will, nie=
mald finden wird, wad fie judt, ndmlid Gott
und feine Sifigheit, invem Gott ald Liebhaber ved
Gitilljdyweigend, der Ginfamfeit und ved Friedend von
joldhen wnniigen  und  leeren Unterhaltungen weit
entfernt ift.  Gibt ein BVeidtfind an, vaf e8 von
citlen BVefudhen, wovon ed {idh nicht frei madyen
fann, umlagert fei, fo rathe man ihm, die Bejud e
nidht 3u erwiedern, damit e8 fo allmdhlich un-
terlaffe, wad ¢8 nidyt mit Gewalt abbrechen Ffann.

f. Der Beidtvater fahre fort, wenn Gott
gany Dbefonvere Abfichten mit einer Scele hat, Ddie er
burch ein gang innerliched geiftiged Leben an  {idh
gtefen will, und vathe an, daf fid folde Perfonen
nicdht nur von der Unterhaltung mit Perfonen
pon gewdhnlicher Frommigkeit, fonvern aud mane
hedmal von ber Mnterhaltung mit ben
frommiten Perjonen entbhalten. Denn felten
fpricht man pabet von Gott und evbaulichen Dingen,
im Gegentheil mifbt man Taufend unniipe Dinge
Bet, theild weil man fid nidht genug bewadht, theild
weil man  nidyt genng vom Gifer der Undacht und
Frommigkeit odurddrungen ift.  Man  fpridt dabei
menfchlidh, vedet mehr jur Grbeiterung und madht 3
wie Dbie Weltleute, die bie Jeit nidht adten. . Dad
Gemiith ift dadurdy nidt mehr zu Gort erhoben,
nidht jum  Gebete aufgelegt, findet Gott nidyt mehr
in jener Lauterfeit und Jnnigkeit, wie ¢8 ihn filiher
vevfoftet fat.  Die Seele wendet fih vou Gott fue
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Kreatur, Gott zieht fidh zuviief, weil -er fie nidht
mehy der ihr goworbenen Fihille von Gnaden und
Segnungen  entiprechen  ficht. So  foll Der Veicht-
vater Dei foldyen ur hervorvagenden Heiligleit Le=
rifenen die Gnadbe und die befonderen Abfichten Desd
b Gcifted unterftigen, indent er fie von allen Un-
terhaltungen mit frommen Perfonen [odtrennt, wo man
fte mit anveren Dingen, ald mit Gott, befchiftiget,
pie fle nur beluftigen, ermitden und ihre Aufmert=
famfeit von ifrem géttlihen Brautigam nur ablenfen
founen.

Der  Beidhtoater wird hier felbft einfehen, bHid
wie weit ev bei ven eingelnen Veidhtfindern nach LVer-
biltniffen  und Umftanden gehen fanu, da gegen-
wirtige Regeln mebhr ein Wllgemeined und dufere
Lereine -in BVertidfichtigung nehen, ald8 unmittelbay
Solde, vie fich gang audfdliegen, mehr fir fidy leben,
und o gang von Dder AWelt getvenut nur Gott Teben
fonnen. ©o. founten Bier gewif die Punfte a. b,
c. d. fir allgemein giltig fitr fromme Perfonen in
per Welt in Hinfiht der Lodtrenumung von der LWelt
angejehen werden.  Die anderen e £ ou. . f
wieder fiir  Befontere, von hoferer Vollfommenkheit.
Wie hier, verfeht ficdhy iiberall, vaf man mehr fity dad
Aflgemeine Negeln zu geben hat, wahrend Befonderesd
fig feicht vem Ullgemeinen unterordnet oder vurd)
®ott felbit leidhter fortgebaut wird, wobei zur Fithrung
nur Aufmertiambeit gebdrt,

Bevor. wir jedody Bhier weiter Jdhreitenr, mitfen
wir audh ven natiiclichen Gang in oret Stufen, welden
pad geiftlidhe Qeben uimmit, ndher betradhten, indem
wir  Oefouderd jept Oei vem weiferen Mitteln gur
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BVollfommenheit davauf vedht viel Rictficht zu nehmen
.[)GB(’!I

. Dasd geiftige Leben Deftehit and dbrei Regionen .
von gang ungleidher Ausddehnung und fehr verichie-
venent Sutereffen. Suerft fommt a. die R egion dev
Anjanmge; ed ift dief eine wundervolle Feit, jo
wunbervoll, taf Miemapd wirklich erfennt, wie wun=
bervoll fie ift, 6i3 man dariiber hinaud ift, und darauf
uriicblicfen fanu. Hierauf dehnt fich b. eine weite
Wit fre aud, voll LVevzweiffung, Kampfe und MNiih-
feligfeiten. Hier evwarten und Avbeiten und Leiden;
gute und. bife Gugel flicgen nach allen Ridtungen;
bic Wege find Hart zu finber. und fbliipfrig und
Sefusd mit dem Krenge begegnet und bet jevem Tritte, -
Die Jiegion ift vier oder finfmal fo lang, ald die
erjtere.  Sobann fommt e. eine Jiegion von jchodn
beweideten und beowdfjevten aber feljigen Bergen.
Die  Gegend ift  ieblih, aber andy wild; obwohl
furdptbaven Stlivmen audgejest, ftellt fic dody aud
jene pldglichen Seenen einer freundlidhen Satnr dar,
weldhe GebivgBaegenden audgeidhnen. Dief ift die
Jegion ciner hohen Geiftigieit, muthiger Selbitfrenzigung
und myftifder Leifungen, wo ver Ghrift vie Hihen
einer  fibermenieblichen  Selbitverldugnung  und ciner
Qod{dhalung von allem Sedifehen crflimmt, wd in
dicjer veimen Atmofphare founen nur - auderwdihlite
Seelen athmen.

Searamelli, Anleitung 3ur Wjceje, 1 Ih., fagt hier=
iber: Bom Beginne: , AU diefe Leidhtigheit, vie fiein
Bevvidbtung  guter Werfe an ben Tag legen, it cin
febdner Anjdyein von Tugend, aber feine wahre Tugend ;
veun fie entitebt offenbar nwr von cinem fithlbaren
RNeize, von  cinigen  geiftficdhen Trdftungen, die alfe
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ihre Leivenfdhaften einfhldfern, und einen Drang Fum
Guten hervorbringen.  Wllein dad ift nidht Jugend,
fonvern Dber Gffeft eined fitfien angenehmen Reizes,
der fie innerlidy bewegt. Die Tugend beficht in ver
Leichtigheit, gute Wirfungen gu itben, aber diefe Leidhy-
tigfeit muf durd) cine unaudgefetste Uebung foldher
Afte erworben fein; fie muf fo tief in der Seele
wurgeln, dbaf fie alle feindlichen Neigungen entnerot
und entfriftet bat, fo Ddaf diefe gar feine oder fehr
wenig Kraft mehr haben, um ven Willen vou {einer
rechten und tugendhaften Laufbahn abzubringen, und
biefe8 mufp in jedem Jujtande ftattfinden, fowohl im
Suftanve einer gewiffen geiftigen Trodenbeit, ald im
Suftande geiftigen Trofted. Allein aflled dicjed erlangt
man nur unter Kampfen, unter BVerfudungen, unter
Anjtrengungen nud  mit vielen und groffen Siegen
Jitber fidy felbft.  Und barum fann die wabhre Tugend
bei  Unfingern nidt fein, weil fie nody nidt der
Gefabr vieler und jdwerer Kampfe audgefest waven.

b. Bon ber pweiten Region, von Tenen im Forts
fdvitte, bemerft er: - ,Gr (ver Beidbtvater) muf
wijfen, daf e8 tugendhafte und Gott getreue Seelen
aibt, Ddie ber Herr in einen febr peinliden Buftand
verfest, den man paffive Reinigung ded Sinnesd
uennt, um fie fo nody Deffer in der Tugend gu [dutern,
Gott [ift ven bofen Feind etwad mehr Gewalt und
-aibt 3u, daf er jeme Seelen beunrubige mit fdrec-
lichen -LVerjudyungen aller Art, wie fie bie gawdhn-
lidhen Glaubigen nicht exfabhren. Gr [Eft audy cinen un-
gemdhnlidhen Audbrud der Leidbenfdaften
gu; aber Afled dagu, vamit fie in o heftigen Kampfen
wader flreitend groffe Tugenven erlangen, und mitteljt
Derfelben 3u einer Hohen BVolFfommenheit emporfteigen ;
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fo Vielen gewdbhrt er Hiedurd) audy einen gewiffen
Grad eined ecingegoffenen befdauliden
Lebend, 3 V. der h Maria Magdalena von Pagzi.
Hort ver gewaltjame Kampf ded Teufeld aunf, vann
treten fie wieber in den natiivlidhen Jujtend guviif, ihre
Qeidenfdhaften find geregelt und vubig, und fie er-
fremen fid) cined ficheren -Friedend. Der geiftliche
Fithrer. darf hier Fein fdiefed Urtheil tiber fie
fidy Dbilden, fjondern er muf fie fitv a8 balten,
wad fte vor dem udbruche der Leivenjdhaften waven;
ja, exr muf fie fogar fitr Dleffer Halten, weil der
Mupen, ver aud  diefem innern ufruhr entfpringt,
febr grof ift ;

c. In Hinjidt der Wollfommenen wollen
wir  jufanmenfaffen: ,der wahre Stand Dder
BVollfommenheit in diefem Leben ift, wemn
unfere  Begierden  [dwady, fdlaff, felten find, leidt
und fogleich unterdriteft werden, wenn man bie
Liflihen Shinden nidht mit vollfommen freiem Willen
begebt, und wenn die Seele, dic fidh mit Sott mit
pieler Rube und auf vie groftmoglichite Dawer ver=
eint bat, mit nodh groferem Gifer und Werlangen ald
je nach bem Gipfel ver WVollfonmmenheit frrebt,

Fiir ven geiftlidhen Fibrer fagt ver §. Vernhard:
» LBon allen wird eine driftliche Vollformmenbheit verlangt,
aber nidht von afllen die ndmlicde. Wenn du ein
Anfinger bift, jo fange gleich vollfommen an; .
wenn bt im Fovtfdritte begriffen bift, fo Handle
audy nady der bdiefer Klaffe cigenen Wollfommenlheit;
wenn du meinft, du hatteft {don irgend cine Stufe
per Vollfommenheit erveicht, fo mif vidy felbft,
urd nady dem. Mafe ved nod) Fehlenden fuche vor-
wairtd zu fdreiten.
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- @p  ridpte der DBeidhtvater in Seduld und
Nadfidt, mit Klugheit undGejhidlidhfeit,
fir und nady jever Stuje feine Behandlung und geift=
lidye Fihrung ein,

Nud) Scavamelli fagt 6. Hptf. p. 97 ,vad
gewdhnlichite Mittel jedod, dad ber geiftliche
Fithrer am dftefen anyuwenden hat, ift nady meiner
Nnficht jemed, von vem ih {dhon fprad, ndmlid
pieUebunginven heiligen Betvadtungen.

Betradtung.

Sndem  die Betvadtuung fir gewdhnlide
Qeute, wic Hanbwerfer, Arbeitdleute, ja felbft i
Dienende, eine harte, ja oft nnmdglidhe Sadye wdre,
wie audy Scavamelli jagt, fo will id mit vem geift=
lichen Qefen anfangen, dad gowiff fiiv  fedmmere
Staoter, jogar fiiv die dienende Klaffe, mehr oder
wentger paft, und wit weldem die Vetvadbtung veveint
werden Fann, anf toelde vann bad Gebet von felbit
folgt, gang einfadk und itbeveinftimmend mit vem b,
Bernhard: ,Die geiftlidye Lefung ift wie cine geitige
©ypeife, vie pum Gaumen per Seele gebradht wird;,
die Vetradhtung evfaut fie mit ihrem Nacdhdenfen;
pad Gebet genieft den Gefdrmad; die Vefdaunng ift
bie Slifigkeit jener geiftigen. ©peife felbff, die die
gange Seele erquict und fravfr, Die geiftliche Lejung
halt fidy Gei der duferven Hitlle ded  Gelefenen  auf;
die Vetvadhtung dringt in dbad Jnnere eing dad Gebet
fudt mit feinen Bitten darnady, die Befdauung ers
freut fich vedjelben, wie eined Dinged, weldhed  beveitd
in ihrem Befige ift. Der ho Gregor fagt: ,Die
geiftliccen Bitcher find wie ein Spiegel, den wnd Gott
verfalt, damit wir, wenn wiv und in jelbem befdhauen,
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unfere Febler verbeffern und wnd mit allen Tugenden
fbmitcfen.” - Wad  bhalf diefe Lefung nidht dem .
Uuguftin : , MNimm und [ed2 Erwurde ein Heiliger.
So Jgnat Lojola und ver h Sobann Golombini,
Der b, Auguftin jagt: Naotri animam tuem lec-
tionibus divinis: parabis enim tibi mensam spiritualem,
und ber B Vonaventura: Lectionibus divinis est
anima nuirienda, Der Seelenfiihrer gebe aljo bei
feiner Fithrung dem VBeidytfinve folaende AUnlettung:
1. bevor du anfingft, erhebe deinen Geift 3u Gott,
mnd fprich: Nidht aud Neugierde over aud Werlangen
g wiffen, wifll ich lefen, fondern um fitr meine Secle
Lortheile gu gichen. 2. Soll mam-nidht flitdtig,
nidt mit leidytemoberfladylidem Blide bded
Nuged und Geifted lefen, fondern aufmerfjam,
whig, mit Mufe und mit Nadhvenfen bei
jevem eingelmen Punfte itber da8 Gelefene. 3. Dlan
madye hiev Anwendvung fiar fid, auf fein Leben,
jeine VWerhdltniffe, feinen Umgang, feine Bejdartigung
und  Pilichten, fiber feine Siinven und Gebredhen,.
fomie fiber feine Tugenden und Vollfommenheiten,
evwecfe Reue, made newe fefte Lorfape, bitte Gott
um feine Guabde, vervichte feine Danffagungen. Soll
piefed Lefen [angfam, aufmerfiam, und ebhe-
furdtdvoll gejcbehen. Der b GEphrem jagt,
baf man ein und benfelben Sap gweis, dreimal lefen
foll, bamit vie Seele dey darin enthaltenen Sinn voll-
fommen auffaffe. - Dad Lefen vicler Sée gleidht einem
Sommerregen, der mit joldier Schneligfeit herabfills,
pag die Grve ihn nidt einmal eingichen fann. 63
foll ein fanfter Regen fein, Ddev. langfam Herabfallt,
pie Grde durdhtranft und befruchret, 5. Dev §h. BVern=
hard adfratres de monte Dei fagt, baf man and der
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geiftlichen  Qefung irgend einen frommen Ge-

‘panfen auswdhlen und mit fidh nebmen foll, um
fid wabhrend ved8 Taged Ddarvanm gu evinnern und den
Geift in Gott gefammelt zu halten, wie jener, welcher
in cinem {chdnen Garten lufhwandelt, wenn er ldngere
Reit fidh an vem Blumenvuft  und bdem herrlichen
@ritn evgdst Hat, cinige Vlumen fammelt, fie in ein
Stranddyen binvet, und gum NRicchen und gur Angen-
weide mit fidh trdgt. ;

Der §. Gphrem: ,Si lectioni incumbas, instar
sapientis apiculae, mel ex floribus sibi colligentis,
fructum ex 1is, quae legis, pro animi medela desu-
mito.* de rect. vivendi modo ¢. 36. 6. Der Beidhtvater
Tefire mit Liebe und veiner ALbTidht lejen.
Man lefe, um aud ver Lehre Mahrung fir fidy zu
ziehen, uud diefelbe audh ftandhaft audzufithren, fude
innered LUdt, fromme Empfindungen, ernfte Entidlife,
und waihle einen Gedanfen aud, der mehr Gin-
pruf gemadit BHat, um dber Taged Odariiber nady-
gubenfen, ifn  aufmerffamer zu evindgen, und in dev
Betradhtung anf vad Sunigfte aufzufaffen.  Bet ver
Qectitve treffe ber Beidhtvater eine - richtige Audwab,
benn einiged ift fitr Anfdnger, andered fiiv Fortidrei-
tenve, wieber andered fitr foldbe, die rajd) den Gipfel
ber Vollformmenheit emporieigen.

©o fann wobhl faft jedbed Leidtfind, dad u den
feommeren AUndidtigen oder BVollfommeneren gu zdhlen
ift, von bem Beidhtvater qefithrt werden, bejonderd
jagt @caramelliz bie unichuldigen und wohl gefitteten
Perjonen.  Sn groferen Stidten it diefed faft allen
anguempfehlen, bdenn gewif finden {ie frith oder
Mittags obder Abendd eine freie Jeit eive foldye Fleine
Qefung mit Nadpvenfen oder mehr Betradhten vor-
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nehmen  3u fonnen, und and Grfahrung wiffen rwir,
paf 8 der grofte Theil diefer Perfonen,’ felbft aud
Der Dienenben Klafje, audy gethan hat.  Jedodh wird
audy fitr fie dvic Mevitation felbit evmdglidiet, wenn
fte nur von dem Beidhtvater auf vedhte und gejdhicdte
Weife dazu angefithrt und geleitet werden.

Sdon  ver Name Vetradytung, Meditation, ijt
*oft verbafit, wie audy Scaramelli fagt 6., HytE. 2.,
und von Pater Peter Faber in Spanien erzdblt, daf
gu ihm  ein Gdelmann vom Hofe Fam, vem er Ddie
Betradtung anempfehlen wollte; allein da jener in
Gallafleivern und von Wohlgeritden Ddufiend vor
thm  evidien, fo Bielt ev e fitv beffer, vad Wort
Betvadtung nidt zu gebrauden, da ed in den
Obren eined unter dem gemdadylidyen und glangenden
Hofleben  aufgewadfenen Manned  ein  barbarijdyed
Wort gemefen wire.

Gr erfand jedody einen febr guten Kunfigriff, um.
ibn gur Vetradytung u bewegen, ofne fie jevodh 3u
nennen,  Gr fprady u ihm: Maden Sie e o,
benfen  fie von Beit gu Jeit bei fidh  felbft  diber
bie Worte nadh: ,Ehriftud arm uandid reid,
Chriftud nitdhtern und idh fatt, Chriftus
nadt und id veid gefleidet, ChHriftus
in Leiden und idh in Vequemlidhfeit unbd
Vergnitgen. Der Gvelmann danfte, that 8 bei
gehoriger Gelegenheit, 3. B. bei Tajeln, Gaftmaplen
w. 0. gl, wurde anfangd fill, fing bann lant zu
weinen an, und mufte fidhy entfernen, um fich it
ju madyen. Larvauj begab er fidy ju L. Faber und
ergdhlte ihm Dden gangen Borfall, befferte fidh und
lernte  Detvadbten.  Auch  unter dem Mamen ded
inneren Gebeted witd man bei Mandpen leichter
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feinen Jwed erveidhen. Man bt vabei alle Grifted-
Frifte 3. B. bei ciner BVetracdhtung {iber die Gebust ded
Herrn.  Hier leite der Beidtvater an, daf uerit dad
Gevidtnth gu dben foi, um in Kivge nadzu-
benfen und fidh an vie Gefdichte bed Geheimniifed
g evinmern; man beantworte hier die T Fragen:
MWer? MWad? Wo? Mit wad fiar Mitreln?
Warum? Wie?2 Wann? daun dic Ginbil-
bungdfraft, um fih den Stall; vie Krippe und
andere Umftinde vorguftellen, oder foldhe fidh im
Geifte g befchreiben; bann tritt der Verftand in
Bethatignng, um gu erwigen die Urmuth, Abtdvtung
und Demnth ved neugebornen Kindes.  Man beant=
worte pann die 7 Fragen: Wasd foll idh von diejem
penfin? Welde Lehre firr mid Hevaudzichen?
Meldhe Motive laven midy vagu ein? Wasd fhabe
ih bidher gethan? Wad muf ich in Jufunft
thun? Welde Hinverniffe muf id entfonen?
Melehe ' Mittel wibhlen? . Julest der Wille, 1um
fih gur Qiche bed Grldjerd und Fu feiner Nadhfolge
s ermuntern. Die Amvendung ved Willend beiteht
in Unmuthungen uwd in Gut{dhlifjen. Dem
Sdhlup folgt eine Grwagung, ob man nidt
gefeblt bat, und fie gerfallt in a. die Pritfung
und b, vie Refapitulation, Nadyvenfen iiber die
Qefren ; dann jdhreibe man die Crlencdptungen und Cut-
febliiffe mivdey, wenn 8 thunlidy i, Y, Stunbde
panernb. Dief ift vie einfadfte BVetvadbtung; gang fir
Anfanger nach dem geiftl. Katedhidmud von P. Surin,
S J. 4. B, pag. 6. Dagu foll man fidh audy vor=
Beveiten, fest er hingw, unv theilt diefe Lorbereitung
in die entferntefte unv ndachfte einj jene Defteht davin,
paf man den ®eift durch geiflidye Lefuug fleibig
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mit der Grfenntnif gdtelider Wahrheiten Defannt
made; diefe, daff man bendd zuvor den Be-
tradtungdftoyy vorbeveite, fomit Gtwad da=
vither lefe; ihbn Morgend nady vem Grwadyen in’s
Gevdadtnip guridrufe, und fid b3 jum Be-
ginne  der  Meditation gejammelt halte - Die
Leibesftellung joll vie fnicende fein, aud Ghriuvdt
und Andacdstdgefahl.

Hier fichere ver Beidhtoater a, gegen Ueberdruf,
wie Dei Anfangern ¢8 bHiter gefdhieht, bewirfe, daf fiz fid
mit rufigem Gemiithe in Gotte8 Gegenmwart halten, vaburdy
Daf fte immerhin bei dem vorgenommencn Betvadytungss
ftoff feft flehen bleiben, fernerd, dafi fie fich weber
hier Gewalt antbun nod) bharmen, wenn fie fich
audy gum  Gebete fiir  untauglid oder ungefdict
Balten. ,Non dimiltam te, nisi, benediceris mihi* Gen,
32, 26.; b. grgen Geifteddiivee 1. durd) Gevuld
und Demiithige Untevwerfung ded Geifted unter Gott;
2. indem fte purch Lefung eined guten Budyed den
Geift wieder  anfachen: 3. den Muth nie finfen
faffen, al8 feienw Seit wnd  Mithe verloven. ,Mit
foldher  ZTrocenfeit und Verfudhung pritft der Hevr
jeine  Freunve.  Wirbe bdie Ditrve audy dad ganje
Leben dawern, fo darf die Seele dedy nidht vie Be-
fracdhtung unterlajjen, e8 wird {don die Zeit fommen,
wo affed vergoleen wird.” §. Therefia. c. Gegen
Audjdwceifung ded Geifted: 1. daf man den
Geirt wicder auf ven vorgenommenen BVetradhtungs=
ftoff guritdlenfe; 2. bden Jerftreimmgen der Ginbil=
vungéfraft wiverftehe, fie veradite und fie Nidhtd
balte;  follten fie in Verftand und  Hery gehen,
jo nchme er  feine Juffudt gu  einem  guten
Budhe, um die Jeit Ju Nugen gu madhen. ,Evagatio
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mentis, quae fit praeter propositum orantis, fructum
non tollit* August in reg. 3. d. egen Mifrrauen,
1. cinen fejten, unerfchiitterlichen Borfaly zu Haben,
fidh gang Gott zu weihen; 2. Fleip und wadjame
Sorge anguwenven, diefen BVorjay zu vealifiven. , Der
h. Marfariud fagte gum  Vifdof Palodind ald ev
jeine  Selle verlaffen wollte: Wenn didy deine  Ge-
panfen wiederum qudlen, o antworte ihnen aljo: Jch
Dewofue Bier die Mauern meiner . Jelle, aud  Liebe
s Jefud Ghriffus.  JIm duferiten Fall gebe man
cine Betradptung, die auf Geift und Hery Ginfluf
pat. Pag. 7. und 8. Surin

Der Stoff ober Gegenfrand der Mebditation ift
fechafach: 1. Die Gigenfdhaftenund die BollFom-
menbeiten Gotted, 2. vie Geheimniffe und
pie Tugenden Jefu, 3. die Handlungen der
Heiligen, 4. bie Tugenden, 5. die Lafter,
6. die dhriftlichen Wabhrheiten,

Der Beidhtoater wiihle nun hieraud:

a. Fir dvie Unfanger, welde auf dem Wege der
Reinigung find, folde Themata, welche heilige Fuvdht
und ernftliche Neue ervegen; 3 B. den Tod, dasd
Gericht, die Gwigkeit, die HaBlichfeit der Simde n. {. w.

b, Tir oie tm Fortjdritt Begriffenen, bdie den
MWeg der Grleudhtung gehen, dad Leben und Leiden
Sefu, die zur Grwerbung ver Tugenden ermuthigen.

c. Fir die Wollendeten, welhe auf dem Wege
per Wereinigung wandeln, find bdie Betradtungen
von bden gbttlichen Gigenjdhaften und Bollfommens
fieiten am angemeffeniten, cben weil burdy fie am
cheften  die voflfommene Licbe, weldye fie mit Gott
verbindet, ergeugt witd. Bejonderd jedodh find bie
Betvadptungen ded Lebend und Leivend Jefu Ghyifii,
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fiie alle Klaffen 3u wdblen. Dev h. Augujtin fagt:
Sefusd Chriftusd ift ver Weg, anf dem
wir alle su Gott gehen milfien, und wir
fonnen gav feinen andevenwdabhlen, wenn
wir ibu nidt gang vevlieven wollen?

Die Seitbauer muf vor allem 1. den Ge-
fhaften angemefien fein, ©. f. bie Vetradbtung varf
tiglih nur o lange bvauern, daff fie bdie Standed-
gefdhifte nicht verhindert, feine Pflicht vernachliffiget,
ben  Kopf nidht allzufehr jdroddt, die Fiperliden
Krafte nidyt fibermifig anfirengt, mit einem Worte, daf
fie der Gejundheit nidht {chadet. Fitr Anfinger genitgt
cine halbe Stundve, in ver Folge aber bei gunehmendem
Gifer fann man diefe Beit verlangern. Liguori Praxis
conf. N. 219. 2. Mufh fie ju den geiftigen Krdften
im Verhaltniffe ftehen, b.H. jo Tange dauern, ald der
Gifer de8 Geifted wabrt; fie muf unterbrodyen werven,
wenn man fie ofne Ueberdruf nicht [dnger fortfesen
fann. H. Ihomasd 1L 2. qu. 83 art, 14 in corp.

Man fann fie Morgend, Mittagd und Abendd
vornehmen, Do) ift der Movgen die {dhdnijte
Beit. ,Gib Gott vie Grftlinge ved Taged, denn Dder
ganze Tag wird dem gebbren, der ihn uerit in Vefip
genommen hat.” Sohanned Glimafud. Am Morgen ift
ver Verftand reiner vou allen Ditnften, vefhalb freier und
au geiftlidhen Hanvlungen geeigneter, aud ijt er dort
von ven gevitrenenden irdijdhen Dingen weniqer umlagert,
ba fidy die Lerjon nod) nidt mit geitlichen Bejdif-
tigungen abgegeben BHat. Wenn man fte zweimal
vornimme, wihle man nody ven WUbend. ,Recedente
item sole el die cessante necessario rursum orandum
est.“ Cypr. serm, b. de or, dom.

36
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AYuch Fonnen Dienende, Gefdhdftdlente, wdhrend
ihver Arbeiten und Gejdaften, folde Mevi-
tatiomen vornghmen, wenn Ddie andere eit ibhuen
mangelt. Segar gehend und arbeitend Ffann man
fidh mit der Vetrachtung Dejehaftigen; ¢ veicht hin,
den @eift gu  Gott erhoben zu Halten. Wie viele
arme Qaudleute, die e8 nicht anderd founen, betvadten
arbeitend und wandernd. Der . Liguori. Jndem Dei
ber Sgnatianijden Methode dev Vetradhtung ¢8 mebhr
auf  bleibende Sammlung mud anf den Sdlu, in
weldem alle Kraft liegt, anfommt, jo will ih audy
per gweiten Methode gu betracdhten hier evwdhuen, der
vor dem Beil. Sulpiciusd, welde mehrden bejdhau-
lichen Orven ufdmmt uud den alten Bitern cigen
war. Sie Dbefteht aud ovrei ITheilen, heift aud) die
Methove ded Olier, wird nicht Miebitation, foudern
@ebet genannt, und Dbefteht A, aug dver BVorbe-
veitung, B, aud bem eigentlidhen Gcbete
und C. aud dpem Sdlujfe. Gr und feine Aus-
Teger Degiehen fich auf die egeln und Methoden bed
. Ambrofius, Sohanned Klimafud, ved b MNilud
und Gafftan u, a.

A. Diefe hat drei Borbereitungen, a. eine entfern=
tere, b. emtfernte und c. nddfte; die evfie entiernt
bie Hinverniffe, Ddie zweite Dbeveitet dad Nothwendige
qum @ebete vor, die dritte bilvet ven Gingang in's Gebet.

a. Die erfte hat mit drei Hindevniffen, gu thun, fie
entfernt die ©itnben, tddtet die Leivenfdaften b,
die ben inneren Frieden Hindern, und bewalyrt die Sinne
jum Gebet. Sie dauert Dad gauge Leben hindur dy.

b. Die entfernte umfaft drei Jeifen: « Ddie
Beit, wo der Gegenftand der Gebete vorfer beftimmt
wird, evforbert Aufmevfjamfeit; F. die gweite, vou
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biefem  Augenblicte bid Morgend um Grwaden,
forvert einen Webevblid ftber Den Gegenftand und
ein tiefed Stilljhweigen; 7. die dritte, vom Griwvadhen
bid jum Gebete felbft, will die Anmuthungen
und Freuwde enweden, womit wir wnd jum Gebete
begeben.

c. Die nadyite Vorbereitung ift ein Theil des
Gebeted felbft. Sie Degreift orei Afte: « paf wir
und in Gegenwart Gotted ftellen; B daff wir
und fiiv unwitrdig erfennen, in feiner Gegemwart
ju  erjcheinen, und » dbaf wir und fir unfibhig
anfeher, ofne ben Veiftand ver gdttlichen Gnade zu
beten, wie wir follten. Die Negeln hievon find alle
aud alten Qnellen  gefdydpit, aud dvem . Gregor,
Ghryfoftomusd, Bonaventura, Nilug, Bernhard, Benedift.

B. Dag Gebet, worin die Hauptmerfmale der
Methove Olivierd gefunven werden, Dbefteht, wie bei
dem B, Jgnatiud. aud ovrei Punften.

a. Der erfte Beift Anbetung, wi berel}
Gott an, loben und licbem ifn, uxd bringen ihm
unjern Dant var. b. Der poeite heift Mittheilung,
wo wir auj unfev eigened Hery zu dbertragen fuden,
wad wir an Gott gelobt, geliebt Haben, um nad
vem  Dafe unferer Fabigheit an feiner Kraft Theil
gu mehmen. e. Der bdritte heit Mitwivfung,
worin wir mit der Gnade mitwirfen, die wir durd
inbritftige Untervedungen und cvelmiithige Entichliife
empfangen, :

a, Der erfte Punft alfo ifi vie Anbetung.
Rier betradten wir den Gegenftand unjerer Me-
pitation im Hinblif auf Jefud und beten ihn vefihalb
in gegiemender Weife an.  Hier find gwei Punfte Fu
beobadpten. 3. B. {iber die Demuth nach Swmvn

36%
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Hiers miffen wiv 1. DHeobacdbten, wie demitthig
Sefud war, und in diefe Letradtung fdlicken
wir drei Punfte ein: « bdie inneve Gefinnung
unfered Heven diber bdie Demuth, £ vie Worte,
pie er fprach, 7 die Handlungen, die er vers
richtete. 2. Qegen wir fechd Opfer zu {einen
Fitfen nieder: bdie Anbethung, die Bewunderung,
bag Qob, - bie Liebe, die Freude und vie Dantbarfeit.
Mandhmal gehen wir alle durd), manchmal wihlen
wir folde, wie fie mit den Gegenftand unjered Ge=
beted Harmoniven. — Wenn die. Viter von’ der Wirk-
famfeit der Unbetung als einem Theile ded8 Gebeted
forechen, fo Dedienen fie {idh folgender LWergleichung.
Sie fagen: twir fonnen ein weifed Tudy auf pwei
Avten  fdharlachroth fdrben; eritend, indem wir die
Farbe auf ovie Leinmwand auftragen, und poeitend,
invem wiv fie in die Farbe taudien, und die lefitere
ift oie Fitrgefte und madit vie Favbe am dauerhajteften.
Gbenfo ift ¢8, wenn wir die Seelen in die Favbe
ved Hergend Sefu taudben durdy die Liebe nnd An- -
betung, ein {dnellever Weg fie mit ciner Jugend 3u
burdpdringen, ald vielfaltige Afte ver Jugend felbit
fein witrden.  Man fieht, daf bdiefe Methode cigen=
thimlich ift. Sie i auf alle fechd gewdhnlichen
Gegenftande mit fleinen Aendevungen amwenbdbar.

b. Der weite TLunft ift die Mittheilung,
woburdh wir daran ITheil zu nehmen fuchen, wad
wir im erften geliebet und Bewundert haben. Sie
enthalt prei Theile: 1. miffen wiv und dibevzengen,
paf Die ®nabde, um die wir bitten, fiiv und widtig
ift, und wir mifjen und aud Grimden ded §. Glaubend
hievon gu diberzeugen fuchen. 2. Wiiffen wir ev-
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wagen, wie fehr wic bdiefer Gnade im AUugen-
blicde Dedfivfen, und wie viele Gelegenheiten, fie
i erlangen, wiv verjaumt haben. Jn diefer Stimmung
mitffen wir die Vergangenheit, die Gegenmwart und
Bufunft betrachten. Dad 3. und bdie Hauptjache ift
bie Bitte um bie betveffende Gnabde felbit,
und bdiefe Vitte Fann vier Geftaltungen annehmen,
beren Worbild wir in der h. Scrift finden. 1. Kann
jie eine einfacde Bitte jein, petitiones vestrae
innotescant apud Deum; 2. famn fie Befdwodrung
fein, 0. Bh. wiv figen unferer Witte ein bleibendes
Motiy  hingu, 3 B. durdh bvie Verdienfte unferes
Heren, durd) die Gnade ver feligften Sungfrau, in
omni obsecratione, wie ber Apoftel fogt. 3. Kann
vie Bitte durd) Dantjagung qefdbehen, cum gratiarum
actione; denn Ddie Heiligenn fagen unsd, dag die Dant-
fagung fiir vergangene Gnabden bdie wirfjamfte VBitte
um newe ift. 4. Kann Ddie Vitte dadurdh gefdheben,
vaf man feinen Wunfd) zu verftehen gibt; 3. B,
fagten die Sdhweftern bded Lagarud: ,Herr, er, den
bu liebit, ift franf. Ale diefe Vitten wmiiffen von
vier Vedingungen begleitet fein, welde find: Demuth,
LBertrawen, Beharrlichfeit und die Ginjdhlicfung An-
Dever in unjer Gebet, wie und ver Heve lehrte, fitr
unjer und nicht mein tigliched BVrod ju bitten
und und, nicht mir die Schulben ju vergeben. Der
B, Nilud legt ein grofed Gewidht auf diefen Umftaund
und fagt, ¢8 fet dic Weife, in weldher die Engel beten,

c. Per britte Punft ift die Mitwirfung,
wo wit unfere Gutidliajie fafjen. Bei diefen
Gntjchlitfien werden drei Dinge ervfordert: 1. fie jollen
bejonvere fein, weil die allgemeinen von gang
gevingem Nupen {ind, wenn fie nidt mit bejonderen
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perbunden werden, 2. Sie miiffen fich auf die @ e-
genwarvt begichen, b B, wic mitffen und ivgend
eine Anmwendung unjeved Cutjchlujfed vergegenwdrtiqen,
al3 an diefem Tage wabrideinlidy eintretend. 3. Sie
mit{fen wivffam fein, unfere davauf folgenbe
Sorge muf dabin gehen, fie mit grofier Treue aus-
gufithren, und wiv mitffen die aufriditige Wbjicht Haben,
bied zu thunm, fobald wir diefelben faffen.

C. Der ©Shluf ved Gebetesd Dbefteht aud
brei Dingen, von Ddenen jeded nur einen Augendblict
erfordert. a. Juerft mitfjen wir Gott danfen, fiir
bie ®Gnaden, die ev und in unfevem Gebete verlichen
bat, e fite bie Gnabde, daf er und in feiner Gegenwart
buldete, £ daf evr und bdie Fdahigfeit qab 3u beten
und 4, fitr afle guten Gedanfen und NRegunqgen, die
wir ewpfunden Haben. b, WMitffen wie um Ver-
yeihung bitten 1. fir die Febhler, bie wiv in un=
ferem Gebete begingen; 2. fiiv die MNadhldffigteit,
Lauigfeit, Jerftrenung; 3. fiir die Unadhtiambeit und
Nnrube bed Geifted.  c. Mitffen wir vad Gebet gang
in die Hanbde der Jeligiten Sungfrau legen,
um 8 Gott vargubringen, wm alle Mangel u er-
gingen unp allen Segen gu erlangen. Sodvann folgt
ber geiftlidye Blumenfirauh-bed . Frang v.
Gales, welden der §. Nilud empfohlen gu Haben
febeint. :

Die alten Viter BHaben und die Miethode bed
®ebeted tberliefert, die an fidy felbft einen volfom-
menen Abrif der chriftlichen Lollfommenheit bilvet,
Jefud vor Augen Haben nennen fie die Anbetung,
Jejud tm Hergen haben ovie Mittheilung, und Nefusd
in Hanven Haben die Mitwirfung, und in diefen drei
Dingen befteht vad gange dhriftliche Leben. Nady ifver
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gewobnten Weife leiten fie diefe Theorie von dem Se=
bote Giotted au die Kinder Jjraeld ab, dah die LWorte
ped Gefesed vor ihren Wugen, in ihren Hevgen und
anf ihren Hanven gefdhrieben fein follten. Daber nennt
per §. Ambrofius diefe drei Punfte drei Siegel. Die
NAnbetung nennt ev: signaculum in fronte, ut semper
confiteamur; die Mittheilung signaculum in corde, uf
semper diligamus, und die Mitwirfung signaculum in
brachio, ut semper operemur. Anderve wieder evfliven,
paf Ddiefe Gebetdmethode mit dbem Muftergebete itber-
einftimme, dag unfer Heve und binterlajfen hat. So
entfpricht die Unbetung den Worten: Gebeiliger werde
pein  Tame; bdie Mittheilung  ven Worten: Dein
Reid) fomme; die Mitwirfung den Worten : dein Wille
gefchebe! G8 fdbeint, vafp diefe Methode bded Gebetes,
_ foweit wir dariiber urtheilen fdnnen, fagt . Friederif
Willtam Faber, - viefelbe ift, weldhe unter ven Vitern
ber Wirfte Herefdhend war, und e8 ift zum Critaunen,
wie viele Fragmente der alten Trabdition ed gibt, bie
bavauf Bezug habem.  Jbhr patriftijher Charafrer ift
gerave dad unterfcheidende Merfmal der Gebetdmethobe
ped B Sulpiciud; fte ift cin Denfmal der dlteften
Afcetif der Kivche.

Die Methode Der Karmeliten, wie fie
Jobann  von ~ Jefud Mavia  anfithrt, verbietet jeden
complicivien Plan der Mebitation und empfiehlt nur
cinen eingigen Vunft verfelben. Jhre Beftand=
theile finb: odie Anbetung, vie Opferung,
die Danfiagung, die Bitte und die Fiivbitte;
aber er witnfdyt nidht, daf wir diefelben immer in
ber ndmlichen Ordnung vornehmen, fondern bvad
- guerft, wad mit der Natur ded Gegenftanded am meiften
ibereinftimmt, aber weldhen wir gevabe meditiven,
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Hievin waven die Grertitien ved Hodw. Heven B,
Gerapion, aud bem Orden der unbefchubhten Kar-
meliten, audgezeichnet, gebalten im Jabhre 1858 im
Geminarium gu Liny.

Sm  gangen {deint die Behauptung riditig, daf
bie befdaulichen Orden fich mehr an die alte,
ober wie idh fie nanvre an die fulpicianifde
Methove Halten, ald an bdie ded h. Jgnating, und
alle anderen Methoden deinen fich in vie eine oder
andeve Dbiefer beiden aufzuldien.

Mit der Sauatianifchen Methode ift die bded b
Jrang von Saled bem Wefen nach die ndniliche und
nie in einigen Gigenthitmlichteiten, die fein Ghavafter
in bdiefelbe brachte, verjchieven. Dasdfelbe laft fidh
von Der Methode bded h. Alphond fagen, weldhe die
Ded h. Jgnatiud ift, nur mit etwad mebhr Freiheit,
wie wir 8 von vem Gharafter jened glorveichen
Heiligen  evwarten Eonnen, weldher zu feinen vielen
Uniprivdhen auf die Danfbarfeit der Kirdye nody den
eined Apofteld ded Gebeted hingufiigen fann. Methove
ber BVetradhrung ded heil. Frang v. Saled fiche Phi-
lothea 2, Budy L—VIL Kap: BVon vem Gebete und
ber Betradhtung. Mddten die Beidytvater itberhaupt
biefe Kapitel aud Frang v. Saled fleiftig lefen, da
fie eine ftufenmeife Fhbrung fitr die Dieditation ents
balten, und audy leidht anguwenden find.

(Sdhlug folgt).



