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fiinden. Damit bin ich nicht der Deinung, alg bediivfe die Kivche
®ottes nidt audh) Jener, ,qui magnifice sapientiam tractant;)
wir brauchen Prediger fiir die Einfialtigen und brauden
PBrediger fitr die Grofen diefer Welt. Sie fommen und
finb immer gefommen, wann Gott fie feiner Kivdje jdhenfen wollte,
per in feiner BVorfehung ihv einen Peiligen Franz von Ajfifi, aber
aud einen ,Engel dev Schule” gegeben hat, einen Simon Stylites,
ber burch fein Beifpiel predigte, aber aud) einen Johanned Ehry-
joftomus, der fein Wort hinaustrug vor Kinige und Fiirjten. I
_verwerfe vielmehr durcdjaug bdie Unfidht Jener, weldje ald oberften
Grundjap ded homiletifchen Untervichtes den Canon aufjtellen:. Man
fann fich bie Bubdver gar nicht ungebildet gemug denfen. Dod)
bariiber vielleiht ein anbderes Mal. ;
Manched des bigher Gefjagten mag wohl Wiberipruch exfabhren,
Manchem wird man aud) guftimmen. I jdhliefe bavum bdie Er-
drterung Diefer TFrage mit ber Bitte: .
si quid novisti rectius istis,
Candidus imperti; si non, his utere mecum.

Der Geift des Rivdliden Foftengebotes.
Spiritus est, qui vivificat.
Joann, 6. 63.
Pon Ganonicud Ynton Erdinger, Seminar-Pivector in St. Polten.
®emif der Crfahrung ift bdiefelbe Wirtjamfeit von Sweien
nicht immer von gleichem Grfolge begleitet. Si duo faciunt idem,
non est idem. Dief finbet aud) auf dad Faftengebot jeine An-
wenbung. Wer bei ber Beobachtung desfelben blog auf den Bud)-
ftaben und auf die von bder Cafuiftif gejogenen Schranfen fieht,
nicht aber in den @eift eindringt, fann moglider Weife babet nur
wenig, und nady Umftdnden gav fein Berbienft vor Gott Haben.
Nm diefer teauvigen IMoglichfeit vorzubeugen, fordert bie
driftliche Klugheit, den Geift des tivchlichen Faftengeboted 3u erfafjen,

N 10 Paccab. 2. 9. Die bon den Jejuiten zu Regendbuvg gegriindete
SBredigeracabemie (1619), die jpiter nach Neuburg a. D. verlegt twurbe, unfer-
ichied gemau awifden Predigten, welhe an ben Hifen der Fiivjten, und jenen,
oie auf bem Lande gehalten werben follen.
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und demgemap defjen Beobachtung anguftreben, damit davaus Friicte
jproffen, woran ®ott ein Wohlgefallen Haben fann.

Was diefer Geift fordere, und wasd ihm entgegenftehe, mige
hiev ein Plascden finden.

Der Geift bed fivdhlichen Faftengebotes erheifcht
vor Allem, Daf der Tifdh) an Fafttagen einfady beftellt
fei. Seltene, foftbare und viele Gerichte jollen auf denfelben nicht
fommen. NReiche und BVemittelte, welde fid) an Fajttagen delicate
Gpeifen ver{daffen fonnten, Hanbeln nad) dem Geifte ded Faften-
gebotes, wenn fie beim Gewdhulichen bleiben; denn die Fafttage
find threr Beftimmung nad) Tage der Bufe und Selbjtverlingmuing;
Gaumentisel und Abtodtung jdhliefen fich gegenfeitig aus. Schon
ber L. Augnuftin hat gegen die dem Geifte dez dhriftlichen Faftens
wiberftrebende lnfitte eined veidhen Faftentijdjes geeifert. ,Videas
quosdam pro usitato vino inusitatos liquores exquirere, et
aliorum expressione pomorum, quod ex wuva sibi denegant,
multo suavius compensare; cibos extra carnes multiplici varie-
- tate ‘e jucunditate conquirere, et suavitates, quas alio tempore
consectarl pudet, huic tempori quasi opportune colligere, ut
videlicet observatio Quadragesimae non sit veterum concupis-
centiarum repressio, sed novarum deliciarum oceasio.“1) @Eine
dhnliche Stelle findet fich im Briefe e feil. Hieronymus an
Jepotiant, wnb fie fdhliept mit dem Sape: ,Dasd Beifst nicht auf
pem fdymalen Wege ded Himmels wandeln”. Wenn defhalb Stellung
und Herfommen oder auferovdentliche Anlafie Gaftereien gewiffer-
mafen nothwendig machen, und biefelben etwa in bie vierzigtdgige
Fajtengeit, ober auf einen Ubftinenss ober einen aud) sum Fleijch-
genuf Dbigpenfivten Fafttag fallen, fo werden fie befjer dariiber
hinaug verichoben obev anticipivt, damit der Charafter der Bufgeit
gewabrt, und nicht Aergernif gegeben werde. €3 liegt dief offenbar
im Siune der Kivdje, weldhe nebjt andevem auch aus diejem Grunde
bag ,tempus clausum® Hat, und da Hodzeiten ju Halten verbietet.

Der Geift bes firdhliden Faftens verlangt
weitee Demuth unbd Liebe, und verbannt defhald von fich
jebe Oftentation und Scheeljucht. Ein erfnivichtes und demiithiges
@erg Ift LWonne in’ den Augen Gottes, ,,humlhbus dat gratiam.?).

1) Sermo 207 n. 2. — %) Jacob, 4. 6.
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Saften beit bitfen, und ein ftolzer und lieblofer Viifer frligt den
Wiberfprud) in fich felbft. Darum veruvtheilte der gottliche Heiland
a3 Faften der Phavijder, obwohl fie dasjelbe ftrenge Hielten, weil
fie Deffen Wefen in Aeuerlichfeiten febten und bdabei auf vag Lob
ber Menge audgingen. Dadpurd) war ed in der Wurzel vergiftet
und ofue fittlichen Wert). Diefer Mifgeftalt gegeniiber zeichnete
Chriftuz das Bilo des gottgefdlligen Faftend: ,Tu autem cum
jejunas, unge eaput tuum et faciem. lava, ne videaris hominibus
jejunans, sed patri tuo, qui est in abscondito, et pater tuus,
qui videt in abscondito, reddet tibi“.") Bwar ift dag Faften ein
duferes Werf, wnd (Gpt fich dephalb nicht immer verbergen. Dag
Berbergen mufy dephalb in bdie demiithige und licbevolle Gefimmung
gelegt werdenr, bdie mit dem Fajten fein Anuffehen madht, bdavon
nicht fpricht, und Undere, welde in diefer Hinficht etwa weniger
au thun jdeinen, weber beurtheilt nod) veruvtheilt, jondern bei ber
Predigt bes guten Beifpicles e3 bewenden [dft. ,Itaque, quae
pacis sunt, sectemur, et .quae aedificationis sunt, in invicem
custodiamus.“?) ‘ -
Jm Geifte des firdhliden Faftensd ift nidt blof die
AbtEHtung bed Goumens, fondbern aller Siune gelegen. ,Per
quae peccat quis, per haec et torquetur.“?) Jun ift der Gaumen
bei unferem fiinbdhaften Gebahren gewif nicht allein der jdulbige
Theil, ja bie itbrigen Sinme find es oft in weit hiherem Grade.
_Das Auge, dag Ohr, die Junge, die Hinde haben fi) gar oft al3
Bermittler und Hanbdlanger dev Siinde fergegeben, aljo ditrfen fie
bei ber Bufe nicht unbetheiligt bleiben, fondern gleihfalld in den
Rreis derjelben Hineinbezogen werden — aud) fie miifen faften.
,&8 fofte bag Uuge”, belehrt und der Hl. Bernhard, ,neugieriger
und frecdher Blice fich enthaltend, daf €3 unter der BuBe bezdhmt
werbe; 3 fafte bag Ohr, weldjes eitlem Gefdwil und Nenigteiten
fich ingab; ez fafte die Bunge und enthalte fich der BVerleumdung,
be3 Purvend und leichtfinniger Worte; e3 fafte die Hand und rube
pon miifigen Werfen.“?) -Jn bdiefen - Worten ift angedentet, iwie
bic Sinne 3u faften Hoben. Ndher miiffen bdiefed Faften bdie BVer-
hiltnifie beftimmen, in benen man fich befindet, die geiftigen Kdampfe,

1) Matth. 6, 17—18. — » Rom, 14 19, — 9) Sap, 11, 17. —
4) Sermo 1. in Quadrages.
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welche man eben durdjzumachen- haf. Wo der Durchbruc) bdes
Feinbes am meiften u fitvhten ift, dort mup die Vefapung ftart
und tichtig fein. Diefe Bejapung macht der thatfriftige Wille in
ber Abtodtung der Sinne aud, der fidh namentlic) in den Faften-
seiten zu bewdhren hat. Die Sinne diivfen nad) B. Faber rohl
nie aud dem Noviziate entlafjen werden, aber die duvd) firperliches
Taften gebeiligten Tage fordern eine doppelte Strenge.

Durd) bdie Cinfdranfung und bad Kuvzhalten der Sinne
begegnet man dem Anreize zu vielen Verjudjungen, und in Folge
beffen unterbleiben mandge Siinben. Der Geift des fivdhliden
Faftend verlangt aber die Muterlaffung aller wiffentliden
und freiwilligen Siinden, jowie der jonftigen Unvollfommendeiten.
Sn dem Buche unjered Lebend jollen an den Fafttagen die Paffiva
ber Wergangenheit gedectt, und ein Wctivjtand von BVerbienften
- beguitndet werben. Dief wilvde nicht gejdjehen, wenn fid) im
giinftigiten Falle Sollen und Haben auch in den Faftenzeiten bdas
®leidgewidyt Hielten, wenn nicht der Wille, weldher in allen Werkfen
ber Gelbftverlengnung ven Ans{dlag qibt, auf bdie leijeften Regungen
bes verdberbten Herzend adjtete und fie mit aller Kraft und Ent-
jhicdenbeit gleich im Reime erftidte. Daher die Mahming bes
Bl. Auguftin: ,Sic ergo jejunemus a cibis, ut multo magis jeju-
nemus a vitiig, ut sanctorum morum ubertate saturemur, et in
futuro mereamur ipsorum operum retributione satiari, sicut in
Evangelio legimus: Beati, qui esuriunt et sitiunt justitiam,
quoniam ipsi saturabuntur®.?) '

Diefer Sittigung mit den ewigen Giitern werdben wir um fo
vertrauendvoller entgegenjehen fonmnen, wenn wir zu dem BVorbe-
merften nad) dem @eifte Ded Ffivchlidhen Faftend audh) nod) bas
Gebet und Almojen figen. Ja, nadh bder Abficht ber Rirche
find die Fofttage und Faftengeiten mit veligitjen Uebungen und
Werfenn bder leiblichen Bavmberzigleit ausdufitllen. Was da von
pen Berufsgejchaften und der nothigen Erholung an Heit eviibrigt,
foll bem Berfehr mit Gott in den verfdhiedenen Wrten bded Gebeted
gewibmet und Dder matevielle Ueberihup von unjerem forperlichen
~ Saften Sen Armen gegeben werben. Faften und Beten Heben und

) Sermo 64, de tempore,
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tragen fich gegenjeitig. ,Das Gebet evwivbt odie Kvaft zu faften,
bag fFaften verdient bie ©nade zu beten”,’) Gebet und Faften
himwiederum werben durd) dag Almofen gehoben, und allen Dreien
sufammen wird jene RKraft ugefprodjen, welche vom Tobe befreit,
bie Amwartihaft auf bdie gottliche Barmberzigleit und dad ewige
Qeben erwirbt. ,Bona est oratio cum jejunio et eleemosyna
magis quam thesauros auri recondere, quoniam eleemosyna a
morte liberat, et ipsa est, quae purgat peceata et facit invenire
misericordiam et vitam aeternam.“?) Sieht ficd) ja ber gittliche
Heiland in den Wvmen und Diicftigen felbft gefpeift, getrdntt,
beherbergt, Defleibet, Dbefudyt, evldft und Gegraben. ,Manducante
paupere de bonis tuis, prandet Christus, qui se in paupere esurire
testatur.“?)

3n biefen ditrftigen Wmrifjen wire der @eift ded fivchlidjen
Faftens angedeutet. Er verlangt einfachen Tijd), Demuth und
Nichitenliebe, BVezihmung bder Sinne, bad Aufgeben der Sitnbe,
®ebet und Almojen — lauter Dinge, welche den niedrigen, firn-
figen Menjchen jdhwer anfommen. Nidht mit Unvedjt hat man
beghalb dag Faften einen Helbengang des Geiftes dbuvd) dad veini-
gende Feuer der Bufe genannt; *) denn der Geift des Faftens foll
ficg in faft allen oben feizzivten Puncten nicht blof auf bdie von
ber Rivdje beftimmten Tage und Seiten erftvecten, jondern auf dos
ganze Qeben ausdehuen. Ringen mit der Sitnde unbd der verderbten
Welt in ung und auBer uns, und nidht nachloffen, iz der Sieg
itber fie ervungen ijt, bad gehort zuvr Uufgabe und Pilicht eines
jeben Ghriften — jeber muf in diefem Kampfe um Helben werden.
Und um zum DHelden werden zu finnen, muf man ftetd die Waffen-
vitftung  Gottes zur Hand BHaben, angethan fein mit dem Panger
ber @ereditigeit, bebecft fein mit dem Schilde des Glaubens, bas
Sdwert des Geiftes fdhwingen und feine Anftvengung fdjeuen,
fonbern immer unverviictten Auges auf die unverwelfliche Sieges-
trone fjhauen, weldhe die Beiligen Engel vom Himmel herab uns
entgegen Balten. ,Sic currite, mafnt der Aopitel, ,ut compre-
hendatis. “5)

1). 3. Bernardus in 2. serm. de oratione (!Lj@}urii@. — %) Tob:12,18—9.
— %) 8. August. sermo 65 de tempore, — *) Staudenmaier, Geift des Ehrijten-
thums, 1, Bb. &. 925. — 7) 1. Cor. 9. 24,



