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Die Rivdhlichen Bufzeiten ein dfiberundener
Standpunkt?

Boit Jofef Baurenting 8, J. in BValfenburg.

Die Flutwelle der Genujgjucht Hat die heutige Gefelljchaft iiber-
wiltigt. Durc) die Leichtigleit, Genujdmittel zu erfalten, bas unauf-
horliche Angebot newer Genujsarten, dHag Anpreifen Dderfelben als
nothwendiger, unentbehrlicher Lebensbediirnifie, durch das Beifpiel
in allen gefellichaftlichen Kreifen wird dem Geniefien ein bedeutender,
jo_in ungesdflten Eingelfillen ein iibergrofer Theil der Beit umd
Ded Befipes geopfert. Bleibt die Gelegenfeit sum Mitgeniefen verfagt,
jo wanbelt Jid) ta3 getdufhte Sehnen in Unzufriedenbeit und in
Hajs gegen den Gliictlicheren.

€8 follen nun mit den folgenben Zeilen feinesweqs dem enbd-
[ofen Ziede pon den verberblichen Folgen der Genufsfucht noch ein
paar weitere Strophen hingugefiigt werben. Jfre Abficht geht nur
babin, den Standpunft der fatholijen Lehre sur Genuisjucht flar-
julegen und badurd) jugleich) die firchlichen Vordjriften fiber bdie
Bupgeiten au beleuchten.

1. Weldpes ijt die Auffaffung ber fatholijhen Rirche von Der
Genujsjucht ?  Bur Beantwortung diefer Frage miifien wir uns itber
ben Begriff der Genujdfucht HRechenjchaft geben. Geniefien jagt
sundchit bas Ruben in bdem Befibe Des erftrebten Gutes. Diefe
Befriedigung finbdet fich fowohl im geiftigen al3 im finnlichen Genuffe.
Der leptere, ndmlic) die Befriedigung de3 finnlichen Begehrens, fonmt
bei Der Genufsjucht allein in Frage. Doch it nicht jedes Geniefen
idyon eine Folge der Genujdfucht und nicht jedes Streben nach Genujs
ift jdhon Genujsjucdt. Jft ja des Menjchen Leben auf die Veniipung
der Fufemwelt naturnothwendig angewtefen und Hat der Schipfer
in feiner Weisheit und Gitte mit der Befriedigung der Lebens-
bediirfniffe ein gewifjes Maf des Genuffes aufs innigjte verbunden.
greilich joll der Genufs nicht zum Biele werden; er foll feiner
Bejtimmung nad) nur Wiirze fein. Dann aber darf man denjelben
auf geordnete Weife fuchen, um fich fiir Hohere Aufgaben beffer 3u
befdhigen. Denn aufer dev Qebensfriftung ift die erholende Ab-
{pannung fiir den Menjchen nothwendig. Tag um Tag in anftrengender
Urbeit und oft vecht eintbnigen Gejdjdjten ubringen ober ernften
Stubien obliegen, wiirde ohne geeignete Unterbrechung sum Schwinden
aller Frijche und Arbeitsluft fiihren. Kbrper und Geift miiffen burd)
entjprechenden Genufsd ju neuent Schaffen angeregt und geftéirtt werben.
eht nun das Streben nac finnlichen Senitfien fiber die Forderung
ber Nothwendigleit und einer vernimjtigen Abfpannung Hinaus, o
wird e Genujsfucdit. Wir fonnen deshalb die Genufsjudt als
bag ungeordnete Streben nad) bem finnlich Angenehmen
begeichmen. Grit diejes iibermdpige Streben nad) Genufs ijt u
verurtheilen.
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2. ©8 liegt Der fatholijchen Anjchanung trop der Fajtengebote
und trop der Empfehlung Des Bufilebens volljtdndig fern, ihren
Anbéngern ein verniinftiges Maf von Vergniigungen vorzuenthalten.
Die Beiten, da unfer BVolf in feiner Gejammtbheit die fatholijchen
Rircjengebote ancrfannte, Haben deshald nidhtd von einem trauvig
ernjten Wefen. Die firchlichen Fefte waven mit gefelljchaftlichen
Freuden verbunden. &3 jchien jeldit nicht unpaijend, an heiligent Orte
geiftliche Bithnenjpicle vorufithrent). Mochten aud) die begleitenden
weltlichen Vergniigen nicht felten den geiftlichen, hoheren Theil dev
Fejtreude verbrangen, der zugrunde liegende Gebante bleibt berechtigt.
Cin vermweltlichtes Schaujtellen, bei welchem ,durd) {dheuliche Ber-
mummung der Ausgelafjenheit gedient wurde,” will jhon JInnoceny 1L
aus den Kirchen entfernt wiffen 2), ohne badurd) bas wiirbige geijtliche
Sdhaufpicl aus den geweihten Réumen zu weifen. Auch die Sinne
bes Menjchen follten an der Feier der Glaubendgefeimnifie theil=
nehnten und dadurch die Seele gu Hohent Streben angeeifert werden.

Auch jene, welche fich Lebensjtrenge sum Berufe gewdhlt, fanden
ihre befcheidene Freude. Unter dent eifrigen Minche jich emen Finjterling
vorflellen, it eine vdllig irrthiimlicge Auffafjung. Die fatholijche
Ascefe jdhliefst feinedwegs das Verguitgen aus. Sie weist demjelben
aber die mnaturgemdfe Schranfe an und vertheidigt dad iiber Das
&ebotene hinausdgehende Berjagen von Geniifjen ald fittlid) qut.

3. Die Negelung ded Genufjed nac) den Gefepen der Vernunijt
witd man der chriftlichen Lefre faum um Fehler anvechnen. Aud
wer fich nicht dagu entjchliefen mag, fein Thun nad) driftlichen
Grundfigen zu leiten, fennt die Grenzen von ,qut’ und ,zu viel”.
Unt jeines Leibes Wohlbefinden nicht 3u zerftoven, wird er von Demt
fich fern Dalten, was in jeinen Folgen die Gejundheit betviiben fonnte.
Und jollte ihn jchlimme Gelegenbeit ober das unbeherrichte Gelitfte
3u einemt ,3u viel* verleitet haben, jo bebauert er doch) dag Gejdehene
alg eine Untlugheit. Seine BVernunjt regelt mithin das Berhalten
vem uldjfigen Genujje gegenitber nicht vollfomutener, al8 dag ver=
nunftlofe Lebewefen von femment natiiclichen Triebe geleitet wird, nuv
(st fid) biefes gu feiner Ausjhreitung Hinreifen, wibrend die BVer-
nunft nicht immer jo ecfolgreich fich bemiiht.

Wenn wic dem Beftreben, aus Ritcficht auf das ecigene Wolhl-
befinden die Genufsjucht su beherrichen, die verdiente Anerfennung
ungejchmalert laffen, jo jcheint und bdie chrijtliche Lehre docd) eine
edlere, menjchenwiirdigere Auffafjung diejes Strebens zu leihen. Ste
bleibt nicht Dei demt ndchjtliegenden Bergleiche des davgebotenen Ge-
nufjes zum [leiblichen Wohljein ftefen, jondern erfennt in Diefent
Berhdltniffe eine gottgefeste Schranfe der Genujsjucht und aus
Chriurd)t gegen das gottlicge Gejep beftimmt fie Der umgemefjenen

1) Johann Janfien, Gejdhichte ded deutichen Volfed feit dem Ausgange

be3 Mittelalters I Band, Geite 240 ff. — 2) Jn einem Decretale vom Jahre 1207
in der Sammlung Gregors IX. 3. Bud), 1. Titel, 12. Eap.
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®ier eine Gremge. TWie die Verlepung bdicjer Grenge nicht blof ein
Verftof gegen Ddie verniinftige Gefundheitepflege 1ft, fonbdern eine
Mijsachtung des gbdttlicgen Gebotes, jo ijt die Einbaltung derjelben
eine Grfitllung De3 Geboted und Ddeshalb jowohl in Diefem Leben
fitr ben Menjchen vevedelnd, ald auch verdienftlich fiir dbie Cwigkeit.

4, Jedoch) gilt der fatholifchen Lehre nicht blof3 bie Cinbaltung
ber Mipigleit als geboten und verdienftlich), jondern nach ihr ift
dbie Cntjagung Ded Erlaubten eine Uebung bder Tugend und vor
®ott be3 Lobnes verficgert; in den Bufwerfen will jich die Kirche
ihrem Briutigam vevdhnlichen. Diefe Werfe des freiwilligen Ber-
jagend eines erfaubten ®enufjes bletben an fic) dem Crmefjen Des
Gingelnen iiberlaffen, fomnen aber in eingelnen Stitcfen von Dev
firdhlichen Dbrigleit zur Bflicht gemad)t werden. Pilichtmdpige
Werfe der Entjagung find in den Fajtengeboten und in den Gefepen
iiber die Unterjcheidbung dev Speifen auferlegt. Aud) der Eingelne
fann fich burch) Geldbnis zu joldjen Werfen verpflichten. Durd)
die chrende Stellung, welche die fatholijcje Lehre bdiejer Selbitent-
jagung in ber Neihe Der gottgefalligen Werfe einvdumt, gibt fie
ihren Unbingern cinen mdchtigen Antrieb zur Ueberivindung dev
Genujsiucht. Sie leitet die ifrigen jur Selbjtbeherrichung und Selbjt-
erziehung an. Wer fich ben erlaubten Genujd gu verjagen vermag,
wird fein Sclave der Genuisjucht. Jhm wird jene Unabhingigteit
bes Willend von dem finnlichen Begehren eigen, weldhe eine vor-
sitgliche Grrungenjchaft des edlen Geiftes ift, Hohe Wiivde verleiht
und menjchenviirdige Thaten bedingt. Aug Werchrung zu ot
gelibt, it Diefe Cntjagung ein Opfern bed Leibed und der mniederen
Geliifte aus dem Hichjten Beweggrunde. :

5. Die freimillige Cntjagung, und befonbers bdie gefelich ge-
vegelte, finbet fefr oft nur geringed Berftandnis und bei Nichtfatho-
(ifen jogar Widerfprud). Cine grundjasliche Gegnerichaft gegen die Werte
ber Selbjtentiaqung 1ift mit dem dyrijtlichen Standpuntte unverein-
bar. Die dltefte Beit der Kivche weist die anerfannte Uebung der-
jelben in ben verichicdenjten Formen auf. Auch die Anbinger Des
Broteftantimus verwarfen diejelben nicht ganz. Die Rejormatoren
billigten dag Fajten, ,fehrien aber zu der urfpriinglichen Auffajjung
ber Rirche suriicf und vermarfen dag ywingende Fajtengebot und die
Meinung, als ob durch die BVefolgung eined joldhen Gejetsed Gnade
bet ®ott verbient verden fomne.”?) Jn ber RKivchenordnung fiiv das
RKurfiirftenthum |, der Marfen su Brandenburg” ded Jahres 1540
wird bas fatholijge Fajtengebot aufrecht erhalten, ,Ddamit aud) die
jugent und dasd unverftendige Vol gewehnet werde, fich abzubrechen
— — und aber bie jugent und der Gemeine man zu unverftendig
unb zum fras geneigt, da3, fo man fie barzu nicht Hielte, in folchem

1) Realencyflopdbdie fiir protejtantijhe Theologie und Kirde, von Herzog
und Plitt, 2. Auflage, Leipzig 1879, 1V. Band, Seite 508.
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fiberfliifjigem freffen und jaufen, evwachjen und fich gar nidht abu-
brechen [ernen wiirben, Gebeut der Dbrigleit, aucd) wol ein Cin-
feben au bHaben, ein Orbnung zu madjen, damit ein jeglicher Haug-
pater jein ®ecfinde darzu Halte, und fte auch mit dent Bejcheid dem
su folgen annemen. Dieweil aber hiesu newe fonderliche Beit dagu
31 berordnen nicht gelegen, Jft e3 bequem bie Feit, jo zuvor Her-
gebracht, al8 bie Wodje Freytag und Sonnabent und bdie XL Tage
Jajte au bebalten, Aud) bdieweil zur Jeit der Quadragefime dasd
Sleijch ungeitig und unfer Ehurfivjtenthum Brandenburg reichlich
mit Fijcherei vorjehen, Jft es mcht ungimlich) zu bejhaifen, auff
diefelbe Beit Des Gebraud)s des Fleijch in der Gemein durchaus
fich zu enthalten, Auc) bdie frevliche ubertretter u ftrafen.”

Nachoem Daniel?) mit Berufung auf diefe und dhnliche Stellen
die Beibehaltung desd Faftens in der Reformation nachweisdt, Fann
er bie Anwendung diefes zu Recht beftefenden frommen Werfed fiiv
feine  Jeit nicht mehr beftdtigen. |, Jch) weif aud), fo loutet jein
Beugnig, daB Dheutsutage eingelne Chriften der [utherijhen Kivche
wenigitend am  Gharfreitag, oder bevor fie zum Tijc) bded Herrn
treten, Faften Balten. Aber bdiefe jeltenen Veifpiele von Privat-
frommigfeit jtogen die Behauptung nicht um, daf die Uebung bdes
Fajtens in der lutherijchen Rirche erlojchen ift.”

6. Durd) dieje Thatjache wird jedocd) fiiv ben RKatholifen die
Beobadhtung ded Gebotes erjdhwert. Was alle thun, wird unjcdhwer
nachgeahmt. Jn einer afatholijchen Umgebung aber, welde ficdh) durch
fein Fajtengebot beengt weify, der Vorjdrift der RKirche zu folgen,
forbert eine grofe Ueberzeugungstrene. Und nicht blof die Beob-
adjtung diejer Kivchengebote wird jchwieriger, der Katholif foll aud)
den Ungriffen auf Abiddbtung und verbindliche Abtddtung Rede
jtehen. Selbjt die Sit'lichfeit, ober befjer die Verniinftigleit joldher
Werfe wird in Jweiel gezogen. Freilich find die Griinde nicht
ftighaltig. Die Gaffenweishert berujt jich auf die Crfahrung, dap
Gletj) am Freitag gieicd) jufommlic) ift wie an andeven Tagen.
Das war bei der Cinfithrung jener Gebote woh( gerade jo befannt,
wic heute, Der Eimwand will nid)ts anbderes jagen, wenn er iiber-
Haupt einen verniinjtigen Sinn fHat, dajs es eine fleinliche Bejtim-
ntung fei, einen an fid) erlaubten und utvdglichen Genujs zu
unterjagen.

7. Gehen wir einmal ab von Der gebotenen Enthaltung, fo
ift doc) die Enthaltung einem an fich erlaubten Genufje gegeniiber
sweifellog fittlid) suldfhig, und aus dem Beweggrunde, Gott als den
hodjten Heren dadurd) su verefhren, ausgeiibt, ift fie etne fittlich qute
Ehat. Jhre Berechtigung folgt aus dem Abhingigleits-Verhiltnifie
De3 Menjcgen zu feinem Schipfer. Diefe Bebeutung fommt der frei-
willigen Entjagung zu, aud) gany abgefehen vom der dhriftlichen

') Codex liturgicus ecclesiae lutheranae, Lipsiae 1848, Pag. 32 f.
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®Glaubenglehre. Eine andere Seite der Selbjtentjagung tritt jedoch
noch mehr in dem LVordergrund. Durc fie joll der Menjd) jene
Hibe fittlicher Freiheit gewinnen, daf er jidh nidht durch jinnliche
Gier gum itbermdifigen Genuis bhinveigen [djt. Die Uebung ber
Cutjagung joll eine Gewdhr fiir die Mafigung bieten. Der beilige
Thomas von Aquin zeichnet die Enthaltung ald Tugend nidyt in-
jofern fie einfachhin den Genujs von Speife bejchrintt, jondern in-
jofern diefe Bejchranfung nach den Verhiltnifien vernunftgemdp ge-
orduet ift. Weil dbas BVerlangen nach MNahrung wegen feiner Heftig-
feit und wegen bder Nothwendigleit der Speife ur Frijtung bded
Lebens leicht pom Der verniinftigen Mitte ablenft, mujd die Cnt-
baltung al8 eigene Tugend angejehen werden.!) Diefelbe Riictficht
auf die vernunftgebotene Schrante verleiht aud) der Niichternbeit im
Gebraud) beraujchender Getranfe und der Beherridjung des Gejchlechts-
tricbes Die ®eltung bejonberer Tugenden.2) Dieje Ausfithrungen be-
sieben fich nun bloR auf diejenige Cutjagung, welde dag Uebernaf
m der Vefriedigung jener jinnlichen Begierben entfernt. Jhre Be-
obachtung, die wir unter Dem allgemeinen Ausbruct der Mdpigteit
ooer Mapigung jujammenfaflen fonnen, ift nicht Rath der BVoll-
fommenbeit, fie ijt jittliche PBflicht.

8. Aug ber fittlichen Forderung der IMdpigung folgt aber
oie Erlaubtheit und fittliche Borziiglichfeit der Abtddtung und Selbitver-
leugnung. Die Bedbeutung der Ausdriicte, zumal ded lehteren, ift
eine fefr weite und umfajst jede Beherrjchung des Strebevermdgens
ourd) den bie fittliche Bollfommenbeit erftrebenden Willen. Jns-
bejonbere aber bejagt fie Die Cnthaltung von dent, was obme Ber-
lepen Der Mapigfeit an finnlichen Genitjjen suldijig ift. Sie ijt mite
bin der Genujsjucht durchaus entgegengefept; jie wird, wie gejagt, in
ihren verjchiedenjten Formen nach fatholijcher Lebre als qut und gott-
gefdllig empfohlen. Dadurd) glaubt diefe nicht in Wiberfprud) mit
der moralijchen Tugend Fu gerathen. Bwar Hhat bdie moralijche
Tugend bie Uufgabe, die geordnete Mitte in der Julafjung und
ber Abwehr an fich nicht verbotemer Dinge einzubalten. Diejes
Streben tritt namentlich bei der MaRigeit hervor, von ihr joll der
jinnliche Genujs geregelt werden. Jundchit wird dag Ueberma}
Desfelben Dejeitigt. Durch Enthaltung von dem berechtigten Genufje
wird aber jdheinbar der entgegengefepte Fehler begangen und dadurch
bie Mitteljtrafe der Tugend verlajjen.

9. €8 joll mun geseigt werden, dafy dbie Entjagung feinedweg3
gegen die Tugend verftipt. Sie verzichtet ywar bewujster Weife
auf den erlaubten jinnlichen ®enujd und beraubt damit bdie jinn-
liden Fabigfeiten der ihmen natiivlicheriveife sufommenden Bethiti-

1) Summa theologica IIa. IIse. qu. 146 a 1 u. 2. — ) Ehend. q. 149
& 2 unboq..151 a. 2 1. 8. ‘ v
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qung. Damit wird jedodh) dem Enthalten nod) feinedwegs die Natur
bes tugendgemdfen BVerfaltens benommen. Wie die Mdpigleit iiber-
haupt die Beherridhung der finnlidhen Triebe duvc) die BVernunit
anftrebt, o foll ba3 Enthalten vom Erlaubten Dbdiefe Herrjdaft
fidjern, in vielen Fdllen jogar ermiglichen. Seine fittlicge Pilicht
gebietet ja, ben Sinnen jeden ifmen jugdnglichen und mit Dex
Mafigleit vertraglidhen Genujs ju gewdhren. Wive dasd erfordert,
fo fomnte nur der Wohlhabenbe menjdenwiivdig leben. Ferner ift
die Befriediqung der finnlidgen Fibigteiten fich nicht felbjt Fweek,
jonbern bleibt den hioheren, geiftigen Pielen untergeordnet. Fordern
diefe ein Enthalten, jo ift dasjelbe vor der Vernunft gerechtfertigt.
Dag vechte Lerhiltnid der Enthaltung zu der dadurch evzielten
Unterftithung der fittlichen Aujgaben bes Menjchen bildet die Mitte.
Aug blopen BVernunjtgrinden ift aljo die Bevechtigung der Abtodtung
evwiefen.  Die Glaubenslehre leiht ihr die Friftigite Bejtitiqung.
Nach thr mujs fich der Chrift durch Opfer ba3 iibernatiitliche Biel
etftreiten; bie Lefre von der Erbjitnde gibt ben tiefiten Grund an
fitr jenen Widerjpruch des Fleijhes gegen ben Geift; das Leben des
Gottesjohnes wird sum erhabenen Vorbild des Opferlebens. Jm Lichte
diejer Wahrheiten finden auch die aufferordentlichen Bufwerfe der
Deiligen ihre Crflivung; ihre Kafteiungen Haben die geordmete Mitte
nidt iiberjchritten, weil jich die Ritckficht auf Gejundheit vor dem
Werte der iibernatiirlichen Giiter und vor dem Antriebe Hes Deiligen
Geiftes beugen mujste. Damit ift jedoch eine gleiche Strenge Ffeines-
weg3 jebem Chrijten angevathen oder auch nur erloubt. Wollte die
Bugitrenge die Stanbespflichien aufievacht lafjen ober gar in Schibi-
gung derfelben fid) felbjt juchen, jo wdrve fie ju verurtheilen. G3
tdre ein irvegeleiteter, franfhafter Cifer. Mit der fatholijchen Lebre
bon Der Ubtodtung Ditte derfelbe jebod) ungefifr die Aehnlichteit
wie Ajtrologie mit Sternfunbde.

Mithin ift dbie Enthaltung von demt an fid) Crlaubten fittlich
sulfifjig. Wird bicfelbe ausd einer fittlich lobendwerten Abficht vor-
genomumen, o wird fie jur tugendhaften Handlung. Diefe Abficht
fann ber Dienjt Gottes fein ober die eigene Vovbereitung auf diejen
Dienft, besichungsweije die Regelung des fittlichen Verhaltens. So
jtellt dev hl. Thomas?) bie Abjichten, ausd demen Das Fajten auf
ein fittliched Gut hingeordnet werden fann, al3 ebenjoviele Wege
auf, die an und fiir jidh fittlich gleichgiiltige Cnthaltung tugendfaft
au machen: Die Beherrjchung der Fleijeheslujt, die Befahiqung zu
freiem Aufichwung des8 Geiftes in bem Betvachten Hoher Wahrheiten,
Genugthuung fitr die Siinden. Das Faften und die andern Uebiungen
ber Abtodtung find aljo feineswegs Ereugnifie einer unwiirbigen
Borftellung von Gott, als wenn das hochite Wefen fic) an dev Selbit-
sermavterung ded armen Gejchdpfes freute. Dasd Faften BHat feinen

) a. a. 0. IIa. IIae. qu, 147, a. 1,
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tieffittlichen Grund in dem Bewujstiein der Siindhajtigleit, in der
Anerfennung des Schppfers und in feinem Dienfte. €8 ift Vor-
bereitung auf Diefen Dienft, indem es Die fittliche Freibeit gegen
ben Undrang finnlicher Lujt behauptet. Um im Drange der Leiben-
jchaft nicht sum Unerlaubten fortgeriffen zu werden, gewdhnt fich
ber Menjd) in Der Abtbdtung daran, fich einen Theil Des Erlaubten
ju verjagen.

10. 2us einem fittlichen Beweggrunbe fid) des irdijdhen Ge-
nufjes entfalten, ift jomit berechtigt. Die fatholijche Kivche Halt
anferdem an der Buldffigleit feft, eine jolche Bejdjrdanfung des Ge-
nufies auc) gefesslich zu verordnen, und ftiist fic) dabei auf Beijpiele
ber Beiligen Schrift, ofme die diesbeyiigliche Gejepgebung des alten
Bundesd weder auj geradent noch auf frummen Wege al§ verpflichtend
su evachten.r)

Auch abgefehen von den Unbaltspuntten der Dffenbarung und
bem Deftindigen Verhalten der firchlichen Gewohnbeit, Haben Fird)s
fige Faftengebote ifre innere Bevechtigung. Wie die weltliche Gejes=
gebung durch) ndhere Beftimmung ded Naturved)tes das jeitliche
J8ohl der Unterthamen forbert, jo miifjen die Firchlichen Vorgejebten
ihre Anotdnungen zum geiftlichen Nupen der Gldubigen aufjtellen.
Weil mun die Uebung ded Faftens sur Tilgung und Berfiitung der
Siimde und um die fittliche Freiheit ded Geiftes gu behaupten jhon
burc) die natiteliche Cinficht von jebem, wenn auc) in verjdjiedener
Weife, verlangt wird, jo fann Ddiefer fittliche Grundjap durc) die
Gefepgebung ndher beftimmt werden. Bei Feftftellung der Beit und
Art des Gebotes ift die Ritdficht auf den Nuben deg driftlichen
Bolfed bejtimutend.?) _

Dajs iibrigens der Proteftantidmus ein jtrenges Gebot Diefer
Art guliel, Hat ungd die erwdhnte Kirchenordmung belefrt. Diejelbe
gebot gwar, freventliche Ucbertvetung su ftrafen, wollte jedod) feine
Sewiflenspflicht auflegen. ,Aber Hierbei gebithrt fich mit Fletp dem
Bolfe bericht ut thun, daf bas Gewiffen auf jolde Heit und unter-
jchied der fpeife feinesweqs verbunden, noc) darausd fur Gott jinde
gemacht, angerhald dem mutiwilligen frevel unbd ergernif. Denn in dem
fall verbietung der fpeife, wie Paulug jagt su Thimoth., wer ver-
fiirifc) und Teuffelijh leer.®) Diefer Einjdyranfung fehlt jedoch) bie
Folgevichtigleit. Wird Dder Obrigleit bie Bevechtigung zu ecinem
Gefee sugeftanden, jo darf fie auch innere Verpflichtung damit ver-

1) Nady Harnac find die pjeudo-apoftolijden Rechtdordmmgen febuld an
ber Aufnahme der Faftengebote. *, Dird) die apoftolijden Redytzorbnungen Hat
nicht nurr fort und fort und in fteigendem Mape der moraliftijde und gefeslicye
@eift in der fatholijhen RKircye ficy befeftigt, fonbern jie find aud) dasd Medium
gewefenr, burch telches einjt itbertounbene, altteftamenilide Ceremonialgebote
wieberum in die Kirche eingedbrungen find.” Terte und Untexjudjungen jur Ge-
ihichte Der altchriftfichen Riteratur IL” Band, Leipzig 1886, Seite 240. —.
%) Bgl. S. Thom. Ile. Ilse. q. 147 a. 8. — ¥) Daniel, a. a. O.
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binben. Fehlt diefe Verpflichtung des Gewiffens, fo wird bas Gebot,
wie die Kirchenordnung ed will, zur Polizeimafregel. ,Du barfit
bas Gefely ofme Scheu iibertveten, aber webe, wenn du iiber die
Gejepidrigleit ertappt wirft.” Obwohl nun der Staat nidht jelten
ed bei Diefer bedingten Berpilidhtung entweder jum Gefepe oder juv
Uebernafme der Strafe beldjst, jo fann diefe Art der Gefesqebung
bei ber Rivdhe nur in feltenen Ausnahmefillen Anmwendung finden,
Gie muj8 die vollfommene Beobachtung des gbttlichen Gebotes an-
bafnen und deshalb wie diefes die Gewifjenspflicht Hervorheben.

11. Aber gerade die Werbindlichfeit im Gewiffen war den
Gegnern ber fatholijchen RKivche anftopig. Nicht nur die Gottgefillig-
feit jolcher Werte wurde geleugnet, aud) deghalb joliten bie Faften-
gebote nicht mehr verpflichten, reil ,zum dritten, jolche Traditiones
Jind zu hoher Vejcdhwerung der Gewiflen geraten”t) Nur ald Judht-
mittel fiiv ,ein jung, einfiltig BVolt" durften fie beibehalten werben.
Der Cinwand, die Gebote witrden gum Falljtvit der Gewifjen, [dst
fi) gegen jebe gejepliche Berpflichtung erheben, findet aber besiiglich
ver Fajtenvoridyriften jdhon beim Hl. THomas?) feine Antwort. Al-
genteine Borjcjriften ndmlich verpilichten die Cingelnen in verjchiedener
Weife, injofern e8 ur Crreicdhung der Abfid)t Ded Gefepgebers er-
fordert wird. Wird nun in der Uebertvetung deffen Anjehen ver-
achtet ober feine Abficht vereitelt, fo ift Dag Buwiderhandeln jchwer
jiindhaft. Gejdicht diefelbe inded aus einem verniinftigen Grunde,
bejonderd wenn der efehgeber, falls er von dem vorliegenden Falle
Renntnis ndbute, fid) gegen die Beobachtung entjdheiden wiirde, jo
begriindet die BVerleung des Gejepes feine jchwere Siinde.

; Bevor der beilige Kivcjenlehrer dieje Worte jchried, Hatte Jn-
noceny I11. bie Buldfjigieit jolcher Entjchuldigungsgriinde gefeslic)
anevfannt. Auf die Frage, wie {id) der tirchliche Dbere den Glaubigen
gegenitber 3u verhalten habe, weldje wihrend der Fajtenseit erfranfen
und nun Befreiung von dem Verbote des Fletjchgenuifes erbitten,
inbem fie gum Criap Werfe der Mildthitigleit verjprechen oder ein-
facghin die Befreiung al8 ihr Reht fordern, gibt ber Papft bden
Bejcheid: ,Da der Nothfall dem Gefesie nicht unterliegt, jo fann
und foll dex Borgefeste dem Verlangen dev Kranfen entgeqenfommen,
damit Diefelben vor grdBerem Scjaden bewalrt bleiben.”?) Wie aus-
giebig der Grundiah Jnnoceny’ IIL. Heute nac) fajt fieben Jabhr-
hunberten jur LVerwendung fommt, zeigen die weitgehenden Ein-
jdhranfungen des alten Fajtengebotes und die zahlreichen Befugnifie
ber Seeljorger, aus geniigenden Griinden von der Verpflichtung der
ajtengebote 3u entbinden. Die fatholifde RKivdhe bezeugt
durd) ihr Fefthalten an diefen Geboten die Rothwenbdig-
feit der ADbtdDtung fitr alle, ift aber bereit, die Grenjen

1) Bgl. .‘{getang und Phitt a. 0. O. — ) Summa theol, Ia. Ilse. q. 147,
a. 8. ad. 2. — ) Bgl, 8. Buch der Decretalen Gregor IX. Titel 46. Cap. 2.
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ihrer BVoridhriften nac) den verdnderten Feiten und Ver-
haltnifjen andersd ju geftalten.

12. Bergleichen wiv die Firchlichen Lehren iiber die Abtddtung
und Die Daraus gefolgerte fivliche Uebung mit den Forderungen
ber ®enujsfucht, jo mujs dag Rivchengebot in bdiejer Hinjicht als
woh(thdtig erjheinen. Wihrend die Genujdjucht die Befriedigung
ber niederen Gelitfte erftvebt, lefrt die Kivche das fittliche Gebot der
Regelung des Genujies. Weil e8 der gewaltigen Hinneigung
sum finnlichen ®enuffe gegeniiber fefr fchwer wiirde, dasd finnliche
Begehren nur in erlaubter Weife zu befriedigen, jtellt die fatho-
lijche Rivche die Lehre von dem jittlichen Werte der AbtHDtung
flav hin und verpflichtet ihre Anhinger 3u einigen Uebungen
diefer Enthaltung. Diefe Vorjdjriften gelten nicht blop fiir ,ein jung
einfdltig Bolf”, jondern fiiv alle, welden ihre Beobachtung durd)
bie BVerhdltnifie nicht iibermifig evidwert ijt. Die hohe Bedeutung
fite bie fittliche Stirfung des Willens und damit fiir eine erfolg-
reiche Befdmpfung der Genujsfucht fommt bdiefen Geboten aus der
fatholijchen Lehre von den guten Werfen. BVon diefer Grund-
lage (08geldst, wiren e8 nur dufere Juchtmittel. Aber getragen von
ber Ueberzeugung, dajs in joldhen Werfen ein wahrer Dienjt Gottes
geitbt wird, dajs ber menjdhliche Wille durc) die Uebernahme der
Cntfagung feine Abhingigleit gegen Gott zum Ausdbruc bringt, fich
felbft fitr bie Beobachtung der gbttlichen Gebote geneigter macht und
fitr ihre Uebertretung Siihne leijtet, exjcheint die an jid) [dfjtige
firhliche Vorjhrift 1n der innigften Beziehung zu den
hochften Giitern ded Menjdhen. Nur eine allfeitige Cinjicht in
Den Wert jolcher Werfe erfldrt bie Thatjache, dajd joviele erleuchtete
®eifter in der Uebernahme Dderjelben weiter giengen, ald dad Gebot
e3 forderte, MNamentlich aber waren diefe Werfe tetd ber Augdruct
ernjter Bugefinnung. Wer fich grofer Vergehen jehuldig roujste,
fand in ihnen dad Mittel grofier Siihne, ,denn nicht gleiche Frucht
guter Werfe wird bei Demijenigen gefordert, welcher gar nicht ober
nur Geringes fehlte und bei bem, weldher fich {chwer vergieng. Jener
it fich feiner Schuld bewujst und geftattet fich den Gemujs in er-
{aubten Dingen; diefer, in vielen Stitcfen von Schuld gedriict, joll
fih auch vom Crlaubten enthalten”.r) Wenn aber diejelben GSriinde,
woburc) die Rivche in fritheren Feiten jur Feftjepung von Bukseiten
und vergangene Gejchlechter su ifrer Beobachtung angetrieben wurden,
im gleichen Umfange Beute vorhanden find, dann find auc Heute
nod) fivchliche Bupjeiten bevechtigt und ihre Beobachtung 1ft den
Menjcpen jum Heile.

1) Bgl. Gratian, dist 2 ¢. 89' de poenitentia.



