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Die Pilege der Alcetik von Heiten des Olerus.

Bon Max Huber S. J., Spivitual im Collegium 8. J. s3u Mariajdein (Bohmen).
1k

Afcetik — eine theologifdie Wilfen[draft — deren Weet — Bemweggriinde
su afcetifdiem Studium und afeetifdier Schriftftellerei,

1. Richt jeder BPriefter ift ein Freund afeetijcher Lectitre. Cr
fat vielleicht tm Laufe feiner theologijhen Studien einige ajcetijche
Biicher in die Hand befommen, in denen er auj ofjenbare Ueber-
treibungen, itberjpannte Anforderungen, unlogijche Beweife, fran-
siftiche Siflichteiten, Gejchmactlviigfeiten und ahnliches jtiefs, und ev
jagte fidh, ich will micv den gejunden Menjdhenverjtand durd) jolche
fromme Albernfeiten und BWerfehrtheiten nicht nehmen [afjen, [legte
die Biicher beijeite und gab dasd Lefen ajeetijcher Schriften jo iem-
i) auf. Diefes Vorgehen wire entjchuldbar, wenn an jolider, tadel=
[ofer ajcetijcher Literatur Mangel wdre. Dag ift aber feimeswegs dev
Fall. Gewdhulich liegt der Vernachldaffigung ajeetijcher Lejung Welt-
jinn, Oberflachlichleit und Laubeit zu Grunde, man will fich nicht
umt den eigenen Forticritt i geijtlichen Leben bemithen. Cin Priejter
aber, Der jich) nicht mit den Lehren der Geiftesmdanner befamnt nacht,
wirtd e8 in der Kunjt, fih und andere zu Heiligen, fanm sum Di-
(ettanten bringen, er witd ein Jgnovant bleitben in Ddiefer Hichit
wichtigen Wifjenjchait jeines Heiligen Berufes. Jm Beichtftuhle wird
ev fich) davauj bejdhranten, jeinen BVeichtfindern eine predigtartige, in
allgenteinen Augdritcten gebaltene Lehre au geben, ohne auf die in=
dividuellen WVeditrfniffe der Veichtenden eimjugehen und obne thnen
aum Fovtjchritt im getftlichen Leben zu Helfen.

Meanch anderer Priejter Hat einige woderne ajeetife Biider,
die ifhm der Jufall in die Hand fpielte ober deven Jpaniender Titel
ibn anzog, jo obenfhin gelefen und Hat fich einige jchon Elingende,
geiftreiche ober jalbung3volle Ausjpriiche genterft, deren Sinn er nicht
genauw fejtitellte und bdeven Walhrheit ev nicht priifte. Wo es ihm
paffend jcheint, verwertet er bdiefelben bei der Seelenfeitung. Da
loufen nun gav leicht Sentimentalitdten mit unter, der Phantajie
wird oft mehr, als gut ijt, Cinflujs auf das Geiftesleben eingerdumt,
die Aufmerfiombeit und das Streben der Veidjttinder werden ju fehr
auf NRebenjachliches und WAeuFerliches gerichtet — die Leitung ijt feine
gany gefunbe, jolide, frdftige. :

s bedarf alfo von Seiten ded Clerus fleifiger Befhdftiqung
mit Werfen der Ajcetit, und ywar mit anerfannt claffijchen. Bevor
wit nun bdiefen Gedanfen iweiter ausfithren, mbgen einige allerdings
tocfene, aber doch) wohl nicht unmwillfommene, ovientievende Fragen
jur Crledigung gelangen.

2. Was verfteht man unter Wjcefe, Wjcet, Ajcetif,
Afcetifer? ,Ujceje” im driftlichen Sinne des Worted bedbeutet
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Uebung chrijtlicher Tugend, und zwar fortgefepte, iiberlegte, metho-
dijche Uebung. 1nd da fich einer jolchen die im Menjdhen wolhnende
und wurelnde dreifache Begierlicheit wiberfest, fo jchlieRt dag Wort
Ajeefe” auch den Begriff fittlicden Ringend mit diefem Feinde der
Tugend, Befdmpfung der BVegierlichfeit duvc) Abtddtung der Leiden-
fchaften, und Strengheit des Lebens ein. Ueberdies uminist der Be-
griff ,Wjeefe” auch noch die Anmwendung der Mittel, durc) weldhe
der Ghrift in den Stand gefest wird, bad NRingen wtit demt Bijen in
ihm und aufper ihm jiegreich zu Ende s fiihren. Devgleichen Mittel
find: Gewifjenserforichung, Gebet, Empjang der Sacramente, geift
{iche Qejung, Leitung durc) einen Seelenfithrer und anbdeve. Jn Der
Ausdructsweife der Heiligen Schrift fann man Ajcefe bezeichnen als
dag , Ausziehen des alten und Anziehen des neuen Menjchen, der nach
dem Bilde Gottes gefhafien ift in Gevechtigheit und wabrer Heiligleit”. 1)
Der volisthiimliche Spradygebraud) fajst dbas Wort efwad zu eng und
einfeitig, weil oberflachlich, alg tMebung der jinnlichen Abtddtung und
forperlichen Bupitvenge allein oder vormiegend.

S Ajcet” bedeutet etnen Ehriften, weldyer dag dyiftliche Tugend-
[eben mit Eifer und unter Amwendung aller ihm su Gebote jtehenden
Mittel betreibt. Die populdre Unjdhauungs- und Redewweife bezeichnet
miit diefent amen fafjt nur Jene, welche viele dufere Bufpjtrenge
iiben, jelbjt wenn die inneve AbtHdtung mit der duferen nicht Hand
in Hand geht. Darum find die Afeeten tm Sinne der Ungebildeten
nicht numer Tugendhelden, die ihres Namens witrdig wiven.

Unter ,Ajcetit” wverfteht man jene theologijche Difeiplin,
pevent Gegenjtand die Wjcefe, das chriftliche Tugendleben ift. Ajcetif
it aljo Tugendlefre, Tugendwijjenjchajt, alles umfafjend, was fich
auf dag driftliche Tugendleben bejieht: Die Uebung der eingelnen
Fugenden, die Vewegqriinde dagu, die Hilfsmittel, die Hindernifje
und dhnliches. Schram Ddefiniert fie als theologifche Wijjenjchaijt
»quae procedit non praecise speculando (die nicht jo fajt fpecu-
lativ vorgebht, das LWejen ded Gegenjtandes ergriindend), sed diri-
gendo et movendo, conformiter ad principia practica revelata,
per omne genus moralis perfectionis, ad magis cognoscendum et
amandum Deum®.2) Die Wjcetif ift alfo eine Anleitung zu aller
vt von Bollfonmenheit und ugleid) eine Aufmunterung dagu; fi
richtet jich dabei nach den praftijchen Principien der Difenbarung.
Den Namen und Charafter einer Wifjenjdhaft nimmt der genannte
Theologe deshalb fiir fie in Anjpruch, weil fie ihre Lehridge in lo-
gijcher Schlujsfolgerung aus den geoffenbarten Walhrheiten ableitet.
Und als prattijche Wiffenjchaft bezeichnet er fie deshalb, iweil fie
pavauf abjielt, den Ghrijten buvd) die Mebung der Tugend zur
innigften Veveinigung mit Gott ju fithren; dann auch, weil die ge-

: ') Ephef. 4, 24, — *) P. Dominicus Schram. Institutiones theologiae mys-
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offenbarten LWafhrheiten, von bdenen fie ausgeht, 3 B.: ,Du jolljt
®ott deiren Herrn lieben ! praftijche Wahrheiten jind; endlich, weil
die Mittel, welche diefe Wiffenjchaft anwenden lehre: Gebet, Ab-
tobtung und dhnliche, in Hondlungen bejtehen.

Neben der witjenjchajtlichen Ajcetit gibt es auch eine populdre,
weldje mit dev erfteren war den Gegenftoamd gemein fat, nicht aber
die Form. Die populdve Afcetit bedient fich zur Davlegung ihrer
Qefyren einer gentetnverjtindlichen, troctene Schuljornten und Schlujs-
folgerungen vevmeidenden, bilberreichen, angiehenden Sprace.

Ajcetifer ijt der Afcetit jtubdierende oder (efhrende Theologe.
uch verfteht man unter diefenmt Namen einen Schriftiteller, welder
die Ajcefe betveffende Biicher fchreibt, jeien es Lebrbiicher, Betrachtungs-
bitcher oder Gebetbiicher.

Da manche Theologen der Afcetit den Jamen , Myftit" geben,
it ein Wort itber My ftif nicht su umgehen. Unter myftijchent Leben,
tm Gegenjatse zu demt afcetijchen, verfteht man ein von auffergewidln-
fich veiher und Hoher Gnade getvagenes Seelenleben, welches die
Grengen der gewbdhnlichen Ehriftentugend iibericyreitet.

Wie nun dem ajeetijchen Leben dag myitijche, fo jteht der
Ujeetit die Myftif gegenitber. Myjtif ift Demmach die Wiffenjdhaft
biejes auferordentlichen Gnadenlebens, ober, wie Pruner jid) aus-
briicft, ,die Darlequng der auferordentlichen Gnadengaben und
(Seelen=) Buftinde, wie fie unter bejondever Fiihrung Gottes und
qur NRealifievung auferordentlicher Abjichten Oottes vovaiiglic) be-
gnabdigten Seelen zutheil werden”.r) Cinige Theologen nehmen das
Wort , Myftif” auch tm Gegenfape zu Ajcefe ald Beeichnung it
bag myjtijche Leben; und o bedeutet nach ihnen ,Myftt” et
perfchicdene Dinge: Dag myftijche Leben und die Wiffenjchaft diejes
Qebeng. Dag ijt aber eine mijsliche Sache. Anbere hHinwieder ge-
brauchen das Wort , Myjtit” tm generijchen Sinme fitr dag dijt-
liche Tugendleben im allgemeinen, und jubjumiceven darunter das
gemwbdhnliche und dasd aufiergerwdhnliche, das ajeetijche und dad my-
jtifcge im engeven Sinne. €8 empfiehlt fich aud) dieje Terminologie
nichgt, eimmal deshalb, weil der genevijche Ausdruct jugleich fitr eme
Art (species) angewendet witd (afcetijche Myijtit — myjtifde
Myftif); dann deshalb nicht, weil man gewdhnlich die Worte Myftiich
und Ajcetijch als Gegenjige gebraucht; jchlieflich, weil ,Myitijeh”
etymologifch auf etwas Verborgenesd himweidt, wibhrend dod) die
Ajcefe, oder die via purgativa und illuminativa, nichts bejonderd Ber-
borgenes ijt. Wenn myjtijches Leben vollfontmener und jpecifijc), der Art
nach, hoher ijt, als ajcetijches, jo folgt davaus, dajs man das ajeetijcye
nicht myftijc) nennen, aljo auc) der Ajcetit nicht den Namen Myjtit
beilegen darf, ebenfo wentg, al8 e3 angeht, die Algebra Differential-
caleul oder dag Thier Menjdh) su nenmen. P. Bonniot S. J. jehreibt

1) Rirchenlerifon von Weper und Welte, &, 1894,
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in den Etudes religieuses: ,Durc) einen bedanerlichen INijsbrauch
ber ©prache nennt man Myjtifer Perjonen, welde fich der Be-
trachtung himmlijcher Dinge und der Uebung der inneven Tugenden
widmen, aud) wenn fie den Vereid) des gewdhnlichen Tugendlebens
nicht fiberjchreiten, und fich nicht einmal ju den erften Stufen der
Ctjtaje erheben”.

3. Wollen wir nun ded ndbeven fehen, was Gegenftand der
Ajeetit fei. Jbv Gegenjtand ift eritlich die dyriftliche Lollfontmenheit,
dann find e8 bie eingelnen Tugenben, fowohl die theologijhen, als
bie moralifhen, ferner die drei Stadien des Tugendlebens, das der
Jleinigung, dad der Crleuchtung und das der Vereinigung, der Stand
der Bollformmenheit mit den Ordendgelitbden, die Mittel der BVoll=
fommenbeit: der Cmpfang der Sacvamente, dag miindliche und be-
trachtende ®ebet, die beilige Meffe, die Anrufung der Heiligen, die
Gemifjenserforidung, die Crercitien, die geiftliche Lejung u. a. m.;
weiters die Hindernifje der Vollfommenbeit, jowohl dufere als innere:
Berjuchungen, Taujdhungen, Laubeit, ungeordnete Freundjchaften, und
ebenfo die Mittel jur Behebung der Hindernifie: Selbitbefimpfung,
dufeve und inneve, Flucht der Gelegenbeit yum Bbjen, Hafs der Welt.
In Begiehung auf Gott, den Urheber des innerlichen Lebens, fommten
in Betracht die Gnade mit den eingegoffenen Tugenden, die Gaben
Des heiligen Oeiftes, die Trdftungen, Eingebungen, fury das ganze
Gnadentwivfen. CEndlich find Gegenftand dev Afcetif die Seelenfrifte,
die finnlichen Strebungen (passiones), die Gefiihle, die duferen
Sinne, die Temperamente.

4. Weiters ift hier su evodhuen und ju befprechen dag Ver-
haltnig der Afcetif zur Theologie. Da man bdie Wjcetif auf
unfjeren theologijchen Lehrplinen vergebens juchen wiirde, fonnte man
geneigt fein, ju glauben, fie gehove nicht sur Theologie. Aber jene
Auslajjung it eben nur ein Fehler int Lehrplane, Devfelben Meinung,
Daf8 die Ajcetit nichts mit der theologijchen Wiffenjchaft 3u thun Habe,
jcheinen nicht wenige ajeetijche Schriftiteller, bejonders dev RNeugeit, s
jemn, Ddie in ilren Sciften wenig auf flave und jdharfe Begriffa-
beftintnuung und auf jolide Beweisfiifrung aus der heiligen Schrift,
dent Deiligen Batern, Kivchenlehrern und Theologen bedacht waren
oder find, und Dder guten Sache befler diemen zu fommen glanben
burc) gewagte Behauptungen, die fie im Uebermafe des Eifers fitr
bag Hiohere und Hichite unitberlegt Hintwerfen, wie aud durch) phan=
tajieveiche Sdhilderungen und fentimentale Crgiifje des Herzens.

Der Beweis fitr die Jugehvigleit der Ajcetif zu den theolo-
gifehen Difeiplinen ift aber unjchwer su erbringen. Daj die chrift=
(icge Tugendlehre, die Ajcetif, sur chriftlichen Sittenlehre qefire, 1t
einfenchtend. MNun ift aber die dyuiftliche Sittenlehre, die Moral-
theologie, ein Fac) der Theologie. Alfo mufs auch die Afeetit
theologijchen Wiffenjhaft gehiren. Einen weiten Beweis fitr die
aufgeftellte Behauptung bietet ein Blick in bas grofe theologijche
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Dauptwert ded feiligen ﬁirc{]entébreré Thomas von Aquin, die

»Summa theologica“, welde Jahrhunberte lang dem theologifchen
Untervichte su Grunde gelegt wurde. Diefelbe Hat drei Theile, von
Denen Der pweite, bie ,Secunda“ (pars), fajt alle jene Stoffe be-
hanbelt, iwelche Gegenjtand der Ajcetit find; nur gejchieht das in
anderer Weife, vein fpeculativ und mir mjoweit, al3 es die theore-
tijcge Kenntnis erforbert. Veriickfichtigt man noch den Umijtand, dajs
die Secunda in dem gamgen Werfe mehr Raum einnimmt, alg die
Prima unbd Tertia mit dbem Supplement sujammen, jo fommt nan
au demt Schluffe, dafs ber praftijhen Theologie, deren vormehmiter
Zheil und Kvone die jeetrt ift, 1m Lehrplane der Scholajtif bas
grifere Gewicht beigelegt, die Hauptjorgfalt jugemwendet war.

LWenn e ein walres Wort 1jt: ,Sacramenta propter homines¥,
io ift 8 auch wahr: ,Theologia propter homines; der Sweck der
Theologie ift fein anderer, als der, die Menjchen jur BVollfommen-
Beit zu fithren. Darum gehbrt die Afcetif als wifjenjchaitliche An-
leitung Des Ghriften zur Vollformmenbeit nicht blof 3u den theo-
{ogifhen Difciplinen, jondern follte auch in den theologijchen Schulen
oer Gegenwart jene Beviickfichtigung geniefien, deren fte jich ur eit
er mittelalter(ichen Sdolaftif erfrente.

Den Veweis fitv die Richtigleit der Behauptung, dajs das
Augjchalten der auf die Ajcefe beiiglichen Theologie aus demt theo-
[ogijchen Lehrplane ein fhwermiegender Fehler gewefen fei, liefert
die grofie Bahl fehr mittelmdfpiger Leiftungen, welche die populiir-
ajcetijcge Ritevatur feit jener Seit aufweist, wo die Secunda nidyt
tehr in unferen theologijchen Schulen dociert wird. Diefer Riickjchritt
fenmaeichnet fich namentlic) durch) Mangel an flaven und pricijen
Begriffen, an gritndlidjen Beweifen, an niichterner und verjtindiger
Beurtheilung, an philojophijhem Denfen: an Stelle der von Gott
gur Fiihrevin des Menjchen beftimmten BVevnunft Herricht die Phan-
tajte, und dag blinde Gefiifl {ibernimmt die fithrende Rolle. Dafer
bie vielen Uebertreibungen in den populdv-afeetijchen Bitchern. Und
wie {dhidlid) biefe iibertrichenen Behauptungen bei den Lefern ge-
wirft haben, davon finuten die Seelenfiihrer genug bevichten. Am
meiften ift dabei su bebauern, dajs der Schaden gerabe die edelften
Glicder der chriftlichen Genteinde traf, jeme, die mit grifter Hoh-
bergigteit nach) der Vollfontmenheit jtebten. Seit nun die Stholaftif
wieder mebr beviictfichtigt wird, hat auc) die afeetijche Litevatur in-
baltlich bedeutend gewonnen. Ginen Beleg hiefitr bieten 3. B. Grund-
totter, ,Anleitung sur driftlichen Vollfommenheit, insbejondere nach
der Lebre des Deiligen Rirchenlehrers Thomas won Aquin®, Ribet,
o Die cyriftliche WAjeetit”, P. Biirger, »Unterwetfungen diber die chrijt=
liche Bollfontmenbeit” w. a. m. - 5T

dragen wir weiters nad) dem BVevhaltniffe der Afcetif zu
ben itbrigen theologifchen Difciplinen, jo ift sunddhit - flax,
Dajs diejelbe unmittelbar ujammenhingt mit der Moraltheologie,
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auf der fie aufgebaut ift und deren Lehren ifre Richtichnur bilden.
Qeftered ift leider von mandhen Ajcetifern itberfehen worden; in
threm Gifer fiiv die Hochjte Vollfommenbeit jtellten fie bisweilen
Behauptungen auf, welche die Moraltheologie nicht gutheifen famm.
MWas aber den Unterjchied zwijchen Moraltheologie und Ajcetit be-
trifit, jo verhalten fie jich ueinander, wie Vorausjepung und Folge,
Wurzel und Krone. Cin weiterer Unterjchied beider liegt in dem
Dbjecte derfelben. Gegenjtand der Moraltheologie find nac) Mapgabe
der heute zumeift gebrduchlichen Lehrbiicher die Pilichten ded Chriften
und Deven Uebertretung, die Sitnden; Gegenjtond der Wjcetif ijt
Fugend und Vollfommenteit. Die Moraltheologie jagt dem Chrijten,
wag ihm das gbttliche Sittengefes zu thun und zu meiden befiehlt,
die Afcetif aber leitet ihn an, die Unvollfommenteit ju exfennen und
su itberwinden, die Vollfonumenbeit angujtreben. Die Moral lehrt,
worin die Tugend beftehe, die Wjcetif lehrt itberdies, wie fie zu itben
jet und aug welchen Veweggriinden; exteve ijt Wiffenjchait, leptere
auch [ehrende Sunit.

Qbhre lepte Grundlage fat die dyrijtliche Afcetit mit der Moral-
theologie in der Dogmatif; diefe bietet beiden aus dem Schabe
der Offenbarung die Grundlehren, auj denen fte ruben. Davum Hat
bie Scolaftit feinen Unjtand genonmmien, die Lehridbe der Moral
und Ajcetif in die Summa theologica aufsuneluten, obgleich ein jehr
- groper Theil Ddiefer Sipe philojophifcher Natur ift. — Wenn bie
Ajcetif Beweife aus der heiligen Schrift anfithet, bevujt jte jidh) and
auf die Eregefe, wenn aus der feiligen Gejchichte, auf die Kircdhen=
gejchichte, wenn aus fivchlichen BVerordnungen, auf dag Kirchen-
pemil

; 5. Nachdem i und einen geniigenden Begriff von der fcetit
verfchafft Haben, find wir auc) imjtande, deren Wert zu bemeffen.
Der Wert einer Wifjenjdaijt fann gejdhdst werden nadh ihrem Objecte,
und unter Ddiefem GejichtSpunfte miifjen wir der Dogmatif, deren
Hauptobject der dreteinige Gott i, den Vorvang vor den dibrigen
theologifchen Wiffenjchaften guerfenmen. Der Wert einer Wifjenjchaft
fann aber auc) nach deren praftijchen Nupen beuvtheilt werden, und
in Diefer Pinficht gebiirt der Vorrang allerdings der jcetif, Denn
fie fithrt den Chrijten zu Gott bem Hochiten Gute, und jebt ihn in
veffen unjchigbaren Bejig. Die Wjcetif ijt ferner die Wiljenjdhaft
ber Heiligleit, die Heiligleit aber der grdfte perjonliche Vorjug desd
Menfchen, fein wabhrer Reichthum, der Mafitab jeiner ewigen Herr-
lichteit. Die Wfcetif zeigt dem Chrijten, wie er fic) das Wablgefallen
®ottes im hochjten Grade verdienen, wie er {ich filr die reichjten und
fojtbarjten Gnaden jowie fiir die fiifejten Trdjtungen vorbereiten fann,
©ie leitet ihn ju einem innerlich und duBerlich geordueten Leben an,
welches die Grundlage des tiefjten Seelenfricdens bildet. Sie ijt endlich
eine Wiffenjdaft fiirg gange Leben, tmuter Hochjt nitblich, niemals ent=
belhrlich, eine Wiffenjchaft, die alle andeven an Niplichteit ibertrifit.
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Ter fonnte fo ftumpfiinnig jein, jchreibt daher Ludiwig de Ponte, dajs
ex Die grofen Borziige diefer gbttlichen Wiffenjchaft vernehmen fonnte,
ofre von Liebe zu hr entflammt zu werden, ohne nach hr zu vufen
und nach ihrem Befige su jeufzenz”y)

Weil die Scholajtit den hohen Wert dev Afcetif fitv den Chriften
fannte und der Ueberjeugung war, dajs jede Wifjenjchaft, vor allent
aber bie Theologie, dem LWohle des Menfchen dienen mitfje, darune
Bat fie den proftijchen Fragen der Gottesgelehriambeit in ihrem Lehr-
qebiude einen griofeven Raumt angewiefen, al8 den jpeculativen der
Dogmatif. Und man wdre wofl nicht itbel bevathen gewejen, wenn
man ftetd an diefer Unjchamung der grofen Alten fejtgehalten Hitte.
Aber big Heute ift der jchmerslichen Verwunderung, die der verdiente
Benedictiner P. Dominicusd Schram in der Borrede ju jeiner ,Theo-
logia mystica® iiber die Unterjhdbung und Vernachldijigung bder
Ajcetit im theologifchen Unterrichte ausiprach, nicht Recynung getragen
worden. Jn jener Vorvede fagte er: ,Dad nur midchte ich itber den
Jtugen diefer edlen Wiffenjchaft (nobilissimae scientiae) bemerfen,
Daj3 e3 u verwunbdern ijt, wie devfelben auch in diejem gelefhrten
Jahrhundert — er jcyrieb anno 1776 — die Ehre eines difentlichen
theologifhen Lehritubles noch nidht zutheil geroorden ift, obwofhl fie
nicht bloB allen, weldje in irgend einer Weije die Seeljorge aug-
ftben, jondern auch den fivchlichen Richtern nicht felten zur Unter-
fcheibung Des guten Geiftes von geiftlichen Taujchungen w Hodhjtén
Grade nothwendig it.” Ja gany jicher, der Wert und bdie Widhtigteit
ber Ufcetit wird von der Theologie der NMeugeit unterfchist und
verfannt.

Breilich jind dev lepteren newe, quofie, fchwer zu bewdltigende
ufgaben durc) die Jvelehren der dret lepten Jahrhunderte und duvcly
die Angriffe der Ungliubigen der Neuzeit evwachien; aber ficher
mu{s an erfter Stelle den BVebditrfuiffen ,der Kinder ded Houfes”
Jechnung getragen werden, und erft an weiter Stelle find die Riict=
Jichten fitr Jene, ,qui foris sunt’ mafgebend. Ueberdies, ijt fiiv die
ajcetijche Ausbildung des Clerus und fatholijchen Volfed recht qut
gejorgt, blithen Tugend und Frimmigteit im Volfe und bei der Geijt=
lichfeit, Jo ijt damnt fitr die Befehrung der Jrv- und Ungldubigen
ofne Jweifel mebhr gethan, als duvc) Ddie gelehrteften polemijchen
LWerfe. Cin fehr berithmter und gewandter Controverfift des 17. Jahr-
funderts, . Cardinal Du Pevvon, welder mefreve Hhodgeftellte und
angefehene franzditjche Calvinijten befefrt Hatte, aber deven FFiihrer, den
jogenannten Hugenotten-Papit Bhilipp Du Plefjis-Diornay nicht 3u be-
fefjren vermochte, obwohl er ifm fiegreidh widerlegt Hatte, diejer gelehrte
Priilat pilegte su fagen: ,Wollt Jhr einen Jrvgliubigen widerlegt
feben, o fiihrt ihn u mir; wollt JGr thn aber befehrt wiffen, fo
mitfst Jr thn gu dem Bifehof von Genf (Heiliger Frany von Sales)

1) Dux spiritualis. XXVI,
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fitren.”  Diefe Worte jind nidht blof ein Bug der Bejcheidenfeit
und Demuth des grofen Theologen und Kivdjenfiirjten, jondern ed liegt
thnen aud) gejchichtliche Wabrheit jugrunde, denn wenn Du Pervon
feine Befehrten nach Dupenden ziblte, fonnte der Heilige Bifchof von
®enf und Jpitere Kivchenlehrer die feinen nach Taufenden jdhlen. Das
Geheinmis feiner Gewalt iiber die Herzen lag aber n feiner Heiligteit,
umwiderftehlichen Liebe und unitberwindlichen Sanftmuth. Und in
diefer ©adje dnbert fidh im Laufe der Jahrhunderte nichts, ebenjo-
wenig al8 in den Gefegen, nad) weldhen fich) das menjchliche Hery
in fetnen jonftigen Cntjhlieungen vichtet: wie der Verftand vom
Lerftande, jo wird dad Hery vom Herjen iiberipunden, von Tugend
und Heiligleit, von der Verwirtlichung der Lehren der Afcetif.

Die grofie Jrrlehre unjerer Feit ift der Liberalidmus, der die
verjchiedenften glaubenswibdrigen Lefren in feinen Schofy aufgenomnten
Hat. Diejer Jrelehre hingt leider aud ein grofer Theil der Katholifen
unjever Tage an. Wenn {ich diefelben auch nicht tn der Weife ald
SHivetiter erfldren, daj8 man fie Hifentlich ang der Kivche ausjdhliefen
mujs, fo ift eben dag Uebel doc) vorhanden und wuchert fort im
Schofe ber Kivche. Auch diefem Webel fann mit gelehrter Polemit
allein nicht gefteuert werden; ein weitaud wirfjameres Heilmittel ift
die @alefiantjche Methode der Selbitheiligung ded Clerus einerjeits,
und anbdrerjeits dev eifvigen Pilege bdes religios -jittlicdhen Lebens
imt Bolfe. Diejes Mittel wird jichever, jhneller und allgeneiner zur
Befiegung des veligivfen Libevalismus fithren, als die griindlichte
und auggebreitetite theologijche Gelehriamteit; cine jolde jteht auch
nur Wenigen zu Gebote.  Jof). Bapt. Vianney, der Heiligmdfige
Praveer von Ar8, war Fein gelehrter Theologe, aber ev bejafy n
jeiner Seiligleit die Kunjt, libevale Katholifen auf den vechten Weg
juriicfpufiibren.  Cines Tages trat in die Sacriftei ein Herr von
Teinem euferen und bat 1hn, feine Religionsyweifel zu (bfen. AlS
bitte ihn der Pfarver nid)t verftanden, wied er den Frembden auf
den in der Sacriftei befindlichen Beidhtjtuhl; der Herr aber betonte,
er fei micht geformmen, wm ju beichten. Tropdem beharrte Bianney
bei feiner Weijung, indem ev demiithig Deifiigte, sum Difputieren
feble ihm die Wijjenjchaft. Der Frembde rwollte nicht unbhdflich fein
und begab fich in den BVeichtjtuhl. Dev Heilige Pfarrer begann mit
ihm die Beichte, und al8 diefelbe mit Gottes Gnade gliictlich beendet
war, fragte er den Herrn, ob ev noch) Glaubenssweifel Habe. ,Nein,”
antwortete diefer, und fitgte hingu: ,O bHitte mich doch fehon frither
ein Priefter mit diefer Fejtiakeit behandelt!”1)

Da fehen wir die Macht eined Rriefters, der fich durch Ajcefe
gebeiligt, iiber einen vom Liberalidmus Dethivten Katholifen. Der
Ajcefe mufs aber bei dem Elerus nad) dem naturgemifen Gange
dag Studium der Ajeetif voraus- und jur Seite gehen. — Bon

") Aus der Crinnerung angefithrt.
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welcher Bedeutung aber die Pflege des Tugendlebens im dyrijtlichen
RBolfe gegenitber dem Libevalismusg fei, evgibt fich) davaus, dajs die-
jelbe, fe intenjiver jie ift, Defto mehr bdie Geifter und Hergen ben
Cinwirfungen ded heiligen Geiftes jugdnglich macht, diefe lepteren
aber einerfeits auj BVejeitigung glaubenswidriger Anjchauungen und
Tendengen, andrevfeits auf Wertjhapung und Liebe der fatholijchen
eligion abjielen. Wie fonnte e denn auch) anbders fein, als dafs
ein Bolf, weldjes die Gnadenjchise der Kirche fleifig gebraucht und
deven Deiljante und bejeligende Wirfungen an fic) exfdbhrt, mit innigjter
Danfbarfeit und Liebe an der Spenderin jold) hoher Giiter Hingt
und mit ihr mit allen Fafern ded Herzensd vermachien ift? —

Enbdlich zeigt fich der Wert ber afeetijchen Wijjenjchaft in der
richtigen Leitung jerer Perfonen und jener Volfsjtamme, welde eine
bejonders ausgefprodhene Anlage umd einen bejonbders ftarfen Sug ju
Frommigteit und hoher Tugend befien. Wird diefer edlen Veranlagung
von dem Seelforger entgegenformmend entfprochen, werden die Bediirf-
niffe der Hergen durc) vicytige ajeetijche Belehrung und Leitung befriedigt, -
o fjproflen die jchnften Bliiten Hoher Tugend und Frommigteit
empor. Sooldje Leitung it freilich nur unter Vorvausfegung griind-
licger Befanntjchaft mit der Ajcetit denfbar. Wo diefe fehlt, da wird
dem Buge der Seelen von Seiten der Seelforger entweder gar nicht
entfprochen, und dann jucht jich der inneve Drang der Herzen feine
eigenen Wege und tritt wie ein gejtauter Bac) verheerend aus jeinen
Wiern, wenn er nidjt vielleicht gleich) anfangs fchon im Sande 3er=
ronnen war; oder e wird der Sug von geijtlicher Seite in ver-
fehrter Weife gepflegt, und dann find fittliche Verirrungen und Ber-
heerungen faunt gu vermeiden, dieje aber avten Haufig in Aberglaben
und Jrrglauben aus. Cin Beifpiel hHievon aus dent Schwabenlande
mige als Beleg dienen; befanntlich 1ft ja aud) dev {hwibijde Bolfs-
jtantmt mit tiefem, frommem Gemiithe begabt. Seit” Gnde des acht-
aehuten Jahrhunderts hatte fich an einigen Orten der Didcefe Augdburg
unter Mitwivhung fatholijder Priefter eine aftermyitijhe Richhung
ausgebildet, die bejonders von dem Decan Jof). Ev. Lufy in Ober-
voth gepflegt wurde. Diefelbe fchlug it dev Mitte des 19. Jahr-
funderts in den Jrwingionismus wunt. Der hochgelehrte, feeleneifrige
Bijchof Graf Auguit von Reifach, damals Dberhivte der Dibcefe
Cidtdtt, joll fich alle mbgliche Miihe gegeben Haben, wm diefe irre-
geleiteten Seelen gur Rivdye yuviictyufiihren, aber vergeblic). — Durch
Borjtehendes ift nun die groffe Wichtigleit und der Hhohe Wert der
ajeetijchen Theologie fitr den fatholijhen Priefter wobl ficher aufer
Sweifel gejtellt. —

6. Bewegqriinde fiir die Bflege der Ajcetif. Der eben
sur Darjtellung gebrachte Wert und die nachgemwicfene Widhtigteit
ber Afeetif fitr den Priefter find wohl audh die jtdrtiten Beweggrinde
fiir die Bjlege diefer theolvgijchen Wifjenjaft von Seiten Des lerus.
D aber die Pflege der Afcetit ein Jweifaches in fich begreift, erftlich
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bag Stubium diejer Wiffenfchaft und deven Uneignung, zweitens
die BVevwertung derfelben auch in jdriftitellevijcher Thitigeit, jo
wire unjere Darlequng mangelhaft und unvollftindig, wenn nidht
auc) die jpeciellen Bewegqriinde fowohl zu ajcetijchent Studium, ald
it ajeetijcer Schriftftellerei evwahmnt und fury evbrtert wiirben.

Veweggriinde ju ernftem und eifrigem Studinm der
Afcetif. Diefes Studium ift erjtend ein interefjantes Studiunt.
Der interefjantefte Gegenftand auf Erden ift fiiv den Menjchen dex
Menich uno ant Menjdgen die Seele und n der Seele dag iiber-
natiivliche Tugendleben aus dem beiligen Geijte. Die Darftellung
biefes Tugendlebens ijt aber die Aufgabe der Ajcetif.

Sweitens ift diejes Studium das {hinfte. Sein Gegenjtand
iit jo die Tugend; bie Tugend ift aber das Schinjte, was es unter
der Sonne gibt. Das jaben felbit die Heiden ein, obwohl die Tugend,
die fie fannten, die Mannestugend, nur ein farblojes Bild der echten,
fittlichen Tugend ift und mit der iibernatiivlichen chriftlichen Tugend
gar nidh)t in BVergleich fommen fanun; denn erjtere ftammt von dev
Crde, leitere vour Himmel, erftere ift ein Ausuis des ethijch-Franten
Menjchengeiftes, legtere eine Gabe Des eiligen Geiftes, erjtere etwas
pur Menjchliches, leptere etwad Gittliches m Menjchen. Und doch
ward diefe nmenjdliche Tugend von den Heiden bewundert, gepriefen,
bejungen. Die Griechen nannten fie jogar dag Schone mit Aus-
jeidnung.  Hitten fte erft die dpiftliche Tugend, von welcher die
heilige ©Scrift und bdie Jahrbiidher der RNivdjengejchichte bevichten,
ven Heldenmuth der dyijtlichen Martyrer, die chriftliche Liebe und
Demutl), die dyrijtliche Jungfeiulichteit gefannt, welches Wohlgefallen
wiitden fie davan gehabt, iwie begeiftert deven Schonbeit gepriefen
haben! €8 ijt ein jchones Studium, in das Jnnere der Natur ein-
judringen, die Gebeinmnifie devjelben zu entdecten; aber ein noch viel
jd)dneves it es, in dag Jnnere Des menjchlichen Herzens hineinzublicten,
judemt in Die Herzen der Heiligen! €3 ijt ein jehones Studium, u
torjdjen nach dem Plane Gotted in ber Schbpfung; aber nod) biel
jchbmer it es, Den Plan Gottes in der Heiligung und Fithrung dex
Deenjchen zu ihrem himmlijcgen Jiele su verfolgen. €3 it ein fchones
Gtudium, die Allmacht und Weisheit Gottes in dem Werfe Dder
Schipfung 3u beobachten, aber ein noch jdhoneres, die Heiligheit Gottes
in Dem Werfe dev Heiligung Des Menjchen zu betvachten.

Das Studium der Afcetif ift drittens des Geiftlichen Hodhjt
wiirdig. Dev Clevifer und der Priefter ijt berufen ju aller Tugend;
fie follen ja ein BVorbild der Tugend und chrijtlichen Vollfontmen-
beit fein fitr dag Bolf. ,Jhr jeid das Licht der Welt, ihr jeid das
Galy der Crde.” Priefterliche Tugend ift ferner des Priejters jchoniter,
unentbehrlicher Schmuct. Seine Hoe Witrde ofne diefe Bierde wiirde
ihn verddhtlich macjen wie den prachtigen Pau fein Hagliches Ge-
fchrei. LWie aber ju priejterlicher Tugend und Vollfommenbeit gelangen,
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wenn man den Weg dabin nicht fennt? Und wie thn fennen, wenn
man fic) nicht daviiber unterrichtet? So ijt e8 alfo des Clerifers und
Priefters Hochit wiivdig, die LWifjenjchaft der Tugend und BVoll-
fommenbeit ju ftudieven. €8 ijt dag vedht eigentlich jein Standes-
ftudium. — Wenn einer jich nicht vor allem mit den Dingen be-
ichiftiat, die gu feinem Stande gehiven, ijt e8 eine Schanbde fitr ihn.
Sagt ja ein Sprichwort: ,Tractant fabrilia fabri.“ 2Weldje Unehre
fiir einen ®eijtlichen, in dem nicht bewanbdert ju fein, was jchon
fein Mame verfiindet: in dem geiftlichen Leben! Jn dem, wozu er
fich feierlich befennt! Jn demt, wad er zu lehren berufen ift und zu
lehren vorgibt. Unwiirdig ijt e3 aljo des Geiftlichen, dag Studium
der Ujcetit su vernachlifjigen.

An vierter Stelle ijt Der Nupen des ajeetijchen Studbiumg u
erwigen. Dasfelbe bringt sundchit dem Clevifer, dev ficd) damit be-
jchiftigt, fiir feine eigene Perfon grofen Nupen. Die Kunft ,aus
Hicterling ®old zu machen” Hilt gewifs jeber fitr eine gewinnveiche
Kunft, und wenn fie {ich exlernen lefe, wiirde es feiner verjdumen,
fie su erlernen. Wiel gewinnveicher aber ift die Kunjt, alle, felbit
die gleichgiltigiten, gewdhnlichiten und unjdeinbarften Honbdhingen,
wie Cfjen und Trinfen, in Edeljteine ju verwandeln, deren Glany
die Seele zieven wird durch) ewige Jeiten. Und dieje Kunjt lefrt die
Afcetit. — Die nitplichite der bildenden Kiinjte ijt jicherlich die, aug
Der eigenen ©eele ein trewed, mibglichjt vollfommenes Abbild Dder
Heiligteit Gottes su macjen; der Lohn dafitv ift die Aufnabhne in
ben Himmel, in die Herrlichfeit Gottes und unter die hHimmlijchen
Heiligen. Wer mbchte diefe Kunjt nicht exlernen? — Je beffer man
die Mittel fennt, die sur BVollfommendeit verfelfen, defto jhmeller und -
volljtindiger wird man fich diefelbe aneignen; dejto Hoher und fHerr-
licher wird auch der Thron tm Himuel fein, der dem Tugenbdeifrigen
bejtimmt ijt. Jene Nittel gibt aber die Ajcetif an.

Ferner nitgt dag afjeetijche Studium des Priejters den Gldubigen.
Der afcetifch gebildete Priefter eviveist heilsbegierigen Seelen jchon
paburd) einen grofen Dienjt, dajs er jie im Ringen nach) der Tugend
por Bevirvungen jchiist, die ifhr fdhones Streben vereiteln, ja viel-
leicht Jogar unbeilooll fitr fie gejtalten fomnten. Aber damit jchliefit
fein fegensvoller Cinfluis auf 1hren Fovtjchritt in der Tugend noch
lange wicht ab. O mein! Wie fehr fann ein fundiger Seelenfiifrer
muthige, jtrebjame, heilsbegierige Seelen — nicht blof vom weiblichen
Gejchlechte, jondern auch und nod) mehr Jiinglinge und Manner —
auf pem Wege der Tugend fordern! Unfer deutiches-Bolk ift fitx
verlei Fithrung fo zugdanglich und auch jo dantbar! €3 ift nicht
wie die Siidldnder, deven Frommigleit mehr auf der Oberfliche liegt,
nac) aufien Devvortritt und vorwiegend von der Phantafie geleitet
wird, weshalb diefelben leicht von emnem Extvente ing anbere failen;
bie Frommigleit ded Deutichen geht von der Vernunjt aug und
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tubt in tieferem Gemiithe; fte madht nicht viel Lévm und Auffehen,
ijt aber jolib und bejtindig. :

Cndlich fommen wiv jum jtackiten alfer Beweggriinde, u
Nothwendigieit ded ajcetijhen Studiums fiir den Geiftlichen.
Diefes Studium ift nidyt blof ein jchmes, des Priefters wiirdiges,
ihm und feinen Schupbefohlenen nupbringendes, fondern ed it ein
gevadbezu unerldfsliches fiiv ihn. Crjtlich braudht er diefed Stubdium
fitr ich felbit: er ijt jo al8 Priejter, alg Alter Christus, verpflichtet,
ein Leben der chrijtlichen Volltommenheit zu fithren. Er {hopft ferner
tiglich nach Belieben aus dem Borne der gbttlichen Heiligleit, fein
Leben mujs daber Deilig fein. Die Gnade allein geniigt aber Hiezu
nidyt; e3 it auch nothwendig, dajs er den Weg der BVollformeneit,
und 3war der priejterlichen Vollfommenheit, fenne. Darum mujs der
Priejter fiir jeine eigenen Bwecte Afcetif ftubieren.

Gr mujs aber diefes Studium auch betreiben, um jeinen jeel-
jorglicdjen Pflichten zu entfprechen. Dev Priefter ift RLehrer des
chrijtlichen BVolfes in Dem, was ed glauben, und in dem, wad es
thun folle. Wie er aljo Dogmatif jtudieven mujs, ebenjo Neoral
und Ajeetif, die leptere bejonders wegen jener, welcge von Gott zu
bollfommener Tugend berufen find. Diefer Berufung der Seelen mujs
Der Priefter vorarbeiten, und bas Crdreich dafiir in den Hersen,
namentlic) in den jugendlichen Herzen, beveiten. In dem Befibe dex
Faufunjduld ijt dag Kind fitr fromme Belehrung fehr empiinglich
und Ddringt unvermerft in dad Verftindnis des dhriftlichen Tugend-
lebeng ein. €3 reifen auf dem jungfrdulichen Boven reiner Kinber-
bersen nicht jelten bdie jchonjten Friichte der Tugend. Und es ijt
eine jhwere BVerantwortung fiiv einen Seelforger, wenn er unter-
ldjst, in Diefe Hergen die Keime driftlicher Frommigleit und Voll-
fommenbeit 3u legen, damit dag Gute friih Wursel jchlage und dem
Bijen zuvorfomme. — Grifiere Anfmerfambeit und eingehendere
Leitung it der Seeljorger ben Erwachfenen jdjuldig, in deven Herzen
Gott das Verlangen nach Vollfommenleit evivectt und denen er reich-
lichere ®nade jugedacht hat. Sie bebiirfen einer jovgfiltigen Fithrung,
damit das Samenforn in ihrem Herzen nicht erfterbe wund auch nicht
weniger Frucht bringe, ald dev Herr beabfichtigt. Darvum muid alfo
ein Geeljorger gar wohl bewandert fein in allem, was jum drift-
lichen Tugendleben, yur Wiffenjchaft driftlicher Bollfomntenbeit und
Heiligleit gebhirt.

Und um in dag Cingelne ctwas eingugehen, mujd er wifjen,
wie ev die Anfinger im Tugendleben ju belehren Habe. €3 ijt ja
in allen Dingen der Anfang von befondever Wichtigheit, darum alfo
wohl auch im Tugendleben. Von der Richtung, die man am An-
fonge der Bewegung nimmt, witd es abfingen, ob man dag Jiel
erreicht ober nicht, wenigftens ob man e3 auf dem fiivyeften Wege
ober auf langen, erntitbenden Ummegen mit gqropem Berlufte von
et und Kraft erveicht. Wahr und beachtenswert ift auch Hier das
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BWort: ,Dimidium facti, qui bene coepit, habet. Die halbe Arbeit
ijt getham, wenn man richtig anfingt. : :

Ghenfo mujs der Seelforger aud) wijjen, wie ex die Fort
gefdjrittenen, die auf dem Crleuchtungswege wandeln, und felbijt,
wie er die Vollfommenen iiber die Art und Weife, dem Antriebe
bev Guade gu entjprechen, belehren jolle. ,Den Gebildeten und den
WUngebildeten bin i) Schulbner” (Rbmer 1, 14). €8 wird aber nicht
wenig ajcetijches Wiffen verlangt, um diejer Pilicht nach Gebiiv ge-
vecht werden zu finnen.

Unter den bder Hirtenjorgfalt des fatholijchen Priefterds an=
vertrauten Schiflein befindet fich aber eine Clajfe, die noch grdferen
Anjpruch auf einjichtige, zielberoujdte und regelvechte Leitung erheben
darf, alg die itbrigen: die Ordenslente, denn fie jind durch ihren
Stand ur Bollfommenbheit berufen. Der Weltpriejter hat gerodhnlic)
nur mit Ordensfrauen zu thun; alfo fafjen wiv dieje jpeciell ing
Auge. Fitvs erfte verdienen die Novizinnen eine ausdgefuchte Sorg-
jalt von Seite Des Priejters in ihrer Ausbildung fitv den” Ordens=
jtand. Nac) dem Noviziate ijt ndmlid) wenig oder gar feine Gelegen=
heit mebr, fich) griindliche Kenntnis des geiftlichen Lebens zu ver
jdhaffen; die populdr-afeetijchen Scyrijten, weldhe die Ordensfrauen
gewdhnlich i die Hand befomuen, erjepen einen griindlichen Unter=
vidht umjo weniger, a8 fie gav haufig durch jchiefe Anifajjungen,
Uebertreibungen und andeve Unrichtigleiten ivvefithrend wirken. Drittens
iit folgender Umftand, der eine grofe Tragweite und einjchneidende
Wirfung befift, wofl su beviickjichtigen. Unfeve neueren Congregationen
iibernefmen vielfac) jehr fleine Niederlafjungen, wo 3wei, drei oder vier
Schweitern die gange Contmunitdt bilden. Jn joldhen Fleinen Hiujern
haben die geiftlichen Bewobhnevinnen griindliche ajeetijhe Kenntnifje
jchon deshalb fehr ndthig, weil fie fich jomjt in den Schwierig-
feiten Des geiftlichen Lebens nicht helfen fonnen, auf Hife von Seiten
bed Priejters aber nicht immer rechnen diivfen, da es nidyt mbglich
ift, fiiv jo wenige Perfonen einen cigens gejchulten Beichtoater zu
beftellen, jonbdern genoumten werden muis, wer eben jur Hand ift,
jogar fitc den Fall, dajs jeine Anfichten in afcetifchen Dingen nicht
erprobt wdren. €3 ijt alfo felbft die Gefabr einer faljchen Leitung
nidgt in allweg ausgejdhloffen. Ueberdies jehleicht fich tn fo Fleinen
Anjtalten die Vernachldffigung dev Ordensdifeiplin leichter ein, als
in grofen Haujern, wo die Oberinnen mehr Anjehen und gemteintyin
aucy mebr Thichtigheit sur Aufrechthaltung des Ordendgeiftes be-
jigen, und wo das Beijpiel dev Crfrigeren einerfeits anvegend und
jpornend, anbererjeits jiigelnd auf die Schwiicheren im Geijte wirlt.
Davum nujs die Tugendhaftigleit und dag Streben nach Vollfontmen-
beit in den Schweftern. von Anfang an recht tief begriindet werden,
jonjt halt es nic)t Stand. €3 bedarf ficher feines weiteren Beweifes
mehr, um bdie Nothwendigfeit daryuthun, in weiblichen Orbens-
novigiaten dev gritndlichen Aushilbung der Anfingerinnen im geijt=
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(ichen Qeben eine gany bejondere Sorgfalt suzuwenden. Diefe Aus-
biloung jept aber den Untervicht eines in der Ajcetit wohlbewanderten
Priefters voraug; die Novigenmeifterin 1ft, al8 eine Frau ofne theo-
logijches Wifjen, Jolher Anufgabe nicht gewachfen. ,Ausbildung der
Anfingerinnen im geiftlichen Leben” Haben wir gefagt. Ao
nicht etwa blof oder hauptjachlich Ausbilbung in duferen Dingen,
i den Gervemonien, dem Ehovgebet, Dem Sprechen der Culpa, in
Bupitbungen, in verichiedenen Arbeiten, jondern vor allem i Ge-
wiffengerforjjung, Betradhtung, Wanbdel in Gottes Gegenwart, Ab-
tidtung und dbnlichent. Unter dem Mangel folder Ausbildung im
geiftlichen Leben wiirde jede Ordensfrau zu leiden Haben und durd)
jte auch ihre Mmgebung. Wer nicht im flaven ift iiber feinen Stand,
ither Wege und Jiele, der fann nicht vollig sufrieden fein, bejonders
in cinemt Stande nidht, der ihm fo enge Babhnen vorzeichnet, o
jdwere Opfer auferlegt und manchmal auc) fo bittere Crfahrungen
au foften qibt, wie der Drdensjtand. Die Orbdensfran iiberdies,
pie nicht gelehrt worden ijt, ihr Glick auf Demuth, Selbijtverleng-
nung, OGottes- und Nichitenliebe ju grinden, wird in der Schule
Ded Streupes gar mandyes vorfinden, dag ihre Freude am Orbens-
jtande ferabftimmt. Und wo mehreve jolche verftimmte Ordensfraunen
beijammen wdven, bie fid) ihve Ungufricdenfeit gegenfeitiq fithlen
liefen, ba fonnte jemer ®eift der Freudigfeit nicht berefchen, auf
dem Der Fortfchritt im geiftlichen Leben und rvitftiges Schaffen fite
die Ordensywede beruben.

an dem Falle aber, dajs eine nicht qritndlich afeetifch gebildete
Lrdensfrau eine hobeve, einflujsveichere Stelle im Orden eingunehmen
Ditte, wiirde fich dag Mijsverhiltnis zwijhen Amt und Tugend,
Sollen und Haben, nur nod) grofer Herausjtellen und nod) unan-
genehmer und driicfender fitr die Untergebenen fithlbar machen. Solche
DOberinnen ofne griindliche Demuth, Hersliche Liebe und exleuchtete
Frommigfeit gleichen {chief gebauten Thitvmen, in deren Schatten
jich nicht furchtlos und gemiithlich leben (d{t und aus deven Bereich
und Ndbe man fid) umio leber juviicyieht, je mehr fie in die HiGe
emporragen. Dag ift die beflagenswerte Folge oberflachlicher ajceti-
jcher Schulumg und Cryiehung im Novijiate.

Wieverum alfo ift e8 far, dajs Anfingerinnen im Ordens-
ftande ein gritndlicher Unterricht im geiftlichen Leben ertheilt werden
mujs. Diejer Untervicht mujs aber, um s zu wicderfolen, von einent
gut ajeetijf) gebildeten Priejter ansdgehen, daber fitr jeden Geijtlichen
die Nothwendigleit ajeetifcher Stubien vorliegt. €3 wire u bedbauern,
wenn Priefter den Nuf thres Oberfirvten an eine Criiehunganitalt
fitr Ordengfrauen deshalb ablehnen miifsten, weil hnen 1hr Gewiffen
jagt, dafs fjie die nbdthigen ajeetifhen Kenntniffe nicht befiten.

Ferner muid der Beichtvater von Ordensjrawen imjtande fein,
die Dem Noviziat entwachienen Schweftern durd) ihr ganzes Leben
auf dem Wege der BVollfommenbeit weiter zu fithren, ifuen auch von
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Jeit qu Beit bei jehictlicher Gelegenbeit belehrende und evmunternde
njprachen zu Halten. Cr mufs aljo in den geiftlichen Dingen wohl
bewandert jein, wag ohne griindliched Studium der Ajcetit und eifrige
Uebung de3 getjtlichen Lebensd nicht dentbar ift. Der Beichtvater und
Crhortator mujs feft im Sattel fthen, damit er den nicht immter fo
gang naiven Schwejtern tmponieven finne. Jn einem nicht jehr grofen
Orvenshanje von Lehridhwejtern wurde der Beichtvater, ein angefehener
Priefter, Decan und Staditpjarver, gebeten, vor der Geliibde- Ey-
neuerung den Ordensfranen eine Anjprache zu balten. Der Hoch-
wiirdige Herr, der die Cinladbung nicht wobl ablehuen fonnte, fiihlte
ji) Dei der Anvede fo fehr auf fremdem Gebiete, dajs er am Sechluiie
den Saal vajd) verlieg und jeinen Hut mitzunehuen vergajs.

Auch) vad Vertvauen feiner Beichttinder mujs der Priejter su
gewinnen verjtehen, und dag ift bet hoher angelegten Perfonen nament-
lich im Ordensftande nicht immer fehr leicht, weil Diefelben nur Dem
ein vidhtiges Urtheil zutvauen, weldjer qute Befanntichaft mit der
Afcetit und auch einen tiefeven Einblict in Hag Ordensleben befint.
Die beilige Therefia empfafhl befanntlich thren Ordensfrauen gelehrte,
i Ajcetit und Myftif wohl bewanderte Beichtviter, damit jie nicht
it geiftlichen Leben irre gefithrt witvden.  JIn Rom werden die
Priejter, welde die Seelforge von Ordensfraven itbernehmen follen,
ad hoc einem eigenen, ftrengen Gyamen iiber die Dinge Ded inneven
Lebens untevworfen. €5 gibt dort jogar Carbindle, die e3 mit ihrer
hoben Stellung vereinbar finden, Beichtviter eined Frauenflofters su
fetn.  Cndlid) muis jic) der Beichtvater bei den Drdensframen in
HRejpect ju fepen verjtehen, wenn er will, daf3 fie ihm gehovchen.
Diefe Hochachtung vernag er fich aber mur bduvch hervorvagende
Tugend und afeettjche Wipjenjchaft zu evwerben. Wenn bdiefe ifm
fehlen, beide oder eine von beiden, fo werden ihm Demiithigungen
nicht evfpart bleiben. Dag Weib, auch im Nonnengerande, fann
hochmiithig, avrogant wund unbejdheiden jein. Befonders werden fich
bie Folgen der geiftigen Jnferiovitdt des. Priefters im Benehmen
Der Oberinnen gegen ihn jeigen. €3 mag gefdjehen, dafs er fajt
wie ein Famulus commandiert wird; er fann audh ironijde, bifjige
pder verlepende Vemerfungen u hoven befonumen.

Nody bedente man, dafs bie Ordenshiufer der Schweftern fich
vernefren , wie der Sand am Meere und die Sterne am Firmantent”
und dajs jeder Priefter in die Lage fommen fann, die getjtliche Qeitung
etned Frauenflojters ftbernehuten 3u mitffen. Welchy' jdhdne, erhabene,
aber aud) vervantwortunggvolle Aufgabe! Dder wir ed Chrijto
Dent Herrn gleichailtig fein, ob der Seeljorger die zu Hiherer Voll-
fonunenfeit berufenen, gottgeweiften Sungfrauen in ihrem afcetifchen
Leben durch reichliche Oeiftesnahrung fordert, oder tm Gegentheil
fungern und vertitnumern (d18t? Wird der ewige Ridhter nicht gang
bejonders im Hinblict auf diefen auserwdfiten Zheil jeined Gartens
i Geridhte ju dem Géirtner fprechen: ,Redde rationem villicationis
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tuae!“? Wird e ihm geniigen, wenn diefer die gemeinen Rafenplite
in gutem Stande hielt, die Blumenbeete und edlen Fruchtbdume des
®artens aber vernachldjjigte? :

Neben der Gewiffenspflicht ift e aber aud) etne Ehrenfdhuld
pes fatholijchen Clerus gegeniiber den umt das Heil der Seelen jo
hochverdienten weiblichen Orbensgenofjenidajten, die den Seeljorgern
jo vielfache und ausdgiebige Hilfe leijten und fo viele grofe Opfer
an ihrer Seite bringen, die endlich der Kirche su jo Hohem NRuhme
geveichen — e8 ijt eine Chrenjduld deg Clerus, ibmen iiberall, in
grofien 1wie fleinen MNiederlajjungen, geijtliche Fithrer zu jtellen, die
fie miit Cinficht und Gejchictlichfeit auf dem Wege der Selbitheiligung
su leiten veritehen. Sp viel iiber die Nothwendigeit afeetijchen
Studiums im HinblicE auf die geiftliche Leitung der Ordensfrauen.

Unter den in der Welt lebenden fromumen PWerjonen ift eine
bisher nod) nicht erwdbnte Clajfe, welde die Nothivendigteit ernften
afcetifchen Studiums fitr den Priefter jozujagen von bder Kerieite
seigt. €8 find Ddies jeme ,frommte Seelen”, welche der Kirche wenig
Ehre, dem Clerus wenig Freude, dem BVolfe wenig Erbauung be-
reitenr. Man nennt jie befanntlich , BVetihweftern” und verjteht unter
diefent Namen Chriftinnen, welhe den Schein der Frommigteit, nicht
aber ihr Wejen bejien. Sie mijdbrauchen die Sacramente und bdie
Briefter, geben Aergernisd durch Lieblofigleit, Hochnuth und allerler
Bungenjitnden, bringen die Religion in Verruf, jtdren den Frieden
. |. . Mit NRecht tadelt und verabjcheut man fie. Aber verdienen
pen Tabel nur fie und fie an erfter Stelle, und nicht vielmehr ifhre
Beichtodter? Cine Vetjchwejter verfehrt viel, wenn nicht gar 31 viel
mit threm Veidhtoater; er mujg fie aljo fennen. Cin BVater aber,
der Die Fehler jeined Kindes fennt und fie ihm nicht abgewdhnt,
perjteht nichts bom Crziehen und ihm find die Febhler des Kinbes an
erjter Stelle zur Laft yu legen. Das Gleiche gilt o zlemlid) auch
von einent Beichtvoater, der dem Veichtfinde feine Fehler nicht ab-
gewidhnt: ev verjteht nichts von dbem ,Reintquugswege”, aljo auch
nichts von der Ajcetif. So {ind die Betjchwejtern, itber die mander-
ortd jo viel und mit Recht qelagt wird, die jrunumen Anfldgerinnen
ihrer Beichtodter, und in lepter Linie der fprechende, man mbdte
faft jagen: jdhreiende BVeweis filv bie Nothwendigteit ajcetifchen
Studiums bei den Prieftern. —

7. Beweggriinde fiir afcetifde Sdriftitellerei.

Unter ajcetijcher Schriftitellever ift zu verjtehen dag BVerfafjen
von ajeetijch-belehrenden Bitchern, bon erbaulichen Heiligenleben, von
Betrachtungs= und Gebetbitchern, von ajeetijch=wijfenjdaftlichen Ab=
handlingen, ferner dag Recenjieven ajcetijcher Biicher und dag Ueber=
fegen fremdiprachiger ajcetijcher Werfe.

Jm Folgenden follen nun die Griinde angegeben werden, wes-
halb dem bdeutjchredenden Clerus die {dhriftitellerijche Thatigleit im
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afcetijlfen Fache jehr am Hergen Liegen mitfle. Diefe Beweggriinde
geltent micht dem Eingelnen, jondern der Gejantmtbeit, dev Kirper-
jchaft, Denn nicht jeder Cingelne befist die Cignung zu bejagter
Thatigteit, noch auch befindet fich jeder Geetgnete in der Lage, felbe
ausitben zu fonnen. Vejonders berufen Dazu find aber die Lehrer des
geiftlichen Lebens, die Spirituale und Beichtvdter der Trdenshaujer
und Priefterjeminave, und wer jonjt noch i) in dhnlicher Stellung
befindet. Jn Franfreih Haben ich big in die neuefte Jeit mandhe
Bijchofe um die afcetijehe Literatur duvch eigene Darbietungen jehr
verDient gemacht unbd fie folgten Hievin nur den Spuven der alten
Rirchenviter, eined Chryjojtomus, Bafiliug, Ambrojiusg, Hieronymus,
Gregoriug und anderer.

a3 nun die Veweqariinde betrifjt, weldhe den deutjchredenden
Clerus zu ajeetijcher Schriftitellerei vevanlafien nutffen, jo ijt erjtlic)
flar, Daj3 jedes Volf, welches su den Culturbdlfern zahlen will, jeine
Literatur haben w3, und ju diefer gehiovt bet chriftlichen BViltern
auch die afeetijfe Literatuv. Wer joll denn aber diejen Sweig Dder
Literatur fhaffen und in Bliite evbalten, wenn nicht der Elerus?
Died ift ja fein cigenftes Feld, feine Domine! E3 mujs aljo der
deutjche Clerus jdhon um der €hre ded deutjdhen dhriftlichen
Bolfes willen Sorge tragen fitr eine deutjde ajeetijhe Literatur.
Er muis dies aber auch wm feiner eigenen E€hre willen. Er darf
jich nicht begniigen mit Jmportierung fremder Wave. €8 wire gewiis
nicht au feiner Chre, bei andeven MNationen betteln u gehen. Bisher
wav aber [egteves nicht wenig der Fall. Das BVerzeichnis der Herder-
jchen |, Ujcetijchen Bibliothet” weist 33 Numumern auf, von demen
beildufig ein Drittel — nur ein Drittel — bdeutjchen Urfprungs
jind.1) Jungmoann behauptet, ,dajs unjere newere ajcetijche Litevatur
ihrem weitaus grogeven Theile nacd), aus Werfen und Werkdjen
bejteht, welche dag Tageslicht jenfeits des Rieines erblickt haben” ?)

Wi fonnen gelefrte Dogmatifer, Hiftoviter, Cregeten der Neu-
seit aujwetfen, abev Afcetifer faum. Das jollte dod) wohl nicht immer
1o Dleiben!

Cin ftirfever Beweggrund ald die Ehre it aber der uner-
mejsliche Nupen, den eine gute Ddeutjhe afeetijche Litevatur in
unfevem Bolfe jhaffen wird. Das fatholijche deutjche Volf ijt ja u
einem grofien Theile fromm und veligids. Wer vermag fich vorzu-
jtellen, wag fitr einen Nugen bei ihm Biicher wie die ,Nachfolge
Ghrijti”, die , Philothea” des Heiligen Franz von Sales, die , Lenferin

1) Hiemit foll feinesiegs ein Tabel gegen die Hochverdiente Herber'jche
Berlagdanjtalt ober gegen die Meberfefier der fremdiprachigen Werke ausgedriickt
jein, Denn wa3 eben nicht vorfiegt, fann ein Verleger nitht Herausgeben ; weitens
find aber die Herber'jchen Berlagdwerfe mujtergiltige Leiftungen, die jedenfallz
eine Ueberfebung berdienten; nur auf die Armut an gediegenen beutjden
Lriginalatbeiten wollte hingewiejen werben. — 2) Theorie der geiftl. Beredjamfeit .
Dritte Anfl. 1. Bb. &, 185, n. 87.

Linger , Throl.-pratf. Quavtalfheift.” L. 1901. H
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ber Giinder” von LQudwig von Granada, der o Ocijtliche  Kampf*
bon Sfupoli, die ,Hauspoitille” von Gofjine und dhnliche im Laufe
ber Jahrhunderte gejtiftet Haben, wie Bielen diefelben Lefrer, Berather,
Crmuthiger und Trdjter geworden find! Und doch find einige von
diejen Biichern demt Umfange nac) unbedeutend, dhnlich dem Genf=
fornlein, Das 3u etnem grofen Buume wiurde, auf dent die Bivgel
bes Hintmeels wolhnen. €5 bedarf alfo eines dietleibigen Wertes nicht,
um grofien geiftlichen Mupen zu jtiften! Aud) find die angefithrten
Biicher, eines ausgenonmen, nicht auf Deutjchenm Bobden entftanden,
find nicht fpecifiich deutjch gedacht und gefiiflt, nehmen nicht Ritct=
ficht auf die Cigenthitmlichieiten und Bediivfnifie der peutjchen Bolts-
jeele; und trofdem haben fjie joviel Segen gebradht. Umjomehr wird
aljo ein gutes ajcetijhes Buch deutjchen Urfprunges, das fich voll
und gany dev deutjchen Volfsart anjchliept, Nusen ftiften !

Aber aud) fiir die Berfaffer ajeetijdher Schriften fehaut  ein
iibevaus grofier Gewinn heraus. Wir wollen gany abjehen von dent
mandymal gar nicht unbedeutenden Honorar des Buchhiandlers, und
nur himwetjen auf den hheven und viel reichlicheren Lobn, den dieje
jeeleneifrigen Minner von Dem oberjten Hivten, dem Stifter Der
Sirche und hochiten Lehrer derfelben, erfalten werden. , Die, welche
Biele in der Gerechtigteit unterweifen, werden leudjten wie Sterne in
ninumer endender Cwigfeit.” (Daniel 12, 3.) Den Lefhrern der Kivce,
3it Denen ohne Broetfel aud) die ajeetijchen Schriftiteller 3dhlen, ift
eine eigene Glorie im Hinmel (aureola) verbeipen. uf Erden pilegt
man ausgeseichnete Schriftiteller durd) goldene Federn 3 efren;
welche Ehrengejchente wund Auszeichnungen wird Chrijtus, der Kinig
ber Gwigteit, eifvigen afcetifchen Schriftitellern verleifen! Dex NRuhm
© Der weijejten Negenten, ber griften Gelehrien, der rubmereichiten

elbberren, ja diefer drei jufammen, erbleicht vor dem Nubure eined
der obengenannten Scjriftiteller. Ja gewifs, der Lerfafjer der ,Nac-
folge Chrifti* wird feinen Ruhm i Himmel fitv all diefen irdifchen
Ruhm nicht Hingeben. Mogart foll gedufiert Daben, er gebe alle
feine Compojitionen hin fir den Rubum, die Melodie einer Prdfation
componiert gu haben; was jollte ntan nicyt dafii geben, ein recjt
brauchbares, wenn aud) fleines ajeetijhes Werfchen verfafst su haben ?
Moancher Gelehrte mitht fich ab und briitet ither einem Buche, das
ihm fitr den Augenblict vielleicht grofe Unerfennung erwicht, nach
gebn oder swanglg Jahren aber jchon itberholt it und fortan im
Staube der Bibliothefen verborgen bleibt, wihrend ein recht gediegenes
afeetijches Biichlein vom zehnten Theil des Umfanges nach Jahr-
Hunderten nod) neu, nod) zeitgemify, noch vielgelefen ift und be-
fruchtend wirft! Der Geift Chrifti und feine Lebre altern ja nie!

Welche Freude witd ferner ein ajeetifcher Scyriftiteller ge-
niefien, wenn er vont Hinmel herab fieht, wie feine Belehrungen fort
und fort Gutes ftiften, feine Gebete gebetet werden von Sejchlecht
ju Gejchlecht, feine Betvachtungen gelefen und bebersigt werden von
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Hoch und Nieder, Reich und Avm, Gelehrt und Ungelehrt, tm Palaft
und in bder Hiitte, in den Spradhen der verjchiedenjten BVilfer
immerdar !

Und all dag Gute, ju dem feine Schriften den RKeim in
bie Herzen legen, wird ihm angervedhnet zum BVerdienfte, erhiht
feinen NRubhm und feine Seligleit im Himmel. Und alle jene, denen
er burch feine Feber geniipt hat, werden ed ihm danfen in Giig=
feit! Wer follte endlich micht gern fortleben wollen tm Andenfen
ber fommenben Gefchlechter, noc) mehr im Herzen derfelben, fie
qeiftig evquidend, mut ®otteslicbe erfiillend, in ihnen betend und
Gott preijend, und Himvieder von ihnen geliebt und gelobt? LWas
fitv eine foftbave ®abe ijt demnad) die Gabe jdhriftitellevijcher Be-
fibigung! Wie gut ift der berathen, weldjer diefes Talent fleifig
ausniipt! Welcdhe Rechenjchaft aber wird den erwarten, der es brach
liegen [djst und feine foftbare Beit mit Jeitunglefen oder Roman-
lefen, mit Liebfabereien, wie Mufif, Blumen, Bienen oder dhn-
lichem vertindelt! Aber freilich, wenn nidht jehon im Priefterfeminar
der Grund gelegt wird einerfeits su ajcetijchem Reben, anbdrerfeits
i ajcetifchen Studien, o wird fid) in fpdteren Jahren der Beruf
au ajeetijcher Schriftitellevei nicht leicht ausbilden. Das ijt wohl bdie
Haupturjache, weshalb der framzdfijche Clerus in bder angegebenen
Richtung mehr leiftet al8 dev deutjche, Dajd erftever mehr ajcetijch
erzogen und gebildet wird.

Cin bdritter noch ftarferer Grund zu afeetijcher Schriftjtellerei
ijt die Nothwenbdigteit. Mit der mitndlichen Belehrung der Gldubi-
gen i den Dingen ded geiftlichen Lebens ift die Pilicht der Seel-
jorge noch) nicht gany erfiillt, dag Bolf bedar auc) der Belehrung
durch Bitcher. Dag fteht aufer allem Bweifel. Der Geiftliche fann
jich mit einer fronumen Perjon — ohnedied yumeift generis feminini
— nidht fo einlaffen, dajd er ihr biteve, eingehende und umftind-
liche Jnftvuctionen gdbe; feine anderweitigen Gejchifte erlanben es
gewdhnlich nicht, und viicfichtlich) weiblicher Perjonen verbieten e3
auc) njtand, Klugheit und BVorjicht. Der Geiftliche mujs dem-
gemdR der nach BVollfommenbeit jtrebenden Lerfon ein Buch in die
Hand geben, weldhes den Lehrev erjepe. Diefes Buch foll fiir dag
deutjche LVolf in der Negel ein deutiches fein, deutich in Form und
Sprache, deutjch) aber aucd) und jumeift dem Geifte nach. Lepteres
bedeutet : niichtern, verniinftig und maRooll, denn dad deutjche Volf
beifst das Volf der Denfer, in weldem nicht Phantafie und Sefithl,
wie bet den romanifchen Abfdmmlingen, jondern dDer Verftand wvor-
Derrfcht. (Miichtern darf jedoch nicht vevwechielt werden mit tvocken,
falt, jteif und ofme Leben.) Ferner wird am deutjchen Volfe auch
bag tiefe Gemiith gerithmt, und bdiefe jchine, edle Eigenjhaft muid
ihm bewafrt bletben, was eben nur durd) gleichartige, vaterldndijdje
Crbamungsliteratur u erveichen ift. Der deutjche Clerus muj3 es dem=
nach alg ein Pojtulat der Paftoral und al jeine Aujgabe erfennen,

5%
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die Gliubigen aug jelbjteigenem Wiffen und Konnen mit Erbanungs-
lectiive 31 verjebhen.

Bur weiteren Begriindbung vorftehenden Pojtulnted fann die
jchon frither angedeutete Thatjache dienen, dajs die ajcetifche Literatur
per romanijchen BVilfer bejonders in der NMeuzeit, entjprechend ifjrent
Naturelle, nicht felten Uebertreibungen aufweife. Uebertreibungen jind
aber Unrichtigleiten, Srrthitmer, und fonnen nie Gutes jtiften, jondern
jind naturgemdp Urjache ungejunden Geijteslebens. Viele Lejer werden
diejelben vielleicht nicht einmal al8 Uebertreibungen erfennen, jondern
nehuten fie fiir reine Wabrheit hin und folgen thunen blindlingd; und
jo muis fich ihr Geiftesleben abnorm gejtalten. Cin ungefundes
Geiftesleben, eine jaljche Richtung im ajcetijhen Denfen und Fithlen,
fann {iberdies bie Seele nicht befriedigen, jondern wird fich jthrend
fithlbar machen, und wav in dem Grade mehr, als die Seele gejund
und niichtern vevanlagt ift. Weiterhin it ju beachten, dajs dem
Framgofen, Jtaliener und Spanier die Art und Weife, wie fich jeine
Ajcetifer anszudritcen pilegen, nicht jenen Cindruct madht, nod) jene
Folgen bereitet, wie demt deutjchen Lejer. Wahrend der ernfte Deutjche
nur gu leicht alles yobdrtlich nimmt und davitber gritbelt, geht roma-
nijdes Blut leicht Ddariiber Hhinweg und madt ficdh feine Scrupel.

Enbdlich 1t der deutjche Charafter nicht jchwivmerifch, nicht
jentimental, nicht fitlich, und diefes gemdigte Temperament 1ft eine
jdhigbare Gewabr fitr gejunde Cntwiclung des Geifteslebens. Man
juche aljo dem deutjchen Bolfe feine edle Mafigung und Niichtern-
beit su bewabren, und jegge diefelbe dem Einfluffe frembder Ueber-
jchwenglichfeit und Sentimentalitdt nicht aus. Das Gefagte gilt
hauptiachlich von den Undachtsbiichern. Nach Hettinger ift ,jelbjt bet
dert in qutem Sinne, zur Crbauung und Velehrung gefchricbenen
(franzdiijchen) Biichern, wie bei den framzbdiijchen Heiligenbildern,
mtnter ¢twwas Decoration und Theatereffect, und die Wdrme Des
Gefithles avtet nicht felten in ein wiberlich jiifes Wefen aus.”?)

JNach diefen Darlegungen wird e§ al3 eine ungweifelhajte Pilicht
pe3 Deutjchernr Clerus erfcheinen, dafd er feinem Wolfe eine eigene
afcetijce Literatur jdhaffe und erhalte. Damit foll jedocl) Feineswegs
behauptet werben, dajs er die Literatur anberer Nationen gering-
jehdgen ober ignovieren diivfe; in der That findet fich ja tn Der-
felben fehr viel Gutes und Vortreffliches, befonderd in der dlteren.
Jedoch auch) die lepten Jahre haben fehr anerfennenswerte Leiftungen
auf dem ajcetijchen Gebiete aus frembdlindijher Feder gebracht wie
3 B. bie Werfe der hod)w. Hevren Ribet, Saubdreau, Tifjot, die Hagio-
graphien von BVacanbdard und Le Monnier u. a. mehr.  Auch follte
ourch) unjere obigen Benterfungen dad Ueberfegen fremdiprachiger
Biicher nicht getadelt oder ausdgefchloffen werden, nur fordern wiv
eine fogenannte freie Ueberfepung, gleichbedentend mit Bearbeitung,

1) Die frvdylichen und joctalen Juftinde von Paris. Bon Dr. Frang Hettinger..



LA

in welder nicht Hlofp an Stelle bder fremdlandijchen Jebeweife die
deutiche gefest, jomdern auch der JInbalt nach deutjchem Denfen und
Fithlen wmgentodelt ift.

Unjer Clerus Hat wohl auch im eigenen LVaterlande einen Con-
currentten, Dem er Dag Feld der ajcetijchen Literatur jtreitig machen
muj3, und zwar einen jehr unebenbiivtigen und unbevechtigten. P. Albert
Wetf, O. Pr., jdhreibt in jeiner Apologie des Chriftenthums, Bd. 5,
©.101: ,Wir Hhaben vielfach eine angeblich erbaulidhe Literatur vor
ung, die es im Bunde mit einer ebenjo ungejunden, jogenannten
evbaulichen Kunjt davauf abgejehen zu Haben jcheint, den Crnijt
Ded chriftlichen Lebend und die jolide Frommigleit im Volfe ju unter-
graben. Mochten doch) die, auf denen fhier die BVerantwortung [iegt,
hrer Pilicht frdftiger nachfommen! €8 wdre ein leichtes, aus diefer
unfeligen Literatur, diefen Gebets- und Vetrachtungsbitchern, und
noc) melhr diefen religivjen Feitjchriften eine grofie NReihe von be-
Dentlichen Jrvlehren zujammenguitellen. Gleichwohl ift das fajt nodh
dag gevingeve Unfeil, denn Dbiefe bringen bielleicht nicht jo tef in
die Geifter. Wag aber weit um jich greift und jich tief emnfrift,
D08 ift einerfeits bie gedanfenfoje Sentimentalitit, die aus bdiefemt
aunt Theil von Frauen, von Wadchen, von Hhalben Kindern betriebenen
Scriftwefen pricht, andrervieits jeme usbreitung des bherrjchenden
Hanges entweder nach) dem Neuen, demt uffallenden und BVevblitffen-
den, oder nacd) demt Schauerlichen, Grifslichen und Aufregenden, wo-
ourd) fich manche diefer Seiterjcheinungen unter bem Deckmantel der
Jieligion al3 witrdige Bundesgenoffen unjever Senjationdronmane ex=
weijen.” Alfo Frauen, Madchen und Halbe Kinder jind e, die fich
auf ein Gebiet wagen, das theologijch gebildeten Schriftjtellern refer-
viert fein follte! Gewifs witrden fic) dieje Ungebildeten nicht Hervor-
gewagt Haben, wenn dev Clerus durch eigene Avbeiten einer BVer-
flachung in ber ajeetifehen Literatur vovgebeugt Ditte, welche aud
Unfahigen den Miuth qab, zur Feder ju greifen.

Yteben der paftorellen Nothwendigleit ift ed aber nody eine
andere, die fich dem Elevus von felbjt nafelegt, jobald er von der
Wichtigleit der afeetijchen Witjenfchajt und bes ajcetifchen Studiums
fibergeugt und duvchdvungen ijt. Keine Wiffenjchajt fann fortbejtehen
und noc) weniger bliihen ofjne Schriftthum, unddhit ofme jhrijt-
licgen Berfelhr der Manner, welche die betveffende Wiffenjchajt cul-
tivieren. Der Cine mujs dem Andern jeine Crfahrungen, Beobachtungen,
Entdectungen, fur, die Nefultate feiner Studien mittheilen, um ihn
anguregen und i Forjden ju unterftitben. Dad bedarf feines weiteren
Beweifes; dtberall bilden die Gelehrten zu diefem Bwece Vereine,
fibevall und fitr alle Wiffenjchaften gibt e3 Fachzeitichriften. €3 mujs
caljo aud) fite die Afcetif jolche geben oder e3 miiffen, fitr den Ynfang
wenigjtens, theologijche Beitjchriften thre Spalten fitr wifienjdajt-
liche afcetijche Avbeiten, fiix Abhandlungen, Refevate, Kritifen und
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PRecenftonen offnen. Vov allem aber mitffen natitrlich jolche Arbeiten
pom Glerus eingeliefert yerden.

€8 wird doch) niemand davan Fweifeln, dajs fich in der Afcetif
noch) etwas Neued jchreiben [d8t? Sie ift freilich nicht von dev vt
jener Wifjenjchaften, Denen Ddurc) Entdecfungen oder Erfindungen
neuer ©toff jugefithrt wird, jondern fie gleicht in Ddiefer Begiehung
ber Dogmatif, deven Gegenftand, die gbttliche Offenbarung, feinen
Buwachd mehr erhilt. Der Gegenjtand der Ajcetit ijt das fich immer
[eich bleibende chriftliche Tugendleben, gevegelt durrch die gbttliche Oifen=
garung. Wie es aber tropdem in Der Dogmatit einen Fortjchritt
qibt, Den Fortjchritt des Verjtdndniffes, jo auch in der Ajcetif. Schon
dag fanm unter Den fept obwaltenden Werhiltnifien als Fortjdyritt
bezeichnet werden, wenn der im adjtzehuten Jahrhundert eingetretene
und Dbig in die Mitte Des neumzehnten dauernde NRitckjchritt wieder
audgeglichen, und Dder lebenden Genevation die Schabe der Ajcetif
frithever Pevioben in neuer Schreib- und Nedeweije ugdnglich ge-
macht werden. Dann aber weist die Ajcetif auch noch gar mande
buntle Punfte auf, welcge der Erforfchung und AUufhellung entgegen=
feben. ©ollte jemand hieran 3weifeln, jo fange er nur einmal an, ein
afcetifches Buch mit ernftem Nachdenfen zu lefen; e3 wird vielleicht
nicht lange dauern, bis ev auf eine BVehauptung jtofpt, deren Richtig-
feit ihm zweifelhaft erjcheint umd auch aug der einjdhldgigen Literatur
nicht nachweisbar ijt. Da ijt alfo der Stoff und Anftof zur Fovjdung
qegeben und jur Forderung der Wiffenjdhaft durch fachmdnnijcde
Lublicationen.

©ogar elementave FFragen der Ajcetif jind es, die noch) griind-
licher Grbrterung Harven. €3 wolle micht als Anmafung betrachtet
werden, wenn der Verfaffer an eine Abhandlung erinnert, die er im
Sahrgang 1890 iiber die Nachahmung der Heiligen in diefer Jeit-
fehrift verdifentlichte. Die Nachahmung der Heiligen gehort zu dem
ABE der Ajcetif, und dod) wird man vielleicht nivgend anderdmwo
eine eingehende Vefprechung Ddiefer eminent praftijhen Frage an-
treffen.  Dergleichen dunfle Punfte wirven nun wohl jicerlich gar
manche noch zu beleuchten. Aber nicht blofy diefes, ed gibe auch mande
fdhwarze Flede ansgutilgen. €8 curfieren ja in den ajeetijchen
Biichern hie und da irvrige und jehadliche Anfichten, die man abthun
follte, wie 3. B. jene, dajs die Siinde der Unfeujchheit die grofte und
fchandlichite aller Sitnden jei.r) Wiirde ficdh nicht eime gute Jahl
folcher irriger Behauptungen in der populiv-ajcetijchen Literatur vor=
finden, jo wiirde diejelbe einen weniger ungiinjtigen Ruj bei Theo=
logen und anbeven Urtheilsfihigen Haben. Die Schuld Hievon legt
aber in lepter Linte davin, dafd die Jrrthitmer in der wiffenichaft-
licgen Prejje nicht geniigend on den Pranger gejtellt und gedchtet
werden. Der Schaben diefer Unterlajjungsjiinde trifft nun nicht blof

1) Siehe biefe Quartalfdyrift, Johrgang 1900, &. 290.



die unbefangenen ober ungebildeten Lefer und Leferinnen der popu-
(gven Crbamungsliteratur, weldje irvegefiihrt werden, jondern aud
die fatholijche Rivche und Religion, deven Ehre compromittiert wird.
Die Jrrglaubigen und Unglaubigen tadeln und verfpotten die Kivche
wegen der unverftdndigen Unfichten und irvigen Lehren, welde der
eine ober andere ifhrer Priefter in feinen afcetijchen Sclriften aus-
jpricht und verbreitet, ofue dafs hm von fatholijher Seite ent-
gegengetreten wird. €8 ijt aljo auc) wegen der Ehre der Beiligen
Neligion und Kivche nothwendig, dajs in theologifchen Beitichriften
an den Erzeugnifien dev afcetijchen Literatur ftvenge Kritif geitbt
werde.  Soviel {iber die Beweggriinde Fu afcetijcher Schriftitellerei
fitr Den Clerus.

Die Jwangsvorftellungen und ihre Beurtheilung.
Gine Gtudie von Seb. Weber, Jrrencurat in Deggendorf.
I

Wenn e3 wahr ift, wag P. Anfelm Rider O. S. B. in feiner
Pajtoral-Piychiatrie jcyreibt, dajs ,em Priefter, der piychiatrijche
RKenntniffe fid) erworben hat, flug und milbe die Seelentranfen be-
bandelt und pon manchem Menfhen dag grofte Unglitf abwenden
fonn*, o ift dag Bemiihen berechigt, eine jpecielle eigenartige Gr-
jheimung im Geiftesleben, die Jwangsvoritellungen, einer ndferen
Betvachtung 31 unterziehen und dem Seelforger die Bebeutung und
beven vidhtige Beurtheiling vorzufithren, wm dadure etnigermafen
die tiefeingreifenden Wirfungen derfelben emzudimmen und mit er-
folgreichent Rathe eingreifen zu fomnen. Der Seeljorger, der in der
Qage ijt, gav mande dev geheimften Requngen bes Geifteslebens
fenmen au levnen, wivd nicht felten von jolchen Natuven, die unter
dent Druce Ded fehmevlichen Gefiihles ftehen, ,von dev Welt nicht
berjtanden ju werden”, ind Vertvauen gezogen, weil fie Goffen, bei
ihnt ein BVerftindnis firv ihre geiftige Verfaffung, fitr b geiftiges
Leiden g finben. Cin geiftiges Qeiden find auch die Jwangs-
vorftellungen.

Hangjatob, der belichte Voltsicuiftiteller, der tiefe Schimer-
muthzuftinde durchpufimpfen Hatte, fehildert in ergreifender Weife,
weldge Macht die Swangsvorftellungen” {iber das franthaft veizbave
Gemiith ausiiben. Er hat s an fich erfahren, und davum diirfen
wir ihm glauben, wenn er fhreibt: , Wer fie niemals erfabren, diefe
Swangsvorftellungen, der mdge Gott danfen und feinen guten erven,
bajs er nid)t fennt diefe Furien, demen gegenitber Wille und BVer=
munft gleic) ofnmichtig jind. Was Peitjchenhiebe fitr ben Leib, dag
jnd Swangdvorftellungen fitr die Seele und das Gemiith. Ry find
jene Baljam gegen diefe, wie diberhaupt @eelenleiden, geiftige Tovturen,



