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Dispofition vermebrt fat, jo lange dad Sacrament al3 Speife (und
Tranf) unter diefen Geftalten noch gegemwdrtig ijt!

Aber wenn die befprochene Anjicht richtig ijt (witd jemand
fragen), ift es denn nicht tadelnswert, den Gldubigen jo fleine und
Jo ditnne Hoftien u reichen, dafs die Gegemmwart des llerheiligiten
in dem Cmpfinger nur fehr furge Seit andbauern fann?

Dr. Gapellmann evachtet zwar ,den Unterfdyied awijchen der
fleineren und der griferen Specied mcht fiiv bedeutend”. Bei diefer
Yeuferung feint cr mir wicht hinveidend su beviictfichtigen, wie
fleine und bditnne Hojtien manchmal bei der Comntunion den Gldu-
bigen gereicht werden. Gegen Den Mijgbrauch, den Laien piennig-
fleine und papierdiinne Hoftien bei der Communion u veicjen,
fpricht ohne Sweifel auc) die theologijhe Anficht, die wir bier be-
fprochert faben. Andere, fehr fchwer wiegende Griinde gegen diefen
Mifsbrauch hat Dr. Alois Eberhart in dem , Priejter - Confeveny-
blatt” von Briren (XIL Jahrgang, Seite 160 1.) jo frdftig und flav
jumt Ausdruce gebracht, dajs wir nidhts hinguzufitgen haben auper
der Kundgebung der Hoffnung, diefer avge Mijsbraud), diefes Bild
jonfeniftiicher Kavgheit gegeniiber dem Sacvamente der Liebe, werde
nun endlich verjchwinden.

Die Jwangsvorftellungen und ihre Beurtheilung.
Einte Stubdie von Seb. Weber, Jrrencurat in Deggendorf.
(Bweiter [Sdylujs-| Artifel)

Wm daher die Briicfe su finden zum Verftindnis der Jwangs=
oorftellungen, wie fie in rein pathologijchem Sinne aufgefajst werden,
ditrfte e8 angezeigt fein, die ,Berjudhung” der , Imangsvorjtellung®
gegeniiberzujtellen. Diefe Gegenitberftellung fommt dem theologijcien
Denfen entgegen, und wird die Frage nach) der moralijhen Ber-
antwortlicheit bei den FwangSvorftellungen von felbjt [Hjen; denn
burd) bie piychiatrijche Lefre von diejen franfhajten Geifteszujtinden
wird bie fittliche Verantwortung, die in diefen Fillen itberhaupt nic
pb(lig beftimmbar ift, feineswegs aujgehoben, jondern nur anders-
artig vertheilt und gewertet, e3 Ddarf eben nicht diberjehen werden,
bajs €3 fich bier micht um novmale Judividuen Hanvelt, jondern
um Natuven, in denen, wenn fie auc) nach aufen hin gany gejund
jcheinen, ein geiftiges Leiden entweber im Cutjtefen ijt ober be-
veits traurige Foutjcyritte gemacht fat. Die Gejunden und Kranfen
faben verjd)iedene Gedanfen und find deshald auch in Bezug auj
Berantwortung verjdjieden zu beurtheilen.

Wir fjragen nun noc): Wag ijt , Verjuchung ?"

Unter ,Berfuchung”,’) vein movalifh gefajst, verjteht man
gemeinfin ,eine jede immere oder dufeve Anrezung zum Bdjen: s

1) Dy, Henje: , Die Berfuchungen und ihre Gegenmittel.S. 1, 1884 Freiburg.
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find ®edanfen, BVorjtellungen, Gefithle, BVegierden obder Neigungen,
die entweder von inmen, von unfever eigenen MNatur, oder von aufen,
pon Der Welt und vom Satan, in ung erregt werden, und ung an-
treiben und Drdngen, dag gbttliche Gefet su itbertreten, um eigene
Befriedigung u finden, und den Heiligiten Willen Gottes dent eigenen
unordentlichen Willen Hintanzujepen”. Jm allgemeinen bedeutet , BVer-
juchen” fooiel al8: ,auf die Probe ftellen und priifen.” Nach dem
gegebenen Begriff fteht die ,Verfuchung” in wefentlicher Beziehung
au Den moralijchen Gefegen, wie jie Natur und Gott voridyreiben;
und darum ijt die -, Verjuchung” die Urjache von Schuld und BVer-
dienjt, je nachbem der Menfch in flaver Crfenntnis und freiev
Willengbeftimmung fich dajiiv oder dagegen entjcheidet.

Jede Devartige Verfuchung ift weiter ein innerver Vorgang.
Sie fann auftveten in threr jdpwdchjten Form alg motus primo
primus, wie die Moraliften e8 nennen, gany {pontan, oder aud)
nuvef) Gelegenfeit bedingt fein. Sie bewegt fid) lebiglich in der
movalijchen Sphire. Die Entjdheidung bdafitr vder dagegen beendiget
Diefelbe durdy Handlung oder Unterlajjung.

Hilt man den Begriff ,Verfudhung”, foweit ed fich) um rein
innere Vorgiange Handelt, jujommen mit dem umjchricbenen Be-
quiff der , 3wangsdvorftellung”, fo finden jid) in der Art ded Anf-
tretend, m Jnhalt und Form itbervajchende Momente von Aehn-
Lichfeit Dei Den Fwangsvorjtellungen, weshalb jie gevade dann, wenn
fie in die movalijche Sphire iibergreifen oder auf veligivjem Gebiete
ji) bewegen, mit dex , Berfuchung” vermwechfelt werden und jo mancher
bei Dem perturbatorifchen Cimwirfen auf Geift und Gemiith zuv
Unjdhouung fommt, ,es miiffe auch Hier der leibhajtige Teufel jeine
Hinde m Spiele haben”. Deshalb 1ft su beacjten, dajs die Fwangs-
vorftellung jowobhl im Allgemeinen und auc) jpectell dann, wenn
fte Dag moralifche Leben Derithet und dad Gefithl der Vevant=
wortung hervorvuft, wefentlich divergiert von der Verjuchung. Die
Bwangsvorjtellung tritt pontan auj ofjne nachweisbarve, das feifpt
pent Bewujstiein fich erjchliefende Afjociation und erhilt jich ohne
jede Affect-Grundlage in Permaneny. Die Zwangdvoritellung fann
villig auf indifferentem Gebiete fich bewegen; beriifet fie die movalijche
Seite ded Jndividuums oder fein veligitjes Cmpfinden, gleicht fjie
im Entjtefen den motus primo primi, ift aber jum Bewujstiein
gefontmen, weil franfhajt, fiir Kritif und Wille unerveichbar. Die
Swangsvorjtellung und die ihr entjprechende Handlung oder Unter-
tafjung bat nicht die Wirfung, Vefriedigung zu finden in dent,
worauf fie abzielt, vielmehr 3wingt fie, nur unangenefhne Dinge
augzujpinnen, indem fie alles Unangenehme, afles Widrige im flein-
ligen Alltagsleben mobil madht. Hierin legt dag dhavafteriftijch
Srvanthafte, franfhaft auch, weil die neuvajthenijde Anlage des
Sndivibuums der Vobden 1ft, auf dem jie entjteht. Damit joll jedoch
nidht gejagt fein, dajd derartige Vorftellungen immer und diberall
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etias Kranthaftes an jic) Hhaben; denn fie Fnnen bei gany Gejunden
eintreten, ofne jede Mitwirfung franthafter Einjlitfje. Jn diefem
Salle werden fie dibevwunden; Wille und Kritif behalten bet nor-
malen Verhiltnifen die Oberhand. Bei der Verjudhung ijt dev
Jnhalt Materie eined Urtheiled und die Willensjreiheit und
die bamit verfnitpfte Vevantwortung tritt in Thitigleit. Trop diejed
allgemein giltigen Sages, wornad) der NMenjd) jich fret entjcjeiden
fann, mujs jugegeben werden, bdajd Dder Menjc) in feiner freien
Cnticheidung jehr viele Gradunterichiede hat. v fann viele§, aber
nidht alles; er ift mddtig, aber nicdht allmddtig. Diefe Hemmung
tritt ein bei Ybnormitdt des Denfens und Cmpfindens. Diefe ab-
jolute Selbjtherrlichfeit ded Menjdhen erleidet mebhr oder minder Ein-
bufie. Wir Menjdjen jind gar wunderjum gejchajfen: ein Heifes
Bmumer, Mangel an Bewegung, ein tritber Tag, machen oft den
gangen Unterjdyied gwifchen Glitef und Unglit, Muth und Energie
aus. Die Unnabme, dafs auch dev Leib den Geift beeinflufje, wird
allgemein zugegeben; dajs forperliche Conftitution den Menjchen
aum Scrupulanten madgt, und einen  ewigen LWiberjtrett zwijchen
Sovper und Geift hervorvruft, ift geniigend durvch Thatjachen bejtdtiget.
Damit ift man nod) fein Freund der materialiftijchen Anjchawung.
Wos in Bejug auf die finnlichen Wffecte gilt, gegen die der Wille
injoferne ofnmdchtig 1jt, weil jie oft pldglich entjtehen und feinem
Befehle zuvorfommen, dad gilt aucd) von den Vorjtellungen und
vorab bon den Bwangsvorftellungen, bei denen jelbjt der vedlichite
Kampi, dem qualvollen Spiel der Phantajie su entvinnen, des Hfteren
gany vergeblich ift.

Bur vollfommenen Cinficht aber in diefe Sujtinde, fermer um
Jnhalt, Form, Cntwidlung und Cndjtadium der Fwangs-
vorjtellungen zu iiberjchaven, und damit ein Gefammtbild bdiefer
franthaften Cricheinungen ju erhalten, ift e8 dienlid), einige finijche
Bilber angufithren.

Patientin,!) 18 Jahre alt, fitrdhtet jhon vor dem Uniritt einer Wall
falrt, bet der in M. abzulegenben BVeichte eine Siinbde vergefien zu tomnen.. Um
fid) zu bevuhigen, mithte fjie fich ab, ihre Siinden in einer conjtanten Reifen-
folge fich einguprdgen und fie biters im Geijte 3u wiederholen. Sie gieng unter
grofer Aufrequng zur Beidjte. Jn einer noch gefteigerien Lnrube verlief fie
dann den Veidhtftuhl. Der Gedante, etiwad vergejjen Haben zu fonnen, eine Siinde
aufdllig, jo vielleicht abjichtlich verichmiegen i haben — iwid) nidht ausd ithrem
Stopfe, obrwofhl ihr Gewifjen und ifr Gedddinis ihr jagten, dafd fie nidhts ver-
gefjen Habe. Sie fithlte jelbit, wie alberit und dbumm ihre Fuvdht twar, und trof-
demr fonnte fie diefelbe nicht vericheuchen, trokdem fonnte fie fich dem furdht-
baven Bweifel nicht entwinden. Patientin jdyreibt diber jich: ,Jn der Heftigiten
inneven nfregung gieng i) nachy der BVeidhte zur Communion.”

AE ber Priefter miv bdie feilige Hojtie reidhte, jhojd mir der Ge-
banfe durch ben Kopf, idh miiffe in die Hojtie beifen. A3 ich nun den Wund
ichlofs, glaubte ich wivtlich, in bie Hojtie gebiffen ju Haben; id) wagte dezhalb
nidht die Lippert su bHijnen, ausd Furdt, einen Theil derjelben ausdzujpeien. Meine

1) Giehe ,Ueber @eiftesftorung durd) Bwangsvoritellungen.” Allgenteine
Beitidrift fitr Piychiateie. BVd. XXXV, 303 fj.
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Yufrequng wiurde noc) gefteigert durch den Gedanten, dbafd id) vielleicht abjicht=
lich all diefed gethan, bajs ich biefe Gedanfen denfen wollte. Jdh ftand nun
bie grdjslichite Tobesangjt aus. Der furdjtbare Gedbanfe, ein Sacrilegivm be-
gangen zu haben, und zwar mit Abjidht, occupievte mir mein ganged Denfen
— um ibhn zu verjagen unbd mid) zu fxbiten, ergliederte ich die gange Hanbdlung,
qriibelte nacy; dboch wihrte faum einen Wioment die Rube, rajdy taudite wieder
pielleicht noch mddytiger der Gedante auj: ,Du hajt ein Sacrilegium begangen.”
Dbohl id) andererjeitd wieber das Abjurdbe meined Gedanfenganges pollftindig
exfannte, jo verfolgie derfelbe mic) Hartnddig bis zum 15. Lebensjahre — zu-
weilen qudlt er mich jept nod). MNac) jeder BVeichte und Communion folgt ficher
diefe gleiche hartndctige und entjepsliche Jdee. Andere Menjchen migen wohl aud
suteilen nac) dem Empfang der heiligen Sacramente von jolden ,Jdeen” heim-
gejucht werden, bod) Haften fie gewijs nicht mit jolcher Jdhigteit im Vewujstiein;
micy rme aber [affen jie nicht (03, mich verfolgen fie wie einjt bie Eunteniben
den Oreftes; i) fithle, dajs ich wohl ganz anders bin, ald anbdere Meenjdjen.
Jd wagte nie in etnen Veidjtjpiegel einen Blick 3u werfen, aus Angit, dajs
mir der Gedanfe fommen fomnte, alle3 begangen zu hHaben. Ueberhaupt ift fitv
mid)y die Beichte eine Todesqual. Sobald der Priejter mich) um etwad fragte
und ich davauf geantwortet Habe, jo fommt micv die Jdee: jebt Habe ich nicht
vecht geantivortet; id) Habe etwas verneint, wad i) Hitte bejahen jollen; —
habe e3 nidht richtig gefagt; i) founte vor lauter Hiveifel vergehen. FTrohdem
dafs der Prtejter mir verfichert, ich htte ,ja” gejagt, ziveifle ich dody im néchiten:
ugendblicfe ; denn er fhimnte ,ja verftanden haben, obgleich ich ,mein” jagte.
Wm bdiefe Zeit mithte i) mich ab mit der Lojung von Fragen, die ficd) mit
grofer Jntenfitdt und Havtnddigteit bei miv einnijteten. ,Wie ijt e8 midglich,
Dajs ein WVerjtorbener ing Jenfeits gelange? Wie ift die Welt entjtanden? Was.
ijt die Ewigfeit ? Wie bin — id) entftanden ?* Goldhe Fragen, die mid, da mir bie
Worte der Heiligen Schrift nicht genitgten, sur Gritblevin machten, beherrichten
mid) viele Jahre; gelang ¢8 mir audh, fie auf Tage zu vergeffen, o fehrten jie doch
tnmer iwieder Furif. Dann tiberrajchte mich mein Gehirn wieder gany ploblid
mit drgerlichen Gebanfen, jogar mit Sdhimpfuamen gegen Gott, jo bals id) wie
eine BVerzmeifelte mich geberdete: idh fchiittelte Den Kobf, jdhlug ihn an bie Wanb,
madhte abehrende Bemegungen, jdhrie ,nein, nein, dad will ich nicht"; bies
lles that ich, um von diefen Gedanfen (03 zu werden; dod) tweld) ein nichtiges.
Unternehmen! Schried id) einen Brief, jo wmeinte ich wieder etnen Unfinn ge-
jdhricben zu DHaben, fitvchete Fehler tn der Orthographie oder in der Jnter-
bunftion gemadyt gu habew. Jch beganu dafer denjelben Brief tmmer und tmmer
wieder mit newrenn Sapbildbungen, mit neuen Worten, und Fam Hievdurd) endlich
su gar feinem Sdlujs. War bdie innere Rube wiedergefehrt und (s ich alsdann
den Brief, wie id) thn zuerft concipierte, fo fand ich thn tn jeder Hinficht fehler-
frei und expebieste thn. Dod) faum befand er fich im Brieffajten, jo weifelie
ich twieber, ob id) wofl Alles, was ich intendierte, hineingejdirieben, ob der Brief
wofjl verjtdnbdlich) fet. Alle diefe meine fonderbaven Gedanfen erreichen eine
gewiffe Gtirfe, worauf fie bann zerjhellen und zerjtieben. Der bejftdnudige
qudlende Bweifel ,vielleidht Hajt du ed dod) gethan”, bradyte mich tmmer in
einen Parorydmus.

5 Auf unferem Landgute jind die Mejsfannen fiir die Kapelle in einem
Staften aujbewafrt, in bem fid) aud) Witfche Defindet; vor diefem RKajten mujs
ich immer einen grofen Umiveg machen, aus Furcht, die SLamren, die den Opfer-
wein enthalten, bejdmuben ju fonnen. Wijde aus diefem RKajten zu nehmen
ift fite micy eine Mnmbglichfeit; ,Eonnte ich dod) die Waiche Hejchmugen und durdy.
jie bie Rannen”.

: lm bie Tijche nicht zu bevithren, wenn i) mich niederiese, mujs ich die
cigenthitmlichftenn Bewequngen macdhen, odwohl der Tifch gewdhnlich jo weit ent-
fernt ift, dajg id) thn unmdglich leicht ftreifen fann. Dann fike id) in meinem
Jimmer ftundenlang jteif und jtatuenavtiy — aud purer Angft etwad u be-
tithren.  @ehe id) auf der Gaffe, fo quélt mid) der Gedanfe, ein Stein vom
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Dacge fonne mich jept tveifen und tibten; i) gehe dame bald mitten auf der
Gtrafie, bald rechts, bald lints, immer in der groften Anufregung. Einntal jchien
3 mit mwifrend der Comntunion, dafs eine Hojtie auf dem Boden lige, und
bai3 i) mit Gewalt davauf treten mddte.

A3 der Kvanfen erfldrt wurde, dajd e3 Fwangsvorjtellungen
und Swangshandlungen feien und dajs s ein pathologijher Jujtand
und feine felbjtoerchuldete Cinbildung fei, da fonnte jie nicht Worte
genug des Danfes finden. Patientin weifs s faft jedesmal im Bor-
aus, ob ein Parorysmus naht oder nicht, er fommt nur und fie Hat
itberhanupt amt metjten phyfifh gu leiden, wenn fie nicht in einer
,harmonijchen torperlichen Verfajjung” fid) befndet, wenn jie majjen-
baft unangenehme Empfindungen nad) verjchiedenen Kbrperregionen
empfangt. Auf Reifen und in angenehmer Gejelljchajt genieft La-
tientin hingegen relative Rube; da Dat fie das Gefithl, als ob alles
Unangenehme aus dem Kopfe entfernt jei, fann rubig iiber das
Sonderbare ifres fliglichen Suftandes nadhdenfen, ,doc) miifje fie
auf der Hut jein, demn immer (auern mwie i einem Hinterhalte dev
furchtbare Jweifel und die grafslichiten Jwangsvorftellungen. — Jn
diefem flinijchen Bilde dringen fich alle Symptome der Jwangs-
vorftellungen zujommen, und 8 fonnte den Anjchein gewinnen, der
SJall” fei eigens ,ausgedacht”; gleichwohl mujs auf Grund der Cr-
fabrungen das Vorfommen diejer Erideinungen bei einer und der-
je(ben Perfon unbedingt jugegeben werden. E8 diirfte Ddiefed eine
SQranfheitshild gwar zur Beleuchhung des Gegenitandes geniigen, wir
filgen “aber gletchwofl nod) zum befjeren VWerftindnis ein wweiteres
Bild an.

FJriulein N, 36 Jahre alt, hat Sweifel in religidjen Dingen.
Qajien wir jie jelbit fprechen. ,Die Sweifel und die dngjtliche Scru-
pulofitit wuchien gleichfam mit miv feran. Bweifel jchon mit zehn
Sabren, ob wicht das, was i) Denfe und jpreche, jimdhafter Natur
fei. Oefters drang fich miv die Frage auj: was iviivde i) wohl
wéflen, wenn i) die Wahl Hitte, eine Siinde gu begehen, oder ein-
gefpervt 3 werden. Wenn ich nun nad) lingerer Ueberlegung das
erjte wegen der Sicherheit meines Lebens und meiner Gefundleit vor-
siche, o fommt gleich der Gedanfe: ,Du Hajt jept imt Oeijte eine
1chwere Siinde Dbegangen”. Daritber gevathe ich in Aujrequng,
jchlage mit der Hand und jcjreie laut: ,mein, nein, dag darf id)
nicht thun“ ! Wobne id) einem Gottesdienite bei, jo fitechte ic), nicht
gemtg gefantmelt 3u fein, glaube abfichtlic) einen Blict vom Priejter
weg und dafiiv auf anbeve Menfchen gelentt zu haben, und dadurc)
diejelben in- ihrer Andacht zu ftoven und jo ein bifentliches Aevgernis
in der RKirche zu geben. Bei den einfachiten und gewdhnlichjten Be-
jehaftigungen und Bervichtungen des Alltagslebens ijt K. im Fweifel,
ob fte nicht dabei auch Siinben begangen, ob fie nicht gewifje Arbeiten
Lieber vom religidfen Standpunite Hitte unterlajjen jollen. Wenn
nun diefer Bweifel an gewifjen Tagen dippig wuchert, dann bin id)
unfihig, mich ju vithren, gejchweige demm etwas zu unternehuten,
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obwohl 1) wei, dajs nein Jweifel und meine Furcht gany wider=
finnig find. Oft dhieben fich miv beim Lefen wifdhen die Jeilen
qany fpontan die gleichen Gedanfen ein; id) lefe dDann diefelben Seilen
20— 30mal wieder in der UDficht jeme Gedanfen Hievdurch) zu ver-
treiben. Da mir died gewdinlich nicdht gelingt, fo werbe ih) aug
Angjt, eine Siinde daduvch begangen 3u Haben, jo aufgeregt, dajs
ich vom Sefjel aufjpringe und wie verwirrrt durc) die Jimuter raje,
inumer jcdhreiend: ,nein, nein, i) will feine Siinde begehen!” Wenm
N. niht ober ftrickt, o jjieft ihr plopli) der Gedante durch’s
®ebirn, fjie wollte dabei Jemand jtechen. Um bdied zu widerrufen,
(98t fie dag Gamge auf, ald ob der Gedanfe in der Wijdhe gejefjen
habe. So oft fie in einem Wagen ober in einem CEifenbabhneoupé
fibrt, fommt der Gedanfe: wenn der Boden mit {charfgefchliffenen
Mefjertlingen bedectt wdve, wie wiivde fie zerfchnitten werden. €3
ijt ganz unmdglich, wibhrend dev Fabhrt jich diejes Gedantens zu ent-
idhlagen. ,Forhwdbhrend fpibhe ich auf den Boden, 0b ich nicht irgend
wo Klingen erblicte.”

Ein Kleid wagte fie jabhrelang nicht zu tragen, und zwar des-
Halb, weil eg ein Herr, von dem fie hovte, dajs ev eine Meiqung zu
ihr habe, jtreifte, und weil ihr o duvcd) dasfelbe Sympathie ju jenem
Heren hitte jugefithrt werden fomnen. Sie trug dad Kleid aber quch
pedhalb nicht, weil fie fitechtete, andeve Madchen damit ju bevithren,
und fo denjelben Sympathie zu jenem Manne eingufldBen. Ueber-
haupt Dat fie grofe Angft, Sympathien und Antipathien duvch Briefe
und Kleider ober durch dag ,Handreichen” gegen thren Willen 3u
verbreiten.

Cine Thitvjchnalle mit blofen Hinden zu evgreifen, ift ihr fajt
unmbglic); gewdhnlich nimmt fie duferft vajch und gejchictt thr Kleid
i Hilfe; tvopdent fonnte aber von bem Schnuse der Schnalle etwas
auf ihve Finger gelangt jein, jo bdie Schnalle fimnte ein Metallgift
enthalten, und dadurch fonnten ifhre Finger vergiftet worbden jein;
fte djcht dabher unzihligemale die Hinde. Nun fallt ihr bag Gejes
per Theilbarteit ein, wodurd) fie gewidfnlich in einen Rarorysmus
fommt, weil fie nun der Gedanfe quilt, das Gift durch) Waffer noch
uehr getbeilt u baben; jo fomute nun mit dem Waffer dag Gijt
verfprit und ausgeftoBen und eine grofe Anzahl von Menjchen ver-
qiftet werden. Stunden braucht fie ofter jum Entileiden. Manche
Bewequngen mit den Handen beim Austleiden Halt fie fiv fiindhait,
und der Gedante mit einev Sitnde einfdlafen zu fonnen, it ihr
unertedglich.  Obwobhl fie felbjt fihlt, dajs es eigentlich wunmilglic
jiindhaft fein fann, ob fie suerft die Haldmajde oder dag Kleid ab-
legt, fo ijt jie Doc) immer von Fweifel wund Angft occupiert.
© ,ebe i) einen Hund auf der Strafe laufen, jo glanbe id,
0ajs er witthend ift, und dajd er mid) anftecfen fann; i) mujs
umiehren, nach Haufe gehen und mich in mein Boubdoir einjdliefen,
weil 1) fitrchte, die Hundwuth acquiriert su haben und jelbige weiter
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verbreiten gu fomnen. Weine Angehovigen haben die quifte Miibe,
mich u Derubigen und mich zu iiberzengen, dajs ich nicht die Hunds-
wuth Habe.” Da man ihr mittheilte, man befomme eine Svantheit
fehr leicht, wenn man jich) vor ihr fitvhte, fo lebte fie immrer in Dev
qubBten Ungit, gewijje Kvantheiten, vor demen fie fic) befonders
fiivchtete, deshalb exhalten su miiffen. Um diejen unangenehmen Ge-
danfen u verjdheuchen, jchrie fie: ,mein, i) fitvchte ntich nicht, ich
will mich nicht fitvchten”.

Mujste fie eine Nechnung bezahlen, o lebte fie tagelang int
Bweifel, ob jie wohl Alle§ bezahlt, ob fie nicht abjichtlich 3u wenig
bejablt. DHat fie ivgend etwad yum Abjdjreiben, jo aweifelt jie, e3
vichtig abgejchvieben u haben: fie mufs vielemale vergleichen, und
julest noch ihre Schwefter bitten, €3 nochmald zu vergleichen.

A Jhwerjten §allt ed muiv, diber eine Thitvjchivelle gu gebens
tnmer glaube i), damit eine Siinde zu begehen; id) bleibe vor der-
jelben oft wie gebanut ftehen, und fjtrenge mich an, meinen Fup
endlich Davitber zu jeBen (hievbei Dewvegt M. lebhaft die Lippen —
mit jich felbjt vedend); endlich jege ich, obwofl in groBer innerer
Yufrequng und Angjt, davitber Hinweg. Defters vermag i) e3 nur,
wenn Jemtand vou meinen Angehorigen mid) bei der Hand erfajst
und mid) gleichiam Hinitbersieht”. Wenqgftlich vermeidet fie, ihren Fup
mitten auf die Fugen des Bobdens yu fepen, ,ed fonnten dort jhlechte
Gedanfen faften”. Unbejchreiblich ijt thre Angft vor Feuerdgefahr;
wenn fie abends in ifrem Fimmer die Lompe audldjht, jo muis
jie intmer wicder nachjehen, ob die Flanume wohl evitickt fei, und
obgleic) fie nirgends etiwas bremnen oder leuchten fieht, jo jteht fie
boc) die furchtbarjte Angft aus, nachts durd) ihre eigene Fabrldijigteit
erfticfen 3u miiffen. Ploslich uctt in der Kivche der Gedante durc's
®ehirn, fih nicht anjtindig benommen zu faben, mit einem Blid,
mit gewifien Vewegungen die Andern verleitet su Haben; dag eben
pon Der RKamzel Gevab verfiindete Wort Gottes nicht zu glauben.
Ueberall in ihrem Leben treten ifir Scrupel, Gefahren, Befiivchtungen
und  Hindernifie entgegen. ,Wie glicklich find dagegen andere
Menjchen? ! |, Warum bin gevade ich unvermdgend, mic) jelbit 3u be-
tufigen, und o su Denfen wie andere”. I ijt ein intelligentes,
gebildetes Wefen, ofmne Anbaltspunite fitr fittliche Bevirvungen.!)

An N. fehen wiv feime ,fyjtembildende Jvre, die ,franfen
Gedanfen” Haben ihre Beziehungen jur Familie und jur Gejelljchajt
feineswegd verdndert, jondern e ift eine befonnene Kvanfe, wobhl
fibig, ibren Gejhdften nachjugehen und fich ded Kranthaften der
aufgedrungenen Gedanfen bewujst zu fein. €3 treten jomit alle
jtgnificanten Merfmale Ded Leidens e, dag wir mit dem Sammel=
nanten |, Swangsvoritellung” bezeichnen. Die Kranfe, die fid) ihrer

1) Siebe ,Jwangsborjtellungen”. BVon Dr. Shaefer. llgem. Jeitidrift
fitv Bipchiatrie. B, 36, &. 272,
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franthajten Jdeen Dbewnist ijt, verfucht mit allen Kvdjten dagegen
angufdmpfen, fie ift ihv eigener ausgezeichneter Beobachter und gibt,
wie fait alle jolche Unglitctliche, ein wohl durdydachtes, logifd) prd-
cifed Bild ifres feelijch qualvollen Sujtandes.

Nach diefemt Gefammtbilde von Jwangsvorjtellungen ijt es,
wie Dr. Schaefer bemerft, erjichtlich, dajs e3 an fich gleichailtig ift,
in welcher Form die Gedanfen aujtreten: ob bder Kranfe fich be-
jtindig fragen mujs, warum dreht fi) die Crbe? oder ob er jich
immer eine Thatfache vorftellen mufd; 3. B. den unerivarteten Tod
eined Kindes oder dasg Bild eined Crhingten, von dem erzdhlt worden
ijt; obev einen objcbnen Borgang; oder ob fic) sur Vorjtellung
auch die entfprechende Handlung gefellt, wie bei einem Kranfen, dev
alle Thitrjchilder, die ev jah, von viichodrts lefen mujdte.

QJn allen Fallen legt ein Jwang im geijtigen Gejdyehen
por. TWdhrend man bei Zwangsvorftellungen indiffeventen Inhaltes
geneigt ift, diefelben fiiv belanglog ju halten und als lippijches Spiel
ber Phantajie zu betrachten, glaubt man andernfalls bei Swangs-
vorjtellungen, die auf religidfem und jittlichem Gebiete jich
abipielen, jatanijche Cinfliifje annehmen zu diirfen. €4 biivjte aber
jur Crfldrung des Uebervajchenden und Aufgedrungenen Ddiejer Vor-
ginge die Ritctfichtnahme auf die franthafte Nervenverfafjung geniigen,
wenngleid) auch) nicht die jhavie Linie gezogen werden fann, inivic-
weit Der Feind jeder Seelenvube die franthafte BVafis zu feinen
Operationen beniift.

Wm in praxi ju einemt befriedigenden Nejultat wecdmdBiger
Behandlung zu fommnten, ift e angeseigt, diefe vom gefunden Geijtes-
leben abjtechende wirtliche Vevdnderung im geijtigen Leben als
franthaft anjuerfenmen. An bder Hand der angefithrien Veijpiele
ditrfte flav geworben jein, dais ein Menjd), dejjen geiftiges TWefen
jich gedndert fat, in franfhajter Weije leiden, piychopathijc) geworden
jetn fann, ofne boc) geijtesfrant ju fein. Gewijs ift, dajs dieje
ipecielle Art vou franfhajten formalen Dentjtdrungen jtetd auf neu-
ropathifher Grundlage jich) entwicelt und nicht innerhalb der Breite
per Gejundheit emporfommen fann. Dad Gebaven diefer SKranfen
evinnert wobl manchnal an Fille vor Berviicktheit, allein e8 fehlt’)
bie eigenthiimilich productive, duvch) Ddie von vornberein bejtehende
Sdywiche der Kuitif geftitbte Wabhnbildung mit MNeigung zur Syjte-
matifterung, welde alle typifchen Fdlle von Pavanoia dyaratteriftert.
PWihrend bei den mweiften vorgejchrittenen Fillen von Paranoia die
Svanfheitseinficht den Wahnvoritellungen gegenitber fehlt, gejteht hier
oft auch im vovgejehrittenen Stadium der Kranfe, dajs er allmihlid)
den auf ihn eindringenden BVorjtellungen gegenitber ohnmédhtig wiurde,
bie Kranfheitseinficht legt zwar nicht mebhr oberfldchlich zutage,

) Dr. Sterflin. ,leber bie Bestehungen ber Iwangsvorfiellung zur
Baranoia.” WAllgem. Beitidrift fitr Piydiatrie. Bd. 47. &, 639,

Qinger ,Theol.-pratt. Quavtalfdyvift”. II. 1901. 22
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aber jie ift nicht ginglich ausgeldjcht.” ,Wie tweit das allgemeine
Crgrifferiwerden  der piydhifchen Perjonlichteit bei fortentivictelten
Swangdvorftellungen geht, hingt, wie e feheint, in exfter Linie von
dem franfhajten Procejs felbjt ab, sum Theil aber {ind auch die
Den Sranfen umgebenden Werhiltniffe von Einfluis.”")

Gar manche an folchen Fuftdnden leidende Meenjchen, nanent=
lich DBelojtete von frdftiger Natur, fepen trop aller Erichwernis,
welche hnen dag Jwanggdenfen beveitet, einen verantwortungsvollen
Beruf, ihr Familienleben und ibhr jociales Leben fort; die principielle
Auffajjung iiber fich felbjt und ifre BVegtehungen zur Aupenwelt
bleibt wnvevindert, dag intimjte Denten des Menjdhen ift nicht ver=
jaleht. , Der Ausdrucet » Fwangdvorjtellung« fdhlieht nicht den Walhn
m fid) aufer secundaer, wenn der Kranfe dag Gefith(, dafs ev nicht
fiber feine edanfen Hevr ijt, fich dtberfest in die Cinwirfung
eineg dimonijchen Wejens, einer jrembden Lerjinlichfeit, weldhe ihm
dic Gedanfen macjen”.?)

Der pactende Unterjchied ivijchen Wahnvorjtellung und , Bwangs-
vorjtellung” bejteht wohl aud) baviv, dajd der mit Swangsvoritellungen
Belajtete . novmaler BVerfaffung fein Elend fennt, der Geijtesfrante
aber nidt.

Ytac) diefen Erdrterungen liegt die Frage nabe, ob diefe Fu-
ftande mit Jwangdvortellungen, obgleich jie feine Geijtestrantheiten
jind, gelegentlich in Geiftestrantheiten iibergefen founten? Diefe
srage ift im Allgemeinen zu vernmeinen, da fid) ,nachweifen Lifst,
pajs bei BVipdhofen nicht dag Jwangsdenfen als joldes jur Biydjoje
geworden ift, jondern dafs die Geiftedfrantheit eine andere Urfache
hat, und dajs e unwejentlich ift, ob vorher Swangdgedanten vor-
banden {ind oder nicht, bezw., ob jolhe nach dem Eintritt dev Piy-
chofe noch) fortbejtehen oder nicht.”?) Der Nevvenarzt Kelp berichtet
vort einent Falle, in welchem dag Leiden 38 Jafre dauerte und vor
pent Tode der Jujtand im Gangen derfelbe war, ofne dajs fich
Dementia ausbildete. Da bei manchen Jwangsvorjtellungen Dder
Angftaujtand der die gange Scene beherrichende Vovgang wird, glaubt
Dr. %Bilfe annehmen au bditrfen, es fomme in der Fortentwicflung
Ded Leidens zur Melancholie, und ,e8 fonmme diefe Art der Ent-
wicthmg gevade der Gruppe von Fwangsvorftelungen zu, deren
Snbalt mcht ein abjurder, widerfinniger, fondern cinfach ein faljcher,
wmwabver, den twirflichen BVerhdltuiffen widerfprechender ift.”

Dr. ille fucht feine Anfchmuung su begriinden durd) das
Auftreten von Selbijtbefchuldigungs-, Anflage- und Berfiindigungs-
wabn. Dr. Koc) bejireitet jedoc), dajs dag Bwanggdenten fitv {ich
allein jemals wivtlich piychotijhe Gemiithsreaction Bervorrufe.
Fitr die Mbglichteit einer Weiterentwictlung der Swangsvoritel-

1) Dr. Merklin a. a. O. — 2) Dr. Hagen, Stubien auf dem Gebiete der
dujtlichen Seelenfunde. 1870. Fire Jdeen p. 756, — ) &, Dr. Wille, , Zur Lehre
von den Fwangdvorjtellungen.” Avchiv fitr Riyehiatrie. Bd. 12, 1881,



— 320 —

fungen sur Paranoia, BVevuiicttheit, Haben fic) ausgejprochen die Piy-
chiater Meynert, v. Krafjt-Ching, Wille, Schiile, Straepelin, doc
jollen Diefe Fille duferit feltem feim, wund ungewifs iiber dag
Uebersengende diefer Anuafme, Hat man Ddiefe Cntwicklung mit
abortiver Bervicktheit” bezeichiet. Der Furcht mancher an Fwangs:
vorftellungen Leidender, verritcft ju werden ftellt Dr. fodh?) die inmer-
fin trdjtliche Anfhanung entgegen, dajs diefe Suftinde eber
vor dem Gintreten einer Piychoje {chitpen, ald daj3 jie dasjelbe
begiinftigen witden. ,Nicht einmal der forgen- und angjtoolle Sampi,
welchen manche foldje Belajtete jalhre- und jahrsehntelong tdglich
fithren, um doch ifren Beruf ausrichten u fonnen, Jid) igren Sujtand
nicht anmerten 3u laffen, gleichwohl aber dibevall ifre Controle aug-
juitben, 3w vertficieren 1. §. . wnd wicht einmal die nicht felten
babei vorfanbdene natiivliche Beforgnis, geiftestrant zu werden, nicht
cinmal folche und dhnliche Dinge bewivten den Ausbruch) von Fiy-
hofen, welche doch anfaltende Sorgen und Simunerniffe zu be-
fordern fonft oft fehr geeignet find.” Wit Diefer fntmerfin bevubi-
genden Auftldrung ijt aber auch indivect dev alte Standpunit, dajs
jeder 0is gum Beweife des Gegentheiles fitr gejund ju halten fei, dabin
abgudndern, dajs e8 Mittelglieder von franthaften Jujtinden gibt.

Bwijchen gany gejunben und wdllig Kvanfen ijt cin itberaus
grofie Menge au finden, bei der Gejunbdes und Rrvanfes vermijcht
iit, wobei eingelne franthafte Bitge fich) dupern.

Das Nervenfyjtent fann unter Umftinden jchon frant fein,
wenn der Menjd) in die Welt eintritt; ferner fpielt die Rererbung
eine wahrhaft unbeilvolle Nolle. Nadh den Erfahrungen von Dr. Wille
wnd Weftphal feheint in Bequg anj Jwangsvorjtellungen fein Ge-
jhlecht befonders bevorzugt zu fjein. Oriefinger lie fie ntehr
bei Minmern; Schiile dagegen mehr bei Fraven aujtveten; ebenjo
LQegrand du Saulle.  Jn Betreff des Alters [dfst jicy feine Grenge
siehent, da fidh Bwangsvoritellungen big in bie Jugend verfolgen
(affert; dag wittlere Alter, alfo dasjenige, idy weldem itberhaupt die
Piychojen am meiften aufzutveten pilegen, jcheint am ftarfjten heim-
gejucht zu’ fein. Dr. Wille fand bei feinen Beobachtungen in Betreff
bes lters et 16 Sranfen zwijthen 14 -20 Jahren 2 Minner und
2 Frauen; jwijchen 21—25 Jahren 1 Mann und 1 Frau; wiichen
2630 Safren 3 Manner und 2 Frauen; ywijhen 31—35 Jafhren
2 Frauen; wijhen 3640 Jahren 2 Minner und 2 Frauer.
St Aflgemeinen jeeinen beffer fituierte Stinde mefr fiiv jolche Bu=
ftinde Digponiert ju jein. (S individuelle disponierende Wiomtente
wetden Detvachtet, wie bereits oben fury bemexft, die piydo- und
newropathijche’ Unlage; melancholijch jcheues Temperament, mdfige
Seiftesichmdcde, petnlicher Drdnungs- und Reinlicheitsfinn. Legraid
ou Saulle fithet auch die Hupochondrijhe Grundlage an. 0b bie

1) @. Dr. Sodj, ,bie piychopath. Minberwertigheiten”. L ALty S, 111
29%
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hufigen Pollutionen ein dtiologijdjes Moment Dilden, wird zwav
vort ®riefinger und Mejdhede in Abrede gejtellt, dagegen aber be-
Hauptet v. Krafit-Ching, bajs das Erideinen von Jwangdvorjtellungen
gany Dbefonders Hdufig bet ,conftitutionell zu Ieuvajthenie Vevan-
fagten” beobachtet werden, bdie duvch) Majturbation die Meuvoje Funt
Ausbruche gebracht Haben. Bei Frauen laffen fich ald Urjache eines
jolchen Qetdens die jdwdchende Cunwirfung ded Wochenbettes, jchwere
Geburet, grofer Blutverlujt und Blutarmut, Gradividdt, Lactation be-
trachten, bei Mdannern Mlteration ded Gemiithes, Ueberanjtrengung,
acute Sranfheiten, feruelle Creefle, Schrect, Werger, Verdbrufs. Die
Entwictlung Ddiefer Stovung 1jt in vielen Fallen eine allmdbliche,
big in die Kindfeit uriictreichende, eine Crfahrung, die bejonders
Grzieher wafricheinlich nie beachten, aber Fum Wohle ihrer
Sdupbefohlenen gar wohl in ben Kreid ibhrer Veobachtungen
aieben Diirften. Der iweitere Verlauf ift remittievend, tiefe
Sntermiffionen find nicht felten; 3 fonumt DHdaufig vor, dajs
eingelne  Jwangsvorjtellungen immer iwieder einmal gelegentlich
aufleben oder neu auftauchen. Ein gewifjer Chavafter der Perio=
Dicitdt ift in ivgend einer LWeife allen diefen Juftdnden aujgeprigt,
wesfalb der Verlauf fehr ungleichmipig ift. Stirfere Ereefje fonnen
eine BVerfdhlimmerung Herbeifiihren. ©Ob wirlich) eine volljtindige
®enefung zu erhoffen ift, daviiber gibt die Erfahrung nod) ungenii=
genden Aujjchluis, da gerade in der duferjten Enhwictlung, im End-
jtabium diejes Leidens, bie Kranfen jelten Gegenjtand drjtlicher Beob-
achtung find. Die ungiinjtig verlaufenden Fdalle verlaufen wmeit
unbeachtet im Privatleben; 1 den ,Krijen” find mandymal Selbit=
mordiuferungen und Selbjtmordverjuche conjtatiert worden. Befennt
doch auc) Handjacod in feiner Schrijt: ,Aus franfen Tagen®, dafs
in jolchem Sujtande einem der Tod erfdjeint wie ein Crldjer, ober
wie ein Labetrunt dem Verdurftenden; dad begreife nur eimer der
joldjen Zujtand durdymachen mujs.” Da nun derartige Schwanfungen
ped feelijchen Gleichgewichtes, derartige franthafte Geijtesjujtinde im
LQeben der Menjchen eine grigere Rolle jpielen, ald man gewdhnlich
angunehmen geneigt ift, jo diirfte aud) der Seeljorger manchen Nuten
aug dem Verjtindnis derfelben jiehen, und, wie Dr. Koch bemertt,
e8 Degueiflich findben, dajs bei vielen befitnmerten Menjchen die Me-
picin wirfjomer ijt gegen geiftliche Anfechtungen als die jeelforg-
lige Forberung. Er erfennt die Cigenart der Gewifjendnoth mancher
Seele al$ eine piychopathologijche; er verjteht die lieben, guten Herzen,
die in franfhajter Miihjal fo jhwer an fich felbft und am Leben
tragen.” Der Seeljorger wird im gegebenen Falle, da diefe Fuftinde
einter Behandlung nicht unguginglich find und die Behandlung nad)
Beruf und Stellung eine vorwiegend und augjdlieflich
piydifdhe jein wird, den vechten Weg finden. Er wird vor allem:

; 1. in verjtdndiger und zwedentiprechender TWeife itber bdie Natur bded
Leidend auffldren und bie beruhigende Verficherung geben, dafs die qudlenben
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Grfdheimumgen auf pathologijchem Untergrunde rufen; ev wird darauf hinweifer,
baj8 nody feine Geiftedfrantheit drobe, wenn fid) einmal eine frembdartige Angjt
eines Yienichen bemdchtigt; dajs nidht Schlechtigeit ded Herzensd 3. B. in der
Rirdge den ldjternben Gedanfen Hervovgebracht, jonbern ein leidytes Untwofliein;
ein augenblicliches Ueberavbeitetiein ober fonit eine belanglofe Sacye die Urjache
jei, dajg nidyt Anlajs vorhanden jei sur Veunruhigung, fjondern zu einem
Gpagiergang ober einer Erbolung. Die vidtige Velebrung wird, da mit der
Feftjtellung eines {oldyen Leidens iiber Vegabung und Charatter eines Menjden
nod) gar mnichts ausgejagt ift, die Seele nidyt belajten, jonbern et lajten.

2. Wird ber Seeljorger, Veichtvater, darauf dringen mitfjen, dajs fich
derart Qeidende vitdbaltlos offenbaren und dbas umjomehr, ba fhier faljhe Scham
und Gehenr ein midptiges Hindernid ber Unfrichtigleit ijt. Diefe Wnfrichtigleit
in ber Offenbarung der Jwangsvorfteliungen bewirtt mandymal eine Vefeitigung
eines Jwangsactes.

3, S8ird man fich Hiiten miiffen vor Willensjehtwiche 1und Unenifdlofjendeit,
wit der man fich den Franthaften Vorjiellungen bes Kranfen unteriwirjt; bas
wittde dad Anwadyjen der Krantheit begiinjtigen, andererfeitd tiirde ein jdyroffes
Suriichweifen ber Jmwangagedanfen ald ,etwas BVerriicttes” nicht da3 BVertrauen
qewinnen. Sm Berfehjr mit jolhen Perfonen alled ,auf den fammerton” zu
ftimmen, mitrbe dod Glegentheil von bem erztelen, wag evaielt wevden oll.

4, Der Geeljorger toird fid) Giiten, jelbit fiber mandje frappierende Ei-
idheinungen bebenflich zu werben. Wenm 3. B. etne Perjon n thr Gilnden-
befenntnis die grdfslichiten Flithe einflicht, und Ddiejes wiederfolt Leint Beginne
wnd Sdiufs der Antlage thut, fo wird er im Stillen der Krantheit Rednung
trageén und nad) aufen polfe Unbefangenbeit 3u wabhren juchen. Cine genauere
Muterfudjung wird davlegen, dafs bdieje Berfon feit einer jdymeven Verfiltung
an diefem ebel leidet umd demgemdf Unjpruch hat auf gedulbiges Ertragen.

5. Da folche Leidende bejonbers damm, wemn bad religible und fittliche
Leben fchweren Ungriffen ausgefest ijt, die geijtlichen Bevather gerne wedyjelm,
ift mit Cnjt zu fordbern, wad aud) bei allen Serupulonten verlangt wird, bet
dernt etnmal gewihlten Beichtvater zumeift zu bleiben und demjelben Ber-
trauen und Gehorjam entgegenzubringen ober dem anbderen Leidjivater mitgu-
theilen, wie thr Jujtand von dem bisherigen Beicdhtvater aufgefaist wurde.

6. Obgleich ein gewaltfomes Anfimpfen gegen die Jwangsvorjtellungen,
energijehe Verjuche, diejelber ju unterdriicden, nur von Uebel ift, io ijt dodh zu
einem mafigen Widerftande 3u rathen, bejonbders empfiehlt es fich, einen bejonders
unangenemen Gedanfen einen gangen Tag au ignovieren. Nad) einem Tag
itberlebt fich regelmipig josujagen der Gebante, verblajst wenigjtens -ober ber-
fchmindet vollftdndig.

7. Der Ceeljorger witd ald geeigneted Wblenfungdmittel Erholung und
Derftreuung, eine fleine Reife, eine Unterhaltung empjehlen, oder eine leidhte,
geiftig anregende Bejchiftigung fitv geetgnet Halten. Fiix manden ijt die Gin-
balhung einer ftrengen TageSordnung eint voraitgliches Pudjervativ gegen wnniife
Gedbanfen. ,Serva ordinem, gilt aud) hier, et ordo te servabit.“.

8. @lewarnt mujd terden vor allen jhidlichen Eimwirfungen. Sdadlid)
find alle forpeclichen und geiftiqen Ueberanjirengungen und Ueberreigungen;
vor  allem miifien Dinge gemieden tverden, wobei iible Erfafrungen gemadt
worben find. Sein Berftandiger wird in Ddiefem Falle su ajeetijchen Mitteln
vathen, 3. B. u ftrengen Fajten, su weiten Wallfohreen w. . . Dennt daburd)
witd wegen mangelhafter Erndhrung die Energie der Nerven noch mehr hevab-
gefeit, anbdererfeits ijt 8 nidyt unmdglich, dajs der faljdhe Gedante auftaudt,
,0afs alfes unnith und ein BWerworfenjein von Gott bdie Urfache des Ju-
jtanbed fet".

9. Was bei Melandpolijhen jhadlich wickt, gilt aud) in dicjen Fdllen:
bag Lefen afcetijcher Biicher; die bejten Troftgriinde, wie fie fich in joldhen

1) Giehe Dr. fod): ,Das Nervenleben des Menjchen”, . 127.



Gdriften finden, Jdhlagen Feff, tweil ,jie nicht fiir jie gejchricben find"; alfes
Gute fonnt falich angewendet werben, aud) die bejten veligiofen Sufpriide und
Uebungen, weil die Anwendung oft aus der franthojten Stimmung Heraus
gefthieht. us diejem Grunbe it ein gu hiufiges Veichten folhen Fonitenten,
bie mefr Patienten find, nicht anzurathen.

Soll in wirfjamer Weife fiiv die leibliche Seite geforgt werben,
jo ftehen obenan Bade- und Wajjercuren, didtetijche und Elimatijche
Guren. Hier einfhligigen Rath zu ertheilen, ift lediglich Sache des
Arztes und mancge find geradesu an den vzt zu verrweifen, und
man darf wohl Hingufiigen, zu einem verftindigen und gewijjenhaften
Arzt, der der Sadje gewachfen ift. Dr. Kod) fcheut fic) nicht, in
jeinem Buche , Das Nervenleben ded Menfdjen” su behaupten, dajs
ein Yxzt, der auf dem Gebiete der Nervenleiden nicht wirtlich
erfahren ift, bei Behandlung joldjer Leiden noch grofere Fehler
mache al8 der Laie, wohl davum auch), weil er fich bejonders bei
religivd dngftlichen Gemiithern in dag Gewirre der Gedanfen und
Empfindungen nicht hineinguverfesen weip. Aufgabe ded Seeljorgers
witd e3 fein, das Vertrauen Ded Qeidenden um Avyte 3u weden
und dvztliche Gimwirfung mit feinem Worte zu untertithen. In wie
pielen Fillen der Avyt nur deswegen willige Patienten findet, weil
ber geiftliche Bevather mit feiner Wutovitdt daneben jteht, iweify
mancher vzt und exfennt es dantbar an. Jn einer Jeit, die fo fehr von
Fervenleiden durchieucht ift, wird aucd) der Seeljorger geniigend
Gelegenteit Haben, franfhaften Erjdheinungen in fjeinem Wirfen zu
begegnen, er wird bei einiger Kenntnis der gejdjilderten feelijcher Lor-
ginge die richtige Bewrtheilung und fruchtbaren NRath zur Hand
faben: fiir fich aber imt allgemeinen den ®ewinn ziehen, den man
fiiv bie BVeurtheilung des Nebenmenjchen und damit auc) fitr den
Berfehr mit ihnen aus diefem LWiffen jich aneignet.

Die Plege der Hleetik von Heiten des Clerus.

Bon Max Huber S. J., Gpiritual im Collegium 8. J. su Mariajdein (Bihmen).
II. Studtuum der Afcetif.

Studium — Befonders beaditensmerte Pactien — Studium der MAn-
finger — JLorthildung mit ecinem Tebeeblidh iber die afcetifdie
Literatue — Afeefe, firdeclich bei dem Studium der #Afeetik.

Nachdent wir ung im erften Artifel iiber den BVegriff und dag
Wefen der Ajeetif flav geworden und den Wert diefer theologifchen
Wiffenfehaft fennen gelernt haben, geben wir itber yu unferem eigent-
lichen Thema, der Plege der Ajcetit. Die Pilege der Ajcetit wmjajst
ein sweifaches, die Uneignung der ajeetifhen Wifjenjchaft durch
Studiun und Ddie Vevwertung Dder lepteren duvch) jehriftitellerijche
Urbeiten. Jn Ddiefem weiten Yrtifel werden wir das Studium der
AWjcetif bejprechen.



