ool

Dalmatif mit Ausnahme des Querbefapes feinen Raum. Man be-
fdjrante jich daher, wenn man auf ihnen figiivliche Darftellungen
anbringen will, auj fleinere Cingelfiguren der Halbbilber. Drna-
mentale Stictereien der Bejdge fommen eine verfleinerte Wiebergabe
ber Sticfeveten jein, weldje jich) auf ben Stiben der Kajel, zu welder
dic Levitengewdnder gehoren, finden. Notwendig ift das indefjen
feineswegs. Jmmerhin jollten m Jntevefle einer harmontjchen Wiy-
fung auf dem Mefgewand, der Dalmattf und der Tumnicella zum
wenigjten gleichartige Motive bei der Berzierung der Bejdhe ur
Berwendung fommen: Cinbeit in der Mannigfaltigleit.”1)

, Migen jene, weldhe fich der jehomen Aufgabe unterzichen,
(iturgijche Gewdnder Herzujtellen und noch) mebr jene, welde jie zum
eigenen Gebrauch foufen, diefe aus dem Stubium wmuttelalterlicher
Pavamentif gejchopften MNormen bei dev Anfertigung obder dem Cr-
werbe von Dalmatifen ftets vor Wugen Haben, dann werben die
Levitengewdnder in ihrer Weife bet der feerlichen Neffe zu einer
fejtlichen und freudigen Stimmung beitvagen und jo ihrer alten Sym-
bolif gerecht werden.

Welandjolie und Unzurednungsfihigheit.
Bon Seb. Weber, fgl. Bfarrer in Deggendorf.
,Das Gemiit ded Menjhen ijt fein Schictjal.”
Novalis,

Die Tagesblitter berichten fajt tdglich Selbjtmorde und Selbit-
nordverjuche in erjcjrecfender Sahl. Die Urjachen diefer hochit traurigen
Gricheinung find verjchicden. JIn gewijjen Gejelljd)aftatreijen mag die
Urfache im allgemeinen nicht felten im iedergang des fittlich)-religidien
Qebens zu juchen fein. icht zu leugnen ift aber auch die jtetige und
ungewdhnlicde Sunahme des Geiftestrantherten. Nun 1jt e ficher, dap
feine der Piychojen in jo naben und beftimmien Beziehungen um
Selbjtmord fteht wie gevade die Melancholie. Nad)y Dr. Biehen ver-
fucht mindejtens ein’ Drittel melancholije) Crfrantter in einem ge-
eigneten AugenblicE den Selbjtmord und fithrt ihn aud) aus, wenn
e8 qlitcft. Die preudijche und fachitjche Statiftif erweifen, wie Dr. Mor-
jellt bevichtet, daf fogar 3wei Drittel der Selbftmorde der Geiftes-
franfen durch melancholijche wund hypochondrifche Juftinde vevanlapt
terden.

Qjt nun die trauvige Tatjache des Selbjtmordes eines Melan-
cholifers vorfanden, fo [dft die Kirdye in bejug auf die {iblichen
Chrungen am Grabe die weitgehendijte Milde herrjchen, und das mit
Recht, da eine gegenteilige Prayis bei der auferordentlichen Schwierig-

1) Winke fiiv die Anfertigung der Parvamente (1904) &. 52.- — Cin
empfiehlendiverted Buch!
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feit, iiber jeDen cingelnen Fall ein zutreffendes Urteil zu gewinnen,
leicht Dabhin fithren fdunte, Dem Toten ein jchweres Unrecht Fuzu-
filgen und die Hinterblicbenen duvd) untluge Strenge empiindlich
ju frdnfen und abjujtofen. Wenn jchlieflich auch) tm Sinne ded
§ b1 des Strafgefepbuches bdie Melandjolie (natitelich im flinijchen
Sinne genommen) ,alg franfhafte Stovung der Geijtestdtigleit be-
trachtet wird, dafy der Angefdhuldete die ftrafbare Handlung in eimem
Bujtande von franthafter Stivung der Geijtestditigfeit, wodurd) die
freie Willengbeftimmung audgejdhlofjen war, begangen hat”, jo folgt
bavaus, dafy auch die Melancholie einen joldjen Grad von Geiftes-
ftorung Davitellt, dafy die vom Gefes geforderten Merfmale vor-
Handen find.

Soll nun diefer typijdhe und dabher mafgebende Grad einiger=
mapen fiiert werden, jo ift eine eingefhende, aus Crfahrungstatjachen
gefchopfte Senntnis diefer geiftigen Creranfung in allen ihren dharakte-
riftijchen Symptomen unerldplich, wm zu exfennen, mit weldjem
Redht aud) bei Melancholie von Ungurechnungsfabigteit gejprochen
werben fann und muf. Jvrefiihrend bei Veurteilung diefer Piychoje
magq fein, daf die Fille diejer Crfranfung mandymal gruppiert werden
nach dem Verlaujstypus. Daber aud) die Erjdheinung, daf mander
Piychiater die feinedwegs allgemein angenommene Cinteibing von
»Meloancholie ohne Wahnideen” und , Melancholic m1t Wabnideen”
fiiv nitig evachtet hat. Aus diefer Cinteilung wird dann zu voveilig
ber Sdhluf gezogen, , Melandholie o hue Wahnidee” fet nicht ald voll-
wertige Piychoje angujprechen, weshalb auch in weiterer Folge im
Falle einer verbrecherijchen Handlung Ungurechnungsfibhigteit nicht
sugebilligt wird.

Die folgenden Augfithrungen, giitige Nachficht beanfpruchend,
migen ein BVerjuch jein, ein wenig zur Kldvung diefer Frage bet-
Futragen.

Die Hauptfrage ift nun, wann Melondolie in rein piyda-
trijchem Sinne vorhanden ijt?

Sn erfter Linie darf nicht iiberjehen werden, daf bei feiner
Piychoje die Anjfajfung gwijchen piydhiatrijcher und nicht pinchiatrijcher
fo entgegengejept ijt, wie gerabe bei der Piychofe der Melancholie,
da vor allem der Hauptunterjchied pwijchen Melancholie und , melan-
dolifdhem Tempevament” nidt geniigend gemacht wird. Soll
Dad Rrvantheitsbild der Melancholie jid) flar zeigen, jo ift bejonderd
au betonen, dafy e3 nicht Auffajjung der Piychiatrie ift, jede Ver-
fimmung, jegliche Trauer auf gleiche Stufe u ftellen mit der eigent-
lichen Melancholie, jomit auf geijtige Crfrantung guviictzufiihren;
Denn nicht jed er Grad von Trauer und gemiitlicher Deprefjion, jelbit
auc) nicht die vt der Tvamer ijt fiiv den Begriff emner flinijchen
Melancholie maBgebend; der Schwerpuntt fiegt vielmebhr davin, die
elementaren Stovungen ded Gemiitdlebend zu iviirdigen, wasd
pann von felbjt zu einer gerechten Beurteilung ded individuellen
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Denfens und Empfindens fithren wird. Ferner ift bei Unterjuchung
eines Falles fein geringes Gewicht su legen auf die Crjorjdjung dev
Entjtehungsuriache des depreffiven Affeftes, ein Weg, der wohl ge-
eignet “1ft, die Grenslinie ju jeigen gwijchen gefunder wnd franfer
®emiitaverfaijung.

Ofne auf die Wefaden in ihrer Verjhicdenartigkeit, wie fie
fich bei jeder Piychofe, jomit auch bei Melancholie vorfinden, ndher
eingugeben, fet nuv benterft, dafy die Melancholic in den meijten illen
mit forperlichen Befehroerden beginnt: mit qudlender Sdjlaflofigteit,
Ropfiveh, Mattigheit w . w. Der feilige Thomas fagt nicht mit
Unredht, dafs eine unmittelbare weitere Folge andauernder vein forper-
licher Befchwerden aud) eine Alteration im Gemiitsleben ur Holge
fabe. ,Omnis corporalis defectus de se ad tristitiam disponit.“

Bon weit grofever BVedeutung aber ift die Betonung dev Ber-
dnderung, wic fich jelbe im Gemiitsleben vollzieht. Schon gu Be-
ginn der Melancholie empfindet es dev Kranfe tieffchmerslich, daf3
in jeinemJnueren eine Wmwandlung jich vollzogen Hat, fiic die
ev trof alled Gritbelns feine verniinftige und befriedigende Crtlirung
finden fanm. Die Gemiitslage ift vevimdert und gwar jchmerzlid)
perdndert. Fiir diefes feelijche Wehe ift die Wotivierung nicht n
forperfichen Bejchoerden allein, ober in anbdeven duferen Einflitjjen
ju juchen, fondern BHat ihre myjteridie Queelle zumeift im Inneven.
©8 migen wohl in mancjem Falle dufere Urfachen trauriger Art
vorhanden fein, aber Urfache und Wirfung ftehen in einem gewaltigen
Mifoerhiltnis. In diefem Augenblict allerdings jpricht man dann
nicht mebr von gejunber, jondern von , franthajter” Gemiitserrequng.

Diefer Buitand,” ichreibt der Piychiater Dr. v. Krafjt-Ching,?)
,bes pinchijchen Schmerzes gibt fich dem Bewufitiein alg Verftimmung,
al8 piychiiches Webefein fund, und da jened ein eingiges, unteilbares
ift, muf die ganze Gefiihlslage, die gange Stimmung eine jchmerslich
perdnderte fein. Dieje Verdnderung aber ijt feine in der Anpentvelt
motivierte, jondern durch inmeve Urfachen Dedingte; notwenbdig mup
demnach die Verftimmiung eine grundlofe jein. Der Kranfe 1jt jid)
poverft feines Grundes jeiner BVerftimmung und iiblen Laune bewuft,
unbd eben Deshalb erjcheint fie ihm, wie der jachfundigen Umgebung
ald eine franfhajte, weil jubjeftive.”

us diefen die Melancholie als Pjychoje mehr einleitenden
Gricheinungen, in weldjen die triiben Gedanfen, Sorgen, Befiivchtungen
fmmerhin noch jeitweilig verjdhwinden fomnen und nebenbet die
jehmerliche Verjtimmung fich nicht wefentlich unterjdheidet von et
Berftimmung eines Gefunden, fo daf auch etwa noch von Buredynungs-
fiihigteit gefprochen werden fomnte, entwicelt fich allmaflich, freilich
auc) nicht felten in jiber LWeife, jenes RKrantheitsbild, dag man mit
pem Namen , Melancholie” bezeichnet.

1) @, v, Rrafft-Ghing: ,Die Melanholie.” Gine Hinijhe Studie. Cr-
langen. Ferd. Ennfe. 1874
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Wenn nach) St. Thomas (8. Thomas: Sum. 1. qu. 37. 1—4)
jchon die Trauer (nicht 1m Sinne von Melancholie natitelich) hemmend
und jtorend nicht nur auf dag Seelenleben nac) allen jeinen Richtungen,
jowohl auj die Crfenntnis- als Gemiitsjphire und die gejamte
Produftivitdt nac) aupen, jondern aud) auf das phyjijhe Dajein,
und in lepter Richtung weit verderblicher als irgend e anderes
Gefithl wirft, dann [dpt fich ermefjen, welde Steigerung die jechdd-
lichen Cinjlitfje erfafren, wenn e3 fich nicht um bdie Trauer eines
nod) gejunden, jondern in femem Nervenjpjtem vollig evfrantten
Meenjchen Handelt, wie 3 betm Melancholifer tatjdchlich der Fall ift.
Der auffallende Sug der Melandolie liegt, wie wir nod) jehen werden,
in Der gamgen, eigenartigen Cntwiclung, vor allem in der Dauer
und Ddev ftetig, wenn auch allmifhlich zunehmenden Starvfe. Cmne
begriindete Trauer, die an fic) geeignet wire, obige Wirkungen zu
seitigen, wird am Anfang am intenfivften jein, wm dann allmdhlich
einer rubigeren Fajjung wieder Plap zu machen, wie e3 3. B. beim
Scmerze einer Mutter ift, die tm Tode ibres eingigen Kindes einen
Derben BWerlujt erlitten hat. Anbders bei der Melandyolie.

Gin wrjpriinglich nod) normales Schmerzgefithl fteigert fich
immer wefr, w. 3w, aug unbejtimmten Griinden. Die jdymers
(ichen Vorftellungen, der trauvigen Gemiitslage entjprechend, erjdjeinen
jpontan, verjtdrfen {ich, bi3 dag Hobejtadium erjdjeint, in welchem
Angft, Unvuhe, Hemmung auf pjydijdjem ebiete, der unmwider=
jtehliche Drang ju fdpwermiitigen, eintdnigen Griibeleien dag gange
Srantheitzbild beherrcht.

s bdringt fich nun die weitere Frage auf, welche piyhijdye
Vevdnderungen von eingreifender Wirfung vollziehen fich bei der
Melancholie, u. 3w. bei jenem Grad von Melancholie, ber dem, jo
wollen wir jundd)it annehmen, noc) feine Wabhnideen gedupert
oder wabhrgenommen werden. Fu groferem Verjtindnis wollen wiv
den Prozep verfolgen an der Hand empirijch wahrer Krantheitsbilder.
Fall 1. (Cigene Beobachtung.)

N. N. Dienftmagd, 20 Jahre alt, forperlich gejund und frdftig,
war furge Beit manijch evvegt. Seit diefer Seit ijt 1hr Gemiitszujtand
deprimiert, fie jpricht nichts, liegt immer oder metjtens, jchldft wenig,
fithlt Jich unglitcElich. Der Jujtand wedhfelt, injoferne alle vier
Wochen ungefdhr eine bedeutende BVerjchlimmerung eintritt, um in
ver Awijchengeit fich auch nicht gang zu beffern. Patientin ift nuv
tetlweife arbeit3fifig. Die Criverbsfdhigleit ift auf weniger alg ein
Drittel herabgejebt. Die Mutter der Patientin 1ft Jeruell exzefjiv, joll
infiziert gewefent fein; madyt den Cindruct, daf jie nicht gang novmal
fei. Patientin war friter gejund, exzedierte in feiner Weije beziiglich
threr Lebensfithrung; zeigte femerlei Auffdlligfeiten in geiftiger Be-
iehung. RKindigte den Dienjt, tvete einige Beit Dienjt juchend herum.
Seit diefer Jeit in dngitlicher Stimmung, willenlod, muf gewajdyen
werden, bejchaftigt jid) midht, zeigt fein Jutereffe, feinen LWmjd);
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dupert auf dem Wege sur Anftalt, dafy es ihv licher wire, wenn fie
geftorben (1) wive. Grzdblt, fie fei in N. von der Polizel i ein
Paus gebracht worden, das fie micht fenne; dort jei etwas mit by
porgenonumen worden, was fie nidht evziblen fonme. Bon anbder-
weitigen Wahnideen, Sinnestiujdhungen jind feine Andeutungen vor-
Banden. Die Krante ift villig fiber alles orientiert, und hat fic) rubig
in ihre newe Umgebung hinemgefunden. Jm rweiteven Verlauj dev
Sranfheit ftindig in gedviictter Stimnung, manchmal deutlic) ge-
femmt, ofne Jnitiative, encvgiclos, bringt bei dev Arbett nichts fertig,
muf 3u allem gejchoben werden, fpricht wenig, jondert fich ab im
Berfehr, macht cinen mitden Eindruct. Wird nad) ldngever Jeit als
oacbejjert” entlafjen.

I1. Fall. (Sigene Veobachtung.) N. 9., 36 Jabhre alt, fovperlid)
gejund, qibt an, dap jie nichtd mehr arbeiten fonne, bejonders dann
nicht, wenn man ihr ctwas anjdaffe. Wenn fie ihre Rube und gute
Behandlung Habe, fomne jie fich gur Not felber belfen; wenn man
aber ifr etwag bHevede, oder wenn man jie zanfe, verlieve jie jofort
allen Mut, zittere vov Aujregung, und fei dann unfdhig gu jeder
geiftigen wnd fovperlichen Tdtigfeit. Patientin gibt fovreft Ausiunit
fiber e Perjonalien, ifre Untesedentien, geigt feinevlei merflide
Gedichinisichwdche, und Lift feinen eigentlichen Intellig enzdefeft
+ erfennen. Dagegen [dft fich unjdywer fonjtatieven, daf dad ®efiihls-
feben und befonders die Willensjphive evheblich beeintrdchtigt iit.
Sie crzdhlt, dap fie s Haufe tmmer trauvig und jdwermiitig jei,
jo dafy jie gav nicht bleiben fomne. Jm Sommer gebe fie fort, weil
¢s leichter werde, wemn fie fich) evitvene. ,Sie bdtte lingjt jchon
ihrem Qeben ein Gnde gemacht (1), wenn jie nicht immer fleipig
gebetet, und in Der Religion tnumer Trojt und Srvajt gefunden hiitte,
gegen jolche Wnmwandlungen angufdmpfen.”  Jedermann, jo erzdhlt
Patientin, fehe fte, die doc) frant jein miijje, fiir eine Sdywindlerin
an; bag jei thr jhrectlich. Wer jie Angeve Beit fenne, Der lerne ihr
Qetden jchon fennen. Beeichuend ift die Angabe, daf die Angjtgefiihle
pon einem Druck in der Herzgeqend (Prafordialdruct!) beglettet jeien.
PRatientin Hat in ihrem Wejen ehwas Schlaffed und Energielofes,
weint bei bev gevingften Juvechtveifung, aber aud) obne jeden Grumbd.

Diefe angefithrten Krantheitsbilder entjprechen der leichteften
Sorm Der einfachen Melancholie, find wabriceinfich auf hyfterijcher
Bafiz entjtanden, und laffen fich erfldven durch den Umitand, oaR
beide erblich Delaftet jind. Sn beiden Fillen fehlen dupere An-
seicdhen Dafiir, dafy Berfiljchungen Des Bewuftjeindinhaltes durch
MWahnideen vorhanden find. :

T1L Fall. (Gigene Beobachtung,) N. N, 44 Jahre alt, Dienjt-
magh. Geiftestrantheit ift bis jept in der Familie nicht vorgefommen.
Bon 13 Gejchwiftern leben 7 und find gefund. Jn der Schule Hat
Patientin jtets qut gelernt; ihr jpdteres Leben wav {tets oroentlich;
war eifrig in YAusitbung dev religivjen Pilichten. It niemals ernftlich
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franf gewefen. Patientin wurde jeit mehreven Monaten fortwdhrend
von innever Unrufe gepeinigt, die fie su arbeiten verhinderte. Db-
gleich fie fid) bejdhdftigen wollte, fonnte jie doch wiemals Ddazu
fommen. €3 wurbe ifr fchwer, ju einem Entjchluf ju fommen. Den
jeit langer Seit gefafiten Cutjchluf fonnte fie nicht durchfithren. Sehr
hiufig blieb fie bis Mittag su Bette liegen und gab dafiiv als Ur-
jache an, fie habe Das Gefiihl, als ob jemand jie Hindeve, dag Bett
su verlaffen. €8 fei ifr yu Mute, al8 wenn ein iibernatiirliches Weien
m b jtete; fie habe an nicdh)ts mehr Freude; es fehle ihr Rube
und Ausbauer bet der Arbeit. Patientin fonnte ohne Schlaftrunt nicht
mehr fhlafen, fafp gange Nicdhte aufrecht im Vette und jammerte:
,Qieber Herrgott, fo Hart ift e3 u. {. w." Der Appetit ijt Herabgejest.
Sm weiteren Verlauf der Krantheit flagt N. diber beftindiges Angjt-
gefitgl. Gine wirtlidhe Nrjache weip N. dafiir nidht anzugeben. Sie
gibt “an, fie fithle fich tief unglivcflich), obme cigentlich su wifjen,
warum. Trof tnigen Veclangeng, in die Kivche zu gehen, fommt
fie nicht bdagu, und glaudt daun wieder, dag BVeten fei wmjonjt.
Gang jehleppend, Sprache langfam, Gefichtsausdruct tief trauvig. €3
treten Gedanfen der BVerjweiflung ju tage: ,fie fomme in die Hille
und niemand fonne jie davor bewahren”. Prafordialangit deutlich vor-
fHanden. Aeupert jonjt feine weiteven Wahnideen und ift ohne
fire Ideen. Jm fibrigen Denfen ftets flav; im Aenfeven georduet; -
ju jeder Tiitigleit unfifig. Jm Verfehr mit einer an Hyjtero-Melan-
cholic Qeidenden rwurde hr dDie Jdee fuggeriert, dap ,jie jich nicyt
ficher fiihle, in einem unbewachten Angenblict das Leben jich ;10 nehmen®.
Wil daher fort, um ,ind Wafjer su gehen”. Nach furzer Zeit Tod
infolge emes Tumorg in der Magengyube.

Der fervorjtechende Jug in Diefen Krvanfheitsbildern ift die
dngftliche Berjtimmung. Diefelbe gleicht auf den erften Blick dev
Aengitlichfeit Des Gefunden, aus dev jich aber, nicht jelten in jdher
Reile, jenes Krantheitdbild entwickelt, in welchem die Symptome Dder
Melancholie marfant Hervortreten. Aus diefer Verftimmung heraus
wird, wie dag Nrantheitsbild gejeigt Hat, das eigene BVorftellen ein
fich ftets wiederfholender Anlap Fu neuen Klagen, werden die ver-
ichtedenen Sinneswabrnehmungen eine Quelle erneuten Schmerzes.
Alle Vorginge im eigenen Junern find jlhmerslicher Natur. Die
Bergangenheit, die vor der Crfranfung nicht jonderlic) beun-
rubiget hat, erfdeint jest in verhingnisvoller Beleudhtung. Die Gegen-
wart efert ftets neues Material ju jelbitqudlertjchen Gritbeleien. Dex
Berfehr mit der Umgebung ift erfchmwert; dev Kranfe wird menjden=
jchew. Die tweitere Folge Ddiefer Verjtimmung wnd Unrube ift, Daf
eine peinliche Hemmung des BVorjtellens fich bemerfbar macht. Die
®edanfen werden auf einen fleinen Kreid eingeengt und das
Denfen, unter dem Bwang der Verjtimmung ftehend, wird Ddevart
eintdnig, dafy alle andeven Borjtellungen verdrangt werden. Aeufere
Cinbdritce, wie Gefelljchaft, Mujif, Theater u. j. w. find nicht imitande,
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ben Bann diefer Gedanfenfonzentration au durchbrechen. Diefes jtete
Wicderholen von gleichen Gedanfen, und das fann Jahre Dauern,
mufy naturgemdf wiederum jdmerzlich empfunden werden, und das
umjomehr, als jede Frampfhafte Mithe zum Gegenteil an mmerem
Widerftande jeitert; es fonmen einfachfhin Gegenvorjtellungen
nicht mefr afjogiiert werden. Alles Jureden und Ausreden hat gegen-
teilige Wirfung. €3 hiefe graufam jein, in diejent Falle Gehorjant
s verlangen. Dicje oben angedeuteten piychijchen Cricheimungen haben
burchaus nichts Befrembdendes, find vielwmehr naturgemdf. Las hat
jdjon der heilige Thomas in flaver Weife dargelegt; denn nach thm
hat die veelle Cmbeit aller piychijchen Krdjte i ciner Seelenjubftany
sur notwendigen Folge, dag, jobald bie Seele mit Gewalt nac) einer
Seite hingezogen wird, in cben Dem Grade von einer anbderen fid)
abwenden muf;, da die Seele doch nur eine JIntention haben fann.
Wenn nad) St. Thomas jehon die Trauer des Gefunden einen jo
ftorenden Ginfluf auf die Geijtestdtiglett qusiibt, daf Dder
Menjc) in diefem Fujtande 3. B. bes einmal friijer Crlernten fich
nicht mefy cvinnern fann, jo ijt es flav, wenn m franthaften Stadium
ber Trauer, in der Melancholic, cine Storung im Borjtellungs-
ablauf fich einjtellt in einer Starfe, dap das freie Spiel bev ®edbanfen
gefemmt wird und jozujagen ein ,Starrframpf des Geiftes” eintritt.
Dabei braucht der Jnbalt der ftets wiederfehrenden Gedanfen nidyt
verfaljdht qu fein.

Wie das Denfen cine formale Storung erleidet duvd) eine
fdpmerzliche Hemmung der  Afjoziationstétigteit, o pollzieht fich
nicht minder eine allmdfliche oder auch plopliche Storung auf dem
Gebiete der Willenstatigfeit. Wiewir m den Krantheitsbildern
gefehen Baben, find melancholijch Grfrantte Jchwer ju bewegen, einer
geordneten Tiitigheit fich u unterziehen; bleiben aus Willensjchmide
wochen- und monatelang im Bette liegen. Wenn in diefem Stadium
ber Deprefjion ein Selbjtmord feltener vorfommt, jo ift Diefe Gr-
jheinung zu erfliven aus der alles beberrjchenden Abulie oder Un-
fehlitffigteit, wemn aud) nicht auggejchlofien ijt, dafs aus Diejer Lahmung
heraus das geprefte Gemiit in einem Selbjtmordverfuch fich Luft macht.

Bugegeben nun, daf in dem bejchriebenen Stadium der Kranfe
immerhin noc) befonnen ift, und Verjtdndnis Hat fiilv bag Krant-
fafte feines Buftandes, jo mup doch auch Qatencinjicht jugeben, daf
eine wefentliche Verdndevung im gangen Wejen des Kranfen
fich vollzogen Hat, dafs, furzgefagt, eine geiftige Storung vorliegt.
Die Perjomlichfeit ift eme andere geworben. Daf der Kranfe iiber
feine Lage ovientiert ift, fiber verjchiedene Dinge noch richtiq urteilt,
iit belang(og, demn auch bei Walhnbildungen, wie bei Verriictten, bet
Denen gewwifs von einev Intaftheit der Intelligeny feine Rede it, fann
man beobachten, Daf Der Kranfe weiB, wo er ift, Den Azt fennt,
jowie feine Umgebung, Rechmmgen ausfiihrt, Sprachen’ lernt . §. w.
©8 parf bei Melancholic cben nicht iiberfehen werden, da: eine andeve
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Qualitdt des Fithlens, des jdhmerzlichen Fithlens und damit in
Berbindung eine Hemmung ded Denfensd eintritt. Wenn nun der
Begriff der Jurechnungsfihigleit vorausjest, daf der Fluf der Gedanfen
ein freter und nicht gehemmt fei, jo mup zum mindejten die volfe
Burechnungsfahigteit bei Melandholie in Frage gejtellt werden, da
fontrajtierende, aufeinander einwirfende Borftellungen auégefd][onen
jind. Gehen wir nod) einen Schritt weiter !

Biel widhtiger ift die Veobachtung, dap beim meland)olijc)
Crtvantten betm Andauern diefes qualvollen Bujtandes dbas Selbit-
bewuptiein tmumer mehr und mehr fid) tviibt, und ofne daf Dder
Uebergang nuv irgendivie bemerfbar wdre, ftectt der TPatient mitten
in Walhnideen,

Sit fomit der Selbjtmord eined Melancholifers gegeben, jo ijt
bet dem betvachteten Werdegang der Melancholie wohl nicht dex
®laube an die Ewigteit verloven gegangen, wohl aber die Kraft,
dicfen Glauben tm fritijhen Moment des Lebend in die Tat der
Selbjterhaltung umzujegen. Dem Laien mag e3 jdpwer jein, in Fillen
von Melandholte, bet denen Wahnideen nidt nadgewiefen waven,
an eine Geiftesjtorung und jomit an die Ungurechnungsfabigfeit su
glauben, da 3 thm unmbglid) ift, die Kompliziertheit und Verborgen-
feit Der inneren Vorgdnge diefer Kvantheit ju wiitdigen. €3 geht
pafer nicht an, da die Meloandholie ohnehin ein wiffenjdaftlich ein-
peutiges Switertum nicht zuldpt, allgemeine Sdpe iiber die Surehnungs-
fa[ngfut melandjolijcher Selbjtmbrder aufjujtellen in den Fillen, wo

idheinbar nur eine ,Melandolic ohne Wahnideen” i
seigt. Wiv fonnen uns aber auch auf Grund vielfaltiger und eingehender
Beobachtungen nicht der Anjchauung anjchliefen, daf bet Melancholie
in den metften Fallen Wahnideen nicht nachweisbar jeten, Haben viels
mefr die Ueberzeugung, daf jolche vorhanden find und jchon im Be-
ginn der Melandyolie in inniger Verbindung mut der Krantheit jtehen.

Der Melancholifer wird ndmlic), im Gegenfap von voritber-
gehenden Deprimierenden Gemiitsbewegqungen, wie jie auch bei Gejunbden
porfommen, durd) dag Unflave der Verjtimmung, durd) das dunfle
per piychijchen Ummwandlung in Staunen und CEntjepen verfept. Bei
pem frampihaften Bemiihen nun, dasd Geheimnisvolle diefes Ju-
jtandes zu erflaven, ftectt ber Patient jehr rajd) mitten in einer LWelt
pon , franfen” und fdhlielich ,fixen” Jdeen oder Wahmideen. Bor
allem urteilt der Melandholifer gany anders iber jein eigenes
3, iiber jeine Perjon. v flagt davitber, daf er ein ,anderer” ge-
worden fei, daf ev nicht jo fei, wie eben andere Menjchen jind. €3
ntag gerne zugegeben werden, daf tm Leben eined melancholifd) Er-
franften 3. B. jo mandje Berfehlung jich findet. Ueber diejelbe ift er
abet in gejunden Tagen mit Leichtigleit hinweggefommen, oder, wollen
wir jagen, hat davitber in vernimjtiger Weije Schmers empjunden.
Jun i)t e aber anbderd geworden. Jept erjdjeint ihm dag vergangene
wie gegenmwdrtige Leben ald eine Kette von Scdwad)heiten und Bos-
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feiten. Die fleinften Fehler, 3. B. das Bergefjen einer nicht etnmal
jchweren Siinde in der Beichte, oder ein unrechtes Wort oder Schers,
jie fteigen vor ifm auf wie Gejpenfter, um fein Gewiffen jchwer an-
suflagen. Sn monotoner Weife flagt ev, daf er von Jugend auf und
jederzeit und itberall alles faljch gemacht habe: fur, jein Leben fei
ofne Jubalt, ofne Wert gewejen. Ev habe umfjonit gelebt. Daraus
ift dod) zu erfehen, daf die Kranfheit eine Criftengwetfe deg Subjeftes
gefchaffen Bat, die feiner normalen Natur mcht entjpricht. Cine Ver-
avbeitung gegenteitiger, vevniinftiger, dem jdhmerzlichen Vorftellungs-
infalt entgegengejepter Ideen ijt auggejchloffen. Bet dem Verjud,
jich feldft eimer Suitif ju untersiehen, fommt Latient zu faljchen
Sdliiffen und Jdeen, die fehr zu jeinen Ungunjten find. , Jch muf
doch ein Berbrecher fein, dafy die Verftimmung nicht weichen will,*
meinte ein Melancholifer. Soldje Jdeen aber, die aus franfhaften
®emiitsbewegungen. ftammen, jind ,Wahnideen.” Crfiifhrt dodh jeber
Gefunde an jich Gemiitsjchwantungen, und jeder fennt den Einfluf,
ben diejelben auf unjeve Wahrnehrumgen und Ideen ausiiben. Wer
qut gefchlafen fat, oder ivgend eine, wenn aud) fleine reude, eine
wofloerdiente Anerfenmung 1. . . exlebt hat, findet die Welt anders,
er findet fie jehomer; alles wm ifn ber ijt freundlicher. Hat jemand
aber etwad Unangenehmes erfafren, vielleicht unverdientermeije ein
frinfendes Wort erhalten, oder hat fich ein Unglitct, eine Verdemiitigung
wie ein Alp auf fein Hevs gelegt, dann fann es fjein, dap infolge
des Gemiitadructes, hervorgerufen duvch dieje Bitterfeiten, jelbt harm-
{ofe Greignifie, ein Wort, ein Blc, ein Ueberfehen eine faljche
Deutung erfafren, und die Anfenwvelt witd fitr diefe Jeit der Ver-
jtimmung anbers gewertet und unvichtig und damit ungerecht beurteilt.

Wenn fchon bei Gefunden ecine Gemittsdeprejion jolche ver=
febrte Denf- und Empfindungsiveife jeitiget, o Darf e8 nicht wunber-
nefmen, wenn bei einer Gemiitserjchiitterung, die an Grdfe und
Dauter jede gejunde Trauer iibertrifft, die Wahrnehmungen gefilicht,
falche Schlitije gezogen werden, und Jdeen fich bilben, die wiederum
geeignet find, Dem verftimumten Gentiit neuen Stoff zu jeelifchem
Schmery guzufithren. Wie ein Melandholifer eine harmloje Sache mit
den Ditfterften Farben auszumalen verfteht, dafiir nur ein Beifpiel
aus eigener Grfafrung. Gelegentlich eines Bejuches hirte der Patient
aud Dem unter jeinem Jimmer gelegenen PRaum einige Hammer
idhlage. Dabei Bitte fich ein normaler Menjd) wichts bejonderes
gedacht. Was vevmutet der Kranfe, wad empfindet er Dei Diejen
Hammerjdhlagen® Mit jdhmerslicher Miene macht er dem Bejuche die
beftimmte Mitteilung, daf jet fein Sarg gemad)t werde, und er,
ber forperlich Gefunde, gewinnt die Ueberzeugung, dafy er nmun bald
jterben werde. Su diefer ditfteren Jdee fommt Batent dodh nur purdh
jeine Franfhafte Gemittsftimmung, die ihn mit Gewalt pabin fithet,
alles in jchwarsen Farben zu jehen. Diefe Crjcheinung [t dody
fowm in Abrede ftellen, daf ein Melancholifer aud) danm, wenn ex
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nad) Laienanftcht nicht in allem ivee vedet, von dem ugenblict an,
wo eine intenfive (dnger andbauernde franthafte Verjtimmung thn gang
und gar gefangen Hilt, in einer Welt von Wabhnideen fteckt.

Aus den bigherigen Crivterungen und der Darlegung Ddes
geiftigen Progefjes beim Werbegang der Melandjolie diirjte flar fein,
daf der Meelancholifer ald andeven Menjdhen jich fithlt, daf gerade
durc) dieje Verdnderung int Empfinden das Vorhandenjein einer oder
mehrever Walhnideen gegeben ift. Wenn daher manchmal von Melan-
cholic ohne Wahnideen die NRede ijt, o diirfte u wenig unterjchieden
werden zwijchen Wabnideen und ,firen JIdeen; denn nicht jede
Wahnidee ijt eine ,five Jdee”. Die Wahnidee, eine frante Joee, fann
poritbergehend vorhanden fein, fann ,abflingen”, verblajjen und gang
berjchoinden ; eine ,five Jdee” aber bleibt, wie jchon ihr Nanmte an-
Deutet. Gobin fann wolhl gejagt werden, e gebe Melancholifer obne
fire Jdeen”, aber feine Melancholifer ohne Walhnideen, ofne franfe
Jveen, da ja Die Verfennung dev eigenen Perjonlidhfeit die
Urwabnidee ift, wenn man fo jagen darf. Befannt ijt, daff Wahnideen
verjchwinden, jobald die tritbe Quelle verjchwindet, aus der fie
fommen. Berjhwindet die traurige Stimmung, jo verjdhwinden
aucd) Ddie ber Melancholie eigenen Walhnideen. Wiiren aber Ddiefe
Jbeen Deftehen  bleiben, auch dann, wenn dad Gemiit jur NRube
gelangt ijt, dann haben wiv ed nicht mehr mit Wahnideen zu tun,
jonbern mit , fiven Jdeen” ; der Patient ift unbeilbar verviictt. Iehmen
wiv nun an, die in den Krvanfheitdbildern gezeichneten Kranfen hitten
im geeigueten Moment Selbjtmord begangen, jo wdven fie fiiv bieje
Handlung nicht vevantwortlich u machen, da die verjdyiedenen Angjt=
vorftellungen eines Melancholifers als wirtliche Wahnoorftellungen
amgufprechen jind; es fann jomit aud) nicht mehr nad) diejer Seite
hin von voller Jntaftheit der Jntelligeny die Hede fein; denn jonit
mitfite man auch dem verviictteften Menjdhen, der dfiber Ort und Feit
und Wmgebung recht wohl orientiert ijft, und in gewiffen geiftigen
Aeuferungen dem Gefunden gleich ift, nod) Intaftheit der JIntelligeny
subilligen.

Jubes angenontmen, aber nicht sugegeben, es wiitbe bei einem
Melancholifer die Aeuferung einer Wahnidee fehlen, jo ift bet dem
dufierft fomplizierten Wefen diejer unfheimlichen Crfranfung wofl in
bie Wagjdyale zu legen, was Dr. Krafit v. Ching in jeiner Mono-
graphie iiber Melancholie ©. 24 jdyreibt: , E8 fommt afut Ju fompletter
piychijcher Anaesthesia dolorosa, zu einer qualvollen ¥eeve unbd
Oede tm Bewuptiein, einfad), weil gegeniiber diejem gewaltigen
inmeren Crrequngdjuftand die duferen Reize nicht mebhr jur Geltung
fonumen fonnen, ein Suftand, der nidht jelten tempordr zu einer voll=
fommenen uffebung der duBeven BVovgdnge und zu der unflaren
Borftellung der Nichtexifteny fithet. Tritt aljo der hohere Grad der
Melancholie hingu, wobei eine qualvolle unbeftimmte Vorftellung dev
Angjt den Jnhalt ded Vewuftjeins bildet, oder wobei ein wirved
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Durcheinander wegen peinlicher unbeherrichter und nicht mehr affoziier-
barer Borftellungen dag Vorftellungsfeld erfitllen, dann fann 3 nicht
augbleiben, daf volljtindige Vermwiveung entjteht. Anch brauchen Wahn-
ideen nicht vorhamden zu fein. Jn den hichjten Graden Des Angit-
anfalles fann 3 felbft su momentaner Aufhebung des Selbitbewuft-
feing fommen.”

S diefem Falle fann dann die Ausfiihrung des Selbjtmordes die
Fat eines Augenblicfes fein; denn die von Der Angit diftierten Bewe-
gungen werden mit grifter Lebenbdigheit ausgefithrt. Dabei tritt jo vecht
bie eigenartige Tatjache in die Anugen, dafy jene Bewegungen, Ddie
burch Angft hervorgerufen werben, von der vorhandenen Afjoziations-
pemmung verjchont bleiben. Aus dem Bisherigen Dditrfte einiger-
mafen 3ugegeben werden, daf es au faljchen Schliifjen fithet, wenn
man jich gu fehr an eine nicht einmal allgemein angenommene Klafjt-
fitation der Melancholic ,mit" und ,ofne” Wabhnideen antlamumert.

Wir fnnen nicht umbin, sur weiteven Beleuchtung der Frage
noch eine iweitere Hochit widtige Crfabhrungstatjache angufiigen, bdie
geeignet ift, su beweifen, daf3 jchon im CGinleitunggjtadinm jur
Ielandolie jich Wahnideen vorfinden, ja jogar dem Stadiwm bder
Deprefiion vorausgehen, jo daf alfo bas Aujtreten oer Wahn-
ipeen micht ofne weiteres mit der deprefjiven Afjeftoerdndernng in
Ravallele zu fommen braucht. € vourde jchon afute halluzinatorijche
Verwirrtheit als Jnitialjtadium Dder Melancholie fonftatrert, wobet
auc) Slluftonen in die Grjdheinung tveten, weldhe die RKranfen ibre
gange Umgebung faljch auffajfen lafjen, und ifre Haufige Angjt, Un-
rufe und die verfehrten Handlungen evfldven. Diefes Vorjtadium fann
mm aber ofue bejondeves Aufiehen voviibergehen, da dieje Erjcheinung
mehr alé Syndrom, als Begleiterjdjeinung von ldngever ober Hirzerer
Daer auftritt, ohne das Wejen der behanbelten Pjydjoie auszumacien.
@2 ift mm nicht ausgejchlojen, dafp beim Vorhandenjein Ddiejed ein=
feitenden Suftandes jur ausgeprdigten Melandjolie ein Selbjtmord gur
usfithrung fommt. Jn diefem Falle wiirde jelbit der in diefe Krant-
feitaform nicht Cingeweifte von Ungurechnungsfihigheit fprechen. Eine
weitere Beriickichtiqung aller Rebenerjcheimmgen und Ausftrahlungen
der einen Grfranfung , Melancholie”, jowie eine eingehende Behand-
fung der verjchicdenen Ueberginge zu interefjanten Gruppen Nelan-
cholijcher ift fiir unjeven Jwect belanglos. Die bisher angefithrien
finijhen Tatjachen dringen zuv Prdjumtion, dap der Meloncholifer
in der Tat geiftesgeftint ift. Diefer Prdfumtion jhlieht fich in praxi
die Kirdhe an.

Schlicflich noch eine Bemerfung :

Vor einigen Jafren Hat dag evangelijche Konjijtovium der
Rroving Schlefien die Beftimmungen in Crinnerung gebracht, nach
welchen fich Ddie Geijtlichen bet Bejtattung von Gelbftmbrdern 3u
vichten Haben. Diefe Beftummungen find vecht gqut gemeint, iwir be-
qweifeln aber ifren prattijchen Wert. Diefe BVejtimmungen lauten :
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,Bei dem Beqrdbnid von Selbjtmordern bildet die Verjagung von
fivchlicher Mitwirfung die Regel. Die Beteiligung des Getftlichen hint
gegen ijt nur al8 Ausnafhme von diejer Regel bet Fdllen notorijdher
Ungurechnungsfibhigteit suldffig. Wird dag fivdhliche Beqribnig eines
Selbftmorders verlangt, jo hat der Getftlidhe eine eigene Uebers
sengung fich davitber zu verjchajfen, ob die Selbjtentleibung mit
Bewuftiein ober in geijtiger Umnachtung erfolgt ift. Ob durch
eindrztlidhes Jeugnig itber die Unguvechnungsfabigteit des Selbit
mibrders die Bedenfen gegen Gewdhrung eimes firchlichen Begrib-
nifjes gehoben werben, bleibt Sache der pajtorellen Enticheidung. Iit
oie Tat nach Ueberjeuqung des Getftlichen im Suftande der Bu-
rechnungsfihigeit gejcheben, jo Hat ev bet dem Beqribnis jeglicher
Matwicfing §ich zu enthalten, und fich auf den Trojt ju bejdyranten,
weldjen er gemdf dem Crla des evangelijchen Oberfivchenrates den
Hinterblicbenen aus Gottes LWort u bringen hat.”

00 diefer Grlaf den Geiftlichen praftijd) cimen Dienjt letftet,
fann in JFrage geftellt werden. Jm Hintergrunde finden wiv bdie
paftorelle Klugheit und diejer Hintergrund bhat jein Hintertiivchen,
bas sum drztlichen Gutachten fithrt. In derjelben Lage befinden fid)
die fatholijchen Geiftlichen. Die verichicdenen bifdhdflichen Crldfje der
verfchiedenen Dibzefen find wohl befannt, aber wenn die rauhe Wirt-
lichfeit zur Entjcheidung driingt, ijt wobhl jeder froh, im drztlichen
Gutachten den Weg zu finden gur Lojung der Frage. €5 wird gerne
sugegeben, dafy dev Lbdbuftionstij) nidyt allein Beweistraft Hat
fiir die fichere Diagnofe einer gerjtigen Crfranfung, aber der vzt
wird gemdp feiner piychiatrijcdhen Vorbilbung mehr berufen fein, in
biefen Fdllen ein Urteil zu fillen, als dev vielfach nicht piychiatrijc)
gebildete Geiftliche. Damut werden am leichteften die Schmwierigteiten
der Praxid iibermunden. Die Kivche Jelbjt verzichtet, wenn fjie die
Cntjcheidung in bie Hand ded Arztes legt, feinedweqd auf ibren
pringipiellen Standpunft, findet aber darin den Weg, vielen unglite=
licgen ®eftorten gevecht su werden und die iweitgehendite IMNilde
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