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jchieden, daf in den NRequiemsmefjen Ddie heilige Kommunion ge-
{pendet werben Darf und nicht felten mit Vorliebe empfangen wird
und fiir den Karfamstag ift die Frage ebenjo authentijc entjchieden.
Wir find daher der Meinung, daf auf Grund der oben angefithrten
Cntjcjeibung ber S. R. C. man bdie feilige Kommunion am Kar-
famdtag jpenden und empfangen darf wdahrend der heiligen Mefje.

Auferbem wdre noch) betzufitgen, da, wenn aud) das Titel-
blatt der Direftorien durdhgingtg den Vermerf trdgt, jussu et
auctoritate Rixii et Ilifii Dil Episcopi, baburch nod) nidht jede
Rubrif eine bijchdfliche Verordnung wird, denn daju wdre die Kund-
madjung im bijchoflichen Amiblatt oder die unverfennbare Befehls-
form erforderlich, das ,fiat geniigt dazu nicht, jondern daf vielmelyr
tm allgenteinen die Rubrifen de3 Diveftoriums den Bwect verfolgen,
an die Rubrifen des Mifjale und Brevierds im bejonderen Falle,
fowie an die einjdhldgigen Defrete der S. R. C. und die bevechtigten
Cigentitmlichfeiten der Didgefe zu evinnern. Manchmal enthalten fie
Belehrungen, weldhe fiir denjenigen, dem die Elementarfenntniije der
Liturgie nicht gany unbefannt jind, vdllig jelbjtverftandlich jind. Ein
Beijpiel bietet obige ubrif ,exceptis Celebrante et iis qui sub
hac Missa ad sacros ordines promoventur®. Dbder gibt e3 viel-
letcht ivgendwo und irgendwann in der RKivche den Fall, daf ein
Celebrans ober jolche, weldhe zu den Hidheven Wethen befordert
werden, wofern fie Ddie feilige Kommunion der betreffenden Mefje
er[eben, nicht fonumunizieven?

. Carpo jagt zwar in feimer Compendiosa Bibliotheca
Liturgica (editio altera. Bononiae 1879 pars 3. n. 158): In
Missa hac non licet sacram Communionem Clero vel populo
administrare, quantumvis antiquis temporibus licuerit, nisi adsit
consuetudo, und beruft fich Ddafiiv auf zwetr Entjcdheidungen der
S. R. C. yom 23. Geptember 1837 in Mutinen. ad 2. und 7. Sep-
tember 1850 in Veronen. ad 15. Beide Cntjdjeidungen jind aber
in der neuen Audgabe der Decreta authentica gejtrichen worden.

Rogheim. Dr. P. T§. Ott.

VII. (Die Sonntagdheiligung — ein Naturgebot.)
Dasg Moralgefes ded Alten ‘Teftamentes ift quoad substantiam auch
bag des Neuen Tejtamentes, ndmlich) der Defalog. Freili) Hat der
gottliche Heiloand in der Vergpredigt dad Gefep erfiillt und vervoll-
fommnuet, o daf die moralijchen Lerpflichtungen fiir den Bitrger des
meffianifchen NReiches viel Hioher gejtellt find alg fitv den Jjraeliten
im Alten Teftament. Darum jagten wir quoad substantiam.
»,Quantum ad ipsam substantiam® jagt der englijdje Lefrer,
spraeceptorum Novi Testamenti omnia continentur in Veteri
Testamento“.r) A3 Grund fiix die Geltung deg Defalogd tm
Alten und Neuen Bunbde fiihren die Moraliften an, baf dag Moral=

1) 1. 2. q. 107. a. 3. ad 2. Bergl. aud) 1. 2. q. 108. a, 2. ¢.
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gejes Naturgefet fei. Diedbesiiglich fithrt der romijhe RKatechis-
mud folgendesd ausd: ,Certissimum enim est, non propterea his
praeceptis parendum esse, quod per Moysen data sunt, sed quod
omnium animis ingenita et per Christum Dominum explicata
sunt et confirmata.1) Dag Naturgefe umfafst alled, was der
moralijjen Ordbnung, die in der Natur ded Menfchen ihr Funda-
ment fat, jo entfpricht oder yuwiderlduft, daf es vom Schvpfer ber
Jtatur notwendig befohlen oder verboten werden mufy, Hieher gehirt
nun der gange Defalog mit Ausnabhne des eingigen Umitandes, daf
gerade Der Sabbat gebeiligt werden foll.

Wohl aber fdllt unter dad Naturgefes die Heiligung Ddes
ficbenten Taged diberhaupt. Jm Alten Tejtamente war ed der Sabbat,
im Teuen ijt e3 der Sonntag, diefe ,circumstantia“ ift auf andere
Urfachen guriicfsufithren. Jh midchte im folgenben einige aufer-
ordentlich)  interefjante Belege und illuftrievende Beifpiele Ddafiix
bringen, daf die NRube gerabe am jiebenten Tage in der menjdh-
lichen Matur begriindet 1ft.2)

- Der Menjch bedarf, um leben zu fonnen, eines Stoffes, den

ev mit Der Luft einatmet, ded jogenannten Sauerftoffes. Bon diefem
verbraucht er wdfrend der Arbeit mehr al3 er einatmen fann. Daber
entjteht am Abend dag Gefithl ber Miidigleit. Im Schlaf wird der
entftandene Mangel gum Teil wieder erfept. €8 nimmt der Menfdh
i jchlafenden Buftand mehr Sauerftoff in fich auf, als er in diejer
Aeit verbraudht; er 1ft Davum am Morgen wieder frijcher und munterer.
Aber er nimmt doc) nicht foviel auf, wm den Verbrauch von Sauer-*
[toff wdbrend des Tages vollends ju erfepen. So entjteht nach einigen
Tagen ein Defiit, ein Mangel an Kraft, und es bleibt nichts anbderes
librig al8 eine Unterbrechung der Arbeitdtage: ein Rubetag muf die.
Jachtrube ergdngen.
’ So fpricht die Wiffenidaft, auch die ungliubige, und fie
figt fogar bei, Daf Der Menjch durchichnittlich gevade nach fiinf bis
Jechs Tagen foviel Sauerftoff, jagen wir, joviel Arbeits- und Lebens-
fraft verbraucht, um eines Rubetages bebiirftig zu fein.

At e8 nidht merfwiivdig, baf die Wiffenjchaft die reime, un-
parteiijhe Richtigleit deffen Dbeftdtigen muf, was Gott angeordnet
hat? Beigt fich Hier nicht die unendliche Weisheit und Giite Gottes,
vie ihre Gefepe und Gebote jo genau den Bebdiirfniffen der meny dy-
(idjen Natur angepaft. hat? Demnad fiindigt derjenige, Der Dies
©ebot itbertritt, gegen jeime eigeme Matur, er jtraft jich felbit
durd) Schidigung der Gejundheit. Darum ift der Krieq gegen die
©Sonntagrube ein Krieg gegen die Natur ded Menjdyen!

; DHand in Hand mit diefem Crgebnis der unparteitjchen Wiifen-
idaft gebt eine wieltaufendjihrige Criahrung. RNicht mur die Juden,

') Catechismi ad parochos P. IIL cap. 1. q. 3. — 2) 3u den beiges

brachten nun folgenden Beijptelen vgl. dad Wepel'jhe Budh) ,Dasd Sonn-
tagaglitct”. (UAlber, Ravensdburg.)

Singer , Theol. -pratt, Duartalfhrift. I. 1907. 9




— 130 —

auch die €hinejen Bhaben viele hundert Jahre vor Chrifti Geburt
einen Nubetag gehalten. Den alten Aegyptern, den Jnbdern,
Perfern, Peruanern 2¢. galt der 7. Tag al8 heilig. A8 diefe
Bolfer fpdter diefen NRubetag abjdhafften, legten fie Den Keim fiir
ihren Miebevgang — eben mit der Jerjtorung ded von Gott ge-
wollten Rubetaged begann ihre eigene Jerftorung: jo innig ift der
7. Tag ald Rubetag mit der menjchlichen Natur verwachjen!

Da diirfen wir und nicht wundern, dap felbit der revolutiondre
Proudhon folgended geftehen mufy:  RKitrgt man die Woche um
einen Tag, jo ijt dad Vediirfnis nacd) Crholung nod) nicht dringend,
perldngert man fie um einen Tag, jo ift Uebermiidung vorhanden;
gibt man alle drei Tage einen Halben frei, jo entfteht Planlofigteit
und UngleichmadRigleit; gibt man nad) podltagiger Arbeit 3iwet Feier-
tage, jo ruiniert man den Arbeiter mit IMMiipiggang, nachdem man ihn
eben mit Arbeit erjchopft Hatte.”

Beziiglich der Cinfithrung der frangdiijchen Revolution, die
befanntlic) ftatt der Woche die Defabe einfithren wollte, jdreidbt
Chateaubriand: ,Dan weif aud Crfahrung, daf dem Rube-
tag der fiinfte Tag zu nahe, der zehnte aber allzuferne jteht. Die
Sdjrecfensregierung, die dod) in Franfreih allmidtig war, brachte
e3 demmocd) midyt dabin, daf der Bauer zehn Tage nadjeinander, die
gange Defade, avbeitete, weil eben die Arbeitdfraft des Menjchen
und aud), wie man dad wohl fehen fonnte, ded Tieres fiir eine
- bermafen ununterbrochene Arbeit nicht ausdreicht.”

Chateaubriand Hat Recht! Wuch bdie WrbeitSfraft des Tieres
veiht nur fiiv jecdh3 Tage aus, auc) fiix bag Tier hat Gott nur
jechs Avbeitstage gefchaffen!

Cine grope Lonbdoner Drojcdhfengejelljchaft madhte den Berjud),
einen Teil der Pferde fech)3, die anbderen fieben Tage arbeiten 3u
lajfen. LWas war die Folge? Die erfteven brachten allerdings rwdhrend
per ndchiten Wochen etwasd weniger Gewinn. Aber die lepteren, die
Bferde ofjne Sonntag, wurden viel jdneller franf und muften weit
frither abgetan werden, daber entjhlof fid) die Gejelljchajt, den
Sonntagsdienft wieder abzujtellen.

Der Deriifhmte Dr. Niemeyer berichtet su diefem Kapitel fol-
gended: ,Bevor die Cifenbalhn ging, gab ed Fradjtfuhrwerte, die oft
adt 0i8 zehn Wodjen unterwegs waren. Cinmal madten einige
Freunde der Sonntagdrube eine Wette mit Gegnern derfelben. Swei
Fubrleute mit gleichen Wagen, gleicher Laft und Bejpannung jollten
an einem Montag Worgen bdiefelbe Reife antreten. Der eine burfte
tmmer bovwdrtd fafhren; der andere mufte am Sonntag Halt machen
und fidh) und den Pferden Rube gdnnen. Was gejchah? Der erjteve
war anfdnglic) bedeutend poraus. Allein in der jedjften Wodje ge-
wann der Sonntagsfreund einen BVorfprung. Cr erveichte mit jeinen
woflgepflegten Pferden gliicklich) und sur vechten JBeit dag Jiel,
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wihrend bes anderen NRoffe, ermattet und fraftlos, viel zu fpdt
eintrafen.”

LA i) einft,” jo erzahlt ein Reifender, ,an einem Kohlen-
bergwerf in Pennjyloanien vorbeifam, jab) i) auf einem weiten THelbe
viele Maultiere ftefen. Cin Knabe, der fie biitete, bemerfte mir, daf
bie Tiere die ganze Wodje unten in bden SKohlengruben arbeiten
mitften; am Sonntag jedoc) fithre man fie Hevauf, weil fie fonft
exblindeten.”

Sa, i Japan will ein Mijfiondr beobachtet Haben, dafy die
Seidentaupen nur jechs Tage arbeiten, am fiebenten aber aug-
then. — — —

E) Daf die Sonntagdrube ein Bediirfnid der menjchlichen Natur
it, exfieht man auc) gany leicht aus dem wirtjdaftliden Fort-
jchritt jener Linder, bei Demen der Sountag ald heilig gilt. Hol-
(and, Cngland und Amerifa ftehen an bder Spige des wirt-
jdjaftlichen Fortjchrittes — dort finden wir die jtrengjte Sonntagdrube,
In Frantreic) geht alles viichwdrtd: die Bahl der Geburten nimmt
ab, bie Gterbefdlle mehren fich), dag normale Wachstum der Bevdl-
ferung Bat aujgehort. Des Volfes Wohlfahrt ift tm Riicgang be-
griffen — Ddort witd am Sonntag gehdmmert wie am Werktag!
Dag reichite BVolf mup veravmen, wenn e8 fittlich serfillt, wenn es
fogar an der eigenen, menjchlichen Natur frevelt!

Darum find die Aerzte augnafhmsélos fiix die Sonntags-
rube. Sie haben ftatiftijch) nadygewiefen, daf Dderjenige, der {ich am
Gonntag Rube gonnt, jein Leben durd)jchmittlich um ein Siebentel
foher bringt als der Lerdchter ded Sonntagdgeboted. Sie haben nach-
gewiefen, dafp gar viele nfolge unausgejepter Arbeit nervenfrant
und leiftungdunfifig werben, und bdap manche aud dem gleichen
Grunde tm Jrrenhaufe enden. Sie bhaben nadgewiejen, dafy die
Sonntagsarbeit zahlloje Manner vor der Jeit n8 Grab bringe,
ijre Frauen zu Witwen, die Kinder zu Waijen made.

Horven wir nod), was fummarifc) Dr. Paul Niemeyer in
Leipylg fchreibt in femer preisgefvonten Sdhrift ,Die Sonntags-
the vom Standpunft der Gejundpeitslehre”: | Die Sonntagdrube
it erftes Gebot der Gejundheitspilege, jowie des ftillen, ftetigen
Wachstums der Gefelljchaft. Fiiv den eingelnen bietet fie Sidherung
ausdauernder Criverbsfdbigleit, sufriedener Gemiitsftimmung, Hohen,
verjorgten Alterd, fitr den Brotherrn die Grundlage guter Wirtjdhaft,
fiiv die Regievung die Gewdhr der Rube und Orduung tm difentlichen
Leben, fitr alle den Mafjtad, wieviel gefunder Sinn iiberhaupt im
Bolfe lebt, wie weit e8 in der Fivilijation vorgejdritten ift.”

Jh Habe im voraudgehenden gany abgefehen von der Soun-
tagsheiligung, injoferne fie die Pilicht des Gottegdienites einjdlieft;
nur injoweit der Sonntag durch die Rube gebeiligt werben muf,
Wil nicht die Natur ded Menjden zu Schaden fonmen, follte
burd) Beifpiele beleuchtet werden. Weld) einen unendlic) grofen
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Segen die Sonntagsrube, verbunden mit Sonntagsheiligung, itber
bie gefamte Menjchheit wie itber die eingelmen Familien ausgieft,
weld) ein eminente Jnterefje der Staat am Sonntag Haben muf,
bap eine richtig geiibte Sonntagdheiligung ecined der bejten Mittel
ijt zur Lojung der jozialen Frage — — — Ddas alles fefe fich
finderleicht nachweijen, gehort aber nidhgt ftrenge hieher. Jch wollte
nur VBeweife dafiir bringen, dap dag III. Gebot des Detalogs wirk
lid) ein Naturgefes fei, wollte durch BVeifpiele und Tatjachen und
Erzihlungen dag Wort der Schrift illuftrieren: ,Memento, ut diem
sabbati sanctifices!“ (Exod. 20, 8.)

Lagberg im MiihlEreis. Johannes Chry]. Gipann.

Literatur,
A) Yteute Terke.

1) Die Lehre des Pheiligen Paulusd von der natiirliden
Gottederfenntnis und dem natiivliden Sittengejes.
Bou Dr. Jofef Quirmbad). X. 93. 4. Heft des 7. Banbdes dex
©traburger theologijdjen Studien. Freiburg 1906. DHerderfdier Ver-
lag. M. 240 = K 2.88.

Die dem Umfange nach fleine Schrift, welche fich ald biblijch-dog-
matijhe Studie einfithrt, mup nad) Form und JInbalt ald eine fehr gute
Leiftung begeichnet werben. Der Herr BVerfaffer beftimmt bdie bon thm u
[Bfenbe Aujgabe dahin: Die Lehre bded beiligen Laulud von bder natiir-
lichen Gotteserfenninid und vom natiirliden Sittengefepie auf exegetijhen
Wege bdurcd) eine jorgfaltige Auslegung, befonderd der vielumitrittenen
Gtellen bes Nimerbriefes, zu ermitteln.

Die Srift zerfdllt naturgemdf in zioet Abjchnitte, deven exfter bie
paulinijhe Lehre von der natiirlichen Gottederfenntniz zum Gegenjtand
hat. Gr bringt eine eregetijche Erfldrung von: Apg. 14,15—17; 17, 26—30;
1 Ror. 18,12; Rom. 1,18—32. Dasd auf bem Wege der Exegefe gemonnene
Ergebnid wird in fehd Puntte gujommengefaft. Der zweite fitrzerve Ab-
jchnitt enthalt eine Erflarung bon Rom. 2,14, 15 und fafit dad gewonnene
Ergebnid in folgenbe Punfte zujammen: Vegrifisbeftimmung, Eriftens,
Snhalt, Erfenntnid und verpflichtende Kraft fowie Sanftion bded natiir-
liden Gittengejefied. Der eingehaltenen eregetijchen Nethode mufy vboller
Betfall gezollt werben. Die wiffenjchaftlichen Ausfiihrungen rufen duveh-
gebend3 auf foliber Grundlage, find Har und in edler Sprache gehalten.
Die reichhaltige Biteratur (p. VII—X bverzeidhnet) ijt fehr gut bermwertet.

Jur einige Bemerfungen mdgen nod) Plap finden. Seite 5 ware
bei Wiicdbigung ded von Paulus gebrauchten 7udv vielleicht die Bemertung
angezeigt gewefen, baf fich auch die Qedart tuov findet. Seite 31 bebarf
bie Nebewendung: Paulusd fei in feiner Behauptung eigentlich zu reit
gegangen wohl einer Kovveftur. Seite 67 ift die Behauptung, daf bdie
Berufung der Juben auf ihr Gejess uguniten threr pratendierten Sonber-
ftellung gegeniiber ben Heiden ,einfach hinfallig fei” zu ftart, auf Geite 81
ift ber Gedbante richtiger wiedergegeben. Geite 75 jdheint mir die Ueuferung
itber bie cuvidnoi nicht gang prizife zu jein.

Die biblijch-dbogmatifhe Stubie ded Heren Dr. Jofef Duirmbady fann
aufg befte empiohlen mwerben.

Klamm am Semmering. Hofrat Dr. Frang Pslzl



