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Pujtet tn Negensburg dibertragen, aud deren Offizin die Norvmal-
auggabe im Jahre 1884 Hervorging.

Abgejehen von der tinftlerijchen Seite, wovon noch) die Nede
fein wird, haben wiv jomit die Entwiching des ehrwiirdigen Buches
durc) vievzehn Jahrhunderte perfolgen fommen. €3 ijt eine Gejchichte
Der Werfuche und Neformen. Diefelben Haben gewify aud) mit Dder
Ausgabe Leos XIIL. ifhren Abjchup nicht evveicht. Hat jich doch
neueftens die Kritif in einer LWeije an die hehren Hetligengeftalten
bes Sanond Herangewagt, dbaf man jogar fiir die Criftens etngelner
Befitrchtungen Hegen darf.) Wir ditvfen von der Weisheit der Kirche
mit Sicherheif erwarten, dap fie wie bisher o aucdh) in Sufunit
allen berechtigten Wiinjchen bereitwilligit entgegenfommen wird, aber
boch) mit jemer ficheven Mufe und abwdgenden Bedacdhtjambeit, die
jtets thre ung mit jo grofiem Wertrauen erfitllende Signatur ge-
wejen 1ft. sy i eliion

Pon der geiftlichen Jreude.

BVon Aemiliud Springer S. J. in Sarajebo (BVodnien).

Jm iibernatiivlichen Leben fpielt die geiftliche Freude eine grofe
Jiolle. Die heilige Schrift fpricht fehr oft und mut groBem Nach-
pructe von ifr.  Fum Bewerje defjen mur einige wenige Stellen,
deven Jahl fich leicht um ein Bedeutendes vermehren liege. Tiglich
gebrauchen wiv beim Breviergebet die Worte des Pjalmiften: , Venite
exultemus Domino, jubilemus Deo salutari nostro® (Invit.), ,ju-
bilate Deo omnis terra, servite Domino in laetitia® (°J5). 99, 2;
Laubdes), ., Signatum est super nos lumen vultus tui Domine; de-
disti laetitiam in corde meo. A fructu frumenti, vini et olei sui
multiplicati sunt“?) (. 4, 7; 8; Somplet). Sonjt beten wir dHter:
,Laetamini in Domino et exultate justi et gloriamini omnes recti
corde® (Bj. 31, 11), ,exultent et laetentur in te omnes qui
quaerunt te et dicant semper: magnificetur Dominus, qui diligunt
salutare tuum® (3. 69, 5). Tdglich Hoven wir aud) am Altare,
dafy bet Gott Freude gu finden ift inmitten der Triibjal Diefer Welt:
.Introibo ad altare Dei, ad Deum qui laetificat juventutem
meam.“ Sp viele Pialmen find durchgangig der Ansdruct heiliger
Sreude (3. B. °B). 8; 9; 18; 32; 99; 148—150). JIm Ecelesiasticus,
pet man dag asfetijche Handbuch) der alten Kirche nennen fonnte,
wird bdie getjtliche Freude ald natiivliche Folge eines fronunen Lebens
bingejtellt: ,Die Furdht de§ Herrm erjreut das Hevz, gibt FFreude
und Wonne” (Eecli. 1, 12).5) Unter den Propheten it es bejon-

) Bergl. van G u it in Romijhe Duartaljhrift XVII (1904) 269,

t) Nach dem Hebraijchen ijt der Sinn: ,Du legft Freude in mein
Yery, weit grofer, ald wenn thred Korned und Viojted viel ift" (Jenner,
bie Chorgejange tm Buche dber Pjalmen, &. 66). — ) Cf unter anbexm 4,
20; 6, 29: 30, 16 b. 22 -26; 51, 20. 37; in ber LXX auch 4, 12 (basd ent-
iprechende 4, 18 der Vule. hat einen andern Sinn).



— 496 —

bers Jfaias, der oft aufjubelt, wenn er bag Gliict exjdhaut, das 1m
meffianijhen Neiche herrjchen foll, und der es in feiner Hevrlidhen
Weife Defingt (3. B. J. 9, 1—7;1 Kap. 35, fehr ojt im 2. Teil,
Rap. 40—66). IJm neuen Teftamente wird die geiftliche Freude nicht
weniger Dervorgefoben. Der gttliche Heiland jelbit nemnt, wie
nachher die- Apoitel, feine gange Heilslehre Coangelium, frohe Bot-
jchaft (Jth. 24, 14; Me. 8, 35; 10, 29; 13, 10; 186, 15). Da3
®rundgejety jeines Reiched find die 8 Seligteiten, duvch weldje er
seigt, worin daé wabre Gliick, die wahre Freude ju finden 1jt. Die
lete Derfelben jehlieft ev mit Den emphatijchen Worten: , Selig jeid
ihr, wenn euc) die Menjchen jdhmdhen und verfolgen um meinet-
willen. Freuet euch) und frohlocet, denm euer Lohn ift grof im
Himmel* (Mth. 5, 11. 12).2) Unter jeinen leften Worten finben jidh
auc) diefe: ,Wenn ihr meine Gebote Haltet, jo werdet ihr in meiner
Qiebe bleiben . . . Died habe ich zu euch) geredet, damit meine Freude
in euc) fei und ewre Freude vollfommen werde” (Jp. 15, 10. 11).
Bejonders in den Bricfen der Apoftel fehrt die Aufforderung zur
geiitlichen Freude hiufig wieber: ,Jm iibrigen, meine Briider, fremet
eud) im Heren* (PGl 3, 1), ,Jrewet eud) im Herrn allzeit, aber-
mals fage ich euch, freuet euch (POil. 4, 4),) bdie Frucht des heiligen
®eiftes 1ft: Liebe, Freubde, Friede w. {. w.” (Gal. 5, 22). 2 Dted
jhreiben wir euch, damit ifr euch frewet und eure Freude voll-
fommen fei” (1. Jo. 1, 4).

Da bdie Heilige Schrift der geiftlichen Freude eine jo bHobe Be-
Deutung beimifpt, jollte man memen, die asfetijchen Schriftiteller
wiitben jich per longum et latum itber diefen Gegenftand verbreiten
wnd gange Traftate davitber jchreiben. Das ift aber gewdhnlich nicyt
der yall. Obwofl die geiftliche Freude im Voriibergehen ungemein
empfohlen wird, fann man doch) manche dicke Biicher fiber die gane
dyeijtliche  Gevechtigheit und Bollfommenheit durchbldttern, obme
auc) nur ein Kapitel u finden, dag fich) ausbdriictlich mit thr be-
ichdftigte. uch in Predigten und geifthchen Vortvdgen wird das
wichtige Thema vecht jelten angejchlagen. Schreiber diejer Jeilen er-
innert fich, nur cinmal eine ausfithrlichere Unjprache itber die geijt-
(ihe Freude gehort zu hHaben. Dabei war aber ihr Begriff jo eng
gefafit, dafy man fich fragen mufite, 0b ein gewdhnlicher Sterbliche
nod) berechtigte Anjpritche auf Jie exfeben fomme. Gerade Untlarheit
und Jertum in begug auf den Begriff Dder geiftlichen Freude jcheint
der Grund u jein, daf man fid) faft nie auf died wichtige Thema
einldft, welched wegen feiner Vebeutung fiirg iibernatitcliche Leben

1) Mur lefe man in 9, 3 nicht: ,Multiplicasti gentem et non magni-
ficasti gaudium®, jonbern: ,Multiplicasti gentem, magnificasti ei gaudium®,
wad allein bem Sonterte entjpricht. (Statt des kethib N5 ift das quere Y5
au lefert; mwegen bder gleichen Ausiprache ift die Vermerhjlung eingetreten.)
— %) Cf, L Petr. 4, 18; Jac. 1, 2; Aect. 5, 41; IL Cor. 8,2; Hebr. 10, 34. —
8) Cf IL Cor. 13, 11. I. Thess. 5, 16.
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jo oft behanbdelt werden jollte. E8 bdiirfte darum mandjem ein Dienit
exviefen werden, wenn wir einmal davangehen, das Wejen der geijt-
(ichen Freude flar zu beftimmen. Wir werden im 1. Teile den Be-
quiff ber geiftlichen Freube zu gewinmen juchen und im 2. Teile
einige Grbrterungen an den gewonnenen Begriff antnitpfen.

L

Was ift die getftliche Freude? Daz ijt die Frage, die uns
suerit bejchdftigt. Sundchit ift fie natiilich eine Freude. €8 1t nidht
fiberflitjfiq, ung fchmell an den BVegrifi der Freude im allgemeinen
ju erinnern. Das Kind freut fich, wenn e8 em Spielzeng, Dder
Schiiler, wenn er eine gute Note befommt. Wir freuen und iiber
Wohlergehen, fiber exlangtes Geld, iiber Ehre, die und uteil wird,
iiber einen Bejud), itber Schonbeit in Natur und Kunjt w. j. w. In
diefen und in allen andern Fillen ift e3 ein gegenwdrtiges Gut,
bag die Freude verurfacht. ,Cum adeptum fuerit bonum®, jagt
ber Deilige THhomas, ,dat appetitus quietationem quandam in ipso
hono adepto et hoc pertinet ad delectationem vel gaudium®
(Sum. 1, 2, qu. 23, a. 4). ,Quies in bono est gaudium vel
delectatio® (ib. qu. 25, a. 2). Freilih fonn man jid) aud) iiber
ein ®ut freuen, das in Ausficht jteht. Aber dann wird ed eben als
gegemwirtig erfafit, oder man freut fich iiber die Wabhricheinlichfeit
oder Sicherbeit, Die man fHat, €8 zu erlangen. Stellt die Cr-
fenntnié bag ®ut als yutiinftig Gin, fo evwedt fie in ung nicht
Jreude, jondern Hoffnung. Wird ein Gut al8 abwefend erfaft,
jo entfteht das Gefiihl der Sehnjucht. €8 ijt aljo flar: Freude ijt
ber Buftand, in den die Seele, genauer gejagt, dag Strebevermbgen
gerdt im Anblicfe eines gegemwdrtigen Gutes.

Ditten wir und Hier vor einem Miffverftindnis, dag heutzutage
leicht unterlduft! Wir Haben in ber gegebenen Definition abfichtlich
ben Augdruct , Gefith(“ vermieden. Das Wort Gefithl erwedt in
ung immer die Vorjtellung von einer gleihzeitigen Crrequng Ded
niedern, des finulichen Strebevermdgens. Aber ed wdre e grofier
Jrrtum 3u meinen, dafy jede Freude von einer jolchen Erregung be-
gleitet jer. Wenn wir 3. B. im gewdhnlichen Leben mandymal jagen:
.88 freut mich), Sie zu jehen; e3 freut mic), dafy Died und jenes
gefcheben”, fo entjpricht Ddiefem Wort ficherlich) ein Jujtand Dder
Seele und war der Der Freude (vorausgejest, daf wiv aufrichtig
reben). Wie oft aber ift dabei an ein Mitjchwingen des jinnlichen
Strebevermbgens gav nicht zu denfen: ed ift eine rein geijtige FFreude.
Seitbem mit Hintanjepung der altbewdbhrten jcholajtijchen Piychologie
die Dreiteilung der Seclenvermidgen (in Crfennen, Fiihlen und
Wollen) in Schwang gefommen, ift man o leicht geneigt, diele
Affeftionen Des rein geiftigen Strebevermbgensd zu iiberjehen oder zu
feugnen, sum grofen Schaden der Piydhologie bdes iibernatiirlichen
Lebens, die Dadurch), um nicht mehr zu jagen, m Ddie gudfte Ver-
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worrenfieit gerdt. So ift e ja, um nur ein Beijpiel angufiihren,
nac) Kant e Unding, Liebe zu Gott jum Gegenftande eined Ge-
botes zu machen, Liebe laffe fich nicht gebieten. Dag mag ja wabhr
jein von ber Riebe, wie er fie fich denft, ald gleichzeitige Srrequng
pe3 jinnlichen Strebevermigensd. Dann Hat er aber etmen unvichtigen
Begriff von Liebe. CEbenjo Haben Heutzutage jo manche einen viel
s engen Begriff von Freude. Wir mitffen hn ablegen, wenn wir
bag Wefen der geiftlichen Freube nicht arg verfennen wollen.

Dies itber den BVeqrifi der Freude tm allgemeinen. Eg gibt
nun verjchiedene Arten von Freude: weltliche Freude, jtnnliche Freude,
antilienjreude, intelleftuelle, fiinftlevijche Freude u. j. w., jchlieglich
auc) geijtliche Freude. Wie man leicht fieht, unterjcheiden fich diefe
Acten von Freude nac) den Gegenftinden, worauf jie jicd) beziehen.
Gegenitand der weltlichen Freude find weltliche Gitter, wie: NReid)-
tum, Efhre, jhome Kleidbung, weltliche Vergnitgen. Stnnliche Freude
hat ewer tn Gegemwart emed finnlichen Guteg, bei gutem Efjen und
Trinfen, bei einem erfrijchenden Bade, nach) evquictendem Schlafe
u§.w.l) Die Familienfreude bejieht jich auj ein Gut der Fa-
milie, auf etntrdchtiges, liebevolles Betjammeniein, auf Wohlergehen
threr Mitglieder, Wiederjehen von Verwandten. Jntelleftuelle
Greude ift Die Freude itber em Gut ded Verftanbdes, und entjteht,
wenn wir eine Wahrheit flov erjdjauen. Vet bder fitnftlerijdhen
Freude it dad gegemwirtige Gut ein Kunitgegenftand. Die getft
liche Freude ift demnach nichts anderes, als die Frende iiber ein
getjtliches Gut, ift der Jujtand unjereé Strebevermigens in Gegen-
wart eines geiftlichen Gutes, eineg Gutes, dag bdie Crfenntmis ald
geiftliches Gut erfafst.

M jomit tiefer in das Wefen der geiftlichen Freude einju-
pringen, haben wir ung nur darnach Fu fragen, wag geiftliche Giiter
jind, das heipt Giiter von itbernatitvlichem LWerte, Giiter, dic wmit
pem iibernatiiclichen Leben in Begiehung ftebhen.

Cin folches qeiftliches Gut it felbftveritindlich Ddie beilig-
madjende Gnade, die unjrer Seele eine itbernatiiclicdhe Schonbeit gibt,
die ung, wie die BViter jagen, vergditlicht, ju Gott macdht. Man wird
foum ein Kapitel aug dem jchonen Werfe von Scheeben ,Herrlich-
feiten ber gbttlichen Gnade” lefen fonmen, ofne getjtliche Freude zu
empfinden, vorausgejest, daf man fich im Stande der Heiligmachenden
Gmabde weip. Cin geijtliches Gut ift ferner der Glaube, der unjern
Lebendpfad erlenchtet und ung in den allevwichtigiten Fragen flaven
Aufichlup gibt. Cin geiftliches Gut ift ung aucd) die Kivche, die ung
{efrt und leitet unbd wie eine [iebende Mutter jich unjrer annimmt
bon Der Wiege big sum Grabe. Geijtliche Giiter find ung bdie
Safvamente, vor allem dag heiligjte Altarsjaframent, dag Brot ded

1) Freilich nennt man oft eine Freude dedtvegen ,finnlich”, tveil fie
im finnlichen Strebevermigen ihren Sif Hhat. Wir tnnen basd hHier aufer
adht lafjen.
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iibernatitclichen Qebens und die Quelle unjrer geiftlichen Krajt. Cin
qeiftliches Gut ift die gbttliche BVorfehung, die uns fiitet und be-
1chitht, alles ju unferm Beften Fitgt und mit fidhrer Hand uns gum
Syimmel fiiget. Allez das und nod) vieles Andere, die Gnade des
Beijtandes, ein guter Gedante, dev ung fomumt, ein gutes Werf, das
wir tun, eine Perjon, ein Buch, die itbernatiielic fordernben Cinflup
auf ung ausitben, jind geiftliche Giiter. So oft die durc) den Glauben
evlenchtete Bermunit jie als gegenwirtige geiftliche Giiter vorftellt,
enwecten jie in jedem geraben Heren geiftliche Freude.

Bor allen Dingen ift uns Gott jeldft ein geijtliches Gut, und
swar auc) ein Gut, dag wir jdjon befigen. Denn wenn es aud
wafy ift, daf ,fo flange wir im Leibe find, wir in Der Frembde
wallen, fern vom Heren” (11 Cor. b, 6), jo ift 8 dod) auch wabr,
was der Heilige Thomas al8 Antwort auf diejen Cinmwand jagt:
Dicimur peregrinari a Domino in comparatione ad illam
praesentiam, qua quibusdam est praesens per speciei visionem . . .,
est autem praesens se amantibus etiam in hac vita per gratiae
inhabitationem® (2, 2, qu. 28, a.1 ad 1). Durc) die Gnabe 1ft Gott
unjer, ift unfer Vater und Freund, der Brautigam unjrer Seele.
Gy, die Almacht, Weisheit, die unendliche Bollfonumenpeit, der Ur-
quell alles Wahren, Schonen und Guten hat fich in der Tauje uns
qeichentt. Gr ift ung inumer in bejonbever Weife gegemwirtig, wir
fonmen inumer au ihm veden wie ein Kind au feinem Bater, ev denft
immer lichend an ung, liebt ung mebhr al3 der edeljte Menjch uns
(icben fanm, webr a8 wir jelbft ung lieben. G ift unjer hodites
Gut und das geiftlichite aller Gitter. Folglidh ift ev aud) der Haupt=
gegenjtand der geiftlichen Freube.

“Damit haben wir eine Reife geiftlicher Giiter aujgedhlt. Cs
find Dies ywar Die vorziiglichften, aber bei weitem nicht alle. Dev
feilige Jgnatiug fchreibt in der Betrachhung, die dad Fundament
jeiner Erevsitien bildet: , Der Menjdh ift erjchajfen worden, auf dap
er ®ott obe, im Ghriurcht evweife, ihm Diene und Ddaduvc) jeine
Seele rette. Das Uebrige auf dem Antlip der Cude it gejhaffen
bes Menjchen wegen, dah 3 ihm belfe, jein Fiel, fiiv das ev er-
ichaffen 1ft, zu erveichen.” So mancher von uns hat wohl dieje
Walhrheit fchon Bfters erwogen, ohne aber Ddie Sdlitfle 3u
siehen, die fich fitr unfern Gegenftand davaus evgeben. Wenn alles,
was wir find, haben und nad) dem Willen Gottes gebrauchen, Leib
md Seele, alle geiftigen und feiblichen Krvifte und BVermbdgen, Hab
md Gut, Amt und Bejchiftigung, die Jeit, die Menjchen, mit Denen
wir wnjugehen Haben, dazu dienen joll, unjre Seligleit ju erreichen,
fo wird alled basd in die ftbernatiitliche Ordnung hineingezogen, es
pefonmt fibernatitvlichen Wert, e8 wird ein geiftliches Gut; denn e3
it cben ein Mittel, das uns u unferm gropten geiftlichen Gute
verhilft, sur Anjhouung Gottes. Sp fonnen wiv aljo auch diber
jonit tein natiivliche Dinge geiftliche Freude haben. Gejundheit, Geld,
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eine gute Bibliothef, Bildung und Wifjen fonnen und ausdgezeichnete
Mittel fein, unjer Seelenbeil zu wirfen und Gott zu dienen, mithin
Gegenjtinde qgrofer geiftlicher Freude. CEtwad, dag ung gany be-
jonders fitr unjer Seelenfeil und fiiv die Lermehrung bder Gnabde
fordeclih) jein fanm, find Wiberwdrtigteiten, Leiden, SKrantheiten,
Lerdemiitigungen. Mit den Augen bded Glaubensd betrachtet, find
dies auBerordentli) foftbare Schige, die nur durch Geduld und
OGottoertranen gefhoben fein wollen. Dad Holy des RKreuzed ift die
bejte Mabrung fiiv dag Feuer der godttlichen Liebe.

Damit wir und aber den BVeveich) dev geiftlichen Giiter nicht
engherzig bejchranten, evinnern wir und an eine Lehre des heiligen
Thomas, welche die bejte Crildrung bildet fitv die oben angefiihrten
Worte ded heiligen Jgnatiug, an feine Lefre von der Verdienjtlichteit
der gewdhnlichen Werfe, die jo trdftlich 1yt und, wie es jdeint, mehr
und mehr anerfannt wird. Nach bem Heiligen ThHomas haben ndmlich
bei einem Menjchen, der fich im Stande der heiligmachenden Gnabe
beftndet, alle freten Afte, die nicht Siinde find, eine Beziehung zum
ewigen Leben, find im Dienfte Gotted getan, find iibernatiivlich qut,
haben einen Jwwad)3 von Gnabde jur Folge. So fonnen wir ung
aljo freuen und zwar mit geiftlicher Freude iiber jeden fretwilligen
verniinftigen Gedanfen, den wir Haben, iiber jedes verniinftige Wort,
pag wir jprechen, iiber jeded verniinftige Werf, dag wir tun: fie alle
vermefren die Deiligmacdhende Gnade. Wir fomnen und freuen iiber
alle bdevartigen Gebanfen, Worte und Werfe, die jdhon bder Ber-
gangenfeit angehiren: fte f)aben ung jenen unenbhd) tojtbaren Sdjah
vermebrt. Wahrlid), die Forderung ded Wpoftel(s: |, Freuet euch all-
seit” 1t nicht iibertvieben.

©p 1jt die Menge Dder geiftlichen Giiter jchon faft uniiber-
jebbar geworden, und dod) qibt e$ ein andered ebenjo grofes, wenn
nicht griReres Gebiet geiftlicher Schige, dag noch erjchlofjen fjen
will, Wir Haben bigher nur nac) geiftlichen Giitern gejucht, bdie
unfre eigene Perfon betreffen. €8 gibt deven nod) viele, die fich auf
anbere Perfonen begiehen.

Die gbttliche Tugend der Liebe ifl ein Vand, dbag Gott, uns
und den Ndchjten vereinigend umichlingt; jie bewirft, dafy wir Gott
und unjerm Ndchjten wohlhwollen wie ung jelbjt, ihnen alles Gute
witnjdjen wie ung felbjt. Wag demnach fiir Gott und den Ndchiten
ein Gut ift, betrachten wir vermbge der Liebe al8 unfer Gut und
burd) dieje iibernativliche ‘Tugend wird jeded derartige Gut, wenn
e3 an jid) auc) rein natiitli) wdve, in die itbernatiivliche Drbnunq
hineingezogen, wird ein geiftliches Gut.

Was Gott betrifft, fo ift er fich felbjt dasd hochjte Gut. Und
wir founen und jollen ung freuen, dafy er jich jelbjt befigt, da er
nicht nur Ddiefe und jene Vollfommenbeit hat, jonbern alle Voll-
fommenbeiten in fich) vereinigt, dafy diefelben nicht nur in einem
gewtffen Grade, jonbern in unendlicher Fiille fein Eigentum {ind,
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bap er in deren Anjhmuung jeine Seligleit findet. &3 1ft dies em
newer Gefichtspuntt, unter dem bdas hichjte Wefen, Ddas wir jchon
frither  beriicEfichtigt, Gegenftand bder getjtlichen Freude jein fann.
Wi tonmen und jollen ung itber Gott fremen nicht mur m unjerm
Snterefie, fondern auch in jeinem eigenen Interefje.

®ott fhat aber auch dufere Gitter. Das ijt vor alfem fjeine
Ghre, die erhoht wird durch Ausbreitung der Kivce, Befehrung der
Sitnder, durc) das Gedeifen fatholijher Unternehmungen, dadurd),
bafy bie Crfenntnis und Licbe Gottes unter den Menjchen wddhit,
ja durc) alles Gute, was auf Crden gejchicht. Alle dieje Dinge ftnd
Giiter Gottes, jomit geiftliche Giiter und Gegenjtand getjtlicher
Trende. Auch alles Gute, was wir felbit tun, gehint dagu; auch
daciiber fmmen wiv und im Jntevefje Gottes freuen; denn ev fat
daran jein Woblgefallen. Allein die duferen Giiter Gotted jind nicht
auf das moralijche Handeln bejehrintt. Die gange Schbpjung, jelbjt
bie lebloje Natur dient der Verherrlichung Gottes. ,Coeli enarrant
gloriam Dei® (Pf. 18, 1). Jn allen Werfen Gottes jpiegelt jidh
feine Vollfommenbeit, jeine Allmacht, Weisheit, Qicbe. Und weil fie
alle irgendwelche Aehnlichfeit mit jeinem abjoluten Sein Haben, jind
fie ®iiter Gottes und laben ung zu geitlicher Freude ein. Welch
weites Feld evquickender Betvachtung erdifuet jich da dem gldubigen
Sinn! ,0 quam bonus et suavis est, Domine, spiritus tuus in
omnibus!® (Sap. 12, 1). Wer in der Wabrheit bletbt und in Dber
Qiebe Gottes, fiiv den ift inumer wahr, was Lenau leider nur von
jeiner Jugend jagen fonnte: ,Wir wallten durch des Glaubens Pa-
rabiefe — 8o jedes Litftchen ung von Gott erjdplt, — Wo uns
pon ihm jed Blitmchen auf der Wieje — Ein Liebeszeichen froh
entgegenhlt” (Glauben, Wifjen, Handeln). Die Welt 1ft itbervoll bon
getitlichen Gitern, e3 gilt nuv jie im Lidht der Wahrheit und des
®laubeng alg jolche zu erfajfen.

Durch die Tugend dev Liebe find, wie wir jagten, auc) Ddie
Giiter des Niichiten, jeine wahren Giiter, Gegenftand unjrer geift-
licgen Freude. Ein wabres Gut ift fiiv ihn aber alles, was ihm
sur Seligeit behilflich ift, oder behilflich fein fann. Daf wiv
fier nicht engherzig bejchrdnfen Ditrfen, Hat ung oben die Betradhtung
der Worte des heiligen Jgnatiug gegeigt. Alled was der Nidhite
ift, fat, gebraucht, joll ifn jeinem lepten Jiele ndber bringen. Dabet
it e3 durchaus micht ndtig, daf wiv diefe Veziehung immer deutlich
evfennen. o wahre, dag beift fbernatiivliche Ndchitenlicbe ijt, da
ifit audy die entjprechende Freube itbernatitrliche, wabre, geijtliche
Treuve. Daber bet wahrhaft iibernativlichen Leuten diefes Eingehen
auf die fleinften Bebdiirfniffe des Ndchjten und Ddieje tindliche
Freude, wenn fie ihn zufcieden fjeben. Das LWort bes Apoitels:
 Freuet ench mit den Frohlichen” (Rom. 12, 15), ift von der geijt=
lichen Freude zu verftehen, und jede verniinftige Mitfreude, Ddie ein
WMenjch) Hat, Dev gewohnt ift, die Dinge im itbernatitclichen Lichte



— b02 —

ju betrachten, muf geiftliche Freude genannt werden. Dabet it es
jelbjtverftandlich, dafy die getftliche Freude bejonders grof jein wird,
wenn. wir jefen, wie der Nachite die Guade bewabrt, im Guten fort-
jchreitet, filr Gott arbeitet. Denn dad find eben fiir 1hn Hidhere
®iiter. Aupergewdhnlich intenfiv ift nadh) LE 15 bdie Freude eines
Seelenbirten, dem ed verginnt ift, etn verirrted Schdflein zu jeinem
wahren Gliict juritctzufiihren.

Erwdhnt fei nur noch, daf ung die Tugend der gbttlichen
Qicbe auch mit den Seligen deg Himmels und den avmen Seelen
im Fegfeuer verbindet, daf mithin auch die Glovie dev erfteren, die
Ausficht auf die Glovie der lepteren Gegenjtdnde geijtlicher Freude find.

Sdjlieflich wollen wir nicht vergeifen, daf die Herrlichfeit dev
menjchlichen Natur unjers gottlichen Heilandes, jowie die Vorziige
und Liebe unjrer hHimmlijchen Mutter geiftliche Giiter find, die oft
in ung geijtliche Freude evwecten follen. JIn ihnen zeigt fidh ja
Gotted unendliche Vollfommenheit und Licbe in gany eingiger Ant.

Damit Haben wir nun, wie ed feint, einen volljtdndigen
Ueberbfict iiber das Beveich geijtlicher Giiter, der Gegenjtinde geift-
licher Freude gewonnen. Gott, alles, worin jich fein Wefen {piegelt,
i) und Dder Vddhjte mit allem, wag mir und ihm Fur Seligteit
bebilflich 1jt, find geijtliche Giiter und fonnen ald jolde betvachtet
werden. Der (iebe Gott [at ungd nicht favg damit bedacht. Jn diber-
natiivlicher Beztehung find wiv, fonute man jagen, alle Milliondre
oder Milliardare, und es Handelt fich nur darum, die Schige, mit
denen ung Gotted Hond o reichlich) itberchiittet, su geniefen. Diejes
®eniefen miifjfen wir jedem emgelnen Lejer itberlajjen. €8 wird
dagu mur nbtig fein durd) eigened Nachpenfen und Vetvachten die
iibernatiiclichen Giiter, weldhe wir fier nur Jummarijc) vorfiihren
fonnten, eingeln Deraugjubeben, fie vecht ing iibernatiicliche Licht su.
viicfen und 1hrer Schonbeit und Koftbarfeit inne zu werden.

Da wir auf unjrer Forichungsreife nach geiftlichen Giitern
derjelben fo viele gefunben, werden wir ung am Enbde wobhl gefragt
haben: Wenn alles, gar alled in den Bereid) des Beqriffé eines
getftlichen Gutes gezogen wird, was bleibt dann noc) iibrig, das
fein geijtliches Gut wdre? Die Frage ift leicht beantwortet: Alles,
was Gott puwider ift, was Gotted Ehre, unjer und bdes Ndchiten
Seelenheil beeintrachtigt, fteht auferhalb des Beveiches geiftlicher
Giiter. Dazu gehort vor allem bdie Siinde, dann alles, wad zuv
Siinde fithrt, wie ungeordnete Meigungen, jdylechte Gewobunbeiten,
ihlechte Sitten, eine gottloje RQitevatur, gottloje Jnjtitutionen und
Gefese, endlich die jchlimmen Folgen ber Sitnde, wie religivie Gleich-
giltigteit, geiftlicher Stumpfjinn, Lerblendung. Auch Unverftand und
menjchliche Bejdjrinttheit, die jo viel Guted verhindern, find bierher
s vechnen. Ueber died alles ift natiivlich feine geiftliche Freude
migli). Alled dag find geiftliche Uebel und jomit Gegenjtand der
getjtlichen Tvauvigleit. Diefe Traurigfeit wird durd) dag Wort des
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Apoijte(s: ,Freuet eud) allzeit”, nicht ausgejchlojjen. Hetft s ja
boch auch in Der feiligen Schrift: , Selig find die Trauernden, demn
jie werden getvbitet werden”. Dieje beilige Trauvigeit ijt i Ge-
genteil notwendig mit Der geiftlichen Freude verbunden und zwar
in Dem Sinne, dafs ein Herz, dagd Gott (iebt und die fibernatiivlichen
itter iiber alles Hochichapt, fich notwendig betritben nuf, wenn e3
fieht, wie jo viele Menjchen in thver Blindheit dieje Giiter verfennen,
miBachten und ®ott beleidigen. Rur darf diefe Trauvigleit wid)t
iibermapig fein. Man darf nicht allzu niedergejhlagen werden wegen
eigener und fremder Fehler, nicht immer fein Auge der menjchlichen
Yrmjeligteit sugewandt haben, Eime devartige Kopfhangevei ift feine
Tugend. s fteht wohl gejchrieben: , Freuet euc) alleit”, aber niv-
gends Deift es: ,Seid allzeit traurig”. Perjonen, die nad) Vollfom-
wenbeit ftreben, muf man oft ermabhnen, nicht immer nur an eigenes
und frembed Sitndenelend ju denfen und verzagt zu werden. Man
muf ihren Sinn auf die itbergrofen Reichtiimer dev iibernatiivlichen
Ordbnung hinlenfen, damit fich an ihnen dag Wort des Propheten
erfiille: ,Haurietis aquas in gaudio de fontibus salvatoris®
(3. 12, 3).

1L

Wir fommen nun zu einigen Crwdgungen, die mit dem Vegrifj
ber geiftlichen Freude zujantmenbhingen.

Die erfte mag fich auf den BVorzug der geiftlichen Freude vov
allen anbern Avien von Freude beziehen. Sic hat diejen Vorzug aus
swei Gritnden. Ciwmal it ihr Beveid) ungleich groper als dev jeder
andern Art von Freude. Dag verfteht jich nad) dem Gejagten vou
jelbit. Auf Leiden 3. B. fann fich nur die geiftliche Freude exftvecten.
$Heben wir nur nod) hervor, dap die {ibrigen Arten von Freude felbit
Gegenftand der geiftlichen Freude fein fommen, aber nicht umgefebyrt.
Ueber geiftliche Freude fann man feine finnliche Freude Haben, aber
wohl fann fich) umgefehrt die geiftliche Freude auf das Wobhlgefithl
erftrecten, Das wir 3. B. bei einem Spazievgang in der Frithlingsluft
verjpiiven. Denn diefe finnliche Freude zeigt ung die Liebe Gotted
und ftacft ungd fiiv unjere Berufsavbeit, die nichtd andeves ift als
ein Mittel 3u unjerm Seelenheil. Wie oft fann die Familienfreude,
bie manchen Vater wnd manche Mutter fo lebhaft an Gottes Giite
qemabnt, ifnen den Dienft Gottes und die Ertvagung von Ungemad
1o leicht macht, Gegenftand geiftlicher Freude werden! Auch von der
intelleftuellen reude gilt das, die jo mandjen, Dder ftubdieven mug,
in feiner Berufsarbeit fordert und die als jdhwaches ALbild Dder
Freude angefehen werden fann, welche wiv in der Anjchauung der
ewigen Wahrheit haben werden. Dasfelbe fann man auf jede andeve
erlaubte Freude ammwenden.

Der andere Grund fiir den Vorgug der geiftlichen Freude vor
allen andern ift der, daf fie allein das tiefjte Sehnen Dder menjd)-

Qinger ,Theol.-praft. Duartalidyeift”. IIL. 1907. 34
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lihen Seele ftillt. Auch) dag ergibt fich aus ihrem Begriffe. ,Tu
(Domine) excitas, ut laudare te delectet; quia fecisti nos ad te,
et inquietum est cor nostrum, donec requiescat in te“.!) Die
getftliche Freude ift aber nad) dem Gejagten die Rube in Gott und
gbttlichen Dingen und ein Vorgejchmact des Himmels.

Weil alle andern Avten von Freude dev geiftlichen Freude an
Umfang und Tiefe weit nachjtehen, erflivt es fich) auch, warum fie
alfe jujammengenommen dad Hery im Grunde leer (affen. Cin
flajfijches Beifpiel fiir dieje Wahrheit ift befanntlich Goethe, dov in
jetnen [lesten Lebensjahren geftehen mupte: ,Man hat micd) tmmer
fitr einen vom ®liicte befouderd Begiinftigten gepriefen, allein im
Grunde ijt e8 nicdhts andeves als Avbeit wund IMiihe gewefen, wnd
i) fann wobl jagen, daf ich in meinen 75 Jabren feine vier Wochen
eigentliches Behagen gehadt; e$ war das ewige Wilzen eines Steines,
der tnumer bon neuem gefjoben fein wollte.” Auf der anderen Seite
ecfldrt fich) aus bem evwdbhnten Borzug der geiftlichen Freude leicht
die ungetriibte Heiterfeit, die man oft bei Leuten findet, weldhe Gott
eifrig dienen. evade die wabre Frommigleit ift am meiften fdbig
ju bevzlichem Lachen. Befannutlich zabhlen dre Novizen veligivjer Orden
su den lachlujtigiten Wefen, bdie e8 gibt. Wmgetehrt jwindet dic
Heiterfeit, die vom Grunde dbev Seele fommt, bei Jnbdividuen und
Biltern, wenn die Wertjchisung fibernatiivlicher Giiter abnimnt oder
verjdwindet. Dollinger macht die ridhtige Bemertung, daf fich der
gange englijhe Voltdcharafter mit der jogenannten Reformation ge:
dndert habe: , Frither in gany Curvopa befannt als ein Volf voll
fraftigen Humors, ald dag Heitere, (uftige England, nahm ez jeit
der Neformation ein ditftered, unzufriedenes, miirrijches Wefen an”.?)
Bor einigen Jafhven hat ein englijdher Gelehrte, Sully, ein Bud ge-
jchricben itber bag Seltemwerden ded Lachens. Trop all der finn-
lichen, intelleftuellen, fitnjtlerijdhen Freuden, welde die Bivilijation
gebracht, Dat jie die Menfdhheit doch nicht reicher an Frohjinn ge-
macht, weil jie bei allem Suchen nach Freuden die geiftliche Freude
vergefien. €3 ift nidyt alled Gold was glingt. Die fhochite Sivili-
fation ift, wenn fie Gott aufer adht lEft, nur glangendes Glend.

An zweiter Stelle wollen wir aus dem Beqriff der geiftlichen
reude, wie wir ifhn entwicelt Haben, die Folgerung ziehen, daf cs
eine pweifache geiftliche Freude gibt, eine pollfommene und unvoll-
fommene, dhnlich wie die Neue, das heifit die geiftliche Traurigteit
fiber die eigenen Simben, in eme vollfommene und unvollfommenc
etngetet(t wird. Denn i) fann da3 Gut, weldhes in wmiv geiftliche
Breude erwecft, ald mein Gut betrad)ten oder als Gut Gottes und
als Gut bdes Ndchiten. DHabe id) 3 B. Freude fiber moine Acbeit,
weil i) mir dadurch einen hHoheren Grad der Glorie verdieme, jo ift

') 8t. Aug. Confess, lib, I, c. 1. — 2) Rirche und RKicvchen, 1. Aufl.
®. 202 §.
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diefe Freude nicht fo vollfommen, al8 wenn i) mich iiber eben diefe
Arbeit freue, weil Gott davan Wohlgefallen Hat, jeine Ehre ober das
Wohl ded Ndchften dabdurch gefordert wird. Die zweite Art dex
Freude geht aug Der Biebe hervor, die erjte aus der Hoffnung. So
fann i) mid) aud), wie jhon gejagt, itber Gott auf doppelte Weife
frewen, einmal, wetl ev mein hochites Gut ift, von dem mir {dhon
jo viel Wohltaten zugefommen jind und dag mid) einft befeligen
wird, fodann weil er in fich felbjt dag unendliche, vollfommene
Wefen, die Walrheit, Schonbeit, Liebe ijt.r) Wehnlic) ift e bei den
metjten andern iibevnatiivlichen ittern. Aus Ddiefen Vemerfungen
ergibt fich, wie hoc) die geiftliche Freude im iibernatiirlichen Leben
angujchlagen 1jt, da fie ein Ausfluf jweier gbttlichen Tugenden, der
Liebe und der Hoffnung ijt.

Mt dem Begriff der getftlichen Freube hingt eine Frage zu-
janmumen, die wohl manchem Lejer, der fich fiiv Asfefe intevefjiert,
gefonumen jein mag. Die Frage ift die: Wie verhilt fid) zur geift-
lichen Freude dad, wad man Troft nennt und woriiber unter anderm
im Cyerzitienbiichlein deg heiligen Jgnatiug jo manches gejchrieben
iteht. Wer juriicfoentt an die Stunden, da er diefen Troft verfpiirte,
das Deift da ex fid) jo wohl fiihlte in himmlijchen Gedanfen, 3. B. am
Tage der Priejterweihe und erften bHeiligen Meffe oder fonjt bei der
Betrachtung der unendlichen Liebe Gottes, der Wohltaten, bdie ifhm
Gott hat zufommen (afjen, beim Lefen der fheiligen Schrift oder eines
geittlichen Buched, oder vor dem Tabernafel in ber Nihe deg Er-
(Bjers, oder da er eine verivete Seele dem gbttlichen DHeilande uriict-
titfren fonnte: wer, fage ic), an diee Stunbden Furiictdentt und ugleich
an dad, was wir Hier erdrtert haben, der wird wohl um die Ant-
wort auf obige Frage nicht verlegen fein. Tvojt nennt man cinfach
eine intenfivere, gewdhnlich fithloave geiftliche Freude. IMit diefer
Deftnition fteht die Bejcyreibung, die dev Heilige Jgnatiug in feinem
Eyevzitienbiichlein gibt, durdjaus im Einflang. ,Geiftlichen Troft,
jagt ev da, ,menne i) jene innere Anvequng der Seele, wodurdh fie an-
fdangt, in der Liebe gu ifrem Heven und Schopfer entflammt 3u werben,
und fetn Gejchopf auf Crden mehr zu lieben wegen jeiner felbit.
Trbftung ift es, wenn fie dann in Trdnen ausbricht, welde fie jur
Liebe ihres Herrn bewegen: fie mag nun weinen entweder ausd Schmery
iiber thre Simden ober iiber dad Leiden unfers Herrn Jefu Ehrifti,
oder fiber andeve Gegenjtinde, Creigniffe, Wabrheiten, weldhe geradezu
auf dag Lob und bden Dienft Gottes Bejug haben. Endlic) nenne
i) getjtlichen Trojt alles, was den Glauben, die Hoffming, die Liebe
vermehrt, alled, was die Seele mit Heiliger Freude erfiillt, wasd den
Menjchen au himmlijchen Dingen einladet und Hingicht, was ifn
antreibt, jein etgened Seelenbeil ju. wirfen; was bdie Seele rubiq
macht wnd fte Frieden finden (dHt in ihrem Schivpfer und Heven® 2)

1) Cf. St. Thom. Sum. 2, 2, qu. 28, a. 1, ad 3. — % Regulae ad spiritus
dignoscendos, I hebd.; reg. 3. :
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Dap auc dev fithlbave Reuejchmerz enwdbhnt wird, 1jt nicht nohwendig
tm Widerjprud) mit unjrer Definition. Denn etnen Reuejchmery, der
nicht verbunden ift mit der frohen Juverficht evhaltener Bergebung,
wiithe dev beilige Jgnatiug nidgt Hieher rechnen. Wollte man aber
jagen, daf3 Trojt auch ‘eine fiihlbare geiftliche Trauvigteit bedeute,
jo fann man ja das fingehoa lajfen. Feur muf man dabei b[elben
paf Troft in erjter Linie eine intenfivere geiftliche Freude bedeute.

Jum Schlujje nod) die prattijhe ?qufnrbuung, man moge
auj die geijtliche Jreude vecht oft in Predigten und Vorfragen u
jprechen fommen, wenigitens vecht oft jo veden, daf bei den {ul}nrem
aetitliche Freude erwectt werde oder ble 6ef)nfuc{)t davnach. JInmer
me fich itber Ddie ernften ewigen Wabrheiten, iiber Siinde, Tod,
Holle, menjchliche Bogheit verbreiten, immer nur dagd Wort Ddes
Apofteld vor Augen DHaben: Wirket euer Heil mit Furcht und
Bittern” (PGl 2, 12), und dag andre Wort desfelben Apoftels:
Jreuet eud) a[[g,elt“ vergefien, ijt eine enghersige Asfeje, die wviel
Guted verhindert. Die Furcht vevengt dag Hers, die Freude aber
ctioeitert e8, bilft iiber alle Schwiervigleit hinweg, fpornt an zur
Arbeit fiir Gott, gibt Kraft und Ausdbauer. Der Chrift , dev mdht
Freude hat im Dienfte ded Herrn, der nicht jpiivt, wie wabr bdas
Wort ded gottlichen Heilandes ift: , Mein Jod) ift fiif und meine
Biivde ift leidht” (MY, 11, 30), wird {dhwerlich dic Gnade bewabhren
und im Guten audharven. Wer aber verfojtet hat, wie jiif der Herr
ijt, ber wird bdiefe Freude Faum mehr mit der jchalen oder bitteven
reude der Welt vertaujchen.

Wie nun die geiftliche Freude gepjlegt werden foune, ijt eine
Frage, deren BVeantwortung am Schlufje unjrer Abhandlung feine
Sdywierigteit mehr bietet. Dazu 1t nur ndtig, die grofe Fitlle unjrer
geijtlichen ®iiter und den alle Crfenntmig itberjteigenden Wert der-
jelben Dem chriftlichen Volfe recht zum Bewuftien zu bringen. Man
jchildere alfo oft und wieder eindringlich) die Erhabenbeit der heilig-
machenden Gnade, die Koftbarfeit jeded neuen Zuwad)jes derfelben.
Dag evwdhnte Werf von Sdjeeben liefert Stoff genug dafiir. Man
seige, wie leicht es ift, diejen iiberaud fojtbaven Sdhat bet Haufigem
Empfange der heiligen Saframente zu exhalten. Wie viele find fidy
nicht vecht flar diber ben Unterjchied von Todfiinde, Laflicher Sitnde
und bloger BVerjucdhung! Pan lege dar, wie leicht es it jenen Schas
su bermehren. Die erwdbhnte Lebhre des Heiligen Thomas von der
Lerdienftlichfeit unjrer Werfe fime hier in Betvadht. €3 wdre auch
oft auf dbag Glitcf zuvitckzufonumen, dag ung der fatholije Glaube
bringt, auf die Gnabenjchige, die und Gott in jeiner Kivche Hinter-
legt, auf bie uniiberjehbare Menge von Wolhltaten, mit denen er ung
bedad)t, auf die bejonbere Liebe, die er uns Katholifen erwiefen, ouf
befondere Gnaden, mit denen Gott jeden einjelnen bevorzugt. Man
miifite Bfters emgef)en auf die Vollfommenheit des ghttlichen Wefens
und feine Liebendwiirdigleit, wie fie fich in der Matur, m eb(m
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Menjchenherzen bejonders im Leben bes gbttlichen Heilanded wun-
berfant iiederfpiegelt. Bejonders wolle man bet der Barmberzigteit
®ottes oft (iebend verweilen.

Gined mufy man oft bedenfen: €5 muf ja gefprochen werden
gegen jchwere Siinden, gegen Schiden wnd Mipbrdauce, die unter
benen fevrjchen, an Deven Seelenbeil wir zu avbeiten fHaben. Aber
man fampft da oft gegen wenige, jum Teil gegen jolde, die jhlechten
Willens find und durch Crmahnungen nicht gebefjert werden, ja oft
vedet man da zu jolden, die nicht da find, die jdon ldngjt Kivche
und Priefter meiden. Aber fo viele, die da find, die guten Willen
faben, die micht mur die chriftliche Gerechtigteit erfiillen, jondern nad
driftlicher Volfommenpeit treben, die wollen doc) auch etwasd Hhaben.
lnd gerade fie werden durd) Themen die geiftliche Freude evwecten,
jo febr yur Liebe Gottes entflammt. Schlieplich) ift es aud) wabr,
bap Derartige Neden auch auf Siinder oft viel mehr wirfen als
Strafpredigten. €3 wird dadurd) jo leicht die Sehnjucht erwectt nad)
pem veclovenen Pavadiefe ober nad) einem GLlitcke, von dem jie nie
etwag geahnt. Der Beilige Paulus hatte nie Chrijto die Welt er-
obert, wenn jein Hery nicht fo iibervoll gewefen wdre von iiber-
natiivlicher Freude, wie er e und 3 B. im Epheferbriefe jo Herelich
feweift. Wir fiud BVerfimber des Coangeliuma. Und daf Coangelium
frobe Botjchaft feifst, ditrfen wir nie vergejjen.

Reiferedht und Reilefiinden.
Bilber aud Schrift und Leben.

Die Neijezeit ift da! Den Vogel pwoingt es mit Natur-
gowalt zum Wanbdevn ; felbjt der gefangene Star febt an, Ddie
Slitgelein 3u jhwingen und wird wnruhig 1m Bauer drinnen, wenn
jeine Beit gefommen: So auch) 3ieht ez ben, der einmal Wanbder-
fujt gefithlt, von Beit zu Jeit hinaus ing Weite !

Sm Ofen bleibt ein  unverbrauchter NRejt, die Ajche. Cin
Hiuflein nur! Jedoch 3 wdchit und jo du nidht su rechter Jeit
dic Hand anlegijt, die Ajche zu entfernen: Das bejte Holy brennt
mu mefr jhwach, um jehlieRlich zu exldjchen. So ift es aud) im
Menjchen | Gin  feiner Neft an Lebendajche bleibt in unsd guriict
pon jedem arbeitdvollen Tag. Crft merfit du's nicht ! Doch allgemach
will’s , nicht mefhr ziehn” ; die (ujt'ge Flamme dev Begeijterung
fiiv Avbeit, Gott und Seelen beginnt ju flacern und erlijdht vor-
seitig, jo du ifr nicht wieder Luft verjchaifit durch griindliche
Crholung. Die Natur meldet fich jeldbjt! €3 jehweift wmwilltiiclic)
bag Auge Hinitber ju den blauen Vergen ; bdie Neijefarte zieht uns
an; wiv 3dhlen im Geifte die armjeligen Moneten : ein Koften-
iiberjchlag — und eines jchonen Tages driicfen wir verftindnizvoll
dem Kondufteur ein Scherflein in die Hand, weil er jo artig war,
dem geiftlichen Herrn ein Seitenfdmmterlein im Juge zu verjhaffen.




