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Die Erersitien des heiligen Ignatins.
Bon P. Abel S. J. in Wien.

Biele Priefter machen biter im Leben, jo vielleicht jabhrlich die
brei- ober achttdgigen Crevsitien. €8 diirfte fitr manche von IJntevejfe
jein, Den inneren ufban derjelben ndber fermen zu fernen.

Beim Ausbruch des exjten Krieges swijchen Karl V. von Spanien
und Deutjchland wund Frang I von Frantreid) (1621--1526) war der
bastijcy-Tpanijche Mitter Jnigo von Loyola vom Vigetdnig des jpa-
nijchen Navarra beauftvagt worden, als 30jdhriger ,Kapitdn” unter
bem Sommando Des Generald Frany von Hervera die Hauptitadt
Pampelona gegen die ausd Franzojijc)-Navarra iiber die Pyrenden
cindringenden Feinde zu Dalten. Hervrera wollte jchon fapitulieren,
allein Loyola widerfeste fich im Kriegdrate und drang durch). Piingjt-
montag den 21, Mat 1521 begann der Sturm. Loyola fdmpite an
ber Spige fetner fleinen Schar auf einer BVormauer ber Feftungs-
wille. Da prallt eine feindliche Granate am Walle ab, gerbricht thm das
rechte Bein und vevwundet dag linfe. Bewufptlos wird er von den jieg-
reichen Franzofen g Lazavett gebracht, aber jchon nac) et Wochen
m ritterlicher Anerfennung femer Tapferfeit fret mit Wehr und
Waffen auj dag nahe elterliche Schlof Loyola ur weiteren Pilege
entlafjen. Die Langeweile der NRefonvaledzeny ep thn nach Lettiive
und pwar nach Romanen verlangen. Allein tm gangen Schlofje fanbden
i) — 8 war ja erjt 70 Jahre nach) Erfindung und 40 Jahre nach
Cinfithrung der Buchdructerfunjt — nur pwet in jpanijcher Sprache
gedrucfte Bitcher vor: Ein Leben Jeju, aus dem Lateinijchen Ddes
Startdujers Qubolf von einem Franzistaner fiberjept, und eine Legende
ber Peiligen. An diefe Leftitve nitpjte die gbitliche Gnade an. Jiigo
erfchrat iiber die Gitelfeit feines Dbisherigen Soldatenlebens. Walhr-
icheinlich unter dem Cindruct ber Legende vom Beiligen Franzistus
[aBte er den Cntjchlup, n grofter Armut eine Bup- und Pilger-
jabrt nach) Jerufalem zu unternefmen, in Bavcelona wollte er jid)
alg Bettler etnjchiffen.

Auf dem Wege von Loyola nacd) Barcelona bejuchte er das
von Benediftinern betreute Heiligtum Unjever Lieben Frau von
NMontfervatt) und legte dovt am Fejte Marid Vertimdigung,

: 1) Fitr Wien befam Neontferrat dadurdh eine Bebeutung, dafy Marianna,
bie Tochter Philtpp H. von Spanien und Braut des jpdteren Kaifers Fer-
binand L, den bamaligen Benebdiftiner-Prior von Montjerrat als thren Beid)t-
bater 1629 mit nady Wien nafhm. Jhr Sdwiegervater, Kaifer Ferdinand 10,
etbaute fitr ifn und jeine aus Spanien berufenen Ordensbritder hinter der heutigen
Botivtivdhe, auferhalb der Schottenbajtei, 1683 RKirche und Klofter. Jm BVolfs-
munde Diefen fie bald ,Scdhwarzipanier’, ,Spanier” im Gegenjat zu den
«Sdottenbertediftinern”, weldhe Derzog Hetnrich Jajomirgott jdhon 1158 qus
dem ,Scottentlofter” in Negensdburg Herbeigerufen und mit einer ,Freyung”
(Wylredit) auferhald des ,tiefen Stadtgrabens” in Wien angeficdelt Hatte;
Sdwarzipanier wurden fie genannt im Gegenjap au den von Kaijer Leopold L.
1689 aus Gpanien Herbeigerufenen ITrinitariern mit ihrem weifen Habit, denen



938 ==

25, My 1522 bet P. Chanones jeine Lebensbeichte ab, bing
wie fpdter der Beilige Alfons Liguori —— feine Waffen am Marien-
altare auf und taujchte gegen jeine Ritterfleidung von einem Arnen
bag Bettlergewand em.

Am FuBe des 1240 m boben Montjervat fiegt dag Stidtchen
Manreja. Hier war er gejwungen zu bleiben, weil in Barcelonn
cbent die Peft Herrjchte und davum fein Schiff den Hafen verlafjen
purfte. Hier i Manreja war ed aud), wo Jgnatiusd wihrend der
Monate Juli und Augujt 1522 in einer Felfenhdhle ,geiftlichen
Nebungen” oblag -, Creritien” nennt jie der ehemalige Solbat
und fie fiiv eigenen Gebraud) in fajtilianijcher Mundart niederjchrich.

Gt Mitte Februar 1523 fonnte Jgnatiug jeine Pilgerfahrt
von Barcelona iiber Rom nac) Jevujalem antreten.

Den erjten Cntwurf feines Crergitienbuches beniipte ex, wenn
er jpédter wdhrend jeiner Studien in Barcelona, Alcald, Salamanta,
Parg und Venedig anberen Studierenden die Erevzitien gab; nad)
pen Dabei gemachten Crfahrungen ergdnzte ev ihn. Ing Latemnijce
itberfet wurde der jo bvervolljtdndigte Entwurf vom Sefretdr des
Deiligen Jgnatiug, P. bes Freuy, und zwar in doppelter, in wort-
getrewer und in freiever Fovm; tn beiden Fovmen wurden die Jgna-
tianijdhen Cyevzitien im Auftrage des Papites von Fwet Kardindlen
und dem Magister s. Palatii, einem Dominifaner, aufs genauejte ge-
pritft, von Paul 1L am 31. Juli 1548 — aljo genau acdht Jahre
vor dem Tode Ded Deiligen Jgnatiug - approbiert und nod) im
jelben Jabre zum erften Mal gedruckt.?)

Schon der Titel, welchen Jgnatiug dem Vuche gibt, ijt be
seichnend fiir feinen mdnnfich-offenen, militdrijch-jtrammen Ehavafter.
, Uebungen des Geiftes, bamit ber Menjch itber jich felbit fiege und da
mit er jein Leben in Orduung bringe, ohne fich dabei durch ivgend
eite mefr ober minder ungeordnete Neigqung beeinjluffen zu lafjen.”
Hiemit ijt gleich im vorhinemn der doppelte Jroect der Crevitien tlipy
und flav gefennzeichnet. Bift du Jchon in einer unverdnderlichen (wie
Ehe= und Priejterftand) oder jonjt in einer gottgewollten Stellung,
fo reformieve Dich darin; bift du noch frer, o wdahle jelbjt den
von Oott fiiv dich bejtimmten Beruj. Jn beiben Fallen, fitr Reforit
und Wahl, find ungeordnete egoiftijche Meigungen ein gefabhrlicher,

er die Dreifaltigteitafivche mit Stlojter in der Alferjtvafe exbaute. Katfer Jojef L.
Hob jomwohl bas Sdywarzfpanier- als aud) dad Trinitarievflofter auf; erjferes
it et brotejtantijge Garnifonstivdye, lefitered mwurde dea Vinoriten iibergeber,
deven friifere Sircdje am Baliplas jest ,italienijde Kirche” genannt wird.

") Diejesige {ibliche lateinijche Ausgabe der Eyerzitien jtammit pon dem 185 3
verjtorbenen General der Gejelljchaft Jejir, Johannes Roothaan. Wiihrend nan
fidy frither an die gedructe freiere Ueberfepung des P. des Freuy hielt, entjtaid
die Bearbeitung des P. Roothaan aus einer bis ind fleinjte gehenden Ver-
gleichung eines jpanifchen handichriftlichen und eined lateinijchen handichriftlidyen
Gremplars, deren fich beider der heilige Jgnatiug nod) felbjt bediente, wie ¢
cigenhindige Nandbemerfungen bded Heiligen dartum.
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weil verfehlter Majtab; e gilt, gegen jolche MNeigungen der Natur
mit von ®ott erleuchtetem Verjtande zu fdmpfen, damit der duvch
die Gmade geftdrite Wille jich felbjt beftegen fonne.

Nicht i fronm-warnter Hevzensftimmung, jondern mit falt-
flaver Verftandesarbeit legt Ignatiug dag Fundament fiiv bag G-
bidude der Ererzitien, ja ened geordneten Lebens, mit dev alten Frage:
Woher ftammt der Menjdh und wozn 1jt er auf Erden? Hat ex fich
jelbft gemacht? Jjt er duvd) Sufall ober eingig duvc) Entwicthing
nac) naturnotwendigen Gefepen entjtanden?  Hat er aljo iiberhaupt
das NRecht, eigenmdchtig jelbjt zu beftimmen, wozu er auj Erben fetn
will? —— Bernunft und Glaube, ja auch die innere Selbiterfahrung,
bie Stimme des Gemwifjens, diftieren Jgnatiug die ntwort: , Der
Menjd) ift von Gott gejdhaffen.” Alfo Hat Gott und er allein dag
Recht zu bejtimmen, wozn der Wenjd), jeder Menjch auf Crden ift.
Und mwozu? , Damit der Menjdh hier auf Erden Gott (obe, 1hm Ehr-
furcht erweife und iGm diene, d. h. deffen Willen erfitlle — (Nechiter
Swect ded menjchlichen Dajeing) — - und Ddabdurch felbft jeine Seele
vette, fiiv eine ewige Seligleit vette —— (Lepter Jwecf ded Menjchen)

wmtd fo duvch jeine ewige Gliictieligeit die Chre Gottes vermefre”
(®ottes emzig witrdiger Swed bei Erjchaffung jedes Menjdhen). Daber
die — nicht etwa blof dem Jefuitenorden eigentitmliche, jondern allen
vermunjtbegabten Wejen gemeinjame Devije: ,Alles gur groferen
Ehre Gottes.” LWoher und wozut ijt nun alled iibrige, wad es jonjt
noc) auf Croden qibt? ,Alles iibrvige ift auch) von Gott - - von
Gott gewollt oder jugelajjen — wegen des Menjchen, damit es thm
belfe . Crreichung feines Bieled”; fei e3 duve) NupnieBung, duvch
Enthaltung ober Crivagung. Wenn dem jo ijt fihrt JIgunatius
fort bamn ,folgt Davaus, daf wir diefes {ibrige nur injoweit
gebrauchen follen, ald 8 uns niipt fiiv unjer Seelenbetl, und nur injo-
weit ung Ddeflen enthalten, al8 es und jchadlic) jt”. Niibt es?
Schadet e3? Dies ift die Frage, nicht aber: Jft es angenehm? un-
angenehm? So angemeffen auch die Vernunjt in der ‘Theorie obige
Nichtjchnur findet, ebenjo erjchwert wird jie in der Praxig fiir den
Willen durch die ungeordmeten Neigungen der menjchlichen Natur.
. Daber”, fo jehlieht Jgnatiug, ,ijt es notwendig, ung gleichmiitig
midht gleichgiiltig) zu machen (duve) Uebungen ded Gebeted und der
Selbjtitberivindung) in Bezug auf alles Crichaffene, jo dap wiv mit
unferent Wunjch und Willen nicht ur Gejundheit mebhr hinneigen
alg zur Svantheit, su langem Leben mehr ald zu furzem, u Feich-
tum mehr al8 yu Avmut, geehrt und belrebt 3u fein mehr afls unbe-
achtet, jo vevachtet zu jein, vorausgejest, dap das einme pder andeve
nicdht gegen Gotted Willen ijt. So und nur jo wird e8 gejdjebhen,
Daf wiv im gegebenen Falle eingig dad winjchen und wdbhlen, was
mehr Dettrdgt ju dem Jwecke, 3u dem wir von Gott erjdaijen
. Und hiemit Hat der hetlige Jgnatiug fitr Verftand und Wille
Das Signal jum Kampfe gegen bdic ,ungeordneten Meigungen” ge-
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geben, die uns jo oft die Neformation der Sitten und die Wal
pes gottgewollten Standes erjchweren.

Dicje Jgnatianijche Erwdgung ift genau das, was die Kirchen
pdter ber erften Jahrhunderte gegenitber Dev Deidmijchen Lebens-
anjchauung mit dem Namen: Philosophia christiana bejeidneten.

Nach diefer grundlegenden Vetrachtung beginnen erjt im Sinne
bes feiligen Jgnatiug die eigentlichen Crevyitien, die er in bier Ab
jchnitte einteilt: er nennt fie ,Wochen”, weil ev 40tdgige geijtliche
Uebungen vor Augen Hat, die je nach der verfiigbaven Seit und der
Getftesverfajjung des Crerzitanten auf acht ober gar nur auf drei
Tage ujammengezogen werden finnen. Die landlaufigen BVolts-
mijfionen find nidjtd anderes, ald die erjte Woche der Crevzitien.
Al Jdeal fhweben Dem feiligen Jgnatiug aud) nicht die gemein-
jamen, wie fogenannte Priefter=, Wdnner=, Frauen-Cyerzitien ujw. vor,
jondern jene, welche einjelne Individuen Demiitig unter Leitung eines
Erevsitienmeifters machen; in foldher Stille und Cinjambeit vernimmt
auch) die Seele leichter dad nuv fiiv jie beftimmte Wort ded Herrn.

Nachoem Jgnatiud und das Jiel hat erfenmen (ajjen, dem wiv
sugehen jollen, entjteht fitv den eingelnen umwillfiiclich die Frage:
,Bin ich aber auch auf dem richtigen Wege, der mid) dabhin fithet?”
Darum zeigt und Jgnatiud in der evjten ,Woche" den Abweg und
pent Abgrund am Cnde des Ubweges, die Situde und ihre Folgen.
©s ift tief piychologiich, wenn er, nod) ehe er dag Ungeheuerliche im
Wefen der Siinde befpricht, unjeren Augen die Folgen derfelben vor-
fithrt, wie der Schopfer am freren Gejchdpfe, suerft an den gefallenen
Engeln, dann an den Stanumeltern Adam und Coat) und endlith an
jeinem Cingebornen Solhn, der die Siinden dev Welt auf fid) nahm,
jein Urteil iiber das ,Non serviam® des Gejchopfjes fumd tut und
jur umwiderjtefhlichen Tat macht. Tiefe Bejchamung ergreift ben Eyer-
sitanten bei dem Gebanfen: Und ich? Habe ich wirtlich) nur einmal
gefiindigt ? Was hat Chriftus fitv mich getan, was id) fitr ihn ? Dieje
Bejchamung ijt der Humug, aus welchem die Pilanze der Neue und
die Frucht des Vorjapes und der Bufe Hervorwdchit, wenn Jgnatius
in der zwetten BVetrachtung die Quantitdt und die Qualitdt unjerer
eigenten begangenen Simden dem Geddchtnifie, dem Verjtande aber
den unendlichen Abjtand ywijchen dem belerdigenden Nenjchen und dent

1) €3 ijt fiir die antidyriftliche Weltanjchauung der Fretmauveret it
bezeichnend, baf Br .- Weanuel de Arriaga, der erjte definitive Prifibent der jepigen
Republif Portugal, bet einem BVortrage, ben er vor feiner Wahl in Gegenmart
mebrerer Miitglieder besd provijorijdhen Meintjteriums hielt, aufforderte, bem
Teufel ein Weonument in Portugal zu jepen. Er motivierte jeinen Antrag damit,
bafy ber Teufel Goa zur Neoolution gegen Gott verfithrte; Wbams jogenannter
Simbenfall fei aber das widptigfte Ereignis der Weltgeichichte und des wdrmiten
Danfes der Menfchheit mwiidio, weil es der erjte Atk Ded Krieges gegen Gott
jei. — Diefe Spradhe ift nicht neu. Schon 1849 pried der Br . . Fejivebner
einer beutjchen Loge in etner Lobeshymne auf die Revolutionen des Jahres 1848
die Mepolutionen Luzifers im Himmel, Adams im Paradiefe und Luthers in
Peutjhland als bdie glovveichften Taten deg ,freien Gedanfens”.
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beleidigten ®otte vor Augen jtellt. Hievin legt eben dag Ungeheuer-
liche tm Lejen der Siinde und darum muf jie von Gott jo gejtraft
erden.

Der heilige Jgnatiug Hilt e mit dem alten Sprichwort: Nidt
vielerler, fondern viel! Davum will er, dbaf der Erevgitant die Betradh-
tungen wiederfhole; Jo wird fic) die Wabrheit dem Berftande flaver,
dem Herzen tiefer emprdgen. Am Ende dev Wiederholung iiber die
Simde [aft er den Crerzitanten duvch bdie Fiivbitte Marid um dret
Gnabden bitten: ,Dap i) tief fithle die tnnerliche Exfenntnisd meiner
jchweren Siinden und dag Cnijegen davor; zweitens, daf id) tief
fiihle bag Ungeordnete in meinen Hanblungen, e verabjchewe und
mich beffere; drittens, baf id) den Weltgeift und bdie Gitelfeit alles
Jrdifhen vecht erfenme.” Davauf Jind die nun folgenden Betvach-
tungen gerichtet.

Bigher hat ung Jgnatiug den Abgrund am Ende des Ab-
weged, die ewige Holle, mur von ferne gegeigt; in der Ddritten Be-
trachtung fithet er ung an den bgrund felbit und (EHt uns darin
ven Plag fehen, wo wir wdven, wenn ung Gott im Buftand bder
ZTodfimde abgerufen Hitte. Gerabe diefe Betradhtung it — danf gitt-
licher Erlenchtung — ein piydhologijches Meitfterwert. Woh( beginnt
fie mit dev Detljamen Furc)t — confige timore tuo carnes meas —
am Sdhluffe aber ift dantbare Liebe zum Heiland dad Motiv, das
ung bejtdrft im Cntjegen vor der jdhweren Sinde und ihren Folgen.

Die Unotbnung in unfevem tdglichen Qeben erfennen wir in
der Betvachtung vom Gervidhte — a judiciis tuis timui — und
10 witd unfer Hery mit Abjchen auch gegen bdie bewufte ldfliche
Siinde exfiillt; an die Stelle des , Sicd-Gehen-Laffens” muf das
o Ueberminde did) felbjt” treten, wenn e3 beffer werden joll.

Aber all die quten Vorjdge halten nicht ftand, jolange die Wer-
juchungen der Welt mit threr Hodhichisung von Genuf, Chre, Schin-
bett, Heichtum, Freibeit ufro. fiir Phantajie, Gefith( und Willen in
uns ihre Angiehungstraft behalten. Darum fjolgt die Betradhtung
vom Tode, die i) an den Verftand wendet und durch den Hinweis
auf bag Unbefriedigende, Vergingliche alled Jrdijchen deffen fritheres
ieriged Urtetl forrigiert. O mors, bonum est judicium tuum !

Durd) die logijche und piychologijche Aneinanderreihung diejer
ernften Wabhrheiten vom Siindenjchlafe aufgerectt, aber auch evmutigt
ourd) die Erfenntnis der liebevollen Barmberjigleit des Heilands,
jerbricht mun am Ende der erften ,Woche” der Erevsitant in einer
veumiitigen, ldngeren Veichte die hindernden Feffeln der Schuld; mit
verem und freiem Gewiffen empfdangt er in dev feiligen Kommunion
bas Brot der Starfen: Friede und Freude im Hevzen ift die befte
Dispofition fitr die zweite ,Woche™

Der Abweg ift als jolder evfamnt und verlaffen; wo finde ich
nun den wafren Weg ju wahrem Leben, 3u meinem Siele hier und
ort? Der heilige Jgnatius antwortet dem fragenden Erersitanten
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mit Dem Himwveid auf den Heiland: ,Ego sum via, veritas et vita.
— Qui sequitur Me, non ambulat in tenebris. — Veni, sequere
Me.“ Dag ijt der Grundgedante der zweiten und dritten Woche der
Syersitien; dicfe Nachfolge Chrifti war fiiv Jgnatiug felbft jeit den
Tagen der Kvanfheit auj Schlof Loyola dad Jdeal, welches er bei
jeinen eigenen Crevzitien in der Hihle von Manveja fHaver erfafte
und dem er mit der ihm eigenen Willenstraft big sum lepten Atem-
yuge nachitvebte. ‘

Wie frither fiir die Crerzitien itberhaupt, fo Hat Jgnatiug auch
bier fiir die folgenden Betrachtungen der zweiten Wodhe eine grund
fegende Criwvdgung, ein Fundament, dem ev den Titel gibt: Bom Retdhe
Chriftt und war in Form einer Parabel. Er zeigt uns einen irdi
jchen Konig, von Gott jelbjt ausenwdhlt und darum von Gott mit
allen einem mddjtigen und milben Herrjcher geziemenden Gaben aug
geriiftet. Jgnatiug (At ihn all bie Seinen und alle dhriftlichen Vilfer
ju etner Avt Maifeld jujammentufen und jprechen: , Mein Wille 1it
e3, Die Ldnder der Unglaubigen su unterwerfen; wer mit mir fommen
will, muf fich’s geniigen lafjen mit Nahrung und Kletdung, wie ich,
etier §tnig; muB wachen bei Nacht und fampien bet Tag wie ich, euer
RKonig, damit er dann mit mir aud) teiluehme an Sieg und Triumph
m dem Mae, als er Mithjal mit mir geteilt.” IJgnatiug fiber(dft
es dem Crevzitanten, wie chwa bei jolchen Bedingungen eines jolchen
Riomigs zu jolchem SKriege jeder gute Untertan fich verfalten wiirde
und wie nur gemeine und feige Mitter trdge su Hauje blieben. Diefe
Crindgung joll, wie Jgnatiug jagt, uns dienlic) fein, dag Leben unjeres
cwigen Konigd Jejus Chriftus zu betvachten, und wir jollen denjelben
jchon beim Cingang der Betrachtung vom Reiche Chrifti inftandiq bitten
um die Gnade , Seinem Rufe gegeniiber ja nicht taub zu jein, jondern
uné mit Cifer und Liebe an dre Erfitllung feined fo Herligen Winjches
und Willens u machen”. Chriftus, der walhrhaft gottgefandte Konig
oer Cwigfeit, tritt nun vor unferen Augen auf, wie er i der Seit
von Ot gu Ort, von Stadt ju Stadt wandert, durch Wohltaten
Der Xiebe bie Hergen fitr feine Lehrve empfinglich macht, die ganze
Welt und jeden eingelnen Menjchen 3u fich vuft und fpricht: , Pein
BWille ift es, dbie Welt und alle Feinde 3u befiegen und fo in dic
Derrlicheit Meines Vaters eingugehen ; wer aljo mit Miv fommen
will, muf mit Wiv mithjam an fich Jelber arbeiten, damit er, nach-
pem ex Miv nachgefolgt tn der Pein, Mir auch) nachfolge sum glor:
reichen Lobn.” Cin grofer Unterfchied ift hier zwijchen der Parabel
und ihrer Amwendung; dort, beim Kampfe des irdijchen Kbnigs,
fonnte der Feigling nod) neutval bleiben; aber hier tm geiftigen
Sampfe, 3u dem unfer Himmlijcher Kbnig jeden ruft, gibt es feune
Neutralitdt. ,Qui non est Mecum, contra Me est. Da gilt dic
Alternative: , Kampfen und fiegen oder ewiq unterfiegen.” Gin aweiter
Unterchied liegt davin, dafy e3 jich in der Parabel wm den Kampf
aegen die dufieren Feinde Des Meiches Hanbelt, in Der Amwendung
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aber wm den Sampf gegen Dden und innewobnenden Femd. Venn
wie e8 walhr bleibt: ,Regnum Dei intra vos est, jo bleibt es aud)
wafr: ,Inimici hominis domestici ejus.“ Dfme die verrdterijce
Bunbesgenojfenjchaft diefer Hausgenofjen fonnen die duperen Feinbe,
Welt und Teufel, der Seele nichtd anhaben. €3 ijt aljo unter demt
Titel ,pom NReiche Ehrijti nicht o jehr das fichtbare, duBeve Reich
Ehrifti, die romijch-tatholijche Kivche, gemeint, als vielmehr dag un-
fichtbare innere Neich, die Herrjchaft des Geifted Chriftt in jeder ein-
selnen Meenjchenieele.

Und wer ift wobhl der inmere Feind, welcher das NHeich, die
Derrjchaft Chrifti in der Menjchenjeele zerftoren oder iiberhmupt gar
nicht auffommen (afjen michte? Der bheilige JIgnatiug verdanft es
neben dev gittlichen Crleuchtung jeiner unbarmberzigen Selbjtbeobach-
tung, wenn er ihn fipp und flar mit dem Worte beetchnet: Cigen-
(iebe. Wahrhaftig eine dreifdpfige Hydra, die jeit dem Siindenjall
Ydamé im dunfelften Wintel jedes Menjchenbevzens lauert: Liebe
s allent, wag den eigenen Sinnen jdymeichelt — jinuliche Liebe
— Riebe zu Fleijeh und Blut — fleifchliche Lrebe — Liebe u
allem, wag die Welt liebt: Geld, Ehre, Freiheit — Weltliebe.

Dies mufste vorausgejchictt werden, um den Schluf, welchen
Jgnatiug diefer ihm gany eigentitmlichen Betrachtung vom NReiche
Ehrifti gibt, recht zu verjtehen und Fu witrbigen. Nachdem er es dem
Erevsitanten itberlaffen, die Pavabel in all ihren Tetlen auj Jejus
Chrijtus anjwwenden und auf dejjen Kampfruf zu antworten, jebt
ev fingu: ,Jene, welche ihrem ewigen Konig Jejus Chrijtus nody
anfinglicher fetn und fich) ausjzeichnen wollen in jedwedem Dienjte
bes Heren aller Dinge, werden fich ihm gang, nicht blof ju dem Fitr
die Nettung der Seele notwendigen BVevteidigungsfampfe, jondern
auc) um Angriffstampfe gegen ihre eigene Sinnes-, Fleijdpes-
und Welt-Liebe anbieten und ihm Opfer von Hohevem Werte
und groferer Wichtigleit davbringen, ndem jie fprechen: O ewiger
PHerr aller Dinge, mit Deiner Gnade und Deiner Hilfe weihe und
widme i) mic) Div mit Deiner Gunjt und Deiner Hilfe vor Deiner
unermeBlichen Gitte, im Angeficht Deiner glovveichen Mutter und
aller Heiligen ded hunmlijchen Hofes und rufe fie ju Jeugen an, daf
ich will und e3 winjche — und died ijt mein woblitberlegter Ent-
i — vovausgefeht, dafy died fiir micd) Dein grdBerer Dienjt
ijt, Dich nachzuahmen, in Crtragung jedweden lngemaches, jeder
Bejchamung, jeglicher Avmut, ebenjo in der Tat wie 1m Getfte, wenn
Deine allerheiligite Majejtit mich) auswdhlen und aufnehuen will
ju jolcher Lebensweife und foldhem Stande.”

Mit diefer Hochhersigen Weihe hat der Crevjitant einjtvetlen
nur jeine BVeveitvilligheit ausgedriictt, dem Rufe feimes geliebten
Sonigs sur Neform tm bereits gewdhlten oder jur Wah( ves Standes
der Vollfommenheit ju folgen; die grofeve Klavheit iber den Seift
Jefu Chrifti einerjeits und anbdererfeitd iiber den Willen Gottes in
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Bejug auf fich feldjt, exhofft ev jich aus den nun jolgenden Betrach-
tungen fiber Die Geheimnifje im verborgenen Leben JFeju, diber bie
Menjchwerdung und die Geburt Jeju Chrifti, itber die Daritellung
im Tempel und Flucht nach Aegypten ufrw. Darwm ikt der Heilige
Jgnatiug den Eperzitanten vor jeder Vetradhtung immer wieder um
bie dretfache Gnabde bitten, um eine bejjere und tiefere Crfenntnis
deg Geiftes Chrifti, wie er gevabe in Ddiefem pder jenem Geheimmifje
st Tage tritt, damit er feinen Konig immer mebhr (tebe und ihm
nadfolge.

Bei vielen Eyevzitanten, denen nod) die Stanbdeswalhl jreijtedt,
tit ®ott mit diefer Beveitwilligfeit gufrieden; er bevuft fie mcht tat-
jachlich sum Ordensftande. Den ewmen, wie Tilly, zeigt Gott thren
Beruf alg glaubige und tapfere Solbaten, anderen, wie Baron BVog!-
jang, al3 bahnbrechende Nedafteure, wieder anbeven als eifrige Welt-
priefter. FNoc) weniger mufy jeder, den Gott wirklich um Ordens-
ftande Deruft, gerade Jefuit werden; Taujende von IMitgliedern der
verfcjiedenen Neiffionstongregationen, des Venediftiner-, Kapuziner-,
Frangidfaner-, Dominifaner-Orbensd ujw. verdanfen ihren Beruf den
Jgnatianijchen Ererzitien !

©8 1jt ein merhiirdiges Jujonumentreffen! Wakhrend der Augu-
jtinerménch Martin Luther im Jahre 1522 feinen unfretwilligen,
aber angenehmen Aufenthalt auf Wartburg, dem Schloffe der ehe-
maligen Landgrifin und Heiligen Franzistanerin Clijabeth, beniift,
um in feinen Schriften die evangeltjchen Rite itber Vord zu werfen,
die Gott gemachten Ordendgelitbde ald Teufelddienjt zu ertldren und
die altehrmiivdigen SUbjter des fatholijchen Deutjchland Fu entvdifern,
fehern wir im felben Jafhre, jur jelben Beit den ehemaligen Soldaten
und Helben von Pampelona, Jgnaz von Loyola, von feiner Feljen-
hohle in Manvefa aus Hod) das Banner der Gelitbbe beftandiger
Yrmut und Keujchheit und des Gehorjams entfalten. Denn was jind
bicfe anbers al8 der Fahueneid, unter dem Banuer ded ewigen Konigs
nach Seinem Beifpiel den Angrifisfampf zu fampfen gegen die uns
innerwofhnende Liebe ju Geld und Lujt und Freibeit?

Sn den Betvachtungen iiber die Kindbeit Jeju fieht der Erer-
jitant, wie fein Komg, der Herr aller Dinge, fir fich und dic
Seinen Ungemac) und Avmut wahlt wnd thnen den Vorzug gibt vor
cinem gemdchlichen und geachteten Leben ded Reichtums, fieht, wie ev
nur feujche Seelen ju jetner ndchjten Umgebung Hevanzieht; wahr-
foftig Agnus pascitur inter lilia

Nac) der Ritctlehr ausd Aegypten jebt Jgnatiug nod) vor der
Siene des pwilfidhrigen Knaben Jejus im Tempel zu IJevujalem dic
Betvachtung itber dasd verborgene Leben u Nagaveth an. Diefes
— freifich nur jcheinbare — Berlaffen der und geldufigen Reihen-
folge der Creignifje im Leben Chrifti hat einen tiefen piychologijchen
Grund. Aus dem heimlichen Stilleben der Heiligen Familie mit jeiner
wofltuenden Rube und Ordnung, mit feiner Hevzlichen gegenjeitigen
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Yiche, mit jeinent bewundersiwerten Gehorjam von Gottegmutter und
Gottesjohn, fomnen und follen noch alle lernen, boch und nieder,
veich) und avm, Gltern und Kinder, Priefter und Laien, Mann und
Jingling, sur Reform in threr Dent- und Hanbdlungsweife. Die Ant-
wort des ywHlfjagrigen Jejustnaben tm Tempel auf die Frage
jeiner Deiligen Yutter: ,Kind, wad hajt Du und da getan, daf Du
ung jo verlaffen Haft?* - die ernfte Gegenfrage bes gbttlichen SKinbes:
,Wuptet thr dennt nicht, daf Jch tn dem jein muf, wag Wieines
fimmbjchen BVaters ift?* — vichtet fich namentlich an die Abrefje
detjenigen, weldge feit der Betvachtung {iber ,dag Neidh Chrijtt”
ernjtlich pwetfeln, ob fie nicht Gott tatidchlich zum DOrdensftanoe be-
rufen hat. Anjchliefend bringt Jgnatiug wabrhaft goldene Regeln,
bie nicht blof fitr die Standedwahl, jondern iberhaupt fiir jegliche
Wahl Geltung Haben; der Heilige befolgte fie jelber bei Abfafjung
jetner Orbensfonftitutionen. Dasd Hauptgewicht liegt davin, daf der
Wihlende einzig fein leptes Jiel, die awige Seligteit, und Gottes
grifere Chre vor Augen Habe; der Ererzitant joll jelber wdbhlen,
nicht vorjchnell einen Cntjchlufy faffen oder gar bag Gelitbde machen;
der Grerpitienleiter darf ihn nicht beeinflufjen; dies wdre 3. B. beim
Gintritt tn die Gefelljchaft Jefu gevabeju ein Hindernig fiir bdie jo-
fortige Aufnabhme. So falfh) ift die Behauptung ded IJlhnminaten-
hiuptlings Weishmpt, der, wie jeinen eigenen Grunbdjas, , Der Jwect
feiligt bag Mitte(”, jo Ddie eigene Praxid beim Fang jeiner ,Miner-
valen” den Jefuiten in die Schube jdhiebt, al3 ob diefe es davauf
abjdfen, namentlich abelige oder veiche ober talentierte oder gar nuv
jdhone Jiinglinge fiir ihren Orden u perjuadieven, im Studenten-
augdruct zu , feilen”.

s 1ift flar, dafy Der bdje Feind alles darvan jept, nm die Me-
form und eine vichtige Berufdwahl zu Hindern. Da aber der Erer-
jitant in der erften Woche mit der Todjinde bereits gebrochen, dar
er ihm hier in der pweiten Wode, o e8 jich wm Neform oder Wah(
Hanbdelt, nicht mit groben BVerfuchungen forumen, jondern mit faum
bemertbaren Fallftricfen und Nepen. Auf dieje den Crevzitanten auf-
merfjam 3u machen, ift der Jwecf dev Betrachtung, weldhe Jgnatius
nac) dev Bejdhauung iiber den Abjcdhied Jeju von Seiner heiligen
Nutter vor Cintritt in fein dffentliches Leben einjchiebt; er gibt
ihr den Titel: ,BVon zwei Fahnen” und abermals die Form einer
Parabel. Schon im Cingang [EHt ev und ,bitten um die Erfenninis
der iften Qugifers, ded Rauberhauptmanns, und um Hilfe, mic) vor
thnen ju biiten, anbdererfeitd um die Crfenntnigd des wahren Lebeng,
weldhes ung der Hodyjte und wahrhajte Fithrer an Seimem Beijpiel
jeigt, und um bie Gnade, Jhn nadyzuahmen”. Juerft zeigt uns IJgna-
ttug den DVberften der Teufel, Lugifer, nicht wie ev fich jehillernd eigt
— angelus lucis —, fondern wie ev ijt, auf angemagtem Throne in
der Gbene ber babylonijdhen Verwirrung, wie ev mit pajda-
mipigem Tervoridmug feine Stlaven, eine unzihlbare Schar von
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Teufeln, auf jede Nation, jedes Gemeinwejen, jede ingelperjon het
und peitjcht, ,wie ev fie antreibt, den Venjdjen Falljtricte su legen,
Stetten amgulegen; zuerjt follten fie btete{ben verjuchen mit der Be-
gierde, it haben und tmmer mef)r su haben; o wiirben jie jchon von
jelbit zu citlev Ehrjucht und endlich zu jich tmmer fteigerndem Hoch-
nut gelangen” und Hochmut fommt vor tiefem Fall. — Andererjeits
feben wir unjeren wirtlichen Hervn, Jejus Chrijtus, i jeiner liebens-
murbtgen Schpmbeit anjpruchslos ftehend auf den nuh[tcf)m ®e
filden Jevujalems mitten unter jetnen Apojteln und Jiingern,
wie Er fie auswdhlt und ausidictt iiber die weite Welt, um den
Samen feiner fHeiligen Lebre ausjujtveuen unter den Peen LEJen was
und wo immer fie feien; wiv jollen hoven, wad unjer Herr u all
Setnen Dienern und meuuben die Cr ju joldhem Buge ausjchictt,
jpricht; wie e ihnen freundlich empfiehlt, fie michten allen NMenjchen
belfen 3u wabhrem Seelenfrieden, mbem fie diefelben anleiten Fuerft
jur Gejinmumg anjpruchslofefter Avmut und, wenn e dev gottlichen
WMajeftdt gefallt unb ®ott fie audzuwdbhlen Sid) wiirdigt, ebenjo zu
tatjdchlicher Avmut, dann gum Vevlangen nacd) Demiitigung und
Berachtung, ) weil dann erjt auf und aug Ddiejen amu Stufen die
dritte, Die wabre, innere Demut folgt — und ,die Demittigen er-
hoht Gott".

Abgejehen von dem hiemit entworfenen groRartigen Gemdlde
ped Sampies pwijchen der chriftlichen und antichriftlichen Welt-
anjchanung, abgeiebeu von der flaven, freilich Td]unuug?a[ofen Lehre fiber
die engere Nachiolge des von Devzen demiitigen Stonigs Jejus Chrijtus,
verfolgt Jgnattus i diefer Betrachtung von zwet Fahen nodh anbere
Swecte. Critlich joll der Crevzitant eingefithrt werden n die Lelre
per ,Unterjcheidung dev Geifter”, er joll 3 lernen, jeine eigenen
mneren Regungen zu beobachten und dann u unterjceiden, ob jic
vom quten ober vom bifen Geijte fonmen; daber fitgt JIgnating
qoldene Regeln fitr diefe Unterjcheidung und noch andere itber verwir-
rende Strupel am Enbe des Vuches bet. Bweitens will Jgnatiug den
Erevsitanten, der fidh) vielleicht in der Betvachtung vom Neiche Ehrift
jur engeren Nachiolge feines Komigs angevegt fithlte, ehrlich aufmert-
jam machen auf die damit verbundenen jcdhwerven Opfer, bamit er ent-
weder fpdter jid) nicht getdujdht finde, odev aber jest jchom mit be-
wufitem Maute fich davauf vorbereite. Drittens wird in manchen jener
Dochhersigen Seelen, die fich) bisher nicht blof angeregt, jondern ge
vabejut geneigt fithlen su einem Leben jreiwilliger Avmut und Keujehheit
und ves Gehorjams in einem veligivjen Orden, der Gedanfe aujtauchen,

’) Der feilige Jgnatiug fennt das Dienjdjenferz: er wei, wie jdywer
it jolches Werlangen wird; und bdody ift e3 jum Ungrifjsfampfe gegen die
Eigenliebe, zur engeren Nachinlge Ehrijti unerliflich. Darum [dHt ex jeden, dev
jich aum Eintritt in den Jefuitenorben wmeldet, gefragt werden, ob er wenig
ftend bas Verlangen nach diefem Verlangen Hhabe; fonjt mwdre er jitr ben fo viel
verfolgten Orden nidyt fihig. 5
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nicht blofs i) felbjt zu retten und ju vervollfommuen, jondern aud)
an bder Nettung und BVervolfommmmg der Menjchen mitnuwivken,
0. h. mit Dem Xeben des Gebeted und der Bufe auch die apofto-
lijche WivfjameEeit su verbinden. Jgnatiug vedet im Wortlaut diefer
Betrachtung allerdings nicht ausdritctlich davon; ev itberldft es viel-
mehr Gotted Guade, n dem einen ober anderen Seiner Diener, wenn
piefer fieht, wie Der RNdnig Seine Freunde zur Mitwirfung aus-
wdhlt und ausjendet, den Gedanfen zu erwecen: ,Ecce ego, mitte
me.“ |, Siebe, hier bin i), fende aud) mich.”

Jgnatiug it ein Feind aller Unflarheit und Selbjttdujchung.
(s Dbegegnete ung bisher tmmer wieber dag Beijpiel und die Lehre
von der Avmut: ,Selig jind die Wrmen im Geifte”, jagt der Hei-
land; ofjue Ddiefe Armut wenigjtens im Geifte gibt es feine Seligleit,
feinen Frieden Ded Herzend. Jgnatiug will mun, daf der Crevzitant
fich ernitlic) aud) in diefer Sadje priife, und daju dient die Betvach-
tung von den dret Menjdentlaffen. Alle drei haben irgend eine
Summe Geldes in gang rechtméfiger Weife u eigen; alle drei fiihlen
aber, dak fie dod) ungeordret davan BHangen, und darum ijt ihr
Dergensfriede getvitbt; alle Drei michten das Gute, dag Seil threr
Seele und den Frieden mit fich und mit Gott. Die erfte Klafje mun
verjdyicht alles bis gur Todedjtunbde, wo Befip und Anhanglidjteit von
jelber aufhdrt. Dasg ift ein eitled Wiinjchen, fein Wollen, ebenjo un-
dantbar und toricht al8 gefifrlic). Die zweite Klaffe mbchte die An-
hinglichteit (08 Haben, aber nicht den Befis; jte mochte, daf Gott
ihv dahin entgegenfomne, wo fie e3 gern Datte; dag ift ein Halbes
Wollen. Die dritte Klafje will die Anbanglichfert ablegen und zwar
1o, bap fie ebenjo beveit ift, auch) Den Befit aufzugeben oder beizu-
behalten, wie Gott der Herr ed ihr zeigen wird zum Heile ihrer
Seele und zu Seinem grofeven Lob und Dienjt. Frage dich ehrlich:
Ju weldjer Klaffe gehorjt du? ,Wenn wiv in und”, fahrt Jgnating
rort, , eine Abneiqung fithlen gegen die tatfachliche Armut, wenn wir
affo nicht gleichmiitiq jind in Betveff von Reichtwm und Avmut, dann
wird e3 gur Befeitiqung einer folc) ungeordneten Reigung fehr qut
len, geradezu Gott gu bitten, Er mbge ung ausderwdhlen gur tatjdch-
ligen Armut; wir jollen tvop bes Wiberjtrebend es wollen und
mjtindig davum flehen, vorausgejet, dafy s jum Dienfte und Lobe
einer gittlichen Giite geveiche.” Jmmer wieder die Unflinge an
die Betvachtungen {iber das Fundament und bag Reidh Chrifti!

LWie fitr die Armut, jo braucht s auch fiir die Demut eine ins
Praftijche eingehende Crfldrung. Swar folgen nun die anderen Ge-
fetmniffe ded bffentlichen Lebens Jeju, wobei der Crevzitant beftindig
auf bie Reform ober die Wahl des Standes Ritckficht nimmt; ,da-
mit ev aber fiir die wahre Lehre Chrifti des Hevrn immer meby ein-
genommen werde, witd e$ viel beitragen, wenn ev die folgenden drei
Grade der Demut aufmertjam erwdgt. Dev erfte Grad it not-
wenbdig zur Seligfeit und bejteht darin, daf ich mich jo tm Ge-

»Theol.-pratt, Duartalideift”. II, 1912, 18
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horjam gegen ®ott demiitige, dap ich wicht erft iiberlege, ob id) in
eine Verfudhung zu jehwerer Siinde einwilligen joll oder mnicht.
Q- pweiten, Hoheven Grade bin id), wenn ich wirklich gleichmiitig bin
in Begug auf Retchtum und Armut, Ehre und Schmach ujw., vor-
ausgejest, daf in beiden Fallen Gottes Dienft und eigenesd Heil gleic)
gewafrt ijt, wenn i) folglich auch um feinen Preig der Welt eine
(dfliche Simde Dbegehen michte. Der dritte Guvad der Demut it
ber vollfommenite, wenn i) ndmlich —— einjchlieRlich des evten und
sweiten Grades — wo tmmer e3 zu gletcher Chre Gottes gereict,
um unjeren Herrn Jejud Chriftus befjer nachzuahmen und ihm auch
in Wirflichfeit dhmlicher 3u werden, wiinjche wund wdhle, die Armut
mit Dem avmen Chriftus su teilen, mebhr al$ veich zu jein; die Schmady
mit dem fo iiberaus gejchmahten Chriftus:melhr als die Ehren; wenn
ich ein groferes Verlangen darnach trage, fiir eine Null, ja fitv einen
Toven gebalten u werden aus Liebe zu Chrijtus, der vor mir und
fiiv mic) jo behandelt wurde, mehr a8 in biefer Welt fitv flug wnd
weife i gelten.”

Dies ijt nicht blof der Gipfel der Demut, jondern eben do
burch auc) der Gipfel der Vollfommenheit und Heiligleit, den Jgna-
ting jelbjt zu ervreichen ftrebte und auch errveichte. Wie ernjt ev
¢8 Damit nabm, zeigt die Tatjache, dap er fid) nicht blof felbjt in
alfem Ddemiitigte, jondern auch) Gott tmmer um neue Demittigungen
und neue Verfolgungen bat und zwar nicht blog fitr fich, jondern
aud fitr feinen Ovden; und wahrlich, er ot e3 aud) erbetet. Bon
nun an ijt Sgnatiug wm der Tat ein Mann der Verfolgungen
port Seite der Menjchen gervorden wie fein Konig, ,ein Jeichen, dem
widerjprochen wird”.

©3 it flar, dafy Gott died nid)t von aflen verlangt, und davim
witd diefe tief einjchneidende Crivdgung nicht allen, jondern nur Hocy
herzigen Seelen vorgelegt.

Nachdem die zweite Crerzitienwoche mit der Betrachtung itber
ben Palmjonntag gejchloffen, beginnt die dritte Wodhe mit dem
(etenn Abendmahle. Gegenftand diejer Woche ift —— iwie frither das
verborgene und bifentliche Leben, jo jest — dag Leidben und Sterben
unjered Konigs Jejus Chriftus. Dev heilige Jgnatiug bezwedt do-
mit fitr alle, daf fie fic) Deftirfen in Den Borjdsen der erjten
Woche — Abjchen vor der Siinde, die dem Komig jo viel Schmerzen
verurjac)t — und der zweiten Wodje — , Wer mir nachjolgen will,
nefme téglich jein Kreuz auf fich”. euferes und inneres Krew bleibt
niemand erfpart. Jene Hochherzigen Seelen aber, weldje beim
Reiche Chrifti” zur engeven Nadhjolge angeregt wirden und in der
Betrachtung ,von den drei Menjchentlaffen” fich Derveit evtldrten, den
Heiland aud) in feiner Avmut und Demut nachzuahmen, jollen i
ben Bejhawungen der dritten Wode fich) flaver werden, wie wid
worin jie ihre danfbare Liebe dem leidenden Konig beweifen und JIom
dhnlicher werden Eonnen. Jene endlich, welde fic) bei Gelegenbeit der
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Javet Fabnen” ihrem Kinig jur Mitwivfung tm apoftolifden
Ceben antrugen, jollen lernen, was jte erwartet an Ungemad, LVer-
folqung, Schmergen und Tobesart. Hier fhdpjten jo viele Hunbderte,
jo Taufende die Begeifterung und die Kraft, auf ben Schlachtfeldern,
Jei ¢ Ded Glaubens (unter den Heiben und fanatijterten Jvvgldubigen)
oder Der Ndchitenliebe (bet Peft, Cholera ujw.), thr Leben fitr ihren
Kimig hingugeben.

Rawm Hatte der Kinig am Kreuy Sein Haupt im jdhmers-
lichen Tode am RKarfreitag geneigt, beginnt fiiv die Seele des Gott-
menjchen jogleich, fiiv Den Deiligen Leib mit der Auferftehung am
Ditertage dag glorveiche Leben, weldhed den Gegenftand der vievten
Woche bildet. Jgnatius jeigt uns, wie und wit welder Freude unjer
Sonig an den Seelen in der Vorhdlle, an der glovreichen Mutter
Diavia, an den frommen Frawen, an den Apojteln und Jiingern
et in der Betradhtung ,vom Reiche Ehrifti”’ gegebenes Wort jchon
hier auf Crden einldjt: , Wer Mir nachfolgt in Leid und Pein, wird
Miv auch folgen in Freude und Glovie.” Der nblicE diefer herz
fichen unbd freudigen Liebe unjered Komigs zu und joll aud) in ung
bie wafre und opferfreudige Liebe zu Jhmt vernehren und vevedeln,
jo daf tein Gejchdpf, nichts auj Erden ung trennen fann vom der
Liebe Gottes. Darum jept Jgnatiug als Schlufitein, als Krone dex
gangen Grevaitien bie fHerrliche DVetvachtung ,von der geiftigen
Liebe" an. Durd) und duvc) praftijch und ebhrlich wie er ift, warnt
et auc) Hier den Grerzitanten vor Selbittdujdung. ,Die Liebe”,
jagt er in der Cinbegleitung, ,muf mehr in Taten al8 in Worte
und ®efithle gefetst werden. Sie Dbefteht darin, dafy der Liebende dem
Geliebten das, was er fat, und von dem, wasd er hat und geben fann,
mitteilt und Himwiederum dev Geliebte bem Liebenbden.” Unbd nun ex-
inert ung Jgnatiug, was und wie dev unendliche (iebende Gott
pon Dem, wad er ijt, und von Ddem, wad er dem geliebten endlichen
Gejchopfe geben fanm, alled gegeben Hat unbd legt lepterem nabe,
wie verniinftig und gevecht es von feiner Seite ijt, aud gangem
Derzen zu fprechen: ,Nimm hin, o Herr, meine gange Freibeit, mein
Geddcinis, meinen Lerftand, all nein Wollen und BVerlangen, wasd
muner i) bin und Habe; all dad Haft Du mir ja gegeben; ich) gebe
e8 Div juviic; alles ijt Dein. BVerfiige daviiber gany nac)y Deinem
heiligen Willen, &ib miv mir Deine Liebe und Deine Gnade und
E? bin reid) genug®, mit andeven Worten: , Alles u Gottes griferer
Fhre el

Jjt dbas nicht wieder die Vetracdhtung vom Fundament, aber in
newer und edlerer Form? Dot ftehen jic) llmacht und Ohnmadht
gegenitber, hier vevernigen fie jich in gegenjeitiger Liebe. Wahrhaftig,
e Jgnatianifhen Eypersitien find ein gewaltiger gotijder Dom, in
welchem der Schlufftein des mdchtigen Gewdbes allerdingd von den
aufjtrebenden Rippen getragen wird, aber diefelben gevade dadurd

Jtitgt und vor dem Einftury bewalhrt.
18*
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Selbit Johann Huber, der altfatholijh gewordene Schitler des
Sgnating von Dbllinger, muf trop jeined Jejuitenhafied ugejtehen,
baf SJgnatiug von Loyola fid) in jeinen Cyerzitien als ,einen tiefen
Renner ded menjchlichen Herzend und einen tiefblickenden Padagogen
ber chriftlichen Azzefe” evwerft. Jn Begug auf ihre Wirfungen aber
jagt der proteftantijche Profefjor Dr Holl in Tiibingen, daf die Srer-
sitien erfahrungsgemdf Denen, welche jte gemacht oder nod) machen,
eine movalijche Kraft geben, die fie vordem nicht bejafen.

Noch mbgen hier die Worte ded berithmten Hijtorifers Dr von
PRaftor aus dem V. Bande jeiner Herrlichen ,Gefchichte der Pepite”,
©. 381, Rlap finden: , Swijcgen die Crevitienbetradytungen hat Jgna-
tiug im Verlaufe der Seit, aber nod) vor der Drucklegung (1548)
verjchiedene Natjhldge und Lebensregeln eingejchoben, welde nicht
Bblof fiir die Seit der Crevsitien, jondern fitv das gange Leben gelten,
jo iiber die vechte Vevwendung der Cinfiinjte, dag Mafhalten i
Speis und Tranf und Sdlaf, itber die Betradhtung, Gemwifjenser-
forfhung und anbere Gebetdweifen, iiber die Bflege des fird)-
fidjen Sinnes. Bejonders dieje lepteren find Golded wert. An
ihrer Spite fteht der Grundjat: Wit mitfen mit Verzicht auf unjer
etgertes Urteil on Hevzen beveit fein, in allem der wahren Braut
Ghrifti zu gehorchen, und diefe Braut ift die heilige Mutter, die Kivche.
Wir follen, Heifit es weiter, die hiufige Beichte und Kommunion und
bag Diufige Anhoven der Deiligen Weeffe empfehlen, dann auch das
Ghorgebet, die Ordensgeliibde, die Verehrung ber heiligen Reliquien,
bas Wallfahren, die AbLifle, die firchlichen Faften- und Abftineny-
qebote, bie Uebungen der Bufte, und zwav nicht blofy dev innerlichen,
jondern anch der duferlichen. Loben follen wir e§ aud), dap man
Rivchen baut und augjchmiickt und dap man die Heiligenbilber ver-
ehet; itberhaupt jollen wiv alle Sapungen der Kivde (oben und
immer fiiv die Kirche einftehen und niemals gegen fie auftveten und
mehr dahin neigen, dafp wir die nordnungen und dad Verhalten
unjerer Vorgefesten loben, ald daf wir fie tadeln, jollten die Perjonen
auch) nicht tmmer [obendwert fein; denn wiirde man in Predigten
ober beim gemeinen Volfe dagegen fich auslaffen, jo witrde daraus
mehr Murven und Anftof ald Nupen erwachien. Von der Vorher-
beftimntung ded Menjdhen, dem Glauben, der Gnabde, joll man nict
in derartigen Ausdritcten jprechen, daf bei den Gldubigen der Eifer
fiir die quten Werfe erfaltet. Die feiligen Biter joll man fleifi
{efen, aber dabei die Lehrer der Scholaftif nicht gevingjhdsen. Ju
ben ftivfften Ausdriicfen betont Jgnatius die Prlcht, den Berftand
unbedingt bem Urteil der von dem Heiligen Geifte geleiteten Kixce
. unterwerfen.” :

©8 ijt flar, dap Jgnatius bei Abfafjung diefer NRegeln die
bamal8 proteftantifterende Richtung im Auge Hatte; aber gelten jic
nicht auch Heutsutage der ,mobdernifievenden gegeniiber, namentlic)
in der Preffe?



