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Dos heilige Oafimahl der Geelen.
Lon Univerfitdteprofefior Dr &. Keinhold in LVien.

Su allen Jeiten und bei allern Visltern qilt ein feitliches Mahl,
bet welchem Siimde und Leidenjchaft ausdgejdylofien jind, als Seichen
der 7Freude, Ded Friedens und der gegenjeitigen Liebe aller der-
jenigen, die davan tetlnehmen. Auch die heiligen Edjriften des Neuen
Teftamentes befenmen fich itberall 3u diefer Auffafjung. Beim Hodh-
seitemabl 3u Kana in Galilda fisen Chriftus jelbit, die feligite Jung-
frai und die Apoitel ald Gdjte und dafj dort Freude, Friebe und Liebe
berrjchte, beteijt uns die Tat des Hetlandes, der zur Crhshung der
ejtesfreude jogar ein Wunder wirtte. Der Jollner Levt (Matthiaus)
bereitet in Der Freude feines Herzens itber die Verufung sum Apo-
ftolat bem Herrn ein convivium magnum, 3u tveldhen viele Gin-
labungen ergeben (Lf5, 29). Jn der Pavabel vom verlorenen Solhn
gibt Der greife Vater feiner Freude iiber die Heimfelhr ded reuigen
Cobhnes daburd) Ansdrud, daf ex ein Feftmahl mit Mufif und Reigen-
‘tang veranjtalten (Gt (Lf 5, 24). Chriftus vergleidht bag Neich Gottes
jelbjt einem Hochzeitdmable, das ein Kinig feinem Sohne bereitet
utd ju dem er alle feine Untertanen einlddt (Mt 22). Seinen
Liingernt, die bei ihm in {dwerer Feit ausgeharet haben, jtellt er
i Ausfidht, daf fie in feinem Neidge an feinem Tijche effen und
teinfen und ouf Thronen figend die 3wolF Stinune Jfraels richten
toiivben (L£22,30); ja nod) melr, den treuen Dienern, die wdbhrend
ver Nacht mit gegiivteten Lenden und brennenden Lampen den von
der Hodyzeit uviidtehrenden Herrn ertvarten, verheift er, baf er,
der Herr, felbit jie sum Mahle niederfesen laffen und jeden einzelnen
cigenfindig bebdienen werde (LFf 12, 37). Ueberhoupt wird die Ver-
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eintgung Chrijtt mit jeiner Kivehe von thm jelbjt und von feinen Apo-
jteln mit Vorliebe einem Hochzeitsmahle verglichen und in der Ge-
heimen Offenbarung frohloden und freuen fich dle Heiligen, iveil
die Hodhzeit des Lammes gefommen ijt und jeine Vraut i) dagu
geriiftet hat. Die Brout des Lammes ijt die heilige Stadt Jerufalem,
bie vom Himmel Herabiteigt, auf deven Toven und Grundmauern
bie Naten der 3wolf Stamme Jjraeld und dev 3wilf Apoftel ge-
fchrieben find (Apt 19, 7 u. 21, 9).

Gany diejelbe Vedeutung der Freubde, des Friedens und der
retnen Liebe hat das Hochheilige eucdhariftijhe Neahl. €& findet Hier
auf Erben ftatt, gibt aber einen Vovgejhmad der Freuden des hinm-
lijhen Hochzeitsmahles des Lammes, denn derfelbe lebendige Gottes-
fobhn, der in der himunlijdien Glovie die nudertviblten befeligt, ift
aud) Dhier wabhrhoeft, wicklich und wefentlich ugegen, Gaftgeber und
Cpetje jugleich). Die hohe BVebeutung bdiefes irdijhen Gottedmalles
fann man tobl faum in jehlichteren und dabei erhabeneren LWorten
bejchreiben, al3 es die Sivdje in der und Prieftern wohlbefannten
enchariftijchen Antivhon getan Hat: ,O heiliges Gajtmabl, in weldhem
Chriftus genojfen, das Andenfen feines Leidbens ervneuert, die Seele
mit ®nade erfiillt und uns dad Unterpfand der Hinftigen Herrlich-
feit gegeben toird 1

Gin Beiliges Gaftmahl! Alles, was lebt hier auf Crden,
iit ®ottes Gajt und lebt nur durd) thn. Ohne ditere Nahrungsauf-
nabme vermag fein lebendes Kiorperwefen fiir lingere Jeit ju be-
fteben. Um jo notwendiger ift diefelbe, wenn der SKorper durch an-
geftrengte Arbeit fich) abzehrt. A3 der Prophet Elias auf der Fludht
vor Jezabel nach langer Wiiftentwanderung ficd) erfchspit niederfeste
und jein Endbe nabe glaubte, zeigte ihm der Engel des Hevrn ein
Brot und ein Gefdfy mit Waffer und jagte ju ihm: ,Steh auf und
if;, Denn ein weiter Weg fteht dir noch bevor 1 Elias tat e und in Kraft
jener Speife wanderte er nod) vierzig Tage und vievzig Nichte bis
qum Berge Gottes Hoveb (3 Kon 19). Mnjer aller Leben it eine
Wanderfd)aft 31 Gott, jolange wirv in diefem jterblichen Leibe wolhnen
(2 Kot b, 6). Oft jinfen wir ermattet nieder und ofne jtdrtende
Speife iodren wiv nicht imftande, die Wanbderung fortzujeben.
Da tuft uns der Heiland zum heiligen Mafhle: ,Konmet ju miv alle,
bie thr miibfelig und belaben jeid, und ich will euch exquicen. Neein
Fleifeh it wabhrhaft eine Speife, nmein Blut ijt walhrhaft etn Tvant.



— 720 —

- 98enn ihr das Fleiich des Nenjdenjohnes nidyt effet und jein Blut
nidht trinfet, werdet ihr das Leben nicht in eud) haben” (Mt 11, 28;
Sp 6, 54). Jn der natiivlichen Ordbmung fonnen wir feinen einzigen
Palm nnd feine eingige Aehre hervorbringen, jondern aller Augen
arten auf den Herrn, der ihnen Speife gibt jur vedyten Feit, der
fete Hand auftut und alles Lebende mit Segen erfitllt (P 144).
Noch mehr find wiv in der fibernatiiclichen Ordnung ,Gifte” Gottes,
die olhne feine freigebige Hand verhungern miiten. Die natiirlide
©yetfe exhdlt nidyt blofy das Leben, jie fteigert aud) die Lebenstraft
und die Lebenslujt und (GHt den Organidmus wadyjen, erftarfen und
gebetfer. Auch im iibernatiirlichen Leben find Wachstunr, Fortichritt
und Fruchtbarfeit an quten Werten nur bann miglid), wenn die Seele
fich nabrt beim eudariftijchen Nable.

Au einem Fejtmahl gemiigen nicht 3wei ober dret Feftteil-
neber, fondern e gehrt dazu wefentlich eine BVielheit von Gditen,
bie nicht nur mit dem Gaftgeber, jondern aud) untereinanbder in
aufrichtiger Liebe verbunbden jind. Gerabe diefer Geneinjchaftaiinn
iit e, der die Teftitimntung hervorbringt. So ift aud) dbas euda-
riftifche Mahl die lebendige Darjtellung der grogen Liebesgemein-
jchaft, welche alle Chriften mit Gott und untereinander verbinbet.
YWiirde Deim eucharijtijhen Gaftmable eine fdjreibende Hand er-
fcheinen, wm in flammenden Worten Wefen und Bedeutung des-
felbert an bie Wand zu jdjretben, jo finnten ed mrr die Worte des
SHetlandes fein, mit denen ev beim lepten Abendmable die von allen
jeinen Getreuen geforderte Hevzensitimmumng Fum Ausdbruct brachte:
,Gin nenes Gebot gebe ich ench, daf i einander liebet: forie idh euch
geltebt habe, jo follet auch ihr einander fieben!” (Fo 13, 34). Und
biefe gegenfeitige Liebe gibt fid) gerabe in der Gemeinjamteit des
Mahles fund. ,Ein Brot, ein Leib find ivir, obiwohl wiv viele find,
weil wir alle an einent Brote Anteil haben” (1 Kor 10, 17). Nicht
Sfolierung ber eingelnen, nicht eqoiftiiche AbjchlieBung des spiritus
privatus int Denfen und Leben verlangt dev Geift Chriftt, jondern
britderliche Gemeinjchaft aud) nach) ouen bin, deren INittelpuntt
und fejter Kitt die Liebe ju Chriftus ift. Wer am gemeinfamen Fejt-
mable teilnimmt, der glaubt fogar ein getwijjes Redyt auf die eheliche
Qiebe und Treue aller Tijchgenoffen zu haben, dabher der Pjalmift
(B 54) diber den LVerrat eines folchen fo ergreifend flagt: ,Hitte
mein Jeind miv geflucht, jo tviivde i) e wobl extragen haben und
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hitte der, fwelcher mich hafte, qrof widber mid) gejprochen, jo wiicde
id) mich vor ihm verborgen haben. ©o aber hajt du es getan, mein
Freund und Befannter, dev jugleid) mit miv jiife Speife nahm und
mit Dem ich tm Hauje Gotted eintrachtig wanbdelte 1

O heiliges Gajtmabhl! €3 gibt auc) unbeilige Mable, wo
entieder verbotene Friidhte genojfen werden, ober wo die finnliche
Qeidenjchaft Leiber und Seelen mordet. Denfen twir an dad unbeilige
Mahl der erjten Eltern im Paradieje und an dad qraufige Mahl des
[inigé Herodes, o dad blutige Haupt des fetligen Tdufers auf
einer Ediiffel erjdheint! DHier beim eudparijtijchen Mabhle ift alles
heilig, der Gajtgeber, die Speife, die Uusjpender, die Gidjte, die
duperen Umitinde. Der Gaftgeber ift der Hobepriefter Ehriftus
jeldt, Beilig, unjchuldig, unbefledt, dem feine Sitnde naben fann
(Heb 7, 26). Die Speije ift wiedevum Cr felbit, jein heiliger Leib
und fein eiliges Blut, die ur Tilgung frember, nidht eigener Sitnben
hingegeben twerden. Die Spender der Cudjarijtie, die YLriefter und
Diafonen, jollen im Stande der Gnade jein; denn wenn aud) duvc)
die Unreinfeit des leberbringers die Heiligfeit ber Gabe nicht beflectt
und nod) weniger die Gabe jelbit unirfam werden fann, jo liegt
doc) eine jchwere Unehrerbietigfeit davin, die Heilige Gottesgabe
mit unveinen Handen angufajjen. Nein und fheilig mitfjen vor allem
die Empfinger diefes Safvamentes jein, denn auch Hier gilt das Wort
per Heiligen Schrift (Weish 1, 4): ,In eine biswillige Seele zieht
die Weisheit nicht ein und jie jhligt ihre Wohnung nicht auf in einem
Qeibe, weldjer der Siinde fromt.” JIn diefer Heiligleit der Seele
bejteht ihr idibernatiivliches Leben; nur two dasjelbe vorhanben it
bringt die eucharijtijche Speife ihre Wirkung hervor. Sinem Toten
frommt feine Speife mehr;') ja demt geiftig Toten wird der univiir-
dige Genufp der Himmeldipeife zum Verderben: ,Wer uniwiirdig
biefes Brot it ober diefen Keld) tvinft, dev ifit und tvintt fich das
Gericdht, weil er den Leib des Herrn nicht untericheidet” (1 Stor
11, 29). Keine Sinnlicdhfeit mijcht fich in den Genufy diefes Satra-
mented, denn er vollzieht fich auf eine ,getiffermapen geiftige und
wjicgtbare 2Weife”,2) fo bah jede grob materialiftijche Auffajfung
ausgejchlofien ijt. Jm Geqenteil, die Heilige Cudarijtie vermindert
die finnliche Begierlichfeit, Derubiat die Leidenfchafjten und gibt der

1) Catech. Rom. p. II. e. 4. q. 41.
%) 8. Thom 8, q. 7b. a. 1 ad 1. et 2.
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Eeele Frieden, Freude, Trojt und nene Kraft gegen die Verjuch-
ungen. Heilig find aud) die duperen Umitinoe, unter denen bdiefes
Saframent empfangen wird: Dder heilige Ort, die Geiligen Gefige
und Gerdtidaften, die lituraijhe Kleidung ded Rriefters, die vor-
herige Gnthaltung von jeglicher natiizlichen Nabrung.

O bheiliges Gajtmahl, bei weldem Chriftus genojjen
wird. Bei Jo 6, 53 fragen die materialiftiich denfenden Juben:
,B5te fann uné diefer fein Fleijdh zu effen geben?” Ullerdings
wer die Tiefen der gottlichen Ieisheit umd Liebe nid)t fennt, der
nimmt Anitof an dem Gedanten, baf Gottes € o fich als Sypeije
von feinen Gldubigen genieRen [ERt. Fu diefen Nicht-Wiljenden
gehdren LVoltaice, Tolftor und fo viele andere, iweldhe dic Lehre vom
beiligiten Altarsjatramente verhdhnen i diivfen glouben. Jn Wirt-
lichfeit jtefen mir hier vor dem inmeriten Kern des Ehriftentums
und in gewijjem Sinne ber Nfeligion itberhaupt. Das Geniefen
etner ©petfe ift die denfbar innigite BVerbindung, weldhe der Ge-
niefende mit der Speife eingefen fann, denn die Speije wird fo in
fein ergenes Wefen umgewandelt. nd) ywifhen Gott und dem Ge-
jchope Cefteht die innigite BVerbindung. Gott it jebem gejdhaffenen
Wefen inuerlichit gegentvdrtiq und mub €8 jein, wenn dasdjelbe be-
ftehen jolf. In dem Niomente, wo diefe Gegenivart Gottes im Gejchipfe
aufbdrte, wiirde es in dad Nichts verjinfen. Tas qilt felbitverftind-
lich auch Fitr die verniinftigen Gefchdpie, bei denen die Verbinbung
mit Gott nid)t blof eine phyjifche, jondern audy etne fittliche (mora-
lifche) fein muf, injofern Gott allein dag Gut ift, tn weldem das
Denfenr und Lieben deg verniinftigen Gefdhiipfes feine Mube und
fein Endziel findet. ,3Jn thnt leben wir, Letvegen wiv unsd und jind
wit” (Act 17, 28). ,%Was Habe i) m Himmel und wasd Hleibt miv
ber auf Crden aufer bir? Mein Anteil ift nur Gott auf ewig” (V) 72, 25).
Aber auch Gott jelbjt will diefe mnige Verbindung mit jeinen ver-
wiinftigen Sejdyopfen, weil er fie unendlich liebt, die er nach jeinent
Bildbe und Gleidyniffe gefchaffen hat. ,So jebr Hat Gott die Welt
geliebt, Da er jetnen etngebornen Sofn fiiv jie dahingah” (Jo3,16).
Aber Gott Hat fich nicht beguiigt mit der Trduung der Natur, ev
fchuf auferdem die Ordnung der Gnabe. Das Bild und Gleidynis,
Das er dem natiivlidhen Menjdhen aufgeprigt, jollte noch vollfom-
ntener iwerden durc) die Emporhebung in die Uebernatur, wo bdie
begunabdete Kreatur in afzidenteller Leife teilninumt an der gittlichen
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Jtatur felbjt (2 Pet 1, 4) und befabiat wird, Gott 3u jchauen, micht
mehr blofy 1m Spiegel der Gejchopfe, fondern ivie er in fic) jelbjt
ift, von Angeficht 31 Angeficht (1 Kor 13, 1251 Jo 3, 2). Die feilig:
madjende Gmade ift, wenngleid) der iibernatitlichen Ordnung an-
aebirend, eine der Seele phyiifch inhdarievende TQualitdt, durch welche
oie ©eele nidgt blo% in moralijchem Sinne, jonbern aud; phyijiicy
perdnbert wird. Die Petlige Sdrift vergleidt fte anm Haujigiten mit
pem Lidyte, das die Atmofphire exhellt, ohne ihr Wejen aufzubeben. )
Beim Emtritt der Seele in das JFenfeitd witd diefes Lidyt ber Gnade
qum Licht der Glorie® (lumen gloriae), das allein die Seele 31 feligen
Gottesanichauung befahigl.2) Diefe Motwenbdigfeit der Guade ge-
hort su den Grunbdogmen ded Chrijtentums, mit thr jtebt und falit
pa3 Togma von der Crlijung. Bum Bwecde der NMiittethumg der
Gnade an die Nenfchen hat bie gottliche Weisheit und Liebe bdie
Qufarnation der jweiten gottlichen Perjon befchlojjen. Die beiliqe
Menjchheit Chrift ift nach Thomad von Aquin®) ,da3 Werkzeuq der
(Sottheit; darum find alle Handlungen und alle Leiven Chrijtt werl-
seuglich tatig in Kraft der Gottheit nuum menichlichen Heile”. Weil
bupojtatijh veveinigt mit der gbitlichen Perjon, befibt die Seele
Chrifti bie Fiille der Gmabe tntenfiv unbd exteniiv; fte ijt nach ottes
Anordnung das allgemeine Pringih der Beanadigung fiir alle fibrigen
Menjchen (universale principium gratificationis in humana natura')
und von ihr muf die Gnade in jede andeve Wenichenfeele einjtrinien,
wen diefelbe am dtbernatiitfichen Leben Unteil haben joll. Ehriftus
felbit bat bie Notwendigleit diefer phujiich-iibernativlichen Ler-
bindung mit ihut in anichaulicher Weife dargelegt duvch die Pavabel
pom Weinjtod und den Neben. Vom Grunditoct wachjen bdie
etnzelnen Nebyweige beraud und fetnn Lebensiaft mufp ijnen un-
unterbrochen ujtromen, wenn fjie mnicht verborren follen. uf
biefe Werle it der Gottmenjdy Jejus Chriftus der einzige Mittler
awijchen Gott und den Menfhen tvie tn dev natiivfichen, fo aud) in
ber dibernatiiclichen Ordnung: alled ijt im Unfang der Seit durd)
ihn gefdjaffen worden gum natiitlichen Sein ({0 1, 3), alles witd

i d08, 1259, 65 127865 12, 46" T1 “Cor 4,16 "Eph 6, 871 Thess
52 501 Tim: 6, 165 Heb 6, 44T Joid, Blisqgs 2, Bisqq. iLaPet 2;09.
S. Thom IIIL q. 7. a. 18: ,,Gratia causatur in homine ex praesentia divini-
tatis, sieut lumen in aere ex praesentia solis.®

%) propos. 5. Begnard, damn. a Clem. V.,

9 Iil g 48. a. 6.
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audh in die Guadenordnung nur durd) ihn erhoden. Soivie durd) den
einen 9dam die Siinde und der Tod in die Welt famen, jo fommt
burh Den einen Chriftus die Gnade, die Geredytigteit und das Leben
suciid (Rom 5, 12). Dev G Paulus pilegt dicjes Verhiltnis Ehrijti
s Den dibrigen Mienfchen mit dem Verhiltnis ded Haupted zu ten
Gfiedern ded menjclichen Letbes u vergleichen. ,Cr hat ihn gemadit
sum Haupte itber bie ganze Kirdge, welche jein Leib ift.”1) Thomas
von Aquin?) erldutert diefen Vergletch ungefahr in folgender Weile:
,Soie die gange Kivche ein myjtiicdher Leib nac) Analogie des menj)-
fichen Leibes genanmt wird, weil fie eine auf dasjelbe Jiel hingeord-
nete Vielheit von Jndividuen mmt veridyiedenen BVetdtiguugern
oder Aemtern (1 Kot 12, 12—-30) darftellt, jo wird Chrijtus das Haupt
ber Kirche genamnt nach Analogie des menjdhlichen Hauptes. Das
SHaupt ift der exite Teil bes menjdlichen Korpers von oben an ge:
vechnet; 8 ift Der vollfommenite Teil, weil im Haupte alle Sinnes-
oraaite vorhanben find, wifrend die itbrigen Glieder mur den Tajt
finn haben; es ijt endlich der fraftoolljte Teil, weil vou ihm alle Kraft-
dufiering, Bewequng und Leitung der fibrigen Glieder durd) die
Stnneswalhrnehmuig und durd) die bewegende Kraft ausgeht. Jn
fibertragenem Sinne gilt dies alled aud) von Chrijtus. Seine Gnade
ijt hoher und friifer vorhanden, weil er Gott niher jteht und tweil
alle andeven die Gnade mur mit Nitctficht auf die Gnade Chrifti emyp-
fingen; fie ijt vollformmen, weil in ihrer gaugen Fitlle gegeben, und
fie hat bie Kraft, auf alle Glieder der Stirche die Guade itberuleten
(virtutem habet influendi gratiam in ommia membra Ecclesiae).«
Su diefern Stnne jpricht dev Hl. Paulus aud) von der Notwendigleit,
bafy toir Ehriftus ,anziehen” und dap in uns Chrifus ,Gejtalt ge-
winne”.?) ©8 muf ein neues, ibernatiirliches Leben der Gnade in
uns beginnen, daher Chriftus felbjt eine ,geiitige Wiedergeburt”
als umerldflich i Den Gintitt in dad Himmelreidh) bezeichnet. ©)
Diefes fibernatitcliche Leben bebarf ebenjo gut wie bas natiitliche
ber fortgefesten Grndfrung wnd weil dev eingige Twell der iiber-
natitrlichen Nahrung die beilige Menjchheit Chriitt iit, fo hat Chriftus
it volljtem Redht und im eigentlichiten Sinne ertldrt, daf jein Leib

1) Gph 1, 22. BVal. Rom 12, 5; 1 Kot 6, 15; 12, 12—30; Eph 4, 4;
5, 80; &ol 1, 18.

) IIL g. 8. a. 1. . a. 4.

3) fom 18, 14; Kol 3, 9; Gal 4, 19.

4) 3o 3, 5.
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wabrhajt eine Speife und fein Blut wahrhaft ein Jvant fei,
obne deren Genup wir das Leben nicht i uns haben Fonnen.
Durc) bas Wunbder der Cudjariftie, in weldjer der eib wund das
Blut Chrifti ,nac) Art der Subftamz’, . . unfichtbar fite
unfere Sinne und unbevithrbar fitv die AuRentvelt vorhanden
find, wihrend bdie juviitbleibenden ,Gejtalten’ des Brotes wnd
Weines den Chavafter einer forpeviiden Speife beibehalten, Hat
es die gbttliche Weisheit verftanden, bie iibernatiivliche Speifung
ber Seele aus dem Gnadenborne des Crliferherzens in die fo an-
jprechende Hiille einer duieven, finnfilligen Speife u Heiden. Je
friftiger die Speife und je feuriger der Tvant 1t, um jo mehr werden
fie bie Lebenstraft bes Geniefenden erhdhen und ihm dhnliche Gigen-
fdjaften verleihen, daher der tiefe Kenner des eigenen Hersens, der
grofe bL. Augujtinus, ') Gott alfo su fich fprechen hirte: ,Jch bin die
Gpetje der Grofen: wadhie und du wirft mich) gentefen. Nicht Du
wir}t mid) m Did) ummwandeln, jowie die Speife Deines Leibes,
fonbern Du wirjt in mid) umgewandelt werden”

O beiliges Gaftmahl, in mweldhem dasd Andenten des
Leidens Chrijti erneuert wird! Wenn ein Soldat nady
beendigtem friege wollbehalten heimtehrt ju den Seinen, fo be-
tracjten jie mit Freude und Wehmut ugleid) die tiefen Narben,
bie 1ibrig blieben von den Wunden, fwelde das Schivert des Feinbes
ihm geidjlagen. Diefe arben find ja die fummen Seugen jeines
Nates, feiner Tapferfeit, feines Opferfinnes und feiner Trene gegen
bag Baterland, fitr das er gefdmpft. Wie ungleic) qriBer noch mitfite
bie Jreude und der Stolz eines foldjen Kriegers fein, wenn es mijg-
li) wdve, dap er mit demt leten Blutstvopfen das Leben felbft auf
bem Sdylachtfelve aushauchte wnd dann wieder uriictfehren Fonnte
s Leben! Der Heiland befindet fich tatfidlich in diefer Lage. Nicht
nur midtige Navben an Hianden, Fiiffen und Seite trug er davon
aus bem SKampfe gegen die Simbde, jondern er hot den Tod felbit
gefojtet: der Glanz feines Auges erlofdy und jein Hery ftand ftille,
als ev jeinen Geift tn die Hinde ded BVaters urviicgab. Die wunend-
liche Witterfeit diefes Leibens fehrt nidht wieder, denn nur etnmal
it Chriftus fitr unfere Siinden geftorben (1 Pet 3, 18) und nachven
er von den Toten auferftanden, ftirbt er nicht mebhr, der Tod hat
feine Gewalt melr itber ihn (Rom 6, 9).  Aber das Anbdenfen an

') Confess. 7, 10.
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biefes Leiben und diejen Tod joll niemals aus dem Geddditnis der
Glaubigen entfchivinden. ,Sooft ihr diefes Brot effet und biefen
Steld) trmtet”, malnt der HI. Paulus (1 Kor 11, 26), ,jollet ihr den
Tod des Herrn verfiimdigen, bi3 ev fommt.” Ehenfo hat der Heiland
felbit die bejtindige Crinnerung an fein Leiden fitr widhtig und not-
wendig gebalten. Nicht nur, daf er (Mt 26, 13) die liebevolle
Zat jener Frau, welde foftbares Salbsl fiber fein Haupt ausqop,
gegent den Vorwurf der Verjdpwendung in Schup nabhm, weil diefe
Salbung Hindeutete auf fein bevorftehendes Begrabnis, und daf
ev erfldvte, dieje Tat wiirde in der ganzen Welt, wo intmer das Coan-
gelium verfiindigt werbe, erzafhlt werden, hat ev beim leten Abend-
mable, nachdem er dbas hochheilige Saframent der Cudjariftie ein-
gefebt Datte, ausdriiclich angeordmet: ,Tuet das ju meinem Ge-
badytniffe 1 (Lf 22, 29.)

on der Tat it es unmibglid), von der eucharijtifchen Feter
bas Gedddtnis des Leidens bes Herrn u trennen. Das bitteve Leiden
des Herrn war gundchit der foftbave Preid, um den uns Chrijtus von
der Siinde erldjt, die Gmade juviidgegeben und jo audy diefes Heilige
eudjariftijche Mahl evmiglicht hat. ,Jbr feid erfauft wm einen hohen
Pretd” (1 Kor 6, 20). ,Nicht durd) vergingliched Gold und Silber
feid ihr [osgefauft, jondern durd) dag fojtbare Vlut des unbeflectten
Rammes Chriftus” (1 Pet 1, 18). Dasd Leiden Ehrijti ift nach) Thomas
vont Aquin') die Quelle und die Urfache der Vergebung der Siinden
und ofne den Glauben an diefed Leiden fonnte niemals Hag Heil
erlangt werden. Darum mupte zu allen Beiten der Gedbanfe an
diefes Leiden wach erhalten werden. Somwie tm Wlten Teftamente
das Hinjtige Leiden bes Herrn durch das Ofterlanmr vorgebildet
wurde, fo wird inr Newen Teftamente das beveitd vergangene Leiden
ez Herrn durch die heilige Cuchariftie immer in der Crinnerung be-
walhrt. Dag Letben Chrifti zeigt unsd ferner die Grofe feiner Liebe
s ams und entflammt uns jur Geqenliebe. Die Liebe eined Freundes
erfennen wir aus den Opfern, die ev fiir uns bringt. Wie dantbar
find wir einent Gdnner, der ein qutes Wort fitr uns einlegt oder
auf andere Weife uns aus irgend einer peinlichen Situation befreit!
Und wenn ein joldher als Gafjt bei uns exfcheint, fo ijt der exjte Gedanfte
die Crinnerung an feine Wohltat und dev erfte Affeft die Dantbar-
feit und Liebe, die twiv ihm Ddafiiv {chulden. Nun qibt e8 aber fein

0L q. 79, 8. 8. w, 0. 73, a. 54
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qriperes Opfer, das jemand fitv uns bringen fam, ald das Opfer
bes Qebens, wie Ehriftus felbjt beteuert hat: ,Cine gqrofere Liebe
fat niemand, af3 wer jein Leben hingibt fitv feine Freunde” (Fo15,13).
b diefen Liebesbeweis fat Chriftus uns tatfddlich gegeben: ,Cr
fat mid) geliebt und fich felbit firv mich hingegeben” (Gal 2, 20).
Wenn alfo der Herr in der beiligen Kommuenion bei uns etnfelrt,
o ift es unmiglicy, feines bitteren Letdens nicht 3u gedenten. Dantit
fommt und aber auc) jum Bewufitiein, ivie verabjdenungsmiirdig
dte Stinde in dert Angen Gottes ift, wenn fie nur durdy ein joldes
Qetden gefithnt werden fonnte. An diefen Jwed feines Leidens hat
Ehriftus ausdriidlich bei der Einfetung der Cudhariitie erinmert:
Diefes it mein Blut des Neuen Teftamented, dad fiir viele ird
pergoffen twerben jur BVergebung der Sitnden” (Mt 26, 28). Wenn
endlich beim Smpfang der Heiligen Kommuumion die Erinnevung’ an
a2 Leiben Des Herrn durch unfere Seele 3ieht, fo iit diefe Crinnerung
sugleic) der wirtfamite Troft fitr unfeve eigenen Leiben. C3 gibt ja
foum ein Hirperfiches oder jeelijhes Leidern, das der Heiland in jenen
bitteren Stunden nidht durchgetoitet Hitte. Wie Thomas von Aquin')
o fehon ausfithrt, Hat Ehriftus damals durd) alle Klafjen pon Menjchen
(Heiven, Juden, Mnner, Frauen, Fiiriten, Volfsmenge, Die eigeren
Sitnger), hinfichtlich aller Giiter, die er beja (Jreunbde, gquter Nuf,
dufiere Giiter, Seele, Leib), an allen Teilen feines Kbvpers (Daupt,
Hinde, Fihe, Antlit) und an allen Sinnen gelitten unbd der Sdymery,
weldhen er erdulbete, itberragte alle Scymerzen, welde irgend einen
Menjchen hier auf Grben treffen fonnen, wegen der firperlichen und
geiftigen Urfachen, wegen dev Feinfithligheit des Leibes und der
Seele Chrifti, wegen des Mangels jeglichen Trojted und wegen des
abjidhtlich getvollten Smwedes, foviel als miglich) sur Zilgung ber
Siinden 3u leiben. Wenn 3 wabr ift, daB geteiltes Leid mur halbes
Qetd ift, jo fommt Hier noch der trojtende Gedante bingu, Daf Der-
jenige, bev diefes alles freiwillig exbuldete, der Gott alles Troftes iit,
ver allein uns i alfer Triibjal trijten fanun (2 Kor 1, 8). Bielen
feiligen Seelen gibt Der Gedanfe an bdas Leiden Ehrijtt nicht nur
Troft und Kraft im eigenen Leiden, jondern jogar etne grofe Sefu-
fucht, ebenfo wie Chriftus zu leiben, und eine geijtige Freude daviiber,
baf fie gemwiitdigt werdert, durc) das Leiden Chrifto dhnlidy 3u ein
und ihm ihre Gegenliebe ju bemeijer.

1) TIL. q. 46. a. 5. 1. a. 6.
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O Deiliges Gajtmabl, in weldem die Seele mit Gnade
evfiillt wird! ,Gebeiligt ift die Stitte, die ein edler Nenijd) be-
trat” Um tie viel mehr mup diefed Dichterwort gelten von dem
ebeliten, reinften, Heiligiten, liebevolliten gottlichen Meeifter, fwenn
er fich widigt, dad Haus eines Sterblichen als Gajt ju betreten.
Der Hauptmann von Kapharnaunt (Wit 8, 8) bhielt jich diefer Aus-
seidhnung nicht fiiv wert: ,O Herr, ich bin nidyt witrdig, dafy dur ein-
gebit unter metn Dach, jondern fprich nur ein Wort, jo wird mein
Snedit gefund werden.” Als Sachius den Herrn voll Freude in jein
Haus aufgenommen Hatte, jagte der Heiland felbit ju ihm: ,Heute
iit dtefemn Houfe Heil widerfahren” (LE 19, 9). Duxcd) die heilige
Guchariftie fehrt der Herr nidyt blof in das Haus, jondern in das
$Hery jedes etnzelnen Glaubigen ein und mit im all der Segen, der
pont Grldferherzen ausgeht. Auch hier gilt das Wort des Budjes der
Weisheit (7, 11): 63 famen mit ihr (dev gdttlichen Weisheit) u-
aleich alle Girter 31 miv und unjdiasbave Ehre durd) thre Hand und
ich freute mich iiber alles.” Die anderen Safvamente enthalten nur
eine werfzeugliche Sraft Chrifti, die Deilige Cudjorijtie enthdlt ihn
felbjt, den Geber aller Gnaden.’) Sein irdijhes Leben twav eine
umimterbrodjerte Kette von Wobhltaten, die er den NMenjchen an Leib
1und Seele erivies: er ging durchs Lebern, Wobltaten fpendend und
alle Beilend” (Aet 10, 38); alle, die mit ihm in Berviihrung. famen,
erfubren an jic), wenn fie gquten Willens waren, die Fitlle feines
Segend und empfingen von ihm Heilung, Belehrung, Verzeihung,
Jriede, sFreude und Iroft. Sein gottliches Hery hat fich feit jenen Tagen
jeines fterblichen Lebens nidyt gedndert, Chriftus ift devjelbe gejtern
und Heute und in alle Cwigteit (Heb 13, 8), und wenn er nad) der
heiligen Rommunion an unfever Hervzen tuht, jo evfitllt er tatjdchlich,
wie die eudjarijtiiche Antiphon jagt, die Seele mit aller Gnade. Das
Teuer der Gegenliebe, die durd) feine Gegentwart in unsd entfact
witd, verzehrt den Noft der laBliden Siinde, vermindert die Macht
der bifen Begierlichteit und jchitbt und fo vor der Gefabhy Hinjtiger
ihwerer Simben. Und wenn in der Tobesftunde der eudjariftifche
Heiland uns 3um lepten Male alz feilige Wegzehrung gereidht twird,
jo hoffen und vertrauen tvir, dap er, wenn iv i Hirzejter Jeit vor
jetenn MRichterjtuhle evfcheinen, uns nicht von fic) ftoBen, fondern

1) 8. Thom III q. 65. a. 3.
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Das troftvolle Wort jpredjen wird: ,Komm, du guter und getrener
Stned)t, geh ein in die Freude deines Heren!”

O beiliges Gajtmahl, in weldhem uns das Unterpfand
dev finftigen DHervrlichfeit gegeben wird! Dad Vertvauen
auf bie Bavmberzigteit Des Richters, den wir jo oft im Leben in der
heiligen Cudjarijtie empfangen, muf umjo grofer fein, weil er felber
als eine Frudht diefes Cmpfanges die glorveidhe %(11Termecfunq Des
Keibes genannt hat. ,Wer mein Fletich it und mein Blut trintt, der
hat das erige Leben unb id) werde ihn anferweden am jitngiten Tage”
(J0 6, 55). Jn diejemr Sinne nennt die encharijtijehe Antiphon bdie
betlige Lucf)amhe bas Unterpfand der fiinftigen Herrlicheit. Dex
Cinflup des beiligiten Satrantentes auf unjeven Leib, wodurcd) der-
felbe im vovaus gebeiligt wund fiir die fitnftige Verfliring vorbereitet
toied, it in gewtjfemt Sinne ein phyfijder, injofern nach Thonas
von Aquin?) die ganze Menjdiheit (Seele und Leib) Chrijti forwoy!
auf die Seele als aud) auf den Leib der ftbrigen Menfchen eintwirtt,
diveft auf die Seele und daduvd) indiveft auch auf den Letb, deffen
Wejensform die Seele tjt. Die Seele iit e3, weldje den Leib gejtaltet
und ifm itberhoupt alle feine Vejtimmtbheiten verleiht. Jft die Seele
burd) die heiligmachende GSnade in die iibernatiivliche Ordnung er-
hoben, fo 3ieht jie aud) den Leib in dieje Ordnung empor und Heveitet
ihn auf diefe Weife vor jur Hinftigen Lertlarung bei der Auferftehung
per Toten. Thomas von Aquin findet diefes ausqejprochen in dem
LWorte des Apojtels (Nom 8, 11): ,Wenn der Geijt deffen, der Jefum
von den <oten auferwedt hat, in eud) wohnt, fo wird er, der Jefus
Chriftus von den Toten aufevivedt hat, aud) euere jterblichen Leiber
mieder beleben iegen feines euch itnmewohnenden Geijtes.” So
vollenbet jich bann beimt himmbijdjen Hodhzeitsmable die wnendliche

Liebe Gottes 3u uns, der feinen eingebornen Sobn filr die Welt
babingab zuerit al3 Lehrmeifter aller Tugend, damn ald itbernatiin-
liche Spetfe ber Seele, als Opfer ur Tilgung der Siinde und endlich
als jitgen Yobn der Ausermdhlten im Himmel, wie es der Hrhliche
Sronleidgnamsbymnus jo ergreifend daritellt:

se nascens dedit socium,
convescens in edulium,

se moriens in pretium,

se regnans dat in praemium.
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O beiliges Gaftmafhl! Das Erbarmen Gottes ift jeden Tag
neu (Thren 3, 23). Wie vor 2000 Jabhren, evgeht auc) Heute die
Ginladbung Gottes an die Menjchheit sum foniglichen Hodyzeitzmalle
(Mt 22, Lut 14). Aber wie viele gibt e3, welhe diefe Cinladung
verjdhmabhen! Der etne geht auf jeine Villa, der andere u jeinem
Getverbe, der dritte hat ein Weib genommen und fann nidyt formnmen,
wieder andere jdhmdbhen ober toten bdie ausgejandten Voten. Wir
miiBten exjcdhrecten itber die jo weit verbreitete JInteveffelofigfeit der
Welt fitr die Giiter des Neiches Chrijti, wenn nicht Chriftus jelbit
uns bdiefe Gletchyiiltigleit vorausdgefagt hatte: ,Sotwie e3 gejdehen
ift in den Tagen Noes, fo wird ed auch in den Tagen des Nienjden-
jobmes fein. Sie afen und franfen, Heivateten und liefen fich heivaten
bié 3u dbem Tage, oo Noe in die Arde ging. Und es fam die Sint-
flut und brachte allen das Ende. Aehnulich ging e3 in den Tagen des
Yot. Eie afen und tranfen, fauften und verfauften, bilanzten und
. bauten. Al aber Lot aud Sodomae auszoq, regnete ed Feuer und
Sdywefel vom Himmel und vidjtete alle 3u Grunde. So wird ed auch
jein, wenn der Menjdeniohn fich offenbaren wird.” ) Diefe Schilderung
pes Hetlandes ither das, was die grofe Majje dex Nenjchen interejfiert,
entipricht gang und gav auct) unjerer Gegemvart. Efjen und Trinfen,
Hetvaten, Kaufen, Verfaufen, Pilangen und Bauen, das jind die
etnztgen Jdeale eines grofen Teilesd der Menjdhheit, b8 einmal un-
verfehens die Schrecensitimne an ihr Ohr ertint: ,Du Tor, in diefer
Nacht Wit man deine Seele von dir fordern, und was du gejammelt
bajt, went wird es gehoren?” (Lf 12, 20). Dagegen felig die Diemner,
weldhe der Herr, wenn er fommt, wadjend findet, welde jeine Stimme
horen und ihm die Tiiv dffnen, wenn er anpocht, um mit ihnen das
Abendmahl u fetern (Upt 3, 20), welche tn der Unrubhe und Hajt
Deg Lebens das Fiel nicht vergejfen, bem fjie unaufhaltiom entgegen-
geben, und weldye nicht blof den Leib, jondern aud) die Seele nifhren
mit Dem Brote der Startert, durch deffent Kraft allein wir jum Verge
Gnttes gelangern.

1) £ 17, 26 ff.



