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Friedens, des Segens und ded Wohljtandes, wohl eine Belohnung
filr bie Liebe und Treue, mit der die Bethlehemiten bie erfte Jugend
Jefu bebiitet haben.

Die moralifhe Beurteilung der Bebets-
Dernad)lilligungen.
|Bon Karl Eder, Kooperator, Dftermiething, Dberditerreich.

Eine der haufigjten Unflagen tm BuBgerichte lautet: ,Jd) Habe
meine taglichen Gebete vernachldjjigt”, worunter Morgen- und Abend-
unbd Tijchgebet, meiftens nod) dad Angelusgebet gemeint find. Welche
jittlicge Veurteilung Haben dieje Vernadyldfjigungen zu erfabren?
Bor allem ift die perfectio vitae christianae genau vom peccatum
audeinander 3u halten.

®ebet, etymologijch Bitte, ijt jede fromme Crhebung des Geijtes
qu Gott, ob diefe BVejchiftigung miimdlich (oratio vocalis) oder rein
tnnerlic) (oratio mentalis) gefdyieht. Dadurch unterjdjeidet jict) Gebet
pon rein fpefulativer Bejd)aftigung mit religivfen Wabhrheiten, andever-
jeits von Der eigentlichen ,Betvachtung”, zu der das innere Gebet
und das durd) die Jgnatianijchen Gebetsiveijen?) vertiefte miindiidje
Glebet fiberleitent. Sum Gebet als fombiniertem Jntelleft- und Willens-
aft ift (ald Neinimum) gefordert die intentio (saltem virtualis) unbd
die attentio (salt m externa). Dem Gebetsverfelhr des Menjcdhen mit
feinem &dyopfer fann der Charafter ber Anbetung, des Dantes und
ber Bitte etgnen. Schon aud der Natur, noc) mehr aus der Wirkam-
feit Des Gebetes leuchtet die Notivendigleit des Gebeted als Mittel
sum Endzived ded homo viator ein. Ja, eine Senteny mit der theo-
[ogifchen Note ,,vix non de fide* macht die Erhaltung der notiwen-
bigen Gnabengaben vom Gebet des Menfchen fitr fich felbjt ab-
hingig. Nun it e3 Dogma (Trid. Sess. VI, can. 1), baf} die Gnabde
qum Heile abfolut notiwendig ift, mithin aud) Gebet, abgefehen vom
pofitiv gbttlichen Gefese, notwendig necessitate medii ad salutem:
bie Grundlage fiix den Nuben eines veiden Gebetdlebens, fiir die
Befugnis der RKirche, Gebete, obivohl actus interni, amzuordmen,
endlich fiiv die feelforgliche Pilicht, die Gliubigen zum fhdhlichen
Gemein dhaftdgebete und forgfiltiger Pilege des Privatgebetes an-
subalten! Naturgemdp ift fomit das Gebet unter die Santtion des
erften Gebotes im Detalog geftellt. Der Menjd) ijt unterjdhiverer
Siinde zum OGebete verpflidytet, diefe, aber aud) nur
biefe Verpflihtung, fann aus jideren Moralgrundidten
abgeleitet werden. Alles andere, Gebetsforn und Formelr, Aus-
maf und Jeit des Gebetes erhalten thren Wert durd) das Jnbdi-
pidbuum mit feinen verfchiebenen Vebiirfnijfen und verfchiedenem

1) Exercitia spiritualia, Modi tres orandi.
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Gejdmade. Die Rirdje hat fiiv den Privatmenjdjen feine Gebets-
form vorgejdrieben, wofl aber mande empfohlen, feine Formeln,
obivohl unter biefen dem Gebete Des Herrn der Primat gebithrt,
fein beftimmtes usmaf und feine beftimmte Beit, wenngleich fie
burd) die Angeludglode und die dringende Empfehhmg des Tijch-
gebetes gur Heiligung des Tages mahut. Die Unterlajfung diejer
taglichen Gebete, auc) die ftindige, ift dDaher objeftiv feine Siinde,
jondern Unvollfommenbeit, eine omissio, quae adversatur consilio.
,»Homo sine dubio frequenter orare tenetur* jagt Noldimn (Theol.
mor. tom. IL1% n. 147); diefer Pilicht geniigt er aber durch Teil-
nahme am jonntdgliden Gottesdienjte, befonders wenn er jich an
der Erivecung der theologijdhen Tugendatte nach der Predigt be-
teiligt, und ber Gottesverelrung, injoweit Has Gebet einen actus
cultus divini barjtellt, fann er durd) viele andere Handhmgen geniigen,
3 8. burd) Teilnahme an der heiligen Mefje, Saframentenempiang,
Sfniebeugung, Kreuzzeidhen, Wallfahrten u. a. Unflagen itber Gebets-
vernad)ldfjiigungen fonnen mithin an fid) objeftiv feine materia certa
absolutionis bilden. Woher aber dann die oft dngjtliche Sorge der
Lonitenten nicht nur bet Undadjtsbeichten, ihre Gebetsvernach-
lafjigungen eingubefennen? Weil in concreto haufig jolche Bernach-
ldfjigungen leicht fimdhaft find, weil ferner jeder Chrijt inftinttiv
die fundbmmentale Bedeutung des Gebetes erfennt, endlid) ohne
Sioeifel oft auc) aud irrigem Geiijfen. Ju bdiefen drei Griimden
folgenbe Bemerfungen:

1. Gebetsvernachldfiigungen der genannten Avt gehorven umnter
bie Rategorie der omissiones operis non praecepti, deshalb find zu
threr fittlichen Beurteilung die Ddiesbesiiglichen Grundjise Hevan-
uziehen. Wird an Stelle des Gebeted ein anbderes, wenn aud) weniger
jittlic) gutes Werf gefebt, dann ijt die Unterlaffung feine Siimbe,
pas Wert tmmerhin noch jittlid) gut. Gin Gemwerbetreibender geht
friifmorgens ohne Gebet fofort an die Arbeit, etn Student madht
jtatt bes Tijchgebetes einen Spaziergang recreationis causa, ein Arbeiter
lieft ftatt bes Abendgebetes ein eintvandireies Blatt zur Fortbilbung,
feiner hat badburd) an und fiir i) de fittliche Ordnung verlest. Unter-
bletbt aber bas Gebet jchledhthin, jo hingt alles vom Motiv der
Unterlajjung ab. Liegt eme causa rationabilis vor, man it zu mitbe,
unfdbig, fid) su jammeln, hat heute jchon einer Andacht beigewohnt
und dergleichen, dann liegt nod) imumer feine Siinde vor; neigt man
jedoc) 3u einer gewiffen acedia spiritualis, ur vilipensio orationis,
vielleicht gar zu einem contemptus formalis, ber fic) in die Formel
fletbet: Gebet taugt nur fiir Kinder und alte Weiber, dann hat man
allen Grund, fid) in der Veidhte daritber anguflagen. Daber find
foldye Unterlafjungen twefentlid) anbers bei vielbejdhaftigten Mannern
und Miittern 3u beurteilen als bet alten Leuten und Sndern, anbders
beim Priefter als bei jungen Leuten. Die praesumptio eines Notives
ift Sadye der jeeljorglichen Rlugheit. Wer fonnte iibrigens die feine
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Grenglinte zivijdhen Grund und Grundlofiglett immer wahrnehmen,
fveder das Beidhtfind nod) weniger der Beichtoater, dad Urteil fteht
haufig nur dem llwifjenden zu. Wie oft ijt leider Trdgheit, Sorg-
[ojigleit, Qaubeit und villige Gleichgiiltigleit Wrjache des allzu
fargen Gebetes. Man weif aus Eriahrung, Verfudjungen gemwifjer
Art, jum Beijpiel Glaubensziveifel, Lebensitberdruf weichen dem
(ebete, aber man begibt fid) grundlos bdiefer Hilfe und Handelt
iider das eigene Gemiffen, man fiindigt.

2. DasGebet ift der Vertehr desMenjden mit Gott, jede Dienjchen-
jeele 3ieht e3 naturgemdp aufivdrtd. Anima naturalite- christiana.
Das Bemwuptfein jagt e3 dem Gebilbeten, noch) deutlicher oft dem
einfachen Menjchen, der fajt gang auf die duperen Mittel angerviefen
ift: bier habe ich die WPilicht 3u Handeln, ju beten, nicht tmmer auf
bemt gleichen toten Puntt ftehen zu bleiben. Diefe Erfenntnis des
Fortjchrittes und dev eigenen fraftlojen Untdtigfeit, die Spannung
jifdhen dem Spiritus promptus und der caro infirma (Wit 14, 38)
jucht thre Auslbjung tm Befenutnis. Der Beichtvater adyte dafer
auf den Unterjchied zivijchen gelegentlicher und fajt jtandiger Unter-
lafjung. Leitet fich die BVeichte ein: Jch habe nie gebetet, jo wird
aug diejer Wurzel mit moralijcher Gemwifhett ein gar ftattliches
Getwiad)s voll Todjiinden werden, weshalb die totale Gebetsvernad-
[dfjigung entjhieden eingehendere Beadjtung verdient ald ein ein-
zelner grober fFehler.

3. Vernadhldffigungen der taglichen Gebete find nidht felten
fitndhaft aus irvigem Gewiffen. Fur Bilbung desfelben tvivfen mande
Umijtdnde jujammen: mengelhafte Predigten iiber dad Gebet, mifver-
ftandene ©driftivorte, 3. B. Lf 18, 1; Kol 4, 2; 1 Thefj 5, 17, die von
Sugend eingepflanzte Gewolnbeit, nicht sulet die tm nbhange des
mittleren ojterveichifchen RKatechismus enthaltene Frage des Beicht-
jptegel3: ,Dabe id) meine tigliden Gebete unterlajjen?”’ Die Frage
ictt ofne grimdliche Crlduterung irrefithrend, dad Kind und jpéiter
per Criwadjjene Halten die tdglidien Gebete einfachhin fiiv Pflicht
und ihre Unterlafjung objeftiv fitv [aBlich fitndhaft. Diefe irrige Un-
jchauung 3u befeitigen ijt Aufgabe der Katedjefe, eventuell der Chrijten-
lefre und des Bujprudjes nad) der Beichte. Der Piomitent hat ein
Redht auf Klacheit in diefer wichtigen Frage und der Beidjtvater
fchafit Siinden aus der Welt. Auch die [Eplihe Siinde ijt Gott im
hochiten Grade mikfillig und zieht eine Nethe [dhlimmer Folgen
fiiv bert Menjchen mit fid). Dadurch) witd aud) dem Gebetsetfer
pe3 chrijtlichen BVolfes fein Cintrag getan, denn neben der Belehrung
iiber Siindbe und Unvollfommenbeit fehlt nie die dringende Emp-
fehlung diefer fojtbaren Heilshilfe; eher wird die Gebetsfreudigfett
jteigert, ba Die tdglidlen Gebete beforderd bei ben Minnern bden
Charatter einer [djtigen Fefjel verlieven, bei den anderen aber, wenn
fie a3 opera supererogatoria einmal erfapt jind, einen grifizren
Grad der Verdienftlichfeit betwirfen.



