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bieje Predigt jowie auch) bie nddftiolgende ,Maria, die Todjter
Davidg” mid)t wefentlich von den vorhergehenden.

Jn ber lesten Prebigt dagegen, , Maria, in der Siinde empfangen”,
fommt die proteftantijhe Denfweije des Predigers voll und ganj
sur Geltung. Wm es gleich zu jogen, augd MiBverftindnis, aus
Untlarheit der theologijchen Begriffe. Cr will Mavia nid)ts Bbjes
anhaben, jpricht fein LWort von perjonlicher Siimde, nennt fie ,ein
frommes, unjchuldiqes, gottergebenes, bemiitiges und aujrichtiges junges
Madchen”. Aber unbeflectt empfangen! ,Dasg wire ja dasfelbe, als
ob alle Hoffnung auf Celdjung von ung genommen wdve.” Weshalb?
Sa, der proteftantifhe Denfer fann fich die Sache nicht anders
porftellen, al@ daf die Crlbjung nur in ber Befreiung von einer
witflich vorhandenen Siinde bejtehen fonne. Dafy ed eine viel voll-
fommenere Crlbfung 1ft, daf Maria fraft der BVerdienjte Chrifti vor
der Siinde bewalhrt ift, von Dder fie jonft betroffen worden wdre
wic wir, und daf fich diefe Art der Crldjung Maria gegenitber
geziemte wegen ded wunderbaren Verhdltnifjes, worin fie yum Crlbjer
jteben follte, Dad geht itber feinen Horizont. Hatte er dad Wefen
ber unbeflectten Empfingnigd gefannt, wiitbe er nie den tovidten Sap
gefchricben Haben: ,So wie die Papiften Maria umgedichtet Haben,
fomnte ie beinabhe alle vom Herrn fortjheuchen; denn je mehr fie
pon ung Sitndern audgejchieden und in Herrvlicheit erhdht wird,
dejto tiefer verfinfen wir in hoffnungglojer Berzweiflung.”

Doch) Halten wir ihm diefe Ausfdlle ju gute. Sie entjpringen
ja nur der Unmwiffenfeit. AL dad Schine, dad er jonft von WMaria
ausgefagt, 3eigt, daf jein Gefithl weit mehr fatholijch war, al3 er
jelber chnte. $Hitte er die volle Wahrheit erfannt, wiirde er erfolg-
reic) mit Dem eifrigiten Katholifen in der BVerherrlichung Marias
haben ringen fomnen.

Sojinlpidagogilde Gedanken jur Frauenfrage.
Bon Dr Scheifwiler, Rfarver in St. Dthmar bei St. Gallen.

Man Hort bidweilen den Ausjpruch, unjer Jahrhundert jolle dag
Sahrhundert der Frau werden. Wer aber ernjthaft an die Frauen-
frage Hevantritt, wird fich) dabei faum eines beflemmenden Gefithles
evehren fomnen. €8 it ein Sprung ing Meer. Uferlod liegt dad
®ebiet vor und. Meinungen wogen Hin und fher. Sturzwellen von
einjchldgiger Literatur brechen iiber ung herein. Wo finden wir einen
feften Punft, um unjeven Geift ju vevantern und damn die Gedanten
an langer Kette ichen 3u laffen? Wo finden wir einen feften Punit,
ber bem Wiberjtreit der Metnungen entriicft ift, von dem aus wir
den Hebel anfepen fomnen?

3n ben oberen wie in den unteven Schichten dev heutigen Frauen-
welt herejcht eine joziale Frage, und zwar vielfach eine vecht jchmers-
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fiche und leidenvolle. Jft fie in den unteven Schichten eine Lohn-

frage, bic bittere Frage ums tdglihe Brot, jo erjdjeint fie in ven

oberen al@ eine Beitfrage, ald die gleichfalls bittere Frage: wie jollen

it die Seit totjchlagen, wie fonnen wir die Leere ded Dajeind ausfitllen?
£ - £

©5 fout fich an wie ein Schmergensdjchrei aus den oberen Kreijen
der ,®liicklichen”, wenn eine Schriftitellevin, M. Mojer, in einem
mir 32 Geiten umfajienden Biichlein ,Die weibliche Jugend der
pberen Stdnde” von der vornefhmen Jugend jereibt: ,E3 1t eine
befannte Tatjache, daf der Untervicht m den IMadchenjchtlen gewbdlhn-
(ich gqremgenlos oberflachlich, geifttdtend und ldcherlich priide ijt. . .
Aui die Schulzeit fommt damn die Konfivmation, diejer iibliche Ab-
ichuf e Lehr- und Kinderjafre, der Jopfe und der furzen Roce!
Dann wird das Madchen in eine Penfion gebracht. Die Penjions-
seit fat jwei grofe Borteile, fie fitllt eine Pertobe aus, wo die Cltern
in Berlegenheit wéiren, was fie mit der unbejchdftigten Todhter an-
fangen jollen, und s vollzieht fich bann gany hitbjc) die Metamor-
phoje, die bas Schulmidcen in eine junge Dame verwanbdelt, ofne
daf die Gltern unter diefer fritifchen Progedur zu leiden Hitten.

Die Tochter fehut ballveif und gefellichajtaribig’ in das elter-
fiche Haus guriict und wird gleich auf Biille, in Gejelljchajten, ‘Theater
b Komgerte gefithet, fie empfangt und evwidert die Bejuche, und
im Sommer findet die iibliche Badeveije ftatt, wo in anderer Um-
qebung und in bejjever Luft die Bleichiucht Furiert wird. Sebhr viel
Beit beanjprucht die Toilettenfrage!

Moglichft frijeh, elegant, jung und naiv witd das Madchen
imumer wieder der Hevvemwelt prifentiert .. . al8 Nefultat jappeln
danm eined jchomen Tages zwei Fifche an der Leine! €5 mag ein
aliicklicher Fang fein, e3 mag ein unglicElicher Fang fein, das ijt
mefr oder weniger Sufallzfache, denn nod find fich die beiden Fijch)-
(ein gang fremd, nur die Gltern fatten gemeinjchaftlich mit Eluger
Berechmung die Lockjpeife geftectt und die debe gejpannt.

Die Tochter verlobt fich, Heivatet, bringt Kinder zur Welt, und
Der ,cercle vicieux' Drefht jic) mit ermeuter Kraft von Generation
s ®eneration unaufhaltfom weiter.

Da aber die Ueberahl der evmwadhjenen, weiblichen Menjchen jo
Ocdentend ift, fat ein entfprechender Progential auch mit dent bejten
Willen feine Chancen, ju Heivaten. Dag Midchen bleibt aljo ledig.
Der gange Aufbau feines jungen Lebens fillt jujanmen, per jchil-
lernde Tand vergeht, und vor ung fteht eine alte Sungfer, von dev
gangen LWelt verjpottet, verachtet und bemitleidet. Dag wdre, fur
sujammengefafit, die Laufbahn der weiblichen Jugend hoherer Stande.
Traurig, aber wahr!

®ewif; (@t fich gegen die Jugendvergniigungen nichts einwenden,
dafy aber diefe Dinge den ganzen Lebenszwed bilden, dad ijt dev



groBe, empbrende Fehler, den jahraus, jabhrein Taujende und aber
Tanjende begehen: die Cltern, die Erzieher, die Freunde, und felbit
der gange verwandijdaftliche Kreid, m deffen Mitte tmmrer wieder
junge Leben aufblithen und verblithen, geiftiq und forperlich verbliihen,
weil fie auf fteinigen Voben fallen. So wiederholt Jid) tmmer
bag alte Lied von der unbefriedigten Criftens: Streit und
MiBverftandnijje im Familientreife, ungeldjchter Wifjensdrang, un-
beniite Avbeitstraft.”

Sn dret Kategovien gerfallen nad) unjerer Gewdahrafran die Ne-
jultate der Derrjchenden Erziehungdmethode: die Haugmiitterdhen,
die nur Sinn fitr Kitche und Vorratdfammer Haben, die jogenannten
Tanztndpfe oder Vergniiqungstierdher, die von einem Ball zum
anderen jchweben und mit Kofetterien ihr Leben vertdndeln, und die
Blaujtriimpfe, die mit ihren Gedanfen im Crtrem Herumirren und
Schwdrmerjeelen find.

Man Jucht mum eifrig nad) Mitteln wund Wegen, um diefed leere,
nichtsjagende, trojtiofe und uniwiirdige Leben der vornehmeren weib-
fichen Jugend tnhaltsreicher und nitplicher ju geftalten.

8 werden vorziiglic) Armenpilege und Kranfendienft, aud) mit
Suritcthaltung der Lehrdienft fiir die junge Frauenwelt empfoflen;
dann fommt die Forderung, daf jedes Meidchen gerabe wie die Knaben
einen eigentlichen Beruf tiichtig evlerne.

Die Verfafferin des oben genamnten Schriftchens jchliept thre
Arbeit mit den Worten: ,Wohlan denn, (afit ung arbeiten! Arbeit
ift Deg Lebens Wiirze!” ;

w~5cf) felbjt fenne feinen hevrlicheren Genufp, als jo vecht mit Leib
und Seele zu arbeiten, in dad volle Leben einjudringen, mit und
unter den drmiten Menjdjen zu leben und bet dem jurdhtbaven Kampf
ums tdgliche Brot Helfend an ihrer Seite ju ftehen! Ober dann wie-
per im Kranfenjaale, von frith big jpdat mit jeiner Hiande Arbeit fich
emporzuringen und jchlieplich die grofen Wunbder der Heilfunde fennen
it lernen und mit alfer Sraft und Gejchiclichfeit den Krvanfen ur
Genefung aufzubelfen. Lofit unsd aljo eine gliickliche Jugend jhaffen,
denn aug glitctlichen, leijtungsfabigen Madchen werden fich nitpliche
Frauen entwiceln, Gattinnen, die im wahren Sinne Lebensgefdhrten
ihrer Manner jind, und Miitter, die ihren Kinbern dag Jdeal der
Crateherin und Freundin bieten.”

ES #
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Cine andere Schriftitellerin, Lucy v. Hebentanz-Kaempher,
erhebt fiir die weibliche Jugend den NRuf: ,Bleibet 3u Haufe!”

Lreffend find ihre Ausfihrungen itber die Geftaltung des weib-
lichen Rehr- und Lernplames. Big jum Lefen der Klaffifer im grie-
chifchen Urtext witrde die Verfafjerin begabte Joglinge emporfithren.
, ©tubdtert der Mann big yum 25. Jahre, jo foll dies die Frau aud)
fun oder wenigjtens big jum 21.“
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Kbrperfiche Uebungen und ein gewdblter BVerfehr bditrfen nicht
feflen; bie ,wobltdtige Schablone” der Penjiongersiehung wird jehr
empfohlen; dem Religionsunterrichte, theovetich und praftijd, ijt ein
foher Rang eingerdumt; dag Crlernen eined beftimmten Berufes tritt
al8 unabiweisliche Forderung auf.

@in interejjanted Kapitel ift Dad itber neue Frauenerwerbe.
,Der Korjolbwin aber, die nur geniefen, der Haugfrau, die nuv er-
werben, und der Afademiferin, die ihre geiftige Kraft zeigen will,
wetfen wir gleid) den Fehdehandjchuh Hin"

Siit die Beit nac) der Schule erjdeint es der Verfafjerin ,als
ein unvecfennbares Naturgebot, daf dag WMiddjen jeden Standes,
jobald jie enwachjen ijt, aljo die junge Dame mandymal jchon vor
dem Gintritte in das Penftonat durch die Mutter oder, wo diefe fehlt,
burch eine miitterliche Freundin von allem unterrichtet werde. BVon
allem, 9. 0. was fte ju evwarten, zu foffen, ju fitvchten und zu neiden
bat, eine mbglichit jachliche, teilivetfe auch anatomijche Crtldrung iiber
alle Fragen, die in Diefer Beziehung ein Frouendajein je bevifhren
fonmen. Man bewahrt dadurd) ein Mddchen vor vieleclet berberb-
licher Aufrequng, vorwigigem Gritbeln und Forichen und vor allem
auc) vor dem Lerfithrer, indem man ihr die eben Ddicjen {octende,
pifante Unjchuld nimmt, wm ihr dadburc) die wabhre Unjhuld zu er-
fHalten”.

,Das in der weiblichen Bevufsbildung zumeiit BVernachldjfigte
und doch Allerwichtigite find die eigentlichen Mutterpflichten, die
Pilichten gegenitber dem ungeborenen, dem neugebovenen und dem
heranwachjenden Kinde. Das Unlogijhefte ift, daf qut driftliche Meiit-
ter ifren Stoly davein jefen, ihre Todjter mbglichjt lange all diejen
Fragen gegeniiber moglichft wunmwifjend zu lajjen.”

Gin fehr jchomes und warmes Wort weiht das Bud) der zahl-
veichen Rlafle der Dienjtboten. ,Man jdhuldet thnen gejunde und
geniigende Kojt, eine gejunde, rveinliche Schlafftelle und geniigende
Nachtruhe, d §. mindejtens fieben Stunben. Im Tage gehirt jich
sweimal eine Halbe Stunde Rubepaufe fitr Mittag- und Nachtmahl
jowie je eime biertel Stunde fiir Friihftiicf und Bejper. Sonntags
jind jwere Avbeiten unterjagt.”

Durchaus anerfennen und unterjtigen miifjen wir die hohe Grund-
idee Des Buches, die im Titel ausgefprochen ift: ,Bleibet su Hauje!”
~,Die Frau von feute irt gletchjam im Weltall Herum und
fahudet nach) einer Betdtigung ihrer Krdfte, wdhrend der hiusliche
%)Ie;g und feine Seligheitsgehetmnifie unerfannt, vergefien, verjdmdbht

etben.”

Ja, ,der Gipfel des Unbeiled wurde evreicht, indem man Die
Frau vom Haufe weg in die dumpfe Werfftdtte der jaujenden Ma-
jchine, in eine phyftich und movalijd) ungejunde Atmojphare in Mafjen
sufommentried und fie mit Verfprechungen blendete. Wuper einigen
Auserwiflten, die der liebe Gott aus bejonderer Gnabe it fich allein
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faben will, ift ¢3 Der Veruf der Frau, Gattin und Mutter zu wer-
pen.“ Aljo gehort fie ind Haus, alfjo muf fie fort aus der Fabrit!

Sehr wabr, aber — ein gewaltiges Aber — und das it die
unbarmberzige Schraube der wirtichaftlichen Verhaltniffe von fHeute,
bie fein Entrinnen und fein Davonfommen offen [aft. Und bier legt
bic Schwiche vieler Reformverjuche beziiglich der Frauenfrage; fie
fteben auf einem veaftiondren Standpunfte und jhauen die Frauen-
frage an buvrc) die Brille eined fozial iiberfolten und weit uriict-
gelafjenen Beitalters, furs, fie wagen nid)t den Sprung fiihn und
entjhlofien binein in Dag gdvende und wogende Lager dev jozial Ab-
fangigen, ing Herz der modernen Frauenfrage.

* *
%

Mitten in diefed wogenbde Meer dev modernen Frauenfrage bhin-
aug fat fic) eine anbeve Frau gewagt, Gnaud-Kithne, mit threm
Buche: ,Die deutihe Frau um die Jahrhundertwende”

Die Gejelljdaft hat ernfte Pilichten gegenitber der Frau. Wohl
fann Der Jdealift vufen: , Die Frau gehort ind Haus” — aber guerit -
ift die Frage, ob ein Haus Plag firr fie habe. Nein, die Fraw mup
erwerben, jie witd aber beim Wettbewerb vom Manne itberholt wer-
den, jte ift der jchwddhere Teil und widmet die bejten Jahre dem
Mutterberufe. Die Gefeppgebung jollte ihr Helfen, am bejten durch
Ginfriebung mweiblicher Crwerbsgebiete. ,Nidht nad) Sdranten-
(ojigfeit, fondbern nach Grenzjchup jollten die Frauen
rufen!” Unter diefen fiir dasd weibliche Gejchlecht einjufriedigenden
®ebieten miiften fich vorab Ddie befinden, bie e8 in bijtorijcher Heit
innegefabt, Gebiete, die Ereiterungen jeiner haudmiitterlichen Tdtig-
feit jind, wic Nabelavbeiten (Schneidern, Nihen, Sticken), Stricten,
Tirfen, Spitenmachen.

, Nadel und Weberjchifflein gehdren in bad Wappen der Fraw.”
Jn diejen Berufen wiirden Schranten fiir Frauen-Arbeit, aucd) ju-
gleich Schranfen fiir Frauen-Clend fein. Daneben jollen die freien
Berufe wie: Unterricht, Crziehung unbd drstlide Tdtigleit der Frauen-
welt burdjaus offen jtehen.

Man fann drei grofe Cpochen des Frauendafeind umterjeiden
in der djriftlichen Beitvechnung. Die bheidnifhe Jeit 3ahlt nicht, weil
jie nichts anderes ift als eine lange, unwiirdige Stlaveret des Weibes.

Den erften Abjchnitt fommen wir big jur Stidtegriindung wm
bag Jafr 1000 nehmen. ,Dinn bevdlferte Landjtriche. Wenig Ver-
fehramittel. Wenig Berfehr. Jede Familie jhafft jelbit, wag fie braudt.
€3 ift die Beit der Privatwirtidhaft und Privatwirvtidaft ijt
Frauenwirtidaft. Eine nicht auszudentende Fitlle von Frauen-
fleip und Frauenarbeit Hat in jener fermen Jeit die Grunbdlage und
gag’ Band bder Familiengemeinjchaft unter mdannlichem Schube ge-

ilbet.”
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Dann entftanden die Stiadte und damit erhohte Vebiirinifje und
bamit die allgemeine Bliite Des Handwerfes, dag ein Arbeit3gebiet
ums andere Den weiblichen Hinden entzieht. Im Junftwejen or-
ganifiert fich die Mdannevarbeit — bdas fiir dad weibliche
Gejchlecht bedeutfamjte und vielleicht verhangnisvollite Ergebnis der
Stidtegriindung. Der privatwivtjcdhaitlichen Frauenarbeit jteht dre or=
ganifierte gewerbliche Minneravbeit gegenitber. Dag ijt die Periode
pon 1000—1800.

&3 fommt dad Heitalter Des Dampies, der Majdjine; 3ahlloje
Hinde werden iiberfliiflig; die Frau gerdt in Widerjprud) mit thren
iiberlieferten Qebendbedingungen und jieht fid) gegoungen, um Befjer-
ftellung zu fdmpfen. So ,hob fich im lepten BViertel deg 19. Jahr-
hunderts aus dem fonft fo friedlich ruhenden Meere der Frauenivelt
eine ftarfe Welle: die Frauenbewegung. Sie trug eine neue Frau
empor: die Berufsdfrau, die felbjtdndige, d. . fiiv fich) jelbjt jorgende,
bes Manned entratende Arbeiterin aus allen Schjichten der Bevd(-
ferung. Die Frage it nur: Wie weit geht diefer Umjdhwung?
Jit die €he nod) der Hauptberuf des weiblichen Gejchlechtes? Und
weldhe Bebeutung Hat neben ibhr die Notwendigfeit gerwvonnen, mittels
erwerbsmifiger Avbeit ju Lebensinhalt und ~unterhalt zu gelangen?
Rury! Welchen Anteil hat das (deutjche) Frauengejchlecht an Ehe
und an Erwerb3arbeit?”

Das ift denn die Frage, weld)e Frau Gnauct-Kiihne auf Grund-
lage eines reichen ftatiftijchen Materiales beantwortet. Und dieje Ant-
wort fat fich in folgende Sise sufammen: ,Die leijtungsidbigiten
Sabre der iibermiegenden Mehrzahl ded weiblichen Gejchlechtes ge-
hoven dem Cheberute. In der Alterstlajje 30—5H0 find (rund) 779,
perfeiratet, Trogdem tann die Ehe nicdht als (ebendlinglicher Beruf,
gejchweige denn ald lebenslingliche BVerjorqung mit Sicherheit an-
gejehen werden. Von HO Jafhren ab ijt die gripere Hdlfte des weib-
lichen Gejchlechted wieder ohne Verjorger. Witwen- und Waijenver-
jorqung ift unabweisliche Forderung. Wie ded Lebens Mitte der
©he, o gehort die Jugend mit 66 Progent, das Alter mit 25 Pro-
sent der Grwerbstitigteit. Bwijhen Eheberuf und Crwerbstitigteit,
ywifchen Abhangigleit und Selbftdndigleit witd dag weibliche Ge-
jdhlecht hin= und Hergeworfen. Sein Leben ift dualiftijd) gejpalten.”

Aus diefer Statiftit evgeben ficdh widhtige und unabweidbave
Jolgerungen. Dad Weib mup mehr al8 bisher gejhiiht werden:
in der Ghe vor mannlicher Willtiir (3. B. durch Verbefferungen im
ehelichen Giiterrecht), in Der Grwerbstdtigleit vor mdannlicher Kon-
fuvreny (weibliche Sunft, Arbeiterinnenveretn). Soll aber der Schup
Des weiblichen Gefchlechtes nicht Jiichtung der Mittelmifigteit werden,
jo muf e in allen Schichten zu (didziplinierter) gelernter Arbeit
tiihtig gemacht werden. Dad Maddjen muf jo qut wie der Knabe
eine Avbeit berufsmifig erlernen. Un der Unantajtbarfeit der
lebenslanglichen Ginefe ift dag iweibliche Gefchlecht vorwiegend
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intereffiert. Jede Stromung, die das Band der Ehe (ockert, jhadigt
Dag weibliche Gejchlecht, jede Madht, die die Che jehitt, jehitht das Weib.

Auf den Haushchen Beruf muf dad weiblige Gejchlecht aus-
nafhmslos durd) eine elementare, Hauswirtjdaftliche Schulung vor-
berettet werden, und war muf Hierin Schulzwang an die Stelle
ber Bufilligleit treten.

liv die weiblichen Crwerbstitigen aller Brandjen, die dem
Familienleben entriictt find, miiffen entjprechende Formen gemein-
jchaftlichen Lebens gefunben werden, damit ifmen bder Familien-
anfdhlufy erjet werde. Da endlich das weibliche Gejchlecht eine
{angere Lebengdauer aufweift ald dad mdnnlicdhe (interefjant ift dag
Stapitel iiber die Urfachen biefer Cridjeinung), it bdie Greifinnen-
und Witwenfrage und damit die Altersverjorqung ein erftes Problem
der Frauenbewegung.

BWir brauchen heute, und dag darf die Craiehung der weiblichen
Jugend niemald aus bem Auge verlieven, wir brauchen geiftig
entiictelte, energijche Frauen, Frauen, die im Notfalle ,thren Wann
jtellen” fomnen. JIm Fall der Verwitwung {ind fie dann nidht vollig
rat- und tatlod und fonnen aud) den Kinbern den Bater erfepen.

Wer den einfamen Frauen Arbeit gibt (gleichviel ob Fum
Unterhalt oder Inhalt thres Lebens) und fie jur Gemeinjdaft erzieht,
dient ihnen am bejten. Semeinjchaftsbilbungen find denn auch ein
dhavafterijtijches Beichen ber Jeit. Ueberall in ben grofjtidtijchen
Menjchenfluten entjtehen fleinere ober grifieve Gemeinjchaftsinieln;
fie find meu, ihre Cntwictlung bleibt abjuwarten. Anf eime viels
Hunbertjdbrige Ueberlieferung fann eine Form der Genofjenjchaft
juriicfblicen, die fih in ber Chriftenbeit unter den verfdyiedenjten
Beitumftdnden bewdhrt hat: die Genoffenjchaft auf religivs-demo-
fratijcher Grundlage, dag RKiojter.

Bom Standpuntte der dyriftlichen Weltanjchauung aus — aber
aud) nur jo — it e8 mbglid), etnen vollwertigen Erjap fitr die Un-
permdbhlten zu finden (jeit Luther galt nur die Ehefrau als vollwertig).
Jn diejem chriftlichen Geifte, aber auch nur in ihm, wird Che und
Mutterichaft ein Weq sum Biele. Der andere Weq ift, das Biel der
Cwigfeitsbejtimmung unmittelbar ind Auge su fajjen ober unmittel-
bar darauf (0§ 3u geben, nicht bejchwert mit irdijchem Gepdct. Das
ijt der Sinn bes Kiojterlebens. Die Mutter forgt fitr die Jhren, die
Stlofterfran fitr die Avmen. Die Mutter lebt, die jie licben, die Klofter-
frau bient Frembden. Jm Klofter qibt e , feine Stieffinder des Glitckes*,
jondern Frauen, die ihren Ring am Finger mit einer Heimlichen Selig-
feit tragen, die viele Ehefrauen nie fenmen lernen. Sie find bdie ein-
sigen wittlich und im eigentlichen Sinn |, Emangipierten”, d. §. der
Hand des Mannes Entriicften. Sie find e auch, die jeden Dualis-
mug (pwijcgen Mutterberuf und Crwerb) ausgejdhieden und ihr Leben
einbeitlich geftaltet haben. Dem Weib ftehen zwei Wege offen, der
Weg mit dem Mann und ofne den Mann. Von den beiden Mig-
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fichteiten jeigen Die Slofterfrauen Den einen Weg: das Leben ofne
den Mamn, Auf der Hohe ded anderen Weges mit dem Mann ftehen
bie gliiclichen Haudmiitter.

Awijchen diefen beiden Gipfeln des Frauenlebens, der glitctlichen
Hausfran und der gliiclichen Klofterfrau, legt in breiten Niederungen
eine jchicr unerjchppitiche Verhiedenbeit von mehr oder weniger gliick-
lichen Frauenlofen.

Faftenvorfdyriften und Foftenlehren der FHeiligen
Sdyrift des Alten Bundes,

Bon Dr Rarl Fruhitorfer, Theologie-Profefior i Ling.

I Regelmdpig Jahr fitr Jahr oder Wodje fiir Woche
wicderfehrende Fafttage desd auserwdahlten Volfes.
Die Thora jchried nur einen Fajttag im Jahr vor: vom Abend

bes 9. big sum Abend des 10. Tijehri durfte nichts genofjen werben.?)
UAm Verfohnungstag alfo, dem grofen allgemeinen Buftag des IJahres,
follte Dag Volt jeine Siinden durch vollfommened Fajten fithuen. Auf
die Uebertretung Diefes Faftengebotes war Todesjtrafe gefept?) Dap
man fic) ded Opfers, dasg ein joldjer Fafttag auferlegte, wohl bewuft
war, beeugt der Name ,langer Tag”, den man dem Verjdhnungs-
tag gab.

Das mojatjche Gefes?) rechnete um jo mehr auf freiwilliges Fa-
ften. Denn e8 befhandelt ausdriictlich den Fall, daf eine Frau Fajten
sum Gegenftand eines Gelitbdes oder Schwured gemadyt habe: wenn
i Mann jum Schrour oder Geliibde jchwicg, war die Frau gebun-
ben; wiberjprach der Mann, Hatte ev die Verantwortung zu tragen,
die Frau aber war freit)

Der fpitere jitdijche Kalender wies mehrere regelndfig wieder-
fehrende Fafttage auf, wie wir aus dem Propheten Jacharias®) er-
fefen. Frommer, buffertiger Sinn ndmlich Hatte die Erinnerungtage
unbeilooller, burd) eigene Schuld heraufbejhworener Creignifie su Fajt-
tagen gemacht: bie Jahrestage dev Einjchliefung®) und der Eroberung
Jerufalems?) wie der Cindjcherung des Tempelds) durd) die Baby-
fonier waren Fajttage. Auc) der Tag Ded Meuchelmordes am baby-
lonijchen Statthalter Godolias,®) der Den in Judda zuritctgeblicbenen
Suden wohlgefinnt war, wurde Fajttag.

1) Qep. 16, 29; 23, 32. — %) fep, 23, 29. — 3) Die Thora unterideidet
ein jweifaches Fajten: das eine befteht in der Enthaltung von jedweden Nabh-
runggmitteln, das anbere blof in der Enthaltung beftimmter Speijen. Nur mit
erfterem bejchdftigt fich unfere Abhandlung. — *) Paum. 30, 14—16. — Aech
Stonig David befriftigte jein Borhaben gu fajten mit einem Eid: 2. JReg. 3, 35.
— %) Bad). 8, 19. — % Am 10. bed 10. Pionates: 4. Reg. 25,1. — 7) Am
9. de3 4. NMonates: Jer. 52, 6 ff. und 39, 2 fi. nad) dem Hebr. — & Am 10.
des 5. Monated: Jer, 52, 12 f. — 9) Dex 3. ded 7. Monates. Vgl. Jer. 41, 1 ff.



