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PBiarcer des Taufortes vom Orbinarius, beziehungdweije wenn es
fidh um etnen Neligiofen hanbelt, vom Superior maior zut verjtdndigen,
dantit eirte entiprec)2nde Anmerkung im Taufbuche erfolge (can. 1011).

Strafoeftimmungen. Das tirdlide Strofredht, can. 2370 bis
2374 und can. 2400 bis 2411, gibt etne Jujammenitelling von Straj-
bejtimmumgen  hinfichtlich Der vor{djuiftsividrigen Ausiibung Dder
Ordinationsbefugnis. Der Bifdjof, weldjer ohne apojtolijden Auj-
trag eine Bijdjofsiveihe vornimmt, feine Afjtitenten und der Konfe-
frievte felbijt jind juspendiert, bis der Apoftolijche Stubhl dispeniiert.
Durch) betoufite Stmonie ju den Weihen Beforderte jind iwie der Dr-
dinator Dex Hivefie verdadhtig und der dem Papijt refervierten Sus-
venjton verfallen. Wer wiffentlid) von deflaviertern Senjuvierten oder
notorijhen Apojtater, Hiretifern oder Schismatitern fic) weihen Laft,
verfallt der dem Papit vejervierten suspensio a divinis. Wer olne
e a1 tviffen von Dderarvtigen’Perjonlicyfeiten ordiniert worben i,
it bi3 jur Dispenjation juspendiert. Dev einjdbhrigen Suspenjion
von der Crteilung der LWeihe verfillt der Bijdjof, wenn er einen
Jrembden obhne die erforberlichen Dimifforien, den eigenen Kanbdi-
baten phue die etva notwendigen Teftimoniales, einen Orvens-
profefjent, zu defjen Ordination er nidyt juftdndig ift, ordinierte,
ober Die hoheren Weihen ofne Weihetitel erteilte. Wer obhne die
notwendigen Dimifjorien, oder mit faljhen EntlaBidjeinen, oder
vor dem gefeblichen Alter oder per saltum die LWeibhe i exjhlich,
tit on der empfangenen Weihe juspendiert. Wer ohne Tejtimoniales,
oder im Bujtande der Fenfur, der Jrvegularitdt ober eines Weile-
findernifies die Weihe embfing, foll nach den Umitdnden ernitlich
qgeftraft werben. Der Kapitelvifar, der unbefugterweife (can. 958,
§ 1, n. 3) Weihedimijjorien ausjtellt, verfillt ipso facto der suspensio
a divinis. (can. 2409). SRloftervorgefepte, welhe gegen bie Bor-
jdriften Der can. 965 bis 967 ihre Untergebernen an einen anbeven
Bijdhof behufs Weihe jdhiden, find durd) einen Monat vom Mefje-
lefent juspendiert (can. 2410).

Weber die Vervidiung der Hhlofgebete.
Bon + P. Jojef Hilgers S. J. :
(Fortiebung und Sdlup.)
11, Drt und Jeit. — Hiljamittel. — Meinung, — Aenpere Haltung
und inneve Verfajjung. ‘
Mancdhe Ablapgebete find an einen bejtimmien Ort, andere
att eine Bett ober an Ort und Jeit jugleich gebunden. Biele Abldjje
geminnt man durd) Gebete aber nuv als Mitglied eines frommen
Vereines oder mit Hilfe von Andadtdgegenitinden, ivie Svuzific
wnd Rofentvany. Bet allen Ablafgebeten formmt e auf die Meinung
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an, in der man betet odex warwm man betet, Selbit die dufere Haltung,
in weldjer das Gebet verridtet werden joll, ijt bet einigen Ablaf:
gebeten vorgejchrieben. Und widhtiger als dieje aufere At und Weiie
per Verridhtung des Gebetes ift die imnere Haltung der Verfajjung,
bie man bei allen Ablafigebeten haben mup. So hangt in ber Taf
aud) von alledem die Gewinnung der Abldfje ab und mup davon
bier nod) die Nede fein. Alsbann wdven aber auch alle Fragen itber
vie AblaBgebete und ihre Verridhtung beantwortet.?)

Ort und Feit.

Die mit Abld{fen verfehenen Gebete und iberhaupt alle Ablap-
gebete famn man an und fitv jich fibevall umd 3u jeder Feit werridyten.
Wo immer und wann hmmer id) im Stanbe der Gnabde die heiligten
Namen Jefus, Maria, Jofef anrufe, getwinne i) ben dazu verliehenen
AblaP. Frith am Morgen, fpat am Abend, in jeber Gefalr, in jeder
Berfudjung, auf dbem Rubelager ober bei der Arbeit und auf tem
Rampfplage, wo und twann der Chrift fidh mit bem Kreuzzeichen
bezeichriet, fann er bamit Ablaf gewinnen. Bebtent er jid) dabei
bes Weihiwajjers, jo gewinnt er nod) mehr Ablap. Weihmwajjer hot
man nidt iiberall und ju jeber Stunde zur Hand, Das Gebet nad)
per feiligen KRommunion zur Gewinnung des vollfomumenen Ab-
fafjes muf vor einem Kruzifive vervichtet werben. €8 ift aber nicht
vorgejchrieben, diefes Gebet unmittelbar ovder fofort nad) ber Kom-
munion und nod) am Orte der Kommunion zu verridhten. Das
Sruzifix, vor dem man ficdh 3u diefem Gebete niedbevivirft, fann grof
ober flein, ein Bild ober eine Statue fein. Jd) fann das Gebet vor
bem Sruzifix auf dem Ultare oder vor dem Kruzifix an meinem
Rofentrany oder vor bem Kruzifirbilddhen im Gebetbude vervidyten.
Snrmerhin ift durd) foldhe Erforderniffe Seit und Ort fiiv dieje Ablaj:
gebete fdhon ndfer Dbeftimmt. Die befannten ebete nach jeder
itillen Mejfe find mit Ablaf verbunden. Der Ablaf ift deshalb an
Ort und Beit der Heiligen Mefje gefnitpft. Allein, wo und twann
eine ftille Heilige Mejfe gelefer wird, fann man aud) jene Gebete
verrichten und die betreffenden Abldjfe gewinnen. €8 gibt ein fleines
Ablaggebet, durd) weldjes man den Ablaf gerwinnt, wenn man es
vor emem Herz-Jefu-Bild vervidhtet.?) Jebe beliebige, von Dder
RKirche geftattete Darftellung des Hevzens Jefu geniigt dazu. €3
qibt einen anberen Ablaf, welchen man gewinnt, wofern man vor
einer HerzsDefu-Darftellung i einer Kivche ober Kapelle oder onf
irgend einem Altare Gebete nach ber Meinung ded Papites verrichtet.
Jur Gemwinming diefes Ablafjes ift aljo der Ort fdhon ndber bejtinmmt.
Die Kreuzmwegabldfje getwinint man dort, Wwo der Kreuzweg mit feinen
14 Gtationen veditmapiq ervidhtet ijt, in der Kirche ober Kapelle,
im Haufe oder Jimmer, tm Freien oder auf dem Verge. Jijt irgend-

1) tach) dem CSpriichlein: Quis. quid, ubi, guibus auxiliis, cur, quo-
modo, quando. — %) Beringer-Hilgers 1, 196, n. 113
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o ein Miffionsfreny evvichtet, jo mup man die betreffenden Gebete
vor Demfelben verrichten, wenn man Dden dafiir verliehernen Ablap
getvinnen will. Mandje Kivdhen oder Orte find aljo mit Ablak ver-
jefen, bap man dort Tag fiir Tag, jabraus und jahrein Ablajp geinunen
fonm purd) Befjud) und Gebete, bei andern fann man auf gleidhe
Weife nur an beftimmten Tagen oder in bejtimmten Feiten Ablah
geminnen, Man nenut folde Abldjfe deshalb einfachhin drtlide.

@benjo fpricht man et fehr vielen Abléfjen von der Ablaf-
seit. Ablaffe jind verliehen fitv Gebete am Morgen und fitr joldye
am Abend. Su diefer bejtimmten Jeit muf man alsdann aud) diefe
Gsebete vervichten.!) Undere Ablapgebete joll man morgens, mittags
und abends vervichten, iie ben ,Engel des Heven” beim dreimaligen
®(odengeichen, und jedesmal gerinnt man dabei den Ablap.?) BVor
allem aber gibt es Ablaftage und Ablaffejte, es gibt Ablapzeiten
von drei ober acht ober neun Tagen, von fed)s ober zehn Sonntagen
1. 1. ., e3 gibt verjchiedene Monate in jedem Jahre, in weldjem
man bejondere Ubldfje durc) beftimmie Gebete gewinnt und es gibt
qaize Ablafjahre, die man Deshalb die heiligen obev bie goldenen
ober die Qubeljafre nemnt. Auperhalb bdiefer beftimmten Jeiten
fann man die dagu bewilligten Abldife nicht gewinnen, e3 fei benn
im eingelnen eine Ausnahme geftattet. Handelt e3 jid) aljo um eine
monatliche, neuntigige oder. itberhoupt mefrtigige Anbdacyt, jo mup
man bdie taglichen Ablafigebete an jedem Tag von 24 Stunben diejer
Ablafeit vercicyten. €5 wurde aber eigens geftattet, sur Gewinnung
des vollfommenen Ablafjes, ber oft fiir joldje Anbdadhten betilligt ijt,
die Dazu vorgefchriebene Beichte und Kommunion aud) innerhalb
ber acyt Tage zu halten, welde unmittelbar auf ben lebten Tag
jener frommen Uebungen folgen. Damit ift denn aud) gegeben,
da die Gebete nach der Meinung des Papjtes, wenn jie hiebei
vorgejcrieben find, in derfelben FFvijt verrichtet werden fonnen.®)

1) Befonbders viele Abldffe find verlichen fiiv bag ,,Salve regina‘* am

WMorgen und dag ,,Sub tuum praesidium® am Abend, dbod) mup man dem
einett iwie bem anderen Gebete hingufiigen: Dignare me laudare te virgo
sacrata; Da mihi virtutem contra hostes tuos. — Benedictus Deus in
sanctis suis. Amen. Und man muf and) tiglich beide Gebete su diefen Beiten
verrichten, des einte utorgens, das anbdere abends. Bgl. Ebv. I, 241 T

2y Srbensleute und auc) anbere in Gemeinfcdyaft lebenbe Perfouen,
die beim Qéuten ded ,Eugels ded Herrn” durch eine von der Haudordnung
beftimmte Uebung an der BVerridtung des Gebetes verhinbdert jind, fonnen
bie Abldffe gewinmen, wenn fie nad) Veenbigung der Uebung algbald ben
,Engel pes Herrn” beten. Dott, wo ein Glodengeldute ju den brei Beiten,
morgens, mittagé und abends nad) Sonnenuntergaig nicht ftattfindet,
qewitmen die Glaubigen die Abldffe, weun fie den ,Engel des Herrn” un-
qefdhr wm die angegebenen Stunden beten.

%) 8as itberhaupt bem Empfang der Heiligen Saframente bei Ge-
winnung der Ablaffe angeht, fo gelten nach vem neuen Gejesbud int qll-
genteinten die alten BVorfdjriften, Nur jind nod) einige Crleiditerungen hin-
sugetreten. Die Ablafbeichte faun nicht nur an den acdht Tagen vor dem
Ablafitag felber, fondern it der Heiligen Kommunion aud) in der ganzen
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9%as aber die Ablaftage oder Ablafifefte angeht, jo fragt es
fich exftens, ob die Ablapzeit nad) 24 Stunbden von Mitternadyt 3u
Mitternacht, alio ncch biivgerlichen Tagen ober nad) firdh-
lichen Tagen, von der erften Vefjper His gur 3iweiten ded Fejtes,
pder tach weldher At 3u bevedhnen ift, und zweitens, welde Jeit-
rechmumg fiberhaupt fiir die Ablafzeit mafgebend ijt. Die Beant-
wortimg der 3iveiten Frage ift am einfachiter: Jeder einzelne darf
bei Berechnung der Ablafzeit jorvohl nach der Dridzeit al3 audh
nach der an Ort und Stelle gebrandylichen Jeitredhnung vorangeben.
Hiebei gilt dasfelbe ivie beim tdglichen Breviergebet ober beim
Gsebote des Nitchiernbleibens von MWitternacht an jum Empfange
ber Deiligen Sommunion. Jft alfo die jogenannte Sommerzeit:
rechmmg i Gebraudje dort, wo bie Ortdzeit jchon eine halbe Stunbde
ber fogenannten mitteleurobdijchen Feit voraus twar, jo darf man
bajelbit den Ablaftaq vor 24 Stunden vedjnen von 142 Whr in der
Nadt bis 1462 Whr in der folgenden Nacht, ober man fann nad) der
Somnnerzeitrechnung jelber vorangehen.

ber ie recdhnet man iberhoubt den Ablaftag? Man ver-
ftelt Dovunter immer den bitvgerlichen Tag von 24 Stunden von
Mitternacht u Mitternadht, wenn nid)ts anderes gejagt ijt. Das-
felbe gilt, wenn von drei, neun oder mehreverr Tagen die Nede ift.
Unter einem Monat verfteht man immer eine Neife von dreiBig
uninitielbar aufeinanberfolgenden joldhen Tagen, die an irgend
etnteint beliebigen Tage ifren Anfeug nehmen famn; es et denn,
bafy ein beftimmter Monat, foie Mai oder Februar, auddriictlich
genamnnt ift. Handelt 3 fidh) wm ein eigentliches Feft, das zum Ablaj-
feft wird, jo ift in den Ablafberwilligurngen oft gefagt, bap die Ablaf-
jeit anfingt mit der erften Vefper diefes Feftes. Alebann vechnet
man diefen Ablaftag von 2 Uhr Nachmittag des BVortoges an bis
jut vollen Abendddimmerung des eigentlicdhen Ablaffeftes. €5 wurbe
aber diefer jogenannte frdhlidje Tag vou der exften Hid ur jweiten
Rejper als Ablapirijt bewilligt Houptjadlich oder foft emzig uni dex
Sirchenbefuche willen, die oft su foldhen Ablaptagen vorgejchrieben
jind. Spiter ging man nod) weiter und verlingerte diefe Ablaffrift
noc) ntelr, und 3ar auddridlid) und nur fiir diefe Kirdjen-
bejudhe mit Gebet. Jm Jahre 1911 beftimmte namlic) ein Defret
pe3 feiligen Offiziums, daf alle Kivchenbejudye, die irgendivie zur
Gemwimnmg von Abldffen vorgejdyrieben find ober werden, in der
eit vom Mittag de3 Vortages an bis Mitternacht des Ablaftages
felbjt, alfo in etner Frift von vollen 36 Shmbden gebalten werden
fimnen. Da mit den Kircdhenbefuchen gerwdhulich aud) Ablapgebete

Dftave bdes Ablafitaged oder -fejted empfangen werden. Auferdem fann
jeber, ber monatlich zweimal, wofern er bavan nicht rechimafpig gehindert
ift, a1 beichten pilegt, bamit der Veichtpflicht fiir alfe Abldfje geniigen. Wie
frither befteht fiir den, weldher die tdagliche ober faji tdglide Kommunion
emphingt, feine befondere Lor{chrift mit Veziehung auf eime Ablafbeidhte.
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verbunden und vorgejchrieben jind, jo gilt aud) hiefiiv vom Jabre
1911 an diefer neue Ablafitag von 36 Stunden. Man fann aljo die
qur Gewinnung des Portiuntitlaablafjes erforderten Sirdjenbefudie
mit Gebet nady der Metmung des Papites jchon am Weittag des
1. Auguit beginmen und forifeben bis Mitternadht vom 2. Juin
3. Auguft. Gbenfo wim durd) jeden Kivchenbefuch mit Gebet einen
vollfonmmerent Ablag am Armenfeelentag zu gewinnen, hat man
die Frift von Mittag Allerheiligen bis zum Anfong des 3. November.

Gbenfo twie die toties-quoties vollformmenen AbLEfje, ift aud
ber Jubildumsablaf sugleich an Ort und Jeit gefniipft. Der eigent-
liche Jubelablafy des Beiligen Jahres fonn nur in NRom_gelvonnen
werdent durch Gebet beim Kivdhenbefud) von St. Peter, St. Johonn
it Qatevan. und Maria Maggiove. Alfo die Ablafgebete Fur Ge-
winnung s Jubelablaffes find an die Civige Stadt und an das
heilige Safr gebunben. Der widhligite aller Abldffe, der Sterbe-
abfaR, ift fetber jo an Ovt und Beit gebunbden, daf er nur am Orte
wnd in dem Yugenblide ded wirflichen Tobes getvonnen werben
fan, Allein die Gebete, woburch man fich diefenn AblaP ober das
Recht auf denjelben verdient, fommen viumlic) umd eitlid) tweit,
fefr toeit von Der Todesftunde entfernt fein. Das Recht auf den
Gterbeallaf fann jeder ftets umd allerivegen durd) Ablafigebete
evlangen.) ;

S Wirtlichteit ift alfo, wie aus den obigen Beifpielen exbellt,
ver Ablaf, Der durch Ablahgebete gewonmen ivird, mittelbar oder
wtmittelbar oft von Ort und Jeit abhinglg. Jm eingelnen aber
werden die Fragen ,wo” und wann”, wie jid) ebenfalls aus dem
obigen evgibt, durd) Die allgemeinen Ablafbeftimmungen nd
namentlich durdy die eingelnen Ablapbemwilligungen beantwortet:
Dentt o oft die Gewinnung eines Ablaffes an Ort oder Jeit ge-
Fiedipft 1it, mufp dies audh notiwendig aus der Bemilligung des Ablafjes
hervorgehen.

Hilfsmittel: Ablafaegenftande und Bruberidaften.

Vorhin wurde bemertt, daf man mebhr Ablaf ober emen be-
jondeven Ablaf gewinnt, wofern man bad Deilige Kreuzzeichen
madht, inbem man fid) dabei mit Weihwajjer bejprengt. Das ge-
weifte Wafjer ift gewifjermafen ein Hilfsmiitel, um einen neuen
Ablaf 3u exhalten. Bum fatholijhen Grufe gehiven tnmer tenig-
ftens 3iwei. Dev eine ift fiix den andern dabei die notivendige Hilfe,
um e Ablag zu erlangen. Jn einem walren Simne verhelfen
ung auch der Kreuzweg mit jeinen 14 Kreuzen aud Holg, ja alle
Ablafzorte und Ablafzeiten, das goldene Jahr und die Ewige Stabdt,
jede Ablafrovene und Ablaffivdhe sur Crlangung von Abldjfen duvd
Mebete. Allein ed gibt aufer diefen Mitteln ur Gewinnung bder
Ablaife eine vollftindige, von dex Kirche dazu beftimmie Klajje

1 Wal, diefe Beitfchrift, 1916, &, 489 fi.
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von Gegenjtdanden, die deshalb audh einjachhin Ablapgegen-
ftanbe beifen. Durd) bejonderen Segen ber &ivche werden alle
viefe Anbachtégegenitdnde dagu bejtinmumt, ung Abldfje 3u vermitten.
&5 find alfo wabre Hilfsmittel, um der Abldfie teilhaft zu werden.
Man fagt daher mit Recht, ver Ablaf fei an biefe Gegenjtinde ge-
fniipft und bie Weihe verleihe denfelben die Ablajje. Dod) erhiit
man die Ubldjje durch Gebet mit oder an den Gegenftinden, aljo
burd) Ablafgebete und den Gebroud) diefer Sadjen. Wir haben
fiiex ettvag dhnliches wie die Saframente. Die Materie ift hier dbas
geweibte Kruzifiy ober der Nojenfrang, die Fovm ift das Gebet.
Iritt diefes leitere in der vorgejdjrichenen Weife sum Gegenjtande
fingu, fo bin ich des Crfolges oder des Ablajjes fidher. Der Ublap
iberhaupt und injonderbeit der mit Hilfe eines ndachtsgegen-
jtanbes gewonnene Ablaf iiberirifit fomit die Satvamentalien durch
bie Sidperheit der Wirtung. Und wenn bdie Ablaggebete aud) feine
inrtere Gtade, nicht Nachlajjung der Siimdenjchuld wie dag Bup-
jaframent vermittelin oder fpenden, jo vermitieln ober jpenben jie
vennod) bie Nachlajjung der Siinbenftrafen in derjelben Weije und
mit derfelben Sicherheit (gleichiam ex opere operato) wie das Safra-
ment. Uud wenn man auch nidht fagen fann, daf die Abldjje imr ein-
selnen von Chriftus eingefett jind, fo verlieh) doch nicht blog Chiftus
der Sivche die Vollmadyt 3ur Spendung der Ablafle, jondern die
Abldjje exbhalten aud) Wefer und Wert, Kraft und Wirkung jdhlieRiich
nuy wie die Safvamente durd) dag foftbave Blut Chrijti.

S dhnlidier Weije, vemnod) wie das Taufwaijfer und Kranfend!,
wie die Geftalten von Vrot und Wein in der Cuchariftie werden die
voit ber Rirche getveihten Andachtsgegenftinde Vevmittler von
itbernatiivlicgenn Gnabenvivhingen mit Ciigleitsoerten. Gegen-
jtande, twelche bdie Ublafiveihe erbhalten fonmen und alddanun den
Ablaf vermitteln, jind folgende: Sruzifive und Kreuge, Koronen
unb Nofenfrinze, fleine Statuen und Medaillen, Stapuliere und
Givtel. Um mun mit Hilfe joldjer Gegenjtande die an biefelben
gefnitpften ALIGHfe zu gewinmen, miiffen die Gegenjtinbde jelber
die vorgejdiriebene Bejchaffenteit haben und weitens bdie tirchiiche
Ablapiveihe. Durch diefe Segmung werden die Andachtsdgegenitinde
Ablapgegenjtinde. Wer olsbann folde Gegenjtinde i ber vor-
qefchriebenen Weife gebrancht und befonders wer dabei bejtinmte
(yebete verrichtet, getvinmnt die i eingelien dafiiv bewilligten AbLdije.
Auf diefe Weife — dasd ift hier wohl zu beadytent — werben jene
Gfebete zu AblaBgebeten, uid war evhalten wir aljo neue Ablap:
qebete fiiv alle drei Klajfen. ]

Dad Rofenfranggebet ift eine bejtimimte Gebetsformel, e
Ublafgebet der ztveiten Klajfe, dag ald joldjes auch mit Ablaf ver-
fefen 1ft. Man braudht dazu feinen materiellen Nofentfrany ober
cinen Ablafgegenjtand. Dasjelbe Gebet aber wird jekt u einem
nenen Ablapgebet derielben zweiten Stlajie, jobald ich es an etnem
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eigens dagu geweibten (materiellen) Jojenfrange verridjte. Denu
burch diefes Gebet am Wojenfrange gewinne id) mun gany andere
newe Abldfje. Wer mit dem geweihten blauen Stapuliere von ber
unbefledten Empfangnis in ber vovgejchriebenen Weije betleidet
mpurde und das Stapulier oder aber ftatt defjen bie bagu eigens
geweihte Stapuliermedaille jtindig trdgt, gewinnt die Abldfje vev
fieben Hauptfivchen Joms, die der Portiunfulatirdie joivie die von
Serujalem und St Jafob gu Compojtela jedesmal, jo oft er jed)s
Vaterunjer, Geqritfet feift du, Marvia und Ehre jei benm Vater betet.
Dieje bejtimmie Gebetsforme! von jechs Vaterunjer u. {. w. wird
atio 3u einem neuen AblaBgebet dev weiten Kiaffe durch das ‘Tragen
bes geweihten Stapuliers oder der Medatlle. Trdgt man, twie vor-
geichrieben, dag DHery-Jefu-Stapulier, nachdem man mit einei
foldhen geweiften Stapulieve befleidet ward ober fithrt man jtatt
deffert Die Dafiiv gefeqnete Sfapulievmedaille jtandig bei jich, jo
gewinnt man tdglic) einmal 200 Tage Ablaf, wofern man dasd Gebet-
chen fpricht: ,© Mutter der Bavmbersigleit, du jpendejt Gnade
alleeit; dem ;Yeind veviveid’, der uns bedbroht, nimm auf, Mavia,
ung im Tod.” Der Gebraud) des Stapuliers madyt das Gebetcjen
ju einem Ablapgebete der gieiten Ktlafje. JIn derfelben Weije und
mit demjelben Stapulieve oder der Mebaille gewinnt man 60 Tage
Ablaf fiir jebes Wert der Friommigteit, aljo fitv jedes Dbeliebige,
anbidige, miindliche Gebet. Und diejes Gebet wird badburd) Ablak-
gebet ber britten Rlaffe. So oft britiens bie Gldubigen, welde das
HeryJefu-Sfapulier tragen, an den fleimeren Feften bdes Herrn
und der Mutter Gottes, die in der gangen Kivche gefeiert werden,
eiie Rivche bejuchen und dabei nach dex Meinung des Pabites beten,
gewinnen fie einen Ablaf von fieben Jobren und jieben Luabra-
gertent; auBerbem an dreizehun Haupifejten bes Hevrn und der feligjten
Suingfrau einen vollfommenen Ablap, wofern jie die feiligen Sakra-
mente embfangen, einen Kivchenbefuch machen und ebenjo dabei
nach ber Meinung bes Pavftes beten. Uljo diejes Ablakgebet der
erjten Slajje, bag Gebet nad) dev Meimmyg des Papites, evhdlt feine
Gigenjchaft als Ablafgebet durd) bas Stapulier. €5 werden demmad)
durch die Ablapgegenjtande die Ablafgebete aller drei Stlajjen be-
deltend vermefrt.

Wie aus dem Gefagten jchon hevvorgeht, ijt es die bejonbdere
Weile, weldje den Gegenjtinden ifre Ablajitvaft mitteilt, die gewijjer-
mafen auf die Gebete iibergeht. v wer vou der Kivche over dbem
Papite dazu bevollméidtigt ijt, fann eine jolche Weihe fpenden.
Mande, ja die meiften Andadhtsgegenitinde fonnen aber verjdjiedene
ober melvere Ublafivethen erhalten und daburc) Tvdger ober Ver-
mittler verfdjiedencr Avten von Ablap werden. Ein Nojentrany
ber Mutter Gottes von finf Gefesen mit je einem grofen Stovne
und je 3ebn fleinen, fann die Weihe der Dominifaner erhalten, aber
dazu aud) die Weihe ju den Kreuzhervenabldfien, zu ben jogenannten
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pipjtlicen und Bivgittenablifjen. Alle diefe verjdhiedenen Avien
port Ablfjen fanr man aljo mit und an demjelben MNojentrang ge-
winnen. Sdjon frither ward ausdriidlic) gezeigt, ob dabei fitr jede
newe Art vor Ablafy dag Gebet wiederholt werben nuf.?)
njtatt aller Stapulieve, mit denen man betleivet werben fann
—und deren gibt es viele —, darf man eine einzige Stapulierntedaille
{ragen; nur mufy diejelbe ebenfoviele Seguungen ober Weiben er-
halten, als jie Slapuliere verxitt. it dev einen Medaille fann man
algbani jtets alle Abldfie ber verfdiedenen Stapuliere getinuen.

@in mit den papjtiichen Abldffen verfehener Gegenjtand, zum
Beifpiel ein Kruzifiz, fann nur dem Befiber besjelben, fir den es
geteift turde, ald Ablafigegenftand dienen, fo daf alfo mit dem
Tobe pes Vefiters der Gegenjtand, das Kruzifix, nicht mehr Abléiie
vermittelt. Der Priefter, der ein folched Kruzifix in der ‘Todesftunve
vor fich hat, fann damit felber ben Sterbeabloh getviren, fwofern
er ned) Beichie und Komumunion in der Lebensgefahr, vder wenn
per Gmpfang der Saframente nicht mehr miglich, renigjtens reir-
miitigen Herzens den Namen Jefus mit dem Munbe, oder im Falle
ber lnmbglichfeit, wenigftend tm Herzea, anruft und den Tod mit
Ergebung in Gottes Willen ofs. Sold der Siinde annimmt. Chen
basfelbe Kruifix fonn nun dureh befonderen Segen dedPapites
fiir penfelben Priefter zum Sterbefrenze gewveiht werben, jo dap
alle Gterbenden, weldhen eben diefer Priejter das Kru-
sifir 3ur Verehrung davreidyt, in der oben gejdhilderten Weije
und unter denfelben Bedingungen den vollfomumenen Ablaf fir die
Tobesfturde gewintten. Das genannte Kruzifiv fann mm nod) eine
britte Weile erhalten von einem Ddazu bevollmdchtigten Priefter,
fo Daf e3 munmebr in derfelben Weife als Sterbetrew; fitr alle ohne
usnahme dienen fann, fo war, daf jeder, dev diefes aljo gefequete
Sruzifiy in ber Sterbeftunve it ober irgendivie berithrt, gleichviel,
er ed ihm reicht, damit in der befagten Weife den Sterbeablaf
getinnt. 1nd es bleibt diefer Sterbeablaf auf bem Krugifire oder
baé Quruzifiy bleibt in Derfelben Weife Sterbe- wnd Ablaffreuy fiv
alle ofie Ausnalnte, auch) nad) dem Tode des erjten oder zweiten
ober folgenden Befibers desfelben.

Das evivdhute Krusifiy ift aber noch einer vierten Ablapiveihe
fahig. G2 fann aum fogenannten Stotiondfruzific mit den Kreu-
wegabidifen gefeqnet ferden. Alsbann fonn Der Befiber desfelben,
wofern er an dem Befuche des Kreuziveges in der Kivche (vder wo
immer er errichtet 1t), gehindert ift, miit diefem Kruaifize in bev Hand,
alle Sreuzweqabldfie getvinnen duvch das Eebet von 20 Vaterunjer,
Geqriifet feiit du, Maria, und Chre fei bem BVater. Und alle An-
wefendeit, weldje jicdh mit einem foldgen Beter 3u demielben Gebete
vereinigen und mitbeten, getvinnen ebenfalls die genanmnten Abléfie,

1) Wgl. oben S. 271 (2. Hejt 1918).
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auch tenit jie jeibjt fein devartiges Kvuzific haben ober it dev Haud
falten. [
Das leptere gilt aud) von den Dominifanerrojenfrinzen und
voit Den Nojentrdnzen der fieben Schmerzen und denen bder jieben
Jreuden. Beim gemeinjomen Gebete geniigt s, dafy der Vorbeter
alletn einen it Der betveffenden Weihe verjeheren Jiojenfrany
in ber Hand hilt, damit alle antvefenden Mitheter die betreffenven
Abldife gewinnen. Somit vermittelt daé antddytige Tragen oder
Gebrauchen des geweifien Gegenftandes den Ablap allen, die dazu
bie vorgefdjrichenen Gebete fprechen.

Sn gleicher Weife aber wie durd) bdiefe AblaBgegenitinve,
werben aud) duvd) bie jogenannten Bruderjdhajten und frowu:-
men Vereine viele neue AdlaBgebete fiir die IWitglieder der Bruder-
ichajten gejdhaffen, viele neue Abldjje den Bruberjdiaftemitgliedern
permittelt. lle diefe Bruberjaften und Vereine fann man daber
wie bie Ablapgegenitinde Hilfsmittel nennen, die uns gu den Abldjjen
ei Vervichtung der Bruverjdafisgebeie verfelfen. Bruberjdhajts-
gebete jind hier alle die Gelete genannt, mit denen von der Kivche
fiir bie Mitglieder der Bruberjdhajt oder des Vereines int bejonberen
eigere Abld]je verbwiden jind. Das tonnen jein und jind in der Tat
®ebete aller dret Klaffen, und durd) die Bruderjchaft werben fte aljo
su Ublafigebeten einer diefer Slajlen. ©o wie der Trdger eines ges
weilten Stapuliers pber Giivtels und der Jnhaber eines geweiljien
Nojenfranzes oder Sruzifives befibigt wird, mit beftimmien Gebeten
Abldffe 31 erlangen, fo wird jedes Bruderjdjaftsmitglied infolge
ietrter Y0ifnalme tn die Bruderjchajt und der Jugehorigleit su ver-
felbent durc) bdie Bruderjhaftsgebete aller demjelben verliehenen
Ablaffe teilhaftig. Durch die Teilnahme an der Bruverjdjaft tweibt
man i) ber Sache der Bruderidhajt; durch die Aufnalhme in die
Bruderichaft, ob diefelbe mit einer jovmlichen Segmung wnd Weihe
verbunden ijt oder nicht, exhalt man dad Redht auf die Abldffe wnn
Rrivilegien der Bruberjchaft und wird dadbuvch bejdhigt, mit vielen
®ebeten meie, bejonders grofe Abldfie zu getoinmen. Wit dem
Rofentranggebete gewinnt man an und fiv jid) veridyiedene AbLdife;
anbere, noch grofere, gemwinnt man mit demjelben Gebete an einem
getveihten Nojenfranze; aber drittens, zahlveicher und veidjer nod
find bie Abldffe, welche man als Mitglied der Nojenfranzbruderichafi.
auf verfdiievene Titel hin und namentlic) auf den Titel des NRojen-
franggebeies fin gewinnt. 1nd obgleid) man in diejer Bruderjdjaft
getiffermafienn als beven Abzeidhen einen geweihten Jojentrany.
erhilt, o Dedarf e dennoch diefes getveiften Rofenfranzes nidt,
um die Bruderjdhaftsabldfje zu getvinnen; man beformmt biefelben
vielmehr ausdriidlich und eingig als Bruderjdjaftsmitglied. Das
gleiche gilt auch) von bev Siebenjdjmerzenbruderidhait und dem
NRofenfran von den jieben Schmerzen. Die Bruberjdafjtsabliije
geinnt man als Mitglied der Bruderjdhaft unabhingig vom ge-



ieiften Mofenfranze und die Abldfje Des geweiften Nojenfranges
fann jeder gewinnen, unabhingig von der Bruberjchajt. Allein die
Siebenjdymerzenbrubderhaft ijt zugleich eine Stapulierbruderidaft
unb die Stapulierbruberichaften haben durchadngiq die Cigerntitm:
lichteit, Daf thre Mitglieder mit dem geveihten Stapuliere der be-
jtimmten Bruderjhoft befleidet werden und dasielbe, pber ftatt
veflen die geweihte Sfapuliermedaille ftetd {rogen mitfjen, um
vollberechtigte Mitglieder su fein und die Bruderidhafteabliife ge-
yinnen ju fonnen. Daraus folgt, daf diejenigen Stapuliere, weldhe
man nur als Mitglied einer Bruberjchaft recdjtmapig erhalten fann,
(05geldit von Der Bruberjdaft, feine Abldfje pevmitteln, und dap alle
Abikfie foldher Bruderhaften, wie bei allen Brubderjdhaften tiber-
foupt, auf den Titel der Bugehirigeit uv Bruderjdajt getvonnen
weroen. Mur gehirt bier notwendig ur Mitgliedjdaft das An-
nelymeit und Tragen eines getveihten Stapulieres. Die betannteiten
diejer Stapulierbruderfdaften jind die von Der hetligjten Dretfaltia-
feit, von ten fieben Schmerzen Marid und bejonvers vie L. <. Frau
voin Berge Kavmel. Die Stapuliere diejer Bruberjchaften jind fin
bie Mitglieder Derfelben und alle Skapuliere jind fiir deren Trager
eint Glhrenzeichen und das Sleid ihres Stonbdes, vefjen jie jich) vithmen,
wie oie Ordensleute oder die Soldaten jtols jind auf ihre Uniform
witd bas Orbensband und dad Kreuy auf der Bruft,

Die grofe Welt jagt nad) Orden und nennt fpittiich ten glau-
bigen Katholiten Ablafjdger. Die ungliubige und irrglaubige Welt
ipottet itber Stapuliere und Nofentrange, Mebaillen und Kruzifize.
Das glibige Volt [kt fich dadurd) nidht beirven und liebt die Ablap-
gegenitinde mehr al3 gotdenen Schmuct und Chelgeitein, mebr als
Ordengband und Orbenstette, mehr als Ordensfterne und Orbens-
frenze. Der groffe Gelehrte ebenfo twie das avme Miitterdjen, bie
antadtig ihren Nofentrans beten, um Ablaf ju gewinnen, jind ein
Schaufpiel Fir Himmel und Grbe: dad Schaufpiel bes bemiitigen
®laubend und der gldubigen Demut, die mit ewigen gdttlichen
Sdyiien belofnt werben.

Unglauben und Jreglauben Hilt das Leben bdiefer Glaubigen
fitr Wahnfinn, forict von Fetifhen wnd Amuletten. Die Jeit wird
fommen fiix dasd ,ergo erravimus®,

Der glinbige Katholit vithmt fich unterdefien twie des Sfreuzes
Ghrifti fo auch jeines Rojentranzes. Cr weih, daf an dem einen foie
art pem anderen in Walhrheit tlebt das foftbare Blut, das uns Heil
und Grlbjung und ewige Hevrlichteit verdiente.

Die Meinung zur Crlangung des Ablajjes.

Der Ablaf ift eine geiftliche Wohltat. Die Kivche notigt feinent
ifrer inber diefelbe auf. Allein, wenn es mum aud) denfbor ift,
paf jemand Ablafgebete verrichtet und dabei die Wolitat des Abfafjes
abiveift, fo ift bas dennod) in der Wirklichfeit faum oder gar nicht
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miglidh. INit andeven Worten: Wer immer andidhtiy Ublagebete
fpricht und tveifs, dap damit Ablaf verbunden ijt, der will auc) den
Ablaf exhalten. Aber auch damn, wenn ev nicht weif, dap gerabe an
biefes Gebet Ablaf getnitpft ijt, jo wiirde er dodh ficherlic), wenn ex
es wiifte, ebenjo andbdchtig oder noch) mit mehr Andad)t beten und
gang gewif dent Ablaf nicht zuvitcwetien, denn ex hat im allgemeinen
pert Wunjchamd Willen, alle Abldffe 3u gerwinmnen, deren er habhaft
werden fanm.?) : :

Dag geniigt, diefe Meinung ift hinreichend, um nun wicklich
die Wohltat Des Ablajfes zu empfangen. Betet jemand mit Vor-
liebe ein AblaBgebet ober jucht er fich jolche gerabe aus, jo ijt es noch
f(over, Daf ein jolcher die Meinung hat, AblaF su gewinnen. Fragt
man einen jolchen, warum er dog Friedensgebet BVenebifts XV.
fo andddhtig betet ober mitbetet, fo fann ev ung antworten, weil id
mich nach bem Frieden jehne oder weil es ein jold) {chines Gebet
ur Berehrung des Herzens Jefu und ur Crlongung des Friedens
iit. Gr fann aber auc) in LWabhrheit antiworten, weil i) den damit
verbunbenen Ablaf gewinnen totll. Niemals ift e3 von der Kivche
gefordert toorben, dafy der, welcher ein Werf zur Erlangung von
Ablap ausfithet, vorher ausdritdlich mit bem Munbde vder wenigtens
im Herzen die Meinung evivedt, ich) will diefes Wert ausfithren,
diefe Gebete verrichten, um dadburch Ablaf 3u gewinnen. Jn ber Tat
fann man dafer jogar Abldfje gewvinmnern, ofme 3u wifjen, bdaly die-
jelben bewilligt jind. Macht jemond andddhtiy bas heilige Krewuz-
seichen unter den befannten Worten, ruft man bdie heiligen Nanten
- Jefus, Maria, Jofef an ober betet man den Engel bes Herrn beim
Glocengeichen, jo gewinnt man dadurd) Ablaf, jofern man im Stande
ber Gnabe ift, aud) wenn man im Augenblide gar nicht davan dentt,
oder iiberhaupt nicht einmal weif, daff Ablaf ober wieviel Ablaf
paran gefniipft ift.

Die ganze zweite Klajje der Ublapgebete heift die Gebete
nad)y der Meinung des Papijtes. Die Meinung oder die Mei-
nungen, weldhe die Pipfte zu diefen vou ihnen vorgejdriebenen
®ebeten haben, jind auc) befannt. €3 jind: bdie Grhshung der fatho-
lifchen Rirche, die BVerbreitung des Glaubens, bie usvottung bder
Srelehren und Kivdenipaltung, die Befehrung der Siinber, ber Friede
und bdie Eintradyt unter den driftlichen Firjten und die anbeven
grofen Anliegen der Chriftenheit. Aber auch hiebei hat der Papit
nie verlangt, dafp man bet der BVervichtung jener Gebete dieje Miei-
nungen im einzelnen vor Uuge hHalte. €8 geniigt auch hier, bafy man
qur Geinmung des Ublaffes nach dem Wunfd) und Willen des
Papftez beten twolle. Und man braucht diefe Meinung nidht mis
irgend einem Afte oder Gedanfen eigens zu ertweden. Man famn
fid) dabei verfalten wie bei der Verrihtung der BuRgebete nad)

1y Cf Can. 925, § 1, bed neuen Gefehbuches.

+ZTheol.- praft. Quartalfdrift“. IIL. 1918. 29
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ber heiligen Beichte. Der Beidhtvater hat mir jur Bufe auferlegt
ein beftimmtes Gefes Des Deiligen Nofentranzes, das iy jur Cr-
langung ded Friebens beten foll. Bete id) anddchtig diejes Gefes,
ohne baran zu denfen, dafy ic) es gur Crflehung des Friedens auf-
opjernt foll, jo ift die Bufe gitltig und gut vervichtet. Hitte id) auch
vergejfen, felches Geje i) beten muf, jo tonnte i) mir jagen: bis
e nddijten Beicht bete id) fo wie fo den gangen Pialter, alle fiinf-
sefm Gejese und werde i) dabei aud) bas als Bufe Auferlegte beten.
Wentt ich nun beim Beten des gangen Nojenfranzes auc) gav nidyt
mebr an die Bufze dente, fo wire diefelbe bod) giiltig verrictet.

Alletn, wenn nun aud) ein jolched ober dbhnliches Verhalten
pei Verrichtung der Ablafgebete an und fiiv fid) geniigt, um bes
Ablafies teilhaft su werden, jo ift e3 Dennod) nur zu empfehlen, redt
oft, und namentlid) taglich im Morgengebete ausbriiclic) die Mei-
nung 3u erweden, mit jeinen quten LWerfen und Gebeten im Laufe
bes Tages und Lebens alle die ADIEfje su evveichen, bie nur erreichbar
find. Am einfachiten ijt e3, die Crwedung diefer NMeeinung mit einem
Sate in das Movgengebet einguflechten. So madyt es audh ein
jhones Gebet ur Aufopferung am Morgen, das jelber jhon i
Sabre 1867 von Piug IX. mit Ablah bejchentt ward. Das eingige
authentifche Ablagbud) der Kivche, die Raccolta, empfiehlt dasfelbe
und jehreibt: , Man muf wenigftens im allgeneinen die Abficht haben,
bie hetligen Abldjfe zu gervinmen”, dann aber fdhrt fie fort: ,Der
bejte Mat ijt es daber, jeden Meorgen die gute Meitmung zur Crlangung
aller Den Tag iiber getvinnbaven Abldffe su erneuern.”  Prebiger
und RKatecheten follten Volf und Kinder daran hiufig erinnern,
bentt jo werden bie Ablafroerfe und Ablafgebete mit mehr Cifer
und Andacht vevrichtet, man gewinnt alsdann dabdurd) nidt blok
mefr Ablaf, jondern die guten Werte und Gebete werden aud) jelber
jablreicher, vol(fommener und verdienjtlicher feirn.

Die meiften aller AbEfe und fajt alle, welde durd) Gebete
getwonnen ierden, fonnen aud) den avmen Seelen jugeivenbdet
werdert. Jeber ift ganz fret mit Begiehung auf diefe Juwendung.
Sch fann einen emgelnen Ablaf, den ich fitr mich gewinnen Ionnte,
ausdritdlid) den Seelen des Fegefeuers nder einer bejtimmten Seele
quenden.  ch fann audh mit einem Afte gleich alle Werte ber
Genugtuung und alle Abldffe, welder i in meinem ganzen Leben
und felbit nach dem Tobde ivgendmie teilhoftig werde, fiir eine oder
verfchiederte oder alle armen Seelen aufopfern. Wer das leptere
tut, der eriwedt den jogenannten Heldenmiitigen Liebesaft fiir bie
armen Geelen, den die RKirche jo hodjichist, dafy jie jeden, der o
Beldenmiitige Opfer bringt, mit neuen Ablifjer zum Trofte der Ab-
geftorbenen bejonbders veid) bejchentt. LWeil aber jeder in biefer Hu-
enbung gang fret ift, muf aud) ein jeder, fofern er demn armen
Seelen Abldffe jdhenten will, dies durd) einen freimwilligen Willens-
aft tun. Dier geniigt e3 aljo nicht, die jur Getwinnung des Ablajjes



— 445 —

notiwendigen Werte zu erfiillen, die Ablapgebete twie vorgejchrieben
gettait 3u verridhten. Jdh mup aud) ausdriictlich den Willen haben
und ihn Gott gegenitber betunden, entiveder dielen unbd jenen Ablap
int etigelnen oder aber alle zujammen fir die Verftorbenen aufsu-
opfern. Grivede i) Den Dheldemmiitigen Liebesaft, fo geniigt bie
einmalige Crivedung desfelben fiir dasg ganze Leben, wofern man
benfelben niemals zuriidnimmt. Do) ift auc) Gier eine hiufige
Grnenerung diejer Meinung und Jutvendung ebenjo [obensivert
oie verbienftlich). Lill id) aber nur eingelne Ubldfje den avmen
Seelen jchenten, fo muf i) jedesmal, bevor i) das Ablapwert ver-
richte oder bas blafgebet jpreche, ausdriidlich und im einzelnen
dert betveffenden Ablap fo aufopfern und uwvenden, wie ich will.
Es ift jelbjtverftandlich, dap id) dres im Augenblid mit emem Ge-
panfert unbd einem inneren Willensaft tun fann, ohne dafy i) dagu
igend eine miindlicdge Fovmel gebrauche. €5 gentigt, daf Gott
meinen Willen in diefer Begiehung fennt. Anbderjeits fteht natiiv-
[ich auch nichtd im Wege, mit Worten dert tnteven Willensentjchluf
augzudriiden, und fix den Heldenmiitigen Aft der Liebe zu ben
armen Seelen fonnte die Fovmel lauten tvie folgt: O mein Gott,
in Wereinigung mit den BVerdienften Jeju und Vearia opfere id) dir
fiiv die Geelen des Fegefeuers alle meine Genugtuungsierke auf
ie aud) jene, weldje mir im Leben, im Sterben und nach metnem
Tode von anbderen ugewendet werden.” Wljo findet fich die Mei-
nung in Worte gefaht im Biidhlein ded Heiligen Alfons von Liguori
»Massime eterne‘‘,

Aeupere PHaltung, innere Verfafjung.

Auf die Andacht bei jedem Gebete hat auch) die dupere Hal-
tung gropen Ginflup. Wie jebes wafre Gebet, miiffen bie Ubla-
gebete mit Andacht und ufmerfiamieit vervidhtet werden. Wie
bei jebem guten ®ebete ift Daber aud) und gany bejonders beim
UAblafgebete Die frnienbe Stellung ald die der Undacht ent-
jbvechendite vorzuziehen. Jur Ublafigewinnung jedoc) ijt diejelbe
nur in wenigen Jdllen ausdriidlid) vorgejdyrieben, wabrend eg in
einent ober et Fdllen heift, das Ablafigebet fei ftehend u vers
vidhten. Die geraue Beftimmung oder Vorjdjrift der emzelnen
Ablafbemwilligungen ift Hiefiiv allein mafgebend. BVerorduet bie
Ublafverleihung Hieritber nichts, fo ift an und fiiv jicdh jeve zum
Gebete paffende Stellung und Haltung gejtattet.

Das Beten bes ,,Magnificat' auperhalb bes vorgejdjriebenen
tivchlichen Breviergebetes ift mit Ablaf verjehen. Man pilegt aud
gewohnlich beim Beten ober Singen diejes Sanges der feligiten
Sungfran gewijfermapen voll Freude und begeiftert zu jtehen nbder
dagu aufauftehen. Dies ift jedod) in der Ablapbetvilligung nidt
gefordert. Yird bas fleine Ofpizhum der Mutter Gottes gemeinjam
gebetet, jo richtet man fid) Dabei in der Haltung nad) den firdjlichen

2%
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LBorjdriften, den NRubriten. Die AblaBbemwilligung 3u diefem Gebete
fagt Davon nichts.

Eingangs bet dem Gebete ,Siele, o mein geliebter und giitiger
Jejus” hetpt es ,in deiner heiligiten Gegentvart werfe id) mich nieder”
und im lateinijchert Texte nod tlaver ,,ante conspectum tuum genibus
me provolvo*. €8 erjdjeint gany natiiclid), day man bei diefen
Worten vor dem Bilbe ded Gefreuzigten niederfuiet, fofern man
nicht fchon auf den Knien liegt. Der Wortlaut ielher verlongt es.
Altein, da Der Ablaf in ber Bewilligung nicht ausdritclich an die
EBebmgung pes Stniend gefniipft ijt, da bdiejelbe hieviiber {dhweigt,
jo tann man den Ablaf dentoch geminnen, jvennt man bet diefem
Ablafgebete aus irgend einem verniinftigen Grunde nicht niebertniet.

Allen, welche zum frchlichen Breviergebet oder zu den Tag:
seitent Der feligiten Jungfran verpflichtet jind und zur Dantfagung
nad) dem Gebete das ,,Sacrosanctae mit ,Pater noster® umd
»Ave Maria® fniend vervichten, ift die Nachlajjung der zeitlichen
Strafen fiir alle Fehler und Mingel getvdhrt, deven fie fih dabei
aud menfdlicher Sdhymwadhheit jdhuldig gemadyt hoben. Schon Leo X.
verlieh) diefe Ablapgnade. Papjt Pius IX. entjchied ausbriiclich im
Jafre 1855, dafy man fnien miiffe, um durd) dbas Gebet den Ablaf
su erlangen. Uber fiir die Bufunft erlie er diefe Forberung den-
jenigen, welde durd) Krvanfheit am Knien vedytmapig verhindert
jetent ,,qui legitime impediti fuerint infirmitatis tantum ecausa‘l),
»quelli che ne fossero impediti per causa di malattia®.?) Gpiter
bann, im Jabhre 1911, bei ber Neuordbnung des Pjalteriums zum
Breviergebete wurde diefe Vevordnung ein twenig gedndert umd
nunmebr heit es im rémijdjen Brevier, baf alle, aud) wenn jie das
Brevier fiir jich allein gebetet haben, um jene Ablapgnade 3u er-
balten, yum ,,Sacrosanctae‘ fnien miijjen, ausgenommen diejenigen,
welcje wegen Krantheit oder eines bebeutendeven Hinbder-
niffed es nid)t vermibgen ,,qui ob certam infirmitatis vel gravioris
impedimenti causam nequeant genuflectere®.

Diefelbe Ablafignade, wie dem ,,Sacrosanctae’ zum Brevier-
gebet, ward tm Jahre 1912 durd) Papft Pius X. dem Gebete jur
Dantjagung nad) der heiligen Meffe ,,Obsecro tet fiir Schuld und
yehler bei Darbringung des feiligen Opfers juteil. Dod) jollten die
Priefter, wenn fie nicht davan gehindert {ind, dad Gebet fniend ver-
richten ,,ac nisi impediantur genuflexi*.?)

Aud) die AblaBgebete, welde nad) jeder ftillen Mefje von
Priejter und BVolf gemeinjam gebetet werden, find fuiend zu ver:
richten.  Jedenfalls ift dies ausdriidliche Vorjdyrift fiiv den Priefter
am Altare.

Dben war die Rebe von einem Afte ber Anbetung an deit Hei-
Ian‘o im E),[Itariuframente ber mit Ablafy verfehen ward. Jn der

1) Deer, auth, S. C, Indulg, 368. — 2) Raccolta (1898) 561. —
) Act, Ap. Sed. IV, 642,
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Berleibung heipt e3 aber, dap ein jeder diefe Aunbetunig vor dem im
Tabernafel etngejchlojjenen oder, auf dben Knien liegend, vor dem
auf dem Altare ausgejepten heiligiten Satvament halten miijfe.

Das befanntefte Ablabgebet, welches auf ben Knien verrichtet
werben mup betm Glodenzetchen morgens, mittags und abends, ijt
ver ,Engel des Herrn”, Dodj gilt hiefiiv eine 3weifacde usnahne
und einte allgemeine Milberung. Jundachjt wird nad) der fivdlichen
Lorjdhrift in der gangen bfterlidien Jeit, aljo von Karjamstag Mittag
bis Gamstag Mittag vor Dreifaltigteitsfeft einjd)liehlid) anjtatt des
JEngel bes DHerrn” die Antiphon ,Frew’ did), du Himmelstonign”
mit Verfifel und Gebet wie it Brevier gebetet, und zwar betet man
bies immer jtehend. Man gewinnt dadurd) diejelben Abldjje ioie
beim ,Engel bes Herrn”. Wer aber diefe Gebete nidht ausiwendig
weiR, fann dafiic aud) in diefer Feit ben ,Engel bes Hevrn” jtehend
beten. Bweitens foll aud) der ,Engel des Herrn” im Loufe des
iibrigen Rirdjenjobres am Samstag Ubend, in der viewzigtdgigen
vajtengeit bereitd am Samstag Mittag, und an allen Sonntagen
jtebend verrichtet werden. Diejenigen, welde weber das ,Frew’
oich), bu Himmelstinigin’ nod) aud) den ,Engel ded Herrn” ju beten
verjtehen, werden derfelbent Abldfje teilbaftig, wenn fie i derfelben
LWeife fmiend oder jtehend dad Jabhr hindurd) beim Glocdenzeichen
fiinf ,Gegriifet feift du, Maria” beten. Drittens geftattete Papit
Yep XIIL, baf alle, welche aud ixgend einem vermiinftigen Grunde
verhindert jind, su diefen Gebeten niederzufnien, die WUbldjje dennoch
ftets getwinnen finuen. Mad)t man aber von diejer Crimibnis Ge-
braud), jo muf man beim ,Engel des Herrn” den Verjifel ,Bitte
fliv ung” u. §. . mit bem Gebete: ,Wir bitten dich, o Herr, du wolleft”
1. {. 1o, ftets hingujiigen; es fei denn, dap man anjtatt des ,Engel
ves Hern” die finf ,Geqriifet feift du, Maria” bete.

Widhtiger ald die dupere Haltung beim Gebete ift ohne Jweifel
die innere Berfafjung, it ber man die blafgebete vervichtet.
Wit Beziehung auf diefe heipt es oft in den Ablafbepvilligungen,
vie Gebete miiften ,,contrito corde®, veumiitigen Herzens ge:
brochent werden. Damit wird mum nid)t die Verpflichtung auferlegt,
vor pem Ablafgebet etnen Att der Meue munerlich) ober mindlich 3u
eviveden. €3 ijt vielmelhr daburch gejagt, dafy die blaBgebete nicht
blof antdditia und aufmertjom, jondern vor allem im Stanbde
ver Gnabe verrichtet werden miiffen. Diefe Forberung aber gilt
sur Gewinnung aller Abldjfe ohne Ausnahme. Wer daber ein Ablaf-
gebet fpredhen wollte, wo ex im Stande ber Tobdfiinde ift, miijte not-
wenbig vorher, twofern er nicht beicdhien finnte oder wollte, wenig-
ftens durch die Crwecung vollfonmmener Neue die Heiligmadhende
Gnade erlangent, um alfp ,reumiitigen Herzend” ded Ublajjes teil-
haftig zu twerden. Diefe Forberung aber des Stanbes der heilig
machenden Gnade oder einer veinen Seele und eines reumiitigen
Yerzens, obaleid) die widgtigite und allgemeinite zur Gewinnung
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port Abldfjen, verfteht jich fo von felbit, daf fie nicht immer bet allen
blafbewilligungen befonbers Bervorgehoben werdben muf. Wid
pom Papite ein vollfommener Ablafy verliehen, jo jhreibt er daju
gewihnlid) den Empfang der Satramente der Bufe und des Altaves
por. Wive die notwendige innere BVerfajfung nod) nicht da, jo wiirde
fjie burch bas Bufjaframent evveicht, und die Kommunion vermelt
und vervollfommuiet Reinbeit und Liebe in der Seele unbd befihigt
fie nod) mehr, bes gamzen vollfommenen Ablaffes teilhaftig u
foerden. Fu ben Ablafgebeten wird fehr oft mur ein unvollfommener
blaf; verliehen. v gershnlich verlangt der Papit hiezu nidht den
Gmpfang der heiligen Saframente. Und jo fommt es, daf gerade
in Ablagbeivilligungen zu Gebetert micht felten jich die Forberung
bes ,reumiitigen Herzens” finbdet, um o bie Gldubigen auf die zivar
felbjtoerjtindliche aber Dod) widjtigite Bedingung zur Erlangung
bed Ablajfed aufmertjam su macjen.

Obgleich mun, wie fich aus dem Gejagten evgibt, die Crivedung
ber vollfommenen Lebe und Reue bei Verridhtung der AblaBgebete
und itberhoupt jur Gewinmung der UblGfje nur in dem erwilntien
Falle der {chiveren Siinde ftreng gefordert ift, gibt e dod) feine
beffere Art und Weife um fich su befahigen, jeven Ablaf, den voll-
fommenen fowohl ie den unvollformmenen, miglichit vollfonmen
i gewinnen, al8 gerade ein joldjer Aft vollfommener NReue und
Qiebe. Leider qibt es felbft Priefter, die fic) und anbere die Ge-
mwinmmg der Abldfje exfdhwerern, ja, die mit dem Spruche, ,ed ge-
toinnt doch feiner ober fmum einer den gamngen vollfommenen Abla”,
fich unb anbere von dem Verfudje abhalten, Abldfje u getinnen.’)
3 ift wabhr, um einen vollfommenen AblaR in jeiner gangen Aus:
defnung 3u erlangen, bedarf e3 eines veinen Herzens, einer Seele,
die lo3geldft it von der freiwilligen Anfinglichteit an die ldfliche
Siinde. Allein, abgefehen von allen Abldfien, ift es ja gerade jo vecht
Stanbespilicht bes Priefters, nad) jolcher BVollformmenteit u ftreben.
nd Aufgabe des Predigers und Beidhivaters ift es, feine Beicht-
finder und Buhover zu diefer BVollfommenlheit zu fithren, abgejehen
vont allen Ablafjen. Die feilige Kirche aber will mun mit dert Abldijen
bier gevadbe Delfend und evmumternd eintveten. Wie eine Mutter,
die e Rindern, damit fie bray find und brav bleiben, dies obder
jenes verfpricht ober eine verdiente Strafe aufhebt, jo ermuntert
bie Rirche und der Papft alle Glaubigen durd) dbas Lodmittel der
Abl5TTe, brav gu bleiben, etn reines Hers u bewalhren und, losgeldt
pont jeder Siinde, Gott und die armen Seelen ju lieben mit wabr-
Baft vollfommener Liebe — ermuntert durch Ablafpverforechen u
helbenmiitigen Ciebesatten yum Nichiten, die turr moglic find in einem
Sewzert, exfiillt von vollfommener Licbe su Gott. Schwer mag die
Grreichung und Bewahrung diefer Bravheit, diefer Vollfommenbeit
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uné Kntdern der fatholijchen Kivdhe jein, aber unmiglid) nur dann,
wennt der Aft Der vollfommenen Liebe uns unmiglic) evidjeint.
b ift €3 feige, wegen der Hihe und Erhabenbeit des Jieles guviid:
sufchreden und triige auf die Abldffe zu vevzichten, fo ijt e mebr als
unimiitdig, anbere davon zuriidsubalten oder ihnen gar die Ubldjje
md deren Getwinmimg zu verefeln. Die zur vollen Gervinnung
cined vol(fommenen Atlafjes notwendige Disdpofition, bdieje Ver-
fafjung ber Seele, welde die Deiligmachende Gnade und Liebe
Giottes in Der Seele bewalrt, ift Der Hauptbeweggrund und lepte
Beweggrund, der die Kivdje su ihrer fajt verjdywenderijchen Jrei-
gebigfet bringt in der Bewilligung von Abldjjen, felbft von voll-
tommenen AblGjjen, die man jo oft gewinnt, ald man in jener
Berfajjung eine Kirde bejucht und die Ablagebete verrichtet.
Sa, Das ift gerabesu der erbabene Gndziwed aller AblaBibendung
ber Rirdje, wie e3 Endzwed und Endziel der gangen Kivcje Gottes
unh des Werfed der Crldjung ijt.

Man lieft bet den alten Kivdhenvitern, wie damals fehon bdie
Trigen urd Lauen jid) fernbielten vom Tijche Des Herrn mit der
Cntjculdigung, jie jeien nicht wiedig der gbttlichen Speife. Wo
e3 fich um die AbI¢fie hanbdels, bet Deven Gewimmung der Empfang
ber heiligen Kommunion fefr oft eine Worbedingung ift oder dod)
bie Seele ftets notwendig in der Berfajjung jein mufp, wiitdig das
heiligite Safvament empfangen gu founen, geht es dhnlid) und ent-
jhuldigt men fich in dhnlicher Weife. Die Kivchenviter antworteten
bamals: Wenn du jebt nicht wiirdig bift, fwant wirft du denn twiirdig
werden? Dadurc), dafy du dich fernhilift vom Tijhe des Herrn, wirjt
bu mur nod) wniiicdiger. Viache did) wiirdig und tritt hingu und
gerade Der Genuf ber qbttlichen Sypeife twird did) immer mwitrdiger
madjen und i diefer Wiirbigteit erhalten. Dem, der por der Cr-
langung de3 vollfommenen Ablafjjes guriidjdyredt und jich) nicht fabig
hiilt, denjelben 3u gewinnen, farn man ebenjo jagen, denn die Ge-
winmung des vollformmenen Ablafjes hingt geradbe ab von der BVer-
faffung der Seele, von ihrer Wiirdigfeit. Wie die Kirce felber follte
ba der Priejter und Beichtvater aufmuntern und Neut macjen und
antreiben und fithren zu diefer Verfajjung der Seele und gleid)
ber Rivdhe und dem Papjte gerade den vollfommenen Ablaf wnd
alle AbLGfje als Sporn und NReiz dagu gebrauchen. Wer (ft und
wiirbig bie heiligen Saframente empfongt, mup aud) wiirdig und
fibig jein, vollformmenen Ablaf 3u gewinnen. Die Abldfje aber
tretbent thn an, dfter und wiirbiger die heiligen Saframente 3u emp-
fangen, treiben thr an, Gott mit reinem Herzen und mit volltom:
mener Liebe 3u lieben, um jo reiche AbIEfje su gewinnen und mit
denfelben in Gevoifcher Nachitenliebe viele avmen Seelen gu retten. Das
iit bag eire, Das grofe Gebot der Liebe, das alle anderen in fich fchlieft,
dag Biel unjeres Lebens, Jur Grfillung diefes Geboted, gu diejem
Biele fithet uns das ernjte, aufrichtige Streben, Abliffe su getvinnen.



