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Rartidufern. Db er jid) jett, wo eine gewaltige Lebensaufgabe vor
jeinen Uugen ftand, an das Hery ded Heren gewendet Hatte?

Bor feiner Abretfe nad) Deutfhland fniete er in der Peters-
fivdge vor dem Saframentsaltar, wte feiner Sinne entriitt, Was
ihm dort begegnete, hat er al8 hochbetagter Greis in fetnem ,Tefta-
ment” niedergefchrieben. €3 exjchien thm dovt der Hetland jelbit
und seigte ihm in Jeiner Bruit jein heilgjtes Hers. Neben dem Hevrn
itand ber feilige Michae!, der Schubpatron Deutjchlands. Der Selige
bat Den Herrn wm ein dretjacdies Gewand, um Liebe, Beharrlid)-
feit und Friede. Cr durfte jetnen Durit an den Gnaden ded gijtt-
lichen Perzens [Bjchen: ,Da war id) getwify, daf meine Sendung
nad) Deutjhland jur groferen Chre Gotted fein wiivde”, jo Jdhlieft
Canifiug fetnen Beriht. adhher vernafm er melhreremal die Worte:
,.Ite, ecce ego mitto vos.*

Canifius fem nad)y Deutjchland und begann, von ganj wenigen
Mitbritbern unterjtiipt, fein Wpoftolat. IMit ftiller, geheimnisvoller,
aber unwiderftehlicher Macht jehte die Gegenveformation ein. Was
jte it twenigen Jabren tm Glauben feftigte und fiiv den Glauben
suritfgewann, war dad Wirfen der Gnade, die ausdging vom fei-
ligiten Hevzen desd Herrn, dad Jahrhunderte hindurd) in Deutjd)-
fand o viel Liebe und Hingabe gefunden hatte.

Deute ift die altdeutiche Herz-Jeju-Vereheung, wenn man die
sumal im Auslande gejdhisten Sdriften der heiligen Gertrud und
jeligen Mechthild ausnimmt, jo gut wie vergeffen. Und dod) tonnten
bie henlichen Herz-Jefu-Bliten altbeuticher Heilandsliebe in unjeven
traurigen Jeiten fiiv viele Seelen Hilfe und Troft werben, die tiefen
altbeutfgen Hery-Jeju-Gedanfert fonnten der Heutigen Herz-yeju-
Predigt und Hers-Jefu-Litevatur neue Anvegung bieten, die Schabe
altdeutidger Herz-Jefu-Verehrung aud den deutjdjen Myjtifern aber
fonnten der modernen DHerz-Jeju-Verehrung qrofere Kraft und
Junerlichfeit {chenten.

Die, Teoftungen der heiligen Kommunion,
Bon Dr Klimfd) in Wolfsberg (Rdrnten).

Der beriihmte Dichter Lejfing jchrieb etnmal, der fatholijche -
Priefter, weldjer das glanbe, wad feine Religon lefre, miijfe der
gliictlichfte Weenjch auf Crden jein. Das gleide gilt von jedent frommen
Glaubigen, welder gloubt, wad die fheilige Konununion enthalt
und diefes feilige Himmelsbrot tn diefemn Glauben und Vertrauen
empfangt. s

Bejeligt jhon der Gedante an Gottes Dajein und Fiivjorge fiiv
uns, verleiht jdhon die Nube des Gemwijfens einen Frieben, dber alle
menfthlichen Begriffe itberfteigt (Bhil. 4, 7), erfitllt jchon ber Gedante
an urnjeve hobe, freudenvolle Beftimmung in der Ewigfeit ungd mit
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Seligkeit, macht jdhon das Gebet ghidlich und der Gedanfe an die
feiligmaciende Gnade i und und an die Sthibe des Himmtels, die
ung fite die Gwigleit in Ausficht jtehen, wie fehr mup uns dann erjt
bas Bewufitfetn mit Freude erfiillen, in der heiligen Sommunion
bas innigfte und hetligite Gebet au {iben, das Dentbar iit, in ihr aber
auch die hischite Quelle aller Gnaden und dag jicherjte Unterpfand
ber ewigen Seligheit und die Wonne des Himmels felbjt su befisen.

Die beilige Kommmumion veveint aufs innigite mit Jefus. Ju
einem Vornehmen biejer Welt, einent Fiirjten und Konige, diirfen
und fnnen wir nidht fommien, wann wir wollen, zum Herrn des
Himmeld und der Erde aber dirfen wiv tiglich eilen, nidht nur jur
udiens, sur Ausjprache, sur Vorbringung von allexhand Klagen
1md Bediirfnifjen, nein 1un Bivede des Startiwerdens in der Schivdche,
bes Begeiftertwerdens im Guten, des Gefundiverdens in der Krankheit.

Das gefhilverte Bewuftiein allein muf mit Freude erfiillen;
allein nicht e dadburd, daf der Heve uns diefes Betvuptiein jdentt
und e unterftiibt, netn, durd) eine eigene Gnade verleht der im
Qonumunifanten lebende Herr und Heiland der Seele Trbjtungen
verfchiedener Ant. Bald ijt ed ein tiefer, nicht ju jehilbernder Friede,
der fid) jugleich mit Jefus in die Seele fentt, bald ijt es ein nidyt mit
ben duferen Sinnen twafrnehmbares, befeligendes Wort, bald ijt
e eine ploplich in Der Seele emporiteigende Grleuchtung, bald ijt
e eine den Willen freudig bewegende Kraft fiir gute Entjdlifie,

“balb tit 8 ein 1 Trdnen vithrendes Gefithl ber Reue iiber vergangene
Fehler und Siinden.

P. Seavamtelli 8. J. jdyreibt?): ,Cine Wirtung diefes hinnm-
(ifchen Brotes zeigt fich davin, dafs es die Seele mit Freubde, Troft
und Wonne erfiillt . . . mit emer Siifigteit, die gang verjhieden it
von jener, welthe dag irdijche Manna Den Juben in der Wiifte ge-
wihrte.” Diefes Safvament’, fagt der heilige ThHontas, ift ein getit-
figes Gaftmabl, weljes Genup und Freude bereitet. ,Inubdes,
fiigt der $eilige bet, bap freimillige Berftreuungen und ldpliche
Siinden diefe Wornne der Seele leicht verhindern fonnen.t Aud) bex
heilige Cnprian jagt: Jenes Brot der Engel, weldes alle Siifig-
feiten in fich enthilt, bietet allen, weldhe dasfelbe wiirdig und anbdddytig
empfangen, Den erfehnten Genuf. .. einen Genup, dex alle finnlichen
Grgdpungen, alle vein ivdijchen Wonnen iiberfteigt.: Freilic) gemibrt
bie heilige Sommunion nidt imuer eine finnlich firhlbave LWonne
und Siipigleit; nichtedeftoweniger [aft fie in twohlbereiteten Seelen
jtets ivgend eine geiftliche Crquictung auriie, indent fie iiber diefelben
jtille Deiterfeit 1nd tiefen Frieden ausgiefit, verbunden mit grifever
Hinnetgung und Bereitwilligteit jur Uebung der Tugend. Gerade
auf febteves aber al3 das bejonders Widhtige, nicht auf firhlbare Troit-
ungen follte das Vexlangen aller dever gerichtet fein, weldhe enitlid)
nach Tugend und Vollfommenfeit verlangen.” .

1), ®eiftlicher Fithrer”. Regensburg 1911, &. 230.
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@3 ijt fehr ju bebauern, daf iiber biefe freudige Tatjadje nidht
ofters gejdjrieben twird und nicht nod) mebhr Beijpiele gefammelt
und verdffentlicht werden. t) Wo finden toiv fie in erfter Linte? Bei
pen Erjtfommunifanten.

. Die erjte heilige Sommunion der Kinder.

Die felige Credeentia vor Kaujbeuren, welde mit fieben Jahren
aur beiligen Sommmion jugelaffen wurde und danad) die heilige
Sommunion oft empfing, geftand, daf diefe ihre Jugendjalhre die bei
weitem glitclichjten ihres Lebend waren. i

Der Heilige Bater Leo XIIL. hatte in jeinem elften Jahre bdie
erjte heilige Rommunion am Fejte des heiligen Aloifiug, 21. Juni 1821,
i Jefuitenfollegium zu Biterbo empjangen. Bei diefer Gelegenheit
verfafite er ein Lied, in weldjem er jein gottinniges Herz fpreden
[te} und die tiefe Seligleit ausdriidte, weldhe ifhn an jenem Tage
erfitllte. Diefes Lied wurde tn jeiner Familie jorgfaltig aufberwabrt.
ALB er bereits Papit war und 1896 den 75. Jahrestag jeiner erjten
heiligen Sommunion feievte, itberveichte man ihm das LQied. Dex
Deilige Vater nahm es zur Hand und las es; bdabet floffen ihm
groBe Trdnen iiber feine Wangen und fielen auf das vergilbte Papier,
weldjes ifjm die Crinnerung an den feligiten Tag feiner Kindheit
jo_lebhaft wadief.

Adolf Pidhler, der fretfinnige Tivoler Dichter und Naturforicher,
hat fid) in feiner Selbitbiographie folgenbderiveife iiber feine Erit:
tommunion ausgejbrochen: ,. . . Jn diefem Jahre empfing ich yum”
etjten Meale die heilige Kommuuion. Die Erinnerung an den Eindrud
diefer beiligen Handling, an das Gefithl unmittelbarer Gottesniife,
die fid) Dort warnt und innig in meine Bruft erqofi, wird nid)ts mehr
austilgen. Gliictlich, wer an diefer Feier in dhnlicher Weife teilnahm.
Sie driidt ber Seele ein Merkmal ein, das 1ie exlijeht, wenn der Menjch
aud) tief verfinft, und erhebt ihn oft nod) aus dem Sdhlamme iiber -
fic) felbit: ein Abel, den ev verjuchen mag in frecher Tollheit weg-
sujpottert, Dev ihm jedod) in einjamen Stunden mit allen Schimerzen
ver Welmut dag Andenfen bejjever Tage wachruft.”

Dex befaunte, als Liarrer in Franthurt verftorbene Beda Lebex
jhreibt in feinen Lebenserinnerungen von dem jeligen Tage ber
Gritfommunion, den er alé fnabe von zehn Jahren gefeiert hatte:
Jod) im Anugenblide, wo i) diejes nieberjdireibe, fann ich niich dex
Trdnen nidht eriwehren beim lebendigen Bilde unbefchreiblicher Stille
und Ehriviicdigleit unferer erjten Qommunion, welde nidht etnmal
in ber Anivefenbeit unferer Eltern, jondern allein vor Gott lautlos
gefeiert urde. A idh erregt nach Haufe fam, ale miv die Mutter
mit Trdnen in Den Augen entgegenfam wnd mid) in die Avime fdhlof
und der Bater einfilbig jagte: ,Vergip e3 nicht!” jo fithite ich einen

') Der Berfaffer legt eine foldhe Samntlung an und bittet, ihn auf
weitere Beifpiele giitigft aufmerfjam zu madhen. ;
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? Ginbruct in der Seele, den miv taujend Riibritiicte, trefflichite Mujit

* unb der jhonjte Kamelienflor der Welt nicht hitte machen founen.

' b war nod) nicht gang zefu Jabre alt und doch fteht alles jo Har,
fo eindringlid), fo tounderjam erjchiitternd vor meinem Geijte.”
_ Bon der Crjtfommunion des jeligen Miivtyrers Chanel fagte ein
Augenzenge?): e werde id) vergeffen, wie der fleine Eharel
alle {ibertraf. Obwohl aud) die anbdern Knaben jehy andichtig dem
Altave fidh nitherten, fo fornten fic) meine Blide dod) nidht bon dem
fromumen Singling wenden. Mir iit, al8 fehe id) thn heute nod) nien,
bie Hiinde gefaltet, das Angeficht leuchtend vor himmbicher Freubde
und in jener ehriviirdigen Haltung, wie man die Engel dex Anbetung
su malen pflegt. Seine Cltern waren in feiner Nabe und tommu-
nigiertent ebenfalls. Jhre Blide wenbeten jid) dftexs auw ihrem ge-
fiebten Sofne und betrachtetent ihn in diefem Angenblide mit gripter
Brtlichteit. Gr war aber tief verfentt, fifhe Trinen vergiefend,
und fiihlte in feinem? Herzen die Gegentvart_ feines Gottes, feine
Reinbeit.”

Das tm Alter von nody nicht 4% Jabhren am 2. Februar 1908
heiligmafig dahingejhiedene Kind Klein Nellt, deflen Leben Pater
Hilbebrand Bihlmeyer bejchricben hat, verharrte nad) der erjten

-~ beiligen Rommunion den gangen Tag itber in jener fiefen Getites-
jammilung, die man nur bei gang auderwdblten Seelen findet. Weandhe
von den Schweftern und von Nelliz Alterdgenofjinnen bejuchten fie.
Gie bradjten ihr fleine Gefdente, Heiligenbildchen, Stapuliere,
Medaillen und dergleicherr. Rubig und freundlich danfte fie ihnen
wnd bat die Wiairterin, bie Sadjen rings um ihr Bettden aufzuhingen.
Qaum aber waren die Befucher wieder fveggegangen, fo faltete fie
ihre ¥einen Hindhen zum Gebet, und thre findlic) unjcdjuldigen
Qippen bewegten fich leife in dantbarer Liebe gum ,feiligen Gott”,
iie fie thn nannte.

B Bon mun an litt Nelli immer ntebhr und tmmier geduldiger.
Smumer mehr yollendete eine langfam zefrende Kvantheit ihv grau-
fames  Berftovungsmwert. Jbr Kinmbadentnoden begann fid) 3u
serfesen und fchon [Bften fid) einige fleine Teile log. AUlle, Die jie
pflegten, wunbdexten fich, daf die Kleine itberhaupt nod) leben Fonne.
Die geringe Nafrung, die Nelli su fich nabhm, war fhon an und fir
fich ungentigend, fie am Leben su erhalten, jelbjt wenn fie diefe bei
fich hittte bebalten fonnen. Jn Wirklidyteit erbielt fich thr jdyivadlicher
Qizper foft ofne jede idijche Nafrung. Das heiligmdfige Kind
fohien nur mehr vom euchariftijchen Brote au leben, bas man ihr
ofterd reidjte. 2

Modjtert anbdern auch die Trdnen in die Anugen fommien beim
QInTﬁg& Ded armen Rindes: Klein Nelli blieb tmrer frohlicd) und fromm
exgeben. :

1) Nicolet, Vita del C. Chanel. Roma 1589.
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Tagld) wurden ihre jtillen Untervedungen mit Sott linger
und hiufiger. Oftmals bat fie, man mége fie allein laffen, fie wolle
it dem heiligen Gott fpredjen”. Unbd wenn fie dain gefragt wurde,
ob fie fich) nicht einfamr und bange fiihle, wenn nienand bei ibr fet,
gab fie jtets diegleicdie Antwort: ,O nein, ich fpredie ja mit dem betligen
Gott!” Drang man weiter in fie, fo antwortete jie wohl: , Dex beilige
Gott jogt, i) diivfe davon nidit jprechen.”?)

Die fromme Honoria la Corre bemwahrte jur Crinnerung an
bas aufievordentliche Gliit der exften Kommunion die Rleider witd
Biidjer auf, die fie an diefem {hinen Tage gebraucht hatte. Oft
fahman fie diefelben mit Ehrfurcht itffen, und wennman fie nad) dem
Grunbe diefer Vevehrung fragte, fo ertwiderte fie: ,Ach, diefe Gegen-
ftinde erinnern mid) an einen Tag, wo meine Seele fo in Gott ver-
tieft wav, daf id) bet ihrem Anblict mich noch desfelben Glitckes 3u
erfreien glaube.” Sie erbielt, 1m was fie an ihrem Kommuniontage
gebetet Datte: fie ftavh mit bem unverfehrten Rleide der Unjchuld
ben 25. Februar 1887, in einem Alter von 15 Jabren. £)

P. Gpillmann erzdhlt in feinem ,Rund 1wm frita” %) von einem
tlemen, franfen Rabylenmédchen und feiner Grfttommunion.

»ABas hat div der liebe Heiland Heute gefagt?” fragte eine
Sdywefter dag gute Rind. ,Cr hat miv gefagt: Siehe hier bin idh,
berlange von mir, wasd du willft, ic) werde es dir geben. Cr ijt mein
dreund”, fepte fie mit Junigteit hingu, indem fie ifre Avme fiber die
Bruft freuzte, wie um thren Schag im Devzen feftsubalten. ,Gehit
bu gern in ben Hinmel?” fragte eine andere Sdywefter. D ia,
jebr gern!”  Mlfo willft du nicht nad Ufrita quritd, um die armen
Araber- und Kabylenfinder anfsufuden 30 gebe aud) nady Afrifa,
wert der liebe Gott es twill” ,28as tuft du aber lieber, in Hen Himnzel
eingeben oder nac) NAfrifa guviictehren?” O, wviel lieber gehe idh
m den Hinumel!”  Mber die armen vaber- uid Sabylenfinder?”
A, i) werde im Hinmel fiie jie beten.”

Die erfte heilige Rommuninn Der Sonvertiten.

Rithrend find bdie Gejtindniffe der aus anderen Neligions-
befenntniffen zur tatholijdien Sirche Juriicgetelrten ither ihre exjte,
meift in fpiteven Jafren und in voller Grfenntnis empfangene
beilige Romnumion. Bettina Pauli jchreibt: ,Die Worte verfagen,
um bag, was in den gnadenvollen Augenbliden feiner Gegentvart
w metnemn Jnnern alles vorging, néber u fdhildern. Jetit exft empfand
i) bas gange, unjciigbare Gk, ein Kind der beiligen fatbholijchen
Rivche zu fein. :

. Gomnenlidyt wnd Sonnenjein waren in meinem Herzen.
Uber die Lichtitrahlen, die vom Fabernafel ausgehend mein Juneres
1) P. Bifhlmeyer, ,Rlein Nelli”. Derder, Freiburg i. P. 1912,

®) Dr @djujters, ,Ratech. Handbuch” 1. &. 349.
°) Berlag Hevder, Freiburg,
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burdhlenchtet und evivdumt hatten, waren nicht wie das Licht und
ber ®lany der zitternden und fengenden Erdenfonne: es ging aus
von Der milden, tubig leuchtenden, himmlijdjen Gnadenfonne, die
ire Strablen hineinfentt in die Tiefen Der Seele, fie mwunbderbor
. und 3ur Gottesliebe entzitndet!)

Die Konvertitin Fretfraulein Anna von Gall jdreibt: ,Nad
fom gwei Stunben verliel id) als Katholifin die Kapelle. Jch hatte’
in Wahrheit den Leib und das Blut unferes Herrn und Heilanbes
Sefu Chrifti empfangen; mein Sefnen war geftillt. Unausiprechlicher
Frieden, eine nie gefannte felige Rube waren i meine Seele ein-
gezogert; i) empfand mehr als Worte es auszubdriiden vermogen,
was es feift, die Segnungen der heiligen Saframente an fid) felbit
etfaften au biitfen, da3 gange unbejdyeibliche Glitd, ein Kind ber
fatholifhen RKirche zu fein.”?) -

Profefjor Dr A. von Ruville, der nach langem NRingen und
Sudjen zur fatholijhen Rivche suriidfehrte, jagt von feiner exjten
feiligen Rommunion, daf von ihr eine geheimnisvolle Rraft audging,
weldje die Seele auf eine Hihe des Gliides erhob, die ihr bid dahin
unbefannt und unverftindlicd) gewefen toar.®) Rupille hat eine eigene
Abhandlung itber bie ,Nahrtvaft der fatholifdhen Kirdhe” (bas heiligite
Satrament) gefdhricben, davin jagt er: ,Die Gnadengaben des aller-
heiligiten Aitarjatramentes gerwdbren einen unbejdjreiblichen, feelijcen
Genuf und ftirten gleihzeitig das ganze religivfe Leben des Weenjdjen.
Das verntag jeder zu erfahren, der fie als wahrhaftiges Fletjd) und
Blut Jefu Chrijtt anerfennen will und der fich bemirtig den BLorfdhriften
ber Rirche unterworfen hat. Sie betwihren fidy alfo alg wirklice,
auf die Seele wirfende Nabrung, und bieten jomit aud) dem Ein-
faltigften ein jicheres Pfand jeines Glaubens, ja gerade dem Ein-
Filtigften am evjten, da es it am leichtejten ijt, die BVorbebingungen
su erfitllen. WSillfahrigfeit und Dewmt find bei den Grofen von
Stand und Geijt weit jeltener zu finben. Somit muf die Ein-
febung Der feiligen Gudariftic als- ein At Hichjter gottlicher
Wetsheit und hodhjter - gbttlicher Liebe anevfannt werden. Wo-
. mit jollte denn der Elnift feime Ueberzeugung fichern, jehiien,

feftigen? Tebe Autovitdt fmin ihm erichiittert werden, aud) die
~ber Rirche und der Bibel. Fu eigenen gelehrien Stubien ijt nur
wenigen die Moglichfeit gegeben. Gin feines, religivfes Gefiihl, das
purd) alle Hitllen hindurd) das Walre heraustennt, it eine jeltene
Gabe. Alfo mat ein folches eindrudsvolles, deutlid) wirflames Satva-
ment unentbehrlich fiv die Chriften jeder Beit und jeben Stanbes.
U thm geivinten fie thren Halt in jedem Jweifel, in jeder Anfeindung.
s ift dag Band, dag fie tmmer nen mit dem dyiftlichen-Lehrgebiude

') Bauli Bettina, ,Dieine Wege und Gottes Wege”. Miinjter i. W. 1909.
%) 9nna pon Gall. ,Ritctfehr jur fatbolijdhen Kivde”. Vaing 1903.
©5) Ruville, 5, Buriid jur §I. Rivdpe. Crlebniffe und Crfenntniffe eines.
Sonvertiten”. BVerlin 1910. &. 32.
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verfnitbft. So lange nod) ein joldhes Wunbder in und an ihuen ges
idhiebt, jo lange fie nod) einer foldjen Befeligung teilhaftig tverden,
jo lange mriiffen fie an all bie Ginvidjtungen und Lehren glauben,
mit denen diefe Derrlidhen Gaben untrennbar verbumbden find.”1)

Wie roahr und hevrlid) find diefe Worte! €3 gibt genug bentitige,
einfache Seelen, die in Den Tréftungen der Keiligen Kommunion
eigene Seelenerfahrung itber das wunderbare Grofe und Wahre
bes heiligiten Satvamentes madhen und die feelifch aus diefer Crfabrung
beraus mefr im Glauben wadhien und unerjirtterlicher daran hingen,
alg jahrelanged Studium in ifhuen zu Dewirfen vermichte.

- Die ehemalige lutherifhe Baltorstochter und Singerin bes
heiligiten Safvamentes Kordula Wahler (Schmid) fohried fiber thre
Critfommunion: ,Al8 die Meffe aus war und wiv Hinfnieten jur
Sommumionbanf und als id) das Buot des Lebens empfing — dariiber
muf id) jdhieigen, fiberhaupt (it fich von fo etwas Faum fprechen.
Jur das weily i), daf einen Augenblid nodh das Gefithl metner
Uniiirdigleit und bas lebermwiltigende, daff Jefus in ein jolches
Dery hineingegangen fei, mich) mit fo viel Schmery erfitllte, Daf idh
jet glaube 3u tvifjen, wag wakre Reue ift, aber e3 dauerte nicht lange,
bann war voller Friede da. Da hab’ ich beten Frnen twie nod) nie:
Ulles, was id) bin und habe, opferte ich bem Heiland auf und bat
thn e um ein Geiliges Qeben und feliges Sterben, bafy er alles mit
mir madje, 1wag ev will, dann fitr die geliebten Gltern und Sdyiveftern,
pann fiiv all metne fatholijdien Freunde einzeln, ich tonnte faum auf-
hoven mit Bitten. €5 war mir unmiglid, jest jchon bas Miinfter
su verlafferr, und Frau Anna in threr Giite Tieh mid gemdhrern;
i) burfte dicht vor dem Tabernatel Hes Muttergottesaltarves bleiben. .
Tie die Jeit dort verging, fann i fmun nod) jagen, i) glaube, ich
habe 3tvei Meffen bort beigewolnt, gebetet, gelefen, aber meift
wobl nur fHIf gefniet, auf den Tabernatel, Has eivige Licht, bie Mutter
Gottes mit bem Rinde gefehaut, nichts Beftimmtes betend, denfend,
finntend, witd dod) tn einem Bujtand, feliger und inniger als bei einem
bejtimmten Gebete.

&3 war miv, als ob id) gan allein im Miinjter fet, von Menjcdjen
jab und horte id) nidyts; aber wie e3 in mir ar, bort vor dem Nutter-
gotteSaltar, das faun ich nicht jagen. © fchien mi fajt unmioglid,
wieder unter Menfdhen und in ein Menjchenhaus zu gehen.

Am Nadymittag gingen wir ing Spital, o id) mandyen jehr
traurigen und dod) fo lieben Ctudruct betam, befonders i bem einen
Jimmer: jivei frante Maddhen wnd ein armes, franfes Kind Haben
mein ganged Hery bewegt.

Mein proteftantijeher — mein fatholijcher Grjtfonumuniontag
— 3Wwet Tage — e3 ift Nacht und Tag, Serferluft und Sonnenjdhein

") Ruville, ,Die Ribriraft der Fatholijhen Rirdge”. Berlin 1010,
«Zheol=praft, Duarlaljdrift # I. 1920, s



— Pungersnot — Himumelslabe — Taufchungdweh — Trojtesquell.
Sa, ber Abftand und Unterjcyied ijt jo himmeliveit verjchieden, dak
et fidh mit Feinem Wort begeichuen laft. Jebt bin ich) in Dex geliebten
Rc%p{aﬁe und dad ewige Licht fdheint 3u leuchten, wie id)’s nie vorher
gefehen. : _ :

Und morgen darf id) iwieder fommunizieren? Jd) fann nid)ts
benfen, fithlen, jagen, es ift eine einzige itberfchivengliche, unaus-
jprechliche Glids- und Friedensfiille. ;

Gelobt fet Jefus Chrijtus!

Sn Ciigfeit. Amen?)

Gin anderes Mal chried fie: ,Nichtd ift lieblicher, jitger, trditlidjer,
foitlicher als ber Glaube an die Cudjaritie! Daf fwiv daran glauben
biifen, dag ift eine folche Gnade, dafy man fir nidts auf Crden und
i Himmel glithender danfen mitgte. O, id) denfe feute, die Heiligen
drei Rbnige follten it amufen alé Schuppatrone des Glaubens
an die Gudjariftie, dap fie wegen thres jtarfen Glaubens an dem in
Rindesgeitalt verborgenen ®ott uns den Glauben an den in Brot-
geftalt verborgenen Gott ind Her hineinerbitten.”?) :

Die ald Dominifanerin in Spener geftorbene Helene Niojt
jhiloert thre Grjttommunion im erwadyenen Alter nad) ihrer Kon-
verfion: ¢ hegte allerlei Wiinjcje betreffs meiner erjten Deiligen
Qommunion; 3n.feftlicdher Kleibung beim Hochamt twollte iy pen
Hetland empfangen. So fam es aber nidht. Der liche Gott wollte
burch diefe fleine Cnttdufdhung meinen nody jo dh am Gigenen fejt-
haltenden Willen fachte von fid) felber [Ben unbd in den {einen 3iehei.
UYn dem grofen Tage meiner erften fommunion tourde gerade
die neue Orgel von St Paulus eingeweiht. lnd die gemaltigen

. Qlinge, die ven NRaum durdraujdhten, wedten in meinem Herzen
immer feligere Melodien. Komm in mein Herz, fomm n mein
Herz 1 fo hiefs mein Lied, und immex wieder: Komm in metn Herz !
Dann bin ih nach dem Hochamt, bei dem bie feilige Kommumnion
nicht audgeteilt ourbe, unter den iibrigen unbetannt und affein gur
Qommunionbant getreten. Niemand abnte, daf das ins einfadbfte
Werftantleid gebiillte junge Ding eines ber grihten Fejte fetnes
Lebens feterte.

Gpiiter habe i) diter meine Embfindungen nach dem prote-
ftantijhen Abendmahl mit den Crlebnifjen nady metner exften feiligen
Qommunion verglichen. Hier war nichts von Crregtheit, von Braufen
umd & dwanten.

A5 ich mit Dem lieben Heiland im Herzen auf meinen Blag
suriidging, war tn miv nur unousjprediliche Klarheit und eine iiber
alle Begriffe tiefe Rube. I jab die Dinge um mid) her mit grofier
Dewtlichfett und doch empfand ich nichts als Gott. Cr war m etn

1) Dr Suliug Mayer, ,Alban Stolz und Kordula Wohiler”. Derber, Frei-

burg i. B. ©. 499,
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und ich wax jein. Mein Jnneves evqof fidh i thn, wie ftille und midtige
LWellen eines Stromes jid) ins Neer ergiefen. [ fann Ddavitber
nidyts melhr fagen. €s jdyien miv, als 0b mem Glaube bis jebt gany
ichwad) und farblod gewefen fei, und als ob miv nun die Augen erjl
aufgetan twdren, um dag Lid)t Gottes zu fhauen.”?)

Der durd) das eiligite Saframent befebrte jiidijhe Tonkinftler
Hevmann Codjem, der als Ravmelitenpater als Opfer ber Nichjtenliche
jtarh, fchried feiner Nichte Marta: ,Sefus im Saframent jetner
Liebe ift Der eimzige Gegenftand meines Lebens, meiner Prebigten,
meiner Lieder, meiner Neigungen; bem Geheimnifje der Cudjarijtie
verdanfe id) meine Befehrung jum walhren Glauben, ihm aud) ver-
banfe id) 3, daf3 id) deine Tante, deinten Vetter Georq und felbit
betnen teuren Papa demfelben zufiihren fonnte.” s fenne nuy
einent fdidneven Tag ald jenen der erften Beiligen Sonmmunion”,
jjrieb er einem jungen Madchen, ,e8 ijt dies der Zag der pveiten
betligen Sommunion und jo fort ... . . “ Cinige Monate vor feinem
Lobe fdyrieb er: ,Jd) midte jeden Augenblict meines Lebens tom-
munigieven; nut dad ift qut und fih.” ,Britder!” rief er in einer
jeiner Predigten aus, ,id) lade eud) alle ju-diejemm Fefimable ein!
Nachdem id) es vertojtet, jo erfcheint mir jede andere Nabhrung un-
jhrmadhaft. Junge Qeute, ich fenne eure triigerijchen Litfte, ich) fenne
eure glingenden Verjammlungen, weldye eine tsdliche Trauvigkeit
suriicloffen. 3d) fenne die Freuden, welden 1hr nadhjaget, ich felbit
habe fie verfojtet; ich jage und ihr felbit jeid ja gezivungen, mir’s
3u gejtelen, daR diefelben mur Cnttaujdungen und Gtel suriictlafien !
3, feitbent in meine Udern das Blut Hes fonigs der Kinige ge-
floflen, erjdjeint die Grofe diefer Welt mir nur mebhr lichexlich;
jeitbem Jefus Chriftus in metner Seele getwolnt, erjdjeinen eure
Baldfte mir nur al3 elende Hiitten; jeitbem id) Dag Lidit bed Taber-
nafels judye, ift alfe Weisheit miv Torleit getvorden.

Seitbem i) am Hodzeitdmahle des Lammes tetlgenomumnert,
exfdjeinten eure fFefte mix vergiftet; feitbem ich in den Hafen bes Heiles
eingelaufen, betrachte ich eud) voll Schmers, wie thr auf bem Dzean
des Lebens umbergeworfen und Wind und Wellen pretdgegeben
jeid. 3 farn nidits weiter fii euch tun, als ench rufen, eudy in den
Dafen zehen . . - . .

3 habe et Recht euch mich als Stevermann anzubicten, da
i) Crfalrungen auf jenem Meere gefammelt, auf weldjem thr noch
jdhiffet. Mehr als etnen Sturm Habe id) beftander und wurde von
den Wogen hin und her gefchlendert. Wollt thy es, fo will i) eudy
mit $ilfe des Polarfternes fihren wund euch ven Wegq aum Glijde
setgen.” :

. Cues Tages Lot man ihm am Schlujie der  Mahlzeit
Donig  an: JCigentlich) liegt miv nidjts baran”, . antioortete ex,

') Helene Mojt, ,Gehe hin und Hinde”, Perder, Freiburg i B. 1917,
< 4_‘

.
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Jaber i) nebhme immer Davon, tveil er mir ein Bild ber
@ucf)atifﬁe HtY :

€3 wire wohl von hohem Jutereffe, dhnliche Geftandnifje von
Qonvertiten ju fammel, jie wiivden etne ferrliche Apologie des
Deiligiten Saframentes uns geben.

Yufer den Konvertiten, die auf langer, ehrlicher Sudje nadh
Wahrheit endlich den Hafen gefunbden, diirften ganz befonders von
pen Trijtungen des Heren die Miffiondre erfitllt werden, twelde
Heimat und liebe Angehirige verlajfen, wm allein ihrem Netjter
und Kbnig 3u dienen.

Der Troft in den Mifjionen.

JYas ift das feiligite WAltarfoframent fiir den INifjtondr?”
So fragt ein Mifjtonsbijdof aus dem hohen Norben Anterifas, und
er jelbjt beantiortet feine Frage aus eigener langer Crfabrung.
,Die Cucharijtie ift fiiv den Mijitondr gevadezu alles! Wenn toir
Miffionire zur Griindung einer neuen Station ausgehen, fo nehnen
toir ein Belt mit, in dent wir wolhnen, bis die Blodhiitte aus rauben
Baumijtanmten festig getvorden. Jn dieferm fahlen Haufe twird dann
au alfeverft eine Gofe ausgewdhit und hier aus Brettern oder, wenn
diefe fehlen, aus Qattenwert und einigen Borhingen eine At Alfoven
ervichtet. Hier nimmt wihrend der nidhiten Meffe das hetligite Satra-
ment, Gottes Gefchent fetner jelbft, feine bletbende Wohnung. Jn
der erften Jeit it oft die Aniwefenbeit des gbttlichen Gajtes tn dev
ganzen iweiten Runde muv einem betannt, dem Mifjtondr, der ihn
beferbergt. Anfangs thug ich beinahe Scheu, dem Herrn der Welten
ein Jo drmlidies Obdach anzubieten; allein die Erinmerung an das
Geleintnid von Bethlehen und die Crwdgung, wie fehr der Mifjionar
bes Troftes diefer Heilandsnihe bedarf, hob alle meine Bebenten.”?)
JBie die Sonne ben Bflanzen, das Blut dem Kivper Leben und
Sraft gibt”, jagte ein Miffiondr®) auf dem Cudjavijtijchen Kongrep
su ien, o ftrabif die beilige Cuchariitie Kraft und Segen auf die
Wege aller jener, die Chrifti Wort unter die Vilfer tragen. Die
feilige Gucharijtie it Dev Anfang und der Mittelpuntt alfer Avbeit
in den Nifjionen. Der Anfang! Warum? Nur aud dbem feiligjten
Safrantente ded Altares ift die Kraft su jhdpfen, die alled 3u ver:
(affen tmftande ift, Vater und Mutter, Brudber und Schiwefter und
alle ixdijchen Schise, um hinaus su sichen unter die heidnijchen Vilfer
wnd beveit 3 fein, fitr Dert Glauben nicht nue zu leben und ju wiken,
fondern auch 3u letben und fu fterben. Mur die heilige Cudjariftie
verntag Dent Miffiondr {iber alle die grofen, fait unitberivindlid) jdyei-
nenden Siivierigieiten hinmwegzubelfert, die mit dem Mijjionsleben

1) Abbé Splvain, ,Qeben ded ehrw. P. Hermann®. A Sacobt u. Ro.,
Aachen 1882, :

2) ,Die Weltmijfion der tatholijhen Rircge?. Wien 1917, &. 122,
e %) P. Murphh aud China. Ul
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verbunben jind. Jn der Werbannung und namenlofen Tritbjal
welche bag Leben im wilben heidnijchen Lanbde beveutet, finden jie
am Ultave der Dheiligen Cuchariftie den IMittelpuntt emer neuen,
befferen $Heimat.“?) _

UAber nic)t nur die Mifftondre, auch ihre Neubetehrten finden
bhier die Quelle aller Kraft und allen Trojtes.

Die Miffionsberichte erzablen tmnier jvieder bon den herrlichen
Wirkungen, weldje gleich herzerjreuenden Blumen auf dem Wege
jpriefen, den der eucharijtije Deiland getwandelt; bald Hioren ir
von etner ungeafhnten Umivandlung einzeluer, ja ganger Stamme,
bald pon Der Kronung des eyt dyriftlichen Tugendlebens durch eine
wahrhaft apojtolijhe Tatigfeit. :

5 felbit wav in diefemn Jabhre Beuge, baf die tagliche Kom:
munion in vielen wunderbave Ummwandlmgen bewirfte”, verjichert
ein Mifjtondr, ) ja die fibervajdgend jdnelle innere Umwandlung
ganzer Volfsftammnre im Wequatorial-Afrifa jdhreiben die Weiken Bitex
por allem dem biufigen Empfang der heiligen Kommunion durch
die Jeubefelhrten zm.2) Wie wdre ohne den Troft und die Kraft,
weldje die Neubetehrten in Der fHeiligen Kommunion erbalten, e3
su erfliven, daff Knder Spiel und Crlholung . laffen  und ohne
Bedenten auf thren freien Samstagnachmittag verzicdhten, um u
der nmebr als etne Stunbde entfernten Kivdje yur Beidhte ju fommen 24)
Yernbegierige Madagaffen opfern ihre Studienzeit und finben jich
tatt im warnen Studienfaal th der Kapelle ein, o das Therntometer
i Den Morgenitunden mitunter auf Null finft, fiv die leicht befleideten
finber gewify fein angenehmer Aufenthalt.s)

Arme Knaben in der Kolsmuffion Weft-Bengaliens machen
einen Weg von fitnf und mehr Stunden und Harven geduldiq am
Beidytjtuhl aus, mag felbjt die Mitternacht naben. Freilich mup
man fie, die por Mitdigfeit eingefchlunumnert, weden; aber fitr alles
find fte iiberveich belohnt, wenn jie am andbern Morgen in der Kirche,
die im Sdymuct der wie Feuer jprithenden Varfablumen, diejer
pradytvollen Bierde der Didjungeln, prangt, mit dem Brote der
Cngel fich ftarfen ditrfen. )

S der gleidgen Miffion hat ein junger Ehemann feine Fran
verloren, die auf bad Geriicht von jeinem Tode eine newe Ehe etnge-
gangen war und nun ficd) weigerte, guritdautehren. Sdmell ijt fein
Cntid)lup gefaht: ,Weil ich nun einmal toie die Patres leben muf,
Wil id) auch twie fie fiiv Gott allein avbeiten, und die haufige Kom-
nunion joll mein Troft und meine Starfe fein.” Und mag erjt ein

) Juternationaler Cudjariftiider Qongref. Wien 1913. &. 615,
?) ,Rath. Miffionen” 190607, & 223.

%) ,Rath. Mifjionen” 1908/09. . 281.

) »HergSeju-Gendbote” 1908, &. 143 i

% ,Sath. Viijfionen” 1908/09. &. 281,
°) ,Rath. Mijjtonen” 1907/08. &. 221,
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nidtlicher Marjd) von fitnf oder fechs Stunben ihn hinfithren gur
- Quelle feiner Kraft, die Anjtrengung it ihm nid)t su grop.?)

Ron einer jugendlichen KSommunifantin ev3ihlt P. Roland S: J.
aud etner Miffion in Ober-Aeghpten (Nord-Afvita): ,Cin portreff-
liches Madden, das ehemald wie alle anbeven Joglinge feine erite
heilige Sommmmion empfangen Datte, hatte nad) fetnem Austritte
aus per Scjule von feiner jdismatijhen Familie die Erlanbnis nicht
eviwicfen funen, feine Pilichten als RKatholitin zu erfiillen.

©3 mufte dies alfo heimlic) tun und auf giinftige Gelegenbert
[auern, wm in die Sivche 3u fommen. Mehr ald einmal mufte 3
bis abends 4 pder 5 Whr warten, um fid) auf einige Wngenblicte Dex
Ueberwadiung 3u entziehen und beidjten und fommumizieren 3u
tinnen. G2 it nod) nicht lange her, feitder id) e3 diefe fo verdientvolle
Pilicht erfiillen jah. ©3 Datte bis 5 Uhr abenbds ungeadtet einer
Hise von 40 Grad im Scatten feinefi Tropfen Wajfer genommen.
Um fidh ein folches Opfer aufsuerlegen, bedarf es geivify eined unge:
wohnlichen Mutes.”

Bor einigen Jabren ging durd) bdie Miffionszeitichriften eine
fleine Gejdidhte von einem Negermdddjen, weldyes fic) hetmlid) von
su Hanfe forticleichen unb einen weiten, weiten Weg m adjen mupte
bis 3ur Miffionsftation, um iiberhaupt fommunizieven au tonuen.
Sebesmal, tenn die Ausveiferin iwieder heim tam, jebte es eine titch:-
tige Tracht Peitidyenhiebe ab. Cinmal nun fam dag arme Gefdhipf
sum Miffiondr, nod) bededt mit Strienten von ber lebten Blichtigung.
Boll Mitleiden fragte der Priefter, ob ed Denn gar feine Angjt habe
vor demt Nadhhaufegehen. ,Ad) was”, war die Antwort, Die Peitjchen-
fiebe vergehen, Chriftus aber bleibt!” Wie viel Kraft und Troft
muf; Jefus diefem Kinde dod) gegeben haben!

m dhnlichiten den Miffiondren jind die Drdenslente. Wie
viele Ordensleute wiirben yoofl in threm harten Berufe ausharren,
ofjne ie oftmalige heifige Sommunion? Wer dhit ol die Seelen-
freude, die Tag fiiv Tag in hunderttaujenden jungfrdulichen Seelen
it per heiligen Sommunion em jtillen Morgen vom Heiland ertoedtt
mird, ter mift bie Kraft, die von hier ausgeht? ;

Der dinifdhe Didhter Joergenfen befuchte tn Perugia mit eurem
Jreunde ein Kranfenhois, n weldem adyizig alte, brejthafte, elenbe
Menjdhen vor mur neun barmberzigen Shwejtern [iebevoll und jorg-
fafit gepflegt tourden. Bivet von den Nonen bejorgten bie Ritche und
bas Wajdhaus, swet gingen aus umt Amofen 3u jomumeln, und nuy
Fiinf blieben bei ben Sranten felbjt uritdt. Joevgenfen jchreibt: ,Da toir
ivteder draufien auf ber Strape waven, jagte metn Freund: Fiing
Nonnen und aditzig derartige Patienten!* Jebt verjtehe id), was
ich einmal gelejen, dap Taine (ber franzbfijde Aejthetiter und Litera-
turbhiftoriter) nac) einem Befudye bei ben Sdyejtern in Parid Dex

N o o D & 222,



Oberin gejagt haben foll: 2Aber wober nehmen Sie dod) die Krdfte
su Dem Leben? Unbd die Oberin antwortete gany einfac), indem
fie die Tiire 3ur Kapelle bffnete: LBon hier!“?) :

As RKaifer Jofef IL, ivvegeleitet vom damaligen Zeitgeifte,
bie Rlbjter aufgehoben fatte, ourde auch den Karmeliterinnen in
den verfchiebenen RKidftern Belgiens bedeutet, daf fernerhin iby
Bletben im Klofter nicht mehr fein tounte. Man bot ihnen, wenn
fie austreten fwollten, einen Jafredgehalt an. Aber jie fatten fid)
jafrelang 3u den Fithen des gottlichen Crldfers, der in threr Nitte
im allevhetligiten Safvamente gewolnt, su glichid) gefithlt und in
inniger Siebe jich anetnander gejchloffer, als daf fie auf diefes Angebot
eingegangen tiven. Ste verliefen alle thr BVaterland, um andersivo
eine Stitte 3u finden. Gine alte, frintliche Schwejter, die faum nod)
geben fonnte, gab dte jehsne Untioort: ,Wift, daf id) mic) mit meinen
gelihmten Beinen bis ansd Ende der Welt fdyleppen wiirde, un nux
in einemt Rlofter im Kleibe ber heiligen Therefia unter den Augen
meines liebjten Sefus und in der Gefellfchaft meiner geijtigen Schive-
tern leben und fterbernt zu fonnen.” Gine anbdere duferte jid): ,Wenn
wir aud) unfer Brot betteln miiften, wiv wiitben es freudig tun,
um nue in einem Klofter unter den Fhigeln dexr Liebe des gottlichen
Serzens Jefu zufammenleben ju fonnen.”?)

Der Troft der Heiligen.

Die grofren Glitdsempfindbungen in der heiligen Kommunion
miiffen naturgemdf diejenigen Seelen haben, weldhe dem Wohl
gefallen des Hetlandes am néchiten fteben, bag find die Heiligen.
1nd was fann dodh) Jefud einer Seele bieten! ‘

Die felige Margareta Maria Wlacoque jefjreibt itber eine Dev
Gunftbesengungen Sefu: ,Jd ward in einen Aufentbalt der Herr-
lichfeit und Des Lidjted verfet, o id) armieliges Nichts mit joldjen
Huldbezengungen iiberhiuft wurbe, daf eine Stunde joldjer Wonne
hinveidien iviixde, die Dualen aller Mirtyrer su belohnen.”?)

JBWenn i von diefem gottlichen Saframente jpredie, o mein
Bater”, jdyreibt bie hetligmibige Maria Cuftella threm BVeidytvater,
{0 bit e tmmer entziict, tch fiihle mid) aufer mir, benn id) verimag
nicht aussubdriiden, wad mein Hery hiebei empfinbet, bon wad es
evfiillt, hingeriffen und werzehrt wird.”*)

Ueber die aufergewdhnlichen Trdftungen der feligen Dorothea
(1394) hat thy Beichtvater, Univerfitdtsprofeijor Johannes von Prag,
ein langes Kapitel (jiehe die vita bei ben Bollanbdiften) gefdirieben.

0 Soergenjen, ,Reifebilder aus Nord und Siid”. Miinjter i. W. 1907.
*) Dickel, ,Das grofite Dentmal der gbitlidhen Siebe”. H. &. 21,
3) ,Qeben der fel. Margareta Maria Alacoque’. Herber, Freiburg 1912
4) $edt, ,Die Mammende Liebe gum Beiligften Satramente ober Mazia
Guftela”. @dhaffhaujen 1859, . 75.
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Wenn der heilige Frany Borgias, frither Herzog von Gandia uud
fange Seit am glingenben Hofe Karls V. gejdapt und geliebt, jpdter
fagen fonmte, eine einige halbe Stunbde vor Dem Allerfeiligften
sugebracht, fet ihm unvergleichlich fitger als alles, was ex frither in
der Welt genoffen, was mupte ev exft nach Empfang der heiligen
Komumunion gefithlt haben? S

Die tm Jahre 1903 im NRufe der Heiligheit dahingejdiedene
Sungfrou Gemma Galgoni jdhien feinen Unterjchied au fenmen
sijchen Der Wonre des Himmels und der e ,Pavabdiefes Jeju”,
wie fie Die Deilige KLommunion nannte.

Auch die heiligmaBige ,Braut” des Herzend Jefu, Wavia Drojte
Bifchering, fdyreibt von fih: ,Das beiligite Saframent war ftets
fite mich ein Himmel.”

Die Seligeitsefjtajen der Heiligen nach der heiligen Kommunion
find nidt 3u zahlen. Bei mandjen waven fie fajt die Regel. Bejonders
hufig waren jie unter vielen anbern bei der am 16. Juli 1846 ge-
ftorbenen feligen Stifterin der Sthwejtern dev dyrijtlichen Schulen,
Maria Magdalena Pojtel, welde ein Alter von 90 Jahren erreidjte
und durd) 80 Jafre faft tdglich bie heilige Kommunion empfing.

Wenn die iibrigen Scheftern die Kapelle verlaffen hatten,
blieh die Selige ftets noch guviid, um ihre Dantjagung zu verlingern.
g Beidhtvater, Msgr. Delemare, hatte thr dagu die Crlaubnis
exteilt, da jo die heilige Cudjariftie faft ihre einzige Nahrung war.
Wenn nun die Shivejter, die thr in der Satriftei behilflich twar, nad)
dent Frithjtic in Die KRapelle suriicdtehrte, jab jie oft die Selige fniend
inn Der Quit fdhweben, das Antlih von himmilifhem Lichte ftrahlend: 1)

Nicht nur grofe,.beriihmte Heilige empfanden auperordentliche
Triftungen vor dem Beiligiten Saframente, fondern melr oder
weniger 1nd wenigjtens zeitiveife empfinden fie fajt alle, weldje gut
porbereitet bie Beilige Ronununion empfangen.

Der hodywiirdige P. Feffart aus der Gefelljhait Jeju ersahlt
babon ein rithrendes Beifpiel: Vor einigen Jahren wurde id) beordert,
in einer Qirdje in Paris Fajtenpredigten zu halten. Da id) in diejer
Rivdie auh oft Beichte horte, fam an einem Sonntage gegen 12 Uhr

=T i drmilic) gefleidetes, aber wwie von einent Glovienfdjeine der Reinbeit

umgebenes, junges Madden in Den Beichtjtuhl. JIm BVerlangen,
iht vielleicht nithlich fetn zu ¥onuen, fragte 1ch fie auper Der Beidjte
un thre Befdaftiqung, da ja in diefer GroBitadt der Jugend von allen
Seiten Gefahren drohen. Sie antiwortete miv mit grofer Bejdjeiden-
beit: ,Bom friihen Morgen bid su Mittag befdittige id) mich mit
Strafenfehren und den Nadymittag bringe id) mit Ausbefjern jdabd-
Bafter Wifde 3u; aber wad id) verbiene, gehirt meiner Mutter,
ba id) fie erhalten mufs.” Jcf extundigte midh, ob bie gottesldfterlichen
Heden und dag Fluchen der Gafjentelrer auf ihre Seele feinen nad-

1) Driber, ,Die jelige Poftel”. Bengiger, Ginfiedeln 1009. . 354.
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tetligen Eindbrud ausiibten. O nein”, jprvacy jie, ,ich) hore nichts
von all bem, benn i) empfange alle Sonntag bet der Mittagmefje
bie hetlige Kommunion und diefed Gliict verbindet mid) fo tnnig mit
Jetus, bap i) auf nidyts anbeves merfe.” ,Aber”, fagte ich, ,wenn
bich) tie heilige Sonmrunion jo fehr befeligt, warum empféngjt du
jie nicht alle Tage?” O mein Vater, das ift nidyt mbglich 1 Trdnen
entquollen thren Augen. ,Die tdgliche Komnunion”, feufate jie,
0, i) mitpte fterben voy Glitct und jtexben darf i) noch nicht, denn
neine Mutter bedarf nteiner.”?)

Der ehriviirdige P. Eymard, der Stifter der Cudhariftiner und
glithenbe Verehrer ded Deiligiten Saframentes, jdreibt einmal:
,S0 geniefet Jejus dodh), bevor ihr iiber ifhn euer lrteil abgebt.
Wollten felbft Ungldubige fich 3um toiirdigen Empfange Jefu Chrifti
vorbereiten, fo iviirden fie jdhneller und beffer als durc) LWorte und -
Lermmftichlitjie ihn begretfen. Uebrigens fennt ihn der Univiffenbe,
ber aber qut fonmmuniziert, viel befjer als dex Gelelrte, der die Kom:-
munion nicht .empfangt. ;

Dad Gejagte furz sujommenfaffend, behaupte id), daf das Gliict
bes Berftandes fich im hochjten Grade in der Kommunion findet
und mit dem dftern Cmpfang derfelben sunimmt. Gott ift die emzige
Grundlage des Gliides und fHat jid) vorbefalten, durd) fich felbit
basfelbe 3u fpenden. Und wolhl uns, daf toir nur in Gott dag walhre
Gliid finben tonnen! So judjen wir unjern Endzwed nidht in den
Neenjchen. Selbjt der Priefter fann dir dasd wahre Gliicf nicht geben,
obgleid) er dich an den Friidyten der Crlifung teilnehmen lajfen, dich
von beinen Sitnden befreien und div den Frieden eined retren Ge-
wiffend verjdaffen fanm. :

Und Maria, die Mutter der Barmbersigteit, fann dic) fwohl
auf den vediten Weg Fithren und den Jorn ihres Sohnes gegen did)
befdnftigen; aber nur Gott vermag dir Freude und Gliicf zu verleifen.
— Der Engel hat e3 den Hivten gefogt: .Jh verfiindige eudj eine
grofe reude; der gottliche Crldfer, die Urfache und Quelle derfelben,
tit eud) geboren orden !

Freuen toir uns, diefer Crlifer 1ft noch am Wltave, um in unjer
Dexy 3u fommen, und und fo viel Glic und Freude su bringen als
ir jebt 3u ertragen fdhig find, wibhrend fviv die unausiprechlichen
Sreuden ermwarten, bie in unferm walren BVaterlande fein Cnbde
nefmen werden.”?)

Haben wiv — wenigitens zeitweife — bdiefe Trbjtungen, dann
Danfen toiv dem Heren dafity, merfen foiv uns die quten Cntjdliifje
aud) fiir bie Seit bes Miktroftes, jhweigen wir in Demut von bejonde-
ren Gnaden (auer gegeniiber dem Seelenfitfrer, Dem man audy die

1 ‘é&ﬁttenicﬁmiﬁa, Die Bftere und tdglidhe Rommunton”. Junsbrud
. ©. 82,

) P. Julian Gymard, ,Die heilige Eudariftie’. BVerlag dep Gmanuel
@daan. 1918,
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®nade nidit verbergen joll), bemiihen wir uns in nod) grojerer
Demut, damit ivir die unverdienten freien Gejdente Gottes nidi
tnieder verlieven. Wir mitffen ©ott um Trojt und jetne Gunjtbezeu-
qungen bitten, wir jollen ung darnac) fehnen wie die Patriardjen
nach dem Mejfias fidy jehuten.

St diefen Trdjtungen arbeiten wir freudiger fiiv den Herrn,
toten uns lieber ab, iiberivinden unsé melr, beten wir inniger. Ofne
Freude tonnen wir nicht fein. P. . L, Faber hat etne lange Abhand-
(ung itber bie getftlichen Tebitimgen und thren hohen Wert gejcyrieben. |

Die geiftige Traurigheit wird von den Uszeten allgemein als
ein Uebel, als eine Gefahr und oft eine Verfuchung des bifen Geijtes
bezeichnet, ber gern alle traurig und jdhvermiitig iviffen mochte,
weil er es felbit 1ft und ewig fein wird. Dev hetlige Franz von Sales
bejhreibt die Folgen diefer Trauvigeit alfo: ,Die bifjfe Tvauvigteit
verivivet Dad Gemtitt, bringt e3 in Unrube und unmdfige Furcht,
verleidet Dasd ®ebet, betdubt und befchwert den Kopf und benimmt
_ber Geele Ueberlegung und Urteilsfraft, Entjdhloffenbeit und Mut,
furz, fie jchlagt alle Krafjte nieber.”

Oft fretfich entzieht Gott felbit ben Tvoft. Der bevithmte Geiftes-

fefrer P. Blofius jchretbt: ,Jn der Regel verfihrt dber himmlijde
PBriutigam mit einer eifrigen Seele, die jidy su ihm befebhrt hat,
auf die folgende Wetfe. Betm Beginne des neuen Wanbdels judyt e
fie guerft auf unbefcyreibliche Weife heim. Er jtarkt und erlendytet
fie; ex [odt jie an, exquidt fie und siebt fie nad) jid) durd) den ojtlichen
Wohlgerudh, den er ausfteomt, und tommt thr huldbreid) fajt allent-
falben entgegerr. So fpeift et anfangs feine neugetvonnene Freundin
gleichfom mit Milch. Hernad) aber fingt er an, ihr die fefte Speife
ber Tritbjal 3u reidjen, und gibt ihr deutlich yu verftehen, wie biel
fie unt feined Namens willen leiden miiffe. Anf alfen Seiten exheben
jid) jept Widerwartigeiten. Menjdjen qudlen fie bon augen, Leiden-
jdyaften bewnvihigen fie im Jnuern. Von auBen wird jie dburd) Fitdyti-
gungen bebrangt, innerlid) durd) Kleinmut niedergejdilagen. Aeuper-
fi) bereiten Srantheiten vielfad) bie Befchiverde, das Jnneve ijt
umwdEt und von sder Finjternis umbdiijtert. Aupen leidet fie Durd)
Drud, innerlic) durd) peinliche Ditrre. Bald verbirgt jid) der Briuti-
gam vor ber Seele, bald 3eigt ex fic) thr toieberum; nun ldft ex fie
‘allein im Duntel und Granen des Todes, bann ruft er jie wieber
Buldwoll in fein wonnefames Lidgt. Mit Redit heipt es daber von
ihm: Gt fithrt zur Holle hinab und wieder juriid.© Anf diefe Wetfe
priift und [dutert, demiitiat und unterweijt Gott die Seele; auf diefe
Weife bearbeitet, foxmt und glattet ex fie; fo gibt ev ihr Glang unbd
Sdyonbett.” )

A5 die heilige Margareta von Corfona an einem Sonnabend-
morgen den ftarfen Wunjd) duferte, eine grofere Freudbe an Chrifti

) 7. Blofiusd Gifner, ,Unlettung gum inneclichen Veben”. Herber, Frets
burg 18:8. ©. 66,
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®egentoart ju fojten, fragte fie Jefus: ,Wie verdienit du es Deun,
i o GroRes au begehren?” 1nd fie eviiderte: ,O Herr Fejus Chriftus !
S verdiene 3 nidyt, aber id) nehme allein meine Jujlucht su deiner
Barmbersigleit.” Der err jagte: ,Dein Gefdymad ijt nicht gefund,
benn die Gnabden, die ich dir huldvoll verliehen habe, habe ich bir nicht
blof um Deinetwillen, fondern aud) aud Liebe ju fenen verliehen, die
‘midy, foviel an thnen liegt, wieder an das Kreuz bringen. Du aber
bift jo unbefchetden, duf du nur didh feldit genugam u jéttigen be-
fitmmert bift und der anbeven Crlbjten nidyt gedenteft.” Diefe Worte
fdynitten ifr in Dad Herz. Demiitig bat fie den Herrn um Berzethung
und verftand fich zu jeder Art Genugtuung, worauf ihr der Herr namen-
Iofe Syreuden in bag Herz goh. Sie jagte barnad), diefe Freuden jeien
jo grof getwefen, baf fte in Die Mitte eined flammenden gFeuers
qefebt, nichts davon wiitbe empfunben Haben. Und es entividelte
jidy 3wifehen thr und Chrijtus das leblichite Wedyfelgefprich, weldyes
fo infaltsreidh) far, daf fie fiivchtete, fie mbdyte Dem Bruber Giunta
(ihvem Seelenfithrer) feinen geniigenben Bericht darvitber geben
tonnen. )

Belehrend find obige Worte Jefu: Der Hetland gibtauserivdhlten,
geliebten Seelen die Gnaden nidht filr fie allein, jonbdern damit jie
mit denfelben jur Rettung der Seelen mitwirfen. Sie follen daher
nid)t blof nadh eigener feelijcher Befriedigung fudjen, jondern Unan-
genehmes audh auf fic) nehmen, da fie dadbuvch mebhr fiird Heil dex
Seelen verdienem.

TWenn der Perr die Trdftungen verfagt, jo tut er ed ausd Giite.
Siifie Gefiihle find gleichfam Suder und Honig, weldje der Heiland
bent gefunden Himmelsbrote beigibt, um bas Hers dejto melhr anzu-
loden zum Genuffe der Cngeldipeife. Sie find eine bejondere Gnade,
unt weldje man demittig bitten jolf, die man fid) aber nicht mit géiftiger
ober leiblidher Anftrengung und Gewalt verfdaffen fann. ©ibt jie
ber Herr, fo nimmt man fie mit befondevent Dante an, aber
fohreibt fie nicht fich felbft zu und bildet fich nichts Davauf ein.
Nach Sithigkeiten aber jtreben am meijten die Kinder. Criwadyjene
mitffen Darauf verzichten Fonmen. Jm getitlichen Leben Fovt-
gefdyrittene mtitffen eviviigen, daf, falls ifnen ber Heiland feinen
Buder folder Troftungen auf fetn Himmelsbrot ftreut, die gbttliche
Speife deswegen fitr fie. nicht weniger Nabhrungstraft in fih Hat.
Wir Finnen gang wohl ohne fiihlbare Freude an den Hetland glauben,
i anbeten, nad) ifm verlangen und feinem Willen uns ergeben.
Und darin befteht ja die Gottesliche und die eigentlich wahre Andacht.
®3 fhaben oft aud) die feiligiten Perjonen bei aller Gotteslicbe Trot:
fenbeit und Ditrre Des Herzens empfunden. Der heiligmapige Pater
Baul Ginfac (geftorben 1895), ber als Novizenmeiiter der Gefelljdait
Sefu und Seelenfiifrer hunderten Seelen die Wege geiftlichen Troftes

1) P, Qeciner, ,Dad myftifche Seben ber heil. Margarete von Sortena’.
Mang, Regensburg 1890.
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und feelifcher Beglitchurtg gezeigt und erdffnet hat, extldvte von jidy,
daf er ,qetwdhnlich aller Crleuchtung und allen Troftes beraubt fei.
Der Glaube allein jei fein Fithrer. Jour dreimal in feinem Leben
habe thm Gott fuf][fmre Gnaden getvahrt”. ,Seit zwanzig Jahren”,
jagte ex, ,gebe ich alle Tage beichten ohne fiithlbaren Trojt ju Haben,
leje id) alle ‘Tage die feilige Meeffe, ohne etwas ju Fiblen und doch
ftrebe ), mid) gang Dem Heren 3u geben.” ,Wie fommt es aber”,
ertviberte Die Perfon, der er vertraut zu ithrem Zrofte dies iagtc
ook Gie wihrend des Gebetes gang in Gott verjunfen evjcheinen?”
&8 fann”, antwortete ex, ,nad) aufen jo ausjehen, aber tn meinem
Snnern ift nid)ts als Leiden, BVerfajfenbeit und Finjternis.” Und
doch fah) man den ,feiligen” Later oft leuchtend im Antlit und Hilt
man feine Seligfpredhung fiiv fehr wahrjdeinlich.r)

Wie madjen es folde jdhwer gepriifte Seelen? Sie macher aus
Der Not diefer bitteven Jujtinde eine Tugend, indem fie fic) verde-
miitigen, jid) vubig dem Willen Gottes iiberlajfen und dadurd) fein
Wohlgefallen in bejonderer Art auf jich ziehen. Damit haben fie
Gott von Dem Jhrigen etivad gegeben, wibhrend fie bei fiifjem Trojte
nur Empfanger feiner Gnabe getwefen fwdren.

Die feilige Gertrud betete einft fiir eine Lerfon, weldhe jid)
beflagte, Daf thr am Kommuniontage die Gnade jparfomer mit-
geteilt werbe al3 jonit an anderen Tagen. Da jagte thr der Herr:
,Died gefchieht nicht von ungefabr, jondern jveil id) e3 jo verbinge;
pennt wenn id) an gewdhulidhen Tagen die GSnabe der Andacht qus-
aiefe, o erhebe id) daburd) das Herz des Vienjdhen zu mir, weldes
jonjt ohue Regqung fein wiirbe. Wenn ich aber Jur Stunde der Kom: .
ntunion die Gnade der (fiihlbaven) Andacht entziehe, dann werdben
die Herzen in der Demut und im LVerlangen nach miv mehr geiibt
und eine jolche Uebung und Jevinivfdhung dient mehr zum Heil
al3 mondhmal die Gnade der Andacht.”

Der uftand foldjer nidht durd) eigene Schuld und betwufzte An-
hanglicdhfeit an Sitnde und Unvollfommenbeiten verurjachter feelijcher
Trocfenheit und Troftlofigteit ijt ein befonderer Gnabenzuftansd. Pater -
Revcdher S, J. jdhildert thn folgendermafien: :

Die Seele fithlt jich in diefemt Jujtande nod) mehr als jonit
[oggetrennt von den Gejdhipfen und von dem Hang nach irdifdhen
Freuden. Ste it fajt ohne Unterbrechen bejdhiftigt mit Gott, dem
jie mit Cifer und Vollfommenbeit 3u dienen witnjdit. %[Heé 0ad
jte exlebt, exinnert jte an Gott. Sie ift fehr jcharfjicdhtig fiiv alle %ef)[el
und Hnboﬁfommenbelten und modyte fie gern vermeiben. Ander-
feitd empfinbdet jie eine groppe Schwdde, ihr Berlangen ausdzufiihren.
Die Andadytsiibungen, Betracdhtungen, Kommunionen bereiten thr
Ueberbruff und Bejdherde. Sie erlangt etne tiefe Crfenntnis ihres
Elenbes und threr Ohnmmadt, etivas Guted zu tun, jotvie eine grofe

‘) Calpet, ,Reben besd P. Paul Ginhac S.J.” Herder, Freiburg 1910, &. 230.




Chriuvcht vor Gott, den fie fich erhaben und faft jhredlich vorjtellt.
€5 fcjeint ihr, er verwerfe jie tvegen ihrer Undanfbarfeit fiir alle
entpfangenen Wolltaten. Obfdjon melr denn je gewiffenhaft und
entjlofjen, Gott mit teiner Sinbe ju beleidigen, fithit fie fic) doch
jeder Freude und Juverfidht beraubt. Diefer Buftand fann fidy
bistoeilen zu einem Gefiihl des BVerfinfens in einen bodenlofen Ab-
grund, 3u einer wafren Sterbensangjt fteigern. Gin fo gearteter
geijtiger Drud ift augenjcheinlid) eine grofe Gnabde, eine Erleuchtung
iiber bie Cwigteit, ein Licht, dejfen Schdrfe die geijtigen Augen der
Seele jdjmerzt, die nod) mit vielen Unvollfommenbeiten behaftet
unbd namentlic) auf getjtige Troftungen fehr erpicht ift. Diefe Diirve
it ein Lduterungsfener, in weldem die Seele grofe Fortichritte
madyt, ohne ed wabrzunehmen, ein peinigendes Feuer, tn weldjen
bie Strafen des Fegfeuess yum Teil wenigjtens hier auf Crden abge-
biift werden.” - ' :

»Jur Beit-foldhen Mifitroftes”, fdhreibt P. Lercher, ,joll man
teine enderung treffen in der Qebensiveife, die man uiter dem
Cinfluffe bes Trojtes angenommen hat. Wenn man jdhon eine Aenbde-
rung trifft, jo foll fie eine Aenderung sum Befferen fein. Die bereits
gefapten Borfake jollen gefd)arft und das Gegenteil von dem getan
werden, wozu der MiBtroft verleiten will: mehr beten, lefen, betradten,
bfter bag Allerbeiligfte befuden. Aeuferlich joll man feine Beichen
pev Verditfterung -merten laffen, in grofer Geduld ausharren und
fich Davon iiberzengen: die Gnabe Gottes fteht mir bei, wenn idy fie
auch nidht fithle, und Dder [dftige Buftand wird voriibergehen i
ein jdjlechtes Wetter.”1)

Plalm 68 (Mulgata 67),
Lon P. P. Szegngiel, M, S, C.

Der 68. Pjalm gilt wohl mit Red)t ald einer der dunfeliten
und jdhwievigiten,®) in deffen uslequng die Cregeten nod) veit
auseinander gehen. Der Grund Ddofitv liegt in den terthitijchen
Schierigfeiten und in der Unfafbarfeit des hijtorijchen Vortourfs
jum Liede, wodburd) audy die gleitenden poetiihen Wendingen
jehweter in ihrem fonfreten Sinne ju faffen jind. Der Pjalm trdgt
deit Nomen Davids, ofne daf fih ein friegerijches Creignis aus
jeiner Zeit mit bem Thema identifizieren fiefe. Am elheften finnte
nod) an den Kriegsug gegen Hadbadezer (2 Sam 10, 15—19) gebacht
wetder. Diefer bot fetne Vafallentinige auf, wurde aber bet Chelam

1) P. Rercher 8. J., ,,S?;)nTEtenaen itber bag innecliche Leben”. Rujtet,
Regensburg 1915. 1. ©. 204 ff. 3
%) Bgl. die Schrift von Chuard Reufi: »Der 68. Bialm. Cine Denfmal

exegetijher Mot und Runjt 3u Ehren unfrer ganzen Bunjt?, 1851,



