S nan =

. orbnung Dbegeifterte Minner und Frouen an die einflufpreichen
Poften im Staate fommen, fei unfer Bemithen und der Jnbalt
unjerer Gebete ! Und 1o fie es find, da unterftitben i fie mit Madyt !
Groftaten vernag unjere Kivdje bei Neuvrdnung der jebigen LWelt
au leiftenr, aber nur da, wo ihr berufener Helfer, der Staat, Hand
in Hand mit ihr avbeitet!

Die Norftufen der myftifden Licbesvereinigung.

Bon Konrad Hod, PBfarrer in Etileben (Unterfranten).

- (©dhlup.)

3. Cingelfragen.

a) Das Auftreten der Befdhauung ift, auch jdhon beim Gebet
ber Mube, vom erften i3 pum lepten Augendblic deutlid) wabhrnehm-
bar. Die Befchmuung wird durd) ein von Gott eingegofjenes, eigenes
Qicht bewirtt, wifhrend dad Gebet der Cinfachheit von den natiic-
lichen Rriiften Der Seele mit Hilfe der Gnaden des Beijtandes bewirtt
wird. Diefes Bejdmungslicht 1ft aber deutlich wabhrnehmbar wnd
darum fann die BVejhauung vom Gebet der Cinfacyheit jcharf unter-
jchieden werden. Cine befhauliche Seele fann die Damer der Be-
jhmning, die ifr gegeber iwird, genau fejtjtellen. Da aber wohl
bie meiften Seelent anjangd nidt wiffen, daf das in ihnen auftretende
Lidht die ;Befdhauung” ift, fonuen jie fic) fiber diefen Punft aud)
nicht vichtig augbriicden und wenn ihr Seelenfithrer ungefdjict fragt,
dritcen jie fich verfehrt aus. Ausd diefem Grund und weil mande
Seelen, welde blog das Gebet der Cinfachheit haben, von ihrem
Gebete Ausdriicte gebraudhen, welde auf die Vejdhauung jdlieken
lafien, laft e fid) erfldren, Daf mandje die faljhe Behauptung
aufftellten, die Bejhaung loffe fih vom Gebet der Cinfachheit
jchiver unterjcheiben.

b) Dasd Gebet der Rube tritt anfinglid) nur gang fury auf, etiva
ein Vaterunfer lang. Der JFortfdritt im Gebet der Rube Dbejteht
barin, daf e8 hiufiger, langer und ftixfer fich einftellt. Dad Gebet
der Rube tritt haufiger auf. €2 faun exft nad) einigen Tagen obder
nad) einigen Wodjen fid) wieder einftellen; e3 fann aber aud) fvieder-
holt im Tage auftveten. Dad Gebet Der Rube tritt linger auf. €3
fann minutenlang dauern, e fanu eine BViertelftunde, eine Hhalbe
Stunbde und nach) unjerer Auffaffung aud fhumdenlang fid) Hingiehen.
Das Gebet der Rube tritt fticfer auf. Dad Licht, in weldjem die
Seele die Vollfonumenheiten Gotted und thre eigene Simdfaftigteit
fhaut, wird Heller; die Crlenntuiffe der Seele werden dentlidher
und eindrudsvoller, der Wille fitht fich friiftiger von Gott ange-
3ogen, die Rube und der Friede der Seele wud tiefer. Die befdhau-
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lihen Seelen duftern fich oftmals, die erften Crfenntnifje in dev
Bejchmumg feien iGuen fehr hell und far vorgetommen, aber im
Bergleich mit Dem, was ihnen piter juteil getworden fei, jeten dieje
Grtenntniffe dunfel und jhwad) su nennen. Wenn dad Gebet der
Rube langer douert, fo zeiat fid) die Cigentiimlichteit, dah dad Cin-
iirfen Gottes auf die Seele bald ftirfer, bald {dywider ift uud
mandymal furge Beit gang ausfest. €8 ift, als fonne die Seele den
gleichmapig jtarfen Ginffufy Gotted nod) nicht ertragen. Cine anbdere
Gigentiimlichfeit ift, Dap Das eingegoffene Lidht der Befdhmummg
fchiwindet, Daf aber das Angezogemmerden von Gott, die Sammiung
in Gott, die Nuhe in Gott bleibt, und zwar oft lingeve Jeit. Die
feilige Therefin (Leben, Kap. 14 und 15) erfliirt Dasd jo, dafy dev
Wille von Gott gebunden bleibt, wihrend die beiden ,Tauben”,
Verftand und Gedidytnis, fortfliegen. :

¢) Dbwohl im Gebet der Rube die Seele wochen- und monate-
fang faft fmmer dasfelbe, die Groffe, Gitte und Weisheit Gottes
fchaut, fo bringt it diefes Schauen dod) nie Ueberdrufy ober Lang-
* ipeile. Der Grund ift, weil bei jedem Auftreten der Bejdhauung
bie in per Befdhauung gegebenen Erfenntnifle der Seele wie neu
porfommen. Hundertmal jieht die Seele Gotted Liebe und Allmadht
und jedesmal fieht fie Diefelben anbers. Vielleicht (it fich audh
hier antenbden, was ver heilige Thomas von Aquin vou ven Seligen
Des Himmels jogt. Die Seligen ded Himmels fdjauen immer die-
felbe Wefenheit Gottes und fie jhauen fie eine ganze Civigeit lang
und dodh empfitnden fie nie Langieile, weil fie jtetd von Staunen
und Bewunderung fther Gottes Herrlichfeit erfitllt find. Was aber
Staunen und Bewunderung ervegt, fann nidht Langveile erregen.
Sp ijt die Seele aud) in der Bejhauung von ber Vewunderung
Gotted ergriffen und in den Yoheren Graden nomentlidh) audy in
bie Unendlichleit und Unbegreiflichteit Gotted verfentt und darum
fann fie niemald Langiveile Hhaben.

d) Wifrend fonjt linger dauernde Gebete ben Kirper evmiider,
bringt die Bejhomung feine Crmitbung ber Nerven, jondern Er-
quidung. Wenn die Seele ftundenlong in der Bejdharung ijt, verldpt
fie ie Bejhanung torperlich neu geftirtt. Bet den Hetligen Hat die
Befdhonung geradezu den Sdlaf erfebt, wenn fie fich ausdiclieplich
per Vefchauung hingaben. Diefes fann nur damit erflirt werden,
baf; die Bejchounng in den vein geiftigen Kriften der Seele, in der
Geiftfecle” nicht in der ,Leibfeele”, im spiritus, nidht in der anima
fic) abfpielt, Dak aljo Das finnliche Crfennen in der Bejdhauung fo
qut oie audgefhaltet ift und infolgedeffen die Nerven bei der Ve-
jhmuning audruben fonnen.

e) Lt fich eine Urfache finden, warum die Bejhauung in ein-
selnen allen auftritt, worum fie hitufiger fommt odev lingere Zeit
augbleibt? Die Befthauung wird von Gott felbit eingegofjen und
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thre Herbeifithrung fteht darum nidht im Belieben des Menfchen.
Allein Gott, der unendlic) Wetfe, Hanbdelt nie nad) Willtiiv, jondern
nach) den in feiner Hetligleit, Geredhtigfeit und Liebe wurzelnden
Grimden und Gejepen. Diefes gilt aud) von der Gewihrung der
Bejdhanung. Oftmals allerdingd fann die Seele feinen Grund ent-
bedert, warum Gott ihr imt eingelnen Fall die Bejdauung verliel,
aber fehr haufig auc) erfennt die Seele, Daf Das Gebet der NRube
ober bet ben hoheren Graden der BVejdmuung eine auffallend jtarfere
Cinwirfung Gottes gerade dann auftritt, wenn die Seele einen guten
At febte, an weldem Gott fein befondered Wohlgefallen batte.
e tritt die Bejdhauung oftmals auf nad) einem ftavfen At der
Gottesliebe. Hierin liegt auch die Crflirung, warum die Bejdhamung
fid) oft einftellt nach dem Empfang der heiligen Kommumion ober
aud) in der Vorbereitung auf die Heilige Kommunion. Bemerlt jei,
Daf dDie Seele, wenn fie beim Empfang der heiligen Kommunion
mit ber Befjdjouung begnadigt wird, nicht an die Menjchheit Jeju
pentt, jondern wie aud) jonit, Gott und Gotted Vollfommendeiten
{daut. Die Bejdauung tritt gerne ein, wenn der Penjd) eine frei-
juillige BVerdemittigung auf fid) nimmt ober eine ungeiwollte Ber-
pemiitiqung tubig ertrigt. Hier fommt die Bejhammng mandymal
fehon wdfrend der Berdeniitigung, mandymal aud) jofort oder bald
nad) der Berbemiitiqung, namentlid) wenn die Seele nady der BVer:
demiitigung i) in3 Gebet beqibt. ,AE Jefus getauft wurde (in
der Taufe Jeju lag eine tiefe BVerbemiitigung, weil er ficdh) da als
©iinber betannte) und betete, tffnete fid) der Himmel und der
Heilige Geift tieg Herab” (Lf 3, 21. 22). Der grofie Hunger der
Deiligen nad) Verdemiitigungen ift sum Teil daraus zu erflaven,
oaf3 bie Heiligen aud Criahrung wuften, daf fie ald Belohnung fiiv
folde Werdemiitigungen neue und reidlichere myftijhe Gnaden
empfingen. Auch grofeve oder fleineve Opfer fiir den Nadften
jverden den bejchaulichen Seelen pon Gott durd) Verleifung oder
Bermehrung der BVefdymmngdgnaden vergolten. Umgetelrt ift ficher,
baf eine Seele, weldje bereitd bis zum Gebet der Rube gelangt ift,
von Gott mit Vorenthaltung der Bejdauungdanaden bejtraft wird,
wenn fie mit dent Bejdhauungdgnaden nidht mitivickt, wenn jie frei-
tillige {Fehler begelt, wenn jie Gelegenfeiten 3u freiwilligen Tugend-
tibungen unbeniipt voritbergehen [aft. Soldje Seelen erfalten das
Gebet der Nube nur felten und fury und fommen iiber die Anfinge
ber Bejdhauungdanaden nidht hinaus. Hiemit fmen wiv zu einem
leten, widytigen Puntte.

) ©8 it ein weitverbreiteter Jrrtum, ald ob Seelen, weldhe
bie Gabe der eingegoffenen Bejdmung von Gott empfingen, gang
ohne Fehler feien. Erit wenn der Menjd) die Hihe der myftijdyen
Liebedvereinigung erreicht Hat, fann er al3 fefhlerfret, ald vollfommen
gelten. ©olange diefed nicht der Fall ift, ift Die Seele melhr oder
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foeniger mit Fehlern behaftet. Befdhauliche Seelen und deren Fithrer
jollen darum jtetd drei Grundiige vor Augen haben: Gritens: Die
Gnaden der Bejhmung, welde vor der myjtijchen Liebesvereini-
gung gegeben foerden, und aud) die Gnaden der anfinglichen myjti-
jhen Liebesvereinigung ferden der Seele verliehen, damit fie mit
beren Hilfe fid) immer mehr von ihren Fehlern und bofen Neigungen
reinigen und die Tugenden vollformmener fiben fonne. Fweitens:
Je bejfer die Seele mit ben myftijhen Gnaden mitwirtt, d. . je
melf jie fid) Mithe gibt, mit Hilfe diefer Gnaden thre Fehler su be-
Fimpfen und in den Atten der eingelnen Tugenden fich) zu iiben,
Dejto veichere und griffere myftifhe Gnaden werden thr gegeben
erdent, dejto rajdjer jdyreitet fie vorwdrtd auf den Stufen des
myjtijhen Lebens. Drittens: Wenn aber’ eine bejhauliche Seele
mur die Freuden der Bejdhamung gentefen will, aber vor den Dpfern
einer bejtandigen Abtotung suriidichrect, fo wird fte nur jelten und
fury die Bejdyauung eralten, fie wahrjdeinlich wieder gang ver-
lieren, auf feinen Fall aber zu den hheren Stufen bes myftifdhen
Xebend vorwirts |dyreiten. Die Heilige Thevefia Hagt wiederholt,
baf viele threr Sdywejtern um Gebet der Rube gefommen feien,
Dafy aber mux ivenige {iber diefen Anfang ded bejdhaulichen Lebens
Dinausfimen. Diefelbe Wahrnehumung Hhat man auch) anderdiwo
gemacyt, jo dah man fdhon bei den Alten die Bemertung findet,
mancje Neenjdjen lebten jahrelang in ber Bejdhauung, aber eine
ernite Lebensbefjerning fet bei ihnen nidht wahrzunehmen. €8 Handelt
i) hier — ba3 mup jdharf betont werden — nur um die Anfanger
it der Bejdhauung, und gwar um folche, denen Gott in feiner un-
“endlidjen Barmberzigleit immer wieder nachgeht, um fie vorwirts
su bringen, denn jonit fittde Gott ihnen die Bejhauung volljtindig
entztehen.

Wiv {d)lieBen diefen Abjdhnitt mit einer prattifhen Mahrmung.
Seelen, welde von Gott mit der Anfangsdbefchming Hegnadigt
tourben, follen fid) jtets flax bleiben, was Gott in feiner unfagbaren
Giite mit thnen vorhabe. Gott Bater jhentt fein ganges Wefen,
feine gange Gottheit durd) Jeugung feinem Sofhue und Vater und
Soln fdjenten ihre gange Gottheit durd) Hauchen dem Heiligen
Geijt. So ift in Gott ein beftindiges, eviges Sidymitteilen und Hin-
geben. Was mun aber Gott fich felbjt gibt, das mbchte er auch feinen
verniinftigen Gejdhopfen geben, foweit fie defjen fahig find. Darum
gibt Gott ung Menfdjen in der hetligmachenden Gnade das Leben,
teldhes er in der Feugung feinem Sofne gibt, und die Liebe, in
welcher ev jicy jelbjt und jeiten Sohn lebt, und in der Erigleit
il er fi) un3 Hingeben jur wnmittelbaren Anjchauung feines
Wefens und gum befeligenditen Genuf fetner Liebe. Aber jhon auf
Crden modyte er fid) allen Menjchen tn der myjtijhen Liebesver-
einigung in veidger fFiille mitteilen und um feligen Genuf fiber-
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laffen. Weil aber dad Gott nur einer Seele tun fann, welde rein
von Siinben und frei von Anbhinglichteit an die Gejchopfe ijt, jo
gibt ®ott unsd vorldufig wenigitend dag, was er aud) einer unvoll-
fommenen Seele geben fann, ndmlid) den Leib und dbad Blut, die
ganze Menjdheit jeinesd Sobhnes Jefus Chriftud und er gibt uns
diefelbe zur Vereintqung und jum Genuffe. Diefe BVereinigung mit
ber Menfhheit Jefu in der fHeiligen Komumunion hat alg lepten
Bwed, und zur Vereinigung mit Gott tm Himmel, aber and) zur
myftijdhen Liebesvereinigung mit Gott auf Crben zu fithren. Dad
tannt jedbodh) bie Yeilige KRommunion nuv dann in und bewirfen,
penn wir i Kraft der bei der Heiligen Kommunion empjangenen
Gnaden und im beftandigen BVerkelr mit dem endjarijtijhen Heiland
aud) und vollformmen und riidhaltslos Gott hingeben. Die Haupt-
pflidyt einer bejdaulidhen Seele ift Darum eine jid) jtets
iiederholende Hingabe an Gott in Worten und im Werk
Se treuer eine Seele diefe Hingabe hitlt, defto rajder und inniger
wird Gott fie an jid) ziehen. Cine bejdhaulide Seele mup aljo tmmer
fvieder beten: O Gott, i) gebe dir meinen Leib und meine Seele
31 beinem treuen Dienfte hin. Jd) gebe div meinen Leib Hin als ein
Opfer der Keufchheit und Abtdtung. Jch gebe dir meine Seele hin
mit all fhren RKeaften. Jch gebe div meine Gedanfen hin, damit jie
immer an dic) denfen, meinen WVerftand, damit ex did) immer befjer
erfenne, meinen Willen, damit er ftetd nur deinen Willen tue und
Deinem Willen in allem fid) unteviverfe, mein Gemiit, dbamit ed muv
art dir fich erfreue, nein ganzed Wirten, damit ed nur fiix did) tatig
jei. Diefe vollfonmmene Hingabe an Gott muf fie dann aud)y tm
Werfe jeigen und dad wird nur infofern miglich fein founen, als
jie den duperen Dingen und fich jelbjt abjtirht. Cine Seele, fweldje
die Anfinge der Vejdhmmmng Hat, wird demnad) auf die Gejdyopie
miglidhit vergefjert und mit ihren Gedantfen in der Gegenwart Gottes
bleiben; fie wird, wm den Willen Gottes su tun, jede Siinbde, jede
Uebertretung der géttlichen Gebote meiden und allen Anregungen
Gottes aud) unter Opfern nadjfomuten, und namentlid) unter alle
Priffungen, welde Gott zu ihrer Lauterung und Heiligung jdict,
inillig fich beugen; jie wird, um in Gott allein ihre Freude su finden,
auf alle Freuden, welhe die Gejdhopfe gewdbren, grofmiitig ver-
sichten; jie wird, damit jie wiclich nuv fiiv Gott tatig jei, auf ifhre
Abfichten jorgfaltig acdyten und weder ausd Riidjicht auf die Menjchen,
nod) u threr eigenen Ehre ober zu ihrem eigenen Vorteil, jondern
eingig tnt Hinbld auf Gott, ausd Liebe zu ihm und zu feiner Chre
arbetten. ©o lebt die bejdymulihe Seele bejtandig in der Gefinnung,
mit weldjer der Heilige Janatiug jeine Eyexzitien bejdhlofien Haben
will, in dber Gefinnung einer volltommenen Hingabe an Gott, in
ber Gefinnung ded Gebeted: Nimm hin, o Herr, meine gange Frei-
heit, mein Gedadhtnis, meinen Verftand und allen meinen Willen,
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alles, wasd id) Habe und Hejige, in der Gefinnung, welde ihre Wurzel
hat in Dem ignatianijdhen Schlupgedanten: Die wabhre Liebe bejteht
in ber gegenfeitigen Mitteilung, indem der Liebende dem Geliebten
unbﬁ ebenjo Der Geliebte Demt Liebenden dad aibt und mitteilt, was
er fat.

III. Das Gebet der einfadhen Verveinigung. Die fet
lige Thevefia nimmt ald Bwifdenitufe zivijden dem Gebet der Rube
und der myjtijhen BVerlobung ewen Jujtand an, welden fte das
Gebet der emfachen Vereinigung nennt. Jm Grunde genommien
iit das Gebet der einfachen Veveiniqung nichtd andered als eine
Steigering ober Berjtarfung de3 Gebetes der Rufe. Die Crfennt
niffe, weldhe die Seele beim Gebet der einfaden Bereinigung in
der Bejchauung echalt, find wefentli) diefelben wie beim Gebet
der Nube. Sie jhaut niemald va3 Geheinmisd der allerheiligiten
Dreifaltigleit, jondern mur die BVollfonmenheiten ded einen Gottes,
unbd 3mwar im grofen und gangen diefelben, welde jie im Gebet
ber Nubhe fhaute, nur jtarfer und deutliher. Die Seele fithlt fich
aud) nicht mit Gott vereinigt, tie diefes bet der myftijchen Ver-
lobung beveits der Fall ift, jondern die Seele fiihlt fich Gott nabe,
und zwar nafer ald beim Gebet der Rufhe. Wenn die einfache Vex-
einigung gleidhjam vor den Toren der myftijdhen BVerlobung an-
gefommien ift, fiihlt jich) die Seele audh bei Gott, aber nicht mit Gott
pereinigt. Die heilige Therefia qibt diefed zu, wenn fie jdhreibt:
,Der Herr fat fidh) fiie jebt (namlch bei der ewmfadjen BVereinigung)
nod) nicht yeiter mitgeteilt, alg daf er thr (namid) der Seele) jeinen
Anblid gewdhrt” (Seelenburg, 5. W., 4. R.). Die Seele hat bei
ber einfachen Wereinigung aud) nicht den Gebrauch der Sinne ver-
loven, twie diejed bei der myjtijhen Verlobung der Fall ift, jondern
fte tweify, wo fie 1it. Dagegen fallt Der Seele mn der einfachen Ber-
einigung der Gebraud) der dupeven Sinne fehr jdwer; fie it nad)
auBen Bin gletchjam in einem Halbjdhlaf. Dies hat aber feinen Grund
Darint, daf die Seele Heim Gebet der einfachen BVeveinigung viel
tiefer in Gott gefammelt iit als beim Gebet der Nubhe. Jerjtreumungen
haben darim bet der einfachen BVeveinigung feinen Jutritt 3u der
Seele. ,Hier fann weder die Cinbilbungstraft nod) dag Gedadhinis
nod) der Berftand der Seele in ihrem Genup (némlid) Gotted)
hinderlich fein” (Therefta, Seelenburg, 5. W., 1. K.). Der Ausdrvd
Jeinfacge Bereinigung” darf alfo nidht mifveritanden erden. Der
Ausdruet einfach” fteht Hier im Gegenjal zuv vollen oder fithl-
barent Bereinigung. ;

il man 3ivifden dem Gebet der Rube und der myftijchen
Berlobung eine Jwijdenitufe einfdjieben, fo fonnte man awd) auj
bent lnterfchied Dintveifen, weldher in der Anndbherung an Gott
eintritt. Beim Gebet der Rube wird die Seele von Gott angezogen.
Sie gleidht einem Menjchen, welder auf einem Stubhle einem anbde-



Lo e

ren Meenfden in einiger Eutfernung gegenitber fibt und von der
Sdysnheit diefes Menfdjen gefeflelt und angezogen wird, ofhne daf
er o feinem Stufle ficdh) bewegt. Madht die Seele im Gebet dex
Rube Fortidhritte, fo firhlt fie fich su Gott hingezogen. Sie gletcht
hier bem eben genannten Menjdjer, wenn diefer, von der hm gegen-
ither fibenden TPerfon iwie durd) eine geheimnidvolle Kraft hin-
gezogert, von feinem Stuble auffpringt und einige Sdritte auf die
betreffende Perfon zueilt. Die Seele Fann genau unterjdeiden,
ivann diefed Hingezogeniverden von Gott jum erftenmal eintritt
und aud) jonjt den Unterjdhied sivifchen dem Ungezogen- und Hin-
geogeniwerden fejthalten. Unfianglich wedhfelt ndmlid) diefer Fu-
jtand. Die Seele wird von Gott eine Jeitlang hingezogen und fintt
dannt in den Juitand ded Angezogentwerdens suvit. Allmahlich wird
pas Hingezogeniverden hiufiger, bis jchlieflid) die Seele nicht melhr
bas Gefithl des Angezogeniverdens, fondern ftetd das Gefithl des
Hingezogenwerdend hat. Wenn wiv {hon fier tm voraus bemerten,
paf bei der myjtijden BVerlobung em Hingeriffenverden von Gott
{tattfindet, dann witd e3 verjtandlic), daf ziwijden dem einfachen
Ungezogeniverden und dem Hingerifjeniverden ein Mittelzuftand jich
etnfdyiebt, elder ald Hingezogeniverden bejeidhnet werben fann,
oa e8 i) ja im myftifhen Leben nicht um eine fprunghafte, un-
bermittelte, jondern um eine jtetige, organijdje, Hidenlofe Vorwirts-
entiicdhing Handelt.

Wir {dliefen aud) diefen Abjchnitt mit einer proftijchen Be-
nterfung. Die feilige Thevefia jdjveibt (Leben, Kap. 15): ,E8 gibt
viele Seelerr, welde bi5 zu diefem Stande (Gebet der Ruhe) ge-
langen, aber wenige gibt es, iveldhe von da iweiter fortjdjreiten,
und id) weif nid)t, wovan die Schuld liegt. Sidgerlich fehlt ed nicht
ait Gott. Verleiht ja jeine Majeftdt die Gnabde, b3 Hieher su ge-
langen; darum glaube i) aud), daf Gott nid)t aufhoren werde,
viele weiteve Gnaden 3u fpenden, wenn wiv nidht durd) unjere
Sduld ihn hindern” Jn der Seelenburg, 5. W., 2. Kayp., fagt
fie, oir follten und auf das Gebet der einfacdhen Verveinigung vor-
bereiten, ,indbem iwiv unfever Eigenliebe und unferem Gigenvillen
entfagen, an nic)ts Jrdifdhes uns hangen, den Bufitbungen, dem
Gebete, der Abtdtung, dem Gehorfam unsd hingeben und alle itbrigen
uns befannten Tugenden itben”. Und im 3. Kapitel dringt fie be-
jonbers auf Treue in der Nichitenliebe. ,Uebt ihr wahre Nachiten-
liebe, fo verfidjere i) eudh), Dafy thr von der gittlichen Majeitit gewif
oie Bereinigung erlangen werdet, von welder Hier die NRede ift.”

IV. Die myftijde BVerlobung.

1. Begriff dber myijtijden BVerlobung. Die myjtijde
LBerlobung bejteht wefentlich darin, daf die Seele inne wird, e
jei mit Gott vereinigt und dafy diefes Empfinden und Verfoften
ver wirfliden BVereinigung mit Gott voriibevgefhend ift. Wie iwir
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jchon hivten, fithlt die Seele in den Der myftijhen Verlobung voraus-
gehenden Stufen {ich Gott nahe und je weiter die Seele in der Be-
jhonung vovanjdyreitet, defto néiber fiihlt jie jich) Gott, bis fie jchliek-
lich bie Empfindung Hhat, jie fei bei Gott. Vei der myjtijden Ber-
[obung dagegen genteht die Seele zum erftenmal die Wahrnehuuumng,
fie fei mit Gott vereinigt, fie jei in Gott. Die Seele gebraud)t darum,
wennt fte dag, was fie in der myjtijdhen Verlobung erlebt hat, wieder-
geben will, den Auddruct: Jd) war in Gott; i) bin jept endlic) ein-
mal mit metnem Gott vereinigt getwefen. Die Vereinigung mit Gott
in der myftijhen Berlobung ift jedoch von der Vereiniqung mit
Gott in der myftijchen Che jehr verjdhieden. Lon einer BVereinigung
der Seele mit Gott fann in der myftifden BVerlobung nur in dem
@inn gefprodjen werden, wie man von einer Vereinigung fpridt,
wentt 3ivei materielle Gegenjtinde fidh beim Nebeneinander be-
rithrent ober wenn eine Perjon von einmer anmderen umarvmt Wwird,
wifrend die BVereinigung mit Gott in der myjtijden Ehe ein Jn-
etnnanderfein ift, etiwa wie bad Wajjer im Schivanmt und der Schwamm
int Waffer ift. Wird eine Seele, welde zur myjtifden BVerlobung
gelangte, in der Selbitbeobachtung jdhdrfer, jo wirh fie dann aud)
bald den Ausdbrud wibhlen: Jd) bin von Gott beriihrt oorden,
i) bint von Gott umarmt worden.

Wahrend der Jeit, da einer Seele die Vereinigung der myfti-
jchen Verlobung, die, wie gefaqt, voritbergehend ijt, gewdahrt wird,
werben ibr tm Befdhmmmngslicht Erfenntnifje mitgeteilt, welde be-
deutend flarer, tiefer und namentlich inhaltdreicher find ald in den
betben voraudgegangenen Stufen der BVejdjmnng. Jn der myjtijden
Berlobung wirtd sum erftenmal dagd Gehetmnis der allerheiligiten
Dreifaltigleit gefhaut. Die Seele unterjdheidet die dret Perjonen
i Gott und {dyout sugleic) aud) die Wefenseinheit Gotted; jie nimmt
auc) die Ausdginge der dret gbttlichen Perjonen walhr, den frini-
tarijdjen Prozeh und dag Jnetnanderfein der gottlichen Perjoren,
die circuminsessio, perichorese. Wilrend die Seele beim Gebet
ber Jubhe und der einfad):n Wereinigung melhr die jogenannten
affirmativen, fpesiell dbie moralijchen Cigenjdjaften Gottes erfannte,
jeine Liebe, Giite, Barmberyigteit, Weisheit, Alhnadt, Gerechtigleit
unb Sdyonfjeit, erfennt die Seele jeht aud) die jogenannten nega-
tiven Gigenjhaften Gottes, jeine abjolute Unabhingigteit (Wjeitdt),
feine Unendlichteit, Cinfachheit, Geiftigteit, Unverdnderlicheit, Croig-
feit.und Unermeflichfeit; tnsbefondere ertennt jie Gott auch ald das
abjolute Leben und als den Spender alles Lebens. BVor der muyfti-
jchen Berlobung erjdyien Gott der Seele mehr ald thr ,Freund”,
jett exfennt fie fpesiell Den Solhn Gotted ald ihren liebendiviitdigen
Brautigam. Sowol!l in ald aud) auferhold ded Fuftandes, welden
man myjtijdje Verlobung nennt, erfennt die Seele aud) fic) jelbit;
fie erfennt fid) aber — wnd das ift fehr widhtig zur Beurteihing fo-
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genannter efjtatijer Perfonen — nod) nicht vollfonmen geveinigt.
Sa, fie fieht jett Fehler und Fleden an fid), weldye fie frither nidht
walhrgenommen Hatte. €3 wird qut fein, fiir dieje Tatjadje einen
Hafjijcgen eugen angufithren. Die heilige Therejia jdhreibt von der
myjtijhen Verlobung (Leben, Kap. 20): ,Auf diefer Stufe jieht
bie Seele nicht blop die Spinnengeivebe, 0. i. ihre grofen Fehler,
jondern fie entdedt Hier aud) das fleinjte Staubdjen, weldhes fid
i ihr vorfindet. Denn die Sonne jtrablt gang ell in thr. Veag darum
die Seele nodh fo jehr an ihrer BVervollfommmnung arbeiten, jo twird
fie fich, wenn diefe Sonne jie in Walhrheit erfaft, dod) gany tritbe
finben .... ©olange der Seele die Gnade der Cfjtaje nod) nidyt
juteil geworben ift, jo meint fie wobl, jie tue in Sorgfalt, Gott
nicdht zu beleidigen, ihr Mibglichitesd; ift fie aber einmal balin ge-
langt, 1o die Somne der Gerechtigteit jie durchlendhtet und thr die
Yugen ffnet, dann fieht fie noch jo viele Staubdhen in fid), dak
fie ihre Augen gerne wieder jchlieBen mochte.”

Durd) die myjtijche Lerlobung witd die Sehnjucht der Seele
nad) Gott wenigitens einigermapen geitillt. Die Seele Hhat das un-
befchreiblich fitge Bewuftiein, dafs jie Gott befist und e3 jdheint die
Leere, welde jie fo lange in fid) empfand, ausgefitllt su jein. Dex
beilige Johanned vom Kreuz betont diejed Befriedigtiein der Seele
jehr jtavt, vielleiht zu ftart. Gr jagt: ,An diefem iiberfeligen Tage
(ba dbie myftifhe Verlobung zum erftenmal auftritt) endigen nicht
nur jerte heftigen Wengjten, jene liebreichen Klagen, die jie zuvor
atte, jondern fie fangt aud) einen gewijjen Stand bes Friedens,
per Grgobung und der wonnevollen Liebe an” (Wedhjelgejang,
. 14). Wir diicfen aber dad nidht fo auffafjen, ald ob die Sehnjucht
ber Seele nach) Gott vollfommen gejtillt jei. €8 hanbelt jich Hier
tatfachlic) mur um eine povitbergehende Vefriedigung der Seele
todhrend der fithlbaren Vereinigung mit Gott. Hat diefe Veveini-
quig tieder aufgehict, jo eriwvadt in der Seele ein neues, jtarfes,
fajt unertrigliches Verlangen nad) der vollen und immermwdhrenden
Bereiniqung mit Gott. Diefed Verlangen ift mitunter fo Heftig, daf
bie Seele, wie die Heilige Therefia wiederholt bemertt, nichts jebn-
licher twiinjdht al3 zu fterben, um endlic) etnmal gang und vollfommen
bet Gott zu fein.

2. Die Ctftaje bet der myijtifhen BVerlobung. Die
Cinivhung, welde Gott bei der myjtijden Verlobung auf den
Menjdgen qusiibt, ijt tm Vergleich) mit der Cimvirbung Gottes auf
die Seele bei Den vorausgegangenen Befdjauungsgnaden jo ftavt
und gewaltig, daf der Korper unter diefer Cinvirkung Gottes ge-
iviffermafgen exliegt. Der Menfjd) gerdt in jenen Jujtand, welden
man den efjtatijhen nenut. Die Cfjtafe odber Werziicdung bejteht
wefentlidh) davin, daf die Seele unter dem Cinflu Gotted dad Be-
wuptiein von Jeit und Ort und dag Bewuptiein ihrer forperlichen
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Bujtinde verliert und daf der Leib fiir die Cintvivhungen ber Aufen-
welt faft wnempfindlic) wird. Wibhrend der Clitaje ift die Seele it
ihrem BVerftande fo von Gott und den thr porgeiteliten Walhrheiten
erfaft und mit ihrem LWillen jo an Gott gefefielt, daf fie allem
Srdifden” entritdt” ift, daf fie nidyt weik, oo jie fic) befinbet,
et tn ifrer Mmgebung ijt, weldje eit e3 iit, toie 8 um ihre torper-
lichen Buftinde jteht. Bugleid) ift aber aud) threm Qeibe jebe duiere
Tiitigteit verfagt. Gr hort nidht, wad man thm juruft; et fieht nidyt,
aud) wenn jeine Anugen gedfinet find, was aber bei der Cfitafe meijt
nicht er Fall ift; ex viedht nicht, audhwenn man thm jeharfriedjende
Dinge wnter die Naje Halt; er fiihlt e3 auch nidyt, wenn man ihn
berithet oder §toft oder himwirft und bet tieferen Chitajen felbit nicht,
wenn man ihm Schmers bereitet durd) Brennen, Stedjen u. |. .
Meiit ift der Leib in der CHjtafe auch unbetveglich; e perharet in der
Stellung, in weldjer die Cljtafe ihn trifft, alfo im fnien, Sibern,
Stelhen over Legen. Jn der erftent Feit, wenn die Gfitajen bet einem
Menjchen auftreten, werden wohl aud) meit die Hinde fteif und
falt toerden und der Atem jidh verfangjomen und fawm horbar fein.
Spiter wird bei dent gevoifnlichen Cfitafen das felten oder gar nicht
mehr vorfommen.

Die Gtitafe darf durdaus nicht mit einer Ofnmadht verwedjelt
werben. Bei der Ofnmadt ift der Menfch obne Bewuptiein nidt
blof feiner leiblichen, fondern aud) jeiner feelijchen Buitande. Bei
ber Gftafe dagegen ift der Menjd) blog feiner feiblichen Buitinde
fich nicht betouft; feine Seele Dagegen it fid) thres Dafeins und
ijrer Grlebniffe fehr wohl bewuft. Die Seele nimmt Gott wabr,
jie fhaut die ihr von Gott vorgelegten Wafhrheiten; fie empfindet
in grofer Wonrte ifre Veveinigung mit Gott; thr Wille fept aud) —
allerdings ofne Bemiihung und ohne Gebraud) dev Bunge — ftarte
Ytte, tie Akte Der Liebe, Her Vewundenng Gottes, be3 Danted,
ber Hingabe an Gott, ded Lobpreijes Gottes. udy hat die Seele
nad) der Gfjtafe eine jehr Have Crinnerung an das, was fie it dex
CHitaje exlebte.

Die CHtafen, welche i der myftijchen Verlobung fich einjtellen,
pilegen in dreifacier Weife aufjutreten. a) Die Seele nimmt dad
Gintreten der CHtaje nicht wahr. Ofhne dap fie den WUebergang be-
mertt, wird fie ploglid) und unmittelbar tn den efitatijhen Jujtand
verfet. Grft wenn die Ctitaje voritber i, fommt e ifr sum Be-
ioufitfein, daf fie tn CHtaje war. b) Die Seele tritt in die Cljtaje
ein durd) ein Yeftiges Hingeriffenwerden zu Gott. €5 ijt dad ber
fogenannie Raptus oder Geiftedilug. €3 ift hier dex Seele, al3 itrde
fie aud ihrem Rorper Hevausgerifien. €3 pefdllt bavum die Seele
ein grofier Schrecen, fie meint, der Tod trete etr; fie empfindet
mandymal aud) einen fHrperficdhen Sdhmers. Dod) dauert dag alled
mur gang furge Seit, miv einige Sefunden und bann ijt die Seele
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gang it Gott verfunfen und twei nid)ts mehr von ifren forper-
lichen Juitinden. c) Die Seele hat beint Eintreten der Efjtaje Das
Gefithl, als werde nicht blof fie felbit, jondern and) ihr Korper mit
Gealt zu Gott fortgeriffen; ed ift ihr, ald weiche der Boden unter
thrert Fitgen. Haufig, wenn aud) nidht inumer, wird Hier der Kovper
wirflid) {tber den Boden erhoben. Die feilige Therefia empfand
diefes Scjiveben iiber dem Voben fehr unangenehm, weil dadurd
thre Efjtajen ifhrer Umgebung befamnt wurden. Ste verjudyte darum
diefes Sdjweben zu verhindern, indem fie fidh beim Cintveten Der
Cfjtafe auf den Boven warf. Aber meift fonnte fie jich dem Einflup
Giottes nicdht entziehen und wurde trop ihred Wiberjtandes in die
Hiobhe erhoben (Leben, Kayp. 20).

Der Cinflup Gotted wihrend der Cfftafe it auch bei derfelben
CHitaje nidht gletchymifig ftarf. Gott erfafit und feffelt die Seele
balbd jtarfer, bald tveniger jtarf. Die heilige Therefia hat das fehr
anfaulid) gefdhilbert. ,Wenn die BVewziidtung ihren Hohepuntt
erreicht hat, worunter id) dag BVerlorenfein der Seelentriifte infolge
ihrer vollftindigen BVereinigung mit Gott verftehe, Hirt und ver-
ninunt und fithlt man nad) meiner Anficht gar nichtd mehr. Diefe
ganzlidge Umgejtaltung in Gott dauert aber nur furze Jeit.” ,Wie
ih aug oftmaliger Crfahrung iveiy, genieft man die YWonne der
Berzitdung mit Unterbredjungen. Nicht blof einmal, fondern oft
verfentt fid) hier bie Seele in Gott oder befjer gejagt, Der Herr ver-
fentt fie tn fich; und Hat er fie furse Beit feftgehalten, fo (apt er fie
inieder und bebhilt blof nod) ihren Willen, indes die beiden andevern
Strdfte (Verjtand und Sedéd)tnis) fich unruhig Hin und Her beregen.”
Die beilige Therefia nennt das ,Berftrenungen”’, bemertt aber:
+Betvdhnlich bejteht hier die Jerftveuung in nidhtd andevem, als
Daf die genannten Krafte in dag Lob Gottes verfentt find oder daf
fie fid) bemiihen, dag su erfaffen oder su evfennen, was mit ifhnen
vorgegangen ift. Aber aud) dazu find fie nidht munter genug, jondern
fie find einem Menjchen gleid), welcher aus einem tiefen, traum-
vollen Sdhlaf nod) nicht recht erwadht ift” (Leben, Kap. 20).

Die Dauer der Cfftafe bei der myftijdhen BVerlobung ift jehr
peridjieden. Die Efitafe tann mur einige Minuten dauern, fie fann
jich auch eine Biertel- ober eine Halbe Stunde und jelbjt ein iz
3ivet volle Stunden hingiehen; jie fann wiederholt im Tag auftreten;
fie fann aud) erft nad) einer Reihe von Tagen fid) wieder einjtellen,
€3 it alfo hier dhnlid) woie betm Auftveten ded Gebeted der Rube
und der einfachen Vereinigung. Um faliche Auffaffungen fernju-
Dalten, jei ausbriidlid) bemerft, Daf, vie die Clitaje bei ber myjti-
fdyen Verlobung nur voritbergehend ift, jo auch) dag Vereinigtiein
mit Gott nur voritbergehend empfunden wird. Wenn die Seele nicht
in dev Cfitaje ijt, jo hat jie entiveder Das Gebet der Nube ober Hasd
ebet der einfachen Vercinigung, wobei fie Gott Lei fich Fithlt,
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ober fie ift gang ofte Befdauung und muf fich mit dem bHlofen
Gedanfen an Gottes Gegenwart oder mit dem Gefithl der Néihe
®ottes begnitgen. Dem Cintritt der CHitafe fann bas Gebet der Rube
ober der Vereinigung vorausgehen, e fann aber die Seele audy
unmittelbar aus dem Gedanfen an Gotted Gegenmart jur Ctjtafe
erhoben jverden.

©o ienig ie beinr Gebet der Rube und der einfachen Ver-
einigung Hat die Ctitaje bei der myftijchen Verlobung einen Nachteil
fiir bie Gefundheit. €5 it aljo Hier nicht jo wie bei Hyfterifhen oder
epileptijhen Anfillen, welde eine grofe forperfidhe Grmiibung,
ein Berjdlagenjein der Glieder und ein ftarfes Schlafbediirfnis
suriidlajjen, jondern Seele unbd Leib fithlen fich vielmehr nadh dex
Cljtafe erfrifd)t und gejtirtt. Die Heilige Thevefia fagt jogar von
Der Ctjtafe: ,War der Leib vorfher aud) ganz franf wnd voll grofer
Sdymergen, fo ijt er nachher oftmals gefiinder und ritftiger al3 fonit”
(Xeben, Rap. 20).

©8 fei ier nod) eine abjd)liefende Bemerfung iiber die Ctafen
gemadyt. Die Cljtajen find durchaus nicht eine blofy der muftijhen
Berlobung gufommende Cigentiimlidhfeit. nud) in der myjtijchen
€he formmen nod) viele und farfe CHtajen vor. €3 find aber im
allgemeinen gefprodjen die Cjtafen immer ald ein Sy dyezuftand
su betvachten. Gie tritt darum gewshnlich dann auf, wenn Gott
ber Geele einte neue Gnade verleiht, weldhe m BVergleid au Den
voraudgegangenen Gnaden als eine fehr jtarfe begeichnet fverden
mup. Hier ift die Seele nod) gu jhiwad), die neue, ftarfe Gnade ohne
Ritdwivhing auf den RKorper aufzunehmen; infolgedeffen werden
bie Funftionen Des Kirpers teiliweife oder zeitieife fugpenbiert,
aufgehoben. IMerkvittdig ift, Daf die Seele nad) einigen Stunden
oder Tagen diefelben Gunaden, weldje die EHitafe Hervorriefen, und
jelbit nod) jtartere aufnehmen und geniefen fann, ofne bafy neuer-
bings eine Gfjtafe eintritt. Die Seele ift eben unterdeffen erjtartt.
Wird aber nun der Seele neuerdings eine im Vergleich mit den
borausgegangenen Gnaden jehr gewaltige Gnade gegeben, fo gerit
jie aud) neuerdingd wieder in Cfitaje. So exflirt e3 fid), iwie mandye
Deilige aud) noch) auf der Hihe der myjtijhen Ghe febr ftarfe und
langdanernde, Gtunden und Tage dauernde Cfjtajen Hatten.

3. Wertung der Ctjtafe. Der feilige Johannes yom Kreuy
und die fheilige Therefia erheben den Stand der myjtijdjen Ber-
lobung mit den Hochiten Lobipriidhen. So jchreibt der Heilige Jo-
hannes vom Kreuy tm Wedfelgefang Str. 14 unter anpevent: #Das
erftemal (alfo fdhon beim evjten Auftreten der Cfitaje) teilt Gott
ber Seele ungemein grofe Dinge mit. Gr jomiictt fie mit Groge
und Najeftit, beveidjert jie mit Gaben und Tugenden und Heidet
jie mit gottlicdher Crfenntnid und Ghre iwie eine Braut am Tage
threr BVerlobung.” Und bdie heilige Thevefia erklirt: JHat der Herr
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eire Seele auf dieje Stufe exhoben, o enthiillt ex ihr nad) und nad
fefr grofie Geheimnifie. Hier in der CHitafe finden die wahren Offen-
barungen, die grofen Guadenertveifungen und BVifionen jtatt” (Leben,
Rap. 21). Gleidwohl diirfen wir das, was die Seele in der myjti-
fdhert Verlobung von Gott empfingt, nidt iberjdisen. Jm Bergleid)
3u Demt, wad die Seele in der myjtijchen Ehe erhilt, ijt ed tmmerhin
1nodh) redt wenig. Auc Hat eine Seele, welde zur myjitijden Ber-
lobung gefangte, 1od) lange nidjt die vollfommene Heiligheit erveidyt.
Sie gleidjt einem Vogel, weldem die Fligel gebrochen find. Ein
Rawbvogel, weldhem die Fliigel gebroden jind, fann nicht mehr fo
viel jhaden und man fann fid) gegen feine Angriffe leidyter jdyiiken,
aber er ift doch) nod) nicht tot. So find aud) die bijen Neigungen
in einter Seele, weldhe die myjtijhe BVerlobung mit Chriftus feierte,
gebrochen, aber nicht tot und die Seele muf exjt die furcytbar jdhmers-
liche, vielleicht jahrelang fich) hiniehende Nad)t des Geiftes durd)-
macjen, bi8 fie gany geldutert und vergbitlicht iit. Cine Seele, telde
sur myftijchen Verlobung gelangte, Hat darum fehr ernjte Pilichten.
Sie mufy mit alfem Cifer itber ihre Netgungen wadjen und darf an
fich nidht3 dufden, was Gott migfallig ift. Ste muf aber gang be-
jonders, wie der feilige Johannes vonm Kreuz namentlid) betont,
fich beftandig in Aften der Liebe iiben. Die BVollfommenheit bejteht
ja in einem Hohen Grad der Gottes- und Nadyjtenliebe. Die Seele
mufy darum immer ivieder ifrem gbttlichen Briutigam ihre Liebe
Deteuern und diefe Lebe aud) tiglich im Werke zeigern, indem fie
ihre Berufspflichten trew erfitllt aus Liebe zu Gott und ausd Liebe
su Gott 3u opfern und zu leiven verjteht. So madt fie fich witrdig
und fahig, in jenen exhabenen Jujtand erhoben juerden, in weldem
fie in Gott umgejtaltet tit und von Gott befeflen wird und Gott
befist in wnunterbrodener, {tberaus bejeligender Liebesgemeinjdait.

Wittel gegen den ZKanzelton.
Bon Prof, P. Matthius Kurz, Heiligentreuz bei Babeir.

Bur Vermeidung desd fo nadteiligen Kangeltonesd ift in erfter
Qinte freilid) ein fejter, guter Wille notwendig; doch derjelbe mup
aud) durch eine praftijche Methode unteritiibt werben. Die Wal!
ber Methode hingt von der Urjadje ded Uebeld ab.

Anjtedende Beifpiele. €3 aft fid) nicht tmmer und nicht
itberall vermeiden, Do Theologen Prediger mit Kangelton u hiren
befommen; gefdjieht died jelten, fo famn Ddad ungiinjtige Beijpiel
abjchrectend twirfen; gefchieht es aber biter, fo fann e wolhl an-
ftedten; Da mup dann der Homiletifprofefjor bewufpt und energiid
bagegen anfimpfen. Diefe Arbeit wird erfdywert, wenn die Predigt-



