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jid) vollziehen. Die Gefahren des Judividualisnms und die Not-
wenbdigfeit einer Fithrung twerben immer melr evfannt, Die Ber-
fabrenbeit ber Wiffenidaft erwedt wieder den Jtuf nad) dem Glauben.
Die Jerfetung der duiftlichen Lefre in nidytfatholijdhen Sreifen
jdreit nach fejten Dogmen und Glaubensautoritit. Die bve religidfe
Berftanbesbilbung erregt den Hunger nad) religivfem Snenleben
*und finnvollen ©ottesdienten, die Haltlofigteit tnmitten aller Tages-
meinungen geitigt dag BVerlangen nad) einem feften Standort. Jn
ber Cricjeinungen Fludt judht man nach dem rubenden Pol; und
al8 folden tut der Felfen Petri mit feiner Kirche fid) bar. — Was
Lunber, daff da dag Jntereffe fiir beide in den Bilfern fich) wieder
regt! Daf die abendlinbifdhe Welt, die einft auf ihre Cigentfraft
bodjend, dem verlornen Solhne gleid), bas Baterhaus verlief, nun
bevarmt, von Hunger und Heimivel) verzehrt, fidh wieder pabin
suriicfehnt, von o iit_a auggegangen ijt! (GdHTuf folgt)

Die Pritfungen myRifder Geelen.
Bon Pfarrer Konvad Hod, Citleben (Unterfranten).

Dag Biel aller myjtijchen Gnaden ift die transformatio in Deum,
pie Umandlung in Gott, die deificatio animae, die Bergdttlichung
ber menjd)lichen Seele. Diefe Umimwandlung in Gott it aber nidyt
jo 3u verjtehen, als wiirde die menfchliche Natur i die gottliche Natur
berwanbelt, und diefe Vergbttlichung der Seele it nicht jo aufzu-
faffen, als iviirde die menjdjliche Seele wirklic) Gott oder ein Teil
per Gottheit, vie e3 fich der Pantheidnus trdumt, jondern die Seele
fird in @ott wmgewandelt, fie witd vergittlicht, foll Beifen, die
Seele wird in vollfornmener Weife der Heiligfeit Gottes dhnlich.
Diefe ihre Vevihnlicqung mit der Heiligleit Gottes wird von Gott
bollzogen durd) die Cingtefung des Lebens der Gnabde, weldye eben-
besivegen Deiligmadjende Gnade genannt wird, eine Gmabde, welde
bie Seele heilig, ber Heiligfeit Gottes dhnlic) madyt. ©3 liegt aber
auf ber Hand, daf der bloge Vejit der feiligmadjenden Gnade nicht
geniigt, um von einer Umivandblung in Gott im Sinne der Myftif
fprecien 3u fSnnen. ©3 ijt hiezu jchon ein fehr Hoher Grad der Deilig-
madjenben Gnabde erfordert, wie er burd) hiufige Sepung nicht blof
verdienitlicher, jonbern aud) in fich bollformmener, Gott in allem
woblgefdlliger Werfe evworben iwird. (Opera meritoria et plena
bgl. Apoc. 3, 2: ,3d) finde deine Werte nicht volliwertiq Yor meirtent
®ott.”) Cs ijt bagu auch erforderlic), daf twir felbft durd Mitwirfung
mit Den Gnaden dbes Veiftandes die Vollfommenheiten Gottes i
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uné nachbilden, wie dies der heilige Petrus verlangt, wenn er jagt:
Dach demt Heiligen, der eud) berufen hat, feid auch) felbjt Heilig
in alfem Wanbdel; denn e3 jteht gefchrieben: Seib heiltg, weil id) heilig
bin” (1. Petr 1, 15. 16) und wie der Heiland felbjt es forbert, ba er
befiehlt: ,Seid vollfommen, wie euer Vater im Hinmel vollfommen
ijt” (Mt 5, 48).

Die Heiligleit Gotted wirh von den Gottedgelelhrien doppelt
aufgefaft als Uebereinjtimmung bdes gottlichen Willend mit dem
qittlichen Wefen und als Liebe Gottes zu fic) felbjt. Jn diefem dop-
pelten Sinne miifjen aud) wiv die Heiligfeit Gotted nadjzuabhmen
juchen. Gott ift heilig, -weil fein LWille mit feinem Wefen iiberein-
jtimmit, weil Gott nichts wollen und nidhtd tun fann, was mit jeinem
Wefen im Widerfprud) jtiinde. Dementjprechend ivird unfere menjdh-
lide Heiligfeit undchit davin bejtehen, daf unfer menjdhlicher Wille
mit dem gottlichen Willen und Wefen tibereinjtimmt, mit anderen
Worten, daf wir nid)t fiindigen. Denn dad Wejen der Siinde ltegt
darin, dap der menjdhliche LWille mit bem gottlichen Willen tm Wider-
forud) jteht. Wollen wir der Heiligfeit Gottes dhnlic) werben, miifjen
foir darum vor allem alled meidben, wad gegen den Willen Gottes
gebt, miiffen toir jede, aud) die fleinjte Siinde fliehen. Wie {dyiver
pag ijt, wie fehr dad eine volle Herrjchaft desd Menjchen itber fein
niedered Triebleben vorausfest, braucht hier nidht audgefiihrt zu
jverden. Gott ift heilig aber auch desivegen, weil er jid) jelbit liebt
um feiner eigenen Vollfommenbeiten ivillen, und war mit einer
joldh innigen und ftarfen Liebe, daf diefe Liebe eine eigene gittliche
Perfon, den Heiligen Geift hervorgehen [aht. Dementfpredjend wird
aud) unfere menjdliche Heiligfeit des weiteren darin bejtehen miiffen,
pap auch wir Gott lieben, und war ohne Ridficht auf unjeren
eigenen Borteil, um feiner felbjt willen. So begreift e3 fid), dap die
Qiebe aud gangent Herzen und aud allen Krdften fiir und Menjden
Das erfte und gqrofte Gebot ijt und daf wir unter allen Tugenden
feinte fo febr erjtreben miijjen, al8 die Liebe zu Gott.

Gott hat nun aber vernunftbegabte Gejdhipfe ind Leben gerufen
und diefen vernunftbegabten Gejchopfen gegeniiber offenbart Gott
namentlid) feine Liebe und feine Geved)tigteit. Gott liebt feine
Gejchipfe, und zwar wiederunt unr feiner felbjt willen, weil er in
ihren feine eigenen Vollfommenheiten wiverftrahlen fieht und Gott
liebt alle feire Gejchopfe, auch jene, welche thn beleidigen durd) ihre
Siinden und in diefer Liebe tut er allen Gejdhipfen unbejdhreiblich
viel Gutes. ,Er (6Bt feine Sonne aufgeben itber Gute und Bife
und [aft vegnen iiber Gevedyte und Ungerechte” (MMt 5, 45), und feinen
eingeborenen Sohn gab er dabin, damit e fiir alle jtexbe (11. Kor 5, 14)
und Siifhne leifte fitr die Siinden der gangen Welt (1. Fo 2, 2). Wollen
toir Gott dhulich werden, miifjen darum aud) wir unjere Mitmen-
jdhen lieben und iwiv wmiifjen jie lieben um Gotted iwillen, weil
it in ihnen ein Chenbild Gottes exbliden und twir miiffen alle Men-
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jhen lieben, aud) jene, die uns hajjen und fid) feindfelig gegen una
geigen unbd wir nuiffen alle Menjdyen leben im Werfe, nidyt blof
mit der Junge, indent wir ihnen nicht nur Gutes wiinfden, fondern
aud) Gutes tun. Gott ift gegen jeine Gejdhipfe aber aud) gevedyt,
und awav deswwegen, weil Gott eine geredite Behandlung feiner
ejd)opfe fich felbft jchuldig ijt. Gr belohnt und beftraft nach) Ber-
bienjt und it walrhaft in feinen Offenbarungen und gefren in feinen
Leriprechungen. Wollen wir Gott dhulicy werdett, fo miiffen aud
it gered)t gegen unfere Mitmenfden fein. ©3 ift hier zu-
nidit die Geredtigfeit im ftrengen Sinn gemeint. Wi
biirfen affo unjeren Mitmenjchen nie ein Unvedht tun, veder an
thrent Leibe, noch an ihrer Unjhuld, nodh an ifhrem Bermigen,
nod) an ihrer Ghre und wir miiffen bet Kauf und Berfouf, bei Ver-
trigen, in ber Gigenjdiaft als Borgefeste dem Ndchjten genau das
geben, worauf diefer ein jtrenges Recht hat. 3 fommt aber bier aud)
die Gereditigfeit im weiteren Sinne in Betvadyt, alfo bie
Ausiibung jener Tugenben, weldje man ald mit der Gerechtigteit
veriwandt bezeidhnet. Wir miiffen denmady im Berfehr mit den Neen-
fhen jedem eingefnen bas geben, was diefer mit Jedit vor ung be-
- anfprudien fann, den Gltern und Verwandten Ehrfurcht und $Hilfe
in Der Not, benen, die durch Tugend und Wiirde fic) auszeichnen,
Hodachtung und Ehrerbietung, denen, die uns Gutes getan Haben,
Dantbarfeit, benen, mit welden twir jpredjen, ufrichtiqfeit und
LWalhrhaftigleit und Treue in den Berjprechungein, denen, mit denen
wir jujammentonmed, Jreundlichfeit und Wobhlanfténbdigfeit.
Lir Menjdjen haben nun aber eine Reile von Beziehurgen,
in welchen Gott ung nicht als Vorbild dienen fann, in denen ea fid)
mur danan handeln fann, baf wir in besug auf fie den Willen Gottes
erfiillen. Wir Menjchen find nimlich Gefhipfe Gottes, wir find mit
eitent zur Siinde geneigten Leib befleidet, wir find unter anbdere
Gejdyipfe hineingeftellt, dbie unsd pon Gott abziehen, umd twir find
Giinder. Damit wir nun witften, wie wir in diefen Veziehungen
dem Willen Gottes und eben damit der Heiliakeit Gottes una gleich-
formig madjen fonnten, lief, Gott feinen eingeborenen Sofn IMenich
terben und bdiefer menjdhgevordene Gottesfohn lehrie ung durd
jein Wort und fein Veifpiel, wie wir 1ns in den vier eben genannten
Begiehungen verhalten follten. $eilig werden, in Gott umgevarnbelt
fverden, Beifit bavum aud), den menjchlichen Tugenden der menjch-
lidgen Seele Jefu Chrifti fich dhnlich machen. Sefus war ald Menjch
eit. Gejhopi Gottes und ald Gejdhopf ollte er Hem hinumlijchen
Bater den Tribut der Anbetung, indem er ihu als feinen $Herrn und
Sdispfer anevfanrte und in tiefiter Denut fich ihm unteryarf.
AIS Gejd)opf feste Jefus auf den Bater fein volles Vertrauern in
allem, a3 er fitr jic) und fiiv die Bollending des Crldhmgsmertes
beburfte. Al Sejhipf dantte Jejus jeinen Vater fiie alfe empfan-
gener Gnaden und Gaben; ald Gefchipf bat er den Bater um alles,
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tvas ifnt diefer geben follte und flehte thn um feitten Leijtand an
in all feinen Unternehmungen und Leiden. Jn dhnlider Weife fhulben
aud) ir als Gejdipfe Gott Anbetung und Untererfung, Dank
und Bertrawen, Demut und Gebet. Jefus ijt mit einem menjchlichen
Qeib Gefletbet. Jn Dezug auf diefen Leib itbte Jejus Midpigkeit tnr
Gjjen und Trinfen; diefen Leib betvalhrte ex in vollfommener Keujd)-
Beit vor jeder gefdhlechtlichen Luft; diefen Leib bejd)iftigte und er-
mitbete Sefus durd) firperliche Arbeit. Nad) diefem Vorbilbe Jeju
mufy auch unfer Leib Gott dienen in Abtotung und Kenjchheit, n
opferteicher Arbeit. Jejud war mitten unter die Gejd)dpfe hinein-
geftellt. Gegeniiber diejen Gejdhipfen iibte Jefus Entjagung. Statt
bes Netchtums wihlte er fich die Armut, jtatt der Chre Schmrach und
Berachtung, jtatt der Vergniigungen und Cradplichleiten des Lebens
bie Ginfamfeit und ftvenge Vlichterfitllung. Er wollte ung dadburd
lehren, Dafy alles, was irdijches Gut Heifit, wertlos ift im BVergleid)
3u Gott und den emwigen Giitern und er wollte ung dadurd) aujmert-
jant madjen, daf die fogenannten irdifhen Giiter eine grofe Gefahr
fiir Dad Seelenbeil bedeuten und daff Gott uns jich nur damn um
vollen Genuf {hon auf Crden fingeben will, wenn wir auf den Genuf
ber irdifchen Giiter verzichten. Jejus hat zwar nie gefitnbdigt, abex
besweqen war feiner menfdlichen Seele die Siinve dod) nicht jremb.
Gr Dat in feiner Seele getrauert iiber die Siinben und Heftigen Ab-
jcgeu nor Der Siinde in fich verfpiict und er hat fitr die Sitnden der
Menjdbeit gefiithnt duvch bittere Leiven und durd) einen {dhmad)-
pollen, jdymerzlichen Tod. Hiedurd) hat Jefus aud) unfer Verhalten
gegeniiber Der Siinde gevegelt. Wir jollen Schmery und Abjchen
bejiiglich der Siinde Haben, und war beziiglih) unjerer eigenen
tvie auc) Legiiglich Der frembden Sitnden und ivir jollen eigene und
frembde Schuld fiihnen durc) Opfer und Leiden, bejonders aud) duvdy
Ertvagung forperlicher Qeiden und durd) freudige Hinnahme von
Scymach und Veradhtung. :

S vorjtefenden haben wir in gedringter Riirze gejeigt, ivie
die myftijche Umivandlung in Gott, die vollformmene Verahnlichung
mit der Hetligleit Gottes aufzufafjen ijt. €3 fragt fich nun, in welcher
Entividlung diefe Ungeftaltung in Gott exveicht wird. Jm allgeneinen
gefprochen wird diefe Entividlung nad) einer negativen und nad
einer pofitiven Seite fid) vollziehen, negativ durch) Reinigung von
ber Siinde und den bofen Neigungen und durc) Befreiung von aller
natiiclichen Anfanglichfeit an die Gejchopfe und pofitiv duvd) be-
Garelidhe Uebung jener Tugendern, durd) jelde wir Gott und fetnem
menjdjgetvordenen Sohne dhulich werten. Die Nad)folge Ehrifti
(1L, 8, 5), fogt: ,Sei vetn und innerlich frei, ohne nhinglicheit an
irgend ein Gejdhopf. Du nuft entbldft fein und ein reines Hers
31 Gott Haben, wenn du fehen willjt, wie lieblich der Herr ift.”

Puarus et liber, veint und frei, rein von Siinde und frei von aller
Anhanglichfeit an die Gefchipfe mufp der Menjdh) werben, wenn er
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aur myftijdhen Unuwandlumg in Gott gelangen will, das ift die For-
perung, tweldhe nicht blof die Nadhfolge Chrifti, fondern alle gropen
Neyititer, namentlich uinfere grofen deutjchen Myjtiter Card, Sufo,
Touler, Gertrud und Medhthild, aber aud) die grofen jbanijchen
Myftifer Johannes vom Kreuz und Thevefia in allen moglichen Wen-
dungen immer und immer twieder ftellen.

Diefe NReintqurng von Siinde und bijer Neigung und diefe Lwos-
jhalung von allen Gejdhipfen muf der Menjch zu erreichen fuchen
aunddhit durd) eigene Bemiibung, dbas ift durd) bejtindigen Kampf
gegen die Siinde und durch) bejtandige Cntfagung. Sehr jharf fagt
in diefer Beziehung die Nadyfolge Chrifti, jur wahren Freiheit eines
reinen Herzens und zur Gnabde einer feligen Vertraulichfeit mit Gott
gelange man nidyt, wenn man nicht vorher vollfonunen verzichte
und taglich fich jelbjt opfere; ohne dies ftehe nicht und werde nticht ftehen
die genufreiche LVeveinigung mit Gott (nisi integra resignatione
et quotidiana sui immolatione prius facta, sine qua non stat nec
stabit unio fruitiva III, 37, 4). Diefer Rampf mit fich felbft und diejer
Berzicht auf bie Gejdhopfe fest fich fort bis auf die Hihe der muitijchen
Liebesvereiniqung, und jede Nadldfjigteit in diefem Kampfe und
jebe ungeorbnete Hinneigung zu einem Gefdhipf wird von Gott
aud) bet den mmftijchen Seelen ftrenge bejtraft durd) Entziefing
feines Lidhtes und feines Troftes, vielleid)t jogar duvc) Entziehung
ver myjtifden Liebesvereinigung. Gertrud die Grofe muf elf Tage
lang Dder fiigen Gegenwart thres Briutigams entbehren, weil fie
{ic) unnitig in eine weltliche Unterhaltung eingelaffen hatte. Und aus
pem neu herausdgegebenen Tagebud) des feiligen Jgnatius' erfieht
man, dag er aud) nadh) hohen Vegnabigungen die allerheiligfte Drei-
faltigfeit zu ,verjohnen” judite wegen Gedanfen, welde ficher nicht
\iindbhoft, aber aud) nicht gang in Ordbmung waren.

Diefen Kampf gegen Siinde und Anbhinglidhfeit an dag Jrdijche
nennt man aud) aftive NReinigung. Dieje aftive Reinigung ift
notivendig, aber nicht geniigend. Gott jelbjt mup die Seele in feine
Sdyule nehmen und mup fie durd) Leiden und Pritfungen rein und
fret machen und zugleich auc) durd) diefe Priifjungen ihr Gelegeneit
geben zur Uebung Derotfdher Tugendafte. Diefe Tdtigfeit Gottes
in dber Heiligung der Menjchenjeelen hat man auch pajfive Rei-
nigung genannt. Hiemit find wir betm eigentlichen Gegenitand
diefer Abhandlung angefonumenn.

I. Die nidhtmyjtijhen Priijungen.
€3 gibt eine Jeibe von Priifungen, welde alle Menjdhen, welche
Deilig toerden ivollen, mehr ober weniger durdhmachen wriifjen.
Auch die mmitijhen Seelen haben bdiefe Priifungen zu beftehen,
und 3iwar nid)t blog in jenen Beiten, da ihnen nod) teine myftijchen
Gnaden verliehen twurden, fondern aud) wnd erft vecht nach) dbem
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Gmpfang myjtijder Begnadigungen. Alle diefe Priifungen fund
{angdouernd und jchiver. Denn eine Prithung, welde mur furz darert
und nicht bejonders iveh) tut, ivird eine Umivandlung der Seele
faum Dewirfen. %enn aber dag Leiden monate- und jabrelang
auf ung einhimmert, dann wird unfere Seele ,miirh” und die havten
Letdenfdjaften ded Stolzes, bes Cigenillens, der lieblofen Selbit-
fucht werden zerfhlagen und alle Freude an den Gejchdpien ver-
leibet. 1Ind wenn der Sturmivind heftiger Verjudungen und Ber-
folqungen monate- und jahrefang iiber und dabinrait, jo jchlagen bdie
Tugenden tiefe Wurzeln in unferer Seele. Alle diefe Pritfungen
und Leiben jind aufgenonumen in den Plan der giittlicdien Vorjehung.
Sn fetner Weisheit und Liebe fud)t davum Gott fiir jede Prifung
gerabe jenen Beitbunft heraus, der fiir unfere Seelenverfafjung
er geeignetite it und (aft die Pritfung audy gevade jo lange dauern,
al8 e fiir und qut und notiwendig ift, wie aud) ber Topfer das Gejdire
gerabe fo lange — nidht lEnger und nidjt Hirger — tm Feuer [dft,
alg es gur Fertigftellung des Gejdyirres exforderlich) ift. €3 ift barum
pon der groften Widptigteit, daf; die Seele den Fwed threr Pritfungen
flar erfennt und mit qrofem LVertrauen, tiefer Demut und voll-
fommener Gotterqebenfeit der reinigenden Hand Gottes jid) Hin-
qibt. ©3 it Sade besd Seelenfiithrers, die gepritften Seelen auf diefe
Wahrheit immer wieder hinguweifen. Denn es ijt fidjer, dafy qerade
irt johiveren Qeiden die Seelen fid) nidgt ausfennen und daf es meiit
eirte gerawme Seit bauert, bis die Seelen fid) jurechtgefurden haben
und willig den Anorbnungen der gottlichen Vorfehung fid) iiber-
[affen. e efer aber eine Pritfung den von Gott beabfichtigten Jwed
exreidit hat, Defto efer wird fie aud) aufhiren. Werben diefe Pritfungen,
weldhe an ficdh mebhr zur Reinigung der Seele dienen, einer Seele
suteil, weldje beveits auf der Hihe der myftijden Liebesvereinigung
fteht, fo haben fie mehr ben Fred, Gelegenheit ur Uebung herotjcher
Tugenden zu geben und namentlid) die Seele den leidenden und
gefrewzigten Heiland vollfommen dhnlich zu machen.

Die hier in Frage ftehenden Priifungen find bejonberd folgende:
Starfe Vermigensverlujte (der heilige Alfons Robdriguez hat Unglitct
in feinem Qaufmanndgefdhaft, die heilige Clifabeth von Thiivingen
toird von threm Slof veririeben), Miferfolg bet den Arbeiten und
Unternehmungen (der heilige Bernhard predigt einen Kreuzzug,
ber unglitcflich ausgeht, die Orbensgenoffenichaft, welche der Hetlige
Calajany auf Wunjch eined Vapites griindet, wird noc) au jeinen
Qebgeitent durch einen andeven Rapit aufgehoben), langjdhrige Trok:
fenfeit (die eilige Therefia 18 Jahre lang), heftige und langdbauernde
Berfuchungen zu jdweven Siinden (der heilige Gabriel von der
jdhmerzhaften Mutter Gottes twird nad) der Ausfage feines Seelens
fithrers in ben fechs Jahren feines Ordenslebens gegen alle Tugenden
jchiver verjucht), Verluft teuerer Angehbrigen (Frany Borgias ver-
fiert feine ®emahlin, Alfond Rodriguey Frau und Kind, Klemens
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Pofbauer feinen JFreund und Mitarbeiter Hitbl), - Enttaujdungen
burd) jolche, Denen man jein Bertrauen fdhentte (et eilige Bernhard
ird durd) feinen Sefretdr, der mit dem Siegel des Heiligen M-
braud) trieb, in {dywere Berlegenbeit gebracht), Sorge mit Verivandten
und Sdjande twegen thres jchlinmumen Lebens (bes feiligen Aloifius
Sorge um feinen Brubder Rubdolf, die Schande, weldje grang Borgias
mit feinen Halbbriidern erlebte, von benen einer wegen Mord Hin-
- gerichtet, ein anderer verbannt tvurde), {hmafhliche Lerleumbdungen,
weldje lange Beit nicht richtiggeftellt werden Fonmen (Frang von
Gales wird als Bijdhof bffentlich der Unfeufchheit geziehen), lang-
bauernde, jhlecjte und lieblofe Behandhmg durdh anbere, nantentlid
aud) durd) jolche, benen man Gutes getan hat (Johannes vom Kreuy
iird nicht blofy voi ben Anbiingern der gemilderten Negel gefangen
gebalten und mifhandelt, fondern aud) von den Mitgliedern der vou
ihm felbjt eingefithrten Neform verfewmbdet und in die Ede geftellt),
lang dauernde Qranfheiten (namentlich Heilige Frauen, Thevefia,
Magdalena von Pazzi, Nofa von Lma, Katharina Enumerich).
Repterer Punft bedarf einer eigenen Bejpredung.

€8 ijt gewik, bah die myftijchen Gnabden, aud nidht die jtarfen
int der Gfftafe und in der myftjcien Liebesvereinigung, der Gefund-
beit in feiner Weife nadteilig find. Dagegen greifen die langbauernden
Priifungen, von denen foeben die Rede war und aud die langbauernde
myitifhe Pritjung der Nad)t de3 Geiftes die Gefundheit an. Yuch
bie {d)weren tivperlichen Bufitbungen, weldje die Heiligen durdy
gajten, Getpelingen, Nadhtwadjen auf fich nahmen, haben auf die
Gejundheit ber Heiligen jehr nadjteilig eingewirft, vie twir died
beim eiligen Frang Borgios, Alvifius, Franz von Afifi und anderen
fidger nachweifen fonnen. Wenn Gott diefe Sdywdchung und Ber-
jtorung dev Gefunbdheit bei feinen Heiligen ulief, fo Hatte er aud)
barin feine iweifen UAbfichten; aber gleichioohl follten diejenigen,
weldje ernftlich nad) Peiligleit fireben, doc) ernjtlich auf ifhre
Gejundheit bedadyt fein. P. Scjram, Theol. myst., § 306, betont mit
Berufung auf den heiligen Gregor, Jfidor, Frany von Sales, ben
Deiligen Diadochus und Alvave; de Paz, daf gerade die bejchauliche
Geele auf ihre Gefundheit adjtgeben follte und jdreibt in besug
auf jene, weldje in den Kldftern leben, die beberzigendmerten Worte:
»Lenn ein Nenjdh, welder in einer Genoffenidyaft als geiftlich gilt,
twegen feiner jd)ivachen Gefundieit fpiter vom Bett auffteht und
frither fic) nieberlegt und befonberer Vevgiinftigungen und Grleid-
terungen fid) etfreut, jo pflegt dag der Genoffenjchaft nicht su geringem
ergernis su fein; davum 1jt e3 gqut, damit e3 nicht fo weit Fommt,
bie forperlichen Crholungen bisweilen mifig ju gebraudjen” Sn
begug auf unjeve heutigen Verhiltniffe darf man hinzufiigen: Be-
jdhaulidie Seelen ollten namentlid) fiir die Srhaltung ihrer Nerven-
traft forgen, bamit man nicht verfucht fet, die thnen sutetl gervordenen
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(Sjnabenmirﬁmgén lediglich als euBerungen eined qgejdhiwadhten,
exaltierten Jervenjpitems anzujehen.

IL. Die gewdhnlidhen myjtijhen Priifungen.

ALS erjte ber myftijchen Pritfungen miiffen jene et Priifungen
genannt werben, welde der heilige Johannesd vom Krewz ald Nacht
ped Sinnes und als Nadjt bes Getftes bezeichnet und zu deren BVer-
{tandnid er ein eigenes Werf , Die buntle Nadt der Seele” gefdhrieben
hat. Mean fann diefe zwei Pritfungen aud) die gewshnlichen myjti-
{chen Pritfungen nennen, iveil fiir gelwdhnlic) jebe myftijche Seele
diefe Dbeiben Priifungen mehr ober weniger durchmachen muf,
penn fie haben beide den Fived, die Seele in bezug auf die Bejdhamingss
gnaden ,3u reinigen”’. Die Nadht der Sinne foll den ,Sinn” reinigen
und entbloBen, fo daf er eine gewiffe Gleichformigteit mit dem Geijte
enpfingt und die anfingliche Bejchauung in die Seele eingegoffen
tvexden famn; die Nadyt bed Geifted foll den ,Geift” reinigen und
entbldfen, damit er zur vollen Liebedvereiniqung mit Gott gelangen
fann. (Duntle Nacht der Seele, I. Teil, 8. &)

A. Nadht des Sinnes.

1L 31 weldem Jeitpuntt dber Seelenentwidlung tritt
die Nadjt ded Sinned auf? Die Nadyt bed Sinnes tritt dann
auf, wenn eine Seele int geijtlichen Leben jchon jorweit vorange-
jchritten ift, daf jie vor dev Verleihung der eingegofjenen Bejdhauung
fteht, und fie hat den Jived, bie Seele ,von der Meditation zur Kon-
templation”, von der Betvachtung zur Bejd)ouung ju fithren (N. I,
10), bie Seele fo 3u veinigen, dap ihr teiliveife nod) wihrend diefer
Yacht und namentlicd) nach Abjchluf diefer Pritfung die eingegoffene
Bejchauung von Gott mitgeteilt werden fann. Die ,Anfinger”
i Dienjte Gottes werben in diefe Pritfung geftellt, ,nachdem fie
fdjon eine Beitlang auf der Wanderung zur Tugend fich geitbt, in
per Betradtung und im Gebet verharrt, duvd) den Tieblichen Ge-
fdymact, den fjte im Gebet hoheren Dingen abgetvonnen, bie Neigung
und Liebe i weltlichen Dingen ausdgeldjdht und einige geiftige Krifte
in Gott erungen haben” (N. I, 8). Der Beilige Johannes entivift
(I, 2 big 7) ein ausfiihrliches, iiberaud bejdyamendes Bild pon den
Unvollformmenbeiten, weldje diefe ,Anfinger”, welde vor der Be-
jhauung ftehen, in bezug auf die jieben Hauptfiinden nod) haben
und es wdre fehr ju wiinjdjen, s michten alle, welde nicht die Be-
jchauung haben, aber jich fitr fronum und bray halten, in diefem Spiegel
fih einmal betrachten. Sie wiirden wobl redit erfdhrecten und bdie
fohe Meinung, welde jie von fich haben, fabhren laffen. Sn der Nacht
0e3 Sinnes follen nun bie Ynfinger von diefen Unvollformmendeiten
mehr ober veniger gereinigt und fitv die eingegofjene Bejchauung
empfinglich) qemacht werben.

O
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2. Worin befteht die Nad)t des Sinnes? Die Nacht ded
Sinnes befteht wefjentlich in einer Trodenbeit beziiglich der geiftigen
Uebungen. ,Der inneve Sinn ift wenig evquict und einer jo grofen
Trodenfeit hingegeben, dap die Menjchen in diefemt Fujtande in
geiftlichen Dingen und frommen Uebungen, in denen e juvor lauter
Troft 1und Wohlgefchmad fanbden, nidht nur feinen Saft mehr ver-
foften, jondern anftatt beffen nur lauter Bitterfeit und Unlujt finden”
(I, 8). Diefe Trodenbeit darf nicht verwedhielt terden nit der ge-
wohnlichen Trodenheit im Dienjte Gottes, weldhe in forperliden
Storungen ober in Siinden und Unvollfommenheiten oder in der
Qaubeit der Seele ihren Grund hat (I, 9). Der heilige Johannes
qibt barum (I, 9) dret Kenngeichen an, durch) weldje die Trodenbeit
Der Nadht des Sinnes von diefer gewdhnlichen Trodenbheit jdharf
unterjhieden verden fann, drei Kenngeidjen, welche zugleid) aud
a3, 1vas wihrend der Nadht des Sinnesd in der Seele vorgeht, ndber
veranjdaulichen. Das erfte Kemnzeichen ijt, daf die Seele nicht mur
an den gottlichen, jondern aud) an den irdijchen Dingen feinen Ge-
jdhmact und Trojt mehr finben fann. Wenn die Trodenbeit von
einer Siindbe oder Unvollformmenfeit fommt, fo fithlt die Seele

einte gewtife Neigqung zu dem, was jie gefehlt hat, ein gewifjes Ber-
langen nach irdijcher ober fitndhafter Befriebigung. Jn der Nadt
e Sinnes dagegen hat die Seele am Jrbifchen feinen Gejdymad.

Alles Srdifche 1jt thr gleichgiiltig. €3 ift ihr gleichgiltig, an weldent
Plake, in welder Stellung, in welder Umgebung fie ift. Selbit
ant ifrer Verufsarbeit, an welder fie frither mit ganzer Seele hing,
Bat fie die natiirlicdhe Freude verloven. Der feilige Johannes madt
fiesu die widtige Bemerfung, dafy bei denen, ,welde vom Welt-
geviufdh entfernt find”, ,eldge fchneller die Gelitjte nad) weltliden
Dingen vertilgen fonnen”, ,der Negel nad) nicht viel Jeit vergeht,
bis fie griftenteils in diefe Nacht des Sinnes eingehen” ( I, 8). €3
Dangt Das jufammen mit der aud) jonjt ausgefprochenen Auffafjung
es Heiligen, dafy man jchon fehr bald, audh in jungen Jahren, jur
Befehauung Fonrmen fann, wenn man mur einmal der Aufentoelt
qriinblic) abgeftorben fei. Das zweite Sennzeidjen ijt, daf man trep
alfer Unfuft an geijtlichen Dingen doc) immer iwieder mit feinen
Gedanfen bei Gott ijt. Jn der Trodenheit, welche von der Lauigleit
fommt, hat man ,wenig Sorge, ob man Gott diene ober micht”;
in diefer Trodenbeit aber Hat man ,eine jdymersliche Beforgnis
wnd Angft, man diene Gott gar nicht”, eben weil man den Gejchmacd
an gittlichen Dingen verloven fot; aber in Wirklichteit Lhalt man
feine Gedanfen)in Gott allein bejdyaftigt’. Spiter, wenn die Nacht
Des Ginnes jehon eine Jeitlang gedauert und die Seele jdyon einiger-
mafen gereinigt hat, verfpiirt die Seele jogar Jein dngftlices BVer-
{angen nad) Gott” und ,je weiter fie fortjcreitet, dejto melr fithlt
fie Tich von dev Liebe zu Gott erguiffen und entyiindet”. Ja, dad
Rerlangen nad) Gott wird dann mandhral jo ftart, bafy bie Seele



por Durft nad) Gott formlic) verjcymachtet (I, 11). Das dritte Kenn-
setdgen ift, dafy ,man bei aller miglichen Anftrengung von mm an
nicht mehr mebditieren, nachdenfen und den Sinn der Einbildungs-
fraft nicht mehr wie fou{r in Regjomteit bringen fann” (I, 9). Seelen,
weldje in ber Nacht des Sinnes find, fun jich) jdywer mit der fnge
nannten metf]obt jchen Vetradhtung. Sie habent das Vebdiirfnis,
rubig bei einem Gedanfen ftehen u bleiben. Unt liebjten ift es thuen,
wenn jie in Rube und Stille, wenn aud) in Trodenheit, beim ‘l[uf
blict su Gott und Gotted @egenmert perharven fomen. Sie haben
alfo bag Gebet der Einjachheit. Bidweilen haben jie aud) eine jchivache
eingegojfenne Vejchouung, die fpdter, wenn die Nadyt des Sinnes
fdhon vorangefdhritten ijt, aud) ftarfer wird und mitunter die gange
Seele ergreift und erjdjitttert. Johanned vom Kreuz macdht ‘jedod
mit Necht aufmertjam, dafy die Unmiglichfeit, methodifch su be-
trachten, ,Dei einigen Menjchen nicht wnunterbrochen fortiwdhrt”
(I, 9); es wedbfelt alfo noch mitunter bas Gebet der Cinfachheit mit
per methodifhen Betradjtung (I, 10).

N. 1, 14, betont ber feilige Johannes, daf u der eben bejc)riebe-
nen Ewrfeuf)eit fitr getwshnlich nodh {tf)mere Tritbjale und jinnliche
Anfechtungen fjich qefellen, ivelche lange Feit, bei einigen mefr,
bei anbderen iweniger andauern” und ev fithrt bejonderd jtarfe Ver-
judungen zur Unveinbeit und Eottesldfterung und innere Ver
ittungen durd) Fiveifel und BVedngjtigungen an. €3 hanvdelt fich
fier um die oben al8 nicht myjtijch) bezeichneten Pritfungen, welde
die Seele miitbe macdien und pon den bHijen Neigungen und der An-
hanglichfeit an das Jrdijche logjchilen follen.

3. Wie {oll man fidh) in der Nad)t ded Sinned ver-
halten? Das erjte ijt, baf die Seele jid) nicht vevvivven [djt, ald
0b fjie lau und trige im Dienfte Gotted geworden jei. Jn der Nadht
bed Sinmes ,leiden gute Gemiiter grofe Triibjal, nid)t jo fait tegen
Der rrodenhett die jie ausjtehen, al8 wegen der ihnen anbingenden
Furcht, jie modten jid) eben auf diefem Weg verivet haben. Sie
weinen, weil jie in gottlichen @mgeu feine Gtithe und feinen Trojt
mebr ‘fmben jo hatten fie ihv geiftiy Gutes verloren und wdren von
Gott verlaffen” (I, 10). Die Seele muf fic) alfo inumer ywieder auj-
vichten duvc) den Gedanfen: i) bin nidht lau, jondern gepriift; ich
habe mich) von Gott nicht entfernt, fmtbern fomme Gott tdglich
niher. Das zweite ijt, dap die Seele fich nicht gegen das Gebet der
(S:’infatf)f)eit jtréuben barf. Sie darf nicht Unjtrengungen maden,
unt nad) gewobnter Weife methodijd) zu betradten. Sonjt ware
fie einem Menjchen gleic), der ein {dhon vollendetes Werf aufqibt,
Junt dasfelbe toieder angufangen oder einent, Der von einer Stadt
ausgegangen ift und wieder in diejelbe uviictfelrt oder einem, weldjer
oie auf der Jagd gefauqene Beute [oslafst, um diefelbe abermals su
exjagen” (I, 10). ©ie wird jich dadburd) nur jehaben. ,Jede Tiitig-
feitsdufierung threrjeits ober jedes forgfdltige Anufmerfen auf andeve
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Pinge als Gott witd jie zerftrewen, beunrubigen und- Trodenbeit
und Debde ded Sinnesd hervorrufen” (I, 10). Der bejte Rat ift: ,Man
laffe bie Seele int der Stille und Rube, ob es gleid) einem vorforumt,
man tie nichts, man bringe die Feit mitRig 31 und twolle nur wegen
ber eigenen Lauigfeit tm Gebet an nidhtd mit Gejdhmacd denfen.”
,Gine gemwiffe, Liebe atntende und rubig ftille Aufmerfjamieit auf
&ott genitge thnen” (I, 10). Das britte endlich ift, mit grofem Gott-
vertrauen in der Priifung aushalten, big jie vovitber ijt. Die Seele
folf fich¥ivillig in die Hand Gottes legen und mit jid) madhen lajjen,
tas,Gott will, dabei aber aud) alle die Tugenden itben, wozu ihr in
ben verjdiedenften Phafen der Priifung Gelegenbeit gegeben wird.
Wie lang die Nadyt De3 Sinnes dauern wird, [dft fich) nicdht voraus-
jagen. ,TWie lange die Seele in diefer fTajten- und Bufzeit des
Sinnes fejtgehalten wird, dariiber likt fid) nichtd Gemwiffes beftim-
men. Denn nicht alle werden auf ein und bdiefelbe Weife beharnbelt
und nicht alle leiben die niémlichen Verjudungen. Diefe Dinge
twerden durch den gottlichen Willen genau gugemejjen. Gott bemiitigt
bie Seele anfaltender, fdhirfer ober gelinber, lingere ober fiirzere
Beit, je nadjdent der Weenjch mehr oder mweniger Unreinigleit hat,
weldje ausgereinigt werden muf, wie aud) nad) der Stufe der Liebes-
pereinigung, su weldher Gott die Seele emporheben will.”  Die
Geelen, weldhe ut einem jo erhabenen und feligen Bujtand, wie e3
bie Liebedvereinigung ijt, "qehen jollen, bletben, obiwoh! fie von Gott
febr fchnell bei ber Hand gefiihet werden, der Regel nady, wie die
Grfabrung gelefrt hat, gemeiniglic) lange Seit in jolcher Trodenbeit”
(1, 14). Sebenfalls wird die Nadjt des Sinnes einige Monate dauern.
Die SeeleTivitd die Nad)t desd Sinnes fidjerlic) vajcher unbd mit we-
niger Schivierigleiten durdjjdreiten, wenn fie einen Fithrer hat,
teldjer i in thren Bweifeln und Unficherheiten jederseit die ndtige
uffldrung qibt. Johannes vom Kreus jagt hieritber: ,Wenn die
Seelent in diefent Fujtand feinen Mann haben, welder fie verjteht
und leitet, fo maden fie auf jammerlidhe Weije Riidjchritte und ver-
lafjen den ficheren Wea. Wenigjtend werden fie nadliifiiger oder
Dindern jic) felbit, fo daf fie nicht weiter fommen” (I, 10).

4. Welde Wirfungen bringt die Nadt des Sinnesd
hervor? ,Der erfte und hauptjachlichite Gewinn der Seele” ijt,
Jbie eingegojjene Befchauung” und o demfelben entjpringen
fajt alle ibrigen” (I, 12). Die Seele befommt des reiteren eine grofe
Grfenntnis ihrer felbjt und ifhres Elendes” und bamit die wabre
Selbjtverachtung und Demut und anberfeits eine befjere Crfenninis
Gotted und dantit ,eine gropere Chrfurdyt” im BVerfehr mit Gott.
Seiner der geringjten BVorteile, weldje aus der Trodenbeit und
Qiuterung bes Sinnengeliiftes entitehen”, it ,ein bejtinbiges An-
benfen an Gott”. Die Seele fann alfo jest ununterbrodhen in Gottes
Gegentvart wandeln. Auferdem wird die Seele gereinigt von den
vielent Unvolfommmenheiten, welche ihr in bezug auf die fieben Haupt-



filnben anbafteten und lernt gerabe jeme Tugenbden, in Ddenen jie
wihrend der Nadht ded Sinned geiibt yourde (I, 13). VBeachtens-
wert ift die Behauptung de3d feiligen Johanned vom Kreuz, daf
die Seele ,mit all ihrer Titigeit, mit all threm Fleify, wenn fie fic)
auch nod) jo fehr abmithe”, jich nicht felbit in der Weije reinigen und
[dutern fonne, wie e3 Gott in der %acf)t Ded Sinnes mit ihr tut (I, 3).

(&dhluf folgt.)

Biidjer, vor demen ernfilid) gewarnt werden mup.

Bon Dr Max Heimbudjer, erzbildhifl. Seiftl. Rat und o. Hochjdhulprofefjor
am Lpzeum in Bamberg.

St neuefter Feit werden in Stabt und Land Schriften ver-
breitet, weldje das Fortleben dbed Menjdhen nady dem leib-
licgen Tode behandeln und fdeinbar gegen den Materialismus
Gtellung nefhmen, in Wahrheit aber Hodyit qlaubensfeindliche und
gefabrliche Biicher {ind. €3 biirfte fiir den Seelforger von Nugen
fein, bieje Scriften nac) den Namen der Verfaffer, thren Titeln
und dem ividhtigiten Jnbalt fennen zu lernen, um bet gegebener
®elegernheit davor warnen zu fonnen.

A3 erftes und gefdbhrlichites Buch diefer Art ijt anzufithren:
. Ohlhaver, Die Toten leben! E3 fest fih aus drei Teilen

‘pder Drei fHeinen Binben von 207, 238 und 172 Seiten in 12° ju-

jarnen, von denen jeder Teil den quch en Litel: ,Die Toten leben 1
trdgt; nur das erjte (verbreitetite) Binddjen fithrt nod) den Unter-
titel: ,Gigene Crlebnijfe.” Die Bandchen jind in dben Jahren 1917,
1918 und 1921 bei nuguit Karl Tesmer, Verlagsanitalt in Sjam=
burg (Aljterdamm 16 big 19), erfdienen. Wie verbreitet diefed Bud
ift, ergibt fich) ausd einem vom Berlag verfandten ,Profpelt”, wo-
nacd) vom erjten Teile in neun Monaten 16 Aujlagen Hergejtellt
terden muften und einmal an einem eingigen Tage 4256 Stiic
verlangt turden. Weiter heifit ed in diefem Profvette: ,Ohlhavers
Sdrift: ,Die Toten leben! Cigene Crlebniffe’ ift jest jhon das
meijtgelefene Bud) im deutiden 580”8 uub ird finftig
nod) ftandig iteigende Bebdeutung erlamgen. Wer Unfprud) auf
Bilbung macht, muf es fennen.” llnb elches tff der Infalt diejes
Jmeiftgelefenen’ Buches?

Heinrich) Ohlhaver, S‘aufmcmn und Grporteur in Hamburg,
er3dblt barin, yoie er im Junt 1890 auf der Jnfel Wilhelmsburg bet
Hamburg ein fpiritiftijches Diedium, Elijabeth, genannt Vetty Tambie

— feine fpitere Frau — auffudyte, die bamald al3 junge Dame
von 23 Jabhren threm pevwitweten Bater, demt ehemaligen Schiffs-
3umnemtann Tambte, die Haughaltung fuf)rte Betty legt alsbald
Proben ihrer mebumnihfd)en BVeranlagung ab, indem fie in gany
wachent Zuftande, nur bet gejdlofjenen Augen, den Jstemlich grofen



