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Der Titel des Werkes sollte eigentlich lauten: ,Der ideale und
idealisierte Goethe.” Denn nicht mit dem ganzen Goethe beschaftigt
es sich, sondern nur mit dem, was an ihm als ,kiinstlerisch geformt-
anzusprechen ist (S. 88). Indem der geistreiche Verfasser dieses
Ideale geschickt zusammenstellt und wirkungsvoll herausarbeitet, ge-
lingt es ihm, ein wirklich prichiiges Bild zu gestalten, bei dessen
Betrachtung man dem Dichterfiirsten nur. wiinschen méchte, er hitte
ihm véllig entsprochen. Dieser idealisierte Goethe nun wird als ein
manschauliches Bild“ dessen aufgefafBt, was die Theologen die reine
menschliche Natur nennen (S. 244): ,,Als Gefi, das bereit steht,
auch die letzien Geheimnisse in sich autzunehmen® (S. 153).

DaBi sich der Zusammenstellung eines solchen Idealbildes
Schwierigkeiten entgegenstellten, ist klar; und es kann nicht iiber-
raschen, dafl es dem geschitzten Verfasser nicht immer gelungen
ist, sie restlos zu iiberwinden. Wohl erklirt er: ,,Mit dem anderen
Goethe befassen wir uns nicht* (S. 88); aber das war nicht vollig
durchzufiihren, und so sah er sich dann bisweilen in der ihm ge-
wifl peinlichen Lage, auffillig¢ milde urteilen zu miissen. So auf
S. 207: Die romischen Elegien ,gelten zunichst den Freuden der
Liebe, wie sie die Natur dem Menschen gewihrt, sollen auch Gesetz
und Sitte sie regeln”. Oder auf S. 82: ,Die Siinden" der genannten
Dichtungen sowie der venezianischen Epigramme ,wirken katho-
lisch, denn das noch nicht beruhigte Gewissen meldet sich gegen
Pfatien und Kirche”. Selbst das verhiltnis mit Christiane mubte
irgendwie in Schutz genommen werden (S. 252). — Die Ausfiihrun-
gen iiber die ,,Wahlverwandtschaften” werden manche iiberraschen;
jedenfalls klingt der Satz sonderbar: ,Wenn es Heilige aus der
unade der Natur heraus gibt, dann ist es Ottilie, die Mirtyrin fiir
die Unaufldslichkeit der Khe® (5. 113).

Solchen, die es sich vor Augen halten, daB es sich dem Ver-
fasser zunichst darum handelte, das viele Gute und Schéne an
Goethe, vor allem seine wunderbare, innige Naturverbundenheit, zu
einem Idealbilde zu vereinen, das die Wahrheit des Satzes zeigen
soll: Anima naturaliter christiana, vermag das Buch grofien Genul
zu gewihren. Wer dies jedoch versiumt, dem droht die Gefahr, dal}
er den idealen und den wirklichen Goethe miteinander verwechselt.

Einige Versehen sind richtigzustellen. Der Prosahymnus , Na-
tur” enthalt allerdings Anschauungen Goethes, doch wird er von der
Forschung nunmehr dem Dichter abgesprochen (S. 58). — Auf S. 140
kann das MiBverstandnis entstehen, als ob in den ,,Geheimnissen™
Humanus und Markus ein und dieselbe Person wiiren. — Der Knabe
Goethe machte nicht die Kaiserkrénung Josefs 11. mit, sondern nur
dessen Kronung zum romischen Kénige (S. 249). — Auf S. 229 steht
die sprachwidrige Form: ,Aus aller Herren Linder.”

Das Werk hat von der Bonner Bﬁchgemeinde einé schone Aus-
stattung erhalten; sehr ausdrucksvoll sind aie 15 beigegebenen Bilder.

Linz. Dr Johann Ilg.

Falkultative Sterilitiit und periodische Enthaltung. Zwei Ab-
handlungen von Dr med. phil. et jur. Albert Niedermeyer,
Frauenarzt in Gorlitz. 8° (35). Trier, Paulinusdruckerei.

Der Verfasser ist der bekannte Bearbeiter der Capellmannschen

Schrift ,,Fakultative Sterilitit ohne Verletzung der Sitlengesetze™

(Capellmann-Niedermeyer, Verlag Gebr. Steffen, Limburg a. L. 1931).

Lr hat die beiden Abhandlungen, die zuerstim ,,Pastor bonus* erschie-
nen waren, in veranderter und erweiterter Form hier verdffentlicht.
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Die erste enthdlt in unpolemischer Form einen Uberblick iiber den
heutigen wissenschaftlichen Sfand dieser Frage und bietet so eine -
. gedringle Zusammenfassung und Erginzung seines eigenen Buches,
die zweite ist eine Auseinandersetzung mit Smulders, dessen Buch
,Periodische Enthaltung in der Ehe” inzwischen das seinige in der
raschen Aufeinanderfolge von drei Auflagen iiberfliigelt hat und das
S. 94 eine abfallige Kritik® iiber Niedermeyers Schrift enthilt. Die
vorliegenden zwei Abhandlungen sind zwar' nicht lang, aber von
brennender Gegenwartsbedeutung in der Frage nach der Richtigkeit
der Smuldersschen Darlegungen.

Es ist zu bedauern, daB die beiden Forscher, die doch im
Giunde das gleiche edle Ziel verfolgen, aneinander geraten sind.
,.Denn soweit die Differenzen rein sachlicher Natur sind, so sagt
Niedermeyer S. 16 selbst, ,mufite es den Anschein haben, als liefien
sie sich bei gutem Willen auf I'ragen von untergeordneter Bedeu-
tung zuriickfithren.“ In der Tat habe auch ich aus allem den Ein-
“druck gewonnen, dafl die beiden schliefllich und letztlich zu den
gleichen wissenschaftlichen SchluBfolgerungen kommen, Niedermeyer
mehr zogernd und zweifelnd, seine friiheren Darlegungen teils fest-
haltend, teils fahrenlassend, Smulders dagegen mutig vertrauend auf
die Zuverlissigkeit der Entdeckungen von Knaus und Ogino und sei-
ner eigenen theoretischen Forschungen und praktischen Erfahrungen.

Einig sind die beiden zunédchst in der Vorausseizung der mo-
ralischen Zuldssigkeit der periodischen Enthaltung. Niedermeyer ist
zwar ein wenig eingeschiichtert durch Prof. Mayers ,Ernste Beden-
ken gegen die natiirliche Methode der Empfingnisverhiitung®, aber
ganz unnotigerweise, wie inzwischen mehrfache Antworten auf diese
Bedenken dargetan haben. Allerdings diirfte er Prof. Mayer nicht
als Bundesgenossen zitieren, sondern miite sich bewuBt bleiben, daf
Mayers Bedenken wenigstens in moraltheologischer Hinsicht ebenso
scharf gegen secine Methode sich richten wie gegen die Methode von
Smulders. Mayer verwirft ja nicht nur die periodische Enthaltung,
 die in dem Smuldersschen Ausmafli maglich ist oder jene, die aus
unsittlichen Beweggriinden geschieht, sondern brandmarkt jede pe-
riodische Enthaltung als unsittlich in sich. Gerade beziiglich -der
Schwierigkeit der vollkommenen Enthaltung verdient hervorgehoben
zu werden, was Niedermeyer hier S. 7 von ihr schreibt: ,Es darf
nicht verkannt und verschwiegen werden, dafl sie auch fiir die see-
lische Gemeinschaft der Ehe eine schwere Belastungsprobe ist, der
nur die wenigsten Eheleute gewachsen sind . . . daf die heuligen
sozialen Verhiltnisse ihre Durchfithrung im Einzelfalle fast bis zur
Unméoglichkeit erschweren konnen. Auch muf man im Auge behal-
ten, daB fiir die groBe Masse der Proletarier der Sexualverkehr fast
der einzige ihnen noch gebliebene kiimmerliche Rest von Lebens-
freude ist. Man wiirde vielleicht die ratsuchende Proletarierfrau vol-
lends abstoBen, wenn man ihr in ihrer Ratlosigkeit einfach sagte:
Ihr miiBt euch eben beherrschen, wenn ihr keine Kinder mehr krie-
gen konnt — und ibr so Steine statt Brot geben, wenn man nicht
einen auch ihr gangbar erscheinenden Weg zu zeigen weill." :

Einig sind Niedermeyer und Smulders ferner in der Verwer-
fung der These von der unbeschriankten Fruchtbarkeit der Frau. Nur
in der Festsetzung der Tage ergeben sich — vorerst noch — einige
Verschiedenheiten. So will Niedermeyer nur den 20. bis 25. Tag des
o8tigigen Zyklus als' praktisch steril bezeichnen; aber auch hier be-
steht insofern wieder Ubereinstimmung, als Niedermeyer in einer Er-
gianzung S. 27 fordert, daf diese Tage unbedingt innerhalb der elf
Oginoschen (also auch Smuldersschen) Tage des Primenstruums lie-
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gen miissen. Er neigt sogar sehr dazu (S. 21), diese elf Tage in ihrer
Gesamtheit als steril zu betrachten und die allerletzten Tage des
Zyklus vielleicht als ,.die sterilsten des ganzen Zyklus iiberhaupt®,
machte aber noch eine letzte Bestitigung abwarten. Seine entgegen-
stehenden Bedenken, die Ansichten Capellmanns und neuerdings die
Arbeiten Prof. Bolaffios aus Modena, die fiir die letzten Zyklustage
wenigstens bei verlingerten Zyklen wieder ein leichtes Ansteigen der
Konzeptionsfahigkeit fiir wahrscheinlich halten, wiren nur dann von
Bedeutung, wenn man genau wiiBte, daf dabei die Oginoschen Lo-
sungsmoglichkeiten fiir derartige scheinbare Widerspriiche, insbeson-
dere die Oginosche Zahlweise der Zyklustage, gebiithrend in Betracht
gezogen wurden und frotzdem zu keiner Losung gefithrt haben. (Die
Arbeiten Bolaffios sind mir leider nicht erreichbar.) Es erscheint zum
mindesten wenig einleuchtend, daB die Eizelle vom 20. bis 25. 'Tage
tot oder befruchtungsunfihig sein und dann vom 26. Tage an wieder
zum Leben erwachen soll. Die entgegengehaltenen, duBerst fragwiir-
digen iiberzihligen oder Zwischenovulationen gehoren, wenn wirk-
lich solche vorkommen sollten, zu den physiologischen Ausnahmen,
von denen auch Smulders zugesteht, daB fiur sie seine Methode gar
nicht oder nur beschrinkt in Betracht kommt. Uberhaupt vermisse
ich bei Niedermeyer wie auch bei anderen Kritikern der Schrift von
Smulders eine scharfe Trennung der Vorkommnisse beim normalen
und jener beim anormalen, mit allerhand Ausnahmen durchsetzten
Zyklus; selbst wenn diese Ausnahmen heutzutage noch so haufig sein
sollten, miiiten die beiden Fragen streng geschieden sein. Smulders
hat im voraus solche Kritiken zuriickgewiesen, wenn er S. 47
schreibt: ,Wenn ich im allgemeinen sage, dafi die Temperatur eines
Menschen ungefihr 37 Grad Celsius ist, kann der erste beste mich
am Armel fassen und zu einem Kranken fiihren, der 35.3 Grad Cel-
sius, zu einem anderen, der 41 Grad Celsius Korpertemperatur hat.
Ich aber habe nichts anderes gemeint als zu sagen, daB um 37 Grad
Celsius herum die normale Temperatur beim erwachsenen Menschen
liegt. Bei den anderen genannten Temperaturen sind wir eben be-
reits in das Gebiet der Pathologie verschlagen.” Wollte demnach
jemand behaupten, die Temperatur des Menschen habe nicht immer
37 Grad Celsius, sondern bewege sich zwischen 35 Grad Celsius und
41 Grad Celsius, so wire dies genau so. abwegig, als wollte jemand
alle Tage des Zyklus vom 1. bis zum 28. als fruchtbar® Tage be-
-zeichnen.

Beziiglich des normalen Zyklus besteht nidmlich fast vollige
Ubereinstimmung zwischen Niedermeyer und Smulders, sogar fiir die
Tage des Postmenstruums, nachdem Niedermeyer einmal die kurze Le-
bensdauer der Keimzellen (S. 9) grundsiitzlich zugestanden hat. Fiir
die Praxis betont Niedermeyer die Méglichkeit von Ausnahmen mit
Recht; dabei unterscheidet er sich von Smulders nur in der Annahme
der groferen Hiufigkeit von Ausnahmen. Solche kionnen jedoch mei-
nes Drachtens bei vollig gesunden Eheleuten und nach mehrmona-
tiger genauer Beobachtung mit moralischer Sicherheit ausgeschlossen
sein. In fragwiirdigen Féllen und besonders dann, wenn es sich um
Leben und Tod der Mutter handelt, ist Niedermeyers groBe Vorsicht
vollig am Platze. Im iibrigen aber halte ich seine iibergrofie Vorsicht
fiir unnotig, weil die Eheleute erfahrungsgemiB solchen - Methoden,
selbst wenn sie mit der Sicherheit eines Smulders vorgetragen wer-
den, von sich aus grofie Zweifel entgegensetzen. Werden sie nun noch
von ihrem eigenen Urheber mit gréferen Zweifeln als unbedingt no-
tig ist, dargelegt, so wird niemand eine solche Methode iibernehmen
wollen, nicht einmal in Fillen, wo ein ganz geringes Risiko mit

s»Theol.-prakt. Quartalschrift®. IV, 1932. 56
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Leichtigkeit gelragen werden kénnte. Zum wenigsten in solchen I'dl-
Ien laBt sich doch die Methode Smulders in ihrer vollen Weite, die
mir; richtig eingehalten, nach eingehendem Studium der Frage im-
mer noch vorsichtig genug erscheint, bedenkenlos anwenden.

. Zusammenfassend kann also gesagt werden, daB ‘Niedermeyer
mit Smulders den 20. bis 25. Tag des normalen Zyklus als steril be-
zeichnet, dafi er der Sterilitit der anderen von Smulders als steril
bezeichneten Tage, besonders jener des Postmenstruums, zwar vor-
laufig noch einige Zweifel entgegensetzt, sie jedoch nicht bestreitet.
Wir diirfen deshalb die frohe Zuversicht hegen, daBl bei einer Neu-
auflage seines Werkes, die hoffentlich recht bald moglich ist, die
Frage endgiiltig soweit gekldrt sein wird, daff Niedermeyer aus sei-
ner bisherigen Vorsicht und Einschrinkung herausgehen und die
Smulderssche Zuversicht und: Freiheit iibernehmen kann. Sein Werk
wird dann neben Smulders schon wegen seiner Verdienste in der
Vergangenheit und durch den hervorragenden wissenschaftlichen
Eigenwert seines Inhaltes seine Bedeutung fiir die Zukunft behalten.
Es wird sogar eine wertvolle Bestidtigung der T"orschungen von Knaus
und Ogino werden konnen, wenn sein Weg der Vorsicht schlieBlich
bei demselben Ergebnis ausmiinden wird.

Landau (Pfalz). Studienrat Dr Heilweck.

Das neue Papstwort zur gesellschaftlichen Ordnung. Fiir Pre-
digten, Vortrige und Lesung. Von P. Otto Cohausz S. J. (176.)
Regensburg, Friedrich Pustet. Kart. M. 3.20.

Der als homiletischer Exeget berithmte Verfasser bietet hier eine
Erklirung des pépstlichen Rundschreibens ,Quadragesimo anno®, die
in ruhig-sachlicher Darstellung auf den Meinungsstreit Bezug nimmt, -
der in den letzten Jahren iiber verschiedene sozialokonomische Fra-
gen gegangen ist, und klirend und ausgleichend wirken will. So
wird allmihlich der Schutt des letzten Dezenniums weggerdumt und
der Boden wieder freigemacht fiir positiven Ideenaufbau und prak-
tische sozialreformerische Arbeit. Was beides ja die ,Quadragesimo
anno'’ vor allem anstrebt.

Steyr. : Rudolf Hausleithner.

Uber Psychoanalyse und Individualpsychologie. Von Josef Do-
nat. Innsbruck 1932, Fel. Rauch.

Psychoanalyse und Individualpsychologie sind die ,,Mode-
systeme®, die in der Gegenwart nicht bloB in der Medizin, speziell der
Psychotherapie, sondern auch in der Paddagogik, schonen Literatur
und sogar in der Politik, besonders in der sozialistischen, grollen
EinfluB erreicht haben. Kein Wunder, dafl der katholische Theologe
und Seelsorger nicht selten zu derartigen Fragen Stellung nehmen
mub. Leider fehlte bisher das Buch, das in zusammenhingender,
wissenschaftlicher und objektiver Art iiber die genannten Geistes-
strommungen informierte. Diesem Mangel ist durch das vorliegende
Buch des bekannten Innsbrucker Philosophieprofessors Dr P. Josef
Donat S. J. abgeholfen und jeder Priester sollte dieses Werk sich
erwerben, Es werden in objektiver Weise die Theorien der Psycho-
analyse und der Individualpsychologie dargelegt und eingehend be-
urteilt; es werden Untersuchungen angestellt iiber die psychoanaly-
tische Therapie und deren Erfolge, sowie Kulturwerte, Weltanschau-
ung, Erziehungslehre, die sich aus diesen Strémungen ergeben und
in die verschiedensten Kultur- und Lebensgebiete aussirahlen. Bei



