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Zum ErlaB der S. Congregutio de Sucrumentis iiber
das Alter der Firmlinge.

Von Emil Springer S. J., Theologieprofessor, Klagenfurt.

Bekanntlich hat unléngst die Romische Kongregation
de Sacramentis (A. A. S. 1932, p. 271 s.) erklart, dafi die
Bestimmung des can. 788, die Spendung der Firmung
sei, Ausnahmsfille ausgenommen, ungefihr bis zum
7. Lebensjahre aufzuschieben, als kirchliches Gesetz zu
gelten habe, daBl sie nur, wo es althergebrachter Ge-
brauch sei, bald nach der Taufe vor erlangtem Vernunft-
gebrauche erteilt werden diirfe, und dall sie, wenn tun-
lich, vor der Erstkommunion zu spenden sei.

Fiir die, welche frithere kirchliche Verlautbarungen
beachtet haben, war der 788. Kanon des Cod. jur. can.
keine Uberraschung und ebensowenig ist es obige Er-
klirung der Sakramentenkongregation. Das kirchliche
Lehr- und Hirtenamt sagt nicht heute Ja und morgen
Nein, sondern bleibt sich immer treu. Wie nun das kirch-
liche Lehr- und Hirtenamt frither iiber das Firmungs-
alter gedacht, ist ersichtlich aus einem Artikel von
P. Bock S. J, der im 68. Jahrgang dieser Zeitschrift
(1915, S. 602—626) erschienen und jetzt von erneutem
Interesse ist. Er richtete sich gegen Bestrebungen, welche
die Firmung am Schulschlufl oder doch ziemlich spat
gespendet wissen wollten, und fithrte viele dem entgegen-
stehende kirchliche Verlautbarungen an.!) Nur auf die
eine oder andere davon sei hier hingewiesen. Eine Pro-
vinzialsynode von Reims hatte im Jahre 1583 bestimmt,
dafB die Bischofe die Firmung ,,majoribus septennio™ er-
teilen sollen; Rom verwarf das; es mufite dafiir einge-
setzt werden ,,iis qui usum aliquem rationis habent”
Sim Artikel von P. Bock, S. 614). Die im Jahre 1873 unter

em Vorsitz des Kardinals Lavigerie abgehaltene erste
Provinzialsynode von Algier beschlo8: ,.Secundum lauda-
bilem hujus Provinciae usum non confirmentur pueri,
antequam ad annos discretionis pervenerint et ad pri-
mam Communionem fuerint admissi®; die Romische
Konzilskongregation unterdriickte bei der Revision die
beiden unterstrichenen Stellen (I. c. S. 615). Leo XIIL

1) Ich selbst habe unter Hinweis auf diesen Artikel die friih-
zeitige Spendung der Firmung in , Theologie und Glaube* VIII (1916),
6. Heft, befiirwortet. Daraus entnehme ich hier den einen oder an-
dern Gedanken. Sonst ist dieser mein gegenwiirtiger Artikel eine
selbstiindige Arbeit.
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lobte in einem Schreiben vom 22. Juni 1897 den Bischof
von Marseille, dall er die Firmung zeitig und noch vor
der Erstkommunion erteilen wolle; die Sitte, die Spen-
dung dieses Sakramentes aufzuschieben, sei nicht nach
althergebrachtem Gebrauch und nicht zum geistlichen
Nutzen; die in den Kindern erwachende bose Begierlich-
keit verlocke und sei zum Verderben; darum seien die
Glaubigen schon im zarten Alter mit jener Kraft aus der
Hoéhe zu starken, welche die Firmung gibt, so wiirden
die Kinder auch empféanglicher ad capienda praecepta
(es wird da besonders die Anwendung der Glaubens-
wahrheiten auf das eigene Leben gemeint sein) und fi-
higer fiir den darauf folgenden Empfang der Eucharistie,
und wiirden aus diesem Empfang grolleren Nutzen zie-
hen (ib. S. 624). Im Katechismus Pius’ X. heifit es: ,.Es
ist gut, die Firmung im Alter von ungefiahr sieben Jahren
zu empfangen; denn die Versuchungen pflegen dann an-
zufangen, und die Heiligkeit und Gnade dieses Sakra-
mentes kann alsdann hinreichend erkannt werden® (ib.
S. 624).

Da nun gerade auf deutschem Sprachgebiete eine
gegenteilige Anschauung Platz ergriffen und man die Spen-
dung der Firmung mdoglichst hinausschieben wollte,
mochten wir hier etwas ndher auf die inneren Griinde
eingehen, welche fiir die kirchliche Anordnung sprechen.

Da ist es zunachst klar, daf die Firmung zu spen-
den ist, bevor eine Todsiinde geschehen. Suarez schreibt,
es sei die Firmung fiir gewohnlich nicht vor erlangtem
Vernunftgebrauch zu erteilen, und fahrt dann fort:
»Quamquam rationis usu illucescente etiam expediat non
admodum illam differre, sed praevenire infantem inno-
centem prius quam graviter peccare incipiat” (Disp. 35,
2, 3; bei Bock S. 613). Sehr richtig! Die Todsiinde muf
bei Spendung der Firmung noch ausgeschlossen sein.
Das geht aus dem Zweck dieses Sakramentes hervor. Der
Romische Katechismus lehrt: ,,Wer durch die Taufe ein
Christ wurde, ist vorliufig noch wie ein neugeborenes
Kind zart und empfindlich. Durch das Firmsakrament
nun kommt die Widerstandskraft gegen alle Angriffe des
Fleisches, der Welt und des Teufels” (Gatterer-Koch,
S. 84). Die Firmung stiarkt zum Siege iiber diese Feinde
des Heiles. Ist schon vor der Firmung Todsiinde began-
gen worden, so wurde das Kind hinausgeschickt in den
geistlichen Kampf ohne mit jener Kraft aus der Hoéhe
ausgeriistet zu sein, mit der es die Versuchung viel leich-
ter hatte iberwinden koénnen, und wurde so tibermannt.
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Wenn schon eine Todsiinde, wenn vielleicht gar mehrere,
ja viele Todsiinden begangen wurden, kommt die Fir-
mung zu spit. Jede solche schwere Niederlage im geist-
lichen Kampf schwicht den Willen und stirkt das
Fleisch, vermehrt die Neigung, bei schon eingetretener
schlechter Gewohnheit den Hang zur Siinde. Dieses Ubel
kann dann wohl durch die nun erteilte Firmung etwas
gemindert, aber nicht aufgehoben werden. Wie schade!
Denn in vielen Fallen wiare bei rechtzeitiger Firmung
jede Todsiinde vermieden worden. Jetzt gleicht der Ge-
firmte einer geschlagenen, vielleicht wiederholt geschla-
genen Armee, die nun wohl mehr ausgeristet ist, sich
aber kaum zu froher Siegeszuversicht erschwingen kann.

Schon darnach wire also durchaus nicht die Fir-
mung bis zum Austritt aus der Schule, aber auch nicht
bis zum 12. Jahre zu verschieben.

Es ist nun aber weiterhin klar, dall sie erteilt wer-
den sollte, bevor die ganz freiwillige liBliche Siinde iiber-
hand nimmt, bevor die Kindersiinden, wie da sind Liige,
Naschen, Ungehorsam, Trotz, Unvertraglichkeit, zur Ge-
wohnheit werden. Die ganz freiwillige laflliche Siinde,
hesonders die Gewohnheitssiinde, ist nach der Todsiinde
das grofite Ubel auf Erden. Davor sollte das Kind mit
allen Mitteln bewahrt werden. Auch diese Siinden sind
Niederlagen im geistlichen Kampfe, welche die Wider-
standskraft schwichen und darum eine schwere Nieder-
lage leichter ermoglichen. Sie sind Wunden und Krank-
heiten, welche an der geistlichen Lebenskraft zehren und
spater leicht den Tod der Seele nach sich ziehen konnen.
Das weist darauf hin, daf die Starkung, welche die Fir-
mung verleiht, den Kindern bald nach erlangtem Ver-
nunftgebrauch zuteil werden sollte.

Die Firmung gibt nicht nur Kraft, welche den Willen
starkt: sie erleuchtet auch, was man gewohnlich zu
wenig bedenkt, den Verstand. Sie bringt ja die sieben
Gaben des Heiligen Geistes, die sich nicht nur auf den
Willen, sondern auch auf den Verstand beziehen. ,,Weis-
heit und Kraft“ hat man kurz und biindig als die Wir-
kung der Firmung bezeichnet. Daf} dies Sakrament auch
Weisheit gibt, haben wir oben in dem Schreiben
Leos XIII ausgedriickt gefunden. Darauf weist uns auch
die Heilige Schrift hin. ,,Doch ihr habt die Salbung vom
Heiligen Geiste und wisset alles . . . Was euch betrifft,
so bleibe die Salbung, die ihr empfangen habt, in euch,
und ihr habt nicht notig, daB euch jemand belehre; son-
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dern so, wie euch seine Salbung iiber alles belehrt, so ist
es auch wahr und ist keine Liige” (I. Joh 2, 20 u. 27).
» Wir aber haben nicht den Geist dieser Welt empfangen,
sondern den Geist, welcher aus Gott ist, damit wir wis-
sen, was uns von Gott verliehen worden ist“ (daf wir
die Schatze, die wir in Christus haben, erkennen; I. Kor
2, 12). Darnach ist das Wort des Herrn: ,Der Troster
aber, der Heilige Geist, den der Vater senden wird in
meinem Namen, er wird euch alles lehren und euch alles
in Erinnerung bringen, was immer ich euch gesagt habe*
(Joh 14, 26) in seiner Weise auch auf die Glaubigen zu
beziehen. Deutlich zeigt sich diese Wirkung des Heiligen
Geistes auf das Erkennen bei den Aposteln. Wohl hatten
sie auch vor dem Pfingstfeste die heiligmachende Gnade.
Aber wie waren sie doch da so kleinglaubig, langsamen
Verstindnisses, geistig unbeholfen, ohne Schlagfertigkeit,
und wie wurde das durch die Herabkunft des Heiligen
Geistes ganz anders! Und wenn in der ersten Christen-
heit der Heilige Geist bei der Firmung oft die Sprachen-
gabe, die Gabe der Wissenschaft, Weissagung, der Unter-
scheidung der Geister gab, so sollte das nur ein sicht-
barer Ausdruck jener erleuchtenden Kraft sein, die er
immer mit jenem Sakrament verbindet. Da nun die Kin-
der nach dem Erwachen der Vernunft nach und nach
(und noch vor der Schule im Elternhaus mufi das be-
ginnen) in die Glaubenswahrheiten eingefithrt werden
miissen, so sollten sie dann auch bald der erleuchtenden
Kraft der Firmung teilhaftis werden, um die religiése
Wahrheit und ihre Anwendung auf das eigene Leben
besser zu erfassen. '

Am besten wire es, wenn die Firmung noch veor der
Erstkommunion gespendet wiirde. Das entsprache mehr,
wie der Erlall der Kongregation sagt, naturae et effecti-
bus sacramenti Confirmationis, da dies Sakrament veluti
complementum Baptismatis ist, eine Erginzung des Tauf-
sakramentes, in dem der Heilige Geist empfangen wird,
damit er sich dann in der Firmung in seiner Fiille der
Seele mitteile. Es werden, wie Leo XIII. schreibt, die
Kinder durch die vorhergegangene Firmung fahiger zum
Empfange der Eucharistie und ziehen aus ihrem Emp-
fang grofleren Nutzen; denn es wird eben dann das Ver-
standnis fir die Eucharistie geférdert und ein geistlicher
Organismus genahrt, der schon gekriftigt ist. Freilich
wird, da es bei den bestehenden Vorschriften iber die
Erstkommunion bleibt, eine vorhergehende Spendung
der Firmung wohl in den meisten Fillen unméglich sein.
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Zur weiteren Klirung sei hier nun noch eine Ant-
wort gegeben auf die Einw#nde, welche sich gegen die
frithzeitige Spendung der Firmung erheben.

1. Einwand: Die Kinder verstehen es noch nicht.

Antwort: Das ist der Einwand, den man frither auch
gegen die frithzeitige Erstkommunion erhoben hat. Da-
mals hat man geantwortet: ,,Was ein groBer Katechismus
alles tiber die Eucharistie bringt, versteht ein sieben-
jahriges Kind freilich noch nicht, was aber allein not-
wendig und die Hauptsache ist, versteht es ganz gut, nim-
lich, dall da Jesus ins Herz kommt, daB er die Seele hei-
ligt und nihrt, und daBl die Seele ohne diese Nahrung,
wie der Leib ohne die gewohnliche Nahrung, schwach,
kraftlos werden miite und endlich sterben wiirde.” Und
so ist es auch hinsichtlich der Firmung. Das sieben-
jahrige Kind versteht nicht alles, was ein grofler Kate-
chismus tiber dies Sakrament bringt. Das ist ihm auch
nicht vorzulegen und darauf kommt es ganz und gar
nicht an. Worauf es ankommt ist, daBi die Firmung Kraft
gibt gegen die Siinde, Kraft, das Gute zu tun und das Bose
zu meiden, Kraft, sich zu iiberwinden, dal man nicht
liige, nasche, trotzig, ungehorsam, lieblos sei. Das ver-
steht das kleine Kind sehr gut. Und nach der Firmung
ist. ihm oft und wieder zu sagen: ,Du bist nun gefirmt;
du hast den Heiligen Geist empfangen; so muBit du also
heilig sein; wie wiirde dazu das Liigen u. s. w. passen;
du hast die Kraft bekommen, alles das zu meiden, und
bist strafbarer, wenn du diese Kraft nicht gebrauchst.*
So wird dann das Verstandnis vertieft. Wer obigen Ein-
wand ,,sie verstehen es noch nicht* erhebt, wiirde zeigen,
dafB er selbst nicht das richtige Verstindnis fiir die Fir-
mung hat und es auch anderen nicht beibringen kénnte.
Nemo dat, quod non habet. Ein Kind, das die Firmung
spat empfangt und das richtige Verstandnis fiir sie hat,
miiite sich sagen: ,,Aber warum hat man mich dann
nicht eher gefirmt; warum hat man mich ohne diese
Starkung gelassen, die ich schon so lange gebraucht
hatte; warum hat man mich ohne geniigende Ausriistung
in den geistlichen Kampf hinausgeschickt?*

2. Einwand: Die Sakramente wirken gemaf} der Vor-
bereitung auf sie. Diese wird aber besser sein bei einem
alteren Kinde, als bei einem siebenjahrigen.

Antwort: Wenn man bei ,besserer Vorbereitung"
an reicheres Wissen denkt, so wire sie freilich fast
immer besser bei einem #lteren Kinde. Solche Vorbe-
reitung hat aber an sich keinen Einflul auf das Sakra-
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ment. Von Einflufl ist da nur Herzensreinheit und das
Verlangen nach der sakramentalen Gnade. Die Reinheit
ist bei einem siebenjahrigen Kinde gegeben, und bei
einem #lteren Kinde kann es damit oft recht schlecht be-
stellt sein. Was das Verlangen nach der sakramentalen
Gnade betrifft, so kann es freilich bei einem alteren
Kinde leichter erweckt werden, weil es besser den Wert
der geistlichen Giiter und die Grofle der geistlichen Ubel
erfassen kann. Aber dafiir kann dann allzuleicht die An-
hiinglichkeit an die laBliche Stinde und Neigung zur Tod-
simde ein groBes Hindernis fiir reichere Gnade sein.
Und wenn auch das Verlangen bei einem élteren Kinde
grofler wire, so ist dann doch die grofiere Gnade, die es
empfangt, kein vollgiiltiger Ersatz fir die Einbulle, die
es bisher erlitten. Denn bei zeitiger Firmung hétte es
sich ceteris paribus geistlich besser entwickelt, wére rei-
cher an heiligmachender Gnade, hatte mehr Ubung im
Tugendleben erlangt und kénnte darum weiterhin leich-
ter darin voranschreiten.

3. Einwand: Wird die Firmung in fortgeschrittenem
Alter gespendet, so hinterlafit sie einen grofieren Ein-
druck, und das ist auch etwas wert.

Antwort: Selbst wenn das allgemein der Fall wire,
ist doch zu beachten, worin dieser Eindruck besteht. Er-
innert man sich mehr an die Begleitumstinde der Fir-
mung, z. B. an die Geschenke, die man bekommen, an
das Kleid, das man getragen, so ist das fiirs geistliche
Leben ohne Belang. Hat man aber damals eine grofie
geistliche Trostung verspiirt, kraftige Vorsatze fur die
Zukunft gefalBit, so ist das freilich recht wertvoll, kann
aber keineswegs die vorhin erwiahnten Verluste aus-
gleichen, die man durch Ausfall der frithzeitigen Fir-
mung erlitten. Viel wertvoller als solche Erinnerung
wire die an eine Kindheit, in der man die Firmung friih-
zeitig empfangen und mit der erworbenen Gnade eifrig
mitgewirkt hatte. Eine derartige Erinnerung sollte durch
eine wahrhaft katholische Erziehung und Kinderseelsorge
bewirkt werden.

4. Einwand: Mit dem Austritt aus der Schule tritt
der Schiiler ein ins Weltleben. Da gilt es, besonders
heutzutage, den Glauben offen zu bekennen. Dazu gibt
die Firmung die Kraft. Und so wire gerade das Ende
der Schulzeit die angemessene Zeit fiir die Spendung
dieses Sakramentes.

Antwort: Wohl gibt die Firmung solche Kraft, aber
doch nicht die allein, sondern Kraft zu allem geistlichen
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Kampf, gegen alle Feinde des Heiles, sie macht, wie der
Romische Katechismus sagt, stark wider alle Angriffe des
Fleisches, der Welt und des Teufels. Und diese Kraft,
die Kraft zum Kampfe gegen die bose Begierlichkeit und
die Stinde, Kraft zur Selbstitberwindung und Selbstver-
leugnung benotigt das Kind schon zu Anfang der Schul-
zeit. Wie sich schon ein kleines Kind selbstiiberwinden,
Opfer bringen kann, sieht man am kleinen Guido und
schlieflich noch mehr an der kleinen Anna von Guigné.
Wie war dies Madchen von Natur aus so zornmiitig, her-
risch, entschlossen, séinen Willen durchzusetzen, zu Neid
und Hall geneigt, und wie ist es durch bestandige Selbst-
verleugnung ganz anders geworden, so dal} es immer be-
reitwillig ‘andern nachgab, nie das Spiel selbst bestim-
men wollte, sanftmiitig es ertrug, wenn man sie in ihrer
Arbeit storte, ruhig es hinnahm, als ihr der jiingere Bru-
der die schéne Porzellantoilette ihrer Puppe zerbrach,
als er spiter sogar ihre Puppe selbst zerschlug, wie sie
zu jedem Liebesdienst freudig bereit war, es in der
Ubung der Liebe zur Meisterschaft brachte.?) Wie sollte
man die Kinder zu dhnlicher Selbstiiberwindung anleiten
und sie dazu durch die Firmung kraftigen! Wie wire
das so wichtig gerade in der heutigen Zeit, der es so an
Opfersinn gebricht. Wenn es richtig ist, daB} gerade die
Zeit vom 7. bis 11. Lebensjahre meistens fir die sittliche
Entwicklung des Menschen entscheidend ist, so tritt die
Wichtigkeit einer solchen Erziehung und der frithzeitigen
Firmung noch mehr hervor. Hat sich ein Kind in der
Schulzeit an solch siegreichen Kampf gegen sich selbst
gewohnt, so wird es auch spiater im Kampf gegen die
Welt und eine glaubenslose Imegebung nicht leicht ver-
sagen.

5. Einwand: Man koénnte ja jetzt nach den Kom-
muniondekreten Pius’ X. die Firmgnade durch héaufige
und tégliche Kommunion in der Schulzeit ersetzen.

Antwort: Als Kommunion ist die Eucharistie durchaus
nicht Quell aller Gnade, sondern hat nur die besondere
Wirkung, das Seelenleben zu ndhren. Die Kommunion
kann kein anderes Sakrament ersetzen, die Firmung
so wenig, wie z. B. die Taufe oder Kranken6lung. Einem

*) Die Blume von Annecy, Geschichte eines heiligen Kindes Ffiir
GroB und Klein, von E. M. Lajeunie, iibersetzt von Doris Zacherl.
Verlag ,,Ars sacra®, Josef Miiller, Miinchen 23. — Ich habe mich mit
etwas Skepsis an die Lektiire dieses Biichleins gemacht, wurde aber
auf das angenehmste enttiuscht und kann nur wiinschen, daB es die
weiteste Verbreitung finde und besonders von Seelsorgern, Lehrern,
Erziehern und Kindern eifrig gelesen werde.

,»Theol.-prakt. Quartalschrift’‘. III. 1938. 32
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Kinde, das nicht gefirmt ist, wiirde es trotz taglicher
Kommunion an der inneren Festigung, welche die Fir-
mung gibt, mangeln. Es gliche einem Kinde, das wohl
gut gendhrt wird, aber weiche Knochen hat und behilt.
Die moglichst oftmalige Kommunion soll die durch die
Firmung erteilte Festigkeit dauernd erhalten und auch
vermehren, kann sie aber aus sich nicht geben.

Die Bestrebungen, die Firmung auf ein spateres Alter
zu verlegen, erfolgten in ungemein lobenswerter Absicht
und hatten einen ebenso lobenswerten Zweck. Man
wollte dadurch zu gréBerer Wertschitzung dieses Sakra-
mentes, ergiebigerer Auswertung seiner Gnade und Er-
neuerung des Glaubenslebens gelangen. Dal} dits Sakra-
ment, welches die Fulle des Heiligen Geistes gibt, zu
wenig geschatzt wird, ist leider wahr. Auch der Rémische
Katechismus beklagt es. Aber jenes Bestreben war nicht
der richtige Weg zum Ziele. Bei spater Spendung der
Firmung wiirde es eben scheinen, als sei ihre Kraft be-
schrankt, als sei dies Sakrament nur fir das reifere Alter
und nur fiir einen Teil des geistlichen Kampfes notig.
Nein, schon das Kind benoétigt seiner Kraft fiir den
Kampf, den es in diesem Alter zu fithren hat. Nun be-
steht freilich bei zeitiger Spendung die Gefahr, diesem
Sakramente einseitig mehr Bedeutung fir die Kinderzeit
als fars reifere Alter beizumessen. Die ist aber dadurch
zu beseitigen, dal man in Katechese und Predigt (zu
Pfingsten ist dazu nach dem Roémischen Katechismus be-
sondere Gelegenheit) oft und wieder uiber die Gnade des
Sakramentes belehrt und eindringlich ermahnt, sie le-
bendig zu erhalten. Das suscitare gratiam (I. Tim 1, 6)
gilt auch hier. Es geniigt nicht, dal} die Sakramente ge-
spendet werden, sondern es mufl auch zur Mitwirkung
mit der erlangten Gnade kommen. Zu solcher Mitwir-
kung sind die Glaubigen im Kindesalter foérmlich zu
schulen, im reiferen Alter immer wieder zu ermahnen.
Man lehre also oft und wieder, dall den Kindern die Fir-
mung frithzeitig gespendet werden soll, weil sie ihre
Gnade schon in diesem Alter fiir den geistlichen Kampf
benotigen, dall aber die Mitwirkung mit dieser Gnade
fiirs ganze Leben dauern, und im ernsteren Kampfe des
reifen Alters noch ernster sein mufl. Dann ist alles in
schénster Ordnung und dann wird das Sakrament, wel-
ches die Fillle des Geistes gibt, wieder die Bedeutung im
Christenleben gewinnen, welche ihm nach géttlicher An-
ordnung zukommt.



