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possunt in modum crucis vel deferre a collo hinc inde penden-
tem Sacerdotes Communionem sumentes Fer. V. in Coena Do-
mini.*“ (Index Gen. V. 469.)

Linz. Spiritual Josef Huber.

(Eine eucharistische Rundfrage.) Vor mir liegen 32 ,,Frage-
bogen®, ausgefiillt von katholischen Mittelschiilern, Sodalen, im
Alter von 15 bis 17 Jahren. Sie sollten drei Fragen in
strengster Vertraulichkeit, ohne Namensnennung, beantworten:
1. Welche Griinde halten mich von der 6fteren Kommunion zu-
riick? 2. Habe ich Nutzen von der 6fteren Kommunion erfah-
ren? 3. Habe ich bei lingerem Fernbleiben Schaden gespiirt?
Die Fragen wurden ohne lingere Einleitung, blo8 mit der notig-
sten Erklirung, vorgelegt und nach Art einer Schularbeit gleich
beantwortet und abgegeben. Niemand, der die Beantworter an
der Schrift hiitte erkennen konnen, bekam die Zettel in die
Hand. Die Antworten machen darum durchweg den Eindruck
vollster Aufrichtigkeit.

1. Frage: Welche Griinde halten mich ab?

Unter den #duBeren Griinden steht das Friihaufstehen und
Niichternbleiben an erster Stelle. ,,Das Friihstiick und das friihe
Aufstehen.” Hiufig werden dabei Schwierigkeiten von Seite der
Eltern erwihnt. ,,Auch verbieten die Eltern das frithe Auf-
stehen, weil sie dadurch gestort werden.” — ,Manchmal ist die
Umgebung (Kameraden, Familie) daran schuld.” Menschen-
furcht wird eigentlich recht selten als Grund angefiihrt.

In riihrender Offenheit verlegen die meisten das Haupt-
hindernis sofort ins eigene Innere. IFaulheit, Opferscheu, das ist
der weitaus am oOftesten genannte Grund. ,Manchmal Gleich-
giiltigkeit, oft vielleicht ein bifichen Faulheit.”“ — , Mich hilt die
Faulheit von der Kommunion ab.” — , Erstens ist man oft viel
zu bequem.“ EinfluB auf den EntschluB scheint auch die
augenblickliche Stimmung zu haben. ,,Ofters habe ich wegen
irgend einer MiBstimmung oder Unlust nicht die rechte Freude,
die Kommunion zu empfangen, manchmal hilt mich auch
Gleichgiiltigkeit ab, aber nicht Furcht.”

Die Frage der Beicht ist auch fiir viele ein Grund des Zo-
gerns. ,,Man vergaB, am Vortag beichten zu gehen.“ — , Furcht
vor dem Beichten. — , Weil ich sehr wenig Zeit habe, um zu
beichten, natiirlich nicht jeden Tag.“ Es scheint also, daB
manche die jedesmalige Beichte noch als Erfordernis ansehen,
wie iiberhaupt Anklinge an die strenge Praxis von friiher noch
zu bemerken sind. ,Eine gewisse Scheu vor dem Sakrament,
groBtenteils hervorgerufen durch das Gefiithl der Unwiirdigkeit.”
Betreffs Kommunion wihrend der Schulmesse: ,Ich kann wih-
rend der Schulmesse nicht besonders andichtig sein und schwer
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zur Kommunion gehen.” — ,UngewiBheit, ob schwere Siinde,
und keine rechte Stimmung und Lust.” — ,,Ofters glaubte ich,
daB ich mich zu wenig vorbereitet habe.” — , Téglich nicht
wegen der Gefahr der GewohnheitsmiBigkeit. Manchmal halt
mich Angst vor nicht wiirdigem Empfang zuriick.” — ,,Im all-
gemeinen erscheint mir aber hiufige Kommunion, besonders an
Schultagen, eine Verflachung des Sakramentes, da ich den Se-
gen der Kommunion nicht voll und ganz einwirken lassen kann
und die Kommunion zu wenig Raum einnimmt im iibrigen Tage-
werk.*

2. Frage: Habe ich Nutzen von der O6fteren Kommunion
erfahren?

In den Antworten wird manchmal der augenblickliche Stim-
mungseindruck mit dem eigentlichen Nutzen verwechselt. Trotz-
dem sind sie in ihrer Gesamitheit eine herrliche Bestitigung der
theologischen Lehre iiber die Wirkungen des Sakramentes aus
unmittelbarer Erfahrung heraus. Als Hauptwirkung tritt hervor
eine Art religitses Lebensgefiihl. ,Man fiihlt sich ruhig.” —

.Neue Freude zu tiefem religiésen Leben.” — ,,Grofle Erleich-
terung.” — ,Ich fithle mich innerlich sehr wohl und freue
mich viel mehr auf die nichste.” — ,,Wenn ich von der Kom-

munionbank weggehe, fiihle ich mich viel freier und mein Herz
ist leichter geworden. Dann bin ich auch viel lustiger als zuvor.*

Aus dem gesteigerten Lebensgefithl wichst die Kraft zum
christlichen Leben in Pflichterfiillung und Opfergeist: ,Ich bin
nach der Kommunion viel froher und lerne und arbeite viel

lieber.* — ,,Werde erinnert an meine Pflichten durch die Kom-
munion.* — ,,Stirkung des Charakters. Man ist viel leichter im-
stande, sich Opfer aufzuerlegen . . .”“ Mehrmals wird auch eine

Erleichterung im Verkehr mit der Umgebung erwihnt. ,Ich
iiberwinde meine Fehler nach der hiufigen Kommunion leich-
ter, ich bin freundlicher nach 6fterer Kommunion als sonst und
vermeide Reibungen zu Hause.“ — ,Besserung im Verkehr mit
Eltern und Geschwistern.*

Die seelische Stirkung #uBert sich besonders im Kampf
gegen das Bose.

»Jawohl, ich habe gréBere Kraft, die Versuchungen zu
liberwinden.“ — ,,Ja, gibt mir Stirke in inneren Kimpfen.” Es
ist nicht zu verwundern, wenn in manchen Antworten diese
Stérkung besonders auf den Kampf um die Reinheit bezogen
wird. ,,Jch habe manchen Nutzen verspiirt. Besondere Stiirke
und Kraft im Kampf um die Reinheit.” — ,Ich habe mich von
einer Gewohnheitssiinde befreit.”

3. Frage: Habe ich bei lingerem Fernbleiben Schaden
verspiirt?
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Vielleicht ist die Antwort auf die dritte Frage der schla-
gendste Beweis fiir die Notwendigkeit der hiiufigen Kommu-
nion in diesem Alter. Sehr trostlich in ihrer Offenheit ist fol-
gende Antwort: ,,Nein, da ich nicht linger fernblieb.” Viel-
sagend heiBt dagegen eine andere: ,,0 ja!“ Die Einzelwirkungen
des lingeren Fernbleibens schlieBen sich manchmal ganz eni-
sprechend den guten Erfahrungen iiber die Oftkommunion an.
Als Hauptwirkung tritt hervor: Lihmung der religiosen Le-
henskraft. ,Verlor Freude am religiosen Leben.“ — , Wurde
lauer, betete weniger und fiel leichter.“ Die allgemeine Schwiiche
bewirkt dann Schwierigkeiten in allen Standespflichten. ,Un-
flei im Studium und Gleichgiiltigkeit im Seelenleben.® Kriftig
und kostlich aufrichtig lautet folgende Antwort: ,Ich unter-
liege nach dfterem Fernbleiben hiiufig der Versuchung und es
wird mir das Beichten nachher schwerer; ich werde zusehends
ekelhafter und man behauptet, daB ich unausstehlich bin, wenn
ich lingere Zeit von der heiligen Kommunion fernblieb.” Die
Macht des Bosen wichst. ,,Bei lingerem Fernbleiben kein Wi-
derstand in Versuchungen.“ — ,,GréBere Gefihrdung gegeniiber
schlechten Kameraden.“ Je linger die Pause im Empfang der
Sakramente dauert, desto stirker kann sich auch die schlimme
Wirkung zeigen. ,,Allerdings! Wenn ich z. B. drei bis vier Wo-
chen lang nicht mehr zur Kommunion gegangen bin, da war
mir sozusagen alles wurst und es brauchte dann wirklich einen
eisernen Willen, mich endlich aufzuraffen und mich von mei-
nen Siinden, in denen ich dadurch immer tiefer sank, zu be-
freien.“ Es ist begreiflich, daB dann besonders das Beichten im-
mer schwieriger wird. ,JIch kam dann viel schwieriger zum
Beichten. — , Man siindigt immer mehr und man scheut sich
dann, zur Beicht zu gehen. Es ist einem alles gleich, wenn man
einmal schwere Siinden begangen hat, und man kommt dann
immer weiter in den Sumpf der Siinde. Man bekommt immer
mehr Todsiinden.

Eindringlicher kann kein Prediger sprechen als die Erfah-
rung dieser jungen Menschen. Dabei miissen wir bedenken: sie
gehoren noch zu unseren Behiiteten. Darum spiirt ihre Secle
auch noch das Niedersinken und wehrt sich dagegen. Sie sind
noch Praktizierende und in ihnen lebt noch das Wissen von
der Kraftquelle, die ihnen Rettung bringt. So kommt auch die
Sehnsucht nach ihr in nicht wenigen Antworten zum Ausdruck.
Was aber, wenn einmal nach der Schule die praktische Ubung
des religidsen Lebens unterbrochen oder vielleicht ganz auf-
gegeben wird?

Die Rundfrage hatte keinen wissenschaftlichen Zweck. Sie
sollte auch nicht irgend einer Statistik dienen, sondern der Seel-
sorge. Die Buben sollten selber auf ihre Erfahrung aufmerksam
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werden. Sie sind es auch geworden. Ich war selbst iiberrascht
von dem aufschluBreichen Ergebnis. Die Anregung zur Stel-
lung der Fragen hatte ich durch einen Artikel in der Monats-
schrift , Hostia*!) erhalten. Dort erzihlt P. Derely S. J. von
einem eucharistischen Triduum, das er, auf Grund eines #hn-
lichen, etwas erweiterten Fragebogens, in mehreren kathcli-
schen Gymnasien Frankreichs gehalten hat.

Vielleicht helfen die ehrlichen Antworten, wie sie hier vor-
liegen, mit, daB auch mancher von uns den lebendigen Erzie-
hungswert der Sakramente wieder neu schiitzen lernt.

Innsbruck. P. Ignaz Mayr S. J.

Erlisse des Apostolischen Stuhles.

Zusammengestellt von Dr Josef Fliefer, Professor des kanonischen
Rechtes in Linz.

E

Indizierungen. Heft 3 der Acta Apostolica Sedis bringt
auf Seite 93 und 94 die Indizierung der Biicher ,,Der Mythus
des 20. Jahrhunderts” (Alfred Rosenberg) und ,,Die deutsche
Nationalkirche (Ernst Bergmann) durch Dekret des S. Officium
vom 9. Februar 1934. Uber die Begriindung der Indizierung
wurde bereits im letzten Heft der ,,Quartalschrift®, S. 391 f.,
berichtet. — Heft 3 der A. A. S., S. 130, verlautbart ein Dekret
der Bibelkommission, in dem das Buch von Schmiedtke ,,Die
Einwanderung Israels in Kanaan® als rationalistisch abgelehnt
und vom Gebrauch an katholischen Schulen ausgeschlossen
wird., Mit Dekret des S. Officium vom 9. Mirz wurde nun dieses
Buch auf den Index der verbotenmen Biicher gesetzt (Heft 5,
S. 180).

1T

Decisiones S. Rom. Rotae. Nachdem die Rota ihre Prozesse
nicht mehr ver6ffentlicht, gewinnt man nur mehr durch das
Verzeichnis der Causae, das nun in den A. A. S. kundgemacht
wird, einen kleinen Einblick in den Geschiftsgang eines Jahres.
Heft 3 der A. A. S. fiihrt im ganzen 77 Prozesse an, die im
Jahre 1933 durch einé sententia definitiva abgeschlossen wur-
den. Von den 77 Prozessen wurden 72 auf Eheungiiltigkeit ge-
tithrt; von diesen wurden 43 negativ, 29 positiv entschieden.
Von den 29 affirmativen Urteilen griinden sich 19 auf vis et
metus, 3 auf exclusum bonum prolis, 2 auf clandestinitas, je

1) | Hostia* revune mensuelle d’Ascese et d’Action !ucharistique,
Toulouse-9 rue Montplaisir. April 1930. ,L’Apostolat de la commu-
nion aupres des collegiens.“ J. M. Derely S. J.



