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Geschlechtstrieb nicht willenlos nachzugeben, sondern ihn zu
beherrschen. :

Wenn Brautleute die Tobiasnichte halten, werden sie spa-
ter, wenn Gott ihnen eine angemessene Zahl Kinder beschert
hat, sich eher und leichter zur Josefsehe entschlieBen.

Gewil werden es immer nur wenige sein, die zu beiden
Arten Enthaltung die sittliche Kraft aufbringen. Ihre Tugend-
haftigkeit wird nur wenigen bekannt werden, um als gutes Bei-
spiel zu wirken; in manchen Fillen wird es nur der Priester
erfahren. Doch wird die Versicherung in der Predigt, daB auch
heute noch Eheleute zusammenleben wie Bruder und Schwe-
ster, fiir sehr viele Eheleute erhebend und ermutigend wirken.
Wenn dann die Eheleute ,,in der Furcht des Herrn, mehr durch
das Verlangen nach Kindern als von Wollust bewogen® (Tob 6, 22)
zusammenkommen, diirfen wir auf ein Geschlecht hoffen, das
sittlich gesiinder und stirker ist als das gegenwirtige.

Wickrath. : Dr H. Lohmann, Pfr.

(Die Freude im Beichtstuhl.) Beichten miissen kann man
oft horen, beichten diirfen kaum einmal. Und doch ist letzteres
das Richtige. An dem schmerzlichen miissen ist mancherlei
schuld. Zunichst bedeutet es ja kein Lustwandeln auf blumiger
Au, wenn wir all den Irrgingen unserer armen und schwachen
Seele nachspiiren. Aber bei richtigem Lichte gesehen, miiBte
auch das nicht sein. Dann ist es eine Schwiche der mensch-
lichen Seele, daB sie lieber ein Wort der Anerkennung als eines
des Tadels hort. Da scheinen wir nun beim Urquell des Beich-
tenmiissens angekommen zu sein. Man geht an das Beichten
heran mit dem BewuBtsein, erst sich plagen miissen mit den
Schattenseiten des eigenen Seelenlebens und dann hernach fiir
all die Miihe noch Tadel ernten zu miissen. Das ist nun aller-
dings viel Bitterkeit auf einmal. Aber das mu$ nicht sein, am
allerwenigsten das viele Tadeln im Beichtstuhl. Man wird dafiir
kaum einen Beleg aus dem Heilandsleben beibringen kénnen,
der doch sehr vielen und nicht gerade kleinen Siindern begeg-
net ist.

Da ist doch der Beichtvater zu loben, der mit psychologi-
schem Versiindnis aus dem Bekenntnis irgend etwas heraus-
sucht, was er mit Fug und Recht loben kann. Das eine Mal hat
jemand auBer der Zeit gebeichtet oder das Beichtkind war recht
aufrichtig, hat sogar bei dem einen oder anderen Punkt die
Ursache noch hinzugesagt: weil ich rechi leichtsinnig war, weil
ich nicht gebetet habe oder ein spontanes: aber das will ich
wirklich nicht mehr tun. Oder einer unehelichen Mutter, denen
es bekanntlich unséiglich schwer fillt, ihren Fehltritt im Beicht-



Mitteilungen. 379

stuhl zu bekennen, da sie ja auBerhalb desselben deswegen schon
so viel Hartes haben horen und durchmachen miissen, kann
man sagen: ,,Sie haben doch zur ersten Siinde nicht auch noch
die zweite gefiigt. Sie haben jetzt die Gelegenheit, durch eine
gute Erziehung des Kindes den Fehler am Kinde und vor Gott
und den Menschen wieder gutzumachen® u. s. w. Da hat man
die Leute schon gewonnen. Der Herr hat die Siinderin am
Jakobsbrunnen auch nicht gewonnen durch eine BegriiBung
etwa von der Art: ,,Du fiihrst ja ein ganz abscheuliches Lotter-
leben.” Er hiitte es sicher, besonders in diesem Falle, sagen kon-
nen. Ist so der Boden bereitet, dann 148t sich leicht aufbauen.
Das Beichtkind hat ja das Gefiihl: ich knie vor einem viiterlichen
Freund, der mir verstehend helfen will. Mehr Zeit als bei einem
Wort des Tadels geht hier auch nicht verloren, meist weniger;
und gewonnen ist sicher mehr. Da hat einmal ein Bursche, der
einen solchen Beichtvater getroffen, vor der Kirche den anderen
mit frohem Lachen zugerufen: ,Jetzt, das ist mir auch noch nie
passiert. Jetzt bin ich im Beichtstuhl sogar noch gelobt worden!*

Es ist einleitend bemerkt worden, daf es nicht gerade er-
freulich und noch viel weniger erbaulich wére, in den verbor-
gensten Herzensfalten nach Siinden zu suchen. Aber ein Ge-
danke miiBte auch dabei helle Freude auslosen. Wie wire es,
wenn der Beichtvater iiber das mysterium iniquitatis hinaus vor-
stoflen wiirde in das mysterium divinae gratiae? Ist es denn
nicht wunderbar, daB wir von den Fluten der Siinde nicht ver-
schlungen worden sind? Steht nicht wirklich der Vater des ver-
lorenen Sohnes vor uns, der immer wieder hinauseilte auf die
Hohen und die miiden Augen sich ausschauen wollte nach dem
verlorenen Sohn, dessen Vaterauge oder vielmehr Vaterherz in
dem zerlumpten, herabgekommenen Tippelbruder von der Ferne
schon sein Kind erkannte, der den Jungen gar nicht sein
Schuldbekenntnis aussprechen liefl, sondern mit Liebkosungen
ihm den reuigen Mund verschloB? Steht nicht der Gute Hirte vor
uns, der vielleicht Jahre hindurch dem irrenden Bocklein nach-
geklettert und verletzt nun dir zum Verbinden und Heilen bringt?

Hoéren wir nicht' wieder den Herrn am Jakobsbrunnen in
unsagbarer Gelassenheit und goéttlicher Giite sprechen: ., Ja, das
stimmt, daB du keinen Mann hast. Fiinf hast du gehabt, und
den du jetzt hast, ist auch nicht dein Mann.” Dann die grofle
Pause. Schon wird die Zentnerlast auf diesem Frauenherzen
locker, sie kommt ins Rollen und Freude, iibernatiirliche Freude
zieht ein. Wire der Priester weniger Siindensucher und mehr
Wegbereiter der in uns wirksamen Gnade, mehr Sucher des
letzten Restes des iibernatiirlich Guten, das noch in der Seele
irgendwo verborgen schlummert, wiire er mehr Johannes, der
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da spricht: ,,Siehe das Lamm Gottes, welches hinwegnimmt die
Siinden der Welt”, dann wiirde das Beichten sicherlich leichter,
dann stiinden viele Jiinglinge von Naim auf und sie wiirden sich
verwundert die Augen ausreiben und fragen: ,,Das ist die Kirche?
So schaut die Beichte aus?* Ja, wir miissen wieder hellere Augen
bekommen fiir das Wirken der Gnade nicht nur in den ,,From-
men*, sondern noch mehr in den abseits Stehenden und Ver-
lorenen.

Noch auf einen Freudenquell des Beichtstuhles sei hin-
gewiesen. Besonders bei der Siinde, die nach dem Apostel unter
Christen nicht einmal genannt werden soll, tut man sich schwer,
eine Besserung zu erreichen, vorab bei der Masturbation. Es
kime nun darauf an, die Aufmerksamkeit des Willigen, vorab
des Jungmannes, von sich abzulenken. Gibt man ihm bestimmte
Gebete oder Ubungen auf, dann lauert schon im Hintergrund
der Gedanke: das muB ich deswegen beten oder tun. Vielleicht
gesellt sich ihm noch ein anderer bei: ,,Werde ich heute Erfolg
haben? Vorige Woche ging es trotzdem schief.“ Jetzt ist also
der Arme schon in dem Fahrwasser, das er vermeiden wollte.
In kurzem werden aus dem UnterbewuBtsein Vorstellungen, Ge-
dankenginge und Empfindungen aufsteigen, die wahrscheinlich
die gute Absicht bei dem Vorhaben vereiteln. Statt dessen kénnte
man dem Jungen sagen: ,Jetzt sieh einmal ganz von dir weg
und schau mehr auf deine Umgebung. Versuche einmal, um
dich herum freudige Menschen zu schaffen, dann wirst du sel-
ber wieder freudig und deine Sorgen und Kiampfe werden auch
erheblich geringer.“ Wenn nun der junge Mensch sich wirklich
Miihe gibt, anderen tiglich die eine Freude zu machen, dann
ist sein Innenmensch in einer heilsamen Spannung, und die
Freude, die er anderen bereitet hat, geht auch an ihm nicht
wirkungslos voriiber. So kénnte aus dem Beichtenmiissen dann
doch ein Beichtendiirfen werden.

St. Ottilien (Oberbayern). P. Beda Danzer O.S. B.

(Hoc enim et Crates fecit philosophus et multi alii divitias
contempserunt) — so beten wir hiufig in der Lectio VII des
3. Nokturn im Commune Abbatum aus der Homilia sancti Hie-
ronymi Presbyteri (1. 3 in Mt, C. 19). Was hat es damit fiir
eine Bewandtnis? Krates, aus Theben gebiirtig, war ein grie-
chischer Philosoph des 4. Jahrhunderts v. Chr,, Zyniker und
bedeutendster Schiiler des Diogenes und Lehrer Zenons. Kle-
mens von Alexandrien sagt nun in seiner Schrift , Welcher
Reiche wird gerettet werden?“ (11, 4): ,,Andererseits ist es auch
nichts Neues, dal jemand auf seinen Reichtum verzichtet und
ihn den Armen oder seiner Heimatstadt schenkt: dies haben



