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Beziehung verspricht der Vergleich mit dem Weiherecht
Erfolg. Wenn ein giltig konsekrierter Bischof einen Kan-
didaten weiht, fiir welchen er episcopus proprius ist, so
ist die Weihe giiltig und erlaubt. Wenn ein giltig kon-
sekrierter Bischof einen Kandidaten weiht, fir welchen
er nicht episcopus proprius ist, so ist die Weihe zwar
giiltig, aber verboten und unerlaubt, da fehlerhaft. Wenn
ein nicht giiltig konsekrierter Bischof einen Kandidaten
weiht, so ist die Weihe null und nichtig. Ubertragen wir
diese Sitze auf unsere Fragen. Wenn ein mit Gerichts-
barkeit bekleidetes und nach cc 1560—1568 zustéindiges
Gericht ein Urteil fallt, so ist das Urteil giiltig und fehler-
frei. Wenn ein mit Gerichtsbarkeit bekleidetes, aber
nach cc 1560—1568 unzustiandiges Gericht ein Urteil fallt,
so ist das Urteil giltig, aber fehlerhaft. 'Wenn ein nicht
mit Gerichtsbarkeit bekleidetes Gericht ein Urteil fallt,
so ist dasselbe unheilbar nichtig. Sowohl im Weiherecht
wie im ProzeBrecht sind die Normen iiber Zustindigkeit,
Kompetenz, nur Ordnungsvorschriften, berithren also die
Giiltigkeit des Aktes, der Weihe oder des Urteils in kei-
ner Weise; so erfordert es die aequitas und das bonum
commune.

Uber Hysterie.

Von Josef Schattauer, Kaplan der Heilanstalt Lehen, Salzburg.

I. Wesen der Hysterie.

Das Wort Hysterie, stammend von dem griechischen
Ausdruck fiir Gebarmutter, steht im Gebrauche fiir bunt-
schillernde Zustinde bei Frau und Mann. Es soll ver-
sucht werden, laienhaft, aber doch in engster Anlehnung
an die medizinische Wissenschaft, die wesentlichen
Grundlinien herauszuheben. Es wird unstreitig dieses
Wortbild zuviel, oft verfehlt und sinnlos gebraucht. Jeder-
mann sollte bei Bezeichnungen mit einem moralischen
Akzent besonders vorsichtig sein. Vielfach zuviel ruht
dieser noch auf dem landlaufigen Gebrauch von Hysterie.
An sich beinhaltet Hysterie eine Feststellung eines see-
lischen-kérperlichen Zustandes, kein moralisches Wert-
urteil. Wegen des zu starken moralischen Akzentes im
Volksmunde bedienen sich bereits Arzte lieber des Aus-
druckes psychogene (seelisch - bedingte) Erscheinungs-
form und anderer Umschreibungen. An Hysterie konnen
gute und schlechte Menschen, Frauen wie Ménner, lei-
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den; sogar ehrenwerte Menschen konnen einmal in ihrem
Leben mehr unbewufit durch eine Phase von einer
Hysterieform durchgegangen sein. Wir Theologen sind
oft zuviel auf ganz klare Formulierungen erpicht wie sie
in der Theologie, in Dogmatik und Moral besonders
tiblich sind. Solche gibt es wenige im buntbewegten, stets
flieBenden Leben der iibrigen Wissenschaften, am wenig-
sten in einem so jungen Zweige, wie es die Psychiatrie
ist. Das tiberreiche Leben im Gesunden wie im Kranken
laft sich nicht in wenige Worte einfangen. Wie schwie-
rig selbst fiir Fachleute das Gebiet der Hysterie sein kann,
geht aus zwei AuBerungen von Arzten hervor: Hysterie
und kein Ende — Hysterie und ihr Ende und Hysterie
ist ein ungeldstes Problem SDr Niedermeyer, Wien, Pa-
storalpsychiatrie, 1936). Viele Schwierigkeiten stammen
davon her, dafBl es unstreitig eine Hysterie im engeren und
weiteren Sinne gibt. Diese mehr einfithrenden Gedanken
sollen schon jeden Priester im Gebrauch des Wortes
Hysterie beddchtig und vorsichtig machen. Der Arzt in
jeder Anstalt 1aBt die Diagnosegebung lingere Zeit offen.
Wie sollte da ein Priester, ein Laie, es wagen, sogleich
mit seinem Urteil vorzuschnellen?

Was ist Hysterie? Wer ist hysterisch? — Darauf 1a6t
sich nicht so einfach antworten. Der hysterische Typ
kann wie eine Gegend von verschiedenen Seiten her be-

trachtet werden.
*

Den sichersten Weg zu ihm fithrt uns die klinische
Betrachtung, die' in der ganzen Medizin etwas von der
Dogmatik der Theologie an sich hat. Bei dieser wollen
wir einem der angesehensten Vertreter der Psychiatrie
folgen, dem bekannten Professor Dr Kretschmer, der
vor allem sich einen Namen geschaffen hat durch sein
Buch: Korperbau und Charakter. Auf dem Gebiete der
Hysterie diinkt mir noch immer aus der Fiille der Litera-
tur das beste, sein Biichlein: Uber Hysterie, Verlag
Thieme, Leipzig. In dieser Schrift behandelt Kretschmer
den hysterischen Reaktionstypus nicht rein spezial-kli-
nisch, sondern gerade fiir uns Theologen als psychologi-
sches und nervenphysiologisches Problem, hineingestellt
in einen gréBeren biologischen Gesamtrahmen. Er betont
aber bei der Einleitung ausdriicklich, daBB seine Ausfiih-
rungen durchaus auf der klinischen Erfahrung aufbauen,
die uns hysterische Erscheinungen ganz vorwiegend als
dumpfe, triebhafte Reaktionsweisen bei unkomplizierten,
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primitiven oder unausgereiften Menschen zeigt, selten bei
hochdifferenzierten, rétselvollen Personlichkeiten mit ver-
wickeltem Erlebnisbau. Die literarische Figur des ,,dunk-
len* Weibes mit den ratselhaften seelischen Hintergriin-
den will Kretschmer mehr ausgeschieden wissen, weil nur
die befremdliche AuBlenseite von der Hysterischen, alles
itbrige vom Dichter stammt. Aus der Gliederung des Bu-
ches 148t sich schon ein tiefer Blick in den Aufbau der
Hysterie tun: Der erste Teil befaBt sich mit der Hysterie
im besonderen, dem: Instinkt und Trieb als Wurzeln; der
zweite Teil mit der psychophysischen Dynamik der
Hysterie, wie hysterische Gewohnung nach Art des Tics,
déen Gesetzen der willkiirlichen Reflexverstarkung, den
Willensapparaten des Hysterischen und den Erlebnisver-
wandlungen.

Im weitesten Sinne genommen ist Hysterie eine
Reaktionsform, zu der bei geniigender Erlebnisstirke
jedermann irgendwie neigen kann; in der Form haben
wir noch nichts Krankhaftes vor uns. Bei itbergrofen see-
lischen Belastungen kann jedermann irgendwie den Ver-
stand verlieren, die Oberleitung iiber sich selbst, kann
der Schreck einmal die Sicherungen itberrennen, z. B. bei
plotzlicher Todesgefahr. Ein Kernpunkt der Hysterie ist
eine ,,abnorme” Reaktionsweise auf die Anforderungen
des Lebens (Gaupp), also eine psychogene (seelisch be-
dingte) Reaktionsform, ausgreifend ins Allgemein-psy-
chologische und Biologische. Deshalb haftet die klinische
Bezeichnung von H. an einem gewissen Kern von Symp-
tomgruppen: Den Krampfanfillen, Stuporformen, Dam-
merzustanden, dem Zittern und den ticartigen Zuckun-
gen, den Lahmungen und Muskelspannungen, den sen-
siblen Un- und Uberempfindlichkeiten sowie gewissen
Reiz- und Lahmungserscheinungen an reflektorischen
und vegetativen Apparaten.

Beispiele miissen und sollen wir immer zum Verstiindnis beson-
ders (auch bei Predigten) heranziehen, weil sie oft mehr als viele
Worte sagen. Ein gutes Beispiel hiefiir diirfte uns ein miider, an sich
tapferer Soldat abgeben, der plotzlich von eimer Granate in seinem
zermiirbten Zustande an der Front verschiittet wird. Er kommt wie-
der langsam zu sich; da fingt er an sich zu betasten, ob alles noch
heil sei. Plotzlich zuckt ibm durchs BewuBtsein: O, wenn ich doch
endlich aus dieser Gefahrenholle heraus kime! — Dieser blofie Ge-
donke kann steigernd auf eine kleine Lihmung einwirken und diese
einschleifen, zur Gewohnheit machen, wohlgemerkt — mehr unbewufBt
sogar! — Wir haben dann den Willen, die Flucht hin zur Krankheit
vor uns als dem kleineren Ubel, das ja der Mensch vielfach instinktiv
sucht. Kinder, Primitive gleiten oft in diese Falle hinein, finden aber
vielfach wieder auch schnell heraus, wenn sie z. B. das Schulgehen
nicht freut oder etwas anderes. Ein Midel, vor eine unliebsame Hei-
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rat gestellt, kann auch in diese Linie hineingeraten mit dem Unter-
gedanken: Ein krankes Midchen wird der ungeliebte Briiutigam nicht
heiraten. Es liegt gewiB etwas Ungerades, Unechtes, Unehrliches darin,
aber oft gar nicht so erkannt, beschénigt, verschleiert, entschuldigt,
begriindet. Daher stammt der moralische Akzent. Es ist aber wieder
eine Preisfrage bei jedem Einzelfall, wieweit Schuld und Nichtschuld
geht. Darum gilt auch da die ernste Warnung der Bibel: Richtet nicht,
damit ihr nicht gerichtet werdet! — Die dunkle moralische Seite, die
vor allem auch den Theologen interessiert, ist oft schwierig zu beur-
teilen. Es gilt da wie iiberall den Weg der goldenen Mitte zu suchen
zwischen dem Zuwenig und Zuviel. Besonders fiir die Behandlung
Hysterischer, wie wir noch ‘sehen werden, ist dieser Gesichtspunkt
von grofler Bedeutung.

- In welchem Umfang kann sich dieser Hysteriespuk
austollen? — Auf der ganzen, grofen Gefiihlsskala zwi-
schen dem Totistellreflex (hysterischer Anfall — wohl zu
unterscheiden vom epileptischen!) nach Kifer-, Spinnen-,
Hithner-Art und dem Bewegungssturm eines Vogels, der
in ein Zimmer geflogen ist. Der zu frith verstorbene Ber-
liner Chirurg Schleich schrieb wertvolle Biicher, von
denen ein lesenswertes den Titel tragt: Vom Schaltwerk
der Gedanken (Fischer-Verlag, Berlin). In demselben fin-
det sich auch ein Kapitel itlber Hysterie. Daselbst schreibt
Schleich: ,Die Hysterie — ein metaphysisches Problem!
(Das Seelische arbeitet ganz eigenartig in den Leib hin-
ein!) — Die Hysterie ist ein Spuk zwischen Normal und
Krank, zwischen Gut und Boése, Ehrlichkeit und Ver-
logenheit, Schein und Sein, — etwas Vielgestaltiges; —
sie ist geschlechtslos, — eine Maskenleihanstalt, ein meta-
physisches Problem!*

Er erzihlt folgendes frappierendes Beispiel: Bei einem ihm be-
kannten Gynikologen wurde ein Midchen mit siebzehn Jahren in die
Anstalt gebracht im angeblich schwangeren Zustande. Die Unter-
suchung ergab an sich eine virgo intacta; aber schlieBlich im fiinften
Monate vermeinte man Herztone zu vernehmen, im neunten schien
alles normal zur Geburt; es erfolgte aber keine. SchlieBlich war der
Professor der Meinung, daB eine Geschwulst vorliege. Er operierte —
nichts war da! Alle Organe fand man normal! — Geistiges kann eben
auch Formen schaffen. Fast allméichtig ist die Idee! — Der Wunsch
ist Vater des Gedankens und oft mehr.

Ausgangsstellen abnormer Reaktionsweisen ist der
Erhaltungs-, der Geschlechts-, der Gliickstrieb, das Gel-
tungsstreben. Die iibergrofie Macht der Gefiihlswelt, wie
jedermann bei sich erfahren kann, ist sehr beachtlich.

Schlieflen wir die mehr klinische Belichtung der
Hysterie mit den vorsichtigen Worten des Forschers
Kretschmer ab: ,Man wird das Zentrum des heutigen
Hysteriebegrifles ungefdhr richtig treffen, wenn man sagt:
Hysterisch nennen wir vorwiegend solche psychogene
Reaktionsformen, wo eine Vorstellungstendenz sich in-
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stinktiv, reflexmdflig oder sonstwie biologisch vorgebil-
deter Mechanismen bedient.

*

Wenden wir uns nun einem Arzte und Psychologen
zu, Dr Diiring; dieser schaut die Hysterie mehr von der
heil-piddagogischen Seite an, die fir uns Priester eine
besondere Beachtung verdient; er hebt in seinem trefi-
lichen Buche: Grundlagen der Heilpadagogik (Rotapfel-
Verlag, Ziirich) vier Punkte klar hervor:

1. Ubergrofie Beeinflufibarkeit, Beeindruckbarkeit
Hysterischer; alles wird im Ubermal gefiihlt, Freud und
Leid — stark suggestive Naturen.

2. Ubergrofies Offensein nach auflen als Gegenstiick
des zerstreuten Professors, der so in sich gekehrt ist, auf
seine Ideen eingestellt, so daB er die Aullenwelt zu wenig
beachtet — extravertierte Menschen.

3. Stark iibersprudelnde Phantasie, die Wahres und
Falsches vermengt, verwechselt, stindig Bilder vorgau-
kelt, alles iitbermalt, stets fraumt, eine fata morgana
schafft, stindig filmt — fraumhafte Menschen. Die Mog-
lichkeit, Leichtigkeit der pseudologia phantastica, der
krankhaften Liige, ist bei solchen Wesen schier eine
Selbstverstandlichkeit.

4. Uberspanntes Ichtum, Geltungsstreben auf jede
Art, allen Wegen, unter allen Umstinden, Machtwille,
GernegroBsein, der Stolz in den buntesten Formen —
Geltungsstichtige.

Als 5. Punkt kénnte man beifiigen etwas, was bel
allen diesen vier Punkten eine grofle Rolle spielt, wie
tiberhaupt im Leben: Uberstarke Gefiihlswelt. In aul-
geregten hysterischen Zeiten, wie in unseren, regieren mehr
die Affekte als die Vernunft; diese hinkt stark nach. So
war es immer, so wird es sein! — Diese Schau des Heil-
padagogen lafit uns die Hysterieformen von einer an-
deren Seite sehen und ist sehr lehrreich und anschaulich.
Sie l1aBt Blicke zu in die Mannigfaltigkeit des sogenann- -
ten hysterischen Charakters mit allem Guten und Bosen,
der uns besonders bei der Behandlung der Hysterie be-
schaftigen soll.

*

Lassen wir nun Psychotherapeuten zu Wort kom-
men, die je nach ihrem Standpunkte, ihren Lieblings-
ideen, eine Seite der Hysterie belichten. Dr Allers-Wien
hat sich einseitig keiner Richtung ganz verschrieben,
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aber er neigt mehr zu der Richtung der Individualpsy-
chologie des Alfred Adler. Thm ist die Hysterie eine un-
gewohnliche, iiberspitzte Steigerung der in jedem Men-
schen bestehenden Spannung zwischen Machtwillen und
Machtmdéglichkeit, eine Art Hochstapelei. Allers gab
uns kiirzlich ein neues Buch: Heilerziehung bei Abwegig-
keit des Charakters (Verlag Benziger, Einsiedeln, Koln
1936). Darin erklart er: ,Hysterie ist keine Krankheit
eigener Art, sondern eine Form der Neurose, die zum
Teil vielleicht von gewissen disponierenden Momenten,
zum Teil aber sehr von Umweltskonstellationen bedingt
wird. Allen neurotischen Charaktergestaltungen ist eigen-
timlich: Erfolge, Geltung, Macht auf larvierte Weise und
ohne eigentliche Leistung, ohne Einsatz der Personen
erringen zu wollen. Nirgends liegt der Zug so zutage, wie
bei jenen Menschen, die wir Hysterische nennen. Das
Unechte, Komddienhafte, Verlogene im Wesen des Hyste-
rischen ist von jeher bemerkt worden und hat auch dahin
gefithrt, daB im gemeinen Sprachgebrauch die Bezeich-
nung hysterisch zu einer Art Schimpfwort geworden ist;
gewiff zu Unrecht, weil der Neurotiker schlieflich sich
selbst ebenso betriigt, wie er die anderen betriigen will,
und fir sein Gehaben nicht voll verantwortlich gemacht
werden kann. Sind alle Neurosenformen irgendwie als
Entwicklungshemmungen, als die Folge eines Stillstandes
des Hineinwachsens in die Lebenslage und Lebensauf-
gaben aufzufassen, so ist dieser sogenannte Infantilismus
kaum je offenkundiger als bei den Gestalten des hysteri-
schen Formenkreises.* (Allers gibt uns hiemit sehr wert-
volle Winke fir die oft vorkommende Entwicklungs-
hysterie Jugendlicher in den Flegeljahren, in dieser nor-
malen Anormalie, wo der Mensch wegstrebt vom Kind-
lichen und die Grofien doch noch nicht erreicht.)

Ein praktischer Arzt in Wiesbaden, Moerchen, schrieb
in der Zeitschrift far arztliches Forschen Nr. 21, 1929,
ungefahr folgendes:

Das Hysterieproblem soll bei der Verwirrung des
Neurosebegriffes ganz aus der Neurosenforschung her-
ausgelést werden. Hysterie ist nach Moerchen ein %eson-
deres Erleben und Verwerten organischer Krankheit und
neurotischer Schwdche. (Ist Hysterie eine Krankheit? —
So iiberschreibt er den Aufsatz.) Ihm zeigt sich in der
Hysterie ein allgemein menschlicher Vorgang von rein
psychologischer und biologischer Bedeutung. (In Anstal-
ten fiir Geisteskranke erlebt man Fille, wo zuerst eine
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Hysterie vorhanden schien, spater aber eine ernste Gei-
steskrankheit wie Schizophrenie zum Vorschein kam.
War Hysterie Vorbote oder nuw AuBenseite im Anfangs-
stadium oder nur aufgepfropft, wie sie uberall vorhan-
den sein kann? — Eine schwer losbare Frage, fiir Laien
unmoglich! —) Moerchen betonte auch: »Schrecken wir
als Arzte, die sich nun einmal mit der Gesamtpersonlich-
keit des Menschen befassen miissen, zu der doch wesent-
lich seine ethische Struktur gehort, nicht davor zuriick,
dafl wir eine weltanschauliche Stellungnahme einfach
nicht umgehen koénnen.“ Er erschaut in der Hysterie ein
individuelles Erleben und Verwerten von Leiden und
Scheinleiden, eine allgemein menschliche und eminent
personliche Sache. (Alles Kranke wachst irgendwie aus
dem Gesunden heraus; Geisteskrankheiten entstehen ja
auch sol) Moerchen fiigt seinen Ausfihrungen eine be-
achtenswerte Bemerkung bei: Die Hysterie unserer Zeit
ist raffinierter, feiner geworden, aber auch deshalb ge-
fihrlicher, teils wegen Popularisierung medizinischer
Teilkenntnisse, teils wegen asozialer Ausniitzung éffent-
licher Fiirsorge wie Krankenkassen, Unfallsrenten, Kriegs-
renten u. dgl., auch wegen der ibergrofien Not der Ar-
beitslosigkeit, weshalb man zu Krankheiten seine Zu-
flucht nimmt, um mehr zu erhalten — Zweck- oder
Situationspsychosenarten.

*

Bei der Beurteilung der Hysterie mufi unbedingt
auch die Psychoanalyse von Freud zu Wort kommen.
Dieser ist bekanntlich eine Uberbetonung des Sexuellen
auf allen Gebieten eigen. Fir sie ist z. B. nach Wittels,
einem Schiiler Freuds, Hysterie ein Konversionsty pus,
ein Verwandlungstypus von Vorstellungen und Trieben
in kérperliche Symptome; sie sieht in der Hysterie eine
eigene Verdichtung, Verschiebung, Verwandlung. Von
hysterischen Erscheinungen nahm die Psychoanalyse
ihren Anfang (Breuer und Freud, Wien).

Jung, der Begriinder der analytischen oder komple-
xen Psychologie (in Zirich), vielleicht derzeit der beste
Vertreter der Psychotherapie, der weltlichen Seelenheil-
kunde, befafit sich im besonderen nicht mit der Hysterie
und streift sie nur gelegentlich. Jungs Arbeit und For-
schung halt sich mehr von den Einseitigkeiten der Ps.-A.
und I.-Ps. ferne und greift tiefer und weiter aus. Er sieht
im Neurotischen nicht nur regressive Lusterfullung oder
Geltungsstreben auf ein fiktives Leitziel hin, sondern auch



80 Schattauer, Uber Hysterie.

Keime neuer Lebensmoglichkeiten. Letztere wirken sich
darum neurotisch aus, weil sie vom Betreffenden nicht
geniigend verstanden und sinnvoll realisiert werden. Er
erschaut also in der Neurose kein bloSes Minus. Solange
der Mensch in sich selbst und mit sich selbst uneins ist,
kann es zu neurotischen Entladungen kommen. Dem Her-
einarbeiten des Unbewufiten, auch aus fritheren Epochen
und dem Primitiven, Kindlichen schenkt Jung auch seine
besondere Aufmerksamkeit. Er versucht Briicken zu
bauen vom UnbewubBtsein im Menschen und der Mensch-
heit hin zum Bewuliten, die im UnbewuBten wirkenden
Strebungen zu versachlichen (objektivieren). Sein Ziel ist
die innere und duflere Harmonie des Menschen,

Abschliefen mochte ich mit einem Satz von
Dr Schleich: ,,Ein medizinischer Witzbold driickte sich
einmal so aus: Die Hysterie ist eine Krankheit, bei der
bald die Haarbiirste, bald die Wasserleitung, bald der
Stiefel, bald die Eingeweide an das Kabel angeschlossen
sind, sie ist der Blodsinn der Natur. Man muf} aber hinzu-
fiigen, diese Harlekinade der Absonderlichkeiten darf nie-
mals ein Vorwurf fiir die Patienten, hochstens einer fiir
uns Arzte sein, weil wir das wirkliche Geschehen in der
Hysterie nicht besser durchschauen.” (Vom Schaltwerk
der Gedanken, Verlag Fischer, Berlin.)

II. Verhalten des Priesters zu hysterischen Persénlich-
keiten.

Die Ausfithrungen iiber das Wesen der Hysterie kon-
nen nicht befriedigen; das liegt vor allem darin, daB es
unmoglich ist, alle diese bunten, psychogenen (seelisch
bedingten) Zustandsformen in Worten einzufangen. Auch
der angekrankelte und auch sogenannte kranke Geist hat
seine weitgehenden Variationsmoglichkeiten. Auflerdem
herrscht iiberhaupt in der Psychiatrie, einem noch jun-
gen Zweige der Wissenschaft, noch lange nicht die er-
wiinschte Klarheit, ja oft noch ein gewisser Wirrwarr, in
der Abgrenzung der Krankheitsformen; diese Tatsache
wirkt sich ganz besonders fir gewissenhafte Arzte sehr
bedenklich aus, wenn sie vor folgenschwere Entschliisse
gestellt werden, wie solche z. B. die Erbgesundheitsgesetz-
gebung in Deutschland fordert.

Gerade auch bei den verschiedensten Formen der
Hysterie bleibt dem gesunden Hausverstande ein weites
Gebiet vorbehalten. Einige praktische Winke seien im
folgenden dem Priester gegeben. Ein mehr oder weniger
abnormer psychischer Zustand ist jede Hysterieerschei-
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nungsform; deshalb ist ihr auch mit psychischer Behand-
lung zu begegnen. Bei dieser ist eine Briicke notig, die
zwei Personen irgendwie verbindet, die feine, zarte, so
wichtige Briicke des Verlrauens, des Zutrauens; es
stammt aus den weiten Bereichen der sittlichen Hoch-
welt und ist eine reife Frucht des personlichen Kredites,
Rufes. Der Ruf hinwiederum ist jenes miihsam, gleich-
sam groschenweise gesammelte seelische Kapital fur
jedermann, der irgendwie Psychotherapie, seelische Heil-
behandlung oder gar deren héchste Form, eigentliche
Seelsorge, betreiben will oder muB. Hysterische zéhlen
an sich zu den empfindlichsten Naturen und deshalb ist
besondere Sorgfalt und echte Noblesse notig. Da gilt es
nun fir jeden Priester zwischen der uralten Scylla und
Charybdis durchzukommen, dem Zuwenig und Zuviel des
Vertrauens. Die einseitig materialistisch und sexuell aui-
gebaute Psychoanalyse des Wiener Professors Freud,
eine psychische Heilmethode, enthilt viel Wahres und
Falsches. Zum Wahren gehort der sogenannte Ubertra-
gungskomplex im gewissen Sinne. Freud erschaut darin
ein UbermaB des Vertrauens, eine Verliebtheit, eine
sexuelle Bindung nach seiner Denkart; eine Gefahr fur
Arzt und Priester bilden derartige Zustinde, die sich bei
der seelischen Behandlung, dieser oft seelischen Entklei-
dung, zuerst ungewollt und ungeahnt herausentwickeln
konnen. Menschen sind wir alle. Deshalb gilt als Grund-
gesetz einer richtigen seelischen Kur ein gewisses Distanz-
halten fir Arzt und Priester, das Beziehen einer Reserve-
stellung, aus der man sich nicht herauslocken 1i0t; sie
soll gewifi nicht zu steif, zu starr sein, so daB das fir die
seelische Behandlung so wichtige Vertrauen Schaden
leide. Damit ist eine Grundeinstellung des Priesters ge-
geben. Seine Heilbehandlung beruht ja neben Wiirde und
Weihe, der alten benediktinischen gravitas und honestas,
vor allem auch auf einem gesunden Vertrauensverhéltnis;
dieses ist eine geheimnisvolle, itbergrofie Menschenmacht;
dabei kann es ein ungesundes Ubermall geben, zumal in
verriickten Zeiten. Man lese nur das Buch von Fiilop Mil-
ler: Fithrer, Schwirmer und Rebellen (Bruckmann-Ver-
lag, Miinchen 1934). Der barsche, grobe Ton ziemt selten,
ganz selten oder eigentlich nie fiir einen Priester, am
wenigsten gegeniiber Menschen, die irgendwie doch an
der Grenze des Krankhaften stehen, wie es bei Hysteri-
schen oft der Fall ist. AuBerdem kann jedes grobe, un-
iiberlegte Wort plotzlich die Briicke des Vertrauens wie
ein Wolkenbruch abtragen; was dann? — Aber zwischen

,,Theol.-prakt. Quartalschrift.” I. 1938. 6
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dem Barsch-Grobsein und dem Zugut-Zuliebsein gibt es
viele gesunde Nuancen und Moglichkeiten. Eine weitere
Hauptregel fiir das seelische Verhalten eines Priesters
lautet: Strikte Einhaltung aller Héflichkeitsregeln; diese
bedingen nach alten, herkémmlichen Wegen eine ge-
sunde Distanzierung, erhalten und sichern sie. Dr Ignaz
Klug zeigt uns hiezu zwei treffliche Anschauungsbilder:
Film und Radio (Tiefen der Seele — ein sehr lesenswertes
Buch!). Klug betont, dafi der Priester jederzeit so spre-
chen sollte wie vor dem Radio und sich allzeit so beneh-
men wie vor der Filmkamera bei einer Aufnahme. Die
Allwissenheit Gottes macht es ja noch genauer. Liebe und
HaB eines Weibes sind fiir einen Priester iitberaus gefiahr-
liche Dinge und beide haben ihre starke Neigung hin zur
Amoral. Schiller sagt einmal treffend: ,,Wo es nicht liebt,
hat schon gerichtet das Weib!“ Manch weibliches Wesen
ist leider oft dem Priester gegenitber mehr Weib, als es
selbst ahnt. Dann moge der Priester es ahnen. Ubersehen
ist verspielt, sagt eine Spielregel; diese gilt auch sonst.
Unterlassungssiinden konnen sich furchtbar richen; ein-
mal ist da niemals keinmal. Sexuelle Bindungen sind zu
stark, zu gefahrlich, wenn sie einmal geweckt worden
sind, wenn auch nur durch Ubersehen und Unvorsichtig-
keiten, Vertraulichkeiten, Unzuléassigkeiten. Die drohende
Betaubung ist eine zu grofie. Strindberg, gewil} ein Erfah-
rener, hinterlieB seinem Sohne die kluge Mahnung: ,,.Lebe
keusch!” Eins vom Dringlichsten, was unsere Zeit wie-
der brauchen wiirde, ist sexuelle Zucht und Ordnung;
diese ist auch ein Hauptmittel der Charakterformung. Das
sechste Gebot ist ein Ordnungsgebot erster Giite und
Ordnung fiir jedermann, fiir ein ganzes Volk, fir die
ganze Zukunft. Die beilaufig gesicherten Resultate der
gesunden Erbforschung untermauern ganz neu dieses
Gebot und weiten es ganz unheimlich aus! — Strindberg
hinterlieB auch der Nachwelt einen beachtenswerten
Satz: ,,Ich suchte in der Frau einen Engel; ich fiel aber
in die Arme eines Erdgeistes, der mich unter den Betten,
die er mit den Federn der Fliigel gestopit hatte, er-
stickte.“ — Ein alter Pfarrer mit buschigen Augenbrauen
pflegte beziiglich der Frauenwelt und ihren Strebungen
zu sagen: ,,Umreiflen tun sie keinen Baum, aber ausgra-
ben einen jeden.” Damit wollte er sagen, daf es der weib-
lichen Psyche eigen sei, ihren Willen irgendwie durch-
zusetzen, auf geraden oder ungeraden Wegen. Betont sei
aber auch der Wahrheit wegen, daB nur ein Teil der
Hysterischen besonders sexuell gefahrlich werden kann;
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ein Teil kann oft sogar asexuell sein und infantil sexuell
oder getarnt, mehr unbewuft.

Beispiele mogen der Veranschaulichung dienen: Fiirst Schwarzen-
berg wurde sehr jung seinerzeit Erzbischof von Salzburg, mit 26 Jah-
ren: zu jener Zeit lebte auch eine reiche, schéne und fromme Biirgers-
tochter, allgemein die schéne Wally genannt.

Sie weilte mit Vorliehe an den Lieblingsorten des Erzbischofs,
im Mirabellgarten, im Aignerpark; eines Tages erhielt sie die Wei-
sung, daB sie diese Plitze meiden moge. Das traf sie sehr hart. —
Vergeblich versuchte der reiche Vater seine Tochter zu verheiraten;
sie wies alle Freier ab. 1849 starb ihr Vater. Schwarzenberg war
Erzbischof von Prag; da meldete sie sich ins Kloster der Borro-
miierinnen in Prag; beim Eintritt bat sie um Audienz und erhielt sie
auch; 1866 im Kriege gegen Preullen leistete sie Lazarettdienste; zu
Tode erschopft kehrte sie ins Kloster zuriick und lieB den Kardinal
bitten, daB er ihr die Wegzehrung reiche; er tat es. Dann starb sie.
(Salzburger Volksblatt, 28. Mirz 1935.) — Beide waren grofle, gute
Menschen. IThr Zuchthalten, ihr Meiden und Fliehen, das Zielfithrendste
in der Sache, fiihrte beide zu ihrer seelischen Hohe. 3

Ein Beispiel, wie Arzte sich gegen hysterische Personlichkeiten zu
sichern suchen: Zu einem Anstaltsarzte kam eine typisch Hysterische
einige Zeit nach der Entlassung und forderte ein Gesundheitszeugnis.
Sie war pomphaft angezogen. Im Amtszimmer des Arzies brachte sie
ihre Bitte vor; der Arzt zogerte, ihr das Zeugnis auszustellen; da kam
sie in Wut und sagte: ,,Wenn Sie mir nicht jetzt das Zeugnis ausstel-
len, fange ich zu schreien an und erklire dann, dal Sie meiner Frauen-
ehre nahegetreten sind.“ -— In diesem Momente 6ffnete sich eine nur
unmerklich nicht geschlossene Tiire und aus ihr trat ein anderer Arzt
hervor, der das ganze Gesprich abgelauscht hatte. Da rauschie die
Dame in ihren Seidenkleidern ohne Grufl davon.

In einer Anstalt taucht zeitweilig ein nicht unschones, ganz
schlichtes, vollkommen harmlos scheinendes Midel als Patientin auf.
Bei einem solchen Aufenthalte lief eine Anzeige gegen den Gemeinde-
arzt, den sie bei einer Erkrankung hatte rufen lassen und dem sie
dann iiberall nachsagte, er habe sie geschlechtlich miBbraucht. Der
Arzt konnte sich vom Verdachte reinigen. — Wie schwer tiite sich ein
Priester dagegen bei einer solchen pathologischen Liignerin, wenn er
nur etwas unvorsichtig gewesen wiire oder auch das nicht.

In einem Landdorfe in den Bergen ereignete sich vor nicht lan-
ger Zeit folgende Begebenheit: Die Tochter eines Arbeiters erkrankte
an Grippe; in der Folge zeigten sich Anfille, Krampfe, Reiflen an den
Haaren, Aufbiumen u. dgl. und Pseudovisionen. Sie erregte das Mit-
leid der Umgebung und auch die Neugierde; das war ganz besonders
der Fall, als sie vorgab, daB die verstorbene Nachbarin ihr erscheine
und sogar die heilige Kommunion bringe. Besucherinnen wuBten .zu
erzihlen, daB tatsichlich nach einer solchen Vision der verstorbenen
Nachbarin die Hostie auf der Zunge gesehen wurde. Der Priester hatte
der Kranken ofters die heilige Kommunion gebracht. Diese Kunde aber
machte ihn stutzig und er machte sich nun daran, die Sache aufzuhel-
len. Beim ersten Versuch lieB er durch eine Frau den Mund der ver-
meintlichen Kranken reinigen, die Hinde untersuchen wie das Bett
und Taschentuch; plétzlich aber begann das Madel zu beten, starr auf
einen Ort zu schauen, die Lippen bewegten sich wie im Gebete; dann
offnete sich der Mund und auf der Zunge befand sich eine Hostie.
Der Priester nahm ein andermal einen zweiten Priester mit; das Ge-
sicht wurde mit einem Schleier umgeben, die Hinde auf das Lein-
tuch gelegt; diesmal blieb die Erscheinung der Hostie auf der Zunge

6*
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trotz bestimmter Vorhersage aus. Die Geistlichen erklirten die Vor-
ginge fiir Schwindel; aber die Erscheinungen nahmen ihren weiteren
Verlauf, der Zulauf nahm eher zu als ab. Der Priester hatte aber eine
zuverlédssige Frau beauftragt, weiterhin alles zu beobachten, zu unter-
suchen. Als die Frau daran ging, das Bett zu untersuchen, sprang das
Midchen aus dem Bett ins Nebenzimmer und kam mit der Hostie im
Munde zuriick, nachdem es beim Springen aus dem Bette einen Krampf-
anfall gezeigt hatte. So war es auch das zweite Mal der Fall; erst beim
dritten Versuche gelang es die Hostie im Beinkleide zu finden. Seit
diesem Funde blieben die Visionen aus, das Midel gesundete, wurde
kokett, verschwenderisch, betriigerisch und verzog sich schlieBlich in
eine andere Gegend. Der Geistliche erfuhr nichts mehr von ihr.
Soviel zu diesem Kapitel; es findet seine notwendige

Erganzung im folgenden.

III. Behandlung von hysterischen Personlichkeiten.

Aus dem Vorausgehenden wird die erste Forderung
begreiflich erscheinen: Echte, starke Giite! — Der alte
Theophrastus Paracelsus nannte die Liebe die kraftigste
Arznei. Diese Forderung hangt mit dem zur seelischen
Heilbehandlung so notwendigem Vertrauen zusammen als
seelischer Briicke hin zu der zu behandelnden Person.
Starke, echte Giite kennt keine Sentimentalititen; sie ist
etwas vom Summum-Bonum, die jedem Priester eigen
sein soll als echte Vatergiite, die nach dem gottlichen
Rezepte das Bose durch das Gute zu besiegen sucht. Jedes
hysterische Wesen mufl auch bei Tadel, Strenge fithlen:
Man meint es gut mit mir! — Liebe diktiert mir diese
bittere Medizin, Liebe ist es, die nicht nachgeben darf und
kann. Das scharfe Messer des Chirurgen ist so heilsam,
weil es in der Gluthitze steril gekocht ist. Sollen nicht
auch beim Priester alle seine Operationsmesser im Feuer
echter Liebe steril gekocht sein und er selbst allzeit steril
bleiben bei allen seinen Operationen? — Bei jeder Heil-
behandlung spielen die Charakteristika hysterischer Per-
sonlichkeiten eine Hauptrolle; diese sind: Verfehlte
Zwecksicherungen; deshalb nennt sie Kretschmer auch
Zweckkranke; ungerade Wege werden nur zu oft bei der
Abwehr vermeintlicher Ubel bevorzugt als scheinbar klei-
nere Ubel. Unechtheiten — mehr oder minder bewullit —
werden in den Dienst der Sache gestellt; Triebfedern sol-
chen vielfach verfehlten Handelns sind Unordnungen in
der Triebwelt der Selbsterhaltung, der Ehre, des Gel-
tens, des Gliickes, des Lustgewinnes aller Art. Damit ver-
filzt, mannigfach verspannt, verkniipft sind Uberspannun-
gen des Ichs, der Phantasie, des Gefithlslebens. Will man
nun versuchen, solchen Ubelstinden seelischer Art zu be-
gegnen, so wird man zuerst versuchen, sich beildufig klar
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zu werden, ob man es mit alten, bereits eingerosteten
hysterischen Zustanden zu tun habe oder mit mehr oder
weniger frischen Fillen. Alte, eingeschliffene sind nur
mithsam zu bessern oder einzuddmmen; sie sind ver-
gleichbar eingewohnten Ticszuckungen im Gesichte oder
gar durch schlechtes Sitzen erworbenen Buckeln. Aber
tunlichst ist in allen Fillen das Moglichste zu versuchen
mit dem stillen, echten Heldenmute der grofien Tugend
der Geduld und sind unheilbare Fille auf das Mindest-
mal herabzusetzen. Ein gutes, leider oft nicht anwend-
bares Mittel ist die Verpflanzung solcher briichiger Na-
turen in eine gesunde Umgebung, unter Leitung und Fiih-
rung einer klugen, guten, starken, erfahrenen Person-
lichkeit.

Wegen der Hiufigkeit und Gefahrlichkeit muf3 die
sogenannte Entwicklungshysterie erwahnt werden, die in
eine bleibende Entartungshysterie bei falscher Behand-
lung und iibler Anlage iibergehen kann. In die Entwick-
lungshysterie geraten nur zu leicht Jugendliche hinein, in
dem Zustand der sogenannten normalen Anormalie, den®
Flegeljahren, der Revolutionszeit der Lebensentwicklung.
Sie finden nicht die richtige Mitte in der wahren Selbst-
wertung, im Triebleben, im Zweckstreben, im Gefiihls-
leben, der Ziigelung der Phantasie; so mehren sich die
Unechtheiten, Unordnungen und erzeugen seelisches Mi0-
behagen nach innen und auBlen. Die Pubertatszeit ist
eine Erprobung der Erzieher. Da heifit es den richtigen
Ubergang finden vom Feldwebelton zu dem des Lebens-
beraters; sonst entgleitet die Jugend den Eltern und beide
Teile klagen, daB sich eine Scheidewand zwischen ihnen
aufrichte, unter der beide leiden, sich unverstanden fiith-
len. Diese jugendliche Revolutionszeit mit ihren hysteri-
schen Einschlagen scheint treffliche Zeitparallelen fir
unsere Gegenwart abzugeben, die unstreitig viele hyste-
rische Ziige aufweist.

Etwas sehr Boses, Giftiges bei hysterischen Person-
lichkeiten sind deren verfehlte Zwecksicherungen; ihnen
eigen ist vielfach ein mehr oder minderes zielsicheres und
zielklares Ausweichen vor den Anforderungen des Le-
bens, ein Abweichen auf ungerade Wege hinein in die
Krankheit, z. B. bei Rentenhysterie, zur Hochstapelei
aller Art, auch politischer, zur Giftmischerei schlimmster
Sorte. Giftmischerei aller Art, wie anonyme Briefschrei-
berei, ist eine Waffe der Schwachen, der Sichzuriick-

esetztfithlenden; sie konnen auf ihrer abschiissigen
ahn hingleiten zum Menschenha8, teuflischen Schaden-
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freude, getarnter Herrschsucht ohne Grenzen und der-
gleichen.

Nie sollte vergessen werden, daf} in jedem Menschen
etwas von einem Engel, aber auch von einem Teufel ist.
Interessant sind die verbrecherischen Doppelnaturen, die
es im gewohnlichen Leben in allen Abarten gibt; daher
stammen oft auch die asozialen Unarten vieler Menschen,
die das Christentum so milkreditieren. (Vielleicht bote
der Fall der Frau Eder in Linz in der Hinsicht manch
Interessantes und Lehrreiches, der sich vor nicht langer
Zeit zugetragen hat und durch den so viele Menschen hin-
eingelegt worden sind.) Der grofle Forscher Kretschmer
schrieb bereits 1929 den Satz nieder: ,,Psychopathen gibt
es immer; in ruhigen Zeiten begutachten wir sie, in un-
ruhigen beherrschen sie uns.” (Die Genialen.) Mit an-
deren Worten: Je grofer das Irrenhaus wird, um so mehr
kommen die Irrenden oben auf.

Die Gegenarbeit gegen verfehlte Zwecksicherungen
kann sehr bunt sich gestalten und héchste Klugheit erfor-
dern; ebenso der Kampf gegen alles Unechfe, wie alle
Triebunordnungen. Es ist da sehr schwer, besondere
Normen aufzustellen. Die alten, festen Normen des Chri-
stentums sind und bleiben immer die gesiindesten und
besten. Z. B. bei der Bekampfung des gefihrlichen Egois-
mus weist das Christentum wie in allem auf eine gesunde
Mittellinie hin: Du sollst deinen Néchsten lieben wie dich
-selbst. Die gesunde Selbstliebe wird da zum Ma@Bstab der
Nachstenliebe gemacht. Gerade unsere verriickte. Zeit, die
es sogar wagt, an diesem fiir das friedliche, schéne Zu-
sammenleben so wichtigem, grundlegendem Satze zu riit-
teln, wird und mufBl _heute schon vor den Ergebnissen
solch wahnsinnigen Beginnens erschrecken. Gemeinnutz
geht vor Eigennutz, sagt man gerne. Man iibersieht aber
dabei sehr oft, wie diese Redeweise zu einer sehr unge-
sunden Tarnung eines Egozentrismus auf einer anderen
Seite fuhrt. Einen bezeichnenden Satz formte Kurt Schnei-
der, ein deutscher Gelehrter: ,Der Phantast betriigt sich
selbst, der Pseudologe die anderen.*

Die Ausfithrungen bezeugen die hohe Bedeutung
einer richtigen Erziehung, Nacherziehung, die Gesund-
erhaltung aller seelischen Krafte, der Sanierung der Seele
im harten Leben. Deshalb seien kurz geballt Erziehungs-
ziele namentlich fir hysterisch angekrankelte Persénlich-
keiten zusammengefafit: Pflege einer unbedingten Wahr-
heitsliebe, des Strebens nach der Echtheitf, Lauterkeit des
Charakters in allen Lagen des Lebens — der ehrlich gute
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Wille der religiosen Wertwelt! —, die innere Gediegen-
heit, Disziplin und Ordnung — kein noch so grofier Drill
von auflen her kann sie schaffen! —, wirkliche Lebens-
fithrung, Meisterung durch die stindige Reform des All-
tags, seiner Zielsetzung wie der des ganzen Lebens,
Standhalten im Leid aller Art durch die ganz grofie,
stille, heldenhafte, altchristliche Tugend der Geduld, der
Treue im Kleinen — dieser Genialitat des Alltags! —,
richtige Verteilung seelischer und kérperlicher Arbeit im
Rahmen einer gesunden Tagesordnung, Arbeitsliebe wie
echtes, umfassendes Mitmenschentum i richtigen Abstu-
fungen, aber ohne AusschlieBungen —, der Haf ist und
bleibt eine destruktive Macht und ist ein Brandherd fir
hysterische Entwicklungsméglichkeiten —, um Haupt-
punkte der Gegenarbeit gegen Hysterie aufzuzeigen. Was
niitzen schlieflich einem Volke Olympiasieger und -Sie-
gerinnen, wenn sie wie Kinder weinen, sobald ihnen der
Sieg entglitten ist. Gerade bei einem solchen Falle habe
sich die eigentliche Gréfle, das Vollsieghafte seelischer
Kraft zu offenbaren und nicht das furchtbare Nachhinken
im seelischen Training hin zum wahrhaft Guten, Schénen
und Wahren. Hochziel ist und bleibt: Gesunde Seele in
einem gesunden Koérper; Harmonie im Innern. Wie weit
ist die Menschheit von heute davon noch entfernt; darum
soviel Angstzustinde, daher der Riistungswahnsinn, der
alle zugrunde zu richten droht, so viele hysterische An-
sitze, so viel Boses, Krankes, Halbes, Ungesundes, direkt
Giftiges, Teuflisches, Hollisches auf der Welt. Wird die
Menschheit besser, kliiger? Steigt sie seelisch oder fallt
sie? — Das ist eine groBe Frage der Zeit. Darin wurzelt
zutiefst Gliick, Wohlsein, Reichtum, Macht, Aufstieg eines
Volkes und Staates.

Von selbst fithrt uns die Behandlung hysterischer
Personlichkeiten zum Kulminationspunkte, der religiésen
Tiefenerziehung, von der jede psychische Handlungsweise
ihre eigentliche Weihe und Kraft bezieht. Die Gedanken-
losigkeit der Losbarkeit von der gesiindesten Bindung an
das Summum-Bonum in unseren Tagen grenzt an Wahn-
sinn und kommt einem Selbstbegrabnis gleich. Wenn ein-
mal das Hochste nicht mehr heilig ist, dann wird bald
nichts mehr heilig sein, auch keine Surrogate, jimmer-
liche Ersatzmittel fiir das geistige Hungern, Diirsten, Frie-
ren, Darben in der Gottesferne.

Es gibt religiose Hysterische; zu diesem Tatbestand
148t sich folgendes Dilemma aufstellen: Leider, dafBl diese
religiose Person hysterisch ist; sie gibt unstreitig oft
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Argernis durch ihr Gebaren; Gott sei Dank, dafl diese
Hysterische religios ist; wie wiirde sie vielleicht ausarten,
wenn diese Bindung nicht vorhanden wiare. Ein Satz von
Goethe findet auch vielfach seine Illustrierung: Wie einer
ist, so ist sein Gott; darum war auch Gott so oft zum
Spott!

Die Kernprobleme der Hysteriebehandlung werden
doch am tiefsten von der religiosen Seite her angepackt;
z. B. die verfehlte Zweckeinstellung und die Unechtheit
durch den religiosen, ehrlich guten Willen vor dem All-
wissenden, einer wesentlichen Grundeinstellung fiir das
ganze religiose Leben. Der Unordnung im Triebleben
aller Art wird das Ruhen in der Ordnung des Ewigen
entgegengesetzt als Born wahren Friedens. Dem ungesun-
den Egozentrischem weist die Demut, dieses Wahrheits-
urteil iber sich, die goldene Mitte zwischen dem Zugrof-
und Zukleinseinwollen. Der Fata morgana der Phantasie
und des Gefiihls setzen die Grundgesetze des Glaubens
und der Moral ihre Grenzen. Diese wenigen Gedanken
bezeugen klar, wie zeitgemilBl die Seelsorge gerade heute
ist und wie notwendig der alte Typ des Priesterarztes hin
nach den bunten Krankheitsformen menschlichen Irrens,
Fehlens. Wie weit fehlt es in unseren Tagen beziiglich der
seelischen Hygiene? — Die Zahnbiirste ist seit Goethes
Tagen in Ubung gekommen; damals begannen erst die
Bader beim seltenen Bade mit einer groben, unsauberen
Biirste die Zahne zu reinigen; heute haben doch schon
viele ihre Zahnbiirste. Wie steht es aber heute mit der
Sauberkeit des Mundes, der Zunge? — Man greife nur
dieses eine Kapitel seelischer Hygiene heraus. Gibt es
schier heute etwas Giftigeres ais diese unheimlich ver-
langerte Zunge hinein in die Pressewelt unserer Tage
und in die Atherwelt des Radio? Die seelische Sauberkeit
auf allen Gebieten der seeliscken Hygiene hat nicht zu-
genommen, ist eher im Abnehrmen begriffen.

So muf} denn diese seelische Heilbehandlung hysteri-
scher Personlichkeiten beschlossen werden mit der Tat-
sache, dafl es leider noch viele Kurpfuscher der geistigen
Seelsorge gibt und dafl eins vom Dringlichsten in der
Gegenwart ware, der seelisch so kranken, leidenden
Menschheit ganz grofie, gqute, kluge, selbst heile, ja hei-
lige Seelsorger zu geben.

Denn nur bessere Menschen bedingen bessere Zei-
ten, seelisch gesunde, starke! Seelisch gesund ist nach
P. Bichlmeier ein Mensch, der durchaus bereit ist, ja dar-
nach glitht, sich mit dem Leben, wie es ist, auseinander
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zu setzen, der kein Ausweichen, keine Halbheiten kennt,
ein Mensch, der Hochstes wagt und erstrebt, ohne in eine
fixe Idee verrannt zu sein oder in einen beengenden
Fanatismus, ein innerlich wahrhaft freier, harmonischer
Mensch, aufgeschlossen fiir die Umwelt in ihrer Tiefe
und Weite, ein Mensch, der lieben und hassen kann, der
sich selbst in scheinbarer Verschwendung fiir andere
opfert, der aber dabei nicht aufhort, sich selbst sicher
und frohlich zu besitzen. (Bichlmeier: Religion und see-
lische Gesundheit, Meyer-Verlag, Wien, L. -

. Wenn Gott ist, der Schopfer und allmachtige All-
umfasser und Trager seelischen Lebens und alles Gesche-
hens, dann miifite seine Leugnung im Leben eine solche
seelische und gesellschaftliche Erschiitterung, eine Rat-
losigkeit und solche Neurosen nach sich ziehen, dal ein
einziger Schrei der um Gott betrogenen Welt ihn wieder
zuriickruft in diese gottlose Welt.“ (Adler Alfred.) Wer
hort nicht diesen Schrei iiberall herausklingen, wo Gott-
losigkeit, der Wahnsinn in Potenz, sich breit macht und
ausbreitet?

Literaturangabe: Kretschmer, Uber Hysterie, Verlag Thieme, Leip-
zig. Niedermeyer, Pastoralpsychiatrie, Paderborn, Bonifatiusdruckerei.
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Handbuch der Geisteskrankheiten, Bd. 5 (Springer). Bichlmeier, Re-
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Das Ehehindernis des Katholizismus in Osterreich nuch
dem Konkordute.

Von Dr Johann Litschauer, Offizial von St. Pdlten.

Vor und nach dem Konkordate standen die Bischof-
lichen Ordinariate und die geistlichen Ehegerichte Oster-
reichs nicht selten vor dem Fall, daB der Bestand des
staatlichen Ehehindernisses des Katholizismus festgestelit
und eine katholische Ehe fiir unmoglich erklart wurde,
obwohl keine kanonisch giltige Vorehe vorlag. Nun ist
am 30. Juni 1937 ein Fall vom Obersten Gerichtshof ent-
schieden worden, aus dem erhellt, daBl das staatliche Ehe-
hindernis des Katholizismus nur dann vorhanden ist,
wenn eine von der katholischen Kirche als giiltig ange-
sehene Vorehe vorlag. Der Fall war folgender:

Ein Katholik, der zum Protestantismus iibergetreten
war, heiratete im Jahre 1919 eine Protestantin nach pro-



