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Komplex offenbar wird. Keiner spricht vom MiBbrauch der
Ehe, wohl zunichst deshalb, weil diese Siinde damals nicht so
hiufig war, aber auch deswegen, weil bei dieser Siinde nicht
notwendig auch eine Siinde des anderen Gatten enthalten ist.
Wenn ein Mann EhemiBbrauch beichtet, so ist ja nicht gesagt,
daB auch die Gattin gesiindigt hat; er kann gegen ihren Willen
den Akt abgebrochen oder ohne ihr Wissen ein Kondom beniitzt
haben; in diesem Fall hat die Frau nicht gesiindigt; er braucht
diese Umstinde nicht zu beichten, und kein Beichtvater wird
darnach fragen; ebenso wenn die Frau beichtet, die Ehe mi8-
braucht zu haben, hat nicht notwendig auch der Mann gesiin-
digt; sie kann ja ohne sein Wissen ein Pessar oder ein anderes
Verhiitungsmittel angewendet haben. Hitte man diesen Fall den
Autoren, auf die sich der genannte Priester stiitzen will, vor-
gelegt, sie wiirden wohl alle die Beichtpflicht bejaht haben.

Es ist also die Praxis des Priesters nicht nur unklug, son-
dern auch in dieser allgemeinen Form falsch. Er sollte in der
Eheenzyklika die strengen Worte des Heiligen Vaters lesen und
beherzigen: ,Kraft unserer hochsten Autoritit und wegen der
uns obliegenden Sorge um das Heil aller Menschen ermahnen
wir daher die Beichtviiter und die iibrigen Seelsorger, die ihnen
anvertrauten Glaubigen iiber dieses schwer verpflichtende goit-
liche Gesetz (das den EhemiBbrauch verbietet) nicht im Irrtum
zu lassen, noch mehr aber, sich selbst von derartigen falschen
Meinungen frei zu halten und ihnen nicht aus Schwiiche nach-
zugeben. Sollte aber ein Beichtvater oder Seelenhirte, was Gott
verhiite, selber die ihm anverirauten Glaubigen in solche Irr-
timer fithren, oder durch seine Zustimmung oder durch bos-
williges Schweigen sie darin bestirken, so moge er wissen, daf
er dereinst Gott, dem hochsten Richter, ernste Rechenschaft iiber
den MiBbrauch seines Amtes wird ablegen miissen. Er moge
sich das Wort Christi gesagt sein lassen: Blinde sind sie und
Fiithrer von Blinden; wenn aber ein Blinder einen Blinden fiihrt,
fallen beide in die Grube.“

Innsbruck. Albert Schmitt S. .

(Eine ungewihnliche Operation.) Ein Arzt hat wegen anor-
mal starker Libido einer Frau ein Ovar entfernt und durch
diese Operation die Sexualitit auf ein ertriigliches Ma8 herunter-
geschraubt. Zur Beruhigung seiner Patientin fragt er nun, ob
die Kirche diese Operation dulde oder als verbotenen Eingriff
betrachte.

Die erste Frage ist, ob die vorhandenen sexuellen Trieb-
duflerungen noch in der normalen Breite liegen, wenn sie auch
auffallend stark sind, oder ob sie die Grenzen des Normalen be-
reits iiberschritten haben. Sind sie noch normal, dann kann der
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Mensch mit seinem Willen Ordnung schaffen und Ordnung hal-
ten in seinem gesunden Triebleben. Es besteht kein Ubergewicht
des Organischen, das in seiner Stirke etwa nicht mehr vom
freien Willen gebindigt werden konnte. Im gesunden Menschen
sind die Krifte vom Schépfer aufeinander abgestimmt. Der freie
Wille ist stark genug und kann die Fithrung iiber das Triebleben
behaupten, wenn er auch manchmal alle Energien aufrufen
muB, um iiber die Schwierigkeiten Herr zu werden. Das be-
quemere Uberwinden der Versuchungen gébe keinen hinreichen-
den Grund fiir einen so folgenschweren Eingriff ab, wie er
gleich dargelegt werden soll.

In unserem Falle scheinen tatsichlich die Grenzen des Nor-
malen iiberschritten zu sein. Solange die Patientin angestrengt
korperlich arbeitet, geht es noch einigermaflen. Ruht sie sich
aber aus oder legt sie sich schlafen, dann bricht die Libido
durch und schwemmt den Willen mit weg. Der freie Wille kann
mit seinem Aufgebot an Kraft wohl kaum noch die Schwierig-
keiten erledigen. Es ist infolgedessen zu Ausschreitungen mit
anderen gekommen und zu regelmiBigen Fehlern mit sich selbst,
ganz abgesehen von den bestindigen quilenden Versuchungen.
Die Frau bemiihte sich ehrlich, Herr zu werden iiber die Schwie-
rigkeiten. Sie wagte es gar nicht, sich satt zu essen, vermied
alles Pikante in der Nahrung, brachte es lange Zeit nicht iiber
sich, sich zum Schlaf ins Bett zu legen und schlief auf dem
Boden oder auf einem Stuhle sitzend. Das alles nur, damit sie
nicht von der Libido iiberwiltigt wiirde. DaB hier eine wirkliche
Uberlibido vorliegt, darf man wohl mit dem Arzte annehmen.
Die zweite Frage ist nun aber, wo die Ursache dafiir liegt.

Einmal kann so eine Uberlibido psychogen bedingt sein. Die
Ursache wiire also rein psychisch. Es handelte sich dann um
eine krankhafte nervose Storung. Eine sexuelle Uberreizung liegt.
vor. Damit ist dann eine iiberm#Big groBe Leidenschaftlichkeit
verbunden. Diese Uberreizung kann wiederum die verschieden-
sten Ursachen haben. Sie kann entstehen aus lauter Angst und
Fureht vor dem Sexuellen oder der Siinde der Unkeuschheit. Sie
konnte weiter ihren Ursprung haben in den krankhaften De-
pressionen eines Melancholikers, der schon den gewdshnlichen
Dingen des Lebens kraft- und haltlos gegeniibersteht und genau
so dem Sexuellen gegeniiber kaum Energie aufzubringen vermag,
in schweren Fillen iiberhaupt nicht. Es ist, als ob sich der
Schwermiitige in seiner Einsamkeit und Verlassenheit gleichsam
ins Sexuelle hineinfliichtete, um hier Ablenkung und Linderung
seiner seelischen Not zu finden. Oft genug geht diese krankhafte
Storung auf nervose Erschopfung zuriick. Jede Energie im Se-
xuellen versagt und wirkt nur noch verschlimmernd auf den
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Zustand des Erschopften ein. So lieen sich noch mehr psy-
chische Ursachen aufzihlen. In einem solchen Falle wire natiir-
lich ein operativer Eingriff nicht am Platze. Die Ursache fiir die
Krankheit ist psychisch und nicht physiologisch. Die krankhafte
psychische Ursache mufi auf psychischem Wege beseitigt wer-
den, dann verschwinden die auffallenden Erscheinungen von
selbst. ‘Der Zwangsneurotiker verliert seine sexuelle Neurose,
sobald Furcht und Angst vor dem Sexuellen zuriicktreten und
der Mensch frei und ungezwungen dem Gebiete gegeniiber steht.
Der Melancholiker und Schwermiitige lebt auf und steht mutig
dem Leben in all seinen AuBerungen gegeniiber, sobald seine
Depressionen abnehmen und wieder Freude in sein Leben
kommt. Der Erschopfte wird sich nicht mehr wieder kennen,
wenn eine kriftige Gewichtszunahme seinen Organismus ge-
stirkt hat. (Cfr. Chrys. Schulte, Was der Seelsorger von ner-
vosen Seelenleiden wissen muS, S. 42 f.),

Nun tritt diese krankhafte Erscheinung aber nicht blo8
psychogen bhedingt auf, sondern auch infolge von endogenen
Storungen. Es liegen physiologische Ursachen vor. Ist die anor-
mal starke Triebhaftigkeit bedingt durch eine Disharmonie in
der Titigkeit und dem Zusammenwirken der innersekretorischen
Driisen, dann wire da auch der Heilungsprozefl einzuleiten. Was
die innere Sekretion angeht, so wissen wir, daB die Téatigkeit der
Ovarien sich nicht erschopft in der Keimzellbildung. Daneben
iiben sie moch als Driisen mit innerer Sekretion eine wichtige
Funktion aus. Von innerer Sekretion spricht man in den Fil-
len, wo die spezifischen Aussonderungen nicht durch Ausfiih-
rungsginge auf Schleimhautflichen oder direkt nach auflen, son-
dern sofort in die Blut- oder Lymphgefifie geleitet werden. So
kommen sie in den Kreislauf und erreichen auf diesem Wege
alle Teile des Organismus, um hier ihre besondere Wachstums-
wirkung zu entfalten. Die biochemischen Reizstoffe, die ins Blut
abgesondert werden, nennt man Hormone. (Cfr. Moll, Handbuch
der Sexualwissenschaft, S. 76 ff., 118 f.) Die Geschlechtshor-
mone sind verschieden von den Keimzellen. Sie werden von den
Keimdriisen ins Blut ausgesondert und bewirken durch ihren
Finfluf den ménnlichen oder weiblichen sekundiren Geschlechts-
charakter. Fiir die geschlechtsreife Zeit bewirken sie auBerdem
die Empfinglichkeit fiir geschlechtliche Reize, die Geneigtheit,
auf solche einzugehen, und die Fihigkeit, sie in anderen hervor-
zurufen. Sie verursachen die libidinose Neigung und Verfassung
zu sexuellen Handlungen und Vorstellungen. Mit den anderen
endokrinen Driisen stehen die ‘Keimdriisen in unmittelbarer
Wechselbeziehung, so daf die Storung der einem oft genug ein
Versagen der anderen mit sich bringt. (Cfr. Ruland, Handbuch
der Moralth.,, Bd. I, S. 13))



Eine ungewohnliche Operation. 309

Selbstverstindlich stellt die so geartete hormonale Reizung
fiir den freien Willen unter normalen Verhilinissen keine iiber-
miBige, wenigstens keine uniiberwindliche Schwierigkeit dar.
Von einer Nétigung zu sexuellen Handlungen kann iiberhaupt
keine Rede sein. Anders ist es aber, wenn durch krankhafte
Uberhormonisierung des Blutes eine anormale Erotisierung, eine
Uberlibido aufiritt, eine Ansprechbarkeit und Geneigtheit fiir
sexuelle Dinge, die die gesunden Grenzen bedenklich iiberschrei-
tet. Hier muf man von einer Psychopathie reden, die den damit
Behafteten allzu leicht und manchmal beinahe notwendig in
Konflikt mit der Polizei bringt oder eines Tages im Irrenhaus
enden 1Bt mit Verlust seines guten Namens in der Offentlich-
keit. Das mogliche Kraftaufgebot des Willens reicht denkbarer-
weise nicht mehr aus, um die aus dem Physiologischen hervor-
brechende Flut aufzuhalten. Ob die Hormonforschung so weit
kommen wird, -hier durch Hormonpréparate heilend zu wnrken
wird die Zukunft noch zeigen.

Es werden aber immer mehr Stimmen von Arzten laut, die
die Moglichkeit einer Heilung von solchen schweren Psycho-
pathien durch teilweise oder ginzliche Entfernung der Keim-
driisen in ganz schweren Fillen bezeugen, wie Ruland auch in
seinem Handbuch schon andeutet (Bd. III, S. 359). Eines darf
daneben aber nicht vergessen werden. Die Geschlechtshormone
vermitteln nicht nur die Bereitschaft und die Fahigkeit der ge-
schlechtlichen Betiitigung, sondern wirken auch noch, soviel wir
heute wissen, regulierend auf die Fettverbrennung im Korper
ein, auf die Hautspannung, auf die Muskulatur. Sie scheinen
itberhaupt ,.fiir alle Lebensvorginge jenen Hochstzustand der
Leistungsfihigkeit zu gewihrleisten, wie wir ihn eben beim ge-
schlechtsreifen Menschen in der Vollkraft seiner Jahre anzu-
treffen gewohnt sind“ (ib. Bd. I, S. 218). Nimmt man dazu die
enge Wechselbeziehung der inneren Driisen miteinander, dann
sieht man, daB die ginzliche oder teilweise Entfernung der Keim-
driisen ein Eingriff von schwerwiegenden und nicht zu iiber-
sehenden Folgen fiir den Organismus ist, schon ganz abgesehen
von der Unfidhigkeit oder herabgesetzten Moglichkeit weiterer
Fortpflanzung.

Damit sind die Unterlagen gegeben zur Beurteilung der sitt-
lichen Erlaubtheit eines solchen Eingriffes. Die zu beantwor-
tende Frage lautet: Hat diese Operation den Charakter einer
Heilbehandlung? Ist hier nicht die Unfruchtbarmachung oder
eine Herabsetzung der Befruchtungsmoglichkeit das notwendige
Mittel zum Ziel? — Der Mensch hat keine absolute Herrschaft
Uber seinen Leib mit den verschiedenen Anlagen und Fihigkei-
ten. Er kann ihn nur verwalten. Sorge tragen fiir seine Ent-
wicklung und Gesundheit. Darum ist ein Eingriff auch nur als
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Heilbehandlung und Férderung des Ganzen in seiner Erhaltung
und Entwicklung erlaubt. D. h. ein Organ des Korpers darf nur
geopfert werden, ganz oder teilweise, im Dienste des Ganzen.
Wir miissen von der Erwigung ausgehen, die Teile und die ein-
zelnen Glieder haben ihre Sinnerfiillung im Ganzen. Die Glieder
sind fiir den Gesamtorganismus da, fiir seinen Bestand und seine
Fntwicklung, und werden selber durch ihn erst getragen und
erhalten. Mit dem Dienst am Ganzen steht und fillt darum ihre
Bedeutung und auch Daseinsberechtigung. Solange das unter-
geordnete Dienstverhiltnis besteht, hat der Mensch kein Recht,
in seine korperliche Integritidt einzugreifen. Er ist nicht Herr
iiber sein Leben. Es kann aber auch ein Organ erkranken und
der ganze Organismus in wichtigeren Funktionen in Mitleiden-
schaft gezogen werden. Wenn so ein Glied dem Ganzen gar
nicht mehr oder nur mangelhaft dient, ihm hinderlich wird fiir
viel wichtigere Funktionen, dann steigt und f#llt entsprechend
der Behinderung oder der Gefahr fiir den Bestand oder die Ent-
wicklung des Ganzen seine Daseinsberechtigung. Die verniinftige
und damit gottgewollte Sorge des Menschen fiir seinen Leib ver-
langt oder erlaubt je nach Lage der Dinge die Entfernung des
erkrankten Organs. So wire auch die ginzliche oder teilweise
Entfernung der Keimdriisen grundsétzlich Dienst am Ganzen und
damit erlaubt, wenn dadurch die Auswirkung einer gestérten
Funktion in Form einer Psychopathie behoben werden kénnte.
Diese Losung deutet auch Rauch an. (Probleme der Eugenik im
Lichte der christlichen Ethik, S: 34.) Die geordnete Sorge fiir den
Leib und seine Gesundheit verlangt natiirlich, daB eine kluge
Abwigung der zu behandelnden Stérungen und der neu auftre-
tenden nicht zu unterschiitzenden Ausfallserscheinungen das ent-
scheidende Urteil abgibt. Tatséichlich ist dieser Eingriff schon
oft mit Erfolg von Arzten ausgefiihrt worden. Ruland gibt Fille
an, wo schwerer Exhibitionismus auf diese Weise geheilt wurde
(Bd. III, S. 359).

Wenn darum ein gewissenhafter Arzt auf Grund seiner Fach-
kenntnisse und Erfahrungen diese Operation vornehmen zu miis-
sen glaubt, dann wird man gegen seinen Entschluf vom moral-
theologischen Standpunkt nichts einwenden kénnen. Seine Hand-
lung ist in ihrer Wesensstruktur Heilbehandlung, Unterbindung
einer krankhaften Funktion. Die Ausfallserscheinungen, die der
Arzt klug beriicksichtigen mu8, die entstechende Unfruchtbarkeit
u. s. w. sind gar nicht in den Willen aufgenommen, Der Ein-
griff steht im Dienste des ganzen Organismus. Leichter wird er
allerdings einen Grund haben zur Entfernung einer Keimdriise
und nur in den schwierigsten Fillen wird er sich entschlieBen
zur vollstindigen Beseitigung der Keimdriisen.

Hennef II/Sieg. P. Dr Bernh. Ziermann C. Ss. R.



