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strenger gehandhabt als spiter. An den strengen Fasttagen blieb
man bis Sonnenuntergang vollkommen niichtern. An den soge-
nannten Halbfasttagen blieb man bis 3 Uhr nachmittags niich-
tern. Erst nach dem 8. und 9. Jahrhundert trat eine Lockerung
dieser strengen Sitten ein. In der neueren Zeit wurden zugunsten
der nordlichen Linder Milderungen getroffen, die zuerst in Form
von Kirchendispensen gewihrt, spidter durch eine Neufassung des
kirchlichen Gesetzes geregelt wurden. Das neue kirchliche Gesetz-
buch sowie besondere Indulte fiir Deutschland und Osterreich
haben das Fastengebot zu der bis zuletzt tiblichen Form vereinfacht.

Daraus ist ersichtlich, daB die Kirche seit jeher bestrebt war,
«das Fastengebot den sich dndernden Verhiltnissen im Vilkerleben
anzupassen. Die in Frage stehende Anordnung muf3 auch als ein
Zeichen dafiir gewertet werden, daB die Kirche nicht starr an
ihrem System menschlicher Satzungen festhilt. Kirchengebote sind
keine gottlichen Gesetze und darum nicht unabénderlich. Unver- °
anderlich und unabénderlich mufl die kirchliche Gesinnung, die
geistige Einstellung der Kirche, aber nicht das Kirchengesetz sein.
Ein Kirchengesetz kann durch verdnderte Lebensverhdltnisse und
‘Lebensbedingungen seinen urspriinglichen Sinn teilweise -verlieren.
Der Geist der Kirche, die lebendige kirchliche Gesinnung wird es
dann umgestalten oder neu formen. Das moderne Leben mit sei-
nen: zahllosen UnregelméfBigkeiten in der Tageseinteilung,. seiner
iiberstiirzenden Hast und Unruhe und der dadurch -verursachten
korperlichen Empfindsamkeit legt den modernen Menschen un-
freiwillig das auf, was friher einmal das Fastengebot als frei-
Wwillige Leistung von ihnen forderte. In diesem leichten Anpas-
sungsvermogen sehen wir die vitale Lebendigkeit und Elastizitat
der Kirche. Dadurch widerlegt sie schweigend das, was noch
unlangst ein nichtkatholischer Theologe als letzten Sinn des kirch-
lichen Fastengebotes hinstellte: ,,Die westliche Rechtskirche ord-
nete das Fasten in ihr Rechtssystem ein und beniitzte es zur Kon-
trolle und Beherrschung der Glaubigen®* (W. E. Sehmidt in:* Reh-
gion in ‘Geschichte und Gegenwart II, 432).

So wie die Kirche hier keine starre Gebundenheit an den Tag
legt, so konnte sie — das wird gerade durch die grof3ziigige Dis~
pens vom Fastengebote gezeigt — z. B. auch liturgische Vor-
schriften und Bestimmungen abéndern, wenn sie es fir opportun
halt, ;
Krems a. d. Donau. Dr. Franz Konig. **

Opfer der Gewalt. In zivilisierten Léndern kommen in fried-
lichen Zeiten verhaltnismiBig wenig Fille von Vergewaltigung vor.
Tn Kriegszeiten und in den Wirren der Nachkriegszeit .aber hiufen
.sich solche Gewalttaten. Auch in unseren Gegenden sind in den
letzten Jahren zahlreiche Fille vorgekommen. Die Opfer der Ge- !
walt leiden physisch und psychisch schwer an der Erinnerung und
den Folgen.

Etwaige gesundheitliche Schidigungen zu beheben, ist Sache
«des Arztes: vergewaltigte Frauen sollen moglichst bald den Arzi
aufsuchen und sich davon ja nicht durch eine falsch verstandene
Schamhaftigkeit abhalten lassen. Je eher korperliche Schiéden rich-
tig behandelt werden, um so sicherer und leichter lassen sie sich
beheben; dies gilt besonders bei etwa iibertragenen Geschlechts—
krankhelten
~ Neben dem Arzt hat der Seelsorger eine Aufgabe an den so
schwer  heimgesuchten Personen zu erfiillen, wie ‘sie notwendiger
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und segensreicher nicht gedacht werden kann. Handelt es sich
doch um Menschen, denen unsigliches Leid und eine furcht-
bare Erniedrigung zugefiigt worden ist, und die deshalb oft
nahe der Verzweiflung sind. Dazu kommen vielfach die Ehe-
minner, die Verlobten und andere mnahe Verwandte, die
durch die Untat an einer ihrer Lieben schwer getroffen sind.
Trostende und aufrichtende Gedanken fiir solche Frauen und
Médchen hat der hochwiirdigste Ordinarius von Linz in eiper
Aussendung vom 10. Juni 1945 ausgesprochen. Einige davon seien
hier angefiihrt: ,,Zunéchst ist ihnen (den Opfern der Gewalt) klar
zu machen, daB auch die Siinden des Fleisches eigentlich im Her-
zen begangen werden. Nicht an allen christlichen Martyrerjung-
frauen, die Liistlingen und Wiustlingen ausgeliefert wurden, haben
sich die Wunder der Bewahrung durch Engelshand wie an Agatha.
Luzia u. a. vollzogen und doch blieben die duBerlich geschindeten
Opfer der Gier vor dem Herrn strahlende Jungfrauen, genau wie
die wunderbar bewahrten Midchen. Uberwiltigte Madchen und
Frauen konnen darum der reinsten Jungfrau und Mutter festen
Blickes in die Augen schauen und ihr Unbeflecktes Herz anrufen.”
Dann soll allen die Uberzeugung eingepriagt werden, ,,daf Gott
unser giitiger Vater ist und nichts iiber uns kommen la6t, was er
nicht schlieBlich zum Heile zu lenken wiite. In diesem Sinne sagt
Paulus im Roémerbrief (8, 28), daB denen, die Gott lieben, alles zum
Besten gereicht. Wenn also eine Seele bestrebt war, ein gottver-
bundenes Leben zu fithren, so kann es gar nicht sein, daB ein
solches tief erschiitterndes Erlebnis einen wirklichen und dauern-
den seelischen Schaden verursacht. FaBt die Seele das Erlebnis als
Kreuz auf und wertet dieses Kreuz im Geiste der Siihne aus, so
wird sie erfahren, daB ihr selbst dieses bitterste Erlebnis schliefi-
lich zum Besten gereichte.

‘Es ist verstindlich, daB vergewaltigte Frauen und Méadchen vor
allem die Furcht haben, daB aus der ihnen angetanen Untat ein
Kind entsteht. Es ist auch verstindlich, daf sie alles versuchen
wollen, um dies zu verhindern. Und hier besteht nun die grolie
Gefahr, daB aus der Verzweiflung heraus zu Mitteln gegriffen
wird, die gegen Gottes Gebote verstoBen. Nach der Offenbarung .
und der katholischen Lehre ist jedes Leben heilig und unantasf-
bar; daher ist Abtreibung der Leibesfrucht, auch wenn das Kind
einer Vergewaltigung entspringt, schwer siindhaft und wverboten
(Genaueres vgl. u. a. Noldin-Schmitt, Summa theol. mor., vol. II..
Nr. 342 £).

Wohl aber ist es im Falle einer Vergewaltigung gestattet, daB
die Frauen. denen solches angetan wurde, einer eventuellen Be-
fruchtung zuvorkommen, indem sie durch entsprechende Spiilungenr
das widerrechtlich ihnen aufgezwungene Sperma entfernen. (vgl
Noldin-Schmitt, De sexto praecepto et de usu matrimonii, Nr. 69 d).
Freilich ist der Erfolg nicht sicher, da man nicht genau weil,
wann die Befruchtung des weiblichen Eies stattfindet. Es kann
also gegebenenfalls die Spiilung bereits zu spdt kommen. Je eher
die Spiilung vollzogen wird, um so mehr kann auf Erfolg gerech-
net werden. Bs wird sich auch empfehlen, daB womoglich ein
Arzt oder eine Hebamme sie vornimmt.

Wie lang nach der Gewalttat ist eine solche Spiilung zuléssig?
Es werden hier verschiedene Zeiten angegeben, z. B. ,,bis zu acht
Stunden‘. Doch 1463t sich eine so bestimmte Zeitbegrenzung nicht
festlegen, da ja ,,semen virile per aligquot dies prolificumm manere
potest” (vgl. Noldin-Schmitt, De sexto, Nr. 75, 2a). Es ist deshalb-
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«eine derartige Splilung auch spéter als acht Stunden post stuprum
erlaubt. :

Daf3 solche Spiilungen einer mulier vi oppressa gestattet sind,-

ergibt sich aus der Uberlegung, daB im Falle der Gewalt die Be-
wegung des minnlichen Sperma auf das weibliche Ei hin eine
Fortsetzung des Unrechtes ist, welches die Frau durch die Gewalt-
tat erlitten hat. Deshalb schreibt Noldin-Schmitt (1. c¢): ,Femina
vero, si externam aggressionem repellere non poterat, licite defen-
dit suum ovulum contra invasionem iniustam.* j

“Manches Opfer der Gewalt wird schwer von Anfillen von Ver-
zweiflung heimgesucht; in solchen Stimmungen konnte es sogar
zum Selbstmord kommen. Es ist notig, daB eine solche arme Per-
son nicht aus den Augen gelassen wird, bis die Verzweiflung ab-
geebbt ist. Anderer Frauen bemdichtigt sich nach einem so furcht-
baren Erlebnis eine Melancholie, die nicht mehr weichen will. Sie
fangen an zu sinnieren und zu spintisieren; das Erlebnis ist ihnen,
wie man sagt, aufs Gemiit gegangen. Sie kommen {iiber das Un-
recht, das ihnen zugefiigt wurde, nicht hinweg. Die Wunde ist
auch nach langer Zeit noch so frisch wie am ersten Tag, ja sié
wird immer schmerzlicher und unertriglicher. Dazu kommt das
Schamgefiihl; obwohl sie Opfer wurden und an dem Vorfall ganz
unschuldig sind, fithlen sie sich doch vor den Verwandten und
Bekannten entehrt, schdmen sich aufs tiefste, glauben sich wver-
achtet und legen dementsprechend die Worte und Verhaltungs-
weisen der Mitmenschen aus. Daher fliechen sie die Gesellschaft
und ziehen sich ganz zuriick.

Diese Personen, die verzweifelten und die seelisch niederge-
schlagenen, bediirfen besonders des Trostes und der Aufmunterung.
Sie brauchen religiosen, Ubernatiirlichen Trost, sie brauchen aber
auch natiirlichen, mensehlichen Trost. Aus der ganzen Art und

Weise, wie man mit ihnen verkehrt, sollen sie fithlen und erken- -

nen, daf sie an Ansehen nichts eingebii3t haben, sondern daB man
sie ehrt und schétzt wie frither, daB man bestrebt ist, in Liebe
ihr schweres Los zu erleichtern. Ein solches Verhalten wirkt mehr
als ein Viel von Worten. Wichtig ist ferner, daB die Betroffenen
nicht zu einsam sind, nicht Zeit haben zum Nachsinnen, sondern
mit Arbeiten beschiftigt sind, die sie interessieren, erfreuen und
ablenken. Dadurch werden die quilenden Erinnerungen immer
mehr zurtickgedriangt und neuer Lebensmut stellt sich ein.

Schwieriger wird die Lage, wenn sich Folgen der Gewalttat
einstellen, die’ Frau oder das Midchen .aus dem Stuprum schwan-
ger geworden ist. Dall eine Wegnahme des werdenden Fétus schwer
stindhaft und deshalb verboten ist, wurde schon betont. Dafiir muf
um so mehr fiir die materielle Schadloshaltung gesorgt wer:ien.
Ist der Téater zu belangen, so hat er nach den geltenden staat-
lichen Gesetzen fiir allen Schaden aufzukommen. Er hat zu tragen
die Kosten fur den ganzen Unterhalt und die Erziehung des Kin-
des, ebenso die Kosten der Entbindung usw.; er hat seinem Opfer
-aber auch alle anderen Schiden zu ersetzen, die aus der Ver-
gewaltigung entstanden sind, z. B. dafiir, daB es fiir das Miadchen
schwerer oder liberhaupt unmdoglich geworden ist; noch einen Ehe-
partner zu finden. Vielfach ist aber, besonders in Kriegszeiten, der
Téter unbekannt und daher nicht zu belangen. Auch in diesem
Fall darf gegen das neue Leben nicht vorgegangen werden: die
werdende Mutter mull das schwere Kreuz auf sich nehmen. Goit
wird ihr die schweren Opfer reich vergelten. Um aber der unfrei-
willigen Mutter das Opfer so viel als moéglich zu erleichtern, sollen

..Theol.-prakt. Quartalschrift I. 1947 b
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einerseits die Angehorigen, Freunde und Bekannten der so schwer
Gepriiften alles tun, um sie materiell und seelisch zu unterstiitzen,
andererseits hat unter Umstinden der Staat fir Mutter und Kind
Sorge zu ftragen. Der hochwiirdigste Herr Ordinarius von Linz
schreibt dazu: ,Bildet das aufgezwungene Kind eine Gefahr fiir
den Frieden im Hause . . . oder fiir das Fortkommen der Mutter,
so soll es moglich sein, dieses Kind auf offentliche Kosten in
Heime abzugeben. Nur so kann auf moralisch einwandfreie Weise
dem vorgebeugt werden, da zum Unrecht an der Mutter noch das
Unrecht am Kinde hinzutritt; nur so wird es dem Arztestand mog-
lich sein, sein hohes Berufsethos zu wahren. Ubrigens wird
manche Frau, obwohl unfreiwillis Mutter geworden, doch — sich
selbst iiberwindend — auch einem solchen Kinde ihre mitterliche:
Iiebe und Sorge zuwenden und es nicht von sich lassen.

sainzaayd, oD s Dr. Ferdinand Spiesbe'rger'-.‘

Eindriicke aus der Riickkehrerseelsorge. Wer den Ansturm der
Riickkehrer zur Kirche im Frithjahr 1934 mitgemacht-hat, . wird
die Richtlinien, die die Bischofe fiir die jetzige Riickkehrbewegung
gegeben haben, mit Freude begriiBt haben. In der Bewidhrungs-
zeit, die keine blofe Wartezeit sein soll, soll ‘der Riickkehrende
Gelegenheit haben, sich {iber die Glaubenswahrheiten zu informie-
ren. Es soll thm aber auch Gelegenheit geboten werden, sich tiber
seine individuellen Schwierigkeiten auszusprechen. (Siehe Weisun-
gen des Bischofs von Linz)) Diese Aussprachen sind etwas vom
Wertvollsten — auch fiir den Seelsorger. ,»Endlich habe ich ein-
mal Gelegenheit; -mich mit einem Priester ' auszusprechen.. Seit
Jahren habe ich mich schon darnach gesehnt®, sagte ein Mann.
Und der Seelsorger denkt sich: ,Endlich habe ich einmal Gelegen-
heit, mit Fernstehenden aller Bildungsgrade unter vier Augen zu
reden.“ In diesen Aussprachen habe ich selber viel gelernt. Sie
wenden mir vielleicht die schinste Seelsorgserinnerung bleiben. Es
kommt nur darauf an, da man die Leute zum Reden bringt. Eines
mufl man vermeiden. Man darf, wie mir ein junger Doktor sagte, '
den Riickkehrer nicht von oben her behandeln, er muBl das
. Gefiihl haben, daB3 dem Seelsorger personlich etwas daran gelegen
ist, ihm wieder aufzuhelfen.

Wir diirfen nicht wvergessen, daB manche der Gang zum
Pfarrer sehr schwer ankommt. Ein junger Akademiker ist mehr
als einmal umgekehrt, bis er es endlich gewagt hat, Viele warten
heute noch; sie miissen erst innerlich reif werden und hoffen, dann
ein ganzer, gliubiger Mensch zu werden.

Viele sind aus der Kirche ausgetreten, die lange zuvor schon
.;abgefallen waren. Offen und ehrlich haben mir viele auf meine
Fragen gestanden, wie sie selber schon lange der Kirche und dem
kirchlichen Leben entfremdet waren. Es hat freilich auch solche
gegeben, die nach wie vor in. die Kirche gegangen sind und die
ganze Tragweite des Abfalls nicht erfaft haben. Fiir uns Seelsor-
ger lehrreich ist die nicht gar so geringe Zahl von — ehemaligen
Ministranten, Institutszoglingen, Mitgliedern katholischer Jugend—
vereine usw. unter den Ausgetretenen. Bitte, alles aus meiner
Sicht! Viele sind nicht ausgetreten, aber — abgefallen. Sie sind
fir uns die allergréBten Sorgenkinder; weil wir an diese gar
nicht herankommen. Thre Zahl ist groB. Was sollen wir tun?, so-
frage ich mich oft. Viele haben bewufBt Christus aufigegeben, weil
sie vor einem Menschen kapitulierten und die ganze neuheid-
nische Ideologie in sich aufgenommen haben. Viele sind uns des-—



