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heschleicht einen eine leise Bangigkeit, eine Befiirchtung ange-
sichts so vielfacher Bedenken, die immer wieder geduBert werden.
Und diese Bangigkeit, diese Angst konnte darauf hindeuten, dafl
vielleicht viele Gldubige im Herzen mehr krank sind, als sie selber
meinen. Gleichen sie nicht den bedauernswerten Diabetikern,
denen jede natiirliche SiiBigkeit Gift bedeutet, denen sogar das
tigliche Brot Schaden bringen kann?

Matrei a. Brenner. Wilh. Friedr. Stolz.

Allerlei Glaube und Brauch um St. Christophorus. Nur ganz
wenige Heilige haben sich so Herz und Sinn des deutschen Volkes
erobert wie der hl. Christophorus. Seine herbe Schlichtheit, sein
ehriiches Gottsuchen wund nicht zuletzt seine riesenhafte Kraff
und Grofe, gepaart mit der gottlichen Anmut und Schwiche des
Kindes auf seinen Schultern, sind Ziige, die der gldubige Deutische
vergangener Zeiten aber auch der Gegenwart wieder in der eige-
nen Brust findet oder wenigstens finden mochte. Unruhe zu Gott
ist ja eines der tiefsten Merkmale der aufgewliihlten Zeit, in der
wir leben. Christophorus ist eine historische Persénlichkeit, wenn
uns von ihm auch nicht mehr als sein Name und sein Martyrium
unter Dezius bekannt sind. Sowohl die rein allegorische Deutung
Luthers in seinen Tischreden ,,Von den Legenden der Heiligen*
wie die von Menzel (Christliche Symbolik I, 114 ff.), Bernoulli
(Die Heiligen der Merowinger, Tiibingen, 1900, S. 152) und anderen
vertretene Ansicht, dafl Christophorus nur der verchristlichte
dgyptische Anubis sei, oder gar die Theorie von Speyer und
R. v. Garbe (Buddhistisches in der christlichen Legende in: ,,Deut-
sche Rundschau®, 1911, S. 122 ff.) vom indischen Ursprung der
Legende und schlieBlich die Auffassung von Jakob Grimm und
anderen, die in unserem Christophorus den nordischen Thor er-
kennen wollen, wie Th. Schwieckerts Behauptung (Zeitschrift fiir
Volkskunde N. F. III, 1931, S. 14 ff.), Christophorus sei ein Uber-
rest aus den altgermanischen Seeleniiberfahrtssagen, sind wvon
mafBgebender Seite als vollig haltlos und irrefiihrend zuriickge-
wiesen worden. Uberall darf die Legende entstanden sein, nur
auf katholischem Boden darf si€ nicht gewachsen sein. Und sie ist
es doch, und sogar auf stiddeutschem.?)

Die Verehrung des Heiligen setzt im Orient im 5. Jahrhundert
ein und findet bald darauf den Weg nach Italien. Durch den Sie-
geszug ‘des Martyrologium Hieronymianum zu Beginn des 7. Jahr-
hunderts wird auch 'der Christophoruskult nach Gallien wund
Deutsehland gebracht, wobei, besonders seit Anbruch des zweiten
Jahrtausends, die Benediktiner und Zisterzienser Bahnbrecher ge-
worden sind. Auffillig ist, daBl Osterreich bis in die Reformations-
zeit herein soviel wie keinen Christophoruskult aufweist. Die
dlteste, bisher bekannt gewordene Passio, in griechischer und latei-
nischer Sprache geschrieben, ist stark von den um die Mitte des
5. Jahrhunderts entstandenen Bartholomé&usakten abhingig. Sie
wurde aber bald durch die'in Prosa und Poesie von Walter von
Speyer gegen Ende des 10. Jahrhunderts verfaBte und reicher aus-
gestattete Legende abgelost. Die Christustriagerlegende taucht aber
erst um die Mitte des 12. Jahrhunderts an zwei weit entfernten

1) Vgl. dazu: Hans Friedrich Rosenfeld, Der hl. Christophorus.
Leipzig, O. Harrassowitz, die beste und umifassendste Arbeit tiber
den Christophoruskult, und meinen Aufsatz in dieser Zeitschrift,
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Punkten auf, nidmlich in einem 1145 vollendeten Gemilde in der
Katharinenkapelle der Burg Hocheppan in Siidtirol und auf einem
um 1150 entstandenen Kapitell in der Christophoruskirche zu Rio
Mau in Portugal. In die Literatur hat erst Jacobus de Voragine in.
seiner berithmten Legenda aurea das Christustrigermotiv gegen
Ende des 13. Jahrhunderts eingefiithrt. Und damit schlieBt im
Wesentlichen auch die Entwicklung der Legende ab. Ob man den
Kinstlern, bzw. Schriftstellern dieser Zeit eine solche Kenntnis der
altagyptischen, indischen oder nordischen Religionsgeschichte zu-
trauen darf, daBl sie von dort die Anregung zu dieser Darstellung
bezogen haben, wird wohl leisen Zweifeln begegnen. Man muf
sich vielmehr wundern, daB die Legende so spit aufgekommen ist,
da schon der hl. Ignatius der Martyrer in einem seiner Briefe
kommunizierende Christen ,,Christustriger* nennt. Rosenfeld tritt
(a. a. O. 8. 351) geradezu dafiir ein, daB Christophorus nur die
ehrenvolle, einem Martyrer gebiihrende Bezeichnung fiir den Chri-
stianus der Bartholomé#usakten ist.

Die so ausgestaltete Legende hat nun ungemein befruchtend
auf Glauben und Tun des mittelalterlichen Menschen eingewirkt.
Da ist vor allem der Glaube an den unheilabwendenden Blick. Es
gibt nach dem Volksglauben nicht nur einen hosen Blick, der den
Betroffenen Unheil bringt, sondern auch einen guten, der vor
allem von heiligen’ Personen ausgeht und jene heiligt oder ihnen
hilft, auf .die er fallt (vgl. Jahrbiicher f d. klass. Altert. 1923,
S. 130—152, und Seligmann, Zauberkraft des Auges, Hamburg,
1922, S. 450—457). Mit diesem Glauben an den guten Blick hingt
auch die zu Beginn des 13. Jahrhunderts aufkommende Sitte zu-
sammen, auf das Bild des hl. Christophorus zu sehen, um dadurch
Abwendung von drohenden Gefahren, besonders von plétzlichem
Tod, zu erlangen. Wenn wir auf das Bild blicken, dann schaut
mnatiirlich auch der Heilige uns an und wendet uns die Kraft seines
Blickes zu. Das &dlteste Zeugnis fiir diesen Glauben ist die In-
schrift eines um 1220 entstandenen riesigen Christophorusbildes an
der Westseite der Kirche in Biasca an der Miindung des Blenio in
den Ticino (Schweiz). Dieses Bild hat die spiter in allen méglichen
Abwandlungen immer wiederholte Inschrift: XRIS(T)O VISA
FORI MANU E INIMICA DOLORI, in lesbares Latein iibertragen:
- Visio Christofori-mane est inimica dolori. Resenfeld fiihrt in seinem
Buche (S. 420 ff.) noch eine Reihe solcher Bildinschriften aus dem
13. Jahrhundert an, die alle besagen: Wer das Bild anblickt, bleibt
vor jedem Schaden tagsiiber bewahrt. Erst auf einem Holzschnitt
von 1423, dem dltesten datierten Holzschnitt tiberhaupt, wird das
»Ubel iiberhaupt® auf das im Mittelalter am meisten gefiirchtete
Ubel, auf einen plétzlichen Tod ohne Sakramentsempfang, ein-
geschrankt: 5

Christophorni faciem die gquacumque tueris,
Illa nempe die morte mala non morieris.

Mit dem Glauben an den Blick auf das Bild hingt unléslich die
Grofle des Bildes zusammen. Strittig ist nur die Frage nach dem
Vorrang. Uns scheint, daf die GroBe, weil in der Legende be-
griindet, das Altere ist und daB man spiter, bewuBt oder un-
bewuBt, die GroBe des Bildes damit erklirte, daB man es i{iberall
sehen kann oder daf er, der beliebte Pilgerfiihrer, iiber alle Hem-
mungen hinwegsehen kann. Wenn Rosenfeld (a. a. O. S. 423 ff)
davon spricht, da der Blick auf das Christophorusbild sehr wohl
mit dem damals aufkommenden Aufheében und Anschauen der
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konsekrierten Hostie (vgl. Peter Browe, Verehrung der Eucharistie
im Mittelalter, Miinchen, 1933, S. 55 u. 59) zusammenhénge, wird
man zustimmen miissen; denn der Priester ist in diesem Augen-
blick sichtlich Christophorus, und nicht wenige begnadeie See.en
haben ja in der konsekrierten Hostie das Gotteskind leibhaftig
gesehen.

Leider wurde mit den Christophorusbildern auch viel Unfug und
Aberglauben getrieben, so da Erasmus von Rotterdam in seinem
Enchiridion militis christiani (can. 4) und im Encomium Moriae
scharf dagegen auftrat. Aber durchgedrungen ist er nicht. Noch
1750 stieB trotz allem Wettern der Reformatoren gegen die katho-
lische Heiligenverehrung die Entfernung eines Christophorusbildes
in der lutherischen Kirche zu Breckerfelde auf starken Widerstand
seitens der Bevolkerung (Sartori, Westfalen, 58).

Wihrend man lange Zeit eine Abneigung bhatte, dem Heiligen
Kirchen zu weihen, finden wir ihn, wenigstens in Oberitalien, sehr
oft als Patron von Siechenhiusern. Er hat stellenweise den hei-
ligen Rochus als Pestpatron geradezu verdringt. Doch darf man
bei ,Pest* nicht gerade an diesen Wiirgengel denken, sondern muf3
darunter iiberhaupt jede Krankheit verstehen, wie aus der Um-
schrift des Wormser Bildes aus dem Anfang des 14. Jahrhunderts
sich ergibt.

Mit der Aufnahme des heiligen Christophorus unter die 14 hei-
ligen Nothelfer, die in den Diézesen Bamberg und Regensburg
am frithesten bezeugt sind, sind auch Segens-, Beschworungs- und
Gebetsformeln zu Ehren des Heiligen in Umlauf gekommen. So
begegnet uns sein Name bei der Weihe von Gartenfriichten (Blithen
seines Stabes nach der Legende!), in Wettersegen (Gottes Ver-
sprechen, daB der Ort, wo sein Leib begraben ist, von Unwetter
verschont bleiben werde), in Formeln gegen das Fieber (10.Jahr-
hundert), gegen Augenkrankheiten (weil er das Auge des Konigs
geheilt) usw. Daneben erscheinen auch ganz abergldubische Gebete
bei Schatzgriberei usw. Solche  Gebete, auch Christophorusbuch
genannt, wurden zusammengestellt und sind uns in Sagen und
Prozessen aus dem Mittelalter vielfach bezeugt (vgl. J. A. Tafinger,
Dissertatio de invocatione S. Christophori ad largiendos nummos.
Tiibingen, 1748, und Ch. M. Pfaff, Untersuchung des sogenannten
Christofelgebets, Frankfurt/M., 1748). » :

Mag auch der hohere Klerus und der Adel seinem Kult wegen
der Abenteuerlichkeit der Legende vielfach ablehnend gegentiber—
gestanden sein, so ist der heilige Christoph seit dem 15. Jahrhundert
doch geradezu eine Lieblingsgestalt deutscher Frommigkeit und vor
allem deutscher Kunst geworden. Ja, gerade in unseren Tagen hat
der michtige Aufschwung der katholischen Jugendbewegung. dann
des Sportwesens und vor allem das Aufkommen des Kraftfahr-
zeuges zu_seiner Verehrung viel beigetragen. Sein Name und- der
mystische Gottesruf zum Ubersetzen haben auch auf aszetischem
und literarischem Gebiet manche Anregung gegeben, wie  der
+Sankt Christophorus® des allzu frith dahingegangenen Dichters
Rainer Maria Rilke beweist. :

St. Ottilien (Oberbayern). P. Beda Danzer O.S.B.

Der , Hirsch am Wasserquell”, Ps. 41. Der Anfang des Psalms 41
thebr. 42), der in der Liturgie mehrfach verwendet wird, lautet im
Brevier (Fer. III, Sext) und im Missale (Offertorium S. Hildegardis)
nach der Vulgata: , Quemadmodum (= sicut) desiderat cervus ad



