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- Zur Geschichte des ,Angelus Domini“
Von Universitdtsprofessor Dr. Otto Etl, Graz-St. Peter

Die deutsche Benennung dieser Gebetsweise sollte
»Der Engel des Herrn* heifien. Denn mit diesen Worten
beginnt sie. Nicht so selten trifft man auf die Bezeich-
nung ,Der-englische GruB“. Diese sollte aber heutzu-
tage nicht verwendet werden, weil jemand, der nicht
gut katholisch gebildet ist, beim Wort »englisch® an das
Volk der Briten denkt. ;

Die wesentlichen Bestandteile sind dem Texte nach
nur zwei, nimlich die drei Antiphonen, deren erste von
der Engelshotschaft, deren zweite von der Einwilligung
Mariens und deren dritte von der Menschwerdung des
Gottessohnes handelt, ‘sowie die drei Ave. Die zwei
weiteren Zugaben, namlich ein Versikel samt Respon-
sorium und die Oration, gehéren im allgemeinen nicht
unbedingt zum Angelus. Sie konnen dazu gebetet wer-
den, miissen es aber nicht. Selbst der Ablaf wird im
allgemeinen ohne das Beten dieser zwei Zugaben gewon-
nen. (Uber die Ausnahme wird spiter gesprochen wer-
den.) Hingegen hat diese Andachtsiibung auBer dem
Text noch ein anderes wesentliches Erfordernis. Es ist
die Bindung an eine gewisse Zeit, niherhin an das
Glockenlauten zu einer gewissen Zeit. :

Fragt man nach dem Alfer dieses Gebetes, so muf
man, um unrichtige Angaben und Ansichten zu vermei-
den, zwischen Liuten und Gebetstext unterscheiden.
Beide haben anfénglich ihre getrennte Geschichte. Zumin-
dest zwei Lautezeiten hatten urspriinglich keinen Zu-
sammenhang mit dem Beten. Und selbst das dreimalige
Lauten darf man zeitlich nicht als eine Einheit ansehen.

Sicherlich ist das Ldufen historisch alter, und zwar
ist jenes am Abend das ilteste, an zweiter Stelle steht das
Lauten am Morgen, das jingste ist das Lauten zu Mittag.
Ferner ist zu beachten, daBl das Lauten am Abend und
am Morgen nicht als Gebetliuten eingefithrt wurde, son-
dern burgerliche Zwecke verfolgte. Das abendliche
Lauten war namlich urspriinglich einfach ein Feierabend- :
Lauten. Uber Haus- und Taschenuhren verfiigten die
Leute damals noch nicht. So sollte das Lauten der stadti-
schen Bevolkerung die hora ignitegii anzeigen, wie der
Ausdruck lautete. Aber nicht bloB zum Zudecken des
Feuers im héuslichen Herd wurden die Bewohner durch
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dieses Lauten aufgerufen, auch zum Aufsuchen des eige-
nmen Heimes, zum Beendigen der Arbeit, zum Schliefien
der Gaststatten. Demgemall wurde dieses Lauten
lateinisch ignitegium (ignem tegere), in Frankreich
eouvre feu (bedecke das Feuer) genannt, und in England
kam der allgemeine Name ,,Abendglocke” auf (im frithe-
ren Englisch curfu-bell, im heutigen curfew-bell). Dieses
biirgerliche Abendlauten soll vom englischen Konig Wil-
helm Notho eingefihrt worden sein, also im letzten Drit-
tel des 11. Jahrhunderts, gleichgiltig, ob es Wilhelm L
oder Wilhelm II. war. Urkundlich nachweisen 14t es
sich erst gegen den Ausgang des 13.Jahrhunderts. Da
bezeugt es fir England eine Nachricht aus dem Jahre
1282 (Regesta Parlamenti Arresta O.S.B., fol. 96) und
fir Schweden eine solche aus dem Jahre 1291 (Charta
Joannis, Electi Archiepiscopi Upsalensis).

Der praktische Zweck dieses abendlichen Lautens
regte von selbst eine Erweiterung an und fiihrte so zum
Lauten auch am Morgen. Da sollte die Glocke verkiin-
den, daB die Stadttore zu offnen seien und die Arbeit zu
beginnen habe. Wann dies eingefithrt wurde, laft sich
quellenméBig nicht belegen. Es dirfte zu Beginn des
13. Jahrhunderts gewesen sein. Denn die Aufforderung
des Papstes Gregor IX. (1227—1241), es solle zweimal
taglich zum Zwecke des Betens gelautet werden, setzt
voraus, dafl das Lauten als solches, wenigstens teilweise,
schon bestand.

Dieser Aufruf des Papstes Gregor IX. zeigt aber auch
etwas Neues, namlich das Bestreben, den hﬁx_’gerlichen
Vorgang dieses zweimaligen Liutens mit religiosen Ge-
danken zu verbinden. Das Mittelalter war ja eine religios
eingestellte Zeit und sanktifizierte das Natirliche im Ge-
gensatz zu spateren Zeiten, die das Religiése zu sakula-
risieren versuchen. So sollte das abendliche Liuten eine
Mahnung zum Beten iiberhaupt oder speziell zum Abend-
gebet sein und das Lauten am Tagesbeginn als Aufruf
zum Morgengebet gelten. In diesem Sinne soll bereits
Papst Urban II. auf der Kreuzzugssynode von Clermont
im Jahre 1095 dieses zweimalige Lauten angeordnet haben.
Schon quellenmaBig darf man an dem Erlassen dieser
Weisung zweifeln. Noch  mehr deshalb, weil sich kein
Erfolg zeigte. Sicher ist hingegen die bereits erwihnte
Aufforderung des Papstes Gregor IX. Aber auch dieser
papstliche Aufruf ist so, wie er gedacht war, nicht ver-
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wirklicht worden. Was in der Folgezeit geschah, ist
eigentlich einer Privatinitiative zuzuschreiben, die dem
damaligen Zeitgeist klug verwertete.

Denn die Verbindung von Lauten und Beten tritt une
geschichtlich als ein Werk der Franziskaner entgegen.
Und als besondere Eigenheit ist festzustellen, daB sie da-
bei gerade ein marianisches Beten forderten. Aber auch
diese Tatsache gilt zuerst nur fiir das Ldufen am Abend.
Im Jahre 1250 hat namlich der Franziskaner Benedikt
- Sinigardi seine Mitbriider in Arezzo (siidlich von Florenz)

bewogen, nach der Komplet die Antiphon ,.Der Engel
des Herrn...“ zu singen. Nach dreizehn Jahren, alse
1263, verordnete das in Pisa versammelte Generalkapitel
des Franziskanerordens, das Volk solle in den Predigtea
ermuntert werden, beim Glockenzeichen zur Komplet
einigemale Maria zu griiilen. Auf dem zu Assisi im Jahre
1269 gehaltenen Generalkapitel veranlaBite der hl. Bona-
ventura den BeschluB, die Ordensgeistlichen sollten die
Glaubigen auffordern, beim abendlichen Liauten das
grofie Geheimnis der Menschwerdung durch Beten von
drei Ave zu verehren. Noch niher kommt unserem jetzi-
gen Vorgehen die Bestimmung des Provinzialkapitels der
Franziskaner fir die venezianische Provinz, das im Jahre
1295 in Padua tagte. Darnach sollen die Ordensangehéri-
gen beim dreimaligen Lauten am Abend, das zu Ehren
der Mutter Gottes erfolge, niederknien und drei Ave
beten. '

Dieser Brauch erhielt bald darauf eine gewaltige Aus-
dehnung. Denn das gleiche Verhalten, das 1295 nur den
Franziskanern der Provinz Venedig auferlegt wurde, ist
schon 1307 in der ungarischen Erzdidzese Gran sogar
allen Glaubigen eingesc%xérft worden. Eine Nachricht aus
dem Jahre 1313 besagt, dafl diese Ubung in England be-
reits eingefithrt sei. Aus dem deutschen Sprachgebiet 1aBt
sich das Ordenskapitel der Dominikaner in Frankfurt am
Main, ungefahr 1313, anfiihren. Auf dieser Tagung wurde
némlich empfohlen, dem Beispiel der Hauptkirche der
Stadt zu folgen und das abendliche Lauten auch in dem
Ordenskirchen einzufithren. Wenn auch die Quelle selbst
iber den Sinn dieses Lautens nicht spricht, so ist doch
bei diesem Orden anzunehmen, daf die Neueinfithrung
der Marienverehrung dienen sollte. Dann erflo§ in dieser
Zeit auch schon von der héchsten kirchlichen Behorde
eine ausgesprochen marianische Verordnung. Papst Jo-
hann XXIIL hat namlich am 13. Oktober 1327 einerseits
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die Vorschrift gegeben, beim Ton der Feierabend-Glocke
(das Lauten galt also bisher nicht als Gebetlauten!) die
seligste Jungfrau mit drei Ave zu begriflen, anderseits
fir dieses Beten einen Ablaf von 10 bis 20 Tagen ge-
wahrt. Die Synode von Breslau im Jahre 1331 erweiterte
diesen Ablafi auf 40 Tage, forderte aber dafiir, daf}, die
drei Ave fiir das Wohl der Kirche kniend gebetet werden.
Auch franzosische Bischéfe und. Synoden scharften die
Anordnung des Papstes Johann XXII. ihren Glaubigen
nachdricklich ein, wobei sie ebenfalls weitere Ablasse
bewilligten, so die zu Paris gehaltene Synode des Jahres
1346, das Concilium Senonense von 1347 far die Kirchen-

rovinz Sens, die Statuta synodalia Simonis Episcopi

annetensis. Auch in der Bestimmung des Bischofs von
Nantes — das genaue Jahr ist nicht bekannt — erfolgt
das Benennen des Lautens noch nach dem biirgerlichen
Zweck, da es heifit, die Glocke soll ad ignitegium,
couvre feu, gelautet werden. Demnach kann man schon
auf Grund dieser vielen Zeugnisse mit Recht sagen, dafi
um die Mitte des 14. Jahrhunderts das abendliche Lauten
als Aufforderung zum Beten, speziell zum Verrichten von
Mariengebeten, weithin in Gebrauch war. Verstarkt wird
die Berechtigung zu dieser Annahme noch durch die Tat<
sache, daBl in dieser Zeit eniweder eigene Glocken fiir
das abendliche Avelauten gestiftet wurden oder daf} eine
Stiftung errichtet wurde, damit eine bereits vorhandene
Glocke fiir dieses Beten gelautet werde (z. B. in Passau
im Jahre 1329). :

Wann erfolgte nun die Verbindung des Betens mit dem
Lauten am Morgen? Wenn man von der bereits erwahn:
ten angeblichen Anordnung des Papstes Urban II. von
1095 und von der nicht durchgedrungenen des Papstes
Gregor IX. absieht, stammen die éltesten Belege erst aus
dem 14. Jahrhundert. Und wiederum ist es Italien, wo
man zuerst dem Lauten am Morgen die Sinndeutung gab,
es sei ein Gebetlauten. Aber der Gebetszweck war noch
nicht marianisch, sondern nur der, daf am Beginn des
Tages gebetet werde. So wurde im Jahre 1317 vom Bi-
schof und vom Magistrat der Stadt Parma nicht nur ver-
ordnet, daf} in der Frih dreimal gelautet werden solle,
sondern auch, daBl alle dabei drei Pater und Ave zu beten
haben und daraufhin mit der Arbeit zu beginnen sei. In
verschiedenen Stadten- Italiens wurde allerdings der neue
Zweck, das Beten, auch durch ein neues, also zweites
Lauten den Bewohnern kundgemacht. In solchen Fillen
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gab es demmnach entweder verschiedene Glocken oder
doch verschiedene Glockenzeichen einerseits fiir das Be-
ten, anderseits fiir den Arbeitsbeginn. Etwas spater
wurde auch in Frankreich, England und Deutschland das
Morgenlauten als Gebetlauten ausgelegt, ja teilweise we-
gen dieser Zwecksetzung sogar erst eingefithrt. Den ver-
langten Gebeten nach kann man aber auch hier noch
nicht von einem -Angelus-Beten sprechen. Denn die
Synode von Lavaur hat im Jahre 1368 hinsichtlich des
Betens wahrend des Lautens am Morgen verordnet, daf
fanf Vaterunser zu Ehren der fiinf Wunden Christi sowie
sieben zu Ehren der sieben Freuden Mariens verrichtet
werden sollten. Vielleicht war dies selbst fiir die dama-
lige Zeit etwas zuviel. Denn schon im nichsten Jahr
wurde durch die Synode von Béziers (etwa 120 km von
Lavaur entfernt) dieses langliche Gebet auf drei Pater
und Ave beschrankt.

Eine wenigstens allgemeine marianische Einstellung
erhielt jedoch dieses Beten in England und Deutschland,
als es auch in diesen Lindern iiblich wurde, das Morgen-
lauten mit einem Beten zu verbinden. Dies zeigt far Eng-
land die gegen Ende des 14. Jahrhunderts erflossene Be-
stimmung des Bischofs von Canterbury, die Glaubigen
sollten beim Lauten am Morgen, dhnlich wie am Abend,
zu Maria beten. Fiir Deutschland aber kann angefiihrt
werden einmal die im Jahre 1390 an Papst Bonifaz IX.
gerichtete Bitte des bayrischen Herzogshauses, der Papst
moge verordnen, daB innerhalb des herzoglichen Gebie-
tes auch am Morgen zum Avebeten geliutet werde. Auch
folgendes ist ein Beweis dafiir, daB der Gedanke, beim
Morgenlauten gerade der Muttergottes zu huldigen, in
Deutschland stark an Boden gewann. Nach Beginn des
15, Jahrhundertes scharfen mehrere deutsche Synoden
das Lauten am Morgen ein und nennen auch gleich ein
bestimmtes Gebet hiezu, Die konkrete Form ist freilich
noch nicht einheitlich. Aber je héher es im 15. Jahr-
hundert hinaufgeht, umso allgemeiner wird die Forde-
rung, drei Ave kniend zu beten. Zu nennen sind dies-
bezuglich die Synoden von Breslau 1416, Kéln 1423,
Mainz ebenfalls 1423, Bamberg 1491.

Und wie steht es mit dem Léuten zu Mittag? Es kam
nicht nur als letztes auf, sondern sogar viel spiter als das
Abend- und Morgenliuten. Auch diese Besonderheit hat
es, dall es niemals nur praktischen, burgerlichen Zwek-
ken gedient hat. Dies kann mit Recht Staunen erregen,
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da ein Lauten zu Mittag sehr gut einen Aufruf zum Be-
endigen der Arbeit behufs Einnehmen des Mittagessens
hatte bilden kénnen. Es findet sich ja noch heutzutage
mancherorts der Brauch, um elf Uhr zu lauten und da-
durch den Bewohnern gleichsam zu sagen, sie sollten von
der Feldarbeit aufhoren, um kochen zu gehen oder recht-
zeitig zum Mittagessen nach Hause zu kommen. Doch
berichten die historischen Quellen nichts iiber eine der-
artige weltliche Ursache oder Zwecksetzung. Das Mittag-
lauten setzt vielmehr gleich mit einer religiosen Tendenz
ein. Dies diirfte einmal daher gekommen sein, daB das
Lauten zu Mittag erst aufkam, als beim Morgen- und
Abendlauten das Beten bereits in Ubung war; ferner da-
her, daB es in vielen Teilen von Mitteleuropa ganz beson-
dere Note gab, die ein Beten allgemein notwendig mach-
ten, so dafl man die Bevolkerung durch ein eigenes Lau-
ten zu Mittag hiezu aufrief. Es sei diesbeziiglich verwie-
sen auf das Pestlauten oder auf das in Osterreich ver-
breitete Hus-Liuten wahrend der Hussitenkriege (1419
bis 1436), schlieBlich auf die Tirkengefahr um die Mitte
des 15. Jahrhunderts. Man vergegenwartige sich, daf im
Jahre 1453 Konstantinopel fiel und die Tiirken daraufhin
bis Belgrad vordrangen, wo sie allerdings im Jahre 1456
_ eine Niederlage erlitten. Diese ungeheure Gefahr fir das
Christentum veranlafite nun Papst Kalixt III. am Peter-
und Paulstag 1456 zur Verordnung, daBl in der ganzen
Kirche und an allen Tagen zu Mittag eine Glocke gelautet
werde, um die Glaubigen zum Gebet fir die gegen die
Tirken Kampfenden und besonders fir das schwer be-
drohte Osterreich aufzurufen. Und zwar sollten wihrend
dieses Lautens von jedem kniend drei Pater und Ave ge-
betet werden. Daraus ist ersichtlich, daBl es seit dieser
Zeit zwar iberall ein tagliches Gebetlauten zur Mittags-
zeit geben sollte, dafl es aber nicht als Avelauten bezeich-
net werden darf, da nicht einmal eine besondere, ge-
schweige denn eine alleinige Anrufung der Gottesmutter
auferlegt worden war. ;

Ist nun das angegebene Datum wirklich die Geburts-
stunde eines allgemeinen Liutens zu Mittag? Eine allge-
meine Durchfithrung scheint noch lange nicht erreicht
worden zu sein. In Frankreich erhob sich gegen diese
Anordnung des Papstes Kalixt III. sogar ein ausgespro-
chener Widerstand von seiten des damaligen ,,allerchrist-
- Hchsten* Koénigs Karl VII (gest. 1461). Aus seiner anti-
dsterreichischen Haltung heraus hat dieser Konig die
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Verofientlichung der papstlichen Bulle in seinem Reiche
ausdriicklich verboten. Erst als dem Lauten die politisch
ganz harmlose Deutung gegeben wurde, dafl nur al]_.fe—
mein um den Frieden in der Christenheit gebetet werden
sollte, lie Konig Karl das Lauten zu Mitta% zu. Und so
stammt sogar das dlteste Zeugnis Giber die Durchfithrung
der erwahnten Kalixtinischen Anordnung doch aus
Frankreich. Es ist eine Stiftung, die 1460 in der Stadt Le
Puy gemacht wurde, damit taglich dreimal gelautet
werde. Ja, unter dem Nachfolger Karls wurde das Mittag-
Thuten auch noch durch ein konigliches Gesetz vorge-
schrieben. Denn Kénig Ludwig XI. befahl 1472, es habe
in seinem Reiche iiberall zu Mittag geldutet zu werden,
und wahrend dessen habe jeder mit beiden Knien nieder-
zuknien, andachtig das Kreuz zu machen und das Ave
um den Frieden zu beten. :

Wie es in anderen Landern mit dem Einfiithren, be-
ziehungsweise mit der Tatsache dieses Lautens zu Mittag
stand, ist aus dem folgendem zu ersehen. Eine Nachricht
aus 1535 besagt, daBl der hl. Ignatius von Loyola diese
Sitte in Rom vorgefunden und daraufhin in seiner spani-
schen Heimat eingefithrt habe. Fiir land wird die Ein-
fithrung aus beilaufig derselben Zeit berichtet. Fiir die
uns naherliegenden éegenden kann hingewiesen werden
auf die Synoden von Brixen (1603), auf das Konzil von
Prag 160%) sowie auf zahlreiche andere deutsche Syno-
den, die noch spater gehalten wurden. Alle diese haben
das dreimalige tigliche Liuten morgens, mittags und
abends erwahnt oder vorgeschrieben. Bei dieser Sachlage
ist es zumindest sonderbar, wenn in dem vom Bamberger
Bischof Gebsattel im Jahre 1606 herausgegebenen Gebet-
biichlein zwar vom Ave-Beten, nicht aber vom Lauten zu
Mittag die Rede ist.

Die bisherige Darlegung der historischen Entwicklung
zeigt also das Vorhandensein eines dreimaligen Gebet-
lautens. Aber die Dreiheit bildet noch keine Einheit,
wenn man auf die zu verrichtenden Gebete sieht. Man
kann nicht einmal von einem Marien-Lauten, noch weni-
ger von einem Angelus-Liuten sprechen. Am wenigsten
fiigt sich in eine einheitliche Zusammenfassung jenes
Beten, das den Verordnungen gemafl zu Mittag verrichtef -
werden sollte (um Hilfe gegen die Turkengefahr).

_ Wie kam es daher zu diesem dreimaligen Angelus-
Beten? Der besondere Sinn des bisherigen Mittaglautens
und des darauf eingestellten Betens fiel weg, als die Tur-

. Theol.-prakt, Quarialschrifs® III, 1949, 14
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kengefahr tiberhaupt aufhorte oder doch gewisse Lander
sich davon. nicht mehr. betroffen fithlten. An Stelle des
fritheren Gebetszweckes trat nun derselbe Gebets-
edanke, der beim ILiuten am Morgen und Abend
errschte, ndmlich die Marienverehrung. Der Zeit nach
war es der Ausklang des 15. Jahrhunderts, und ein
Hauptforderer dieser Umstellung war der leider in trau-
riger Berithmtheit stehende Papst Alexander VI. (1492
bis 1503). Von da an kann man dieses dreimal tagliche
Lauten als eine Aufforderung zur Marienhuldigung, zum
Verrichten von Mariengebeten bezeichnen. '

. Die genaue Form dieser Muttergottesgebete war na-
tirlich nicht durchwegs dieselbe. Es war ja noch keine
amtliche Festlegung erfolgt. Darum konnte sich eine
Form einbiirgern, die schon als Vorstufe zum -eigent-
lichen Angelus bezeichnet werden kann. Es wurde nam-
lich empfohlen und kam tatséchlich in Ubung, bei diesem
dreimaligen Lauten an ein mit Maria in Verbindung ste-
hendes Ereignis aus dem Leben Jesu zu denken. Freilich
war dieser einheitliche Gedanke noch zu allgemein, so
dafBl -durch ihn verschiedene Detailvorschlige veranlaBt
wurden. Schon die Ereignisse aus dem Leben Jesu, an
die gedacht werden sollte, waren nicht iiberall dieselben.
Eine noch gréfere Verschiedenheit entstand dadurch,
daBl dasselbe Ereignis in der einen Didzese mit dem Be-
ten in der Frih verbunden werden sollte, in einer ande-
ren mit dem Beten zu Mittag und wieder anderswo mit
dem Beten am Abend. Die haufigeren Fille waren fol-
gende: Abends sollte an die Ehrung Mariens gedacht
werden, die sie durch die Verkiindigung und Mensch-
werdung Jesu erhielt. Dieser Gebetsgedanke diirfte auf
den hl. Bonaventura (gest. 1274) zuriickgehen, weil dieser
Heilige die Engelserscheinung an die Jungfrau Maria auf
den Abend verlegte. Zu Mittag sollten die Schmerzen
Mariens beherzigt werden, weil die Mittagsstunde an die
letzte Leidenszeit Jesu erinnert. Am Morgen sollte der
Freuden Mariens gedacht werden, da um diese Zeit die
Auferstehung des Herrn stattfand.

- Aus diesen Gebetsgedanken bildete sich mit der Zeit
der Text unserer drei Angelus-Antiphonen und der Ora-
tion heraus. Seit wann existiert er? Sicherlich findet er
sich in einem 1560 zu Venedig gedruckten Katechismus.
Aber diese Quelle selbst bezeichnet durch eine Neben-
bemerkung den Text als schon alter. Sie besagt niamlich
auch, dafl diese Form von Papst Paul III. (1534—1549)
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fiir Neapel mit einem Ablafi verseheh worden sei. Eine
offizielle Festlegung dieses Textes von seiten der ober-
sten kirchlichen Behoérde erfolgte dann unter Papst
Pius V. (1566—1572), als dieser dem Officium parvum
B. Virginis Mariae die heutige Gestalt gab und dabei
den jetzigen Angelus-Text in dieses Officium iibernahm.

Freilich darf aus der Existenz des Textes nicht die
Folgerung gezogen werden, dafl er nunmehr iiberall beim
dreimaligen Glockenlauten gebetet wurde. Dies war auch
noch gar nmicht vorgeschrieben. Die tatsachliche Lage
zeigt folgendes: Die 1605 in Prag gehaltene Synode emp-
fiehlt zwar wegen der Ablasse die im Officium parvum
vorgelegte Form, die sie iiberdies als ex prisco ecclesiae
usu stammend bezeichnet, legt aber doch fir das Beten
beim Lauten jene drei anderen Gebetsgedanken nahe, die
frither in Ubung waren, nimlich in der Frith an die
Freuden Mariens bei der Auferstehung Jesu zu denken,
zu Mittag an die Schmerzen beim Leiden Jesu, am Abend
an die Ehrung Mariens durch die Menschwerdung Christi.
Dagegen enthilt ein 1612 gedrucktes Gebetbuch der
Rosenkranz-Bruderschaft zu Mainz die péapstliche Form
des Angelus auch bereits als Gebet wihrend des Lautens.
Wieder andere Gebetbiicher bringen «den Pianischen
Text nur im grofen ganzen, im einzelnen weichen sie
mehrfach davon ab. Noch zu Beginn des 18. Jahrhun-
derts ist dies festzustellen. Zum vollen Durchbruch unse-
rer jetzigen Form, die ja die des Papstes Pius V. ist,
scheinen die AblaBverleihungen der Papste Benedikt XIIL
von 1724 und Benedikt XIV. von 1742 sehr viel beige-
tragen zu haben. Sie waren allerdings nicht die ersten
und nicht die letzten. :

‘Die mit dem Angelus-Beten . verbundenen Abldsse
haben eine ganz ansehnliche Entwicklungsgeschichte. Es
wurde bereits dargelegt, daB schon im 14, Jahrhundert
von Papst Johann XXII. sowie den verschiedenen Syno-
den und Bischofen Ablasse dafiir verlichen worden sind,
wenn bei diesem oder jenem Lauten dieses oder jenes
Gebet verrichtet wurde. Fiir die jetzige Form wurde der
erste AblaB vom Papst Paul IIL erteilt, der aber nur fir
das Gebiet von Neapel galt. Allgemein zu gewinnende
Ablasse gewahrte Papst Pius V. bei der Aufnahme des
Textes, in die ,kleinen marianischen Tagzeiten®. Spéter,
am 14. September 1724, gewihrte Papst Benedikt XIII.
nicht nur fir jedes Angelus-Beten einen unvollkommenen,
sondern beim Verrichten dieses Gebetes wenigstens ein-

14*
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~mal im Tag, aber doch durch einen n Monat hin-

durch sogar einen vollkommenen AblaB. Beide Ablasse
waren aber an zwei besondere Voraussetzungen ge-
kniipft: Das Gebet muf 1. ad pulsum campanse und
2. kniend erfolgen.

Die erste Forderung, gerade dann zu beten, wenn ge-
lautet wird, behinderte selbstverstandlich in vielen Fal-
len das Gewinnen des Ablasses. Darum haben verschie-
dene religicse Kommunitaten um Erleichterungen ange-
sucht, aber immer nur fiir sich. Tatséchlich erlaubte noch
derselbe Papst Benedikt XIII. am 5. Dezember 1727, da8
Personen, die in einer Gemeinschaft leben und beim
Lauten durch eine von ihren Regeln bestimmte Titigkeit
verhindert sind zu beten, auchegeim spiteren Beten die
Ablasse gewinnen koénnen. (Es ist deshalb nicht notwen-
dig, dall eine weibliche Kongregation ihre Mitglieder mit
einem kleinen Glockchen ausriistet, mit dem sie in einem
freien Augenblick fiir sich personlich lauten.) Mit dieserw
Privileg war aber jenen zahlreichen Personen, die nicht
in einer religidsen Gemeinschaft leben und doch behin-
dert sind, wihrend des Lautens zu beten, nicht gedient.
Trotzdem dauerte es gut 150 Jahre, bis alle diesbeziig-
lichen Schwierigkeiten behoben wurden. Vorher gab es
nur eine Teillosung. Sie half jenen Personen, an derem
Aufenthaltsort fiberhaupt nicht gelautet wurde, wie es
z. B. bei Schiffahrten oder in nichtkatholischen Ge%{;nden
der Fall ist. Fir diese Lage erklirte Papst Pius VL. am
18. Marz 1781, dal dort, wo nicht gelautet wird, alle
Glaubigen die Ablisse gewinnen konnen, wenn sie dem
»Engel des Herrn® beilaufig um die gleiche Zeit beten,
wihrend welcher an anderen Orten gelautet wird. Die
griindliche Lésung brachte erst der 3. April 1884. Da-
mals bewilligte Papst Leo XIIL, daB alle Glaubigen die
Ablésse erhalten koénnen, wenn sie verniinftigerweise be-
hindert sind, auf das Glockenzeichen zu achten, ja sogar,
f{venn sie aus verniinftigen Ursachen nicht niederknien

onnen.

Dafiir stellte dieses Leonische Privileg zwei neue For-
derungen auf: Die Beniitzer desselben miissen 1; auch
den Versikel mit Responsorium und die Oration dazu
beten. (Das ist die Ausnahme, die am Anfang dieses Ar-
tikels erwihnt wurde.) 2. Miissen sie, also jene, die nicht
beim Glockenliuten und nicht kniend beten, vom Kar-
samstag Mittag bis Mittag vor dem Dreifaltigkeitssonntag,
beide Termine einschlieflich genommen, das Regina
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coeli beten. Da aber anzunehmen war, daB gar manche
Glaubige weder das Regina coeli noch auch den Ver-
sikel mit Responsorium sowie die dazugehdrige Oration
kennen, so hat Papst Leo weiterhin gestattet, daB der-
artige Beniitzer des genannten Privilegs zum eigentlichen
Angelus-Text fiinf ,,éegrﬁﬂt seist du Maria“ dazu beten.
(Das Regina coeli braucht demnach von allen jenen nicht
g:ibetet zu werden, die vom Leonischen Privileg keinen

brauch machen. Wer beim Glockenliuten und kniend
den Angelus betet, konnte wahrend des ganzen Jahres
den ,Engel des Herrn* beten.)

Im Interesse der AblaBgewinnung sind aber noch
zwel pipstliche Anordnungen zu beachten. Die eine von
Benedikt XIV. (20. April 1742) besagt, daB der ,.Engel
des Herrn" vom Samstag Abend bis einschliefllich Sonn-
tag Abend stehend gebetet werden muB. Damit wurde
etwas fiir die ganze Kirche eordnet, was bereits ein
gutes Jahrhundert frither, nimlich 1626, durch die Sy-
nodalstatuten von Sitten (Schweiz) fir deren Geltun
bereich eingefithrt wurde. An dieser Verordnung des
Papstes Benedikt XIV. hat dann Papst Leo XIII. am
20. Mai 1896 eine kleine Verénderur]lgg vorgenommen.
Wahrend Benedikt XIV. ein stehendes Beten erst fir den
Samstag Abend verlangt hatte, bestimmte der ErlaB von
1896, dafl der ,.Engel des Herrn* an den Samstagen der
Fastenzeit auch schon zu Mittag stehend zu beten ist.

Schliefllich wurde durch eine Erklarung der AblaB-
kongregation vom 19. Juni 1885 noch Sicherheit in der
Frage geschaffen, ob man den jedesmaligen AblaB auch
am Grindonnerstag, Karfreitag und Karsamstag -ge-
winnen konne, wo doch entweder gar nicht oder wenig-
stens teilweise nicht gelautet wird. Die diesbezfigliche
Entscheidung besagt: Der AblaB kann gewonnen werden.
Prima vista mag der Hinweis auf diese Feststellung als
tiberfliissig erscheinen. Er ist es aber doch nicht, da sich
aus dieser Bestimmung eine praktische Folgerung nach
einer anderen Richtung hin ergibt. Wer an diesen Tagen
den Angelus betet, erhilt die Ablisse normalerweise,
nicht als Beniitzer des Leonischen Privilegs. Er braucht
folglich nicht den Versikel samt Responsorium und Ora-
tion und in der Osterlichen Zeit nicht das Regina coeli
zu beten.

Weil aber auch diese Teile von sehr vielen Betern
verwendet werden, sei Qiber sie ebenfalls einiges gesagt.
Zuerst uber die Zusitze: Versikel, Responsorium und
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Oration. Wie bereits dargelegt, bilden sie im allgemeinen
keinen unbedingt erforderlichen Bestandteil des Angelus-
Betens. Nur von den Beniitzern des Leonischen Privilegs
miissen sie gebetet werden. Uber ihr Alter ist zu sagen,
daB sie bereits aus dem frithen Christentum stammen.
Wieso aber kam es dazu, sie gerade beim dreimaligen
Gebetliuten zu verwenden? Ich verweise auf das schon
frither Gesagte, da der von den Franziskanern propa-
gierte und dann auch allgemein enommene Gebets-
gedanke beim Lauten am Morgen und Abend die Marien-
verehrung war. Nun ist aber dieser Versikel mit seinem
Responsorium fiir einen solchen Akt iiberaus geeignet.
Man braucht sich nur die Worte zu vergegenwartigen:
,Bitte fiir uns, heilige Gottesgebarerin, daBl wir wiirdig
werden der VerheiBung Christi. Als auch das Mittag-
lauten in den einheitlichen Gebetszweck der Marienver-
ehrung einbezogen wurde, ist empfohlen worden, an
Mariens Verhalten bei der Menschwerdung, beim Leiden
und bei der Auferstehung Jesu zu denken. Vielleicht
geschah dies sogar nicht ohne Beeinflussung von seiten
der schon vorhandenen Oration, in der es ja heifit: ,,Wir
haben durch die Botschaft des Engels die Mensch-
werdung Christi, deines Sohnes, erkannt. LaBi uns durch
sein Leiden und Kreuz zur glorreichen Auferstehung ge-
langen.” Auf jeden Fall pafite der gedankliche Inhalt der
Oration vortrefflich zur empfohlenen Marienverehrung.
DaB diese gedankliche Ubereinstimmung als innere Be-
rechtigung zum Beten gerade bei diesem AnlaB bereits
lange vorher empfunden wurde, bevor Papst Leo XIIL
das Beten der Oration fiir gewisse Falle prazeptiv
machte, zeigt ein 1609 in Krakau erschienenes Gebetbuch.
Dort wird das Hinzufiigen dieser Oration ausdriicklich
als sehr geeignet bezeichnet, weil in ihr von jenen drei
Geheimnissen die Rede ist, an die man beim dreimaligen
Lauten denken soll. :

Was ist iiber den besonderen Text in der Osterlichen
Zeit, iber das Regina coeli, zu sagen? Sicherlich hat es
bereits in der ersten Halfte des 14. Jahrhunderts be-
standen. Denn 1350 hat Papst Klemens VL befohlen, daf
in der Stadt Rom die im heutigen Brevier enthaltenen
vier marianischen Antiphonen gebetet werden. Darunter
befindet sich bekanntlich auch das Regina coeli. Diese
osterliche marianische Antiphon war aber auch beim
deutschen Volk gut bekannt. Luther sagte namlich 1522
bei einer Predigt in Wittenberg: Maria soll recht verehrt
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werden. Das Volk aber hat Maria itber Christus und
diesen ganz in das Finstere gesetzt. Seht nur, was das
fir Worte sind, die wir im Salve Regina der heiligen
Jungfrau zulegen... ebenso ist es auch beim Regina
coeli, wo Maria Konigin des Himmels genannt wird.
Durch diese Gegnerschaft des Protestantismus ist jedoch
das Regina coeli beim katholischen Volksteil nicht aus-
gemelrzt worden. Vielmehr geht aus den Synodalstatuten
von Sitten (Schweiz) aus dem Jahre 1626 hervor, dall
das Regina coeli in der osterlichen Zeit beim Gebetlauten
schon an vielen Orten gebetet wurde. Damit hat wieder-
um ein Teil der Schweiz eine religiose Gepflogenheit
geiibt, die heutzutage beinahe Allgemeingut der katho-
lischen Welt ist und von Papst Leo XIII. im Jahre 1884
fiir gewisse Angelus-Beter sogar vorgeschrieben wurde.
Denn zu einem fiir alle pflichtgemaBen Beten des Regina
coeli ist es bis heute nicht gekommen.

Die jetzige Form des Angelus-Betens weist aber noch
eine Eigenart auf: Das Gebet fiir die Armen Seelen beim
abendlichen Lauten. Der geschichtliche Werdegang zeigt
auch hier wiederum die zwei Komponenten: das Beten
einerseits und das Lauten andererseits. Dal} es zu einem
besonderen Beten fiir die Armen Seelen kam,.scheint
durch eine merkwirdige religiose Idee des Mittelalters
veranlat worden zu sein. Es war damals nicht nur
Volksglaube, sondern auch Meinung mancher Theologen,
daB die Armen Seelen im Hinblick auf die Auferstehung
des Herrn vom Samstag Abend bis zum Montag Morgen
aus dem Fegfeuer auf die Erde entlassen wiirden. Selbst
an genaueren Terminen fir die Entlassung und Rick-
kehr fehlte es nicht. Als Zeitpunkt der Entlassung wurde
beinahe allgemein das samstigige Abendlauten genannt.
Fir die Riickkehr wurde meist das Morgenliduten als
maBgebend angegeben, zum Teil aber auch der Beginn
des Arbeitens von seiten der Menschen. Aus dieser An-
sicht wurde nun eine schéne Konsequenz gezogen. Weil
mit der Riickkehr die Leidenszeit fir die Armen Seelen
‘wiederum beginnt, solle firr sie gebetet werden. :

Des Interesses wegen sei nebenbei auch folgendes er-
wahnt, das von manchén ebenfalls als Wirkung des Mit-
leides mit den Armen Seelen ausgegeben wird. Die spe-'
zielle Meinung, dafl die Riickkehr der Armen Seelen nicht
schon beim Lauten am Montag Morgen, sondern erst
beim allgemeinen Arbeitsbeginn stattfinde, soll die Ver-
anlassung gewesen sein, die Arbeit am Montag aus Rick-
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sicht auf die Armen Seelen erst sgét zu beginnen. So
sei der ,Blaue Montag" oder das ,Blaumachen am Mon-

1g" aufgekommen. Zur Zeit darf man an der Richtig-
keit dieser Auslegung noch stark zweifeln. Was das
Wort ,Blau* in dieser Zusammenstellung urspriinglich
bedeutete, was diesen Ausdruck zuerst veranlafite, dar-
iiber herrschen heute noch sehr verschiedene Ansichten.
Wenn es auch richtig ist, daf ,Blau” im Mittelhoch-
deutschen auch ,Heilig” bedeutet, so ist zumindest die .
g;'oﬁe Verbreitung der Redewendung ,Blaumachen am

ontag"” oder ,Blauer Montag” weit mehr dem Damon
Alkohol oder dem Branntweinteufel zuzuschreiben als
dem Mitleid mit den Armen Seelen. Denn der Alkohol
hat in spaterer Zeit bei den Handwerksgesellen sehr viele
Sonntagsrausche verursacht und damit den rechtzeitigen
Arbeitsbeginn am Montag verhindert.

Der Zeit nach durfte dieses ,,Armen-Seelen-Beten®
schon vor der Mitte des 15. Jabrhunderts aufgekommen
sein, wahrscheinlich bedeutend frither. Dieses urspriing-
lich blof am Montag tbliche Beten wurde dann auf
jeden Tag ausgedehnt. AuBler der Tatsache der Hilfs-

urftigkeit der Armen Seelen zu jeder Zeit dirfte
hiezu wohl auch beigetragen haben, dafl jene mittelalter-
liche Ansicht von der Entlassung der Armen Seelen am
Sonntag keine Rolle mehr spielte. Den ersten quellen-
méfigen Beleg fiir dieses Armen-Seelen-Beten haben wir
von der hochsten kirchlichen Stellee Denn Papst
Gregor XIII. (1572—1585) erteilte fur dieses Beten einen
besonderen Ablal. Ein weiterer Zeuge ist die Synode
von Amalfi (Siditalien), die 1597 dieses Beten sogar aus-
driicklich verordnete. In Deutschland forderte die 1616
zu Salzburg unter Erzbischof Sittich gehaltene Synode
zu diesem Beten auf. 1627 handelte eine Synode zu Kéln
ebenfalls vom Beten fiir die Armen Seelen.

Was aber sollte da gebetet werden? Ein bestimmter
Text wurde anfinglich micht verlangt. Darum fehlte
damals selbstverstandlich die Einheitlichkeit. Diese
wurde herbeigefithrt, und zwar in unserer jetzigen Form,
durch das AblaB-Breve des Papstes Klemens XIL vom
11. August 1736. Darin wurde namlich vorgeschrieben,
ein Pater samt Ave und den bekannten Versikel
»Herr, gib ihnen die ewige Ruhe...” zu beten. Aller-
dings war diese Form nur notwendig, um den vom
Papst gewihrten Ablafl zu gewinnen. Eine allgemeine
Gebetspflicht wurde natiirlich nicht aufgestellt.
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. Und nmun zur Geschichte der zweiten Komponente,
des Armen-Seelen-Lautens. Dieses Liuten war sozusagen
eine naturgemille Entwicklung, eine praktische Folge-
rung aus der Einladung zum Beten. Wenn es ernstlich
ﬁewﬁnscht, jia von der zustandigen Behérde ausdriick-
ich angeraten wird, daB die Glaubigen zu einer bestimm-
ten Stunde fiir die Armen Seelen beten, dann war es pa-
storal klug, ein vernehmliches Zeichen hiefiir zu geben.
Diese Konsequenz wurde dort zuerst gezogen, wo zum
Beten auch in einer anderen Form, nimlich durch die
Ablafigewahrung, angeregt worden war, also in Rom.
Immerhin waren aber seit dieser AblaBbewilligung durch
Papst Gregor XIIL. gut zwei Jahrzehnte vergangen. Denn
das Annen«Seelen—%éuten wurde in Rom von Papst
Paul V. 1609 eingefiihrt. Nach einem weiteren Jahrzehnt,
also 1619, 1aBt sich das Armen-Seelen-Liuten auch in
Deutschland nachweisen. Fur diese duBlerliche Handlun
war dann noch die Stunde festzusetzen. Papst Paul V.
hatte 1609 angeordnet, dal das Armen-Seelen-Liuten
eine Stunde nach Sonnenuntergang geschehe. Schon da-
durch dirfte der Gedanke wachgerufen worden sein,
dieses Lauten mit dem abendlichen Angelus-Liuten zu -
verbinden. Denn in Rom erfolgt auch das abendliche
Angelus-Liauten je nach der Zeit des Sonnenunterganges.
Auf die tatsachliche Gleichzeitigkeit darf man wohl aus
der Verordnung der Synode von Koln im Jahre 1627
schlieBen. Sie besagt namlich: Das Zeichen zum Gebet
fir die Verstorbenen solle mit einer kleineren Glocke
gegeben werden. Der Hauptgrund fir die Bestimmung
einer kleineren Glocke war ziemlich sicher der, daB den
Glaubigen nach dem Aufruf zur Marienverehrung ein
neuer Gebetszweck vorgehalten werden soll. Auch ein
Pisaner Lokalausdruck in einem Bericht aus dem Jahre
1680 weist auf den zeitlichen Zusammenhang hin. Nach
diesem Berichte wurde namlich das abendliche Ave-
Lauten in Pisa das Ave Maria dei morti genannt. Daf}
sich diese Zusammengehorigkeit ganz allgemein durch-
%esetzt hat, ergibt sich nicht nur aus unserem jetzigen

orgehen, sondern auch aus dem schon alten Brauch,
daBl man dort, wo mehrere Glocken vorhanden sind, fiir
das Armen-Seelen-Lauten eine andere, namlich eine .
kleinere, verwendet. |

- Doch muBl die Geschichte auch von einzelnen Sonder-
gebrauchen berichten. In manchen Gegenden Frank-
reichs ging noch zu Beginn des 19. Jahrhunderts der
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~Armen-Seelen-Gléckner* in der Nacht zum Montag
durch den Ort, dautend mit einer Handschelle und ru-
fend: Wacht auf, ihr Leute, die ihr schlafet, und betet
zu Gott fiir die Verstorbenen. Spater wurde dieser nicht-
liche Brauch auf den Montagmorgen verlegt. In manchen
Provinzen wurde zur Entschadigung dieses Glockners
eigens Geld gesammelt. : :
Die Besprechung der Liautezeit hat aber nicht nur ein
historisches Interesse. Die Ablafigewinnung ist némlich
an das Beachten des Lautens gebunden. Denn das be-
reits erwihnte Ablaflbreve des Papstes Klemens XIL
vom 11. August 1736 hat nicht nur einen Gebetstext vor-
geschrieben, um den Ablaf erhalten zu konnen, sondern
noch folgende weitere Forderungen gestellt: Dieser
Gebetstext muf} 1. taglich, 2. wiahrend des Armen-Seelen-
Lautens und 3. kniend verrichtet werden. (Der hiefar
erteilte AblaB ist ein vollkommener, einmal im Jahre.)

~ Als Anhang sei noch von anderen Gebetszeichen
durch Lauten die Rede, zuerst vom Angst-Christi-
Liuten. Bekanntlich findet es am Donnerstag abends
nach dem Lauten fiir die Armen Seelen statt. Der hi-
storische Verlauf des Leidens Christi rechtfertigt diesen
Tag und diese Tageszeit. Der neue Gebetszweck — der
dritte bei diesem abendlichen Liuten — legte es aber
nahe, jetzt wieder eine andere, also eine dritte Glocke
zu gebrauchen. Und der grofen Wiirde dessen, dem zu
Ehren dieses Lauten erfolgt, entspricht es, hiebei eine
der groBen Glocken zu verwenden. Bereits die erste
Quelle, die ich fir dieses Lauten anfithren kann, spricht
von der ,groBen* Glocke. Damit wird die Frage nach
dem Alter dieses Lautens angeschnitten. Es ist verhalt-
nismaBig jung. Als fritheste Belegstelle dient eine Stif-
tungsurkunde von 1611 aus Tittmoning a. d. Salzach
(Bayern). Durch diese Stiftung sollte namlich das Angst-
Christi-Lauten gesichert werden.

Und was ist itber das zu verrichtende Gebet zu sagen?
Eine allgemeine Vorschrift besteht nicht. Die friitheren
Anweisungen im Gebetsanhang verschiedener Katechis-
men sind wegen ihrer Linge als ,katholische” Forderung
abzulehnen, wenn es auch selbstverstandlich den einzel-
nen Glaubigen unbenommen bleibt, sie oder noch mehr
zu beten. Nur soll von der Gesamtheit nicht etwas ver-
langt werden, was gar keine Aussicht hat, verwirklicht
zii;werden. Insbesondere soll den Katecheten nicht die
Pflicht auferlegt “werden, derartiges einzuprigen. Dem
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- Sinne dieses Gebet-Lautens wird sehr gut entsprochen,
wenn ein Ave mit der Einschaltung ,der fiir uns Blut
geschwitzt hat” gebetet wird. Diese kurze Andachtsiibung
“hat Aussicht, wirklich durchgefithrt zu werden. Auch
in der Schule kann dafiir so gearbeitet werden, daB es
auf Seiten der Schiiler zu einer persoénlichen Aneignung
kommen kann. ;

Das letzte zu besprechende Lauten ist das ,.,Zur Schei-
dung Christi“. Sein Sinn ergibt sich bereits aus dem
Namen. Beides, Name und Sinn, bestimmen den Freitag
als Tag dieses Lautens. Seit wann aber gibt es dieses
Lauten? Ein wenigstens didzesanweises Einfithren 138t
sich nachweisen durch den Beschluff der Synode von
Prag im Jahre 1380 und der Synode von Olmiitz im Jahre
1413. Diesen beiden boéhmischen Dibzesen folgten das
Erzbistum Salzburg im Jahre 1418 und im Jahre 1423
die beiden Didzesen Koln und Mainz. Im weiten Abstand
davon befehlen das Einfithren dieses Lautens Basel im
Jahre 1503, Mailand 1569, Wiirzburg 1589. In der Schweiz
verordnete das katholische Luzern im Jahre 1614 das
Lauten, und fir Bamberg erflo die Bestimmung im
Jahre 1623. Wieder verging eine lange Zeit, bis dieses
Vorgehen einzelner Dibzesen zum allgemeinen katholi-
schen Brauch erhoben wurde. Dies geschah durch das
Breve des Papstes Benedikt XIV. vom 13. Dezember 1740.
Denn nunmehr wurden alle Vorsteher von Kirchen kraft
des heiligen Gehorsams verpflichtet, jeden Kreitag zu
Ehren des sterbenden Heilandes lauten zu lassen. i

Aber zu welcher Stunde? Bis 1740 wurde in unrich-
tiger Auslegung des Evangelium-Wortlautes von der hora
nona vielfach um neun Uhr vormittags gelautet. In an-
deren Didzesen war das Liuten zu Mittag in Gebrauch.
Der hl. Antonius Maria Zaccaria (1503—1539), der sich
sehr darum bemiihte, daf} alle Glaubigen am Freitag das
Mysterium crucis verehrten, gab als Zeitbestimmung an:
Beim Liuten sub vesperas. Diese Verschiedenheit sollte
nun fallen durch die klare Bestimmung im Breve des
Papstes Benedikt XIV, von 1740. Es sollte um die dritte
Nachmittagsstunde, also, modern ausgedriickt, um 15 Uhr
gelautet werden. Doch auch die schwerwiegenden Worte
»~Kraft des heiligen Gehorsams werden die Kirchenvor-
steher verpflichtet” waren zu schwach, um iberall das
Altitberkommene stiirzen zu konnen. In Rom selbst biir-
gerte sich etwas anderes ein. Statt um 3 Uhr nachmittags
wurde drei Stunden vor dem je nach Sonnenuntergang



220 Niedermeyer, Fakultative Sterilitit

verschieden angesetzten abendlichen Angelus-Liuten zu
FEhren des sterbenden Heilandes gelautet. Nach sehr lan-
gr Zeit scheint man diese Dissonanz zwischen geschrie-
)enem Recht und tatsichlichem Geschehen peinlich ge-
fithit zu haben. Denn die AblaBkongregation entschied
am 24. September 1838 zunichst einmal fir Rom, dafl
der erwahnte romische Brauch beibehalten werden solle.
Soweit die iibrige katholische Welt von der pépstlichen
Anordnung abwich, bereinigte Papst Leo XIII. am 15. Mai
1886 die Angelegenheit, indem er erklarte, daB es bei der
ortsiiblichen Liutezeit bleiben kdnne. Wenn die Glau-
bigen die tbrigen verlangten Verbindlichkeiten erfiillen,
konnen sie den Ablafi ebenfalls bekommen.

Die AblaBgewahrung besteht in einem unvollkom-
menen AblaB von 100 Tagen. Als besonderes Werk wird
das Beten von fiinf Vaterunser samt Gegrufit seist du
Maria, und zwar kniend zur Zeit des Glockenzeichens,
verlangt. Da nun damit zu rechnen ist, daB diese Be-
dingungen von der Allgemeinheit nicht erfilllt werden,
anderseits aber doch jeder Katholik zum betenden Ge-
denken des Todes Christi anzueifern ist, ergibt sich die
Frage nach einem passenden Gebetstext. Die von ver-
schiedenen Katechismen vorgelegten ausfithrlichen Texte
sind ebenfalls so wie die ahnlichen Vorlagen fiir das
Beten am Donnerstag abends nicht zweckents;gfchend..
Geeignet erscheint das Beten eines Ave mit der Einschal-
tung ,.der fir uns gekreuzigt worden ist”., Das ist eine
fiir den Durchschnittschristen mogliche Leistung, dafar
kann auch die Gebetserziehung in der Schule durch
Unterricht und Obung arbeiten.

Fakultative Sterilitit
und periodische Enthaltung

Von Dr. Albert Niedermeyer,
Dozenten fiir Pastoralmedizin an der Universitit Wien

Vorbemerkung. Von gewisser Seite wurde in jiingster
Zeit darfiber Klage gefiihrt, daB in dieser wichtigen Frage
die Arzte die Seelsorger im Stich lassen. Die Arzte, die
damit gemeint sind, haben auf Grund reiflicher Erwégung
‘und wissenschaftlichen Studiums zur Zuriickhaltung geraten
und vor kritikloser allgemeiner Propagierung der ,Zeitwahi
in der Ehe“ pflichtgemi8 gewarnt. Dafiir wurde gegen sie
von derselben Seite der Vorwurf des ,,Obskurantismus* er-
hoben. Der folgende Aufsatz ist ein stark pgeklirzter Aus-
zug (unter Weglassung des umfangreichen wissenschaft-
lichen ,,Apparates*) aus der monographischen Abhandlung



