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wsRenovamini . . . spiritu mentis vestrae*
(Eph 4, 23)

Von P. Franz Lakner S.J., Innsbruck

Pius XI. hat in seinem Rundschreiben iiber die Exer-
zitien (20. Dezember 1929) auch die monatliche Geistes-
erneuerung hervorgehoben, indem er sagte: ,,Noch miis-
sen Wir... eine fromme Gewohnheit dringend anraten,
die dazu dient, die Exerzitienfriichte, iitber die Wir so
Schones gesagt haben, zu bewahren und sie nicht so bald
wieder zu vergessen. Wir meinen die monatliche und
vierteljahrige Geistessammlung, die man eine kurze Exer-
zitienwiederholung nennen konnte. Diese Sitte — Wir
gebrauchen hier die Worte Unseres Vorgingers s. A.
Pius’ X. —ssehen Wir mit Freuden an vielen Orten sich
verbreiten und aufblithen, besonders in religiosen Ge-
meinschaften und bei frommen Mannern aus dem Welt-
k!l-erus.“l) In seiner Enzyklika ,,Uber das katholische Prie-
stertum™ (20. Dezember 1935) kommt Pius XI. noch ein-
mal auf die monatliche Geistessammlung zu sprechen:
»Zieht Euch in die heilige Einsamkeit der geistlichen
Ubungen zuriick, nicht nur in der Zeit und fiir die Dauer,
die die Kirchengesetze streng vorschreiben, sondern auch
ofter und langer, soweit es Euch gestattet ist, und widmet
ferner monatlich einen Tag instandigerem Gebet und gré-
Berer Sammlung, wie es eifrige Priester schon immer ge-
tan haben.*?)

Aber auch hier wie immer und tiberall sonst im geist-
lichen Leben machen wir die Erfahrung, dafi wir be-
stimmte, besonders tiglich oder haufig geiibte religiose
Handlungen und Ubungen vernachlassigen und mit der
Zeit ganzlich unterlassen. Der Grund ist gewohnlich zwei-
fach: entweder schéatzen wir eine geistliche Ubung nicht

1) AAS 21, 1929, 705.

%) M. Gatterer, Papstworte zu driickenden Lebensfragen 5:
Rundschreiben Pius' XI., 1936, 286, ;
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hoch genug ein — was man nicht schétzt, liebt man nicht
— oder aber wir verwenden nicht jene Methode, die den
Erfolg verbiirgt. Wir wollen darum zunichst -einige
Griinde anfithren, die unsere Wertschdtzung der Geistes-
erneuerung steigern sollen; dann werden wir einige Winke
fiir die praktische Ausiibung geben.

I. Der Wertschitzung der Geisteserneuerung stehen
nicht selten Vorurteile und Bedenken gegeniiber, die wir
zerstreuen miissen. Die Losung der Bedenken wird uns
aber zugleich auch die Méglichkeit geben, die eigentlichen
positiven Werte der Geisteserneuerung aufzuzeigen.

1. Die ftrita difficultas, die gewohnlich vorgebracht
wird, ist der Vorwurf: Schon wieder eine neue geistliche
Ubung! Als ob wir nicht schon genug, ja ilbergenug an
solchen Ubungen hitten! Man sollte der Seele eher mehr
Freiheit gewihren; denn die Vollkommenheit besteht in
der Liebe, die Liebe aber ist Wahrheit und Freiheit.

Ubrigens scheint diese neue Ubung auch ganz unnot-
wendig zu sein. Wenn schon kontrolliert werden mub,
dann haben wir ja die tagliche Gewissenserforschung und
die Exerzitien, die von sehr vielen Priestern jahrlich ge-
macht werden. Frither hat man uns immer gesagt, wer
die tagliche Gewissenserforschung treu itbe und sich jahr-
lich in den Exerzitien erneuere, der durfe ruhig sein: er
hat sein Heil gesichert und schreitet auf dem Weg der
Vollkommenheit voran. Jetzt auf einmal soll dies nicht
mehr ausreichend sein.

Endlich mége man vor Augen haben: ,Der Heilige
Vater empfiehlt die aullerliturgischen Formen der Frém-
migkeit — Betrachtung, Gewissenserforschung, Exerzitien
... — aber er befiehlt sie nicht. Darin sehen wir einen
fundamentalen Unterschied zwischen liturgischer und
aufBerliturgischer Frommigkeit, von denen die erstere
Pflicht und die zweite Rat ist. Soll man den Rat zur
Pflicht machen? Die Kirche tat es nicht, sondern sie
wahrt die menschliche Freiheit... Spannungen entstehen
immer dann, wenn die Rite zur Pflicht gemacht werden.
Strenge Pflicht ist fiir den Priester das Beten des Offi-
ziums. Daneben eréffnet sich nun ein weites Betatigungs-
feld fiir Priester und Laien in der mehr oder weniger
intensiven oder extensiven Teilnahme an der liturgischen
Feier des Kirchenjahres und an all den Andachten und
Ubungen, die die heilige Kirche empfiehlt. Der Heilige
Vater hitte nicht deutlicher sprechen kénnen und wir
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sind ihm sehr dankbar dafiir, daB er so klar gesprochen
hat.”?)

2. Was ist zu diesen Einwdnden zu sagen? Ist die Gei-
steserneuerung wirklich etwas ganz Neues? Wir geben zu,
dafl der Name neu ist, wir geben zu, daB} vielleicht die
Art und Weise neu ist, die ,,Organisation” der Ubung,
aber keineswegs ist die Sache selbst neu. Wir wissen aus
unserer eigenen Kindheit, daf} in unserer Pfarre allmonat-
lich, gewohnlich am letzten Sonntag des Monates, die so-
genannte ,,Guten-Tod-Andacht” gehalten wurde. Was wir
in unserer Pfarre sahen, das war ein weit verbreiteter,
allgemein geiibter Brauch. Und aus dieser Guten-Tod-
Andacht hat sich nun mit Riicksicht auf die Notwendig-
keit und Bediirfnisse unserer Zeit die Geisteserneuerung
entwickelt. Wir kénnen kurz und richtig sagen: die Guten-
Tod-Andacht unserer Tage ist eben die Geisteserneuerung.
Das sagt uns ein Mann, ein Heiliger, der wie kein anderer
dazu berufen ist, weil er, ein Apostel der Guten-Tod-An-
dacht, zugleich einer der groften Forderer, ja einer
der Erwecker der Geisteserneuerung ist; es ist der heilige
Leonhard von Porto Mauritio.

Der Heilige schrieb im Jahre 1734 ein bekanntes Werk
mit dem Titel: ,,Das geweihte Handbuch®. Im 22. Kapitel
schreibt er folgendes: :

Meiner Ansicht nach besteht der beste Akt christlicher Klug-
heit in der Vorbereitung auf den Tod, der, sollte er uns unver-
sehens ‘ereilen, ebenso verhingnisvolle wie auch nicht wiedergut-
zumachende Folgen nach sich zieht. Der Gedanke an das alles
BeschlieBende dieses letzten Schlafes hat die hervorragendsten
Siulen der Kirche erzittern lassen . . . Es steht freilich ein ewiges
Interesse auf dem Spiel, und zwar nichts Geringeres als die ewige
Gliickseligkeit.

Willst du in dieser groBen Sache Erfolg haben, so verrichte
zwei kleine Sachen gut: bitte zunidchst aus ganzem Herzen um
die Gnade der Beharrlichkeit, die aller Gnaden Gnade ist. Zu
diesem Zwecke rufe unaufhorlich: Mein Jesus, Barmherzigkeit! Du
mufit es darin zu einer solchen Gewohnheit bringen, dal du diese
Bitte gleichsam wvon selbst, wenigstens im Herzen, aussprichst,
wenn sich der Tod dir naht. Dann muft du dich des ausgezeich-
neten Mittels bedienen, das ich dir nun vorstellen und empfehlen
will. Wahle jeden Monat einen Tag, an dem du mdoglichst frei

von zeitlichen Sorgen und Arbeiten dich ganz der Aufgabe wid-
men kannst, sterben zu lernen.

Ich lege dir hier einen Plan fiir eine solche monatliche Geistes-
sammlung vor, die dir eine Quelle des Trostes im Leben und der
Ruhe und Zuversicht im Sterben sein wird: Ziehe dich von der
Welt zuriick; fiurchte dich nicht, einen Tag lang ... in Schwei-
gen und Einsamkeit zu leben . .. bereite dich mit besonderer

3) B. Reetz O. S. B., Mediator Dei, Klerusblatt 81, 1948, 59.

13*
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Sorgfalt auf den Empfang der heiligen Sakramente vor; halte
zweimal, morgens und abends, eine Betrachtung; besuche ofter das
Allerheiligste Sakrament; den Rest dieses kostbaren Tages widme
einer geistlichen Lesung und dem wesentlichen Teil einer solchen
Geisteserneuerung, der Gewissenserforschung . .. Sei versichert:
wenn du jeden Monat diese heilsame Ubung verrichtest, wirst du
unermeBliche Vorteile daraus schopfen, von denen ich dir nur
zwei nennen will: der eine besteht darin, daB Gott, solltest du
angesichts des Todes nicht mehr Zeit haben, alle Akte zu lben,
wie du sie am Tage der Geisteserneuerung verrichtest, sie dir
dennoch so anrechnen wird, als héttest du sie wirklich in deiner

" letzten Stunde geiibt . . . Anderseits erwirbst du dir eine solche

Ubung in der Erweckung dieser Tugendakte, daf sie dir, wenn
Gott dir angesichts des Todes Zeit 1d6t, sie zu erwecken, umso
leichter fallen und du sie mit umso groferer Inbrunst wirst er-
wecken konnen. Das ist die Besiegelung aller Ratschlidge, die ich
dir in diesem Buche gab: es ist der letzte, aber auch der wich-
tigste.”)

Die tagliche Gewissenserforschung und die Exerzitien
sind gewill notwendig; aber sie geniigen heute nicht mehr.
Die taglich geiibte, nur einige Minuten dauernde Erfor-
schung geht zu wenig in die Tiefe, als daf} sie die Geisles-
erneuerung ersetzen konnte, Wir alle wissen, dal} gerade
die taglichen geistlichen Ubungen eben durch die Alltag-
lichkeit der Gefahr ausgesetzt sind, zu bloBen Gewohn-
heiten zu werden. Und die jahrlichen Exerzitien? Der Ab-
stand zwischen den jahrlichen Exerzitien ist zu grof, als
dafB die Friichte ohne Aufwendung besonderer Sorge er-
halten bleiben konnten. Es ist vielmehr so, dafi gerade
die Sorge um den Erfolg der Exerzitien zur Einfuhrung
und zum Ausbau der Geisteserneuerung gefiithrt hat.

Auch hier kénnen wir einen unverdachtigen Zeugen
anfithren. Es ist der Apostel der monatlichen Geistes-
erneuerung in Belgien und Frankreich, P. Adolph Petit
S. J., der ein eigenes Buch fir die Geisteserneuerung ge-
schrieben hat unter dem Titel: ,,Sacerdos rite institutus
piis exercitationibus menstruae recollectionis.””) Diesem
Werk schickt er eine ,,Allocutio ad sacerdotes™ voraus,
in der er ausfiihrt:

»Als ich kiirzlich bei den jahrlichen Exerzitien unter Thnen
weilte, war ich von grofSem Trost erfillt, da ich Thre Frommig-
keit, Ihren Eifer, Ihren Grofmut sah. Ich sah Sie zu allem bereit,
entflammt von einem heiligen Feuer, ich sah, wie Sie nur ein
Verlangen hatten, zum Gipfel Ihrer heiligen Berufung emporzu-
steigen. Ich sah Sie alle beseelt vom besten Willen und in der
besten Verfassung, um die priesterliche Vollkommenheit zu erlan-
gen.

%) Zitiert bei J. Zeij S. J., Die monatliche Geisteserneuerung I,

1924, 22—24.
5) 5 Binde, Ed. 7, Desclée 1925—1926.
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Doch stillschweigend habe ich bei mir selber erwogen: diese
wunderbare Seelenstimmung, jetzt in den Exerzitien erworben,
wird wohl mitten im Drange der an sich heiligsten Pflichten des
priesterlichen Dienstes allm#hlich verschwinden . .. Und in der
Tat, alljahrlich machen wir die gleiche Erfahrung: kaum sind
einige Monate nach den Exerzitien vergangen, miissen wir schon
seufzen und an die Brust schlagen. Wir sehen, in wie vielen Din-
gen wir versagen! Und woher kommt dies unser Versagen? Aus
mehreren Quellen. Wir versagen infolge einer gewissen natiirlichen
kérperlichen und geistigen Ermidung, die uns nach andauernden
Arbeiten, nach vielen Sorgen, nach so manchen Kampfen mit un-
seren Leidenschaften und starken Versuchungen iiberkommt. Wir
versagen infolge einer gewissen Ausgegossenheit des Geistes .
Wir versagen endlich, weil wir es fehlen lassen am Gebet, vor
allem am instandigen Bittgebet fiir die so dringend bendtigte
Gnadenhilfe.

Es ist also notwendig, daB der Geist sich erneuere und das,
was er schon erreicht hat, wieder voll und ganz zurlickerobere.
Dazu dient nun die monatliche Geisteserneuerung. Wenn namlich
die Priester allmonatlich gemeinsam zusammenkommen, so erfiil-
len sie Christi Gebot: ,Kommt abseits an einen einsamen Ort und
ruht ein wenig aus!* (Mk 6, 31). Wie gut und schon ist es, wenn
Briider zusammen sind, auch bloB fiir eine Stunde, zusammen mit
Jesus, ihrem Herrn . . .! Aus einer solchen Gemeinschaft erwach-
sen wieder neue Krafte, wird der Mut wieder gestérkt, schwindet
alle Bedriicktheit, werden die Herzen wieder weit. Wir erwigen
bei dieser Gelegenheit eine der ewigen Wahrheiten, wir durch-
leuchten die Schlupfwinkel unserer Seele, wir stobern die Fallen
auf, die der bidse Feind hinterhiltig gelegt hat, wir entfernen von
uns allen MiBtrost. Wir beten und beten umso wirksamer, weil
wir gemeinsam beten. Sagt doch Christus der Herr selbst: ,Wahr-
lich, ich sage euch, wenn zwei von euch auf Erden einig sind in
irgend einer Sache, um die sie bitten, es wird ihnen von meinem
himmlischen Vater gewdhrt werden. Denn wo zwei oder drei in
meinem Namen versammelt sind, da bin ich in ihrer Mitte* (Mt
18, 191£). Und P. Petit schlieft: ,,Ex his sequitur recollectionem
menstruam moraliter nobis esse necessariam, si velimus nos con-
servare in statu fervoris et progredi in via sanctitatis.®s)

P. Petit macht aber auch eigens aufmerksam, daf} die
taglichen geistlichen Ubungen nicht gentigen: ,Es ist
richtig, ein guter Priester 146t keinen Tag voriibergehen,
ohne eine gewisse Erneuerung zu machen; er betrachtet
taglich, er erforscht sein Gewissen, er halt geistliche
Lesung. Aber die Erfahrung lehrt, dal} diese tagliche Er-
neuerung nicht gentigt, um das Herz des Priesters vor der
Ausgegossenheit zu bewahren; trotz dieser Ubungen gerat
er allméhlich in sein fritheres Elend. AuBlerdem ist leicht
einzusehen, dall der Priester, der in der Welt leben und
wirken mull, sich mit dem Staub der Welt besudeln wird.
Wenn jemand ein grobes Kleid trigt, so wird es nicht
geniigen, es taglich mit der Biirste zu reinigen, er wird

9 A a 0.1, 11—13.
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von Zeit zu Zeit das Kleid mit einem Stock ausklopfen
milssen, um es so von dem eingedrungenen Staub zu be-
freien; so mulBl auch der fromme Priester eine groflere
Sorge aufwenden, die verborgenen Fehlerquellen zu ent-
decken und sie durch eine aufrichtige Reue zu be-
seitigen.”")

Diese Notwendigkeit hat denn auch viele Oberhirten der
Kirche veranlaBit, die monatliche Geisteserneuerung nicht
blo6 zu empfehlen, sondern sie fiir die Priester und
Priesterkandidaten anzuordnen. Wie es also nicht richtig
ist zu behaupten, die auBerliturgischen Ubungen seien
bloB empfohlen im Gegensatz zu den liturgischen, die
Pflicht waren, so kann man auch nicht folgern, daBl die
monatliche Geisteserneuerung, weil sie eine auBlerlitur-
gische Ubung ist, nicht verpflichtenden Charakter haben
konne. Dall jene Unterscheidung nicht zulissig ist, dafiir
bietet uns das HIl. Offizium selbst Gewahr, das sich in
einem Schreiben an den Erzbischof von Salzburg aus-
driicklich gegen obige Ausfiihrungen gewendet hat: ,,Ohne
Zweifel ist zurtickzuweisen, was der Verfasser in Nr. 22
unter e) sagt, indem er behauptet, die liturgischen An-
dachtsformen seien verpflichtend, die anderen aber nicht.
Eure Exzellenz wissen, daB die persénlichen oder privaten
Gebetsitbungen fir die Priester und Ordensleute, wie Be-
trachtungen, Gewissenserforschung, Exerzitien, nicht nur
niitzlich, sondern durchaus notwendig und verpflichtend
sind. Es ist sehr zu bedauern, dafi der Verfasser zu be-
haupten wagt, der Hl. Vater hatte nicht deutlicher spre-
chen konnen, indem er seine falsche Ansicht dem Hl. Va-
ter selbst zuschreibt. Es ist also sehr wichtig, sei es
schriftlich, sei es mindlich, den wahren Sinn des péapst-
lichen Rundschreibens in diesem Punkte zu erklaren.”®)

II. Wir kommen zum Wie der Geisteserneuerung. In
der am Anfang vorgelegten Anweisung des hl. Leonhard
von Porto Mauritio werden einige sehr wichtige Punkte
fir die Durchfithrung der Geisteserneuerung gegeben, so
Einsamkeit, Vorbereitung auf den Empfang der hl. Sakra-
mente, wobei natiirlich besonders an das Bullsakrament
zu denken ist, Betrachtungen, Besuchungen des Aller-
heiligsten, geistliche Lesung und Gewissenserforschung.

Eine ganz ausfithrliche und sehr praktische Anleitung
fir die monatliche Geistessammlung verdanken wir einem

AL 8, 018
8) Schreiben des HIl. Offiziums vom 25. November 1948. Kor-
respondenzblatt des Priestergebetsvereines Innsbruck, 83, 1949, 6.



Lakner, ,Renovamini . .. spiritu mentis vestrae® 199

[Weltpriester aus der Dibzese Bergamo, Giorgio Gusmini,
der am Beginn unseres Jahrhunderts ein Biichlein ge-
schrieben hat, das den Titel tragt: ,,Il Ritiro mensile dei
sacerdoti“?). Wir wollen aus dieser praktischen Anleitung
das Wichtigste herausheben; denn die von Gusmini vor-
gelegte ,Methode” hat sich in dieser oder jemer Form
bereits iberall durchgesetzt und sogar religiose Genos-
senschaften, die schon eine ausgeprigte Form hatten, ha-
ben sich ihr angeschlossen.

Die Geistessammlung besteht aus drei Hauptteilen:
1. der Vorbereitung; 2. der eigentlichen Geisteserneu-
erung; 3. dem Schlul.

1. Die Vorbereitung. Jedes wichtige Geschaft, das wir
zu verrichten haben und das gelingen soll, verlangt, dali
wir uns gut darauf vorbereiten. Das gilt auch fiur die
Geistessammlung, die einerseits sehr wichtig ist, aber
anderseits auch der Schwierigkeiten nicht entbehrt. Ge-
wiB, wenn der bose Feind sieht, dall er uns nicht ver-
leiten kann, sie zu unterlassen, dann wendet er doch jedes
Mittel an, um ihren Erfolg zu vereiteln oder zu beein-
trachtigen.

Die Vorbereitung teilt sich in eine entfernte und in
eine nihere. Die entfernte umfalit drei Dinge: Bestim-
mung des Tages fiir die Geistessammlung, womaoglich fir
das ganze Jahr, wodurch die Gefahr eines Aufschubes
oder der Unterlassung vermieden wird; Festsetzung eines
moglichst genauen Stundenplanes fiir diesen Tag; Beseiti-
gung der Hindernisse, die am nachsten Tag die Geistes-
sammlung hindern kénnten. Die nahere Vorbereitung be-
ginnt am Vorabend der Geistessammlung: Pflege moglich-
ster Sammlung, die abends bereits in Stillschweigen
ilbergehen soll; Wahl der Betrachtungen und Lesungen
fir den folgenden Tag; gegen Abend eine andichtige Be-
suchung des Herrn im Hlst. Sakrament und innige An-
empfehlung an Maria, an die Heiligen. Bei dieser Besu-
chung oder anschlieBend an diese soll die einleitende
oder vorbereitende Betrachtung gehalten werden.

2. Die eigentliche Geisteserneuerung. Die wesentlich-
sten Teile dieser Geisteserneuerung sind die Betrachtun-
gen und die Gewissenserforschung. Frithmorgens soll
eine lingere Betrachtung gehalten werden iiber eine der
ewigen Wahrheiten; dann am spiten Vormittag oder am

9) In deutscher Ubersetzung erschienen bei Raber, Luzern, 1910.
Leider ist dieses Biichlein schon seit langer Zeit vergriffen und
nicht wieder neu aufgelegt worden. g
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frithen Nachmittag eine Betrachtung iiber eine oder meh-
rere bestimmte Standestugenden. Anschlieflend daran die
eigentliche Gewissenserforschung, die sich besonders mit
dieser Standestugend, iiber die man betrachtet hat, be-
schaftigen wird. Fiir die Erforschung ist es sehr niitzlich,
eine Grundlage zu haben, weil man dann mehr bei der
Sache bleibt und fiir gewéhnlich auch gréfieren Erfolg
erzielt'), Die Frucht der Gewissenserforschung werden
gute, brauchbare und zugleich wirksame Vorsaize sein.
Gusmini rat dann sehr, die monatliche Geisteserneuerung
mit einer Monatsbeichte zu beschlieBen; es ist eine Art
‘Wiederholungsbeichte iiber den ganzen Monat. Endlich
wird noch eine Besprechung mit dem Seelenfiihrer ange-
raten, bei der man Rechenschaft iiber den vergangenen
Monat gibt. :

3. Von nicht geringer Wichtigkeit ist auch der Schluff
der Geistessammlung. Nach Gusmini besteht er aus vier
Teilen. '

Die Vorbereitung auf den Tod. Da die Geistessamm-
lung hauptsachlich darauf abzielt, uns auf einen guten
und heiligen Tod vorzubereiten, so ist es vor dem
SchluB notwendig, im heilsamen Gedanken an den Tod
nochmals vor Gott jene Akte zu erwecken, die uns auf
diesen Schritt am besten vorbereiten konnen. Es gibt hier
sehr verschiedene schone und gute Andachten. Fiir den
Priester wird wohl immer die beste Vorbereitung darin
bestehen, dafl er die kirchlichen Gebete, die er so oft am
Sterbebett beten muB, langsam und betrachtend betet und
auf sich anwendet.

Aufopferung der Vorsdtze. Wenn die hauptsiachlichste
Frucht der Geisteserneuerung gute und wirksame Vor-
sitze sind, so ist es billig, daf wir diese ihm aufopfern,
von dem das Gelingen wesentlich abhéangt.

Ubereinkunft mit Gott fir den ganzen Monat. Man
wird Gott dem Herrn nicht blof seine Vorsatze aufopfern,
sondern man wird auch zum Ausdruck bringen, wie sehr
uns daran liegt, diese Vorsitze auch wirklich auszufiih-
ren. Wir miissen uns daher gleichsam im Angesichte
Gottes zu unseren Vorsitzen verpflichten, ohne dali wir
gerade ein Geliitbde ablegen. Aber es wird Gott gewill sehr

10) Teider gibt es nur wenig solche Vorlagen. Eigens fiir Prie-
sterkandidaten und Priester findet sich eine solche in: ,Hand-
biichlein fiir die monatliche Geisteserneuerung® von P, Franz
Lakner, 1946, Paulusdruckerei, Freiburg in der Schweiz, S. 112—
174,
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gefallen, wenn er sieht, welchen Ernst wir an den Tag
legen.

Abschluff der ganzen Geistessammlung. Sicher wire es
am wirksamsten, wenn wir einen ganzen Tag fir die
Geisteserneuerung verwenden konnten, so dafl nach der
Aufopferung der Vorsatze und der Ubereinkunft mit Gott
die Nachtruhe und die Ubungen der Frommigkeit des fol-
genden Morgens folgten. Es ist sehr anzuraten, die Mor-
genbetrachtung des folgenden Tages als eine Art Ab-
schlubetrachtung zu halten. So betrachtet und so geiibt,
wird die monatliche Geisteserneuerung sicher ein Mittel .
zum Fortschritt im geistlichen Leben und unzweifelhaft
ein geeignetes und sehr wirksames Mittel sein.

Einige Hilfsmittel fiir die monatliche Geisteserneuerung

1. Den Stoff fiir die Morgenbetrachtung (iiber die ewigen Wahr-
heiten, besonders iiber den Tod) kann man entnehmen aus: D. Thal-
hammer S. J., ,Seid bereit!“ 1945, Paulusdruckerei, Freiburg. —
2. Fir die Betrachtung iiber die Standestugenden: A. Petit S. J.,
»Sacerdos rite institutus...* 5 Binde, 1925/26, derselbe, ,, Templum
spirituale sacerdotis®, 1902; J. Zeij S. J., ,,Die monatliche Geistes-
erneuerung®, aus dem Hollandischen libersetzt, 2 Bandchen, Inns-
bruck 1924 und 1926. — 3. Fur die Erforschung leistet gute Dienste:
4. Haggeney 8. J., ,,Recollectio®, 4. Auflage, Kevelaer, 1928.

Hervorragende Gestalten
des alttestamentlichen Priestertums
Von Dr. Karl Fruhstorfer, Linz

5. Der Hohepriester des Buches Judith

Ein ungeheures Kriegsheer setzt sich vom Osten aus
gegen den Westen in Bewegung. Gleich Heuschrecken
bedecken die Truppen die Erde (Jdt 2, 11). Eine Stadt
nach der andern, Land um Land wird erobert. Da erfafit
die Gbrigen West-Vélker solche Furcht, dafi sie freiwillig
Unterwerfung anbieten. Aber es niitzt thnen nichts. Der
feindliche Feldherr Holofernes zerstorte trotzdem ihre
Stadte und lie§ ihre Goétter-Haine fallen. Schon steht der
Feind im Norden Paléastinas, schon hat er seine uniiber-
sehbaren Lagerzelte aufgeschlagen in der groflen, frucht-
baren Ebene Esdrelon. Israel ist auf das héchste bedroht.
Nicht blof um seinen vélkischen und staatlichen Bestand
handelt es sich, sondern auch um seine Religion. Der
Feind will ja an Stelle Jahwes seine Gotzen setzen.

Da tritt der Hohepriester Eliachim (Joakim: 15, 9)
auf den Plan. Er erscheint als der Fihrer des Volkes



