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Leben aus der heiligen Kommunion
 Von Dr. Alois Stéger, St. Polten

Einleitung

Die Enzyklika ,Mediator Dei* sagt Uber den Ertrag
der liturgischen Bewegung: ,.Die hehren Zeremonien des
heiligen Opfers wurden besser erkannt, erfaft und ge-
schatzt, die Sakramente in groferem Umfang und hau-
figer empfangen, die liturgischen Gebete inniger verkostet
und die Verehrung der heiligen Eucharistie — was bleiben
soll — als Quelle und Mittelpunkt wahrer christlicher
Frommigkeit gewertet. AuBerdem wurde die Tatsache in
helleres Licht geriickt, dafi alle Glaubigen einen einzigen,
eng zusammenhingenden Leib bilden, dessen Haupt
Christus ist, weshalb dem christlichen Volk die Pflicht
obliege, seiner Stellung entsprechend an den liturgischen
Handlungen teilzunehmen.*

Die Eucharistie ist ,,Quelle und Mittelpunkt wahrer
christlicher Frommigkeit®, weil sie das ganze Christus-
mysterium enthélt und darstellt. Dieses Mysterium voll-
zieht sich vor unseren Augen, losgelost von Raum und -
Zeit; noch mehr, es geht in uns ein; wir werden in dieses
Christusmysterium hineingezogen.

Paulus (1 Kor 10, 1—13) mufBte sich in Korinth mit
Leuten auseinandersetzen, die meinten, der blofe Emp-
fang der Taufe und Eucharistie garantiere unabhingig
vom religios-sittlichen Leben dem Empfinger das ewige
Heil. Diese Leute schrieben den Sakramenten magisch-
dingliche Wirkung zu, wie man sie etwa der Einweihung
in die Mysterien zuschrieb, itber die der Kyniker Diogenes
spottet: , Ein besseres Geschick wird der Dieb Pantaikion
erfahren, wenn er gestorben ist, als Epameinondas, weil
er ein Eingeweihter ist**). Uber eine solche Auffassung .

1) Plutarch, Quomodo adulescens poetas audire debeat
4, 211
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hat nach Paulus Gott bereits im Alten Testament das
Urteil gesprochen. Die Israeliten empfingen den Typus
der Taufe in der Wolke, die ihnen in der Wistenwan-
derung vorauszog (Ex 13, 21; 14, 23), und im Durchzug
durch das Rote Meer (Ex 16, 4; Dt 18, 3); sie genossen
den Typus der Eucharistie im Manna (Ex 17, 6) und im
‘Wasser aus dem Felsen (Num 20, 7—11), und doch hatte
Gott an den meisten kein Wohlgefallen und liel sie in
der Wiste umkommen (Num 23, 30). Nach Paulus wir-
ken die Sakramente ,ex opere operato), aber sie
dispensieren den Menschen nicht von religios-sittlichen
Anstrengungen®); sie miissen empfangen werden, wie es
der geistigen, freien menschlichen Personlichkeit ent-
spricht. Sie erheben und vollenden den Menschen, unter-
driicken ihn aber nicht.

Was hat der Mensch zu leisten, wenn er ein Sakra-
ment empfingt? Fir die Taufe hat es Rom 6, 2—14 aus-
fithrlich dargestellt. Was dort Paulus sagt, konnte kurz
in einem Satz zusammengefalit werden: , Betrachtet euch
als solche, die tot sind der Siinde, lebendig aber fir Gott
in Christus Jesus* (Rém 6, 11). Wirkung und Verpflich-
tung, Gabe und Aufgabe des Sakramentes wird durch die
Zeichen, unter denen das Sakrament gespendet wird, dar-
gestellt. Die sittliche Konsequenz aus dem Sakrament fur
das Leben konnte auf die kurze, die ganze paulinische
Ethik durchziehende Formel gebracht werden: ,,Sei, was
du bist™*).

Es soll versucht werden zu zeigen, unter welchen
Zeichen die neutestamentlichen Texte die Eucharistie
sehen, welche Wirkungen sie auf Grund dieser Zeichen
ihr zuschreiben und was sie fiir die Lebensgestaltung an
Aufgaben stellen. Die praktische Auswertung dieser Er-

2) Die Wirkung wird ausgelost durch die Spendung; zwischen
beiden besteht Kausalnex., Vgl. Tit 3, 5—7; Rom 6, 1{f. (Indika-
tive); 1 Kor 6, 11 (Passiva); Oepke im ThWB I 139, 20 ff.: ,Das
in der Theologie des 19. Jahrhunderts fast ausschliefflich herr-
schende idealistisch symbolische Miverstdndnis. dieser Aussagen
ist vor allem durch die religionsgeschichtliche Forschung, wenn
auch nicht durch sie allein, iberwunden worden. Es handelt sich
um einen objektiven, zeitlich fixierten Vorgang. Der Appell an
den Willen ist erst die daraus gezogene Folgerung'.

3) Vgl. die Darstellung Rém 6, 2—14, die geleitet ist von einem
stindigen Wechsel zwischen Indikativen und Konjunktiven (V. 4,
5, 6, 8), von Geschehenem und Anzustrebendem, von Tatsachen
und Zielen, von goltlicher Wirkung und menschlicher Leistung,
Erlosungstatsachen und Imperativen, von Dogma und Moral,

4 J, Holzner, Die sittliche Personlichkeit und Gedanken-
welt des hl. Paulus, in: Theologie der Zeit (1933) 3/4, 170 £.
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kenntnisse in Glaubensverkiindigung und Seelenfithrung
(Beichtzuspriiche!) kann nur kurz angedeutet werden.

Speise

Christus hat die Eucharistie als Speise und Trank ein-
gesetzt und unter den Zeichen des Brotes und Weines
gegeben; sie ist Nahrung (brosis, Joh 6, 55) und Trank
(posis, Joh 6, 55); sie ist dies im Vollsinn (alethés, Joh
6, 55); denn sie nahrt zu einem Leben, das den Begriff des
Lebens voll und ganz erfillt, zum ewigen Leben. Sie
wird mit dem Manna verglichen, das ihr Typus ist (1 Kor
10, 4; Joh 6, 31. 49), und mit dem Wasser aus dem
Felsen, der Christus ist (1 Kor 10, 41.). Ihr Empfang ge-
schieht durch Essen®) und Trinken. :

Paulus nennt als Wirkung des Empfanges der Eucha-
ristie ,,Gemeinschaft” (koinonia) am Leib und Blut
Christi. Der Empfanger der Eucharistie gewinnt am Leib
und Blut des Herrn, am Christus passus Anteil. Entspre-
chend den iiberlieferten Abendmahlsworten trennt Paulus
Leib und Blut; er ist traditionsgebunden. Dabei denkt er
offenbar an den Tod des Herrn, der die Ursache der
Siindenvergebung und des Heiles ist. Im Hintergrund
steht der Christus passus. Das Genieflen des eucharisti-
schen Brotes und Weines ist Zusammenschluff und An-
teilschaft, Gemeinschaft mit dem erhoéhten Herrn. Diese
Gemeinschaft ist nicht blo moralischer Art, etwa wie die
Gemeinschaft unter Liebenden, auch nicht physischer
Art, Verschmelzung, sondern mystischer Art (vgl. En-
zyklika ,,Mystici corporis’). In der Verheiflungsrede ist
diese Wirkung der Eucharistie starker als bei Paulus als
personliches Fiir- und Zueinander dargestellt. Jesus be-
stimmt sie durch die Worte: ,,Wer mein Fleisch it und
mein Blut trinkt, der bleibt in mir und ich in ihm* (Joh
6, 56). In der johanneischen Sprache ist dieses ,Bleiben
in mir und ich in ihm* innigste religiose Gemeinschaft
mit Christus. Der erste Johannesbrief ersetzt diese For-
mel ,.Bleiben in . . .“ durch ,,Gemeinschaft (koindnia).
Das Bleiben driickt ,,die Unwandelbarkeit und Ungestort-
heit des frommen Immanenzverhéaltnisses*®) aus. Es han-
delt sich um ein persoénliches, gegenseitiges Verhaltnis.

5) 1 Kor 11, 26—29 esthiein; Mt 26, 26 par. phagein; Joh. 6, 54.
56. 58 trogein = mit der Zunge fletschen, kauen; der Ausdruck
soll jeden Zweifel ausschlieflien, dafl die Worte Christi etwa nicht
wortlich zu verstehen seien.

) Hauck im ThWB IV 580, 27 f.

1*
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Die Initiative hat dabei Christus. Das Entscheidende ist,
dafi der Mensch mit Christus in Verbindung tritt, ihm
eingegliedert wird"). Hinter der Intimitat dieses Verhalt-
nisses bleibt jedes andere Verhaltnis unter Menschen
zuriick. Jede Verschmelzung oder Identifizierung, etwa
nach Art der hellenistischen Pseudomystik, ist im Aus-
druck durch das ,Bleiben in . . ." ausgeschlossen. Es
bleibt diese innigste Gemeinschaft ein personliches Ver-
haltnis.

Die Idee der personlichen Verbindung mit Christus auf Grund
der Kommunion beseelt am stdrksten die gewOhnliche Kommu-
nionfrommigkeit. Kommunion ist personale Begegnung mit Chri-
stus. Durch die Kommunion lebt der Christ in Chrislusgemein-
schaft, Christusfreundschaft, in seiner Kraft und Fiihrung (vgl
Hebr 2, 10, archégés), unter seinem Blick, Nachfolge Christi kommt
dadurch aus tiefster Innerlichkeit. Fiir das Leben aus der Kom-
mundion unter dieser Riicksicht wird wviel davon abhingen, daB
dem Gliubigen ein groBes Christusbild, das an Bibel und Liturgie
geformt ist, gegeben werde.

Fiir die Lebensgestaltung aus der Kommunion ist es notwen-
dig, in Christus zu ,bleiben®. Dieses ,Bleiben in Christus® ist
Aktualisierung «der Gemeinschaft mit Christus durch Akte des
Glaubens und der Liebe, ist ,Wandel in der Gegenwart Christi
in uns". Das Leben des kommunizierenden Christen soll den Chri-
stus in ihm ausprédgen. Er soll dem unsichtbaren Christus, der in
ihm lebt, Gestalt geben. Christus will in ihm noch einmal Mensch
rwierden.,

Es ist das Eigentiimliche der Speise und des Trankes,
dal sie das Leben fordern. Die Eucharistie gibt L eb e n.
Diese Idee erfiillt die ganze Verheilungsrede (vgl. beson-
ders Joh 6, 53. 57f.). Die Gemeinschaft mit Christus ist
noch nicht letzte Auswirkung der Eucharistie, sondern die
Mitteilung des ,,.Lebens®. Joh 6, 57 spricht vom Ergebnis
der Kommunion; es ist géttliches Leben, wie es vom
Vater ausgeht, auf den Sohn ubergeht. ,Wie mich der
lebendige Vater gesandt hat und ich durch den Vater
lebe, so wird auch der, der mich ifit, durch mich leben*
(Joh 6, 57). Das Leben, namlich das gottliche Leben, das
der Vater dem Sohn gibt (dabei denkt Joh aber nicht
ausschlieflich an den Ausgang der zweiten géttlichen
Person aus der ersten), wird als Anteilnahme an dem
gottlichen Leben Christi an den Kommunizierenden
weitergegeben. Das Leben, das die eucharistische Speise
schenkt, bzw. nahrt, tbersteigt das irdische Leben des
Menschen (vgl. Joh 6, 58); es gibt jetzt auf dieser Welt

) Vgl. Augustinus, Confess. VII, 10, 2: ,Cibus sum
grandium, cresce, et manducabis me: mnec tu me in te mutabis
sicut cibum carnis tuae, sed tu mutaberis in me.
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schon ein Leben, das in der Auferweckung zum ewigen
Leben seine Vollendung findet. Es steht in innigster Be-
ziehung zum géttlichen Leben. Es wird nur von Christus
gegeben, der gottliches Leben in sich tragt; es ist in seiner
Bestimmung und Anlage ewiges Leben. Der Mensch stirbt
zwar den irdischen Tod, wenngleich er auch dieses Leben
besilzt; aber Christus weckt ihn auf Grund dieses Lebens
von den Toten zur ewigen Herrlichkeit, die Erfullung
aller Lebenssehnsucht und des Lebensbegriftes ist, auf.

Das Leben des Kommunizierenden wird gleichsam in das
Leben Christi eingetaucht; sein Leben erhilt durch diese Anteil-
schaft am Leben Christi erhthte ‘Bedeutung vor Gott, wird goti-
gefillig, erhilt Ewigkeitswert. Durch die Kommunion empfingt
das schlichteste Leben des Menschen Weihe flir Gott, Christus-
verklirung, Ewigkeitswert. Die Kommunion bringt wahre Auf-
wertung unserer Werke, Fiir die Hebung des Berufsethos, die
Freude an den alltiglichen Arbeiten, die Geduld im Leiden kann
die Kommunion aus dieser Sicht viel beitragen. Das tdgliche Brot
der Kommunion wird zu wahrer Lebenssteigerung. Christus lebf,
betet, leidet in und mit dem Christen.

Die Speise dient dem Menschen dadurch zum Leben,
daB sie verzehrt wird und im Ernéhren dessen, dem sie
dient, vergeht. Speise sein ist selbstlosester
Dienst, Sterben, um Leben zu schenken. Christus
schenkt sich in der Eucharistie im Zeichen dieser selbst-
losesten dienenden Liebe. Lukas fiigt an den Bericht iiber
die Einsetzung der Eucharistie, nachdem er von der Ent-
larvung des Verriters Judas erzahlt hatte (22, 21—-23),
den Rangstreit der Jinger an (Lk 22, 24—30). Beide
Szenen hat Lk nicht aus historischen, sondern aus sach-
lichen Griinden an diese Stelle gesetzt®). An der Euchari-
stie gemessen, erscheinen Judasverrat und Rangstreit erst
in ihrer ganzen Tragik und Verwerflichkeit. Lk wollte
die Gemeinden, an die er schrieb, mahnen und warnen
(vgl. 1 Kor 11, 17 ff.). Die Worte, die Jesus anlaflich des
Rangstreites zu den Jingern sprach: ,,Ich bin unter euch
als einer, der dient* (Lk 22, 27), werden mit Recht auf die
Darreichung der Eucharistie bezogen®). Joh leitet den
Abendmahlsbericht mit der FuBwaschung, dem Zeichen
und der Betatigung der, dienenden Liebe, ein. Sie fun-
giert im johanneischen Abendmahlsbericht als Vorberei-
tung und Deutung der Eucharistie. Die Eucharistie ver-
korpert die Gesinnung des Herzens Jesu. Sie stellt real
dar, was Christus in den Worten ausgesprochen hat: ,Der

8) Vgl. Th. Kard. Innitzer, Leidens- und Verklirungs-
geschichte Jesu Christi, 4. Aufl. (Wien 1948), 63 f.
9 F. Hauck, Das Evangelium des Lukas (Leipzig 1934) 265.
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Menschensohn ist nicht gekommen, um sich bedienen zu
lassen, sondern um zu dienen und sein Leben als Lose-
preis hinzugeben fiir viele® (Mk 10, 45).

Der Kommunizierende empfingt Christus unter dem Zeichen
der dienenden, sich im Dienst an den anderen verzehrenden Liebe.
Das verlangt von ihm den Nachvollzug dessen, was Christus ihm
vorlebt, an ihm selbst verwirklicht, die dienende, sich fiir den
andern verzehrende Liebe. Eine neue, den egoistischen Menschen
vollig umstellende Gesinnungi®) wird gegeben und verlangt. Die
Anwendung ist vielfach: In der Familie, im Verhiltnis des Man-
nes zur Frau, der Eltern zu den Kindern, der Kinder zu den
Eltern; im Beruf, im Dienstverhiltnis, in sozialer Hinsicht, in der
Politik, im Apostolat, in der Betitigung jeder autoritativen Stel-
lung; in der Behandlung des Alters, der Kranken, der Schwachen.

Mahl

Jesus setzte die Eucharistie in der Gestalt des Mahles
ein. Das Handeln Jesu, das den Konsekrationsworten
vorausgeht, ist Mahlzeremonie: ,Er segnete das Brot,
brach es und gab es seinen Jiingern“ (Mt 26, 26 par.).
»Er nahm den Kelch, dankte und reichte ihn* (Mt 26, 28).
Die gleiche Aktion wird auch gelegentlich der Brotver-
mehrung berichtet (vgl. Mk 6, 41 par.) und entstammt
dem jidischen Brauchtum beim Mahl'). Jesus betont die
Gemeinschaft. Er sagt ausdriicklich: ,,Nehmt hin und
esset* (Mt 26, 27; vgl. Mk 14, 22); ,,nehmt hin und trinket
alle daraus” (Mt 26, 27; vgl. Mk 14, 23). Er reicht ein
Stick des einen Brotes und 148t alle aus einem ge-
meinsamen Kelch®) trinken. Jesus feierte das letzte
Abendmahl im Rahmen des Paschamahles, das Gemein-
schaftsmahl'®) war. Im Bereich der paulinischen Mission
wird die eucharistische Feier ,Brotbrechen* genannt
(Apg 20, 7. 11). Die Bezeichnung geht wohl auf die Ur-
kirche in Jerusalem zuriick. Eine gemeinsame Mahlzeit
wird bei den Juden nach dem Eréffnungsakt ,Brot-
brechen® genannt (vgl. Apg 2, 42; 2, 46). In Korinth heifit
die Eucharistiefeier in Verbindung mit einem Liebesmahl
»Herrenmahl® (kyriakon deipnon, 1 Kor 11, 20).

Das Mahl fiigt zum Essen die Gemeinschaft hinzu. Es schlieBt

Menschen zusammen, verbindet und eint sie. Den Glaubigen muf
das BewuBtsein, daf Feier der Eucharistie Mahl der Gemeinschaft

) I Huby, Le discours de Jésus aprés la céne (Verbum
Salutis). Paris 1942, 25: Wenn es jemals in der Welt eine Revo-
lution gab, dann war hier eine (FuBwaschung).

i) Behm im ThWB IV 728, 19 ff.

) H L. Strack-P. Billerbeck, Kommentar zum
Neuen Testament aus Talmud und Midrasch IV/1, 76,

13) Vgl. unten Seite 9. i
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ist, wieder erweckt werden. Die Glaubigen sind eine Gottesfamilie,
geschart um den Tisch des Herrn. Der Priester bereitet als Haus~
vater seiner Gemeinde das Mahl. Die Predigt in der heiligen
Messe hat den Charakter der Tischrede.

Paulus hat fiir die Wirkung der Eucharistie im
Zeichen des Mahles die pragnante Formel gefunden: ,,Weil
ein Brot, sind wir, die vielen, ein Leib; denn alle haben
Anteil ‘an dem einen Brot* (1 Kor 10, 17). ,.Die vielen ein
Leib* (in Christus) ist die paulinische Formel fir die
Kirche (Rom 12, 5). :

Die Kommunion verbindet die Kommunizierenden mit Christus,
aber auch die Kommunizierenden untereinander zur Gemeinschaft
(koindnia). Christusliebe und Nichstenliebe sind nicht zu trennen.
Christus ist das Band der Glidubigen untereinander. Wer die Néch-
stenliebe nicht iibt, versiindigt sich an der Kommunion, am Herren-
mahl, an Christus (vgl. 1 Kor 11, 17—34). Gerade das war es, was
Paulus an der Feier des Herrenmahles in Korinth tadeln muBte.

Eucharistie und Kirche hingen innig zusammen. Die alte Kirche
hat diesen Zusammenhang oft dargestellt. Didache 9, 4 schreibt:
., Wie dieses gebrochene Brot auf den Bergen zerstreut war und zu-
sammengebracht eins wurde, so modge deine Gemeinde von den
Enden der Erde zusammengebracht werden in dein Reich.” Alle
Weihen stehen in Beziehung zum eucharistischen Christus, und in
dem MaB, in dem der Weihekandidat ,Macht® {iber den realen Leib
Christi - erhdlt, empfingt er auch ,Macht* {iber den mystischen
Leib, die Glaubigen. Lebendige Kirche wichst vom Altar her. Die
Lebendigkeit einer Pfarrgemeinde héngt von der Lebendigkeit
ihres eucharistischen Lebens ab. Freilich gibt iiber diese nicht die
Statistik der gezihlten Kommunionen AufschluBl, sondern nur das
Leben aus der Kommunion.

Wer kommuniziert, wird dem mystischen Leib Christi inten-
siver einverleibt. Die Gliedschaft am mystischen Leib Christi ver-
pflichtet an die Gemeinschaft, zum Gemeinschaftsgeist, zur Uber-
windung des Individualismus, des Egoismus, zur Unterdriickung
alles dessen, was die Gemeinschaft sprengt oder verletzt. Das Bild
der kommunizierenden Gemeinde, in der der eine Christus lebt
und alle zu einer Einheit zusammenschlieBt, muBl auch die Christen
im taglichen Leben beseelen. Mangel an Liebe, erst recht Ver-
stindigung gegen die Liebe ist Siinde an der Eucharistie.

Die Eucharistie baut wahre Gemeinschaft auf. Die Individua-
lititen werden nicht unterdriickt, sondern in einem Hoheren, in
Christus, der in allen lebt, zur Gemeinschaft zusammengeschlossen.
Christus nimmt jeden einzelnen so ernst, daB er in jeden eingeht;
aber der eine Christus lebt in allen. Die einzelnen werden durch
Christus, das Haupt, zu einem Organismus verbunden, in dem jedes
einzelne Glied in seiner Eigenart zum Wohl des Ganzen fungiert.
Die Bucharistie erzeugt nicht Masse, sondern Gemeinschaff. Auch
dies alles ist Gabe und Aufgabe.

In der alten Kirche wurde die Eucharistie in Verbin-
dung mit einem Liebesmahl (Agape) gefeiert (vgl. 1 Kor
11, 17—34; Apg 2, 46). Diese Agape ist, ob sie vor oder
nach dem eucharistischen Mahl gefeiert wurde, Ausstrah-
lung aus dem eucharistischen Mahl, Briicke vom euchari-
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stischen Mahl zum Leben aus dem Geist der Christus-
gemeinschaft im Alltag,

Die heilige Mahlzeit in der Kirche wird Verpflichtung zur
tatigen Liebe. Das heilige Mahl am Tisch des Herrn gibt Kraft und
ruft dazu, dal auch auBler dem Gottesdienst denen ein Mahl be-
reitet wird, die nichts haben, daB wenigstens nicht durch VerstoB
gegen die Gemeinschaftsgerechtigkeit das Mahl der Mitmenschen
unmoglich gemacht wird. Aus dem Kommunionmahl soll jedes
Mahl im profanen Leben Weihe erhalten, vor allem das Familien-
mahl; soll der Antrieb zur Lebensgemeinschaft unter Menschen und
Volkern kommen, zum Austausch der Giiter in Gerechtigkeit und
sozialer Verantwortung.

Opfermahl

Mehr als die duBeren Zeichen der Eucharistie, Brot
und Wein, sind es die Konsekrations- und Deuteworte
und der Rahmen, in dem die Eucharistie zum ersten Male
vollzogen wurde, die zum Ausdruck bringen, daf die Kom-
munion Opfermahl ist. Das setzt voraus, daBl der Voll-
zug der Eucharistie Opfer ist. Wenn 1 Kor 10, 16 von
Paulus die Gemeinschaft mit der Person Christi in die
Doppelaussage einer koingnia mit Leib und Blut Christi
auseinandergelegt wird, und zwar in einem Zusammen-
hang, der vom Opfermahl spricht, dann hat das seinen
Grund nicht allein in den Abendmahlsworten, die Leib
und Blut trennen, sondern auch in der Vorstellung, dafB
die Trennung des Leibes und Blutes kraft der Worte
Ausdruck der Todeshingabe und des Opfers ist. Der Rah-
men, in dem die Eucharistie steht, ist das Paschamahl,
das ein Opfermahl war. Aus den Konsekrationsworten
wird die Eucharistie als Sithnopfer, Bundesopfer und
Todesgedachtnis erwiesen.

Der Prophet Jeremias hat bereits in seiner Weis-
sagung vom Neuen Bund die Idee vom Neuen Bund, vom
Pascha und von der Erlésung aus der Schuld verbun-
den: ,Fiurwahr, es kommen Tage — Spruch Jahwes —,
da schlieBe ich mit dem Haus Israel (und mit dem Haus
Juda) einen neuen Bund, nicht gleich dem Bund,
den ich mit ihren Vitern schloB, als ich ihre Hand er-
fafite, um sie aus Agyptenland herauszufithren — selbigen
Bund mit mir haben sie ja gebrochen, obwohl ich ihr
Herr war — Spruch Jahwes —, sondern dies ist der Bund,
den ich nach jenen Tagen mit dem Hause Israel schlie-
Ben werde — Spruch Jahwes: Ich lege mein Gesetz in ihr
Inneres und schreibe es in ihr Herz, so werde ich ihr
Gott sein und sie sollen mein Volk sein. Sie werden sich
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nicht mehr gegenseitig, einer den anderen, belehren: Er-
kennet Jahwe!; denn sie alle werden mich erkennen vom
Kleinsten bis zum GréBten — Spruch Jahwes. Ja, ich
erlasseihre Schuld und ihrer Siinde gedenke ich
nicht mehr* (Jer 31, 31—34)"). Es ist nicht zufallig, dali
in den VerheiBungsworten auf V. 33 angespielt ist (Joh 6,
4@ und in den Konsekrationsworten der Ausdruck
.Neuer Bund“ und die Idee der Stndenvergebung ent-
halten ist. Auch das Charakteristische des Neuen Bundes,
die Innerlichkeit und die religiose Selbstéindigkeit bei
Wahrung der Gemeinschaft (Bund), verwirklicht die
Eucharistie. Hebr 8, 8—12 wird diese Weissagung im
Zusammenhang mit dem Hohenpriestertum Christi, des
Mittlers des Neuen Bundes (vgl. 8, 6), zitiert.
Neutestamentliches Pascha. Christus hat
die Eucharistie im Rahmen des rituellen Paschamahles
eingesetzt'®). Christus schlofl dabei aber nicht an das
Lamm an, sondern an Brot und Wein, die beim rituellen
Mahl ebenso wie das Lamm genossen werden mufliten.
Die Losung des eucharistischen Mahles vom Pascharitus
wurde schon in der altesten Kirche vollzogen; die Erin-
nerung aber lebt noch in der Gemeinde von Korinth,
wenn Paulus vom ,,Kelch des Segens, den wir segnen”
(1 Kor 10, 16), spricht und wenn er Christus der Christen
Pascha nennt (1 Kor 5, 7). Der geistige Zusammenhang
lebt weiter. Die Eucharistie ist die Erfilllung des alt-
testamentlichen Pascha. Lk hat dies in seiner Darstellung
vom letzten Abendmahl klar zum Ausdruck gebracht. Er
spricht zuerst vom alttestamentlichen (22, 16ff.), dann
vom neutestamentlichen (22, 19f.) Pascha, der Eucha-
ristie. Die beiden einander ganz parallelen Spriiche
V. 16—18 beziehen sich einzig auf die judische Pascha-
feier und besagen, daf dieses Pascha das letzte ist, bevor
es seine Erfilllung im Gottesreich findet. Dadurch, dal
beide Bildhalften, das Paschamahl und das eucharistische
Mahl, in der Darstellung ganz geschieden sind und einan-
der gegenithergestellt werden, und dadurch, daB jetzt die
Wiederholung des eucharistischen Mahles vom Herrn an-
_geordnet wird, wie vordem das Pascha nach Gottes An-
ordnung immer neu gefeiert werden sollte, ist die Ab-
losung des alten jidischen Ritus durch den neuen christ-

1) Ubersetzung nach F. Nétscher, Das Buch Jeremias
(HSAT VII. 2, Bonn 1334), 234 f.

%) Eine vorziigliche Zusammenstellung der Griinde durch
Behm im ThWB III 733, 11—734, 6.
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lichen klar ins Licht gestellt'®). Nach der johanneischen
Darstellung ist Jesus als das wahre Paschalamm und als
Erfillung des alttestamentlichen Typus gestorben. Am
10. des Monats Nisan kommt er in die Stadt Jerusalem in
der Erfilllung der alten Ordnung (Ex 12, 3—6), dall an
diesem Tag das Paschalamm in das Haus genommen und
bis zum 14. behalten werden soll. Er stirbt am ,,Vortag
des Paschafestes’?”) nach der sechsten Stunde, also am
Nachmittag, da die Paschalimmer geschlachtet wurden
(vgl. Joh 19, 9. 14). Kein Bein wird an ihm zerbrochen,
wie am Paschalamm kein Bein zerbrochen werden durfte
(Ex 12, 46; Joh 19, 36).

Fast alle Aussagen, die das Neue Testament iiber die
Eucharistie macht, finden im Paschamahl ihr ,,Vorbild®.
Das Paschamahl ist Opfermahl; denn die Schlachtung des
Paschalammes galt als Opfer (Ex 12, 27; 34, 25; Jubil
49, 20; vgl. pascha thyein Mk 14, 12; Lk 22, 7)*). Es ist
Gedachtnisfeier (Ex 12, 14; 13, 8 f.; Dt 16, 3; fur die alte
Synagoge vgl. Strack-Billerbeck II 256)'). Dabei war der
Blick nicht blo8 dankbar auf die Vergangenheit, auf die
erste Erlosung gerichtet, sondern zugleich hoffend auf die
Zukunft, die die endgiiltige Erlosung bringen sollte. Es ist
,Mahl zwischen den Zeiten*. Es wird reisefertig (Ex 12,
14), in hochster Eile (12, 39), im Aufbruch aus dem Land
der Tritbsal in das Land der VerheiBung genossen. Seine
Blutzeremonie, die das Volk Gottes vor dem Wiirgengel
schiitzt, zeigt, daB Israel um dieses Blutes und Opfers
willen — das Blutstreichen ist Opferzeremonie®) — ver-
schont wird, nicht wegen seiner selbst, sondern wegen des
geopferten Lammes, mit dessen Blut die einzelnen Hauser

1) W, Hillmann, Aufbau und Deutung der synoptischen
Leidensberichte (Freiburg i. Br. 1941), 233.

1) Strack-Billerbeck II 834ff

%) p. Heinisch, Das Buch Exodus (HSAT I. 2; Bonn 1934)
97; F. Notscher, Biblische Altertumskunde (HSAT Erghd, III;
Bonn 1240), 357. ;

1) yvgl. Strack-Billerbeck IV/i, 68: ,In jeder Gene-
ration ist der Mensch verpflichtet, sich selbst so anzusehn, wie wenn
er aus Agypten gezogen ware; denn es heifit: Wegen dessen, was
Jahwe mir getan hat, als ich aus Agypten zog, Ex 13, 18. Des-
halb sind wir verpflichtet, zu danken, zu preisen, zu loben, zu ver-
herrlichen, zu erheben, zu rithmen, zu segnen, zu erhéhen und zu
besingen den, der unseren Vitern und uns allen diese Wunder ge-
tan hat, der uns aus der Knechtschaft zur Freiheit herausgefiihrt,
aus dem Kummer zur Freude, aus dem Dunkel zu grofSem Lichf
und aus der Unterjochung zur Erlésung, und wir werden vor ihm
Hallelujah anstimmen.*

)P Heinisch, 1. ¢ .97
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und Familien in Verbindung gebracht werden. Zu Grunde
liegt der Sithnegedanke (vgl. Is 53). Das Paschafest wurde
zu einem wirksamen Verkiinder der rettenden Gnade des
Bundesgottes, der die grundlegende Befreiungstat Jahwes,
aber auch sein schreckendes Gericht in ehrfiirchtiger
Freude verehren lehrte*). Das Paschamahl bereitete den
Weg fir die Bundesschliefung auf Sinai. Es war Fami-
lienfeier (Ex 12, 3) und hat diesen Charakter auch
dauernd bewahrt, wenngleich zur Zeit Jesu ,,an die Stelle
der urspriinglichen Hausgemeinde allmihlich eine ad hoe
gebildete Mahl- oder Tischgemeinschaft getreten ist**?).
Das Pascha verbindet die Mahlgenossen untereinander
und mit Gott.

Die Gedanken von der Erfiillung des Pascha in der Kommunion
konnten an das ,,Agnus Dei“ angekniipft werden, das die Kommu-
nion des Priesters und der Gliubigen einleitet. Die Bezeichnung
Christi als Lamm Gottes wurde von Johannes dem Taufer ge-
braucht (Joh 1, 29). Er mag sie als Reminiszenz an Is 53, 7 und
auch als Erinnerung an die Paschaldmmer gepridgt haben, wenn
sie nicht vielleicht auf Christus selbst zuriickgeht, der diese Selbst-
bezeichnung statt eines Siindenbekenntnisses in der Taufe am
Jordan ausgesprochen hat.?®) Paulus stellt als sittliche Forderung

fiir die christliche Paschafeier Reinheit und Wahrheit auf (1 Kor
5, 8).

=Gruedéichtnism'ahl des Todes Christi

Fir Paulus ist die Feier der Eucharistie Todesgedicht-
nis. Er sagt: ,,So oft ihr dieses Brot esset und den Kelch
trinket, verkindet den Tod des Herrn, bis er wieder-
kommt“ (1 Kor 11, 26). Voraus geht der Stiftungsbefehl:
»lut dies zu meinem Gedachtnis.”” Christus selbst will
die Eucharistie stets vollzogen wissen. Das ,,Verkiinden*
ist Proklamieren einer geschehenen Tatsache. Der Tod
des Herrn wird in der eucharistischen Feier vollzogen. Die
Eucharistie ist wirklichkeitserfillltes Gedichtnis. Dieses
Geschehen soll auch durch das Wort verkiindet werden
(vgl. die Anamnese der heiligen Messe: ,,Unde et me-
mores®).

Wenn Phil 2, 6—9, die Mahnung zur Selbstentiuferung
in Demut und Gehorsam, wirklich den urspriinglichen Sitz
in der Abendmabhlsliturgie hatte*!), dann zeigt die Stelle

") W. Eichrodt, Theologie des Alten Testamentes I (Leip-
zig 1939) 58. ]

) Strack-Billerbeck IV/1, 68.

) Vegl. J. Kosnetter, Die Taufe Jesu (Wien 1936) 98 ff.

2) E.Lohmeyer, Die Briefe an die Philipper, an die Kolos-
ser und an Philemon (KKNT 9. Abt., 8. Aufl., Gottingen 1930) 90 f.
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auch den Weg aus der Kommunion mit dem Christus
passus ins Leben.

Der Kommunizierende vereinigt sich mit dem demiitigen, ge-
horsamen, sich selbst vollig entduBernden Herrn. Die Eucharistie
reprisentiert Menschwerdung und Kreuzestod. Die Christen sind
durch die Feier der Eucharistie Herolde der Heilsordnung, in deren
Mitte das Kreuz steht, das Leben durch Tod verkiindet. Dieser
Heroldsdienst erschopft sich aber nicht im Wort, sondern verlangt
Verkiindigung durch das Leben. Fiir die praktische Auswertung
dienen die Parénesen, die in den Evangelien an die Verkiindigung
des Kreuzestodes Christi angeschlossen sind. Vgl. Mt 16, 21—28; Mk
8, 31—39; Lk 9, 21—27; Joh 12, 23—26. Diese Verbindung war also
eine feste Norm in der Urkatechese; sie geht sicher schon auf
Christus zuriick.

Opfermahl Paulus stellt 1 Kor 10, 18—22 die
Opfermahlzeiten der Juden (V. 18), die der Heiden (V. 20)
und die der Christen (V. 21) in Parallele. Wenn die
Argumentation an der zitierten Stelle Sinn haben soll,
mull er der Auffassung gewesen sein, dal} die eucharisti-
sche Feier Opfer und Opfermahl ist. Schon das Verstand-
nis des Todes Christi als Opfertod mufite das Todesge-
dachtnismahl als Opfermahl verstehen lassen. Christus
selbst hatte durch Verwendung von Opferausdriicken®)
~in den Konsekrationsworten seinen Leib und sein Blut,
die er den Jiungern reichte, als Opfergabe bezeichnet. Be-
reits in der Verheilungsrede hat Jesus das Brot, das er
geben wird, als ,.sein Fleisch fiir das Leben der Welt”
hingestellt (Joh 6, 52). Der Leib Christi ist dazu bestimmt,
in den Tod hingegeben zu werden (1 Kor 11, 24), damit
alle Menschen das iibernatiirliche L.eben haben (vgl. Joh
12, 52; 1 Joh 4, 10).

Ausdriicklich ist zunéchst der Charakter des Stthn-
opfers herausgestellt. Alle Einsetzungsberichte und
auch die Verheilungsrede haben das ,fir (hypér) euch
(die Welt)”. Mt, Mk haben es nur beim Kelch, Lk beim
Brot und Kelch, 1 Kor und Joh nur beim Brot. Mt hat
noch die Erklarung beigefiigt: ,,Zur Vergebung der Siin-
den.” Die Anspielung auf Is 53, 11 f. ist klar. Jesus opfert
sich in der Eucharistie stellvertretend fiir die siindige
Menschheit; sein Tod ist stellvertretendes Sithnopfer.

Da Kommunicnh Gemeinschaft mit dem sithnenden Christus ist,
verlangt sie mit Christus mitzusiihnen, selbst Stihnopfer mit Chri-
stus zu werden. Das Leiden als Siihne ertragen (vgl. Kol 1, 24), frei-
willige Siihnopfer auf sich nehmen, sich als Stihne anbieten, emp-
fangt aus der Kommunion Sinn, Antrieb und gottgeféllige Voll-
endung. 2

%) Th, Kard. Innitzer, 1. c. 97
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Christus hat nur die Stindenvergebung als Wirkung
des eucharistischen Opfers genannt, weil die siindige
Menschheit zunichst Verlangen nach Befreiung von der
schweren Last der Siindenschuld hat und weil mit der
Siindennachlassung auch der Weg fiir die positiven Heils-
wirkungen frei wird (vgl. Mt 1, 21)*%). Das eucharistische
Opfer hat aber nicht nur sithnende Wirkung; es vereinigt
jeden anderen Opferzweck in sich. Das Opfer ist Gabe
des Menschen an Gott, Ausdruck der geistigen Gemein-
schaft mit ihm. Nach Joh 6, 52 ist das eucharistische
Opfer gegeben ,.fur das Leben der Welt®. ,Das aber ist
das ewige Leben, daB sie dich, den allein wahren Gott,
erkennen (anerkennen und huldigen) und den du gesandt
hast, Jesus Christus® (Joh 17, 3). Christus opfert sich,
damit das ,Reich Gottes” gegriindet werde. Auch das
eucharistische Opfer hat zum Ziel, daf Gott anerkannt
und verherrlicht werde, daB alle Segensgiiter iiber die
Menschen kommen, die mit dem Reich Gottes verheifien
sind.

Wer kommuniziert und Christus mit seinen Opfergesinnungen
(Anbetung, Dank, Bitte, Siihne) in sich aufnimmit, wird fir diese
Opfergesinnungen bereit gemacht und muB sich in diesen betétigen,
eingehen in Lob und Anbetung, in Dank und Bitte Christi (vgl. En-
zyklika , Mediator Dei, Nr. 58, 71).

Bundesopfermahl Die Einsetzungsworte ent-
halten nach allen Berichten die Erwahnung des ,,Bundes
(diathéke); sie wird nur mit dem Blut, nicht aber mit dem
Fleisch verbunden. Lk und Paulus sprechen vom ,,Neuen
Bund“, Mt und Mk bloS vom ,Bund“. Der Anfang des
Wortes itber den Kelch bei den letzten entspricht genau
Ex 24, 8: ,Dies (ist) das Blut des Bundes®”, und es darf
angenommen werden, dall dies die urspriingliche, von
Christus gesprochene Form ist*). Der ,,Neue Bund“ heilit
er mit Anlehnung an Jer 31, 31 und aus der Erkenntnis,
daB der alte Bund abgetan und durch den neuen ersetzt
ist. Hinter der Eucharistie steht als Typus die Bundes-
schlieBung auf Sinai (Ex 24, 1—11).

Die BundesschlieBung, dieser grofle Gnadenakt Gottes,
wurde durch Opfer (Ex 24, 5), Opfermahl und Opfertrank
(V. 11) geschlossen. Durch das heilige Mahl wird die
Lebensgemeinschaft Gottes mit seinem Volk versinnbildet.
geweiht und gestérkt.

Das eucharistische Blut heift Blut des Neuen Bundes,
Blut, auf Grund dessen der Neue Bund geschlossen wurde.

) Th Kard, Innitzer, L c 97.
) W. Hillmann, 1. e 233.
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Christi Blut, das im eucharistischen Kelch gereicht wird,
begriindet den Neuen Bund, von dem Jeremias spricht,
die innigste Lebensgemeinschaft Gottes mit dem neu-
testamentlichen Gottesvolk (vgl. Jer 31, 33; Joh 6, 52), das
sich als Bundesvolk fur Gott und seinen Willen ent-
scheidet (vgl. Ex 24, 6—8). Das objektive Geschehen der
BundesschlieBung auf Golgotha wird durch den Empfang
der Eucharistie in den einzelnen Menschen hineingetragen
und besiegelt. Das Christentum ist stiarkster Personalis-
mus und kraftvollste Verpflichtung an die Gemeinschaft.

Jede Kommunion ist Vertiefung und Intensivierung des Bundes
mit Gott durch Christus?®). Christus ist das Band zwischen Gott
und den Menschen. Er ist es durch seine Lebenshingabe. Mit ihm
ist uns die Biirgschaft gegeben, dal Gott mit uns ist (vgl. Rom 8,
39). Christus ist das in unser Herz geschriebene Gesetiz. Kommunion
verlangt Bundestreue.

Es ist darauf hingewiesen worden, dafl die Bundes-
schlieBung als ,.Bestatigung und Wiederherstellung des
gottlichen Schopfungswerkes™ dargestellt ist®®). Sechs
Tage mufl Moses warten, bis er aus dem Gewdlk von
Gott gerufen wird (Ex 24, 16). Am siebten Tag darf er
in die Wolke eintreten, um die Befehle Gottes in Emp-
fang zu nehmen. Ehe Moses die beiden steinernen Geset-
zestafeln empfangen hatte, scharfte ihm Gott die Beob-
achtung des Sabbats als des charakteristischen Zeichens
des Sinaibundes (381, 12—17) mit der Begriindung ein:
»Er sei ein ewiges Zeichen zwischen mir und den
Israeliten; denn an sechs Tagen hat Jahwe den Himmel
und die Erde gemacht, am siebten Tag hat er ausgeruht
und aufgeatmet® (V. 17).

Die Eucharistie ist die Vollendung des Schoépfungs-
werkes, die Verklarung der ganzen Kreatur. Mit Brot und
Wein wird die ganze Schopiung in ein neues Gottesver-
haltnis gebracht, , konsekriert®, zu Gott heimgefiihrt.

Am SchluB des Kanons unserer Messe wurden Friichte ge-

weiht und schlieBlich alles durch Christus, mit ihm und in ihm
Gott, dem allméchtigen Vater, in der Einheit des Heiligen Geistes

%) Was W. Eichrodt, Theologic des AT. I (Leipzig 1939)
7—11 von Sinn und Bedeutung des Bundesgedankens ausfiihrt, hat
auch fir die Eucharistie und ihr Verstédndnis Wert: Tatcharakter
der Gottesoffenbarung. Die Gottesoffenbarung ist nicht zuerst
Lehre, sondern Tat. Das Wort ist Erklarung der Tat (Messe und
Predigt!). Durch die BundesschlieBung entsteht eine Atmosphéire
des Vertrauens und der Sicherheit, Schaffung einer volkischen
Einheit mit Solidaritétsgefiihl, personliche sittliche Bindung.

) W. Vischer, Das Christuszeugnis des AT. 17 (Zollikon-
Ziirich 1946) 247.
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zur Ehre und Verherrlichung dargebracht®) (vgl. 1 Kor 15, 25—28 f).
Das eucharistische Opfer hat kosmische Bedeutung.®)

Der Kommunizierende muB mit Christus, dem Haupt des Uni-
versums (Kol 1, 15 £), den er in sich trégt, an der Consecratio mundi
fiir Gott mitwirken. Was Christus in ihm wvollzieht, mu88 er in der
Welt und an ihr weitervollziehen. Praktisch heiit das: Heimfiith-
rung und Heiligung der Welt durch Katholische Aktion, Jeder pro-
fane Beruf, wenn er nicht gottwidrig ist, nimmt teil an dieser
Consecratio mundi; denn er trachtet, Keime, die Gott zur Entfal-
tung in die Welt gelegt hat, zur Vollendung zu bringen; er ist Voll-
sug eines gottlichen Willens, Verherrlichung Gottes. Durch die
Kommunion winrd die Berufserfiilung vom Fluch erldst und ge-
heiligt, einem heiligen Ziel zugewendet (Verherrlichung Gottes,
Dienst an den Menschen).

+Mahlzwischenden Zeiten®

Alle drei Synoptiker iiberliefern ein Wort Jesu (Mt 26,
29; Mk 14, 25; Lk 22, 18), das er iiber einen (wahrschein-
lich den ersten)®) rituellen Paschakelch (nicht eucharisti-
schen Kelch) gesprochen hat und das eschatologisch ge-
dacht ist. Jesus wird im Himmelreich in Gemeinschaft
mit den Aposteln das Gewichs des Weinstockes neu, das
heiBt als einen Trank héherer, geistiger Art trinken, er
wird mit ihnen die Wonnen der Himmelsseligkeit genie-
Ben. Ein ahnliches Wort berichtet Lk auch als Ein-
leitungsspruch iiber das Paschamahl (22, 16). Das rituelle
Paschamabhl ist Typus fiir jenes selige und ewige Freuden-
mahl, das die Glaubigen mit Christus im Himmel genie-
Ben werden, wenn sie nach ihrer Erdenwanderschaft in
das Land der VerheiBung, in den Himmel, heimgekehrt
sind. Das eucharistische Mahl ist bereits teilweise Erful-
lung des alttestamentlichen Pascha; es ist aber selbst in
seiner Verhiillung ,,Angeld* und Typus des ewigen Freu-
denmahles. Es tragt Ziige des alttestamentlighen Pascha
und Ziige seiner endgiiltigen Erfillung. Es ist ,Mahl zwi-
schen den Zeiten**®). :

Uber der Feier der Eucharistie liegt die Stimmung
eschatologischer Freude. Sie klingt besonders aus den
Worten Jesu: ,,Sehnlichst habe ich verlangt, dieses Oster-
lamm mit euch zu essen, bevor ich leide” (Lk 22, 15).
Freude iiber die Gemeinschaft, iiber die Feier des grolien,
weihevollen Festtages mit seiner reichen Typik, Todes-
ahnung und Abschiedsernst und noch mehr die frohe

30 Vgl. A. Jungmann, Missarum Sollemnia (Wien 1948)
17, 314—320.

) Vgl. N. v. Arseniew, Ostkirche und Mystik (Minchen
1943) 85—91. -

shormh! Kard.oInnitzer) il c) 61,

3) Behm im ThWB III 738, 311
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GewiBheit tiber die kommende Vollendung (vgl. beson-
ders die Abschiedsreden bei Johannes) beseelen es.

Die Kommunion ist Vorverwirklichung der ewigen Freude. Wer
kommuniziert, hat Gemeinschaft mit Christus, genieBt Gott, hat das
ewige Leben. Diese Auffassung bestimmt die eucharistische Volks-
frommigkeit, besonders seit dem Barock. Der Kirchenraum ist der
Himmel; die Eucharistie wird im Glorienschein der Monstranz ge-
schaut; der Altar als Opferstétte tritt hinter dem Expositionsthron
immer mehr zuriick; Kommunizieren heifit, die Himmelsseligkeit
genieBen. Die Eucharistie ist Vorverwirklichung des kommenden
Freudenmahles des ,frui Deo“, aber sie ist noch nicht das End-
mahl der Seligkeit. Sie ist Wegzehrung, Pascha, Ubergangsmahl.
Kommunizieren ist nicht nur Ruhen in Gott, sondern verlangt Auf-
bruch, Wandern, Anstrengung. Der Gottesdienst soll so gestaltet
wenden, dafl die Glédubigen den Sonntag als Vorverwirklichung des
Himmels empfinden. Aber der Sonntag soll auch immer das Wissen
geben, daB die Eucharistie Speise auf den Weg, Manna ist.
G. Schniirer schreibt?4) von schwachen Seiten, ,welche die Barock-
kultur fast dauernd aufwies, daB sie die soziale Not der unteren
Schichten meist tibersah ftrotiz einzelner Heiligen, die vorbildlich
wirkten, und mancher XKirchenfiirsten, die patriarchalisch dem
Volk ihre Flirsorge zuwandten. Das furchtbare Finale war die
franzdsische Revolution. Vor dem Schauen und GenieBlen der Herr-
lichkeit des Himmels verga3 man das Leben des Alltags.

Die korinthische Kirche verkiindete bei der Feier der
Eucharistie den Tod des Herrn, ,bis er wiederkommt*
(1 Kor 11, 26). Die Feier des Herrenmahles soll das Kom-
men des Herrn herbeiziehen®). Aus der gleichen escha-
tologischen Geisteshaltung stammt der Gebetsruf ,Ma-
ranatha” (1 Kor 16, 22). Die Worthedeutung ist: ,,Herr,
komme*” oder ,,Der Herr ist da!“ Dieser Ruf hat seine
urspriingliche Stelle im Herrenmahl. Denn einerseits ge-
hort zum Wesentlichen des Herrenmahles die GewiBheit
der personlichen Gegenwart des Herrn, anderseits ist mit
dem Herrenmahl auch stets der sehnende Ausblick auf
die Parusie verbunden (vgl. Didache 10, 6). ,,So ist ma-
ranatha entweder das Bekenntnis zu dem in seiner Ge-
meinde, vor allem in der Feier des Herrenmahles, gegen-
wartigen erhohten Christus: Unser Herr ist da! Oder der
Ruf der sehnsiichtig harrenden Gemeinde nach seiner
Wiederkunft in der Herrlichkeit, der ebenfalls besonders
beim Herrenmahl kraftig und inbriinstig an den Herrn der
Gemeinde erging: Herr, komm!**?)

Die Kommunion will fir die Wiederkunft Chrnisti wach und

bereit halten; gerade der verhiillte Herr will Verlangen und Sehn-
sucht wecken, dafl Christus in Herrlichkeit komme.

*) Katholische Kirche und Kultur in der Barockzeit (1937) VIII.
#) J. Dillersberger, Markus (Salzburg 1937) 86.
¥ K. G. Kuhn im ThWB IV 475, 24—27.
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Auch die VerheiBlungsrede hat die Beziehung der
Eucharistie auf die Endzeit. ,,Wer mein Fleisch ifit und
mein Blut trinkt, der hat das ewige Leben und ich werde
ihn auferwecken am jiingsten Tag” (Joh 6, 54; vgl. 6, 58).

Die Eucharistie ist Speise, die ewiges Leben gibt und die Blirg-
schaft schenkt, daB Christus den Kommunizierenden am Ende der
Welt von den Toten auferwecken wird. Die Eucharistie ist Speise,
die zum ewigen Leben nidhrt. Als Speise wirkt sie allmé&hlich,
zogernd, nicht ohne Mitwirken des Empfangenden. Gerade der
Ubergang in die erste Person in Joh 6, 54 schliefit jede magisch-
dingliche Wirkung aus. Kommunizieren erschopft sich nichj; im
Essen, sondern in lebendiger personlicher Verbindung mit Christus.

*

Eine Fille von Kraft und Anregungen fiir wahrhaft
religioses Leben liegt in der Eucharistie geborgen. Das
ganze Christusmysterium erfiillt dieses Sakrament.

Der Weg zur oftmaligen Kommunion ist seit Pius X.
geodffnet. Der Ruf zur ofteren Kommunion ist nicht un-
gehort verklungen, hat aber noch lange nicht jenes Echo
gefunden, das seiner Bedeutung gerade in dieser Zeit ent-
sprechen miufite. Der Seelsorger mufl die Einladung zur
ofteren Kommunion immer neu erheben. Die aber den
Ruf gehort haben, besitzen ein Recht darauf, dal3 ihnen
die Schatze und Tiefen der Kommunion immer mehr
erdfinet und gedeutet werden. Das tiefere Versténdnis der
Liturgie und das Mitleben mit ihr erschlieit auch den
Zugang in die Tiefen eucharistischen Geschehens. Es gibt
kein Buch, das die Geheimnisse der Eucharistie tiefer
deutet und erklart als das Missale ein ganzes Kirchenjahr
hindurch. Aber fir viele ist dieses Buch selbst wieder
versiegelt.

Pius XII. hat durch ,Mediator Dei* der liturgischen
Bewegung einen gesunden Weg von der Liturgie in das
Leben gewiesen: Umgestaltung des L.ebens aus der Litur-
gie, Durchdringung des Alltags mit dem Geschehen am
Altar, Unwandlung der Gesinnungen nach den Gesinnun-
_gen Christi, die er gerade in der Eucharistie offenbart.
Christus ist daran, durch die mit ihm verbundenen Men-
schen die Welt zu erneuern.

,»Theol,-prakt. Quartalschrift« 1. 1951



