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Pastoralfragen

Zur Neuregelung des eucharistischen Niichternheitsgebotes, Durch
die Apostolische Konstitution ,,Christus Dominus*“
vom 6. Janner 1953 wurde das eucharistische Niichternheitsgebot fiir
die ganze Kirche einheitlich geregelt. Eine Instruktion des Hl. Offi-
ziums vom gleichen Tage brachte méhere Ausfithrungsbestimmungen
(vgl. AAS, XXXXV, 1953, N. 1, pag. 15 ss., 47 ss.). Die Instruktion hat
als authentische Interpretation die gleiche Gesetzeskraft wie die Apo-
stolische Konstitution. Durch die Neuregelung sind die Kanones 808
und 858, § 1, die die vollstdndige Niichternheit von Mitternacht an
fiir Priester und Laien ausnahmslos forderten, abgedndert; ebenso ist
die Bestimmung des Missale Romanum (De defectibus IX/1) zum Teil
auBer Kraft gesetzt. Letztere hatte bisher gelautet: ,,Si quis non
est jejunus post mediam noctem, etiam post sumptionem solius aquae,
vel alterius potus aut cibi per modum etiam medicinae, et in gquan-
tacumque parva quantitate, non potest communicare nec celebrare.“
Auch das sogenannte Krankenprivileg des can. 858, § 2, ist durch
bedeutend weitergehende Vergiinstigungen fiir Kranke iiberholt. Es
hat insoferne moch seine Bedeutung, als bei Zutreffen der hier wvor-
gesehenen Bedingungen kein weiterer Dispensgrund notwendig ist.

Eine allgemeine Wiirdigung der Neuregelung des eucharistischen
Niichternheitsgebotes, mit der unser HI. Vater Pius XII. wieder einen
weithin sichtbaren Schritt in der Anpassung der kirchlichen Lebens-
formen an die Erfordernisse der modernen Zeit getan hat, brachte
bereits das 2. Heft dieser Zeitschrifit, S. 148 fif. Wie micht anders zu
erwarten war, sind beziiglich der Auslegung einzelner Bestimmungen
zahlreiche Fragen aufigetaucht, auf die auch schon verschiedene Ant-
worten gegeben wurden, Mit den folgenden Ausfithrungen soll authen-
tischen romischen Entscheidungen, die sicher zu erwarten sind, selbst-
verstdndlich micht vorgegriffen werden. Da die bisherigen regionalen
Dispensen teilweise zu einer Lockerung der Disziplin gefithrt hatten,
geht das Streben der neuen MafBnahmen nicht nur auf Vereinheitt-
lichung, sondern auch auf Festigung der Vorschriften. Der Papst
-will mit seinem Apostolischen Schreiben die groBe Bedeutung des
eucharistischen Niichternheitsgebotes bekraftigen und diejenigen, die
es bedbachten konnen, ermahnen, dies auch weiterhin mit Eifer zu
tun. Nur diejenigen, die sich in einer Notlage befinden, konnen die
gewihnten Verginstigungen mach MaBigabe ihrer Notlage gebrauchen.
Gegen Schluf der Konstitution unterstreicht der Papst noch einmal
die Wichtigkeit des eucharistischen Niichternheitsgebotes. :

Wie die bisherigen Erérterungen zeigen, kommt viel auf die Aus-
legung an. Hier hat nun der Papst eine eindeutige Norm gegeben.
Die gewihrten Vergiinstigungen dirfen nicht weit ausgelegt werden.
In der Instruktion heiBt es wortlich: ,Die Auslegung der Konstitution
und der Instruktion hat sich getreu an den Text zu halten und soll in
keiner Weise die Fakultiten als ,favorabiles’ ausweiten.” Beziiglich
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der mit der neuen Disziplin in Widerspruch stehenden Gewohnheiten
ist die Abrogativklausel zu beachten: ,,contrariis quibuslibet non ob-
stantibus, peculiarissima etiam mentione dignis."

1. Eine wichtige Neuerung ist die, daB natiirliches Was -
ser (d.i. ohne irgendwelchen Zusatz — sine ulla cuiuslibet elementi
adiectione) im Gegensatz zur bisherigen Disziplin die eucharistische
Niichternheit micht mehr bricht. Wasser kann auch unmittelbar vor
der Kommunicn noch getrunken werden. Was als natiirliches Wasser zu
gelten hat, ist ahnlich wie bei der Materie der Taufe zu beurteilen
(vgl. can. 737, § 1). Man hat sich dabei nicht so sehr nach der chemi-
schen Analyse als vielmehr nach der allgemeinen Anschauung (sensus
communis) der Menschen zu richten. Was die Menschen im allgemei-
nen nicht als Wasser ansehen, hat auch mnicht als solches zu gelten.
Ausgeschlossen ist jeder kiinstliche Zusatz zum Wasser, sei er gas-
formig, fliissig oder fest. Kaffee, Tee oder Limonade konnen nicht als
natiirliches Wasser angesprochen werden, mogen sie noch soviel H20
enthalten. Die in jedem Wasser von Natur aus enthaltenen chemischen
oder mineralischen Bestandteile indern. am Charakter der .aqua
naturalis® nichts. Die Erlaubnis des Genusses von Wasser vor der
Kommunion wird allseits begriiit werden. Fir viele bedeutet es schon
eine fiihlbare Erleichterung, wenn sie vorher einen Schluck Wasser
trinken konnen. So manche Erorterungen der Moralisten werden
damit Uberflissig, viele Angste und Skrupel bleiben in Zukunft er-
spart (z. B. Mundausspiilen, Reinigen der Zahne u. a.).

2. Kranke, auch wenn sie nicht bettligerig sind, konnen nach.
dem klugen Rate des Beichtvaters etwas ,per modum potus, wvel
verae medicinae zu sich nehmen, Alkohol ausgenommen. Dieselbe
Vergiinstigung wird auch kranken Priestern, die die Messe zelebrieren
oder kommunizieren wollen, gewahrt,

Es kann sich um eine schwere oder leichte, kurz dauernde oder
langere Krankheit handeln (z. B. auch Schlaflosigkeit, heftige Kopf-
schmerzen u. dgl.). Als Krankheit gilt dhnlich wie bei der Letzten
Olung auch hier Altersschwiche, Hoheres Alter an sich entschuldigt
von der Beobachtung des Niichternheitsgebotes nicht. Die Bestim-
mumnig, die in den frither den Osterreichischen und deutschen Diczesen
gewahrten Indultent') enthalten war, nach der Personen, die das
60. Lebensjahr vollendet haben, ohneweiters dispensiert waren,
gilt mnicht mehr. In der Frage, ob der objektive Tatbestand
des ,grave incommodum® (schwerer Nachteil) als Entschuldigungs-
grund geniigt oder ob dieser auch subjektiv vorhanden sein muf,
gehen die Meinungen auseinander. Beziiglich der Kranken heifit
es in der Instruktion ausdriicklich, daf sie etwas ,per modum
potus® mehmen koénnen, wenn sie wegen ihrer Krankheit bis

1) Reskript des HL Offiziums vom 25. Juni 1949, bzw. 6. Dezember 1952;
vgl. ,,Amtsblatt der Erzditzese Freiburg® 1949, S. 201; ,Linzer Ditzesanblatt®
1953, Nr i S
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zum Kommunionempfang die Niichternheit ohne schweren Nachteil
nicht ganz beobachten komnen (,ieiunium, absque gravi incommodo
nequeunt servare fintegrum®). Der bloB objektive Tatbestand einer
Krankheit rechtfertigt also die Imanspruchnahme der Begiinstigung
noch nicht. Voraussetzung ist, daB die Beobachtung der vollen Nich-
ternheit ernste Schwierigkeiten bereitet. Wie der Ausdruck ,per
modum potus® zu verstehen ist, wird spater zu erdrtern sein. Die Me-
dizin kann fliissig oder fest (z. B. Pillen, Tabletten) sein, soferne es
sich nur um eine wirkliche Medizin handelt, die vom Arzte verschrie-
ben oder als solche allgemein anerkannt ist. Alkohol ist auch hier
ausgeschlossen, auch wenn er subjektiv als Medizin betrachtet werden
koénnte (z. B. Branntwein bei Magenverstimmungen). Doch diirfen
Medikamente, die alkcholische Substanzen enthalten, genommen wer-:
den. Auch ist hier zu beachten, daB als Medizin nicht etwas beliebiges
Festes, das als Nahrung genommen wird, gelten kann. Eine Zeitbe-
grenzung vor der Kommunion ist hier nicht beigefiigt, so dal Kranke
bis unmittelbar vor dem Kommunionempfang etwas ,,per modum potus
vel medicinae zu sich nehmen diirfen.

Die vorgesehenen Niichternheitserleichterungen fiir Kranke be-
ziehen sich nur auf die Vormittagskommunion. Nach can. 867, § 4, soll
die heilige Kommunion nur zu jenen Stunden ausgeteilt werden, zu
denen das MeBopfer dargebracht wenden kann (das ist bis eine Stunde
nach Mittag), wenn nicht ein verniinftiger Grund etwas anderes nahe-
legt. Niichternheitserleichterungen kennt die Konstitution sonst nur
fiir den Fall der Abendmesse, aufer es handelt sich um Todesgefahr,
wo nach can, 858, § 1, bekanntlich jede Verpflichtung zur eucharisti-
schen Niichternheit aufhort.

3. Priester, die nicht krank sind und a) zu spiaterer Stunde
(d. i. nach 9 Uhr), b) nach schwerer Berufsarbeit (schon vom frithen
Morgen an oder durch lange Zeit) und ¢) nach einem weiten Weg (d. i.
wenigstens zwei Kilometer FuBweg oder entsprechend mehr, je nach
den verschiedenen verwendeten Verkehrsmitteln, auch unter Beriick-
sichtigung des Weges oder der Person) zelebrieren wollen, kbnnen ein
oder mehrere Male etwas ,,per modum potus® zu sich nehmen, Alkohol
ausgeschlossen. Sie sollen sich aber auch davon wenigstens durch eine
Stunde vor der Zelebration enthalten. Von diesen drei amgefiihrten
Fiallen gilt jeder fiir sich als Entschuldigungsgrund von der Beobach-
tung der vollen Niichternheit. Die Instruktion bemerkt dazu noch aus-
driicklich, daB die drei aufgezihlten Fille alle Umstédnde umfassen,
tnter denen der Gesetzgeber die erwdhnte Vergiinstigung zu geben
bealbsichtigt. Es ist daher jede Auslegung, die die gewdhrten Fakul-
taten enweitert, zu vermeiden,

Die Fliissigkeit kann auch schon vor Beginn der schweren Beru.fs-
arbeit oder Antritt des weiten Weges genommen werden. Letzterer
wurde frither gewthnlich mit einer halben Stunde bestimmt. Die
Stunde, in der auch nichtalkoholische Getrinke verboten sind — es
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handelt sich hier nicht um einen Rat, sondern um eine bindende Vor-
schrift —, ist vom Beginn der Messe an zu rechnen, nicht etwa von
der Wandlung oder Kommunion an. In der Instruktion steht:
4+ +. saltem per spatium unius horae, ante quam sacris operentur.‘
Noch klarer heillt es in der offiziellen italienischen Ubersetzung: ,,ma
solo fino ad un’ ora prima dell’ inizio della santa Messa.*

Fiir Bination und Trination ist jetzt zum Unterschied von den frii-
heren Indulten fiir die deutschen und osterreichischen Ditzesen keine
direkte Erleichterung des Niichternheitsgebotes mehr wvorgesehen.
In der ersten, bzw, zweiten Messe darf die Ablution, aber nur mit
Wasser, genommen werden, soferne nicht am Weihnachtsfeste oder am.
Allerseelentage die drei Messen ohne Unterbrechung gefeiert werden.
In diesem Falle darf bei den ersten zwei Messen tiberhaupt keine
Ablution genommen werden; man hat sich an die Rubriken des Missa--
les zu halten. Bei Bination und Trination ist eiine Dispens nur gegeben,
wenn man mit der Zelebration iiber 9 Uhr hinauskommt, was gewochn-
lich der Fall sein wird. Da aber auch in diesem Falle eine Stunde
vor beginn der Messe das Niichternheitsgebot ganz beobachtet werden
miifite, wird vielfach idie Zeit zwischen den Messen zu kurz sein. Hier
wurde nun die Auffassung vertreten, man konne schon eine Stunde
vor Beginn der ersten Messe etwas ,,per modum potus® nehmen. ,Bei
so aufeinander folgenden Zelebrationen, daB keine volle Stunde zwi-
schen den beiden liegt, kann der Priester in Riicksicht auf die Zelebra-
tion zu spater Stunde bis zu einer Stunde vor der ersten Zelebration
das Indult in Anspruch nehmen: er hat um 8 und 9 Uhr zu zelebrieren
und konnte daher bis 7 Uhr etwas trinken® (,,Wiener DiGzesanblatt
1953, Nr. 6). Auch die anderen zwei Dispensgriinde fiir Priester (nach
schwerer Berufsarbeit, nach weitem Weg) konnen hier in Betracht
kommen.

4 Christglaubige, die nicht krank sind, aber wegen eines
,grave incommodum® mnicht vollig niichtern zum Tische des Herrn
gehen konnen, diirfen nach dem klugen Rate des Beichtwvaters, solange
die Notlaige (necessitas) dauert, etwas ,,per modum potus® zu sich
nehmen, Alkohol ausgeschlossen. Doch auch davon (von nichtalkoho-
lischen Getrinken) haben sie sich durch eine Stunde vor dem Xom-
munionempfang zu enthalten. Diese Stunde kann hier nach dem klaren
Wortlaut vom tatsichlichen Kommunionempfang an gerechnet werden,
nicht etwa vom Beginn der Messe, bei der jemand kommuniziert. Als
Griinde fiir das ,,grave incommodum® werden drei aufgezahlt, die
nicht ausgedehnt werden diirfen: ermiidende Arbeit, spitere Stunde
des Kommunionempfanges und weiter Weg zur Kirche.

a) Unter dem Titel ,ermiidende Arbeit® werden in der
Instruktion aufigefithrt: Arbeiter, die in Fabriken (Werkstatten), Ver-
kehrs- und Schiffahrtsunternehmungen oder in sonstigen im Dienste
des dffentlichen Wohles stehenden Betrieben angestellt und Tag und
Nacht abwechselnd beschiaftigt sind; ferner solche, die von Berufs
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wegen oder aus Nachstenliebe Nachtdienst halten (z. B. Kranken-
warter, Nachtwichter usw.); schliefflich schwangere Frauen und
Familienmiitter, die, bevor sie zur Kirche gehen konnen, den hdus-
lichen Arbeiten durch lange Zeit obliegen miissen Usw.

Hier dringt sich zunachst die Frage auf, ob nicht auch andere
Arbeiten einbezogen werden konnen, z. B. landwirtschaftliche Arbei-
ten, Forstarbeiten, Arbeiten in Steinbriichen. Das sind gewi auch
ermiideride wund anstrengende Arbeiten. In der Instruktion ist
zundchst ausdniicklich nur wvon solchen Airbeitern die Rede, die
in Tagschichten und Nachtschichten abwechselnd arbeiten (,,qui . . .
diu noctuque per vices occupantur®)., Hier steht auch kein ,ete.”
dabei, so dall man auch kaum an eine beispielsweise Aufzidhlung
denken kann. Schwangere Frauen diirfen auch dann von der Dispens
Gebrauch machen, wenn sie vor dem Gang zur Kirche keine
Arbeit verrichten. In den fritheren Indulten fiir die deutschen und
oOsterreichischen Didzesen waren neben den hoffenden auch die stil-
lenden Miitter dispensiert. Von letzteren ist im neuen Gesetz nicht
ausdricklich die Rede. Die Instruktion spricht nur von ,mulieres
praegnantes”. Da bei diesem Passus am Schlusse ,.etc.“ steht, kann
man’ an eine beispielsweise Aufzahlung denken. Beispiele diirfen ver-
mehrt werden. In vielen Fallen wird wohl die. Verbindung mit einem
schweren Nachteil gegeben sein (z. B. hausliche Arbeiten vor dem
Kirchgang). Auf Grund der Verrichtung von Arbeiten vor dem
Kirchgange konnen wohl auch noch andere Gruppen, z. B. auch
Landarbeiter, als dispensiert gelten,

b) Ein weiterer Dispensgrund ist sodann die spadtere Stunde
des Kommunionempfanges. Hier ist aber zum Unterschied von den
Priestern (9 Uhr) keine bestimmte Zeit angegeben. Diese ist daher
bei den Laien micht absolut, sondern relativ zu bemessen, Der Kom-
munionempfang zu spéterer Stunde entschuldigt nur dann von der
Beobachtung der vollen Nichternheit, wenn er zu einer fritheren
Stunde schwer moglich ist. Die Konstitution spricht ausdriicklich von
stardiores horas, quibus tantum ad Sacram Synaxim accedere pos-
sint”. Weiter werden solche erwahnt, die, obgleich sie am Morgen kom-
munizieren, nicht mehr zum Friithstiick nach Hause gehen konnen.
Ausdriicklich ist die Rede von Schulkindern (pueri), denen es allzu-
schwerfallt, bevor sie sich in die Schule begeben, die Kirche zu be-
suchen, zur Kommumnion zu gehen und dann zum Frithstiick nach Hause
zuriickzukehren usw. Kindermessen an Sonn- und Felertagen werden
nicht erwahnt. Es wird vorausgesetzt, dafl die Kinder in die Schule
gehen miissen. Hier wird mun die Auffassung vertreten, daBl das, was
von den Schulkindern ausdriicklich gesagt wird, auch auf andere Per-
sonen angewendet werden kann, die nach dem Kommunionempfang
nicht mehr zum Frithstiick nach Hause gehen konnen, weil sie gleich
in den Dienst oder zur Arbeit gehen miuissen. Auch Lehrpersonen, die
die Kinder zur Kirche begleiten, wird dieselbe Erleichterung zugebil-
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ligt. Wenn im geschilderten Zusammenhang wvon einem Frithstiick
(ientaculum, ital. colazione) die Rede ist, so diirfen darunter keine
festen Speisen verstanden werden. Diese sind ja am Vormittag allge-
mein verboten. Ein Entschuldigungsgrund ist auch fiir Laien weiter
Weg zur Kirche (dieselbe Erkldrung wie frither beii den Priestern).
Die fiir die deutschen und d&sterreichischen Didzesen frither bestan-
dene Erleichterung fiir Glaubige, die sich in michtkirchlichen Inter-
naten, Lagern oder Gemeinschaftshiusern dhmlicher Art befinden, gilt
nicht mehr.

5. Bei Abendmess en gilt fiir Priester und Gliubige, die kom-
munizieren wollen, dieselbe Vorschrift: durch drei Stunden Enthal-
tung von festen Speisen und alkoholischen Getrianken und durch eine
Stunde von sonstigen nichtalkoholischen Getridnken. Die Instrukfion
gibt dazu noch ndhere Erlauterungen., Darnach diirfen mit entspre-
chender MaBigung die bei Tisch iiblichen alkoholischen Getranke (z. B.
Wein, Bier usw.) nur bei der Hauptmahlzeit (bei uns zu Mittag) ge-
nommen werden. Vor und nach der Hauptmahlzeit diirfen bis zu
einer Stunde vor der Abendmesse, bzw. Kommunion nur nichtalkcho-
lische Getrinke genommen werden. Likore (Schnipse, Bramnntwein)
sind vor der Abendmesse, bzw. Kommunion iberhaupt verboten, diir-
fen also auch im Zusammenhang mit der Hauptmahlzeit nicht genom-
men werden.

6. Einer Erklirung bedarf noch der hiufis vorkommende
. Ausdruck ,per modum potus® der auch im can. 858 § 2, be-
gegnet. Wortlich iibersetzt besagt er: nach Art oder in Form eines Ge-
trankes oder Trankes (italienisch: a modo di bevanda). Streng genom-
men, ware darunter nur eine Flissigkeit zu verstehen, die getrunken,
nicht aber im eigentlichen Sinne gegessen wird. Praktisch wunde je-
doch der Ausdruck bisher weiter gefalt und darunter jede flussige
Nahrung verstanden, auch wenn sie flir gewthnlich nicht geirunken,
sondern geschliirft oder mit dem Loffel gegessen wird, In diesem Sinne
war in den fritheren Indulten einfach von ,Nahrung in fliissiger Form*
oder , fliissiger Nahrung* die Rede. Kardinal Domenico Jori, Prafekt
der Sakramentenkongregation, bemerkt bei Erkldarung des Kranken-
privilegs (can. 858, § 2): ,, Trinkbar ist alles, was in fliissigem Zustand
in den Mund genommen wird, wie Wein, Kognak, Milch, Kaffee, Scho-
koladegetrink (Kakao), Fleischbrithe mit Griel, geriebenem Brot, alles
in Getrankform“?). Das Hl. Offizium griff am 7. September 1897 auf
die Causa Abellinensis vom 4. Juni 1893 zuriick und erklirte, der Aus-
druck ,,per modum potus® sei folgendermafen zu verstehen: Man kann
Kraftbrithe, Kaffec oder andere fliissige Nahrung nehmen, der nahr-
hafte Stoffe beigemischt sind, z. B. GrieB, geriebenes Brot, Eier usw.,
soferne die Speise dadurch die fliissige Form nicht verliert’). Ebenso

2) Die Krankenkommunion. Praktische Winke zur Sakramentenverwal-
tung. Deutsch von B. van Acken S.J. Paderborn 1936, S. 78.
3) Vgl. Gasparri, Fontes IV, p. 497, Nr. 1192.
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diirfte in eine Suppe auch Mehl eingerithrt sein. Auch ein rohes oder
weichgekochtes Ei konnte noch in Betracht kommen. Eine weiche
Speise, die aber micht mehr als fliissig angesprochen werden kann,
wire nicht erlaubt. Um so weniger ist es erlaubt, zum Friihstiick Brot
zu essen, auch wenn es in Fliissigkeit (Milch, Kaffee, Tee) aufge-
weicht dst. In diesen Féllen ist der Charakter der ,,Trinkbarkeit® nicht
mehr gegeben. Die fliissige Nahrung darf auch mit Zucker gesiiit wer-
den. Uber die Frage, ob es erlaubt sei, ungelosten Zucker in verschie-
denen Formen (Pastillen, Bonbons u. dgl.) in den Mund zu nehmen
und dann, wenn er sich aufgelost hat, zu schlucken, sind die Meinun-
gen geteilt. Hier ist die negative Antwort vorzuziehen. Zucker und
andere SiiBigkeiten, die im festen Zustand in den Mund genommen
werden, werden eben micht getrunken, sondern gegessen. Sie kénnen
aber als Medizin gelten, wenn sie als hustenstillende Mittel verwendet
werdent), Wenn es nur erlaubt ist, etwias ,,per modum potus® zu neh-
men, sind alkoholische Getrinke immer ausgeschlossen, Diese gehen
im allgemeinen mit den festen Speisen parallel. Alkohol darf auch nicht
anderen Getranken beigemischt werden (z. B. Tee).

7. Eine wichtige Aufigabe kommt bei der Neuregelung des eucha-
ristischen Niichternheitsgebotes den Beichtvatern zu, an deren
Rat die Gldubigen gewiesen werden (,,de prudenti confessarii con-
silio®). Schon das Oftkommuniondekret Pius’ X. vom 20. Dezember
1905 (,,Confessarii consilium intercedat®) und das im wesentlichen auch
auf Pius X. (S.C. C. 7. dec. 1906) zuriickgehende Krankenprivileg des
can. 858, § 2, schalten den Beichtvater ein. Die Einschaltung des Beicht-
vaters soll offenbar MiBbriuche, eigenwillige Ausweitungen und Ehr-
furchtlosigkeiten verhindern. Der Beichtvater hat nicht eigentlich zu
dispensieren, sondern daruber zu urteilen, ob im einzelnen Falle die
Voraussetzungen fiir die Dispens gegeben sind. Im allgemeinen darf
von den Verginstigungen nur Gebrauch gemacht werden, wenn der
Rat des Beichtvaters eingeholt wurde. Beziiglich der kranken Glaubi-
gen bestimmt die Instruktion ausdrniicklich: ,Die Bedingungen unter
denen jemand von der Dispens vom Niichternheitsgebot Gebrauch
machen kann, sind vom Beichtvater klug zu iiberlegen. Niemand darf
sie ohne seinen Rat anwenden.” Hinsichtlich der Glaubigen, die sich in
besonderen Verh#ltnissen befinden, erklart die Instruktion: ,Die Ur-
sachen des ,grave incommodum’ sind vom Beichtvater klug zu iiber-
legen. Ohne seinen Rat diirfen die Glaubigen, ohne niichtern zu sein,
die heiligste Eucharistie nicht empfangen. Der Rat des Beichtvaters
darf nicht vorausgesetzt werden, Jeder zum BeichthGren bevollméch-
tigte Priester kann um Rat gefragt werden; es muB also nicht der
stindige oder gewohnliche Beichtvater sein. Der eingeholte Rat gilt
auch weiter fiir ein Gebiet, in dem der Priester keine Beichtjurisdik-
tion mehr hat. Der Beichtvater kann den Rat im sakramentalen oder

4) Jorio, a. a. 0., S. 78; Jone H., Gesetzbuch der lateinischen Kirche,
II. Bd, 2. Aufl, S. 108; Ders., Katholische Moraltheologie, 13. Aufl., S 419.
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michtsakramentalen Gewissensbereich geben — also auch auBerhalb der
Beichte —, auch ein fiir alle Mal, solange die Umstdnde und Ursachen
fiir die Entschuldigung von der vallstandigen Nuchternheit fortdauern.
Der Rat des Beichtvaters kann auch im voraus erbeten werden, nicht
erst unmittelbar vor dem Kommunionempfang. Der Rat muBl von jeder
Person einzeln eingeholt werden, aber nicht in jedem einzelnen Falle
(siehe oben). Der Rat kann also z. B. nicht einer ganzen Kommunitit ge-
meinsam gegeben werden. Es wire gegen den Sinn des Gesetzes, einfach
von der Kanzel aus zu erklaren, diese oder jene Gruppen seien von
der Beobachtung der strengen Niichternheit entschuldigt. Etwas an-
deres ist die Belehrung, die allgemein gegeben werden kann. Die Glau~
bigen sind auf die Moglichkeiten, die jetzt bestehen, aufmerksam zu
machen und vor allem auch darauf, daB sie vorher den Beichtvater
fragen miissen. Nur in Fallen, wo die Sachlage eindeutig gegeben ist,
wie bei der Kommunion in der Abendmesse, entfillt die Pflicht, den
Belichtvater zu fragen. Auch Priester sind von dieser Verpflichtung
ausgenommen, Es liegt in der Absicht des Gesetzgebers, dem Priester
hier selbst das Urteil zu diberlassen.

Ling a..d.D. Dr.J.Obernhumer.

,,Wie also heute predigen?“ Diesen ,,StoBseufzer”, eine Mischung
von schmerzlichen Enttauschungen und leisem oder lautem Vorwurt,
kann man nicht selten horen, wenn man die Jahre her zum Thema
,,Die Predigt heute einiges gesprochen und geschrieben hat. Sagt uns
nun endlich einmal ganz ehrlich und deutlich, wie denn die heutige
Predigt aussehen soll! Gebt uns Musterpredigten]! Vielleicht denken
da manche daran, daB etwa im Diozesanblatte solche Predigten ge-
boten werden sollten oder von einem begnadeten Kanzelpraktiker,
einem ragenden Homiletiker oder von einer hochmodernen Predigt-
zeitschrift mit dem selbstsicheren Zuruf: ,,So sollt ihr predigen!* Aber
selbst wenn wirkliche Musterpredigten herauskimen, ®blieben nicht
noch immer die Fragen offen: LaBt sich so auch am Lande predigen,
in einer herabgekommenen Pfarre, vor jung und alt, Mann und Frau,
Studierten und Nichtstudierten? Unid dann die Frage: Wie werden die
Anspriiche nach wenigen Jahren sein; wird die heute feinkonstruierte
Saulsriistung oder die elastische Davidsschleuder recht vielen dien-
lich sein? Diese Fragenreihe wird wohl klar zum BewuBtsein bringen:
eine Schablone oder Type F ist hier micht zu erwarten. Wir Prediger
wiirden uns sonst der Grammophonplatte, dieser abominatio in loco
sacro, im eigentlichen Sinne ,,verdammt® nahern. Die Predigt ist ihrem
Wesen nach, wie Zelebration, Sakramentenspendung und Gebet, ein
personaler Akt, nicht die Eruption eines sakralen Kollektivs.
Vor einem solchen ,Sieg der Technik* bewahre uns der Herr! Er wire
ebenso verhidngnisyoll wie der der jiidischen Rabbiner, die mit dem
Aufgebot haarspalterischer Bibelauslegung ihr Messiasbild erstellt
haben, das zur Verwerfung des Messias und des eigenen Volkes ge-



