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erstklassigen Predigern herein bis in unsere Zeit ‘engangen, Die
starksten Hilfskrifite sind Gottes Gnade und die Tugend des Predigers.
,,Der Herr offnete das Herz der Lydia“ (Apg 16, 14). Der Gegensatz:
,Der Herr verhartete ihre Herzen, daB sie sehen und doch micht . . .
Daher auch der Ruf nach dem Einbau der Predigt in Liturgie und
Kirchenjahr. Dazu soll treten des Volkes Beten und Opfern, um das
Paulus so sehr gefleht hat. , Betet fiir mich, dafl mir das rechte Wort
verliehen werde. Dazu das beispielhaft praktizierte Christentum in
Familien und Einzelmenschen. Weiter ein belebter Biicherstand, gute
Zeitungen und Biicher, friedliches und hilfsbereites Zusammenstehen
in der Gemeinde, kraftvolles Zuriuckdrangen des Damonischen, dafiir
wagemutiges Entfalten des gottlichen Lebens in den Seelen durch
Opfer und Sckramente, Also eine gewisse Ballung iibernatiirlicher
Krafte ist notig flir den Sieg des Gotteswortes. Dabei seien auch
natiirliche Mittel nicht iibersehen: die echte Popularitdt des Predigers,
die Mithilfe der Laien bei Erstellung des Planes in Meldung vor-
dringlicher Themen, in bescheidener positiver Kritik; die Horéahig-
machung der Kinder fir die Predigt in Familie und Schule durch
Ausfragen und Predigtaufsatze. Auch die Erwachsenen brauchen in
irgendeiner Form solches AufschlieBen des Gehors fiir das Kanzel-
wort. Alle Mittel miissen eingespannt werden, um der Predigtflucht
und -unfruchtbarkeit entgegenzuarbeiten; denn ,der Glaube kommt
vom Horen“ und ,,der Glaube ist die Wurzel christlichen Lebens®.

Heute kann man mit Lift, Sessel- und Autobahn miihelos auf hcohe
Berge kommen. Aber das Natiirlichste und GenuBreichste bleibt doch:
das rechte Wandern und Steigen. Auch fiir den Aufstieg zur Kanzel-
hohe gilt das gleiche: Segen ist der Mithe Preis. Tapferes Anspannen
der eigenen und fremden Krafte wird auch heute die Predigt wirksam
machen — als Bringerin des Lichtes und der Knaft.

Salzburg. Dr. Peter Adamer.

Die Betreuung Besessener durch Ordensleute. Die moderne Kran-
kenpflege nimmt sich aller korperlich und seelisch Leidenden an. Auch
die katholischen Ordensleute, Briider und Schwestern, nehmen in
ihren Krankenhdusern und Anstalten Kranke aller Art auf. Die groflen
Bedenken, die lange Zeit dariiber bestanden haben, ob Schwestern im
Operationssaal auch bei FEntbindungen helfen oder Sduglingspflegs
ilbernehmen sollen, sind langst liberwunden. Schon seit den Tagen
des hl. Johannes von Gott, der persénlich die schlechte Behandlung
in den Irrenasylen des 16. Jahrhunderts durchkosten mubBte, haben
Ordensleute auch die Betreuung von Geisteskranken {ibernommen,
trotz der grofien Schwierigkeiten, die damit verbunden sind.

Eine Frage, die nicht gerade alltaglich ist, jedoch gelegentlich vor-
kommt, ist, ob Ordensleute in ihren Krankenhiusern und Amnstalten
(fiur Geisteskranke) auch Besessene aufnehmen sollen. Gemeint ist in
diesem Falle nicht, ob etwa ein Ordenspriester als Exorzist im Auf-
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trage der Kirche die Betreuung eines Besessenen in geistlicher Hin-
sicht iibernehmen soll, sondern es ist die Rede von der pfleglichen Be-
treuung Besessener durch krankenpflegende Laienorden.

Hier stehen sich zwei Ansichten gegeniiber. Die eine wurde ein-
mal von einem Bischof so formuliert: ,Ich bin der Auffassung, daB
man die Pflege einer persona obsessa oder circumsessa nicht Orden zu-
muten sollte.” Andere vertreten den entgegengesetzten Standpunkt,
daB gerade Ordensleute hier am besten helfen kénnen und sollen. Fiir
beide Ansichten lassen sich gute Griinde anfiihren, die weniger in ihrer
Summe gezdhlt als in ihrer Gewichtigkeit abgeschitzt werden miissen.

I. DieLaienhilfe bei Begsessenheitim allgemei-
n e n. Das Rituale Romanum verlangt, daf der Priester als kirchlicher
Exorzist bei der Behandlung Besessener nicht ohne Hilfe bleiben soll.
Es wird ihm ausdriicklich zur Vorschrift gemacht, sich aus der kérper-
lichen Betreuung ganz herauszuhalten: ,,Caveat proinde Exorcista, ne
ullam medicinam infirmo obsesso praebeat, aut suadeat; sed hanec
curam medicis relinquat® (Tit. XI, ¢. 1, nr. 18). Beziiglich der Frauen
heifit es ausdriicklich: ,Mulierem exorcizans, semper secum habeat
honestas personas, quae obsessam teneant, dum exagitatur a daemonio;
quae quidem personae sint patienti, si fieri potest, cognatione pro-
ximae“ (ib. 19).

Wo es sich nur umm den feierlichen SchluBexorzismus bei der Aus-
treibung handelt, mégen diese Vorschriften geniigen. Aber es gibt Be-
sessenheitsfdlle, die lange dauern und infolgedessen auch eine lange
Betreuung in korperlicher Hinsicht verlangen. Beispiele dafiir sind:
die selige Eustochia von Padua'), Jeanne Fery?), die Illfurter Kinder?),
Juliana Steimel?), das Kaffernméadechen Germana Cele’) und andere
mehr,

Die Sache liegt einfach, wenn die Besessenen selbst Klosterange-:
hiorige sind, wie die selige Eustochia und Jeanne Fery, cder in den
Missionen bei Neubekehrten. Hier bleibt unter dem Zwang der Ver-
héltnisse nichts anderes iibrig, als daB die Missionsschwestern helfend
einspringen wie bei Germana Cele. Aber auch da, wo die ganze Familie
vollauf ihre Pflicht tut, reichen die Kréfte der Angehorigen und Nach-
barn bei langawﬁlmen'der Besessenheit auf die Dauer nicht aus, Darum

1) Giulio Cordara S. J, Vita, virtd e miracoli della beata Eustochia.
Roma 1765. — J. v. Goérres, Die christliche Mystik. Regensburg 1842,
1V, 1, S. 117—119 und 184—185.

2) Les confessions d’une possédée, Jeanne Fery. In: BEtudes Carmélitai-
nes, Satan 1948. S. 366 ff. — Gorres, a.a. 0., IV, 2, S. 176 ff.

SMPLS bt er, Satans Macht und erken 4 Aufl. Grobenzell 1952,
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4) Dr. Jos. Makllk C.Ss.R.,, Der Satan auf dem heiligen Berge in
Piibram (Béhmen). Die Heilung der besessenen Juliana Steimel. Ubersetzt von
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wurden flir die Ilfurter Knaben nach einiger Zeit zwei Schwestern
zur Pflege heramgezogen und die Kinder schlieBlich fiir die Austrei--
bung in ein Krankenhaus gebracht. Wie schwer es ohne Schwestern
ist, zeigt der Fall Juliana Steimel,

Es geht also um die Frage, ob katholische barmherzige Schwestern
eine Besessene abweisen diirfen, wenn feststeht, dafl die Familie und
einzelne Lalien nicht in der Lage sind, die Sache zu meistern, sondern
nur die Zusammenarbeit religios und fachlich geschulter Xrafte
sichere Gewahr und Hilfe bietet. Sinnigem&B gilt das auch fiir kranken-
pflegende Briider, wenn es sich um mannliche Besessene handelt. Sta-
tistische Untersuchungen ergaben, daB die Zahl der weiblichen Be-
sessenen wohl etwas uberwiegt, die der mannlichen aber nicht so ge-
ring ist, wie man im allgemeinen wohl annimmt. Darum ist die Frage
fiir Briider von micht geringerer Bedeutung.

II. Griinde gegen die Betreuun g Ein Hauptgrund, wes-
halb Kloster Besessene nicht gerne aufnehmen wollen, ist der, weil
diese viel Unruhe in das Haus bringen, sowohl durch ihr aufgeregtes
Wesen wie auch durch das Sensationelle, das mit einem solchen Falle
naturgemal verbunden ist. In einer Beziehung soll der Besessene zu-
dem wie ein normaler Mensch behandelt werden, in anderer fast wie
ein Geisteskranker.

Wir miissen in der Besessenheit ja dred Zustinde unterscheiden:
1. den Zustand der Ruhe, wo sich der Teufel ruhig wverhilt, sich also
noch nicht ,eingeschaltet” hat; 2. den Krisenzustand, wo der Teufel
ganz eingeschialtet, der Mensch aber nach Verstand und Willen ganz
ausgeschaltet ist; 3. den Zwischenzustand der Benommenheit, wo der
Mensch noch zum Teil iiber sich verfiigen kanm, aber nicht mehr ganz
frei ist, Im ersten Falle benimmt sich der Besessene wie jeder normale
Mensch auch und kann seinen Berufsarbeiten nachgehen; jedoch kann
niemand genau sagen, wann dieser Zustand endet und der Teufel sich
meldet.®) Im Krisenzustand ist der Besessene wie ein Geisteskranker,
oft wie ein Tobsiichtiger. Der Umschlag von dem einen in den anderen
Zustand kann ganz plotzlich erfolgen. Darum mull der Besessene unter
steter Konftrolle stehen, sowchl damit er sich selbst keinen Schaden
zufiigt als auch damit er.nicht anderen gefgéhrlich wird oder Sach-
schaden anrichtet.

Ein weiterer Grund der Ablehnung liegt dn der Gefahr der Ge-
fithlsansteckung. Dafiir liefert die Geschichte der Besessenheitsepide-
mien viele traunige Beispiele.?) Man denke nur an die Ursulinen von
Loudun und P. Surin oder an die 18 Schwestern im Kloster von
Louviers.?) Jedoch ist hier zu berlicksichtigen, dal in den angefiihr-

%) A. Rodewyk S.J., Dimonische Besessenheit im Lichte der Psy-
chiatrie und Theologie. In: Geist und Leben 24 (1951), S. 59.

7?) Prof. T. K. Oesterreich, Die Besessenheit. Langensalza 1921,
Wendt u. Klauwell, S. 182 ff.

8) Gorres, a.a.0., IV, 2, 8. 615—634; S. 615, Anm. 1; S. 301.
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ten Fallen die Schwestern zur Kommunitit gehorten und daB damals
eine andere Einstellung als heute herrschte. Damals, im Zeitalter des
Hexenwahns, war alles durch Dimonenglauben und -furcht aufge-
withlt und eine Atmosphére geschaffen, die den besten Nihrboden
fiir falsche, hysterische Besessenheit schuf. Heute wo die hysterischen
Reaktionen grundlich durchforscht sind und sich die Psychiatrie auch
mit der Heilung von Gemiitsansteckungen befafBt hat, lassen sich diese
Gefahren leicht vermeiden. Es wiirde hochstens die Forderuno‘ erhoben
werden miissen, daf nicht jeder beliebige fiir die Betreuung Beses-
sener in Frage kommen diirfe, sondern nur geistic und koérperlich
gesunde Personlichkeiten. So ist es also vor allem die Riicksicht auf
die Ruhe des Hauses und auf die Gefihrdung einzelner Persénlich-
keiten, die die Aufnahme von Besessenen in Klosterliche Anstalten
als unerwiinscht erscheinen laBt.

ITI. Griinde fiir die Betreuung. Dem ,si fieri potest®
des Rituales steht oft ein ,,fieri non potest” der Tatsachen gegeniiber.
Die Familie ist vielfach nicht in der Lage, dem Besessenen die not-
wendige Hilfe zu leisten. Oft ist sie zu klein, so daB etwa nur noch
die Mutter oder der Mann helfen kénnte; oft sind die Familienmit-
glieder mit Arbeit {berlastet und miissen Zeit und Kraft fiir den
Lebensunterhalt einsetzen; in der ,zerstorten” oder glaubenslosen
Familie, die man heute ja leider so oft antrifft, fehlt {iberhaupt das
Verstdndnis und der Wille zu helfen. Aber gerade aus solchen Fa-
milien kommen die Besessenen am ehesten.

Aber ohne Hilfe von Laien kann der Priester nicht weiter. Er
muf} nicht nur den Besessenen ofter, als es sonst bei Seelsorgefillen
Brauch ist, besuchen, er braucht auch Helfer, die den Besessenen in
den Krisen festhalten und ihn auch nachher bewachen. Es ist aber
schwer, Laien zu finden, die sich so frei machen konnen, daB sie
immer zur Stelle sind und unter Umsténden sogar Nachtwachen iiber-
nehmen. Sie sind auch meist nicht genug geschult, um zu helfen,
wenn korperliche Komplikationen eintreten, seien es nun Kérper-
verletzungen oder organische Storungen auf psychogener Grundlage.
Weil es meist mehrere Helfer sein miissen, ist es auch schwer, solche
zu finden, die einem solchen Falle geistig gewachsen und zugleich
gewohnt sind, mit anderen Hand in Hand zu arbeiten. Der gute Wille
allein reicht nicht, es muB auch eine gewisse Kraft und Geschick-
lichkeit hinzukommen.

Bei Ordensleuten liegt die Sache anders. Hier findet sich leichter
alles Erforderliche vereint, Zundchst bringen sie das nétige religitse
Verstandnis milt, das als Grundlage dienen kann. Von sich aus wissen
sie natiirlich iiber Besessenheit zunédchst noch .wenig Bescheid. Es ist
aber nicht schwer, ihnen den nétigen Einblick in die Zusammen-
hénge zu geben, weil man bei ihnen leicht an Exerzitienwahrheiten
ankniipfen kann, z. B. an die Betrachtung von den zwei Fahnen und
an die Regeln zur Unterscheidung der Geister.

16%*
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Der Umgang mit Besessenen verlangt groBlen Glaubensgeist. So
konnten z. B. die Jiinger den Teufel aus dem besessenen Knaben nichit
austreiben, weil es an Glauben fehlte, wie ihnen der Heiland selbst
gpidter erklarte (Mt 17, 20). AuBerdem miissen Gebet und Opfer hin-
zukommen, denn gerade bei langdauernder Besessenheit gilt das Wort
des Herrn: ,,.Diese Art von Teufeln wind nur durch Gebet und Fasten
ausgetriegben (Mt 17,21). Der Knabe war ja schon lange besessen,
»von Kindheit an®, wie der Vater dem Heiland erklarte (Mk 9, 21).
Glaubensgeist, Gebet und Abtétung gehoren aber zum Beruf der
Ordensleute, so daf der Priester an ihmen eine wirkliche Hilfe haben
kiann.

In katholischen Amstalten bleibt die ganze Last auch nicht auf
einzelnen liegen, sondern hier ist Ablésung moglich, so wie sie in
Krankenhdusern auch sonst diblich ist. In den grofien Krankenhiusern
ist zudem auch drztliche Hilfe mur Hand. Internist und Psychiater
werden mit offenen Augen verfolgen, was geschieht, und so auch
Fehldiagnosen oder MiBgriffen vorbeugen., Bei Korperverletzungen,
wie wir sie von dem Besessenen von Gerasa kennen (Mk 5, 5), ist
gleich ein Chirurg zur Stelle. Eine selige Eustochia von Padua wire
in einem modernen Krankenhaus jedenfalls an ihren Schmitten nicht
verblutet. Die Briider und Schwestern vom Operart;ijmlssa'al- konnen
dann die weitere Wundversorgung iibernehmen, Der Exorzist kommt
so jedenfalls nicht in die Gefahr, sich iiber seinen e¢igentlichen Be-
reich verzuwagen oder helfen zu missen. In diesen Krankenhiusern
kann ferner dem Besessenen, der wahrhaft genug zu leiden hat,
mianche Erleichterung verschafft werden, wie sie ihm die Familie
oder Privatpflege nicht zu bieten vermag.

Wo heute die ménnlichen und weiblichen krankenpflegenden Orden
die Betreuung aller anderen korperlichen und seelischen Leiden iiber-
nommen haben, sieht man deshalb nicht mehr recht ein, warum ge-
rade die Besessenheit, die wie keime andere Krankheit eine religits
fundierte Betreuung notig macht, ausgeschlossen werden soll. Damiit
soll nicht gesagt sein, daB ein Besessener wie jeder andere Kranke
aufgenommen werden soll; es miissen vielmehr VorsichtsmaBnahmen
und Sicherungen getroffen werden. Diese fallen nicht einfach mit den-
jenigen fiir die Geisteskranken zusammen, weil ein Begessener ja
kein Geisteskranker ist und oft nicht nur kleine ,lucida intervalla*
hat, sondern oft lange Zeit seiner méchtig und arbeitsfahig sein kanmn.
In den Benommenheitszustdnden weill er dm allgemeinen, was er
tut. Der Exorzist kann in einer Kklosterlichen Anstalt, ohne AnstoB
zu erregen, viel leichter den Besessenen besuchen, als wenn dieser
irgendwo in der Stadt wohnt. Das gilt ganz besonders bei Frauen.

Nicht zu unterschidtzen ist, daB in einer solchen kirchlichen Anstalt
neugierige Zuschauer viel leichter ferngehalten werden konnen, was
durchaus im Sinne der Kirche zu wiinschen ist (Rit. Rom. 1. ¢., nr. 15),
well sie schon an der Pforte zuriickgewiesen werden, wahrend im
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Privathaus und in der Familie der Exorzist von sich aus nach biirger-
lichem Recht niemand ausschlieBen kann. In den Klostern ist es zu-
dem Ileichter, falls es sich als notig erweisen sollte, kirchlicherseits
eine Schweigepflicht den Helfern und Zeugen aufzuerlegen. In diesen.
Anstalten 148t sich auch leichter die Vorschrift beziiglich des Ortes
der Exorzismen durchfiithren: ,In ecclesiam, si commeode fieri potest,
vel in alium religiosum et homestum locum seorsum a multitudine
perductus energumenus exorcizetur (nr. 11).

Es sind also viele Griinde, welche heutzutage die Aufnahme von
Besessenen in klosterlichen Anstalten nahelegen. Vor mir liegt ein
Brief, in dem sich ein Priester an die Generaloberin einer Genossen-
schaft wandte, welche bekannt war wegen der guten aszetischen und
praktischen Durchbildung ihrer Schwestern fiir den Krankendienst.
Darin heifit es unter anderem: ,Man kann wohl ohne Ubertreibung
sagen, daB in allen groferen Besessenheitsfillen der letzten Jahrhun-
derte Ordensfrauen entscheidend geholfen haben. Es steht doch fest,
dall wir Priester fiir eine besessene Frau micht so sorgen konnen, wie
es notig ist. Wir brauchen Hilfe, An wen sollen wir uns denn eigent-
lich wenden? Ist es nicht eine Selbstverstandlichkeit, daB wir da am
die barmherzigen Schwestern denken, und zwar an allererster Stelle
an jene, die noch ein besonderes ,Geliibde der Barmherzigkeit’ ab-
legen? Warum sind denn solche Geliibde eigentlich eingefithrt? Sie
sollen letzte Bindungen sein, um die Schwestern festzuhalten, wenn
vielleicht wegen tbergroBer Schwierigkeiten die Caritas wversagen
mochte. So sind denn auch die Schwestern bereit, ihr Leben einzu-
setzen und in Pest- und Notzeiten alles zu opfern. Diirfen wir Priester
dann nicht erwarten, daf man uns dort, wo weit weniger verlangt
wird, um der Liebe Christi willen hilft? Das sollte man doch meinen.
Und es ist wohl auch klar, daf sich solche Dinge nicht einfach durch
Geld (d. h. ein Almosen fiir den Besessenen) gewissermafien ,ablosen’
lassen.“ :

Aber dieser Bitte wurde nicht entsprochen. Wohl war man bereit,
etwas Geld beizusteuern, verwies aber im ibrigen an andere Genos-
senschaften. Als der Diozesanbischof perstmlich die Generaloberin
einer anderen krankenpflegenden Genossenschaft bat, erhielt er eben-
falls einen abschlagigen Bescheid. Man fiirchtete die Unruhe, welche
die Besessene in den ruhigen, wohlgeordneten Betrieb hineinbringen

IV. Aufnahmebedingungen Wo Besessene aber wirklich
aufgenommen werden sollen, miiBte wohl folgendes beachtet werden:

Zunidchst miite die Frage nach den Kosten fiir Unterbringung und
Verpflegung geklirt werden, d. h. wer fiir die Auslagen aufkommt,
denn man kann von den Hiusern nicht einfach verlangen, dal} sie diese
Patienten umsonst aufnehmen, Es miifite geregelt wenden wie bei
anderen Patienten wauch. Hier konnte unter Umstinden auch die
Caritas helfen.
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Diejenigen, die nun die ndhere Betreuung des Besessenen tiber-
nehmen sollen, missen klare Unterweisungen erhalten, zundchst Uber
das, was Besessenheit diiberhaupt ist, und dann spezielle Verhaltungs-
mafiregeln. In den Krisenzustinden sind die Besessenen z. B. un-
empfindlich. Wer das beim Festhalten iibersieht, kann dem Besessenen
korperlichen Schaden zufiigen, der sich erst herausstellt, wenn die
Empfindung zuriickkehrt. Wichtiger ist aber noch eine Anleitung, wie
sie sich verhialten sollen, wenn ein Teufel durch die Besessenen redet.
Manches davon ist schon im Satz des Rituales enthalten: ,,Caeteras
autem daemonis nugas, risus, et ineptias Exorcista cohibeat, aut con-
temnat, et circumstantes, qui pauci esse debent, admoneat, ne haec
curent, neque ipsi interrogent obsessum; sed potius humiliter et enixe
Deum pro eo precentur® (nr. 15).

Wo die Kommunitdt erfahrt, daB ein Besessener aufgenommen
wurde, muf auch ihr gegeniiber ein erklirendes Wort gesagt werden,
damit man den Besessenen nicht fiir einen Hysteriker halt, denn sonst
wiirden manche MaBnahmen unverstandlich bleiben und Amnstofl er-
regen, was nicht der Fall ist, wenn der Sachwverhalt vorher klarge-
Tegt ist.

Mit Riicksicht auf das gelegentliche Toben der Besessenen ist es
ratsam, sie in einem entlegenen Fliigel oder abgelegenen Zimmer
unterzubringen, jedoch so, daB man sie immer im Auge behilt und
jederzeit (auch machts) zu ihnen kann, aber alle Neugierde fernhalt.

Besessene lassen sich nicht nach einem bestimmten Schema behan-
deln, weil der Teufel sich immer querstellt. Um zurechtzukommen,
werden deshalb manche Ausnghmen notig sein. Um so wichtiger ist es
aber, daB3 eine gewisse religiose und arztliche Kontrolle da ist, damit
die Schwestern korperlich oder seelisch keinen Schaden leiden,

Wo alles das beachtet wird und zudem der Exorzist gewissenhaft
vorgeht, ist eigentlich micht viel zu befiirchten. Im Gegenteil! Die
Ordensleute werden aus diesem Erlebnis einen tiefgreifenden geist-
lichen Nutzen ziehen, denn erfahrungsgemal rmuht auf einer Besessen-
heit fur diejenigen, die an ihrer Uberwindung mitanbeiten, ein grofBer
Segen,?) der der ganzen Kommunitdt zugute kommen wind, voraus-
gesetzt, daf} auch diese eine gediegene Einfithrung in den ganzen Sach-
verhalt bekommen hat.

Biiren (Westfalen). P. A, Rodewyk S.J.

9 A.Rodewyk S.J., Die Beurteilung der Besessenhéit. Ein geschicht-
licher Uberblick. In: Zeitschrift fiir kath. Theologie 72 (1950), S. 465, Anm. 35.



