kénnte uns vielleicht vorgeworfen werden,
daBl wir uns damit den Weg zum vollen
Verstindnis der Ignatianischen Erfahrung
versperren, da diese Erfahrung wesentlich
eine mystische Erfahrung ist und die Mystik
eigentlich in die Theologie gehért. Wir mei-
nen aber mit Karl Rahner, da8 die philoso-
phische Analyse eines Phinomens jeder theo-
logischen Interpretation desselben vorange-
hen muB, wenn die Theologie auf festem
Boden stehen will. Die rein phinomenologi-
sche Forschung der mystischen Erfahrung ist
daher der erste notwendige Schritt auf dem
Wege zum vollen Verstindnis dieser Erfah-
rung” (204). Es ist wichtig, diese Beschrin-
kung in der Methode zu beachten und nicht
eine umfassende Behandlung der Mystik zu
erwarten.

Die mystische Erfahrung des dynamischen,
unberechenbaren, lebendigen Gottes, von der
Ignatius Zeugnis gibt, wird mit der heutigen
Theologie nicht als unmittelbare Erfahrung
Gottes gedeutet. Gott kann nicht direkt Ge-
genstand unseres Bewufltseins werden, son-
dern Gott offenbart sich im Medium einer
besonders qualifizierten Stimmung. Die my-
stische Prisenzerfahrung des ,Géttlichen” ist
zunéchst die stimmungsmiiflige Erfahrung der
ontologischen Transzendenz, nidmlich des Un-
terschiedes zwischen dem Seienden und sei-
ner Seiendheit vom Sein selbst (237 und
298). Ignatius hat aber nicht nur die Erfah-
rung der ontologischen Transzendenz ge-
macht, sondern der theologischen (Unter-
schied Gottes vom Seienden). Die liebevolle
Ehrfurcht und Ehrerbietung der ignatiani-
schen Altersmystik ,ist vor allen Dingen
das Erlebnis, in dem Ignatius Gott als Gott
erfuhr, d.h. die Urtréstung bzw. die mysti-
sche Urerfahrung, nimlich die Stimmung der
gottlichen Transzendenz bzw. der ,theologi-
schen (transzendenten) Differenz’'” (247).
Aber diese theologische Transzendenzerfah-
rung ist eine ErschlieBung aus der Stim-
mung und eine Thematisierung aus dem
Glauben. ,Da8 das géttliche Du ,unmittel-
bar’ von einer besondersartigen numinosen
Stimmung erschlossen wird, kann daher nicht
bedeuten, dal hier eine Begegnung ,ohne je-
des Mittel und Medium’ stattfindet. Fiir die
Begegnung des numinosen Du ist ja die Ver-
mittlung dieser Stimmung, die der darin ge-
machten Transzendenzerfahrung und die der
Thematisierung dieser Erfahrung unbedingt
notwendig” (309). :

Die mitgebrachten Einstellungen sind der
Grund, daf christliche und buddhistische My-
stik nicht die gleiche Erfahrung vermitteln.
Es handelt sich aber nicht um nachtrigliche
verschiedene Deutungen, sondern die Erleb-
nisse selbst sind schon verschieden (257—259).
Ignatius hat nun in der Erfahrung des Tro-
stes ohne vorangehende Ursache das sichere
Kriterium fiir die Richtigkeit einer existen-
tiellen Entscheidung gesehen (Exerzitien Nr.

176 und 330). Voraussetzung fiir diese exi-
stentielle Wahl ist die ignatianische Indiffe-
renz, die ,einer radikalen, verschwiegenen
Vereinzelung und einer stindigen Konfronta-
tion mit dem Tode” entwichst. Diese Indiffe-
renz ist jeweils gestimmt, in der Stimmung
des Gleichmuts, Die Stimmung des Ent-
schlusses ist die Stimmung der Freiheit. ,Die
Erfahrung dieser Offenheit und Freiheit ist
aber fiir Heidegger nichts anderes als die
Erfahrung der Transzendenz des Daseins”
(321). ,Die Stimmung der verwirklichten
Freiheit in der existentiellen Entscheidung ist
die gehobene, ruhige Stimmung der Freude.
Diese Freude ist nicht die Freude iiber den
jetzt als eigenen empfundenen Wahlgegen-
stand, ja nicht einmal die Erleichterung dar-
iiber, daB man sich endlich entschieden hat,
sondern sie ist der Ausdruck der vollkom-
mensten Ubereinstimmung des Daseins mit
sich selbst, in dem ,Augenblid’, in dem ge-
rade ,es selbst’ geworden ist. Die verwirk-
lichte Freiheit des Daseins kann nicht an-
ders, als sich in der Grundbefindlichkeit der
Freude ausdriidken, denn die Erfahrung der
wirklichen Freiheit ist nichts anderes als die
stimmungshafte Erfahrung der Transzen-
denz”’ (323f). Sine causa heit also, daf
vollig unerklirlich die unergriindliche Frei-
heit des Daseins stimmungsmiiflig bewufSt
wird” (324).

Es bleibt dennoch die Frage, was der Mensch
tun muB, da er zum Trost ohne voran-
gehende Ursache oder zur liebevollen Ehr-
furcht kommt, wenn es auch letztlich Gnade
ist, Werk Gottes, diese gehobenen Stimmun-

gen zu erfahren, die zur Erfahrung der
theologischen Transzendenz fiihren.

BRUNNER AUGUST, Der Sdhritt iiber die
Grenzen. Wesen und Sinn der Mystik. (282.)
Echter, Wiirzburg 1972. Kart. lam. DM 26.—.

Den Fragen der Mystik begegnet man heute
mit Interesse. Der Ruf nach Meditation lift
nach dem Ziel der Meditation fragen. Was
geschieht, wenn sich der Meditierende ver-
senkt? Ist die Ekstase oder Erleuchtung das
Aufgehen im Unendlichen oder eine mysti-
sche Vereinigung mit dem personlichen Gott?
Ist es méglich, mit Hilfe von psychosomati-
schen Methoden zur mystischen Erfahrung
zu kommen, oder ist Mystik reines Geschenk
von oben? Es gibt der Fragen viele, die umso
schwieriger sind, als alle Mystiker iiberein-
stimmend sagen, es sei unmdglich, die my-
stische Erfahrung sachgerecht dem zu be-
schreiben, der keine solche Erfahrungen ge-
macht habe. Umgekehrt ist die Scheidung
duBerst schwierig, was unmittelbar mystische
Erfahrung und was nadhtriigliche (unbe-
wuflte) Deutung ist.

Vf. arbeitet mit , Kategorien des personhaf-
ten Seins”, die er in fritheren Werken erar-
beitet hat. Vereinfachend gesagt, ist Mystik
im allgemeinen die Erfahrung des Umfassen-
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den. Der Vf. setzt die mystische Erfahrung
nicht unmittelbar einer Gotteserfahrung
gleich. ,In der mystischen Versunkenheit
wird der Mensch unmittelbar und ungegen-
stindlich der eigenen Geistigkeit auf eine
vollig neue Weise inne” (110). Zur theisti-
schen Mystik muf noch das Sich-selbst-zu-
erkennen-Geben, ein Sich-Erdffnen Gottes
kommen. Darum spricht Vf. von unmittel-
baren ,,Zeichen der persénlichen Zuwendung
und damit der personhaften Seinsweise des
tragenden Grundes” (166). Auf Seite des
Menschen ist die Reinigung der Sinne und
des Geistes, d.h. Selbstlosigkeit und Aus-
richtung auf Gott, notwendig. Ein Monist
macht deshalb keine theistische Erfahrung,
weil er sie als illusorisch beiseite schieben
wiirde. Fiir eine monistische Mystik wird
es darum gehen, den Schleier des Stofflichen
und besonders der eigenen Leiblichkeit zu
{iberwinden, um dann mit dem unpersén-
lichen Grund eins zu werden. Gemeinschaft
und Liebe sind mit einem Unpersénlichen
nicht méglich, wohl aber mit dem christlichen
Gott, der sich einer Begegnung erschlieft.
Das Wie dieser ErschlieBung kommt nicht
sehr deutlich zur Sprache.

Das Buch kann eine Hilfe sein zur denke-
rischen Bewiltigung des Phinomens Mystik.
Wer ein mehr spirituelles Interesse hat, wird
wohl eher direkt zu den Schriften der My-
stiker greifen.

Linz Eduard Réthlin

SPAEMANN HEINRICH, Auf einen Nen-
ner gebracht. Gesammelte Schriftauslegun-
gen und Meditationen. (Theologie und Le-
ben 10/11) (144.) Kyrios, Meitingen/Veritas,
Linz 1972. Kart, lam. DM 8.—.

Das Wagnis, die Botschaft der Bibel ,auf
einen Nenner zu bringen” ist VE. gegliickt.
Dieser gemeinsame Nenner ist die Umkehr.
Sie wird zum Schliissel, der dem Leser den
Zugang zu dem sich selbst offenbarenden,
fordernden, liebenden Gott eréffnet und zum
Wegweiser durch das Dickicht der Erzihlun-
gen, Dichtungen und aller iibrigen literari-
schen Gattungen der Bibel. Umkehr ist ,,Ent-
scheidung fiir den Ursprung als Ziel, ist
Wahl des Weges, der zur Wiedervereinigung
mit dem Ursprung fithrt. Sie ist Suspen-
dierung der Selbstmacht, Erldsung vom My-
thos der eigenen Unabkémmlichkeit und von
der Angst. Umkehr ist Riidkkehr zum Ver-
trauen” (8 f). Unter diesem fiir den Menschen
heute lebenswichtigen Aspekt behandelt Sp.
verschiedene ntl. Texte iiber Christusnach-
folge, Maéglichkeiten des Christseins heute
usw. Immer wieder wird der Leser vom
Gotteswort selbst vor das harte ,Entweder-
Oder” gestellt: , Entweder wir sind Liebende
oder in einer uns vielleicht noch verborge-
nen Tiefe Hassende. Entweder Gott ist uns
Gott, oder wir selbst sind uns Gott, und unser
Leben gehort dem Widersacher...” (82).
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Besonders wertvoll ist die Meditation ,,Ehe
heute und immer” (118 ff), in der der Ehe-
bund in das Licht der Bundestheologie ge-
stellt und als ,Unverbriichlicher und Neuer
Bund” gesehen wird.

Dem Vf£., der durch seine Schriften so starke
Impulse fiir die Bibelmeditation gegeben hat,
zc;inlf(ﬁr dieses Buch in besonderer Weise ge-

t.

HERBSTRITH WALTRAUD, Edith Stein.
(Theologie und Leben 12) (55.) Kyrios, Mei-
tingen 1972. Kart. lam. DM 5.—.

VE. bietet in dieser Schrift einen Auszug aus
fhrem groBen Werk: ,Das wahre Gesicht
Edith Steins”. Aber schon in dieser Klein-
schrift werden so viele bis jetzt unverdf-
fentlichte Briefstellen angefiihrt und ein so
lebendiges, anziehendes Bild der groBen Kar-
melitin gezeichnet, da sie wohl geeignet ist,
viele Menschen fiir ihre Seligsprechung zu
interessieren.

LUCIA SR. MARIA (Hg.), Fiinf Minuten tdg-
lich. Ausgewihlte Texte itber das Gebet.
(Theologie und Leben 9) (84.) Kyrios, Mei-
tingen/Veritas, Linz 1972. Kart. lam.
DM 5.80.

Unter den Stichworten ,Wachet und betet
— Mein Gott, warum hast du mich verlas-
sen — In deinem Licht schauen wir das Licht”
werden hier sorgfiltig ausgewihlte Texte aus
der HL Schrift und aus Werken ilterer und
moderner Autoren iiber das Gebet geboten.
Man kénnte sich jedoch fragen, ob dem viel-
beschiiftigten Menschen unserer Tage fiir
seine ,fiinf Minuten tdglich” nicht eher ein
persdnliches, wenn auch noch so einfaches
Gebet anzuraten ist? Oder wenn ihm schon
eine Hilfe geboten werden soll, warum dann
nicht lieber kurze biblische Gebetsrufe,
Psalmverse, ,Bekenntnisse” des Jeremias,
Klagen des Job? Ist nicht Reden mit Gott
unvergleichlich wichtiger als Reden iiber Gott
und als Reden tiber das Gebet?

HERBSTRITH WALTRAUD, Therese von
Lisieux. Anfechtung und Solidaritdt. (212.)
Kaffke, Bergen-Enkheim o. ]J. Kart. lam.
DM 12.80.

Wie der Bildband ,,Therese von Lisieux, wie
sie wirklich war”, so zeigt auch diese Schrift
die wirkliche Therese: ihren Weg des All-
tiglichen, ihr Ausharren in einer mit Kon-
flikten geladenen Situation, ihren einsamen
Kampf um letzte Wahrhaftigkeit inmitten
einer Atmosphire getarnter religitser Un-
echtheit. Der Verfasserin gelang es, die
Schichte von Schminke und honigsiifem
Kitsch zu durchbrechen, um uns die wahre,
unverborgene Mensdhlichkeit der Heiligen
zu zeigen. Noch grdferen Dank aber schul-
den wir ihr dafiir, daB sie die gefiihlsbe-
tonte, blumenreiche Sprache Theresens, dem
Kind des 19. Jhs., in die Sprache unserer Zeit



