REINER KACZYNSKI

Erneuerte BuBliturgie

Wenn man vor etwa einem Jahr auf die Frage, was denn als nichste Neuerung im
Gottesdienst zu erwarten sei, die Antwort gab: eine neue Ordnung fiir das Buf3-
sakrament, konnte man mitunter eine weitere Frage auslosen, ndmlich die, was man
denn hier ,,schon wieder” oder ,noch” #indern wolle. Wer so fragte, dachte sicher
mehr an den Wandel in der Bupraxis wihrend der letzten Jahre als an Anderungen
der liturgischen Biicher. Und so kam es woméglich zu einer nichsten Frage, die lau-
tete: ,, Kann man denn da iiberhaupt etwas indern?” Ja, man war sich tatsichlich
kaum bewuflt, dal die Beichte etwas mit dem Gottesdienst der Kirche zu tun hat,
Liturgie ist und darum auch in den liturgischen Biichern ein Ritus fiir sie steht. Alle
Priester kannten die fiir die Spendung des Sakramentes notwendigen Texte auswen-
dig, und die wenigsten werden den Titulus IV, De Sacramento poenitentiae, des Ri-
tuale Romanum Pauls V. von 1614, der bis 1974 in Geltung war, niher studiert
haben. Erst recht wird kaum jemand sich mit den lingst aus der Ubung gekommenen
Bufiriten aus dem 3. Teil des Pontificale Romanum Clemens’ VIII. von 1596 beschif-
tigt haben, in denen sich noch bis in unsere Tage die letzten liturgischen Zeugen der
altkirchlichen &ffentlichen Bufdisziplin erhalten hatten, so besonders in den beiden
Riten ,De expulsione publica poenitentium ab Ecclesia feria quarta Cinerum’ und
,~De reconciliatione poenitentium, quae fit in feria quinta Coenae Domini”,

Wenn nun Paul VI. einen neuen ,,Ordo Paenitentiae” approbiert hat, der unter dem
Datum des 2. Dezember 1973 im Februar 1974 veroffentlicht wurde, so hat er damit
den vorldufigen SchluBpunkt unter die siebenjihrige Ausfithrung eines zweizeiligen
Beschlusses des II. Vatikanums gesetzt, der besagt: ,Riten und Formeln des Buf-
sakraments sollen so revidiert werden, da8l sie Natur und Wirkung des Sakraments
deutlicher ausdriicken’.

Es wire wiinschenswert, daf dieser jiingste Faszikel des nachkonziliaren Rituale
Romanum in nichster Zeit mehr Beachtung finde, als die erwihnten Teile der frithe-
ren liturgischen Biicher aus verstindlichen Griinden in unseren Tagen fanden und
finden konnten. Wie der endgiiltige Teil des neuen deutschen Rituale einmal genau
aussehen wird, der den Titel tragen wird , Die Feier der BuSe”, kann man zwar zum
gegenwirtigen Zeitpunkt noch nicht sagen; wie bei allen Ritualeteilen bestehen auch
bei diesem Ordo weite Moglichkeiten der Anpassung fiir die Bischofskonferenzen
(iiber die hinaus natiirlich das Recht des einzelnen Bischofs auf Regelung der BuS-
disziplin in seiner Ditzese? unbenommen bleibt und auch der einzelne Spender des
Sakramentes noch Méglichkeiten zur Akkommodation hat). Doch lohnt es sich schon
jetzt, einige Grundanliegen der neuen lateinischen Bufliturgie aufzuzeigen (I), die fiir
die Spendung des Buf8sakramentes in lateinischer Sprache iibrigens mit ihrem Erschei-
nen auch in Kraft getreten ist, und auf einige pastorale Moglichkeiten zur Erneuerung
der BuBliturgie, und das heifit nicht nur des Bu8sakramentes, hinzuweisen (II).

L. Die Grundanliegen der neuen Bufiliturgie
1. Bufe ist ,,mehr” als Bufisakrament

Das neue liturgische Buch trigt den Titel ,,Ordo Paenitentiae” (= OrdoPaen), nicht
etwa, wie man in Konsequenz zum fritheren Rituale erwarten kénnte ,,Ordo Sacra-

! Liturgiekonstitution, Art. 72. Zum Gang der Erneuerungsarbeit vgl. F. Sottocornola, 1l
nuovo ,,Ordo Paenitentiae”: Notitiae 10 (1974), 63—65. Eine kurze Vorstellung der BuSf-
liturgie findet sich auBer bei Sottocornola (65—79) auch bei H. B. Meyer, Die Feier der
BuBle. Der neue Romische Ordo Paenitentiae: Gottesdienst 8 (1974), 25—27.

2 Vgl. Dogm. Konstitution iiber die Kirche, Art. 26.
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menti Paenitentiae”. Bereits im Titel hat sich also die Erkenntnis niedergeschlagen,
dafl Buflliturgie nicht auf den sakramentalen Vollzug eingeschriankt werden kann und
gar nicht unbedingt sakramental sein muB. Die Kirche hat immer liturgische Vollziige
gekannt, die sie als Mittel der Siindenvergebung anerkannte, ohne ihnen deshalb
sakramentale Kraft zuzuschreiben. Das bekannteste Beispiel dafiir ist der etwa seit
der Jahrtausendwende in der MeBfeier des romischen Ritus gebrauchliche Satz ,Per
evangelica dicta deleantur nostra delicta”.

Die Lesung des Evangeliums (iiberhaupt der Hl. Schrift) in gottesdienstlicher wie in
privater Form hatte nach Uberzeugung der alten Kirche fiir Leser und Hérer siinden-
tilgende Kraft; der Gesang der Lieder (Psalmen) aus der Hl. Schrift wurde als Rei-
nigungsmittel von den tiglichen Siinden angesehen®. Gebet, vor allem das Gebet des
Herrn?, sowie Mitfeier und besonders Empfang der Eucharistie, die der Herr in sei-
nem Blut zur Vergebung der Siinden gestiftet hat’, wurden neben den im strengen
Sinn nicht-gottesdienstlichen Akten von Fasten und Almosengeben seit jeher als
Moglichkeiten der Bufle gewertet, wenn sie auch als solche gegeniiber dem Empfang
des Buisakramentes sehr in den Hintergrund getreten sind.

Das leise gesprochene Wort nach dem Evangelium und das friiher leise als Wechsel-
gebet zwischen Priester und Mefldiener vollzogene Stufengebet haben das gliubige
Wissen um eine nicht-sakramentale Siindenvergebung zu wenig wachgehalten. Wenn
wir heute wieder in jeder Meffeier den Buflakt haben mit der Bitte um Vergebung,
die Gott ja nicht grundsitzlich unerhort lassen kann, so riickt die Wahrheit von der
auf vielfache Weise méglichen Siindenvergebung vom Huflersten Rand unseres Glau-
bensbewuftseins wieder etwas niher zu dessen Mitte.

Der OrdoPaen macht auch insofern ernst mit dieser Erkenntnis, als er den 50 Seiten
liturgischer Texte fiir die verschiedenen Formen des Bufisakramentes 40 Seiten gegen-
iiberstellt, auf denen Texte fiir nicht-sakramentale Buigottesdienste als Modelle ange-
boten werden. Zwar wird in der Einfiihrung zu diesen Modellen nicht ausdriicklich
von der Siindenvergebung gesprochen — sie wird auch nicht bestritten —, aber an der
Bestimmung, daf nur die schweren Siinden notwendiger Gegenstand des Buflsakra-
mentes sind, hat sich nichts geéndert. Fiir die sogenannten ,peccata venialia” bleibt
bestehen, was das Tridentinum gesagt hat: ,multis aliis remediis expiari possunt”®.
Da sie bereits durch die unvollkommene Reue getilgt werden, kdénnen sie streng-
genommen immer nur als bereits vergebene Siinden Materie des Buflsakramentes
sein. So kann der OrdoPaen einen ersten (und sicher nicht den letzten) Schritt aus
einer ungesunden Verengung und damit Verarmung des Glaubensbewuftseins beziig-
lich der Siindenvergebung bedeuten. Dieser Schritt ist ganz sicher auch eine Frucht der
griindlichen historischen Studien von J. A. Jungmann? und K. RahnerS. Die erneute
Erkenntnis der moglichen Vielheit kirchlicher BuBliturgie hat es mit sich gebracht, da88
der OrdoPaen nicht wie der entsprechende Titulus im alten Rituale Romanum mit
20 Seiten auskommt, sondern etwa sechsmal so lang ist.

3 Vgl. etwa zur Meinung von Johannes Chrysostomus: R. Kaczynski, Das Wort Gottes in
Liturgie und Alltag der Gemeinden des Johannes Chrysostomus (FreibThSt 94, [1974] 103 £.,
254257, 322).

4Vgl. z. B. E. Sauser, Baptismus-baptismus cottidianus — und Siindenvergebung in der
Theologie des hl. Augustinus, in: H. Auf der Maur / B. Kleinheyer (Hg.), Zeichen des
Glaubens. Studien zu Taufe und Firmung (FS f. B. Fischer, Einsiedeln 1972, 83—94).

5 Vgl. Ordo Paenitentiae, Praenotanda, Art. 1.

9 Sessio XIV, De sacramento paenitentiae, Cap. 5: DS 1680.

7Vgl. J. A. Jungmann, Die lateinischen Buflriten in ihrer geschichtlichen Entwidklung (For-
schungen zur Geschichte des innerkirchlichen Lebens 3/4, Innsbrudk, 1932).

8 Vgl. K. Rahner, Schriften zur Theologie 11. Frithe BuBgeschichte in Einzeluntersuchungen,
Einsiedeln 1973.
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2. ,,. .. lose ich dich von allen kirchlichen Strafen”

Auf einen weiteren Unterschied zwischen dem Rituale Pauls V. und dem Pauls VI.
mufl aufmerksam gemacht werden. Im Rituale von 1614 nehmen die liturgischen Texte
fiir die Feier des Bufsakramentes genau eine Seite ein, wihrend die Absolution von
den kirchlichen Strafen der Exkommunikation, der Suspension und des Interdikts
auBlerhalb des Bufisakramentes acht Seiten umfaft® und die (bedingungsweise) Er-
wihnung dieser Strafen auch bei jedem Empfang des BuBsakramentes ihren Platz
hat'®. Im Rituale von 1973 folgt auf die 50 Textseiten fiir das Buflsakrament ein
einseitiger Anhang, der zur Hilfte von der Lossprechung von kirchlichen Strafen
innerhalb und auflerhalb des Bufsakramentes handelt. Dabei wird ausdriicklich ge-
sagt, daf die angegebene Formel innerhalb des Buflsakramentes fakultativ ist und
an sich auch zur Lossprechung von den mit den reservierten Siinden verbundenen
kirchlichen Strafen die gewdhnliche Absolutionsformel des Buflsakramentes verwendet
werden soll, die die kirchlichen Strafen jedoch nicht mehr eigens erwihnt.

Man wird der Kirche nicht das Recht absprechen kénnen, bestimmte Siinden zu reser-
vieren, d. h. die Lossprechung von ihnen dem héheren kirchlichen Amtstriger vor-
zubehalten; theologisch richtiger ausgedriickt: Man wird es verstehen kénnen, da8 die
Bischéife, die vom letzten Konzil als ,moderatores totius vitae liturgicae’*! und als
,moderatores disciplinae paenitentialis“!? in ihrer Di6zese bezeichnet wurden, nicht
alle Aufgaben an die Amtstriger der zweiten Stufe weitergeben; die Bischife sind ja
nicht nur die ,ministri originarii der Firmung!3, sondern auch anderer Sakramente,
so der Bufle. Aber auf dem Gebiet der kirchlichen Strafen sind in der Vergangenheit
sicher weniger gute Wege beschritten worden. Und jeder Beichtvater hat die Unertrig-
lichkeit empfungen, stereotyp jeden BiiBer, vom Kind bei der Erstbeichte angefangen,
,~ab omni vinculo excommunicationis (suspensionis) et interdicti loszusprechen, auch
wenn er dazu sagen konnte ,in quantum possum et tu indiges”. Dieser Text war
wohl mit daran schuld, dal viele Beichtviter in den letzten Jahren die Absolutions-
formel nie deutsch gesprochen haben, obwohl die Ubersetzung nur ,,von allen kirch-
lichen Strafen” sprach. Hier war eine radikale Anderung nétig, ohne daf damit, wie
noch zu zeigen sein wird, der ekklesiale Aspekt des Sakramentes verlorengegangen
wire.

3. Sakrament der Verséhnung

Papst Paul VI. hat entscheidend mit dazu beigetragen, daf der Ordo Paen zu diesem
Zeitpunkt verdffentlicht wurde und seine Erarbeitung nicht noch lingere Zeit in An-
spruch nahm. Er sollte nimlich zur Feier des HIl. Jahres, das unter dem Thema ,,Ver-
schnung” steht, vorliegen. Fiir die Feier des HI. Jahres in den Ortskirchen wird man
zwar im allgemeinen auf die muttersprachlichen Ubersetzungen des Ritus noch ver-
zichten miissen!4. Doch bleibt zu hoffen, daB8 bis 1975 wenigstens die groflen Sprach-
gebiete ihre vorliufigen oder schon endgiiltigen Ubertragungen erarbeitet haben.

Wihrend wir das Buffsakrament im Deutschen vielfach kurz ,Beichte” nennen — ana-
log zu den Namen des Sakramentes in den anderen groSen westlichen Sprachen:
confession (englisch), confession (franzosisch), confessione (italienisch), confesién

® Die Praenotanda umfassen 5 Seiten, die sog. ,Generalabsolution”, d. h. die Gewdhrung
eines vollkommenen Ablasses an die Angehorigen verschiedener Ordensgemeinschaften,
6 Seiten.

10 Zu nennen sind in diesem Zusammenhang auch noch der Ordo excommunicandi et absol-
vendi und der Ordo ad reconciliandum apostatam, schismaticum vel haereticum aus dem
Pontificale Romanum von 1596, das bis in unsere Zeit Geltung hatte.

11 Dekret iiber die Hirtenaufgabe der Bischéfe in der Kirche, Art. 15.

12 Dogm. Konstitution iiber die Kirche, Art. 26.

13 Vgl. ebd.

14 Zu Ostern 1974 lag nur die italienische Ubersetzung vor: Rito della Penitenza, Roma 1974.
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(spanisch) —, gebraucht das neue Rituale in allen Uberschriften der vom BuBsakra-
ment handelnden Kapitel die Worte ,reconciliari” (verséhnen) oder ,reconciliatio”
(Versshnung). Die Uberschriften der 4 Kapitel lauten iibersetzt: Verschnung eines
einzelnen Biiflers, Versshnung mehrerer Biifler mit Einzelbekenntnis und persénlicher
Lossprechung, Verséhnung mehrerer Biiler mit allgemeinem Siindenbekenntnis und
Generalabsolution, Auswahltexte fiir die Feier der Versshnung.

Solche Ubersetzungen scheinen gekiinstelt. Man mag zudem bedauern, da8 bei diesen
Uberschriften nicht deutlich zum Ausdruck gebracht wird, daf es sich um das BuS-
sakrament handelt — Versshnung ist auch auBlerhalb dieses Sakraments méglich, auch
fiir den Biiler —, doch scheint es gerade bei diesem Sakrament wiinschenswert, wenig-
stens im offiziellen Sprachgebrauch der liturgischen Biicher von der einseitigen Beto-
nung der menschlichen Leistung wegzukommen. Es ist unbestritten, daf BuBle dem
Menschen nur moglich ist, wenn Gott ihm mit seiner Gnade zuvorgekommen ist; in
diesem Sinn ist BuBe, Umkehr, Hinwendung zu Gott immer schon Geschenk und im
letzten auch Werk Gottes. Aber es ist kein Zweifel, dafl dabei vom Wort her das
menschliche Tun, die BuBleistung, im Vordergrund steht. Dies ist beim Wort ,,Ver-
sohnung” wenn es im ntl Sinn auf das Verhalten zwischen Gott und Mensch ange-
wendet wird, nicht der Fall.

nVersdhnung” im NT ist nicht eine christliche Fortsetzung der atl Praktiken des Ver-
s6hnungstages, an dem man ,mit dem Blut von Bécken und Kilbern” (Hebr 9, 12)
Gott versohnen, d. h. umstimmen zu kénnen glaubte (vgl. Lv 16). Vielmehr ,kommt
alles von Gott, der uns durch Christus mit sich verséhnt hat” (2 Kor 5, 18). Er hat
die Initiative ergriffen: Gott wird nicht versshnt, er hat versshnt; Gott wird nicht
umgestimmt, er hat umgestimmt. Und in den Sakramenten, in denen sich das Ver-
sohnungswerk Gottes durch den ,,Dienst der Versshnung” (2 Kor 5, 18) in der Kirche
konkretisiert, werden der einzelne und die Gemeinde mit Gott verschnt, von ihm
selbst umgestimmt: grundlegend durch die Taufe, danach immer wieder, wenn ,,das
Opfer der Versshnung” (Hochgebet III) gefeiert wird, und schlieflich auch in dem,
was die alte Kirche gleichsam eine zweite Taufe nennen konnte, im Sakrament der
Bufle oder, wie man vollstindiger sagen miiBte, ,der Biiflerversshnung”. Das 1. Kap.
der Vorbemerkungen zum neuen OrdoPaen fiihrt diese Gedanken weiter aus, und es
schlieBt mit dem Satz von Ambrosius: In der Kirche gibt es ,,Wasser und Trinen:
das Wasser der Taufe und die Triinen der Bue’15,

Durch die Wahl des Wortes ,, Versshnung” fiir die Kapiteliiberschriften hat sich das
neue Rituale nicht nur von der Umgangssprache, sondern zugleich auch vom bisherigen
Rituale abgesetzt, das in die Uberschrift iiber den Ritus fiir das Bulsakrament auch
ein mensdhliches Handeln einflieBen lieB, zwar nicht das des Biiflers, aber das des
Priesters, wenn es den, Titel wihlte ,,Absolutionis forma communis”.

Die erwihnten Gedanken von der Versshnung haben sich dann auch an der wichtig-
sten Stelle des neuen Buches niedergeschlagen, dort wo es um die sakramentale Siin-
denvergebung geht. Die eigentliche Absolutionsformel lautet zwar wie bisher: ,Ego
te absolvo a peccatis tuis in nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti”. Aber diesen
Worten geht ein ,et” voraus, das sie mit dem unmittelbar davor zu sprechenden
Satz verbindet. Und dieser lautet iibersetzt: ,Gott, der barmherzige Vater, hat durch
den Tod und die Auferstehung seines Sohnes die Welt mit sich verséhnt und den
Hl. Geist ausgegossen zur Vergebung der Siinden. Durch den Dienst der Kirche
schenke er dir Verzeihung und Frieden.”

Man hatte vielfach gewiinscht, die indikativische Absolutionsformel durch eine depre-
kative zu ersetzen, was eine Riickkehr zur Ordnung des ersten Jahrtausends bedeutet

15 Epistola 41, 12: PL 16, 1116.
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hitte!®. Es lassen sich Griinde fiir und gegen einen solchen Ersatz anfithren. Gegen
einen Ersatz sprechen sicher auch psychologische Erwigungen: Der Mensch erwartet,
daBl ihm die Vergebung im Buflsakrament deutlich und klar als Indikativ zugesprochen
wird; er erwartet es im Sakrament ebenso wie im Alltag oder vor einem weltlichen
Gericht. Und wenn jeder Mensch, gleich welcher Uberzeugung und Einstellung er
selber ist, die Vollmacht hat, einem anderen in indikativischer Form das Heil zuzu-
sprechen, indem er sagt ,Ich taufe dich”, so kann man es durchaus verstehen, da88 die
Amtstriger der Kirche durch ihre Weihe bevollmichtigt sind, in dem Sakrament, das
gleichsam eine ,,zweite Taufe” ist, iiber den Biifer zu sagen ,Ich spreche dich los von
deinen Siinden” — weifl der Glaube doch, daB ,,wenn immer einer tauft, Christus
selber tauft!” und also auch wenn immer einer losspricht, Christus selber losspricht.
Beide, der Taufende und der Lossprechende, handeln nicht aus eigener Macht, sondern
ihr Tun ist riickgebunden an das Versshnungswerk Gottes. Beide fiigen ja auch ihren
Worten hinzu ,,im Namen des Vaters und des Sohnes und des HI. Geistes”.

Wie bei der Taufe die trinitarische Dimension des Geschehens schon vor der eigent-
lichen Taufformel durch das Bekenntnis des Glaubens an das Heilswerk des drei-
faltigen Gottes zum Ausdruck kommt, so wird das Heilshandeln Gottes vom losspre-
chenden Priester iiber dem Biier angerufen: Weil Gott in seiner Barmherzigkeit
durch das Paschamysterium seines Sohnes die Welt mit sich verséhnt hat und den
Hl. Geist zur Vergebung der Siinden ausgegossen hat, deshalb und nur deshalb
kann der Priester die Worte der Lossprechung sagen. Siinden vergeben kann auch
heute niemand anderer ,,als Gott allein” (vgl. Mk 2, 7).

4. Ekklesiale Dimensionen

Zwischen der Anrufung des Heilswerkes Gottes und der Lossprechung durch den
Priester steht die Bitte: ,, durch den Dienst der Kirche schenke er dir Verzeihung und
Frieden”. Der ,Dienst der Versshnung” (2 Kor 5, 18), jener Dienst, durch den dem
einzelnen die Verséhnung von Gott geschenkt wird, ist Dienst der Kirche. Damit ist
nicht etwa nur die Gesamtkirche gemeint, sondern auch die konkrete Gemeinde, deren
Vorsteher das ausfithrende Organ dieses Dienstes der Kirche ist. Aber der Dienst der
Kirche bedeutet mehr als nur die lossprechenden Worte des Priesters.

In der wichtigen Nr. 8 der Vorbemerkungen des OrdoPaen heifit es erst am Schlu8,
dag ,,die Kirche durch den von Christus den Aposteln und ihren Nachfolgern anver-
trauten Dienst zum Instrument der Bekehrung und Lossprechung fiir den wird, der
BuBle tut”. Zuvor aber wird festgestellt: ,Als priesterliches Volk wirkt die ganze
Gemeinde auf verschiedene Weise beim Werk der Verséhnung mit, das ihr von Gott
anvertraut ist. Denn sie ruft nicht nur durch die Verkiindigung des Wortes Gottes
zur Bufle, sondern tritt auch fiir die Siinder ein und kommt dem Biiffer mit miitter-
licher Sorge und Aufmerksamkeit zu Hilfe, damit er seine Siinden einsehe und be-
kenne und von Gott, der allein die Macht hat, Siinden zu vergeben, Barmherzigkeit
erlange.”

Die Aufforderung zur Umkehr ist nicht nur Aufgabe der Amtstriger, sondern gehért
zu den Pflichten christlicher Nichstenliebe. Das Gebet fiir Siinder und Biifler ist nicht
nur Amtspflicht des Priesters (vgl. Hebr 5, 1—3), sondern ein Auftrag, den die ganze
Kirche zu erfiillen hat. Die Bitte im Allgemeinen Gebet ,fiir jene, die von mancher-
lei Not bedriickt sind“18, schlieBt auch das Gebet fiir jene ein, die von der Not der
Siinde niedergedriickt sind. Die friiher in der Fastenzeit iiber die Biiler gesprochenen
Orationes super populum konnen nach den Hinweisen des R&mischen Mefbuches

18 Vgl. die in dem in Anm. 7 angegebenen Werk von J. A. Jungmann, 249—265, aufgezeigte
Entwidklung seit der Jahrtausendwende.

17 Liturgiekonstitution, Art. 7.

18 Allgemeine Einfilhrung zum Rémischen MeBbuch, Art. 45.
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grundsitzlich zum Abschlu8 jeder MeBfeier, jedes Wortgottesdienstes, jedes Teiles
«des Stundengebets und jeder sakramentalen Feier verwendet werden.

Das Gebet fiir die Menschen, die in Schuld verstrickt sind und den Weg zum Herrn
noch nicht gefunden haben, wie auch fiir jene, die bereits auf dem Weg der Hinwen-
dung zum Herrn sind, muf in der Kirche unserer Tage sicher noch intensiver werden.
Die Sorge der ganzen Kirche muf8 jenen gehéren, die sich von der communio des
Leibes Christi ausgeschlossen haben und sich nun wieder mit der Kirche und mit
Gott versshnen wollen.

‘Es heilt in der zitierten Vorbemerkung weiter: Die ganze Kirche ,kommt dem Biier
it miitterlicher Sorge und Aufmerksamkeit zu Hilfe”, Hinter diesem zunichst etwas
‘hochtrabend klingenden Satz steht das Wissen um die soziale und ekklesiale Dimen-
sion der Siinde. Siinde ist keine Privatsache; sie belastet nicht nur das Verhiltnis des
einzelnen zu Gott, sondern auch das zu den Schwestern und Briidern in der Kirche.
Je mehr uns selbst Siinde und Versagen eines anderen getroffen haben, desto mehr
erkennen wir, wie sie grundsitzlich die zwischenmenschlichen Beziehungen belasten,
und wir miissen daraus schlieflen, da dies nicht nur beim Versagen anderer, sondern
auch bei unserem eigenen so ist. Hier gilt der Auftrag des Herrn, den Bruder nicht
zu verurteilen und zu richten (vgl. Mt 7, 1-5), sondern ihm siebenundsiebzigmal zu
vergeben (vgl. Mt 18, 22). Solche Vergebung unseren Schuldigern gegeniiber ist Vor-
aussetzung, dafl der Herr auch uns unsere Schuld vergibt (vgl. Mt 6, 12). Man kann
«dem Ruf ,LaBlt euch mit Gott versshnen” (2 Kor 5, 20) nicht folgen, wenn man nicht
zuvor hingegangen ist und sich mit dem Bruder verséhnt hat (vgl. Mt 5, 24). Dies
alles ist mit der angefiihrten , miitterlichen Sorge und Aufmerksamkeit” gemeint, mit
der die ganze Kirche, d. h. jeder in der Kirche dem Siinder und Biiler zu Hilfe kom-
men soll. Dabei ist bewuflt das Bild von der Mutter gewihlt, die mit dem kranken
Kind f&rmlich mitleidet. Es wird auf den Leib Christi iibertragen, der als ganzer mit
jedem einzelnen kranken Glied mitleidet (vgl. 1 Kor 12, 26).

Solche Uberlegungen haben bekanntlich zur Einfithrung der Bugottesdienste gefiihrt,
die mit dem neuen OrdoPaen zum ersten Male durch ein gesamtkirchliches liturgi-
sches Buch empfohlen werden. Die gleichen Erwigungen haben auch den Ausschlag
dafiir gegeben, da8 das neue Rituale einen eigenen Ritus anbietet, nach dem man das
Sakrament der Bule (durch Einzelbekenntnis und perstnliche Lossprechung) im Rah-
men eines gemeinschaftlichen Gottesdienstes empfangen kann. Wenn dies auch in
grofen Gemeinden mit wenigen Geistlichen nicht immer leicht durchfithrbar sein
wird, so kann von dieser Gottesdienstform wohl gerade fiir iiberschaubare Gemein-
schaften, etwa Schulklassen, ein neues Verstindnis des Bufisakramentes erwartet
werden.

5. Das Bufisakrament ist Liturgie

Es ist heute einigermafien verwunderlich, wie in einer Zeit, die ein so ausgeprigtes
Bewuftsein von den kirchlichen Strafen und iiberhaupt vom kirchlichen Bufgericht
hatte, die ekklesiale Dimension so sehr verkiimmern konnte, daf die Bufle nahezu
vollig in die Privatsphire abgeglitten ist und man auch heute noch allen Ernstes die
Frage horen kann, was denn die , Einzelbeichte” mit Liturgie, dem Gottesdienst der
Kirche, zu tun habe. Wenn solche Fragen bis in den Klerus hinein gestellt werden,
ist dies ein Zeichen dafiir, daf die liturgische Gestalt dieses Sakramentes bis auf ein
Minimum zusammengeschrumpft war und daher dringend einer Erneuerung bedurfte.

Die eben erwihnte Form der Versshnung mehrerer Biifer, wie sie im 2. Kap. des
OrdoPaen vorgesehen ist, 148t keinen Zweifel mehr dariiber, dal es sich hierbei um
Liturgie handelt. In der Feier folgen aufeinander: Erdffnung, Wortgottesdienst mit
Homilie, gemeinsame Gewissenserforschung, Reuegebet, danach Einzelbekenntnis mit
persénlicher Lossprechung und schlieSlich wieder gemeinsame Danksagung, Schluf-
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segen und Entlassung. Noch deutlicher wird das Buflsakrament als Liturgie der Kirche
erkannt, wenn dieser Gottesdienst in den von den ,,Normae pastorales” der Glaubens-
kongregation vom 16. Juni 1972 vorgesehenen Fillen!® verwendet wird und dabei an
die Stelle des Einzelbekenntnisses und der personlichen Lossprechung allgemeines
Siindenbekenntnis und Generalabsolution treten, wie es das 3. Kap. des OrdoPaen
vorsieht.

Es war jedoch erklirtes Ziel bei der Reform des BuBlsakramentes, auch fiir den Nor-
malfall, der im 1. Kap. des Bufrituales vorgesehenen , Versohnung eines einzelnen
Biifers”, einen Rahmen zu schaffen, der tatsichlich als Liturgie erkannt werden kann.
Hierbei wurde nicht etwa krampfhaft nach neuen Formen gesucht, sondern lediglich
das Schema des Wortgottesdienstes (Erdffnung, Schriftlesung, Homilie, Fiirbitte, Segen
und Entlassung) in stark reduzierter Form aufgegriffen und an den sakramentalen
Vollzug adaptiert: Begriifung des Biiers, Schriftlesung, Siindenbekenntnis und Beicht-
gesprich mit Bufauflage, Reuegebet des BiiBers und Lossprechung, Lobpreis Gottes
und Entlassung des Biifers.

In dem Schema wird eine wichtige liturgietheologische Erkenntnis deutlich, die das
Konzil, wie folgt, formuliert hat: ,In der Liturgie spricht Gott zu seinem Volk; das
Volk aber antwortet mit Gesang und Gebet . Gebet, das sich zu Gott hinwendet,
ist immer erst Antwort auf das zuvor ergangene Wort Gottes. Das bedeutet zwar
nicht, da man immer erst dann ein Gebet formulieren kann, wenn man mindestens
einen Satz aus der Hl. Schrift gehort oder gelesen hat; aber es bedeutet doch soviel,
daB die Kirche, von der Anwesenheit Gottes in seinem Wort zutiefst iiberzeugt?!, in
jeder von ihr veranstalteten Gottesdienstfeier auch dem Wort Gottes Raum gibt, sich
nicht gleich betend an Gott wendet, sondern ihm gewissermalen zunichst einmal
Gelegenheit gibt, sich selbst an: den Menschen zu wenden.

Dabei hiéngt sicher viel davon ab, wo das BuBSsakrament empfangen wird und wie der
Empfinger dafiir aufgeschlossen ist. Im Beichtzimmer konnte man sich durchaus die
Lesung mehrerer Schriftverse gut vorstellen, wihrend sich der Priester im Beicht-
stuhl vielleicht mit einem kurzen Vers begniigen wird. Einem weniger gut vorberei-
teten Biifler wird der Priester mit Hilfe des Wortes Gottes wirklich weiterzuhelfen ver-
suchen (es also nicht nur in , frommen Spriichen” im Rahmen des Beichtzuspruchs laut
werden lassen), einem gut vorbereiteten wird er nur die von Gott gewirkte Versshnung
in Erinnerung zu rufen brauchen.

Zwischen Beichtgesprich und Lossprechung ist ein kurzes Reuegebet des Biiflers vor-
gesehen, wie es in vielen Lindern bisher schon iiblich war. Es mufl als Antwort auf
die Zuwendung Gottes gedeutet werden. Eréffnung und Schlufl sind sehr kurz gehal-
ten: Kreuzzeichen und kurze Einladung zum Gottvertrauen (,,Gott, der in unseren
Herzen aufgeleuchtet ist, schenke dir die wahre Erkenntnis deiner Siinden und seiner
Barmherzigkeit”) am Beginn; Psalm 117,1 als dankender Lobpreis Gottes (,,Danket
dem Herrn, denn er ist giitig, denn seine Huld wihrt ewig”) und Entlassung (, Der
Herr hat dir die Siinden vergeben. Geh hin in Frieden!”) zum Abschlu8.

Wenn wir von Liturgie sprechen, denken wir unwillkiirlih an Gottesdienste mit
mehreren Teilnehmern. Der ,,Gottesdienst der Einzelbeichte” kann nur von zwei
Menschen zugleich ,,gefeiert” werden. Doch die im Normalfall geringe Zahl der Teil-
nehmer und die von der Natur der Sache her geforderte private Atmosphire diirfen
nicht dazu verfithren, diesem gottesdienstlichen Akt den Namen , Liturgie” abzuspre-
chen. Hier zeigen sich die Folgen der Irrefilhrung durch den allein gebriuchlichen

19 Vgl. hierzu H. B. Meyer, Auf dem Weg zu einer erneuerten Bufdisziplin: L] 23 (1973),
69—82, bes. 73—78. Der Autor bietet auch eine (am 25. 1. 73 abgeschlossene) ausfiihrliche
Bibliographie zum Thema BufSe, Buigottesdienst und Bufsakrament.

» Liturgiekonstitution, Art. 33.

2 Vgl. ebd.,, Art. 7.
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Namen ,Beichte”; denn es geht hier eben nicht nur um die Leistung des Biilers, das
Bekenntnis, die Beichte, und es geht auch nicht nur um die Konfrontation Biifler —
Beichtvater, sondern hier vollzieht sich ein Geschehen, in dem Gott selbst der Haupt-
handelnde ist und auf den Biifer zugeht; und das ist Liturgie. Die Einzelbeichte ist
genauso Liturgie wie die sogenannte ,Privatmesse” und der ,private” Vollzug des
Stundengebets; auch die ,,Privatbeichte” ist im letzten keine Privatsache.

IL Erneverung der Bufliturgie

Hat man die Grundanliegen der neuen BuBliturgie erkannt, so wird man sich die
Frage nach ihrer Verwirklichung stellen miissen. Man wei8: ,Bule” ist nicht gerade
ein Modewort unserer Tage; wenn die Hl. Schrift die innere Umkehr und das 4ufere
Tun der Bufe in engster Verbindung mit dem Glauben sieht (Mk 1, 15: , Tut Bufle
und glaubt an das Evangelium”), so ist es gar nicht verwunderlich, daf Krisen des
Glaubens auch Krisen der Bufle mit sich bringen und da8 kein Sakrament so von der
innerkirchlichen Glaubenskrise der vergangenen Jahre erfaft wurde wie das Buf3-
sakrament®2, Keines braucht darum eine Erneuerung so notwendig, wie dieses.

Es wire verkehrt, wollte man angesichts der ‘Krise es vorziehen, nichts zu tun, viel-
leicht mit der Begriindung, man wolle durch neue Forderungen ,nicht noch mehr
Leute aus dem Beichtstuhl treiben””. Es wire aber ebenso falsch, wollte man sich dar-
auf beschrinken, sobald der iibersetzte Text des OrdoPaen vorliegt, zu vermelden:
,Ab nidchsten Sonntag wird nach einer neuen Ordnung gebeichtet?3, Zehn Jahre
Liturgiereform sollten uns gelehrt haben, daB hier neben einem gewissen Mut zur
Anderung gréfSte Vorsicht und Behutsamkeit am Platz sind. Die Liturgie der Kran-
kensalbung kann sich von heute auf morgen indern, ohne daf irgendein Kranker
daran Anstof nimmt. Wollte man die Liturgie des Bulsakramentes auf diese Weise
»erneuern”, so erreichte man genau das Gegenteil vom erwiinschten Ziel. Hier wird
der Seelsorger so dhnlich vorgehen wie der Arzt, der an einem herzkranken Patien-
ten eine Magenoperation vornehmen mufl. Er wird sich erst iiber den Zustand des
Herzens genaueste Kenntnis verschaffen, das Herz zu kriftigen versuchen und nicht
eher operieren, bevor er nicht sicher ist, dal das Herz die Belastung aushiilt.

1. Die Bufe in der Verkiindigung

Eine der Hauptaufgaben, mit deren Verwirklichung der Seelsorger nicht zu warten
braucht, bis die deutschen Texte der neuen Bufliturgie vorliegen, ist die Hinfiihrung
der Gemeinde zur Haltung der Umkehr und Bufle, der Metanoia im biblischen Sinn.
In der Bemiihung um dieses Anliegen steht er in Gemeinschaft mit den Verantwort-
lichen aller christlichen Kirchen2.

Am 17. Februar 1966 hat der Papst die Apostolische Konstitution ,,Paenitemini” iiber
die kirchliche Fasten- und Bufdisziplin verdffentlicht. Man war damals froh, daf8 die
vielfach als anachronistisch empfundenen Abstinenztage in Bufitage (dies paeniten-
tiae) umbenannt wurden und statt des frilheren Abstinenzgebotes von diesen Buf-
tagen gesagt wurde: ,Jhre wesentliche Beobachtung (eorum substantialis observatio)
stellt eine schwere Verpflichtung dar25.

2 Vgl. zur gegenwirtigen Situation L. Bertsch, Bufe und BuBsakrament in der heutigen
Kirche (Pastorale. Handreichung fiir den pastoralen Dienst [ohne Bandangabe], Mainz 1970).

3 Man hat gegenwiirtig die Befiirchtung, in Italien kénnte die Umstellung diesmal zu rasch
erfolgen. Der lateinische Ordo wurde am 7. 2. 74 verdffentlicht, die italienische Ubersetzung
am 7. 3. konfirmiert; Anfang April war diese im Buchhandel, ab 21. 4. ist sie im Bereich
der italienischen Bischofskonferenz obligatorisch. Von einer Vorbereitung der Gemeinden
kann kaum die Rede sein.

¥ Dies wird auf iiberzeugende Weise deutlich durch das Biandchen von E. Ch. Suttner (Hg.),
Bufle und Beichte. Drittes Regensburger Ukumenisches Symposion, Regensburg 1972.

5 AAS 58 (1966) 183; deutsch: Nachkonziliare Dokumentation 2, Trier 1967, 43.
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Man darf wohl behaupten, daf8 so mancher Ansatzpunkt, den der ausgedehnte, mit
reichen Anmerkungen bestiickte, lehrhafte Teil der Konstitution fiir die Verkiindigung
geboten hitte, in den Gemeinden nicht geniigend genutzt wurde. Es wire wichtig
gewesen, von der legalistischen Erfiillung einer kirchlichen Abstinenzvorschrift zu
einer {iberzeugten Haltung der BuBe zu finden. Die Vorschrift und mit ihr der Legalis-
mus in diesem Punkt sind gefallen. Die offizielle Umwandlung des Abstinenzgebotes
in eine Verpflichtung zur Bufle miiflite noch viel mehr gedeutet und erldutert werden.
Die Umkehr als innere Haltung, als stindig neuer Bruch mit der siindigen Vergangen-
heit ohne Gott und immer wieder neuer Aufbruch in eine von Gott erfiillte Zukunft
ohne Siinde, die immer neue Abwendung von Fehlern und Schwichen, von falschen
Wegen und Zielen und die stets neue Hinwendung zu Gott als dem letztgiiltigen
Ziel, die BuBle als sichtbarer Ausdruck der inneren Umkehr, als selbstverstindliches
Tun der Bulwerke, als Gebet und Schriftlesung, als Fasten und sonstiger Verzicht,
als titige Liebe zu den Mitmenschen und zu Gott — all das hat noch nicht recht
Whurzeln gefaft in den einzelnen Christen und in den Gemeinden. Und doch kann
Glaube auf die Dauer nicht wachsen und sich festigen ohne solche Haltung der Um-
kehr und BuBe. Nach wie vor stehen Verkiindigung und Katechese vor der Aufgabe,
die Befolgung dieses Auftrages des Evangeliums einzuschirfen. Buflerzichung, und
das meint natiirlich gleichzeitig auch Gewissensbildung, ist eine nie endende Aufgabe.
Alle Verkiindigung, die zum Glauben fithren und im Glauben bestirken will, zielt
auch auf Umkehr und Bufle ab?,

2. Besondere Zeiten der Bufle

Es liegt Weisheit darin, daf die Kirche einen Tag jeder Woche zum Buftag erklirt.
Der Mensch braucht die regelmiig wiederkehrenden Anldsse, um sich in seine Grund-
haltungen einzuiiben. In vielen Familien und Gemeinschaften wird auch weiterhin am
Freitag kein Fleisch gegessen. Das ist sicher gut. Man bedenke aber, da diese Tradi-
tion, die ja nicht mehr vom ausdriicklichen Gebot der Kirche gestiitzt wird, unter-
gehen kann und wohl auch untergehen wird. Hier muf8 vorgesorgt und schon vorher
hingewiesen werden auf andere Moglichkeiten, regelmiflig Abstinenz zu halten und
den Konsum einzuschrinken. Und vom Verzicht her muf dann der Sinn Fiir andere
Formen der Bufle geweckt werden.

Es hilft dem konkreten Menschen so gut wie nichts, wenn man ihm nur sagt, er sei
zur ,wesentlichen Beobachtung” der Bufitage verpflichtet. Man frage doch einmal
inner- oder auflerhalb des Buf sakramentes, wie die einzelnen diese ,,wesentliche
Beobachtung” der allwochentlichen Bufltage konkretisiert haben. Hier besteht die
seelsorgliche Aufgabe darin, Hinweise zu geben, wie das erfreulich weit gehaltene
gesamtkirchliche Gesetz im Einzelfall befolgt werden kann und wie Werke der Bufle
in einer Gemeinde, bei Gruppen oder auch bei einzelnen aussehen kénnten.

Was das ganze Jahr eingeiibt wird, verdichtet sich in der jihrlichen Quadragesima.
Wir sind gewohnt, sie Fastenzeit zu nennen, ein Name, der heute infolge der Wieder-
entdedkung des Fastens auflerhalb der Kirche auch in der Kirche wieder Aktualitit
gewinnen kann??. Doch auch wenn das Fasten in der Kirche aus religiosen Motiven
wieder zunehmen mag, wird es immer nur ein Teil dessen sein, was BuBle als Vor-
bereitung auf das Osterfest meint. So hat sich in den liturgischen Biichern neben
dem altbewihrten Rufnamen ,Fastenzeit” auch der Name ,Usterliche BuBzeit” ein-
gebiirgert und bewihrt, der die Bufe in ihrer ganzen Breite umgreifen und in Erinne-
rung rufen will.

2 Vgl. Liturgiekonstitution, Art. 9.
27 Vgl. Balth. Fischer, Immer noch , Fasten”-Zeit? Gottesdienst 6 (1972), 29; G. Eberts, Wieder
einmal wirklich fasten: Gottesdienst 8 (1974), 28 f.
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Wie jedoch der alleinige Gedanke an das Fasten eine Verengung des Sinnes der
Quadragesima wire, so muf es auch eine Verarmung fiir die Feier dieser Zeit bedeu-
ten, wenn man, wie dies gelegentlich geschieht, nur noch auf die Verpflichtung zur
Nichstenliebe und hier vor allem zum Geldopfer hinweist. Das Konzil deutet umfas-
sendere Méglichkeiten an: Die Gliubigen sollen in dieser Zeit mit groferem Eifer
»das Wort Gottes horen und dem Gebet obliegen’?8; eigene Wortgottesdienste wer-
den gerade fiir die Wochentage dieser Zeit empfohlen?®. Vor allem wihrend dieser
Zeit des Jahres soll in der Katechese die Siinde in ihren sozialen Folgen und zugleich
als Beleidigung Gottes deutlich gemacht werden; das wahre Wesen der Bufle soll
eingeschiirft werden; dabei soll auch der Rolle der Kirche im BuSgeschehen Beach-
tung geschenkt werden und fiir die Siinder gebetet werden3?,

Die Seelsorger und Pfarrgemeinderite werden sich iiberlegen miissen, wie sie diese
Themen iiber die regelmifigen Gottesdienste hinaus auch in Sondergottesdiensten
(Wortgottesdiensten, Fastenpredigten) zur Sprache bringen kénnen. Neben dem Auf-
takt der Fastenzeit im Aschermittwoch-Gottesdienst wird eine bevorzugte Gelegenheit
dafiir die Friihjahrs-Quatemberwoche sein, die die Bischofskonferenzen des deutschen
Sprachgebiets auf die erste Woche der Fastenzeit festlegten und fiir deren Gestaltung
sie den einzelnen Seelsorgern Freiheit lieBen. Hier ist nun eine Art von Sondergottes-
diensten besonders zu erwihnen.

3. Die Bufigottesdienste

Diese Gottesdienstform, die in den letzten Jahren immer mehr in den Gemeinden
heimisch geworden ist, hat wohl am nachhaltigsten den Gedanken der Bufle iiber
diese Zeit der Krise hinweggerettet. Zum grofien Erfolg dieser Bufliturgie haben
sicher mehrere Faktoren zusammengewirkt: ganz gewif das inzwischen feinere Ge-
spiir fiir die soziale und ekklesiale Bedeutung von Siinde, Schuld, Bue und Vergebung
sowie das unterdessen geschirfte BewuBltsein, dal das Buflsakrament nur bei wirk-
lich schweren Siinden empfangen werden muf, sicherlich auch die Krise des Buf-
sakramentes selbst, die wiederum nicht in oberflichlicher Argumentation den Buf-
gottesdiensten zur Last gelegt werden darf, und wohl auch der Zug zum bequemeren
Weg, sich von Schuldgefiihlen zu befreien.

Viele Bischtfe haben schon seit Jahren in den Buflordnungen fiir ihre Dibzesen
Buflgottesdienste empfohlen. Man konnte Sitze wie den folgenden lesen: ,In allen
Gemeinden des Bistums ist in der Fastenzeit ein Bufigottesdienst zu halten’3t,
BuBgottesdienste, freilich lingst noch nicht in allen Lindern selbstverstindliche Got-
tesdienstformen, sind nun als eine gesamtkirchliche Form der BuSSliturgie anerkannt.
Daf es nicht um eine Unterwanderung oder einen Ersatz der Einzelbeichte gehen
kann, ist inzwischen mehrfach zum Ausdruck gebracht worden®. Ein Zitat mag fiir
viele stehen: ,Grofer mensdhlicher und seelsorglicher Schaden wire demnach nicht
ausgeschlossen, nihme man unkritisch eine Entwicklung hin, in der die Einzelbeichte
— ohnehin eine der letzten offiziellen Moglichkeiten privat-persénlicher Kontakinahme
zwischen den Seelsorgern und den iibrigen Gliedern einer Gemeinde — praktisch
durch den gemeinsamen Buflgottesdienst ersetzt wird“#. Nicht um einen Ersatz geht

8 Liturgiekonstitution, Art. 109.

2 Vgl. ebd. 35, 4.

30 Vgl. ebd. 109 b; das Konzil wollte hier bewuBt Akzente setzen im Sinn dessen, worauf
K. Rahner, Vergessene Wahrheiten iiber das Buflsakrament, in: Schriften zur Theologie 2,
Einsiedeln 1955 (81968), 143—183, hingewiesen hatte.

3t Amtsblatt flir das Erzbistum Miinchen und Freising 1968, 66.

32 Vgl. in diesem Jahr etwa den informativen Aufsatz von P. J. Cordes, Einzelbeichte und
BuBigottesdienst: StdZ 192 (1974), 17—33.

33 Ebd, 33.
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es, sondern um ein gleichzeitiges Bestehen mehrerer (sakramentaler und nicht-sakra-
mentaler) Formen der BuSliturgie in jeder Gemeinde. Die Gemeinde muf sich auch
als ganze als eine siindige, auf Gottes Barmherzigkeit angewiesene Gemeinde erfah-
ren, als die konkrete Ecclesia semper reformanda, der Gott die Versshnung anbietet.
Durch das Héren auf das Gotteswort, durch Gewissenserforschung, Reue und Gebet
geschieht in solchen Gottesdiensten echte Vergebung.

Eine hervorragende Bedeutung der BuBgottesdienste liegt sicher in der gemeinsamen
Gewissenserforschung der ganzen Gemeinde einschlieBlich ihrer Vorsteher, die als
Beichtviter den Biilern notgedrungen immer als die im Moment Uberlegenen begeg-
nen3%. Sie liegt iiberhaupt in der Tatsache, daf in der Gewissenserforschung eines
Buflgottesdienstes Themen zur Sprache kommen, die in den vielfach noch verwende-
ten ,Beichtspiegeln’ fritherer Zeiten nicht zu finden waren. Manch einer hat schon in
solchen Buflgottesdiensten sein Gewissen wieder neu geschirft, Fehlhaltungen an sich
selbst entdeckt und Anregungen fiir sein personliches Siindenbekenntnis gewonnen.
Es diirfte wohl gewi8 sein, daf gute BuBgottesdienste ganz entscheidende Bedeutung
fiir eine Erneuerung des BufSsakramentes haben.

Was die duBere Gestalt solcher Gottesdienste anbelangt, so halten sich die rémischen
Vorschlige an das gewohnte Schema des Wortgottesdienstes. Dabei ist allerdings
beachtenswert, daf hier zum ersten Male von den erneuerten liturgischen Biichern
ein bedeutsamer Schritt zur Einbeziehung der Gegenwart in den Gottesdienst getan
wird, indem auch nicht-biblische Lesungen zugelassen werden, und zwar in einem
weitherzigeren Maf8 als fiir das Stundengebet: ,Vor oder nach den Schriftlesungen
kann man Texte aus den Vitern oder von anderen Autoren vortragen, die die Ge-
meinde und den einzelnen zur Umkehr aufrufen und ihnen helfen, ihre Siinden zu
erkennen und wahrhaft zu bereuen3, Da man auch in solchen Gottesdiensten die
Lesung aus dem Wort Gottes nicht einfach durch die Lesung anderer Autoren ersetzen
kann, wird jeder einsehen, der sich die zuvor erwihnte, grundsitzliche Bedeutung des
Gotteswortes in jeder Liturgiefeier klar gemacht hat.

4. Das Bufisakrament

Erneuerung der Liturgie des Sakramentes der Verséhnung wird eine Aufgabe iiber
Jahre hinaus sein. Gerade weil der BuBgottesdienst in eine gewisse ,Konkurrenz”
zur sakramentalen BuBliturgie getreten ist, wird es eifriges und verstindiges Bemiihen
verlangen, das Sakrament wieder aufzuwerten und zu retten. ,Wenn es nicht ge-
lingt, der Einzelbeichte durch Unterweisung und Uberzeugung aller Beteiligten sowie
durch eine Neuordnung der Formen zu einem groferen spirituellen Gewicht und zu
einem wiirdigeren liturgischen Rahmen zu verhelfen, wird sie trotz aller theoretischen
Legitimation zum Schaden aller bedeutungslos werden fiir den Weg des Menschen
zu Gott“%,

Die Méglichkeit zu dem hier geforderten ,wiirdigeren liturgischen Rahmen” ist nun
gegeben. Er darf nur nicht den einzelnen plétzlich iibergestiilpt werden. Die Einzel-
beichte ist letztlich gewi keine Privatsache, und das mufl immer wieder betont wer-
den, aber es geht darin konkret doch immer um den privatesten Bereich und die
personlichsten Angelegenheiten des Menschen. Fiir keinen anderen Gottesdienst ist
darum Anpassung auch des objektiven liturgischen Rahmens in dem Mafle nétig wie
fiir die Feier dieses Sakramentes.

34 V£, denkt etwa an die ungemein eindrucksvolle Bufeier im Miinchener Dom am 4. 4. 1974,
in der nach der Ansprache von Kardinal Dopfner die ganze Gemeinde mit dem Kardinal
zusammen Gewissenserforschung auf die Fragen hin hielt, die ein Priester vorlas. Ein
sicher nachahmenswertes Beispiel war es, wenn sich der Kardinal dann selbst als Beicht-
vater in einen der Beichtstiihle setzte.

35 Praenotanda, Art. 36.

38 P. J. Cordes in dem in Anm. 32 angegebenen Aufsatz, 31.
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Bevor man die Neuordnung in einer Gemeinde einfithrt, wird man das Verstindnis
wecken miissen, da8 die Gemeinde selbst die Méoglichkeit einer neuen liturgischen
Gestalt fiir das BuBisakrament als eine Notwendigkeit empfindet. Selbstverstindlich
soll mit dem liturgischen Rahmen der Hirte des Beichtgesprichs nichts genommen
werden, ebensowenig wie beispielsweise einer programmatischen Predigt durch die
Einfiigung in einen Wortgottesdienst. Sicher wird es auch bei erneuerter sakramen-
taler Buflliturgie Selbstiiberwindung bedeuten, sich demiitig vor den Amtstriger der
Kirche zu begeben und ihm als dem Werkzeug, durch das Gott sein Versshnungs-
werk wirksam machen will, sein Innerstes zu offenbaren.

Aber sollte Gottes Wort tatsichlich so unwirksam sein, da es, in diesem Augen-
blick verlesen, einen Menschen nicht besonders tief ergreifen konnte? Kann es nicht
ungemein trostvoll sein, unmittelbar vor dem Siindenbekenntnis ein Wort der Schrift
zu héren, wie etwa: ,Wenn ihr den Menschen ihre Verfehlungen vergebt, dann wird
euer himmlischer Vater auch euch vergeben” (Mt 6, 14), oder: ,Wenn wir unsere
Siinden bekennen, ist er treu und giitig; er vergibt uns die Siinden und reinigt uns
von jedem Unrecht” (1 Jo 1,9)? Nichts gegen StoSgebete, aber kénnte an Stelle des
stereotyp an das Bekenntnis angehiingten ,,Gott, sei mir Siinder gnidig” oder , Mein
Jesus, Barmherzigkeit” (gelegentlich nur als ,Ersatz” fiir das da und dort noch ge-
brauchte ,,Das ist alles” oder ,Sonst hab’ ich nichts mehr”) bisweilen ein etwas lin-
geres Gebet treten? Die praktischen Schwierigkeiten diirften nicht uniiberwindlich
sein. Man sollte jedenfalls eine solche Uniiberwindlichkeit nicht behaupten, bevor
man es nicht ehrlich versucht hat®. Wer von der durch Schriftlesung und Gebet
verlidngerten Bufliturgie eine Verirgerung in den Schlangen vor dem Beichtstuhl er-
wartet, der versuche zuvor einmal, ob er nicht von vornherein mehr Zeit und viel-
leicht auch andere Zeiten als einen Samstagnachmittag fiir das Sakrament ansetzen
sollte. Ungeduld der Wartenden rechtfertigt grundsitzlich keine Oberflichlichkeit dem
gegeniiber, der gerade das Sakrament empfingt.

Zu einem wiirdigen liturgischen Rahmen gehéren nicht nur die richtigen Worte, son-
dern auch die sie verdeutlichenden, ja selbst sprechenden Zeichen. Die Bufliturgie
kannte immer ein solches Zeichen, und auch das Buflsakrament hatte stets dieses
Zeichen, das aber in den letzten Jahrhunderten normalerweise leider nicht ausgefiihrt
werden konnte und darum verkiimmert ist: die Handauflegung als Zeichen der
Vermittlung des Hl. Geistes und der Wiederaufnahme in die Gemeinschaft der Kirche.
Infolge des Beichtstuhlgitters konnte der Priester die Hand immer nur ausstrecken.
Er hat es wohl gar nicht bedacht, dal es sich bei dieser Geste eigentlich um eine
Handauflegung handeln soll; denn kaum ein Priester hat sie dann dort praktiziert,
wo es moglich gewesen wiire, etwa bei einer Beichte am Krankenbett. In Zukunft soll
der Priester nach Moglichkeit sogar beide Hinde zum Biifler hin ausstrecken — ein
etwas schwieriges Unterfangen, wenn er in einem engen Beichtstuhl sitzt. Dieser
Ritus ruft geradezu nach einem Beichtzimmer, wo er im Vollsinn als Handauflegung
vollzogen werden kann, wihrend das Heilshandeln des dreifaltigen Gottes ausge-
sprochen und die Lossprechung erteilt wird.

Zum SchluB sei in mitbriiderlicher Offenheit eine ernste Frage an die Beichtviter
angeschnitten: Wie kein anderes Sakrament fordert das Sakrament der VersShnung
Gottes mit dem Menschen den vollen Einsatz des ,minister sacramenti”. Ob nicht die
heutige Beichtkrise zu einem Teil auch im Versagen der Beichtviter ihren Grund hat?

Wie oft begegnen einem Menschen, die schlechte Erfahrungen mit einem Beichtvater
als Grund fiir ihre Abwendung von der Kirche angeben. Wie weit dieser Grund je-

37 In Italien wurden sie so geldst, daf man je ein handliches, festes Blatt fiir den Beichtvater
und den Beichtenden herstellte, das eine Auswahl von Schriftlesungen bzw. Reuegebeten
enthilt. Bei den in Italien im allgemeinen offenen Beichtstiihlen wird es keine allzu groSe
Schwierigkeiten mit sich bringen, die Blatter zu gebrauchen.
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weils stimmt, mag dahingestellt bleiben; sicher wird man ihn oft in Frage stellen
diirfen, sicher ist er aber auch nicht immer véllig aus der Luft gegriffen. Man kann
ihn auch nicht dadurch entkriften, da man sagt, es kime ja schlieflich und endlich
auf die Begegnung mit Gott und nicht mit einem Menschen an. Wenn ein Mensch
in diesem Sinn wie der Beichtvater Vermittler des Versshnungswerkes Gottes an den
Menschen ist, kann er sich nicht plotzlich aus dieser Rolle zuriickziehen, wenn er
andererseits fordern muf}, da der Mensch sich nicht auf die direkte Hinwendung zu
Gott beschrinken kann, sondern den Weg iiber ihn, einen gewif auch unvollkom-
menen Menschen, wihlen muf3, um zur Vers6hnung mit Gott zu kommen.

Menschen, die sich, vom Geist Gottes angeriihrt, vielleicht nach langen Jahren zu einer
Aussprache mit einem Beichtvater bereitfinden, kénnen zutiefst enttiuscht werden,
wenn sie einem Priester begegnen, dem die menschlichen Voraussetzungen echter
Gesprichsfilhrung und Beratung fehlen, der im Wissen um das opus operatum sich
den Biifler méglichst schnell vom Hals schafft, der nur zu Gericht sitzt und nicht in der
Demut des Dieners die Liebe Gottes vermittelt. Der neue OrdoPaen mahnt den
Beichtvater, sich durch Studium und Gebet das notwendige Wissen und die erforder-
liche Klugheit zu erwerben?,

Diese menschlichen Voraussetzungen sind héchst erforderlich. Noch wichtiger sind
freilich die geistlichen. ,,Geistliches Gespriich und geistliche Beratung verlangen geist-
liche Menschen”, formuliert ein Kommentar des neuen Buflrituales’®, das selbst
erklirt: ,Bei der Unterscheidung der Geister handelt es sich nimlich um eine tiefe
Erkenntnis des Wirkens Gottes im Herzen der Menschen; sie ist eine Gabe des
HL. Geistes und die Frucht der Liebe4?,

Einem Beichtvater, der in menschlicher und vor allem geistlicher Hinsicht sein Bestes
gibt, kénnte wohl die Erneuerung des Bufisakramentes in seiner Gemeinde gelingen.
Unter sein vermittelndes Wort werden sich dann auch immer wieder Menschen
stellen, die das Sakrament eigentlich nicht empfangen miissen, die aber doch das
Bediirfnis haben, sich auf dem Weg des Sakramentes Gottes Erbarmen zusprechen
zu lassen, da sie auch gewdhnt sind, ihre Beziehungen zu ihren Mitmenschen nicht
erst dann grundlegend neu zu ordnen, wenn sie sich ein Verbrechen zuschulden kom-
men lassen, sondern schon dann um Verzeihung bitten, wenn sie in geringfiigiger
Weise gegen die Liebe verstofien haben?!. Und es kénnte in einer solchen Gemeinde
nicht nur zu einer Erneuerung des BufBsakramentes kommen, sondern womdglich
auch zu einer Erneuerung dieser Gemeinde durch die Bufliturgie. In dem kleinen
franzosischen Dorf Ars hat einer das im vorigen Jahrhundert einmal versucht, und
es ist ihm sogar ohne erneuerte Liturgie gelungen.

38 Vgl. Praenotanda, Art. 10.

3 L, Bertsch, Versbhnung — Leitwort der neuen kirchlichen BuBnten KNA, Am Wege der
Zeit, Nr. 5, 7. Februar 1974, 2.

40 Ordo Paenitentiae, Praenotanda, Art. 10.

41 Zu diesem ganzen Fragenkomplex vgl. den immer noch aktuellen Aufsatz von K. Rahner,
Vom Sinn der hidufigen Andachtsbeichte, in: Schriften zur Theologie 3, Einsiedeln 1956
('1967), 211—225.
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