sensein das ,Kiinftigste alles Kiinftigen”, die
einzig sichere Zukunft von allem ist (23). Die
Besinnung sammelt sich im Bedenken des
Augenblicks: als des unmittelbaren Bevor-
stands und Andrangs einer Entscheidung oder
der bewegenden Erfahrung eines eben ge-
gliickten Werks. Ein, der Fall von beidem ist
der Tod. Und W. schlieft mit dem Hinweis
auf das Angebot des Glaubens, ihn und die
Zeit tiberhaupt als Ankunft erfiillender
Ewigkeit zu erblidken.

Hier setzt der Saarbriicker Exeget mit seinem
Beitrag ein, dessen Titel der Schrift den
Namen gab. Kosmische wie anthropologische
(erlebte) Zeit sind nach dem Zeugnis des
AB Gabe und Verfiigung Gottes. In einer
Welt, die das nicht wahrhaben und sich nicht
fiigen will, erscheint Jesus. Er verkiindet und
bringt die Fiille der Zeit eben darin, daB er
vollig in und aus Gott und seinem steten
Zu-spruch lebt. Daraus kann nun auch der
Christ Zeit haben und sie sich fiir andere
nehmen. Der Glaube madht ihn in den Zwin-
gen der Zeit frei, und in solch geschenkter
Freiheit ist ihm das Dunkel Licht genug.
— Meditation gehdrt etymologisch — als ,er-
messen” — ins Wortfeld von Maf und so
selber zur Zeit. Zwiefach wird hier deren
Mafl sichtbar — und darin das uns Zu-
gemessene.

Frankfurt/M. Jérg Splett

PILZ JOSEF A., Alles ist einmal Ankunft.
Meditationen. (56,) Carinthia, Klagenfurt
1975. Kart. S 42.—, DM 6.50.

Pilz’ Sprache hat die Metamorphose moder-
nen Schreibens hin zum Schwierigen und
Intellektuellen mitgemacht. Er schreibt ,,wider
die falschen Propheten einer formlosen Auto-
nomie” (21). Die scheinbare Formlosigkeit
mancher neuer Sprachversuche hat ihn auf-
merksam gemacht, daf Formlosigkeit ,,s0
ganz ohne Transzendenz” ist (21). Sie ,ver-
heilt grenzenloses Gliick durch Entformung”
(21). Dagegen liegt das ,,Geheimnis des
Gliics aber. .. inmitten der Form” (22). Wo-
mit gesagt ist, daB die trodkene Beschifti-
gung mit dem Formalen ins Wesentliche
fithrt: konkret auf das Buch angewendet: da8
die Beschiftigung mit der Form der Gebete
und Meditationen zum wesentlichen Dialog
mit Gott fiihrt.

Pilz geht den Weg iiber die Form: So greift
er zum Beispiel das Bild vom Herbst und
von der Ernte auf (26 f), um ganz unsenti-
mental vom Scheitern des Menschen zu spre-
chen; so kommt er in die Nihe des asiati-
schen Kurzgedichtes mit der gelassenen Le-
bendigkeit seiner Bilder (29) und verwendet
im selben Text gleich zweimal den Stabreim;
so findet er eine Kurzformel des Glaubens
auf drei Wesensfragen: Woher kommen wir?
Wer sind wir? Wohin gehen wir? (30); so
nimmt er die Phrasen der Bildbeschreibung
als Metaphern fiir die Leere der Zwischen-
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menschlichkeit; so wird in der Sprache der
Wirtschaft der Konkurs der mensdhlichen
Person angemeldet; und im Gedicht, das dem
Band den Titel gegeben hat, wird in nicht zu
Ende geschriebenen Sitzen angespielt auf ein
Spektrum von Lebensméglichkeiten, das von
menschlicher Zusammenarbeit iiber die Liebe
bis zum Gottesdialog reicht; der Text bleibt
offen, schwingend auf Transzendenz. Alle
Texte Pilz’ bleiben offen. Auch wo sie in
die scheinbare Aussichtslosigkeit des Lebens
fithren, bricht die Mdglichkeit zu leben, die
Transzendenz ein, so daB sie Licht und Schat-
ten wirft.

2 Teile hat der Band: im 1. geht es um die
Situation des Menschen — er heift ,,Mensch-
liches Wort” — manchmal in hilfloser Aus-
sichtslosigkeit, manchmal in literarischer
Nichtbewiiltigung des Themas, meist aber in
treffender existentieller Tiefe. Der 2. Teil
heiflt ,Gottmenschliches Wort”’, wohl deshalb,
weil er seine Leitsitze aus der Schrift nimmt.
Pilz zitiert die Siitze und stellt seine reli-
gibse Erfahrung dazu und schafft so neuer-
lich Schrift. Er erringt Worte, die Wirklich-
keit stiften. Dort, wo er diese Worte nicht
errungen hat — auch das gibt es in dem Buch
—, hitte er besser manchen Text ausgelassen,
aber das sind nur wenige. Sonst hilt er sich
an sein selbstgestelltes Motto: ,,Schreiben soll
man mit Blut oder in Mystik oder Schwei-
gen” (38). Und es lohnt sich, mit den Texten
den Weg der Meditation zu gehen, bis man
sich die Hinde blutig reit, um im Bild zu
bleiben, bis statt Wasser Blut herauskommt,
bis wir statt zur Phrase zum Wort vor-
stoBen, das uns in unvergingliches Leben
einstiftet.
Linz Rainer Kerndl
TANNEN URSULA, Bis Deine Schépfung in
Erbarmen flammt. (64 S., 8 Bildtafeln) Echter,
Wiirzburg 1975. Paperback S 90.90.

Das Buch enthillt grof gedruckte Texte zwi-
schen Gedicht und Gebet, zwischen Pathos
und Kitsch. Zumeist iiberwiegen iiberwiltigt
gestotterte Wortkombinationen und Satzfet-
zen, auf die die Antwort Gottes ebenso
fetzenhaft erteilt wird. Anfllige von Prophe-
tie und Apokalyptik werden sprachlich nicht
bewiiltigt. Uneingeholtes Vorbild scheint
Ingeborg Pacher zu sein. Sie ist sprachmichti-
ger. Dariiber vermag das Buch mit 6 sehr
lyrischen Fotos nur schlecht hinwegzutrdsten.
In jhrem Sprechen bleibt T. bei sich und
Gott. Sie findet den Weg zum Mitmenschen
nicht. Nur einmal schreit sie nach dem ande-
ren (S. 60, ,Einen Menschen nur... Einen
einzigen”) und erteilt sich im Namen Gottes
gleich einen strengen Verweis (,,Bin ICH dir
nicht genug”). Es handelt sich bei solchem
Beten um gedrudckte Einsiedlerideen, egoisti-
sche Gebetserotik. Von Gott lift sich die
Sprecherin zumeist ,Geliebte” nennen, die
aber nicht zur Liebe durchbricht, die sie am



Mitmenschen verwirklichen wiirde. Um-
gekehrt geht Ingeborg Pacher vor: sie iiber-
steigt menschliche Erotik auf Gott hin.

Ich mag das Ganze nicht Gebetsliteratur nen-
nen, denn Literatur hat im wesentlichen mit
zwischenmenschlicher Kommunikation zu tun,
mit dem Mitmenschen kommuniziert die
Autorin aber nicht. Die Frage ist, ob sie
dann mit Gott kommunizieren kann,

Linz Rainer Kerndl

ENOMIYA-LASALLE HUGO M., Zen-Medi-
tation. Eine Einfithrung. (164 S., 16 Bild-
tafeln.) Benziger, Einsiedeln o. J. Brosch.
DM/sfr 19.80.
Uber 45 Jahre wirkt der Jesuit Lassalle schon
in Japan. Seine Funktion als Novizenmeister,
Provinzial, Professor der Sophia-Universitit
in Tokio, markieren grob seinen Wirkungs-
bereich. Bewegt vom Wunsch, den japani-
schen Menschen fiir Jesus und seinen Weg
zu gewinnen, erkannte er frith die Voraus-
setzung dazu: die Kenntnis der dinneren
Geisteshaltung der japanischen Kultur. Diese
ist tief geprigt von der Haltung des Zen-
Buddhismus. L. wagte es, sich als kath. Prie-
ster unter die geistige Filhrung bekannter
Zen-Meister zu stellen und erkannte in
jahrelanger strenger Ubung der inneren Ver-
senkung die spirituellen Hintergriinde des
japanischen Menschen und zugleich die
Fruchtbarkeit dieser Versenkungsilibung fiir
das tiefere Verstehen seines dhristlichen
Glaubens.
1961 begann er im kleinen Kreis mit der
infii seiner Christen in die Ubung der
gegenstandslosen Meditation (der bildlosen
Kontemplation des Seins) und errichtete 1968
das erste christliche Zen-Zentrum Japans in
einem ruhigen Bergtal im Grofraum von
Tokio. Aus seinren Initiativen din Europa
entwidkelte sich inzwischen auch hier eine
Meditationsbewegung, die 1975 sich ein
eigenes Haus schuf im . Meditationszentrum
Tholey/Saar. Dieses Buch kann als Grund-
einfilhrung din seine Zen-Exerzitien gelten,
die L. in ganz Europa vom August 1975 bis
April 1976 halten wird. Er stellt in dieser
Einfithrung das fiir die Praxis der Medita-
tion Wichtige zusammen, indem er das in
seinen fritheren Biichern Gesagte knapp zu-
sammenfaft und theologisch weiterfiihrt,
darin auch auf viele Fragen antwortend, die
immer wieder von Ubenden wie Skeptikern
an die Praxis des Zen gestellt werden.
In einem ersten Schritt beleuchtet das Buch
den religiosen und geschichtlichen Hinter-
grund des Zen, den Buddhismus, das Ver-
hiltnis des Zen zum Yoga und die geschicht-
liche Entwidklung des Zen in China. Es folgt
eine prizise Anleitung zum Vollzug der
Zen-Meditation (Zazen), die fiir alle gedacht
ist, die ohne Lehrer oder Meister iiben moch-
ten und miissen. L.- geht dann auf die Wir-
kungen des Zen ein, auf die zentrale Bedeu-

tung des Zanmai (véllige innere Stille), die
auftretenden Stérungen und die Entwicklung
meditativer Krifte der Sammlung, die Stiir-
kung der Intuition und das innere Ziel des
Zen, die Erleuchtung (Satori). Hier setzt
dann ein Vergleich ein mit spirituellen
Ubungsweisen im Christentum. Entschieden
weist er die immer wieder aufgestellte Be-
hauptung zuriidk, daB christliche Meditation
gleichbedeutend sei mit gegenstindlicher Me-
ditation. Diese sei offensichtlich typisch fiir
die westliche Leistungsgesellschaft, jedoch
nicht fiir christliche Spiritualitit, die schon
immer die iibergegenstindliche Kontempla-
tion (ohne Gedanke und ohne geistige Vor-
stellung, in volliger innerer Ruhe und Pri-
senz) gekannt und geiibt habe.

Im AnschluB an die ,,Wolke des Nichtwis-
sens” (Griinewald, Mainz 21975) klirt er die
Frage, wann man von der gegenstindlichen
Betrachtung und Meditation zur {ibergegen-
stindlichen iiberwechseln darf, Diese Aus-
fithrungen, verbunden mit seinen Vorschli-
gen zur Kombination von Zen und Betrach-
tung diirften fiir viele besonders hilfreich
sein. Er empfiehlt die Ubung des Zen in
zweifacher Weise, 1. als Vorbereitung fiir
die christliche Betrachtung, also als Entlee-
rung von Hemmungen und Zerstreuungen,
und 2. als reine christliche Kontemplation.
Als Hinfithrung zu einer immer mehr das
Gegenstindliche iiberschreitenden Weise gibt
er Ubungen an, z. B. die Identifikation mit
dem tand der Betrachtung, die Wie-
derholung eines Schriftwortes, das Sich-Ein-
lassen auf seelische Bilder, die Ubung des
Jesusgebetes. Die sich anschlieBende psycho-
logische Interpretation der mystischen Er-
fahrung sdhlieft sich an die Forschungen
des Bremer Psychotherapeuten Carl Albrecht
an. Die kurzen Gedanken lassen den Reich-
tum und die prizise Wissenschaftlichkeit der
Werke Albrechts ahnen und machen deut-
lich, da8 keiner, der heute Meditation gibt,
am Studium seiner beiden Grundwerke vor-
beikommt (Psychologie des mystischen Be-
wufltseins, Bremen 1951, Das mystische Er-
kennen, Bremen 1958).

Das Buch wird abgerundet mit dem Bericht
eines Zensymposions, das anliBlich der Ver-
leihung des theol. Ehrendoktorates der Uni-
versitit Mainz an P. Lassalle mit Vertretern
beider Fakultiten 1973 gehalten wurde. Es
ging um 3 Fragen:

1. Wo und auf welche Weise wird bei uns
im Stil des Zen meditiert? 2. Wie interpre-
tieren bzw. kritisieren europidische Chnisten
die Ubung des Zazen? 3. Wie wirkt sich
das Zazen auf den christlichen Beter und
Liturgen aus? Die Beitrdige machten deut-
lich, vor welche Aufgaben der Integration
und auch der Konfrontation wir heute ge-
stellt sind im Suchen nach einer echten In-
nerlichkeit, nach einem echten Weg der Ver-
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