JOSEF HAGER

Der Religionsunterricht
im Lichte der christlichen Anthropologie

A) Anregungen

Wenn sich die Anthropologie ganz allgemein als Lehre vom Menschen versteht,
dann miissen sich von dieser Wissenschaft her Grundlinien des menschlichen Seins
ausfindig machen lassen, die fiir die Glaubensverkiindigung im Religionsunterricht (RU)
fruchtbar werden miiten.

Gerade heute ist es notwendig, die WesensgemiBheit der Religion und deren Ver-
kiindigung im RU von den Selbstvollziigen des Menschen her aufzuzeigen, weil der
RU immer wieder der Férderung einer Ideologie beschuldigt wird, der Férderung eines
ofalschen Bewuftseins” also, das durch die ,jiidische Erfindung des Gewissens”
(A. Hitler') durch den Handelsartikel ,,Siinde” die Menschen in eine Erldsungsbediirf-
tigkeit stiirzt, in der dann die Religionen und die Kirchen als ,Heilsinstitutionen”,
und ,Erlésungsmaschinerien” ein notwendiges und unangefochtenes Dasein fiihren
und so gewiff zu den groflten und bestorganisierten Midhten fiir die ganzheitliche
»Vergewaltigung” des Menschen werden.

Weil der ,,Tod jeder Diskussion” die ,Verschmierung der Begriffe” ist, wird der RU
bemiiht sein miissen, klare Begriffe zu schaffen. Es diirfen diese anthropologischen
Ansitze nicht als Beweise (wie sie in den Naturwissenschaften durch Experiment oder
Berechnung verifizierbar sind) angeboten werden, auch nicht als philosophisch-logisch
zwingende Erweise (eine Art Theo-logik), sondern schlicht als Hinweise, die von der
Religion und der Offenbarung her eine Entsprechung finden. Dadurch wird dem
offenen und freien Wesen des Menschen die Deutung seines Lebens zwar angeboten,
aber nicht aufgezwungen, Es kdnnen die Deutelinien der menschlichen Existenz, wie
sie die Anthropologie aufzeigen kann, auf Christus hin ausgezogen werden und
ergeben dadurch ein sinnvolleres und wiirdigeres Dasein, aber sie miissen es nicht. Es
kénnten sich diese Deutelinien ebenso in das Dunkle der Sinnlosigkeit verlieren®. Auf
das Offensein und die Mehrdeutigkeit des Menschen und seiner Geschichte wird
bewuflt hingewiesen werden miissen.

Nach der &sterreichischen Gesetzeslage besteht fiir den Schiiler die Moglichkeit der
Abmeldung vom RU, Gerade dieser Umstand entkleidet den RU der Macht und der
Pressionen. Der RU kann so verstanden werden als ein faires Angebot. Damit ist auch
dem Wesen Christi am besten entsprochen, der gekommen ist zu dienen, nicht aber
zu herrschen, der vor der Tiir steht und anklopft, nicht aber gewaltsam einbricht, und
der es der Freiheit des Menschen iiberld8t, ihn durch Glauben ins Leben eintreten und
es bestimmen zu lassen. Je besser es dem RU gelingt, sich selber frei von aller Macht
und driickenden Pflicht darzustellen, umso mehr wird er in der Zeit eines so intensiven
und zunehmenden FreiheitsbewuBtseins als Angebot der Erlésung glaubwiirdig werden.
Der RU muf8 immer mitvollzichen, dal eine Gesellschaft umso wiirdiger und damit
umso christlicher ist, je mehr es in ihr Freiheit gibt. Gewif8 wird dabei nicht {ibersehen
werden diirfen, dafl eine immer freier und offener werdende Gesellschaft zwar
wiirdiger erscheint, aber es deswegen nicht leichter ist, in ihr zu leben. Ein so auf

1 H, Rauschnig, Gespriche mit Hitler, Europa-Verlag, Wien 1940, 210: , Das Gewissen ist eine
jiidische Erfindung. Es ist wie die Beschneidung, eine Verstiimmelung des menschlichen

Wesens.”
2 W, Kasper, Jesus der Christus, Griinewald, Mainz 1974, bes. 56—62: die anthropologisch
gewendete Christologie.
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Freiheit und Erlosung ausgerichteter RU kénnte am besten den iiblen Beigeschmack
des Reaktionidren und des Konservativen aus der Welt schaffen3.

B) Kriterien

Wenn sich der Mensch als ein offenes und mehrdeutiges Wesen verstehen muf, dann
ist auch eine Ausdeutung seiner Wesenslinien in Richtung Offenbarung und Christen-
tum legitim. Die Tragfihigkeit dieser Argumentation steht und fillt mit der Aussage-
kraft der Personlichkeit Christi. Das Christentum mit seinen organisierten Verfaflt-
heiten der Kirchen versteht sich ja als sakramentales Zeichen der Gegenwart Christi
in der weiteren Geschichte der Menschheit.

Die Problematik soll durch eine kleine Begebenheit deutlicher werden. Bei einer
Forumsdiskussion iiber Glaubensfragen meinte eine kritische Studentin unter dem
Beifall und der Zustimmung der vielen anwesenden jungen Leute, da sie sich die
Personlichkeit Christi als , Lebensmodell” erwihit habe, weil in diesem Menschen-
leben die Liebe als das Zentralste verwirklicht wurde. Sie kénne aber Christus nur als
Mensch begreifen. Die Aussagen des NTs iiber die Gottheit Christi, iiber sein Gott-
Mensch-Sein miisse sie als Mythos ablehnen. Sie respektiere Christus als , Nur-Men-
schen”.

Bei allem kritischen Anschein dieser Aussage muf doch geklirt werden, ob sie kritisch
genug ist. Es muB ja hinterfragt werden, warum das Leben Christi mit dem Wesens-
vollzug der Liebe als Lebensmodell iiberhaupt gelten kann? Warum wird nicht ein
anderes erwihlt, in dem etwa der Genuf}, der Konsum, der Ha8}, die Hemmungslosig-
keit, die Leistung bestimmend im Leben stehen? Es muf also dem Lebensmodell
Christi ein Kriterium eigen sein, das es iiber andere hinaushebt und damit erst die
Vorbildlichkeit begriindet. Grundsitzlich muf ja bei letzter kritischer Konsequenz klar
gesehen werden, da nur dann ein Menschenleben des Vorbildes und der Nachfolge
wert ist, wenn es bis zum Letzten hin sinnvoll ist. Wiirde nimlich das Letzte des
Menschen, der Tod, sinnlos bleiben, dann wire das ganze Leben sinnlos und wiirde
als Lebensmodell wieder in die Sinnlosigkeit fithren. Die Philosophie des Existenzialis-
mus hat deutlich genug ins Bewufltsein gehoben, da8 im Leben des Menschen der
Tod ,,anwest”, das Dasein ein ,,Sein zum Tode” und die , Todesverfallenheit” Seins-
befindlichkeit des Menschen ist. Alles, was im Leben als Wert geschaffen oder
empfunden wurde, vernichtet der Tod. Er ist das Versinken in das Nichts. Wird der
Tod nicht gedeutet, dann ,ist es sinnlos, daR wir geboren, sinnlos, da wir leben,
sinnlos, da wir sterben” (J.P. Sartre). Wenn also so gesehen die Glaubwiirdigkeit
und Tragfihigkeit eines Lebensmodells hinterfragt wird, dann spitzt sich die Frage
zu auf die Deutung des Todes. Ob der Tod in seiner Sinnlosigkeit, in seinem ,Nichten”
verbleibt, oder ob er von seiner Sinnlosigkeit erlost und der Tod gleichsam, getotet”
wird!

Bisher wissen wir aber in der ganzen Menschheitsgeschichte von keinem anderen
Menschen als von Jesus Christus, da8 er durch die Auferstehung den Tod iiberwunden
hat. Nach dem biblischen Verstindnis hat sich dadurch Christus als der Herr iiber
Leben und Tod erwiesen (Rém1,4). Herr iiber Leben und Tod war aber damals
wiederum ein ausschlieliches Attribut des Jahve — Gottes. Durch die Auferstehung
hat sich also Christus, wie das NT einmiitig verkiindet, als Gott erwiesen. Wenn also
in der Nachfolge Christi nicht auf Sand gebaut werden soll, dann kann die Auf-

3,0+ . Und es ist weder einzusehen, noch begriindbar, da8 gerade einer Gruppe, die eine
ausschlieBlich reaktiondire, konservative Geisteshaltung vertritt, das Recht zusteht, iiber
ein spezielles Unterrichtsfach, tiber deren Lehrer und die Lehrinhalte Kirchenfunktionire
wachen, politisierenden Einfluf auf die Jugend unseres Landes auszuiiben.” (Auszug aus
der beschlossenen Resolution zur Abschaffung des RU, eingebracht am 13. 10. 1976 von der
Sozialistischen Jugend, Bezirksorganisation Wien-Hernals und Klagenfurt-Stadt).
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erstethung und damit der Erweis der Gottlichkeit nicht abgestrichen werden. Ein
Christus, der als Nur-Mensch verstanden und dem die Gottheit abgesprochen wird, hat

keine Aussagekraft, keine letzte Vorbildlichkeit, weil ihm die Tragfihigkeit bis zum
Letzten hin fehlt.

Diese kritischen Uberlegungen sollen zunichst klarmachen, da rein theoretisch aus-
schlieBlich der Personlichkeit Christi (als Gottmensch verstanden) diese Kriterien
zukommen, die ihn als Lebensmodell glaubwiirdig ausweisen. Freilich bleiben dariiber
hinaus das Glaubensproblem und die gliubige Verwirklichung bestehen: Die Auf-
erstethung muff im Glauben angenommen werden. Bei diesem zentralsten Problem
des Christentums und damit der schulischen Verkiindigung im RU wird zunichst die
Glaubwiirdigkeit der Auferstehung durch die Erkenntnisse der jahrelangen, mit aller
Schirfe der Kritik gefithrten und im groSen und ganzen nunmehr abgeschlossenen
Diskussion iiber die Auferstehung angeboten werden miissen. Anschliefend werden

die Motivationen fiir die gliubige Bewiltigung wesentlich mehr Schwierigkeiten
machen.

C. Anthropologische Ansiitze

Es sollen an Hand eines bewihrten Modells der klassischen Trinititsspekulationen in
der Theologie die Grundvollziige der menschlichen Geistigkeit und deren christliche
Entsprechung als Deutelinien aufgezeigt werden. Die Trinititslehre versucht, dieses
grofte Glaubensgeheimnis doch irgendwie glaubwiirdig anzubieten. Wenigstens soll
gezeigt werden, daf sich in der Trinititslehre keine inneren Widerspriiche finden. Der
Mensch ist demnach ein Ab- und Ebenbild Gottes. Diese Ebenbildlichkeit kann vor-
nehmlich in der Geistigkeit des Menschen gesehen werden. Wenn nun also Gott
Geist ist und der Mensch Geist hat, dann miifite von der Analyse der menschlichen
Geistigkeit in einer analogen Weise auf den Geist Gottes geschlossen werden kénnen.
Es miiSte also von der Analyse der menschlichen Geistigkeit eine Verstindnisbriicke
in das innergéttliche Sein (Trinitét) geschlagen werden kdnnen.

Die menschliche Geistigkeit ist im Seinsgrund ,ur-einfach’ und in der Seinsverwirk-
lichung ,,dreifach”. (vgl. gls. Dreieck)

Der Selbstvollzug der menschlichen Geistigkeit ist die Ureinfachheit (I), d. h. die drei

Seinsverwirklichungen: Ich, Erkennen und Wollen kénnen nicht voneinander getrennt

werden und sind seinsmiBig aufeinander bezogen. Die folgenden Relationen sollen

dies verdeutlichen:

Ihzum Erkennen . . . . es ist nur insofern ein Ich, als Erkennen, Selbstbewuflt-
sein gegeben ist.

Erkennen zum Wollen, . . vgl. das Sprichwort: ,Was ich nicht weiff (Erkennen),
das macht mich nicht heif8 (Wollen)”.

IhzumWollen . . . . . es ist nur insofern ein Ich, als Selbstbestimmung und
Selbstverfiigung (Wollen) vollzogen werden.

Als Definition fiir eine Perstnlichkeit darf ja auch gelten: ,Er weif}, was er will”.
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1. Die seinsmiBige Verwirklichung (Ontische Faktizitit)
1) Anthropologischer Ansatz

» Wahrheit . . . = b)
Sein,Leben . . = a)
———————————————— » Wert, Liebe, Gliik = ¢)

Ich

Demnach verwirklicht sich der Mensch seinsmiRig

a) im Erleben, nicht nur im Dahinvegetieren, im permanenten Kampf um ein erfiilltes
Leben gegen Krankheit, Not und Tod,

b) in der Forschung, Selbsterkenntnis,

¢) im Ausgerichtetsein auf Werte, und sicherlich findet der Mensch in der Liebe sein

Gliick.

2) Christliche Deutelinien fiir den RU

Zu a)

Christus ist gekommen, da wir das Leben haben und es in Fiille haben. Durch die
Auferstehung hat Christus den Tod iiberwunden. Der Tod ist aber der ,Brennpunkt”
allen Ubels, das Ubel schlechthin, denn im Ubel der Krankheit z. B. ,,fehlt uns etwas”,
im Obel der Enttiduschung oder Beraubung wird uns etwas genommen, im Obel des
Todes wird uns aber alles genommen. Durch die Auferstehung ist also die Dynamik
des Ubels zum Stillstand gekommen und eine Wende in der Weltgeschichte eingetreten:
die Spirale des Todes hat sich totgelaufen und die des Lebens und des Heiles beginnt
zu greifen. In diesem Zusammenhang kann darauf hingewiesen werden, daf wegen
der radikalen und grundsitzlichen Uberwindung des Ubels in der Auferstehung das
Christentum in seinen Kirchen (im geschichtlichen Vollzug des Heilswirkens Christi)
das meiste zur Vermenschlichung des Daseins geleistet hat, z. B. Freiheit und Wiirde
des Menschen, Wiirde der Arbeit, der Frau, positive Wertung der Armen und
Kranken usw. =
Sicherlich darf dabei die Mehrdeutigkeit der geschichtlichen Ereignisse nicht {ibersehen
und nicht verschwiegen werden, da in diesem dialektischen Prozef der dynamisch
und siegreich voranschreitenden christlichen Heilsideen die kirchlichen Institutionen
nicht selten die reaktionire Antithese abgegeben haben, d. h. daB sich urdhristliche
Ideen auflerhalb und oft genug gegen die Kirchen durchsetzen mufiten. Der RU soll
nichts unversucht lassen, um die Heilsbedeutung des Christentums und seiner Kirchen
(denn ohne diese gibe es lingst kein Christentum mehr) fiir die Menschheit in das
Bewufltsein zu heben. Vergleiche mit politischen Regimen, in denen christliche Lebens-
weise nicht verwirklicht werden darf, machen offenbar, da dort die elementarsten
Anspriiche auf ein Leben in Freiheit und Wiirde nicht moglich sind. Es ist eine tragische
Groteske, daf gerade in einem politischen System, in dem der Mensch zum Gott des
Menschen erhoben wurde (L. Feuerbach), das Ringen um einen , Kommunismus mit
einem menschlichen Antlitz” von Panzern niedergewilzt werden mufte. Ebenso kénnen
Vergleiche mit anderen Religionen die Heilswirksamkeit des Christentums miihelos
aufzeigen.

Auf Grund dieser Heilsdynamik des Christentums muff der RU bei aller realen Ein-
schiitzung der Welt und des Menschen den Pessimismus iiberwinden. Allzulange meinte
man, daf die Imitatio Christi in Demut, in Gehorsam, in Verachtung der Welt als
Jammertal und Tal der Trinen, in Einsamkeit und Selbstverachtung bis hin zur Selbst-
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zerfleischung bestiinde. Der RU muf8 angesichts der Mutlosigkeit, der ,Passivitdt der
Guten”, der Kirchenmiidigkeit und der scheinbaren Ubermacht des Bésen wieder das
hohe Selbstbewufltsein Christi, das machtvolle Glaubensleben der Urkirche in ein
glaubensstarkes und hoffnungstriichtiges Leben einbringen?.

Zub)

Das Erkennen wird seinswirksam in der Suche nach der Wahrheit. Den Kirchen (als
den sakramentalen Zeichen der Gegenwart Christi in der Menschheitsgeschichte) ist
von Christus das Bleiben in der Wahrheit zugesprochen: ,Jedoch der Heilige Geist,
der Beistand, den der Vater in meinem Namen senden wird, wird euch alles lehren und
euch an alles erinnern, was ich euch gesagt habe.” (Joh 14, 26). ,,Ich bin bei euch alle
Tage bis zur Vollendung der Welt” (Mt 28,19). Im gottlichen Geist der Wahrheit ist
also Christus in seinen Kirchen prisent. Dieser gottliche Geist der Wahrheit ist es
auch, der den Proze der Wahrheitsfindung in den Kirchen bestimmt, der immer
wesentlicher und tiefer in das Verstindnis Christi einfiihrt, die endgiiltige und
adiquate Wahrheit iiber Christus herbeifiihrt und garantiert, d. h. die Aussage iiber
Christus wird einmal addquat mit seiner Wirklichkeit sein.

Dies bedeutet fiir den RU, daf die schulische Verkiindigung immer ,unterwegs” sein
muB, gleichsam auf einer immerwihrenden Wanderschaft in Richtung Wahrheit. Die
verschiedenen Modelle, die eine glaubwiirdige Verkiindigung erméglichen sollen, miis-
sen als vorliufig dargestellt werden und nach einer besseren Darstellung hin offen
bleiben. Ebensowenig darf unter den Tisch gekehrt werden, daf dieser Prozef den
allgemeingiiltigen Gesetzen der Wahrheitsfindung unterliegt und die Kirchen ebenso
den Irrlichtern eines bestimmten Zeitgeistes folgen und nicht selten , danebensteigen”
kénnen. Auch fiir die Wahrheitsfindung im Glauben gelten die menschlichen Erfahrun-
gen, dal der ,,Weg der Wahrheit mit Irrtiimern gepflastert” ist. Die vielen Irrlehren
zu jeder Zeit sind Beispiel genug. Der RU mufl daher seinem Wesen nach so offen
sein, daf Fixierungen vermieden werden und notwendige neuere Verkiindigungs-
modelle nicht zwangsliufig Erschiitterungen des Glaubens zur Folge haben. Das Ziel
des RU kann daher nicht ein festgefiigtes, starres und nach allen Seiten hin abge-
sichertes ,,Glaubensgebiude’ sein, sondern ein stets abbruchbereites , Glaubenszelt”.

Zuc)

Das Wollen ist ausgerichtet auf den Wert. Jeder Mensch braucht und ersehnt Liebe
und Gliick. Je mehr es dem RU gelingt, das Christentum als ,Religion der Liebe”, und
die , Nachfolge Christi” als Verwirklichung der Liebe in das Leben der Schiiler ein-
zustiften, umso mehr ist die Sinngebung fiir das Leben iiberhaupt gelungen. Unter-
suchungen von namhaften Tiefenpsychologen haben ergeben, daf die Menschen und
besonders die Jugend der Gegenwart an der Sinnlosigkeit nahezu ,todkrank” sind®.
Die Bedeutung des RU wird diesbeziiglich immer mehr erkannt.

Bei dem Problem der Werthaftigkeit des Wollens darf der sachlichen Auseinander-
setzung mit der diesbeziiglichen Auffassung des Marxismus im Sinne der ,Neuen
Linken” nicht aus dem Wege gegangen werden. Der Marxismus dieser Prigung will
eine ,wertfreie Gesellschaft”, und eine ,wertfreie Erziehung” soll den Weg dazu
ebnen. Konsequenterweise muf dann u. a. die Abschaffung des RU gefordert werden,
der als Unterrichtsgegenstand (bei aller menschlichen Armseligkeit) ja doch Werte ver-
mitteln will. Diese Forderung jener marxistischen Kreise beruht auf einem schwer-
wiegenden philosophischen Irrtum beziiglich der Freiheit, die als ,Bindungslosigkeit”

4 R. Schwager, Glaube, der die Welt verwandelt, Griinewald, Mainz 1976, 10—33, 77—86.
5YV. E. Frankl, Der Mensch auf der Suche nach Sinn, Herderbiicherei 430. 51976, 11—22.
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definiert wird. In den ,offenen Communen”, die frei sein wollen von allen dufleren
und inneren Zwingen, werden die entsprechenden Gesellschaftsmodelle vorgelebt.
(Als ,duBlere Zwinge” werden z.B. rechtliche EheschlieBung verstanden; als ,,innere
Zwinge” Liebe, Treue, Verantwortung). Hingegen sind nach christlicher Auffassung
Bindung und Freiheitsvollzug identisch. An einfachen Beispielen soll dies der RU
deutlich machen.

Positives Beispiel:

1. Phase: Ein junges Maidchen steht mehreren jungen Miénnern gleichwertend offen
gegeniiber. :

2. Phase: Aus der Liebe des Madchens wird ihr aber einer der jungen Minner , mehr
wert”, er bekommt fiir sie ein ,Mehr an Bestimmung” (Plus an Determination). Da
nun aber ,Liebe’” als ,Wohlwollen” (benevolentia) definiert werden muS, ist die
bestimmte Bindung an diesen Mann Vollzug der Liebe, des Wollens, also der Freiheit.
Negatives Beispiel:

In psydhiatrischen Kliniken miissen mitunter Patienten rechtlich ,,entmiindigt”” werden,
weil sie auf Grund ihrer Krankheit Vertrige nicht erkennen und die entsprechenden
Bindungen nicht einhalten kénnen. Bindungslosigkeit ist daher eine Entmiindigung und
damit Entwiirdigung des Menschen. Leider wird in diesem Punkt der Ausspruch von
S. Freud, der sonst in diesen linken Kreisen wohl beheimatet ist, nicht gern gehért,
daB , Bindungslosigkeit der Beginn der Debilitit” ist. Eine wertfrei erzogene und damit
bindungslose Jugend wiirde ,infantil” bleiben und wire kritiklos der Manipulation
ausgeliefert. Sie hitte ja keine Werte vermittelt bekommen, wonach sie , bewerten”
konnte. In der Tagespolitik bedeutet dies, daf jene marxistischen Krifte vor allem
trachten werden, die Massenmedien in die Hand zu bekommen, um damit eine kritik-
lose Masse zweckmiBiger formen zu konnen. Eine solche Macht-Monopolstellung fithrt
aber zwangsliufig zur Diktatur und damit auch zur politischen Entwiirdigung und
Entmiindigung des Menschen.

IL Die Transzendentalitit
1) Anthropologischer Ansatz

transzendieren transzendieren

- ~ -~ ~
/7/,&;)_ —_— -—g <l _ —_— AY ————————— » Wahrheit
IchfF=———=53b- ——— L e — - —— —'760 ————— -» Sein, Leben
o %
\ SIORUPUEDRNS N U SN PR B P % —————— » Wert, Liebe

U] (

Um einen Wert (I) als begrenzt zu erkennen, muf8 dieser transzendiert werden (lat.
transcendo = iibersteigen). ,[Der Mensch ist eine horizontal-ekstatische Ek-sistenz”
(Heidegger). ,,Der Mensch ist Selbst-Transzendenz. Darunter verstehe ich den grund-
legenden Tatbestand, da Menschsein heiflt, immer schon iiber sich selbst hinaus und
auf etwas gerichtet sein, das nicht wieder es selbst ist, auf etwas oder auf jemanden,
auf einen Sinn, den es erfiillt, oder auf anderes menschliches Sein, dem es liebend
begegnet’’s.

~Nur wer sich verlieren will an eine Sache, der wird sein echtes Selbst gewinnen’?.
Der Mensch findet keine Ruhe in dem, was er schon erreicht hat. Die ,,Melandholie

8 V. E. Frankl, a. a. O., 75.
7 M. Scheler, Philosophische Weltanschauung, Berlin 1954, 33, zit. nach V. E. Frank], a. a. O.,
119.
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der Erfiillung” (Ernst Bloch) bleibt. Der Mensch, so wird mit Recht gesagt, ist so lange
jung, als er etwas vor sich hat. Je mehr dem Menschen die Transzendenz gelingt, umso
mehr ist es ein erfiilltes Dasein. Wie erschiitternd ist doch die geistige Verarmung
mancher alter Menschen, die aus Isolierung und Vereinsamung erwichst.

2) Deutelinien fiir den RU

Diese Uberlegungen bringen nahe, wie sehr jenen Unheilspropheten zu miftrauen ist,
die nur von Selbsterfiillung und Selbstverwirklichung sprechen, die dann letztlich in
eine ,Ich-Ummauerung” des Egoismus fiihren. Diese Uberlegungen erkliren auch, wie
sehr das Modell Christi, ,,fiir andere da zu sein”, ,,das Leben hinzugeben”, zur Ich- und
Sinnfindung fiithrt: ,Wer das Leben mir zuliebe verliert, der wird es finden”
(Mt 10, 39).

Wird der groftmogliche Wert (II) transzendiert, so ist dies nur darum méglich, weil
der menschliche Geist auf das Absolute hin ausgerichtet ist. Dies ist ja auch die
seinsmiflige Ursache dafiir, da es in der Menschheit das Phinomen des Religidsen
gibt, das Bemiihen also, in den verschiedenen Religionen mit dem Géttlichen (Abso-
luten) in Verbindung zu treten. Werden die wahren Gé&tter abgelehnt, so verabsolutiert
der Mensch Immanentes zu seinem ,,G6tzen”: den ,Bauch”, das Geld, Sportidole, die
Partei usw.

Der RU soll aufzeigen, da die Religionen nicht, wie S. Freud meint, eine Fixierung
auf eine ,infantile Neurose”, eine ,wohltitige Illusion”8, eine ,allgemeine mensch-
liche Zwangsneurose”® sind, sondern als Archetyp ein ,Ur-phinomen” der mensch-
lichen Geistigkeit, da der Mensch ,naturaliter est religiosus”’. C. G. Jung sagt:
,,Ja, jeder krankt in letzter Linie daran, daf} er das verloren hat, und keiner ist wirklich
geheilt, der seine religigse Einstellung nicht wieder erreicht’11,

Nur in der ,,metaphysischen Geborgenheit” vermag sich der Mensch der ,,metaphysi-
schen Angst” zu erwehren®. ,Unruhig ist unser Herz, bis es ruht in Dir, o Gott”
(S. Augustinus).

I11. Die personale Struktur

1. Anthropologischer Ansatz

,JDas Ih wird konstituiert durch das Du.” Diese neuestens in der Anthropologie so
betonte Erkenntnis bringt alte Volksweisheiten zum Ausdrucd, die sich lingst in
Sprichworten formuliert haben: ,,Der Apfel fillt nicht weit vom Stamm” oder ,,Sage
mir, mit wem du umgehst, und ich sage dir, wer du bist”, ,, Der Mensch sucht immer
ein Antlitz” (Martin Buber).

2. Deutelinien fiir den RU
Wenn es richtig ist, da der Mensch aus seiner Transzendenz auf das Absolute hin-

88, Freud: Die Zukunft einer Mlusion. Ges. Werke, Fischer-Verlag, Frankfurt/M. 41968,
XIV, 354: ,Sie (die religitsen Lehren) sind simtlich Illusionen, unbeweisbar, niemand
darf gezwungen werden, sie flir wahr zu halten, an sie zu glauben. Einige von
ihnen sind so unwahrscheinlich, so sehr im Widerspruch zu allem, was wir mithselig fiber
die Realitiit der Welt erfahren haben, da man sie — mit entsprechender Berlicksichtigung
der psychologischen Unterschiede — den Wahnideen vergleichen kann.”

° S, Freud, Totem und Tabu. Ges. Werke IX, 91: ,Man kénnte den Ausspruch wagen, eine
Hysterie sei ein Zerrbild einer Kunstschdpfung, eine Zwangsneurose ein Zerrbild einer
Religion, ein paranoischer Wahn ein Zerrbild eines philosophischen Systems.”

10 C. G. Jung, Psychologie und Religion. Rascher, Paperback, Ziirich 1962, 72.

11 C, G. Tung, Uber die Beziehung der Psychotherapie zur Seelsorge (1932) in: Psychologie
und Religion (Studienausgabe Olten 1971), 138.

13V, Frankl, Der Mensch auf der Suche nach Sinn. Logotherapie und Religion. Nachtrag.
Herderbiicherei 430. 51976, 113—126.

162



tendiert, und wenn es weiter richtig ist, da@ der Mensch personaler Struktur ist, dann
konnte verstindlich gemacht werden, daf der Mensch in einem absoluten, in einem
,gottlichen Du” seine Entsprechung finden wiirde. Dies kénnte zudem den Seins-
verwirklichungen des menschlichen Geistes die Erfiillung bringen, in einem gottlichen
Du also, das von sich sagen konnte: ,,Ich bin die Wahrheit, das Leben und die Liebe.”
Ebenso kénnte von dieser personalen Struktur aus im RU ein vertieftes Verstindnis
der Sakramente erdffnet werden. Beispielhaft sei dies an der Eucharistie aufgezeigt.

Das Begriffspaar ,Fleisch und Blut” bedeutet nach dem biblischen Verstindnis die
Gesamtperson. Das klingt auch in der deutschen Sprache an, wenn gesagt wird: ein
Mensch von ,Fleisch und Blut”, oder: es geht iiber in ,Fleisch und Blut”. In Fleisch
und Blut bzw. in den sakramentalen Zeichen von Brot und Wein geht der Gliubige
im Liebesmahl zutiefst eine personale Beziehung mit der Gesamtperson Christi ein.
Nur so sind die Worte Christi in der Eucharistierede iiberhaupt zu verstehen: , Wer
mein Fleisch it und mein Blut trinkt, hat ewiges Leben, und ich werde ihn auf-
erwecken am Jiingsten Tag” (Joh 6, 54), oder: ,,Wer mein Fleisch it und mein Blut
trinkt, der bleibt in mir und ich in ihm” (Joh 6, 56). Nach diesem anthropologischen
Ansatz wird also einsichtig, da das ,Ich” immer mehr durch das ,,Du” Christi in
Richtung Gbttlichkeit konstituiert wird. Durch die immer wieder gliubig vollzogene
eucharistische Christusbegegnung wiirde der Glidubige immer mehr vom Geiste Christi
iiberformt werden, sodaf als Ziel nach Paulus gesehen werden kénnte: , Nicht mehr
ich lebe, sondern Christus lebt in mir” (Gal 2, 20).

IV. Moralische Faktizitit und die Geschichtlichkeit

& wahr
*@0 - E).'.'."_':.'.'.'..'_".’_di‘?._ e e e e e = =P Wahrheit
7 D) eererrieens, WAS falsch
leh a) daB gut
cesensaraneny 08
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a) Moralische Faktizitit

will besagen, daff immer irgend etwas wahr oder falsch, gut oder bise, niitzlich oder
schidlich ist. Das Phinomen der Sittlichkeit des Menschen muf ja ebenso nach seiner
seinsmiBigen Ursache hinterfragt werden. Die Antwort kann nur in der Seins-
bezogenheit der mensdhlichen Geistigkeit gefunden werden. Fortschritt fiir die Mensch-
heit wire es dann, wenn die moralische Faktizitit immer mehr verwirklicht wiirde:
mehr Wahrheit gefunden, mehr Liebe erreicht und die Fiille des Lebens angestrebt
wiirde.

b) Die Geschichtlichkeit

gibt an, was in einer bestimmten gesduchthdlen Situiertheit gut oder bose, wahr oder
falsch ist. Der Mensdch ist also auch in seinem sittlichen Bewuftsein von den ,,Du’s der
Gemeinschaft”” konstituiert: Der Mensch wird sowohl ,,existenziell” als auch ,,essentiell”
aus der Gemeinschaft geboren (A. Portmann). So ist es z. B. fiir Indianerstimme im
Amazonasgebiet sittlich wohl richtig, wenn durch eine entsprechend lange Laktations-
zeit die Geburten in Abstinden von mindestens 5 Jahren geregelt werden. Wenn aber
dazwischen eine Geburt trotzdem erfolgt, dann wird dieses Neugeborene getitet, weil
es fiir eine Mutter auf Grund der geschichtlichen Situiertheit eines Nomadenlebens
nicht méglich wire, mit mehreren Kleinkindern zurechtzukommen. Auch mandhe
seltene Fille von bewiesenem Kannibalismus in Konzentrations- und Kriegsgefangenen-
lagern werden unter dem Gesichtspunkt der Randsituation zu beurteilen sein. Freilich
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darf (soll es sich um einen Fortschritt in der Sittlichkeit handeln) die Geschichtlichkeit
nicht so iibermichtig werden, daf dadurch die moralische Faktizitit pervertiert. Dem-
nach kann (trotz aller Fortschrittsbeteuerungen) das Freigeben von Menschenleben zur
Tétung im Sinne der Fristenlésung und Euthanasie nie mit dem christlichen Menschen-
bild vereinbar sein, denn niemand wird zu behaupten wagen, dafl dadurch mehr
Liebe und Leben verwirklicht werden, Es ist vielmehr ein grauenvoller Riickschritt in
eine prichristliche Primitivgesellschaft.

Fiir den RU wird es wichtig sein, klar herauszuarbeiten, da8 es in moralischer Hinsicht
in der Gesellschaft immer Verinderungen und einen Fortschritt geben muS. Es ist ja
die Aufgabe der ,,Geistigen Potenz” einer christlichen Gesellschaft (Theologen, Lehramt,
Soziologen, Mediziner, Psychologen usw.), in einer kreativen Weise herauszufinden,
was in einer bestimmten geschichtlichen Situation die bessere Verwirklichung der
moralischen Faktizitit ausmacht, d. h. was , menschenwiirdiger” ist. In der religiésen
und sittlichen Gewissensbildung ist der Mensch nicht zum Idealen, sondern nur zum
Optimalen verpflichtet. In der ,, Treue zum Augenblick” wird (in der religitsen Sprache
ausgedriickt) der ,Wille Gottes” erfiillt, wird der ,Situations-Entelechie mit Auf-
forderungscharakter” (Wertheimer!3) entsprochen, denn , Gewissen ist ein Sinnorgan,
die Fihigkeit, intuitiv den einmaligen und einzigartigen Sinn, der in jeder Situation
verborgen ist, aufzuspiiren|”14,

V. Der schuldige Mensch (Die moralische Ontik)

1. Anthropologischer Ansatz

a) Die Schuld (bzw. in der religitsen Sprache die Siinde) kann als allgemein mensch-
liches Phinomen bezeichnet werden. Die Psychologie vermag diese etwa als Schuld-
Gefiihl, -Verdringung oder -Komplex aufzuzeigen. Vordergriindig und nicht selten
vorurteilig kénnen diese Erscheinungen als ,,Produkt der Erziehung” oder als , Druck-
mittel” der Gesellschaft und der Kirchen abgetan werden. So wichtig und so richtig
diese Gesichtspunkte sein mdgen, so muB8 doch die Frage wesentlicher und viel tiefer
angesetzt werden. Es mufl ja erarbeitet werden, warum es iiberhaupt dazu kommt,
was letztlich die ,Ursache” dafiir ist, dafl dieses Phinomen in der moralischen
Faktizitit verwirklichen und in der Geschichtlichkeit niherhin artikulieren kann. Es
mufl von der Anthropologie bzw. von der Moralphilosophie aufgezeigt werden
konnen, was der Seinsgrund fiir das Phinomen Schuld ist.

Eine einsichtige und glaubwiirdige Antwort dafiir ist (um beim Modell zu bleiben) die
Ureinfachheit des menschlichen Geistesaktes. Demnach wire der Mensch eine mora-
lische Personlichkeit, wenn er bestméglich die Ureinfachheit verwirklichen, d. h. wenn
er das Wollen (das Tun) bis zur Hohe des Erkennens aufspannen wiirde: vgl. gls.
Dreieck ABC. Dann wire der Mensch ,,mit sich selbst eins” ohne Spur von Zerrissen-
heit, Unredlichkeit und Halbheit.

13 Zitiert nach V. E. Frankl, a. a. O., 119.
1 Y, E. Frankl: a. a. O, 119.
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b) Diese Ureinfachheit kann aber auch gestort sein:
C

A Ich B

Das Erkennen weist etwas als ,,wahr” und ,gut” aus (im Modell die Seite AC), aber
das Wollen ist nicht gegeben. Der Mensch will es nicht tun. Er spannt gleichsam das
Wollen nur auf bis zum Punkt D. Die Strecke DC ,bleibt” er schuldig und ,,wird”
daher schuldig. Damit ist aber die Ureinfachheit (Dreieck: ABC) bedroht. Es erfolgt
ein ,,Aufschrei im Seinsgrund der menschlichen Seele wegen der bedrohten Ureinfach-
heit”. Praktisch wiirde dies als ,,Schlechtes Gewissen” bezeichnet werden kénnen.

¢) Da der Selbstvollzug der menschlichen Geistigkeit die Ureinfachheit ist, muf8 diese
wieder hergestellt werden. Dazu gibt es zwei Moglichkeiten:

1. Méglichkeit: , Einsicht und Umkehr”.
C

—.—Einsicht

D — Umkehr

A B

Der schuldig Gewordene sieht seine Fehlhaltung ein (DC) und macht sie gut. Damit
ist die Ordnung im Sinne der Ureinfachheit wieder hergestellt.

2. Moglichkeit: ,,Verzerrte Ureinfachheit”.
C

A B

Im Laufe der Zeit wird sich diese verzerrte Ureinfachheit (im Dreieckmodell: ABD)
einstellen. Der Aufschrei im Seelengrund verstummt, und der Gewissenswurm hort
auf zu nagen. Dieses Ergebnis kann im alltiglichen Leben, sei es z. B. bei politischen
oder sektiererischen Fanatikern, bei moralisch ,Hartgesottenen” wahrgenommen
werden, Diese Menschen sind gekennzeichnet durch ein ,ruhiges Gewissen”, aber
gewisse Dinge diirfen ,nicht wahr” sein (im Modell: die Strecke DC), d. h. die
Freiheit der Erkenntnis ist durch das Nichtwollen blockiert. Fiir sie gilt das Wort der
Dichterin: ,Ein Urteil kann man widerlegen, nicht aber ein Vorurteil” (Handel-
Mazzetti).
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2. Christliche Deutelinien

Eine der wesentlichsten und vornehmsten Aufgaben des RU ist sicherlich der Aufbau
echter moralischer Personlichkeiten. Damit soll keineswegs die Religion zu einer
»Stelze der Volksmoral” (Napoleon) herabgewiirdigt werden. Christlichkeit bzw.
Kirchlichkeit, die nicht wie ein Sauerteig zuinnerst und zutiefst das ganze Leben
durchwirkt, sondern in der Oberflichlichkeit einer Verbrimung bleibt, ist nicht als
existentiell christliche Glidubigkeit zu bezeichnen.

Zur 1. Moglichkeit:

Das Leugnen, das Nicht-wahr-haben-Wollen der Siinde bzw. der Schuld sind geradezu
ein Symptom unserer Zeit. Schuld und Siinde werden ,verdringt” in das Unter-
bewuftsein und verursachen von dorther mitunter ein ganzmenschliches Zerstérungs-
werk, Der erste Schritt einer Heilung ist, so lehrt uns die Psychologie, die Fehlhaltung
in das BewufStsein zu heben. Insofern kann der RU die psychologische Bedeutsamkeit
des Bufl-Sakramentes im Sinne der ,,Verbal-Therapie”, des Sich-Aussprechens, hervor-
heben. Freilich wird dabei die Umkehr, die Wiedergutmachung, nicht iibersehen werden
diirfen. Vielleicht beruht das weitverbreitete Unbehagen gegeniiber der Beichte gerade
darin. Der RU muf8 die magische Vorstellung abbauen helfen, als ob die Absolution
wie ein Zauberstab die Siinde wegwische und die Wiedergutmachung dadurch erspart
bliebe. Aus der Sakramentengeschichte mu der RU klarmachen kénnen, daf8 in der
Urkirche die Wiedergutmachung ein integrierendes Element der Beichte war und erst
durch die Mission in der Kirche zum kliglichen ,,ernsten Vorsatz” verkiimmert ist, weil
ja die Missionare die Erfiillung der Wiedergutmachung nicht abwarten konnten und
daher die Absolution im Hinblick auf eine spitere Verwirklichung, gestiitzt auf den
ernsten Vorsatz, geben mufiten.

Durch den Hinweis auf die harte und miihsame Arbeit der Wiedergutmachung wiirde
das Sakrament ebenso der psychischen Magie entkleidet, als ob die Lossprechung
notwendig das ,Gefiihl des Erlostseins” im Sinne des Sprichwortes: ,[Ein ruhiges
Gewissen ist ein sanftes Ruhekissen” erbringen miiSte.

SchlieSlich koénnte dadurch die Notwendigkeit der Lossprechung von einem dazu
Bevollmichtigten der Christengemeinde (Beichtvater) verstindlich gemacht werden,
weil ja jedes siindige Wort und jede siindige Tat sich selbst transzendiert, d. h. wie eine
Kettenreaktion in die Gemeinschaft hinein weiterwirkt, daher uneinholbar bleibt, und
als ,soziale Katastrophe” daher nur von der Gemeinschaft vergeben werden kann.

Zur 2. Méglichkeit:

Diese Haltung miilte man wohl als ,Siinde wider den Geist” bezeichnen. N1d1t
fehlende Intelligenz oder mangelnde Information verwehren die Einsicht, sondern das
Nichtwollen. Der RU muf diese Haltung respektieren, sie eventuell auf die psycholo-
gischen Ursachen hin analysieren und so bewufit machen. Vielfach verbleibt in diesen
gar nicht so seltenen Fillen (wie die Erfahrung lehrt) nur der menschliche Zugang,
d. h. daB durch die personliche Uberzeugung und das gemiitsmiBige Angenommensein
diese starre Haltung allmihlich aufgeweicht wird. Spitestens bei solchen Begegnungen
wird dem Religionslehrer klar, daB nicht alle Schlachten auf dem ,,Feld der Argumente”
geschlagen werden, sondern daf es einen Geist gibt, der nur durch ,,Gebet und Fasten”
ausgetrieben werden kann (MKk 9, 29).

VI. Das Ubel im Leben des Mensdhen — der Homo patiens

Das Ubel ist eines der Probleme, das den Menschen zu allen Zeiten zutiefst belastete.
In allen Philosophien und Religionen trachtete er, den Ursprung und den Sinn des
Ubels zu ergriinden. Gegenwirtig versucht die Psychologie, das Leiden als die grite
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Leistung des Menschen zu erkliren, um dadurch einen Sinn fiir das Leiden zu
erbringen!®,

Im RU ist diesem so zentralen Anliegen vieler Glidubiger, die an der Sinnlosigkeit des
Leidens zerbrechen, gréBte Aufmerksamkeit zu schenken. Aufbauend auf den
Erkenntnissen und Hilfen der anthropologischen Wissenschaften wird die Erlésung des
Leidens und Ubels sorgfiltig angegangen werden miissen.

Bereits im Paradiesesbericht wird diese Frage gestellt und auch wurzelhaft gelost. Wir
lesen daraus den Heilsauftrag ab, dal jedes Ubel zu beseitigen ist, weil es nach dem
Verstindnis der Bibel eine ,,Folge der Siinde” und damit zuinnerst unchristlich ist. Der
gliubige Christ wird demnach immer an vorderster Front stehen und kidmpfen miissen,
wenn es um die Beseitigung des Ubels in den verschiedensten Gesichtern der Krankheit,
des Todes, des Hasses, der Ungerechtigkeit usw. geht. Dieser Heilsauftrag lebt als
Existential im Leben der Menschen weiter in der Sehnsucht nach dem ,,Arbeiterparadies”
oder nach der ,heilen Welt”. Nun gibt es aber in jedem Menschenleben ein Leid, das
nicht beseitigt werden kann, es ist der Tod. Er verliert nach dem Paradiesesbericht durch
die ,,Nidhe Gottes” seine Sinnlosigkeit. Diese Heilswahrheit findet in der Heilsdialektik
des Christentums ihre letzte Ausprigung und Erfiillung: im Leid des Kreuzes erfolgt
das Heil, im Leid des Todes geschieht die Auferstehung,.

Nach dem Vergeltungsdogma des alten Judentums war das Ubel der Krankheit und
Armut eine Strafe Gottes. Demnach konnte Christus bis heute nicht als Messias vom
Judentum angenommen werden, weil er ja durch den Schandtod der Kreuzigung als
nVerfludhter Jahves” ausgewiesen wurde. Fiir die christliche Verkiindigung, daf8 aus-
gerechnet der Gekreuzigte durch die Auferstehung als Gott erwiesen sei, waren
unvorstellbare Schwierigkeiten zu iiberwinden.

Dieses diesseitige Vergeltungsdenken ist auch im Denken vieler Christen tief verankert,
und wenn das Kreuz des Leidens im Leben aufgerichtet wird, dann beginnen sie im
Glauben zu zerbrechen und mit Gott zu hadern. Vielleicht kénnen der RU und die
Verkiindigung in der Predigt und im gldubigen Gesprich am Kranken- oder Sterbebett
durch den Hinweis Hilfe bringen, daf8 der Gottessohn der ,Leidensknecht” ist und
Maria, die wir ,,voll der Gnade’” nennen, die ,,Schmerzensmutter’” heilt. Freilich wird
bedacht werden miissen, da8 es leicht ist, so zu reden, zu trésten und zu predigen,
solange das Kreuz nicht driickt. Jeder wird zusehen miissen, ob sein Glaube so stark ist,
da er im Leid sein Heilsgeschehen zu sehen vermag. Wahr bleibt aber trotz-
dem, daB so iiber das Ubel zu reden, die einzig redliche Rede ist.

&

Diese Uberlegungen sollen als Anregungen dienen, wie man im RU die Verkiindigung
der Heilswahrheiten, die wirklich dem Menschen zum Heile wiren, glaubwiirdiger
anbieten kann. Dem RU wiirde dadurch eine Aufgabe zukommen, wie sie methodisch
keinem anderen Unterrichtsgegenstand eigen sein kann: den Menschen zu einem
erfiillten Dasein zu fiihren und ihm den Weg zur ,,Fiille des Lebens” zu eréffnen.

15 Y/, E. Frankl, Das Leiden am sinnlosen Leben, Herderbiicherei 615. 1977, 80—84.
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