HELMUT RENOCKL

Zum Gliicken menschlicher Geschlechtlichkeit

Dieser Text entstand urspriinglich im Rahmen der Erwachsenenbildung. Ziel war ein
Durchblick, wohl moraltheologisch fundiert, aber in praktisch-orientierender Absicht,
und diese Zielsetzung behalte ich auch bei dieser Bearbeitung bei. Die weiterfithrenden
Anmerkungen miissen aus Raumgriinden knapp gehalten werden. Als theol. Methode
verwende ich die Korrelation®: In der Umwelt vorhandene Fakten, Ansichten und Einsich-
ten zum Thema werden mit einschldgigen Bestinden der biblischen Offenbarungs- und
christlichen Wirkgeschichte in Beziehung gesetzt und daraus abschlieffend praktische
Konsequenzen gezogen.

I. Gegenwirtige Modellvorstellungen fiir menschliche Geschlechtlichkeit?
1. Geschlechtsvollzug ausschliefilich als Genuf} und Spiel

In derartigen Modellen erschopft sich das Ziel geschl. Aktivititin der Herbeifiih-
rung korperlichen und psychischen Wohlbefindens. Die geschl. Vereinigung
wird gesehen als Ausdruck der Vitalitit, der erfrischenden, befreienden Ur-

! Vgl. P. Tillich: ,,Die Theologie formuliert die in der menschlichen Existenz beschlossenen Fragen,
und die Theologie formuliert die in der géttlichen Selbstbekundung liegenden Antworten in Rich-
tung der Fragen, die in der menschlichen Existenz liegen. (. . .) Sie gibt eine Analyse der mensch-
lichen Situation, aus der die existentiellen Fragen hervorgehen, und sie zeigt, da die Symbole der
christlichen Botschaft die Antworten auf diese Fragen sind.” (System. Theologie. Bd. 1, Stuttgart
1956, 75f). Genauer noch ist das Verhiltnis zwischen Empirie und Theologie dialektisch: Die the-
ol. Deutungstradition provoziert und kritisiert empirisches Forschen, und umgekehrt erméglichen
empirisch erschlossene Einsichten ins Menschsein und in die Bedingungen des Tradierens eine
vertiefte Erschliefung der theol. Tradition. Zum ethischen Argumentieren vgl. HB der christlichen
Ethik, Hg. v. A. Herfz u. a., Freiburg/Giitersloh 1978, Bd. I, 46-107, bes. 83-107.

Vgl. die sorgfiltige Auseinandersetzung in: W. Rohrbach, Humane Sexualitit, Neukirchen 1976,
bes. 11~79. Zu unterscheiden sind:

1. Reduktionistische Konzepte: Sie halten die tradierte Sexualmoral fiir schlecht und leidschaffend.
Nétig sei der Abbau dieser Konstrukte und eine Riickkehr zu ,,natiirlicher”” Geschlechtlichkeit,
verstanden als Nivellierung auf das biologisch-zoologisch Vorfindbare. Hierher gehéren, abgese-
hen von den trivialen Varianten, groRe Teile der Sexualverhaltensforschung in der Tradition von
Kinsey (vgl. etwa C. S. Ford/F. A. Beach, Formen der Sexualitit, Reinbek 1968). Nuancierter ist A.
Comfort (Der aufgeklirte Eros, Miinchen 1964), bei ihm wird schon stirker das spezifisch Humane
reflektiert. Auch der Strukturalist M. Foucault (Sexualitat und Wahrheit, Bd. 1. Der Wille zum Wis-
sen, Frankfurt 1977) wire am ehesten hier einzuordnen.

2. Sexuelle Emanzipationstheorien: Hier ist neben S. Freud und W. Reich vor allem H. Marcuse (Eros
und Kultur, Stuttgart 1957 = Triebstruktur und Gesellschaft, Frankfurt 1971) zu nennen. Freud
ging davon aus, dag Kultur eine Repression der Geschlechtlichkeit brauche, weil sie auf den Proze
der Sublimierung angewiesen sei. Marcuse hebt ergéinzend (als soziohistorische Komponente in
der Marxschen Tradition) die zusdtzliche Unterdriickung der Geschlechtlichkeit zur Herrschaftssi-
cherung und zur entfremdenden, iibermiBigen Leistungssteigerung hervor. Diese Verhiltnisse
wiiren revolutiondr zu iberwinden, um eine neue Kultur des unverkiirzten Menschlichen zu er-
mdglichen, ,,in der Vernunft sinnlich ist und Sinnlichkeit verniinftig” (a.a.O. 178). Zur Kritik die-
ser Utopie vgl. H. Ringeling, Theologie und Sexualitit, Giitersloh 1968. 157f.

Man mufl demgegeniiber klar feststellen, daB ein minimalistisches ,,Nichts als . . .** das spezifisch
Menschliche wegabstrahiert, daB es nach Ausblendung der Du-Orientierung zur inhumanen Do-
minanz des Ich und Es kommen mug, daf Marcuse in seiner optimistischen Utopie die andauern-
den destruktiven Trends und MiSbrauchsméglichkeiten menschlicher Freiheit nicht ausreichend
reflektiert. Allerdings: Wie sehr oft in der neuzeitlichen Religionskritik, so hat auch hier die unzu-
lingliche christliche Praxis und Theorie sikularistische Alternativen mit-ausgelst. Erst der aufer-
kirchlich betriebene Abbau der rigiden Normen und die empirische Sexualforschung haben ,,auch
den theologischen Ethikern die Zunge gelost” (Rohrbach a.a.O. 98f, vgl. H. Thielicke, Theol. Ethik
Bd. III, Tiibingen 21968, 649) und die biblische Sicht wiederentdecken lassen. Zum Normenwandel
vgl.: G. Barczay, Revolution der Moral? Ziirich 1967.
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spriinglichkeit, zu konsumieren wie Nahrung und Trank, als ,,ein Genufl der
Freundschaft wegen, der zirtliches Erleben schenkt und eine menschliche Bin-
dung verstirkt’? . . . Auchinnerhalb dieses Modelltypus werden meist Mindest-
regeln aufgestellt, die die Menschlichkeit der Sexualpraxis sichern sollen. Com-
fort z. B. formuliert folgende zwei: ,,Du sollst die Gefiihle eines Menschen nicht
riicksichtslos ausnutzen und ihn nicht mutwillig enttduschenden Erfahrungen
aussetzen” und ,,Du sollst unter keinen Umstidnden fahrldssig die Zeugung eines
unerwiinschten Kindes riskieren*. Wird Geschlechtsvollzug als Ausdruck per-
sonaler Sympathie verstanden, so ergeben sich flieBende Ubergdnge zum néch-
sten Modelltypus.

2. Geschlechtsvollzug als Ausdruck personaler Liebe

Bedingung fiir die geschl. Vereinigung ist nach diesem Modell einzig die Liebe
zweier Menschen und nicht eine ,,allgemeine Norm* oder ,, Institution”’; ein Ver-
stindnis, das bei jungen Menschen héufig anzutreffen ist. Verstiandlicherweise:
es ist leicht einzusehen, dafB sexueller Vollzug (soll er wirklich menschlich sein)
seelisch-geistige Zuwendung einschlieBen muf. Nicht so unmittelbar erfahrbar
ist im jugendlichen Lebensalter die soziale Dimension menschlicher Geschlecht-
lichkeit. Man fiihlt sich aneinander gebunden (jedenfalls auf absehbare Zeit),
man schlieft Ehe als Institution oft nicht aus, doch lehnt man sie als verbindliche
Bedingung ab®. :

3. Geschlechtsvollzug ausschlieflich als Ausdruck von Dauer-Ehe

Hier gelten der Wille zur ausschlielichen Dauerbindung und die institutionelle
Fixierung dieses Willens als Voraussetzungen fiir die Erlaubtheit der geschl. Ver-
einigung, die damit ausschlieflich als Ausdruck einer ehelichen Beziehung zu se-
hen ist. Diese Position wird vom kath. Lehramt und von grofien Teilen der evang.
Kirche vertreten. In der Annahme dieses Modells als Erfiillungsnorm durch die
Glaubigen besteht Uneinheitlichkeit®.

II. Biblische Aussagen zur Geschlechtlichkeit’
1. Zum Hintergrund dieser biblischen Aussagen

Bei der Sichtung der bibl. Texte ist zu bedenken, dafl Gott sich in der menschlichen Ge-
schichte geoffenbart hat: Wir haben in der Bibel Zeugnisse eines geschichtlichen Ringens

3 K. Ahlmark-Michanek: Jungfrauenglaube und Doppelmoral, Miinchen 1965, 43.

4+ Comfort, a.a.0. 120. Vgl. die Wiirdigung dieses nicht gering zu schitzenden Minimalethos bei H.
Scarbath, Geschlechtserziehung, Heidelberg 21969, 76 £.

5 Die verfiigbaren Untersuchungen sind recht einhellig: z. B. H. Giese/G. Schmidt, Studenten-Se-
xualitit. Reinbek 1968; LI. Planck, Landjugend im sozialen Wandel, Miinchen 1970; V. Sigusch/G.
Schmidt, Jugendsexualitit, Stuttgart 1973, bes. 41-58. Wohl werden die Normen bzgl. vorehelicher
Vereinigung weitgehend abgelehnt, doch folgt daraus keine hohe Partnermobilitit, die exklusive
Liebesbeziehung zu einem einzigen Partner und auch die monogame Ehe werden nach wie vor
hochgeschiitzt. Aus den Daten ergibt sich, ,,dag fiir die Bewertung der vorehelichen Sexualitit das
Bestehen einer Liebesbeziehung die Schliisselbedingung ist” (a.a.O. 189f).

6 Zur kirchlichen Lehre vgl. die Past. Konst. des II. Vat. ,,Gaudium et spes”, Art. 47-52. Zur Enzy-
klika ,,Humanae vitae” v. 25. 7. 1968 und zur Erklirung der Glaubenskongregation ,,Persona hu-
mana’’ vom 29. 12. 1975 vgl. z. B. Menschliche Sexualitit und kirchliche Sexualmoral. Ein Dauer-
konflikt? Hg. v. F. Bdckle. Diisseldorf 21977. Vgl. auch die traditionelle Lehre von der ,,acceptatio
legis" (etwa H. Noldin: Summa Theol. Moralis. I. De Principiis. Innsbruck 341962, 191 ff und 151 ff).
Der Text von ,,Persona humana’’ und bischofliche sexualethische Stellungnahmen aus Deutsch-
land sind gut zuginglich in: Fragen menschlicher Geschlechtlichkeit, hg. v. Seelsorgeamt Hildes-
heim, Hildesheim/Kevelaer 1976. Vgl. auch die einschligigen Texte der bundesdeutschen Synode.



um das rechte Verstindnis des Menschlichen, des Verhiltnisses Gott-Mensch-Welt. In
einer Geschichte wurde erfahren, was den rechten Beziehungen zu Gott und den Mitmen-
schen angemessen bzw. nicht angemessen ist. Die bibl. Aussagen sind als Kontrastaussa-
gen zu den Auffassungen der Umwelt entstanden und nur von da her recht zu verstehen.
Im wesentlichen grenzt sich die Bibel von 2 Deutungstypen ab:

a) Die dualistische Auffassung

Seit unvordenklichen Zeiten haben die Menschen die mit der Urkraft des Geschlechtstrie-
bes verbundenen Gefihrdungen erfahren. Daraus erwuchsen von Anfang an bis herauf
zur Gegenwart dualistische Systeme, die das Leibliche und Geschlechtliche abwerteten als
Inbegriff des Uneigentlichen, ja des Bosen, gegen das der Geist als Eigentliches und Gutes
zu kdmpfen habe. Dualistische Tendenzen sickerten auch ins Christentum ein. Apokalyp-
tische Traditionen, bestimmte Strémungen des Ménchtums und besonders Augustinus,
der vor seiner christlichen Lebensphase Neuplatoniker und Manichier gewesen und ins-
gesamt stark vom stoischen Ideal der Leidenschaftslosigkeit geprigt war, beeinfluften die
weitere Tradition in dieser Richtung?®.

b) Die numinose Auffassung

Die ebenfalls seit Urzeiten in der Geschlechtlichkeit erfahrene begliickende Ekstase fiihrte
zum extrem gegenteiligen Interpretationsmodell: man sah im Geschlechtserleben unmit-
telbar etwas Gottlich-Numinoses, es bildete sich um das Geschlechtliche ein religidser
Kult: , Heilige Hochzeit”, Kosmogonische Orgien, Tempelprostitution . . . — Das gab es
nicht nur in grauer Vorzeit, in sikularistischen Formen haben wir auch heute vergleichbare
Phénomene einer Vergotzung der Sexualitit®.

2. Die atl Kontrast-Feststellungen
a) Entdimonisierung der Geschlechtlichkeit

An hochst bedeutsamer Stelle (in der Atiologie der Schopfungsberichte) wird festgestellt:
.»Gott schuf den Menschen als sein Ebenbild. Als sein Ebenbild schuf er ihn, als Mann und
Frau schuf er sie. Und Gott segnete sie und sprach: Seid fruchtbar (. . .) und es war sehr
gut.” (Gen 1, 27.28.31, vgl. Gen 2, 7-24 und Mt 19, 4-¢; Eph 5, 31)

Die geschl. Zweiheit des Menschen, die pulsierende Beziehung zwischen Mann und Frau,
das Streben nach Vereinigung und die Fruchtbarkeit werden als Gottes gute Schopfung
und als gottentsprechend herausgestellt. Nicht selbstgeniigsame Einzelgéinger, sondern
liebende Menschen bilden die schopferische Liebe Gottes ab. Immer wieder dient die
geschl. Liebe als Vergleichsbild fiir die Beziehung Gottes zu den Menschen, das ,,Hohe-
lied” auf die Liebe zwischen Mann und Frau ist bedeutsamerweise Teil der H1. Schrift!l.

7 Ein knapper Uberblick iiber biblische Ethik im allgemeinen: F. Bickle, Fundamentalmoral. Miin-
chen 1977, 167-232. Griindlich, mit ausfithrlichem Riickgriff auf das AT: H. Baltensweiler, Die Ehe
im Neuen Testament. Ziirich 1967. Sehr lesenswert: E. Zenger, Leib und Geschlechtlichkeit. In:
Menschl. Sexualitit und kirchl. Sexualmoral. A. a. O. 51-73.

# Vgl. bspw. K. Niederwimmer, Askese und Mysterium. Géttingen 1975. Weiters: A. und W. Leibbrand,
Formen des Eros, 2 Bde. Freiburg 1972. Hier bes. Bd. 1, 153 ff, 365-678, und Bd. II, passim.

? Vgl. Leibbrand, a. a. O., bes. 1, 29ff, und II, 651 ff; Thiclicke, Theol. Ethik 111, 652, 531f. Vgl. ferner die
Heilsbedeutung der Sexualitit bei Freud, Reich u. Marcuse; aus der Literatur nur ein neueres Bei-
;Piei: H. Miller, Sexus, Hamburg 1970.

10 H. W. Wolff, Anthropologie des Alten Testaments. Miinchen 1973. J. Burri, ,,als Mann und Frau
schuf ersie”. Ziirich 1977, bes. 125-139. Zur Entmythologisierung durch den bibl. Jahwe-Glauben:
P. Grelot, Die Entwicklung der Ehe als Institution im Alten Testament. In Concilium 6 (1970)
320-325. Zu den Schipfungsberichten immer noch klassisch G. v. Rad, Das erste Buch Mose. ATD.
Gottingen "1964. Zum Stand der Forschung: Cl. Weslermann, Genesis. 1. BK, Bd. I/1, Neukirchen
1974,

1 Vgl. dazu das liebenswiirdige Biichlein von H. Gollwitzer, Das hohe Lied der Liebe, Miinchen 1978.
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‘b) Gebrochenheit aller geschlechtlichen Beziehungen

Die Bibel hat keine einseitig-euphorische Auffassung von der menschlichen Geschlecht-
lichkeit: ,,Die beiden erkannten, daf sie nackt waren, und sie machten sich Schiirzen aus
_Feigenblittern (. . ). Die Frau hat mich verfiihrt (. . .). Nach dem Mann wird dein Verlan-
gen sein, er aber wird iiber dich herrschen.” (Gen 3, 7.12.16b) Hier wird artikuliert, dafs
der Mensch nicht in ungetriibter Freiheit und Liebe lebt. Die zwischenmenschlichen Be-
ziehungen sind gestort und gebrochen, besonders dann, wenn der Mensch seinen Ur-
sprung aus unverdienter Gnade vergiBt und sich selber zum alleinigen Herrn machen
méchte. Das Bedecken der geschl. Organe ist Zeichen dafiir, daf der den Menschen insge-
samt bestimmende Hang zur Selbstsucht und zur Verkehrung der Freiheitin Schrankenlo-
sigkeit in der Geschlechtlichkeit einen wichtigen Angriffspunkt findet. Damit geht die Un-
befangenheit gegeniiber der Korperlichkeit verloren, Horigkeit, Verfithrung, Herrsch-
sucht und Gewalttitigkeit sind reale Zerrformen der Beziehung zwischen den Geschlech-
tern. Nicht nur in der zit. Siindenfall-Erzihlung, immer wieder wird vom spannungsgela-
denen und gestérten Zusammenleben von Mann und Frau gesprochen, von der Bedréing-
nis der Frau durch den Mann, von der Frau als Versucherin . . .
Dies alles zielt aber nicht auf eine Abwertung von Leib und Geschlechtlichkeit, sondern
man versucht, die Wirklichkeit unverfilscht zu sehen, um Regelungen zu finden, die sich
bei der Bewiltigung dieses schwierigen Lebensbereiches bewihren: Es gab in Israel die
Moglichkeit der Scheidung, aber auch die Absicherung gegen Willkiir durch die Form-
pflicht des ,,Scheidebriefes, die Leviratsehe zwecks Versorgung der Witwen, strenge
Strafen bei Unzucht und Ehebruch (allerdings unter recht zeitbedingter Riicksichtnahme
auf Patriarchat und Besitzdenken) . . . Man glaubte im Zuge der zunehmend engmaschi-
geren Ausgestaltung und Erstarrung dieses Vorschriften-Netzes immer mehr, damit Got-
tes Willen im Bereich der Geschlechtlichkeit exakt festgestellt zu haben.

3. Die uniiberholbare Botschaft Jesu1?

In Jesus v. Naz. wird der bibl. Gott in nicht mehr zu steigernder Weise offenbar:
Als zuvorkommende, unbedingte und doch so freigebende Zuwendung und
Hingabe, in der Uberwindung der Abwendung durch Vergebung und Heilung,
im Durchhalten des Ja zu den Menschen auch bei extremer Undankbarkeit, in Un-
recht und Leid bis zum Tod am Kreuz. Das von Jesus eroffnete neue und dauer-
hafte Leben fand in der Auferstehung die endgiiltige Bestitigung. Unschwer ist
das auch auf unserer Erfahrungsebene als entscheidender Durchbruch zu erfah-
ren: Wenn man nur in dem Maf gibt, als man wieder zuriickbekommt, dann gibt
es keinen Zuwachs, keine Fiille. Vergelten von Unrecht mit Unrecht verbittert
und zerstort das Leben. Erst wer (wie Jesus) zuvorkommend lieben, vergeben
und heilen kann, wer sich von den schlechten Trends um sich herum und in sich
selbst nicht iiberwiltigen ldft, ist auf dem Weg der Nachfolge Jesu und hat wahre
menschliche GroBe.

Die Geschlechtlichkeit wird einbezogen in dieses neue Leben im ,,Gottesreich”,
in dieses Verwirklichen respektvoller und unbedingter Zuwendung. Die in der
Schopfung grundgelegte geschl. Gemeinschaft von Mann und Frau war durch
menschliche Schwiche und Schuld und auch durch die Erstarrung gesetzlicher
Normen verdunkelt worden: Der Mann, der seine Frau mit Scheidebrief entliefs,
fiithlte sich vollig gesetzestreu und gerecht. Solche Verengungen und gesetzliche

12 Vgl. H. Merklein, Die Gottesherrschaft als Handlungsprinzip, Wiirzburg 1978. E. Schillebeeckx, Je-
sus, Freiburg 1975; P. Hoffmann/V. Eid, Jesus von Nazareth und eine christliche Moral, Freiburg
1975; R. Pesch, Freie Treue, Freiburg 1971; W. Kasper, Zur Theologie der christlichen Ehe, Mainz
1977.
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Erstarrungen bricht Jesus auf und verkiindet die unbedingte Gemeinschaft der
Liebe zwischen Mann und Frau als neue Maglichkeit im Glauben (z. B. Mt
19, 3-9; 5,:27f. 31f).

Im Epheserbrief wird in der ehelichen Verbindung von Mann und Frau ein be-
sonderes Zeichen der Verbindung zwischen Gott und Mensch gesehen: Die
Frauen sollen sich den Madnnern unterordnen als gelte es Christus, und die Min-
ner sollen ihre Frauen lieben wie Christus die Kirche geliebt und sich fiir sie hin-
gegeben hat. ,,Deshalb wird der Mann Vater und Mutter verlassen und seiner
Frauanhangen und die beiden werden ein Fleisch sein. Dieses Geheimnis ist grof3
im Hinblick auf Christus und die Kirche.” (Vgl. Eph 5, 21-33). Theologisch wich-
tig ist die ins Sakramentale reichende Qualitit der Liebesbeziehung von Mann
und Frau, die patriarchale Ausdrucksweise ist zeitbedingt!. Natiirlich heiraten
auch Christen, weil sie einander lieben und nicht, weil sie das Verhiltnis Christi
zur Kirche darstellen wollen. Aber in der Unbedingtheit, Fiille und uneinge-
schrénkten Transzendenz gelebter Ehe bildet sich (wirksam) die Verbindung
Christi zu seiner Kirche ab.

Jesus macht aber auch deutlich, daB die Verbindung zwischen Mann und Frau in
unserer Welt Vorldufiges enthilt: Jesus selbst war ehelos, die Auferstandenen
werden ,,nicht heiraten und geheiratet werden’’ (Lk 20, 34f). Ehelosigkeit wird
als menschliche Lebensform anerkannt; ja, sie kann wegen des Himmelreiches
gewdhlt werden (Mt 19, 12) und wie die christlich gelebte Ehe (Eph 5, 31f) dafiir
Zeugnis sein.

ITII. Moraltheologische Uberlegungen
1. Eschatologische Redeweise und rechtes Normenverstindnis

Die eschatologische Redeweise im NT (am schérfsten in der Bergpredigt [Mt5, 32
bzw. Lk 16, 18],,Wer seine Frau entlidf3t, bricht die Ehe (. . .), wer eine Entlassene
heiratet, bricht die Ehe”) wird oft grob milverstanden. Jesu Verkiindigung istin
bestimmter und sehr nachdriicklicher Weise letzte und uniiberholbare Botschaft.
Es wird entlarvt, was tatsachlich geschieht, auch wenn sich der Mensch auf ,,sein
Recht”” berufen kann. Von da her versteht es sich, daf} Jesus die kasuistische Fest-
schreibung einer bestimmten Ordnung (hier die Scheidebriefpraxis) aufsprengt
und damit die Relativitit jeder normativen Regelung gegeniiber der géttlichen
Berufung bewuft macht. Jesu Worte haben den Charakter einer Verheiffung, die
Handeln orientiert, aber innerweltlich nie voll einholbar ist. Das hinzugefiigte
..Seid vollkommen, wie euer Vater im Himmel vollkommen ist” (Mt 5, 48) ist die
ausdriickliche Aufforderung zu unabschliefbarer Bemiihung. Jeder Erstarrung
eines ethischen Standards, sei es eines Einzelmenschen oder einer menschlichen
Gemeinschaft, und jeder Selbstgerechtigkeit wird damit der Boden entzogen.

Jesu Worte diirfen also nicht als Gesetze mifiverstanden werden'¥. Die Ausbildung kon-
kreter Regelsysteme, also die kirchliche und gesellschaftliche Verstindigung dariiber, was

13 Vgl. Rohrbach, a. a. O. 178f; Burri, a. a. O. durchgehend, bes. 149-154.

14 Vgl. den Nachweis bei Merklein, a. a. O. bes. 1745, 109ff, 212-221, 253-299, In Stichworten: Ver-
kiindigte Gottesherrschaft ist Prinzip fiir christliches Handeln; radikaler Zuwendung Gottes ent-
sprichtradikale Hinwendung des Menschen zu Gott und Mitmenschen; keine Gesetzesethik, son-
dern erméglichtes Antworten; integrale Einheit von Gottes- und Nichstenliebe, so daf eine ,,Reli-
giositit, die am Menschen vorbei oder gar gegen den Menschen geht, sich selbst disqualifiziert”
(29).
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in einer bestimmten geschichtlich-gesellschaftlichen Situation als Norm zumutbar ist, das
Formulieren der verfiigbaren menschlichen und christlichen Handlungserfahrung in Ge-
boten und Verboten, ist deshalb nicht iiberfliissig. Allerdings miissen Normen die jeweili-
gen Anderungen der geschichtlich-gesellschaftlichen Handlungssituation beriicksichti-
gen und auf die Lebensumstinde und Reife des Einzelmenschen Bedacht nehmen. Es gibt
Zeiten, in denen mehr, und Zeiten, in denen weniger moglich ist. Sie diirfen sich aber da-
bei nicht einfach an das Faktische angleichen, sondern miissen dynamisch bleiben auf das
mogliche ,,Mehr* in Richtung der Verheiung Jesu. Normen haben die Aufgabe, ein zwi-
schenmenschliches Minimum zu sichern, sie bieten eine wichtige allgemeine Orientie-
rung. Doch diirfen sie nie vorgeben, den Willen Gottes voll und uniiberholbar auszudriik-
ken; und es darf nicht verstellt werden, daf8 jeder Mensch zu einem ganz personlichen Le-
ben gerufen ist und damit zu mehr, als je eine allgemeine Norm ausdriicken kénnte?s,

2. Wichtige Vorgegebenheiten fiir die Geschlechtlichkeit

Wir wissen heute, daf# wir die Natur als unbeliebige Ausgangslage ernstnehmen miissen,
hier: da wir die Urkrifte des Sexualtriebes nicht abqualifizieren und verdrédngen, sondern
menschlich verantwortlich gestalten sollen. Die geschichtliche Anstrengung der Mensch-
heit hat aber zusitzlich eine zweite Unbeliebigkeitsdimension, eine ,,zweite Natur”, pro-
duziert: die gesellschaftliche Realitiit, die in hohem Ausma8 die Moglichkeiten, Grenzen
und das konkrete ,,Wie”” unseres Handelns bestimmt. Weil die psychologischen Bedin-
gungsgefiige ohnehin hiufig, die gesellschaftlich-kulturellen Voraussetzungen aber we-
nig erdrtert werden'®, mochte ich vor allem diese zu Wort bringen:

a) Positive Momente

In Uberwindung der iiberkommenen negativen Sicht der Geschlechtlichkeit in
Gesellschaft (biirgerlicher Puritanismus) und Kirche (dualistische Tradition) hat
sich in letzter Zeit eine Aufwertung der Geschlechtlichkeit als authentisch-
menschliches Energiepotential und Gestaltungsfeld durchgesetzt. Diese Entda-
monisierung ermoglicht eine niichterne Kenntnisnahme der hier wirksamen
Krifte und ist eine wichtige Voraussetzung fiir deren angstfreie Gestaltung.
Weithin wird heute der Stellenwert der Geschlechtlichkeit fiir die personale Rei-
fung anerkannt. War es frither durch die Abwertung oft zu einer Abspaltung des
Geschlechtlichen mitallen Konsequenzen gekommen, so wird heute meist einge-
sehen, daB eine volle Personlichkeit nicht gelingen kann, wenn man einen wich-
tigen Bereich verlottern ld8t. Auch die zunehmende Gleichberechtigung der Frau
und die Einordnung der Kinderzeugung in die ganzmenschliche Liebesbezie-
hung gegeniiber dem isolierten Zeugungszweck der Tradition sind erfreuliche
Verbesserungen.

Daf die positiven Momente in der gegenwirtigen gesellschaftlichen Lage sehr wohl Ge-
wicht haben und man keinesfalls einseitig auf die negativen Momente starren sollte, macht

15 Die gegenwirtigen Probleme der Sexualethik diirften tatsichlich mehr als in einzelnen inhaltlichen
Fragen in einem unzulinglichen, weil ungeschichtlichen Normenverstindnis wurzeln. Vgl. die
Ausfithrungen von W. Korff/ G. Hunold zur Norm-Theorie in HB der christl. Ethik, a. a. O. Bd. I,
108-195.

16 Zu den psychosexuellen Bedingungen vgl. bspw.: T. Brocher, Psychosexuelle Grundlagen der
Entwicklung, Opladen 1971. Zu den gesellschaftlichen Bedingungen vgl. Rohrbach, a. a. O. 51-59,
hier wire die Zivilisationskritik, ohne ihre Ubertreibungen mitzumachen, aufzuarbeiten. Etwa:
H. Marcuse, Der eindimensionale Mensch, Neuwied 1967, bes. 91-97; populirer: R. Reiche, Sexua-
litit und Klassenkampf, Fischer, Frankfurt 1971, Viele lesenswerte Kurz-Texte enthilt der Reader:
Texte zur Sozio-Sexualitit, hg. v. H. Kentler, Opladen 1973. Zur Korrelation Anthropologie —Theo-
logie vgl. Die Humanisierung der Sexualitit, in Concilium 6 (1970) 373-381.
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der Vergleich einer 1912 erstellten sexualpidagogischen Statistik mit den Ergebnissen
einer 1966 durchgefiihrten Untersuchung iiber Studentensexualitidt!” deutlich. Geschl.
Vereinigung schon vor der Trauung war auch 1912 vorherrschende Praxis (iiber 90 Pro-
zent). Ein entscheidender Unterschied zeigt sich aber beim ersten Partner: 1912 hatten 75
Prozent der befragten Studenten den ersten Geschlechtsverkehr mit Prostituierten, 17
Prozent mit Dienstmé&dchen und Kellnerinnen, 8 Prozent mit Biirgermiidchen und ande-
ren. 1966 waren es bei 49 Prozent die spatere Ehegattin, bei 44 Prozent Freundinnen, mit
denen in der Regel eine ldngere Bekanntschaft bestand, und nur bei 7 Prozent Prostituier-
te. 1912 gaben als Motiv 46 Prozent ,,inneren Drang’’ und 54 Prozent ,,Verfithrung’* an.
1966 nannten 55 Prozent ,,Liebe’, 24 Prozent ,, Trieb” und 21 Prozent ,,Verfithrung”,
,,Neugierde’” und ,,Prestige”’. Natiirlich wire das Motiv ,,Liebe” noch kritisch zu unter-
suchen. Aber als guten Trend kann man jedenfalls herausstellen, dafs eine personale Be-
ziehung heute viel hidufiger als frither Voraussetzung fiir den geschlechtlichen Vollzug ist,
und man insgesamt mehr Riicksicht auf den Partner als Person nimmt.

b) Negative Momente

Teils aus dem Vorherrschen des Kérperlichen nach dem Schwund transzendie-
render Perspektiven, teils aus Uber-Reaktion auf iiberzogene Regelungen der
Vergangenheit, zeigen sich sehr bedenkliche Schrankenlosigkeiten in der
Sexualpraxis (Schrankenlosigkeit aber hat mit menschlicher Freiheit genausowe-
nig zu tun wie Kettenrauchen).

Sehr zu beachten ist der Zusammenhang der geschl. Praxis mit den gesellschaft-
lichen und wirtschaftlichen Bedingungen: Die oft unlustbetonte Arbeitssituation
(stereotype Fliefbandtitigkeit, einseitige Leistungsdisziplin, eintonig-mechani-
sche Biiroarbeit), die engmaschigen Regelungen des stddtischen Lebens, die iso-
lierende Wohnsituation, die Einengung der Erlebnis- und Kreativititsmoglich-
keiten. . .:all das fithrt zu einem schwer bewiltigbaren Uberdruck auf den sexu-
ellen Bereich, in dem vielfach das einzige Ventil gesehen wird.

Unsere industrielle Zivilisation {ibt einen hintergriindigen, aber sehr wirksamen Druck
auch auf die Weise des geschl. Verhaltens aus: Die Industrie schafft technische Abhilfen
fiir viele Probleme. Dies begiinstigt die Illusion, dafl durch sexuelle Technik allein Befriedi-
gung erzielbar und damit die anspruchsvollere personale Beziehungspflege weitgehend
ersetzbar wire. Die Massenproduktion zielt auf ,,Kaufen — Gebrauchen — Wegwerfen".
Alle Einflufméglichkeiten werden geniitzt, um die Menschen daraufhin zu programmie-
ren. Die Werbung niitzt oft direkt die geschl. Antriebe aus: Sie stachelt gezielt unbefrie-
digte und unbefriedigbare sexuelle Wiinsche auf, nicht, um sie zu befriedigen, sondern um
Surrogate, namlich die beworbenen Produkte, zu verkaufen. Keine Frage, daf3 dies alles
auch das geschl. Verhalten beeinfluft.

Dag unsere wirtschaftlichen und politischen Ordnungen insgesamt auf rasche Befriedi-
gung orientiert sind, da Massenmedien populir sein wollen und daher meist lieber fiir ra-
schen GenuB als fiir anspruchsvolle, langfristige Erfiillung plidieren, verstirkt noch die-
sen Trend. Es entsteht ein massiver Druck in Richtung einer Verbraucher-Mentalitidt auch
auf geschl. Gebiet mit Betonung der Menge anstelle der personalen Qualitidt'®. Die vorver-
legte koperliche Reife und die langen Schul- und Ausbildungszeiten schaffen zusétzlich
schwere Probleme.

7 E. Meirowsky/ A. Neisser, Eine sexualpidagogische Statistik. In Zeitschrift fiir die Bekimpfung der
Geschlechtskrankheiten, 1912, 11-38. Die Untersuchung hatte allerdings nur einen kleinen Um-
fang und es gab viele Antwortverweigerungen. Und Giese/ Schmidt, Studentensexualitit, a. a. O.
Bei aller gebotenen Vorsicht zeigt sich die Tendenz doch iiberraschend deutlich.

8 Verdichtig oft wird dabei das Vokabel ,,Freiheit” gebraucht. Tatsdchlich sind an die Stelle der alten
Tabus vielfach neue Zwiinge getreten: pseudowissenschaftliche, von den Medien an die Massen
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3. Thesen zur Orientierung und Unterscheidung

Wenn man die skizzierten theol. Aussagen in Beziehung setzt zu den wichtigsten
Einsichten in die biologischen, psychologischen und gesellschaftlichen Bedin-
gungen, dann ergeben sich folgende Leitlinien:

e Integritit: Menschliches Handeln soll ganzheitlich sein.

Der Mensch soll als integrierte Person, mit Kérper, Kopf und Herz handeln. Eine
Abspaltung und isolierte Befriedigung korperlicher Triebregungen ist ein Verlust
an Menschlichkeit und bringt auf Dauer keine Erfiillung?®.

e Du-Orientierung: Der Mensch und seine Geschlechtlichkeit sind auf ein Du bezogen.
Jede tiefer gehende Analyse und erst recht die bibl. Offenbarung zeigen als Tie-
fenstruktur des Menschlichen das Dialogische, das Empfangen und Schenken,
die entscheidende Bedeutung der Du-Bezogenheit. Nur im pulsierenden Aus-
tausch mit einem Du gelingt die Aufrichtung aus der infantilen Nabelschau und
Kriimmung in sich selbst?°.

e Sozialitit: Menschliche Geschlechtlichkeit hat grofle soziale Bedeutung und Verant-
wortung.

Sosehr Geschlechtlichkeit einen personlich-intimen Akzent hat und haben soll,
so wichtigist auch ihre soziale Dimension. Das Weiterleben in Kindern und deren
optimale Werdebedingungen in intakten Familien sind ebensosehr zentrales In-
teresse der einzelnen wie der Gesellschaft als ganzer. Die Familie ist erster und
fundamentaler Vermittlungsraum sozialen Lebens. Bestmdogliche Gestaltungs-
bedingungen fiir die Geschlechtlichkeit insgesamt sind sozial hochst bedeutsam,
weil dieses Energiepotential — geformt—zum Aufbau einer lebendigen Kultur un-
ersetzbar ist?1.

e Transzendenz: Die eheliche Gemeinschaft soll fiir umfassende Mitmenschlichkeit und
fiir Gott offenbleiben.

Selbstgeniigsamer oder raffinierter Egoismus zu zweit geniigt nicht und auch
nicht gesellschaftliche Konformitat. Letztlich erfiillend sind nur Beziehungen, die
aus dem Bewuftsein leben, daf Menschsein aus der unbegrenzt-zuvorkommen-
den Zuwendung Gottes entspringt und die die eigene Praxis daran orientieren.

herangetragene ,,Forschungsergebnisse’ iiber ,,altersgeméafie” Sexualpraxen, ,,Liebestechniken”
usw. wirken unterschwellig massiv diktatorisch. Vgl. Rohrbach, a. a. O. 51ff; S. Keil, Sexualitit,
Stuttgart 1966, 176, 145; H. Schelsky, Soziologie der Sexualitit. Hamburg-Reinbek 21973, 107-127;
Reiche, a. a. O. 63ff, u. a.
2 Eine knappe theol. Orientierung: J. B. Metz, Art. ,,Leiblichkeit”” in HB theol. Grundbegriffe, Bd. II,
Miinchen 1963, 30-37.
20 Zur zentralen Bedeutung der Ich-Du-Beziehung fiir die christliche Moral vgl. H. Rotter, Strukturen
iigtéléchen Handelns, Innsbruck 1970. Klassisch: M. Buber, Das dialogische Prinzip, Heidelberg
Die komplexen Ursachen fiir die Geringschitzung, ja Ablehnung der sozialen Aspekte im Bereich
der Sexualitit kénnen hier nicht angemessen erortert werden. Der kulturelle Umbruch und die
damit verbundene Normenkrise spielen eine Rolle, aber auch das Bediirfnis, gegentiber der dich-
ten sozialen Disziplinierung in Arbeit, Wohnen und Konsum hier einen privaten, unreglementier-
ten Erlebnisbereich als Ausgleich zu verteidigen. Dem stehen die eindeutigen Forschungsergeb-
nisse von Soziologie (immer noch eine gute Zusammenfassung: Schelsky, Soziologie der Sexuali-
tit. A. a. O.), Anthropologie (vgl. etwa die Arbeiten von Gehlen, Plessner, Portmann und Claes-
sens) und Ethnologie (vgl. etwa M. Mead, Jugend und Sexualitit in primitiven Gesellschaften.
3 Bde. Miinchen 1970; diess., Mann und Weib, Hamburg-Reinbek 1958) entgegen: Die Sexualitit
und die iibrigen vitalen Antriebe sind zu sehen als ,, weitgehend unspezialisierte Grundbediirfnis-
se, die gerade wegen ihrer biologischen Ungesichertheit und Plastizitit der Formung und Fiihrung
durch soziale Normierung und durch Stabilisierung zu konkreten Dauerinteressen in einem kultu-
rellen Uberbau von Institutionen bediirfen” (Schelsky, a. a. O. 11).
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Solche Beziehungen wecken und fordern Leben, am unmittelbarsten in Kindern,
aber auch (nicht minder wichtig) geistig, geistlich und sozial?2.

Bei der Formulierung sexualethischer Weisungen und bei der konkreten Fithrung und Be-
ratung mussen wir im Unterschied zur tradierten Starre gerade als Christen Geschichte
und Reifung ernst nehmen. Am so engagierten und doch so freigebenden Umgang Gottes
mit uns Menschen, der immer wieder auf den Weg bringt, ohne zu iiberfordern oder zu
hetzen, sollten wir auch das rechte Orientieren im Feld der Geschlechtlichkeit lernen:
Nicht in gleichgiiltiger oder schwichlicher ,,Toleranz”, sondern im Bekanntmachen der
Zusammenhinge und der grofen Verheifungen, im Aufruf zur Neuausrichtung und zu-
gleich in Bedachtnahme auf das, was von den personlichen Voraussetzungen und von der
Umwelt her maglich ist. Der einzelne ist dort abzuholen, wo er steht; man sollte nicht auf
geschl. Gebiet ungleich hohere Vollkommenheit erwarten als auf den iibrigen Feldern des
Handelns und Personwerdens. Die Tradition hat den geschl. Bereich ethisch stark iiber-
lastet. Aber nicht partiell-selbstgerechter Perfektionismus oder gar Ressentiment kenn-
zeichnen christliches Ethos, sondern das frohe und dankbare Antworten auf Gottes zu-
vorkommende Menschenfreundlichkeit??.

IV. Praktische Einzelfragen?*
1. Voreheliche Beziehungen von Jugendlichen

Sie sind (nicht zuletzt durch die angefiihrten gesellschaftlichen Bedingungen)
weithin Realitit. Das 6ffentliche Bewufitsein, stark beeinflult durch die Massen-
medien, findet sie zunehmend normal, oft sogar ausdriicklich wiinschenswert.
Es reicht sicher nicht, gegeniiber vorehelichen Beziehungen nur auf die Gefahr
von Schwangerschaft und Geschlechtskrankheiten hinzuweisen und so Moral
durch Angst zu ersetzen. Beides kann und soll auf alle Fille durch Empfangnis-
verhiitung und Hygiene vermieden werden (worauf auch aufmerksam gemacht
werden soll, allerdings nicht isoliert). Es sprechen viele gute Griinde?® gegen ein
vorzeitiges Aufnehmen voller geschlechtlicher Beziehungen, z. B.:

22 Vgl. bspw. . Griindel, Die Zukunft der christlichen Ehe, Miinchen 1978, bes. 53 ff; das Ehebuch des
Altmeisters der Ehelehre: Th. Bovet, Die Ehe, 3. Fassung, Tiibingen 1972; J. und I. Splett, Medita-
tion der Gemeinsamkeit, Miinchen 1970.
Isoliertes Einschirfen rigoroser Normen entspricht nicht dem biblischen MaBstab (vgl. Merklein,
a. a. 0.295-299). Es istauch von den Wirkungen her sehr bedenklich: A. Mitscherlich trifftin kriti-
scher Weiterfiihrung Freuds, aber auch die Positionen Gehlens und Schelskys korrigierend, eine
prizisierende Unterscheidung: Sosehr er ,, Training zu Triebaufschub”, ,, Verzicht auf egoistische
Triebbefriedigung”, . . . als ,,Kerngeschehen jeder titigen Liebe” und als konstitutiv fiir die kultur-
ermoglichenden Sozialprozesse bejaht, so nachdriicklich warnter davor, die Grenze zur Triebver-
leugnung zu tiberschreiten: Dies bewirkt Desintegration der Identitit und fithrt zu deformierten
Menschen. Die traditionelle Sexualmoral tendiert (so Mitscherlich) dazu, die feinen individuellen
Abweichungen der moralischen Entscheidungen zu unterbinden und das Individuum starr auto-
matisiert handeln zu lassen. Durch Erweckung schwerer Schuldangst formale Rechtgliubigkeit
und ethische Konformitit herbeizufiihren, stehtaber einer Vermenschlichung als wachsende Frei-
heit der Entscheidung ebenso im Wege wie das Unterworfensein unter blinde Triebdiktate. (Auf
dem Weg zur vaterlosen Gesellschaft, Miinchen 1971 [1963], vgl. 23 ff, 95ff, 109, 113 ff, 209ff. Vgl.
auch A. u. M. Mitscherlich. Die Unfihigkeit zu trauern, Miinchen °1973, z. B. 290). In pastoraler
Perspektive ist zu bedenken, daf sich zunehmend auch kirchliche Jugendliche und Erwachsenein
der Sexualethik (dhnlich wie bei der Empfingnisregelung) von der Kirche keine brauchbare Orien-
tierung mehr erwarten, sondern diese Fragen allein und dilettantisch regeln.
Die folgenden praktischen Erérterungen beschrinken sich hauptsiichlich auf die Ehe als vorziigli-
chen Ort erfiilﬁer Geschlechtlichkeit. Viele weitere Ausdrucksweisen und Wirkungen des Ge-
schlechtlichen, sowohl im Ich-Du-Bereich, als auch im kulturellen Geschehen insgesamt, miissen
hier aufler Betracht bleiben. Reiche Literaturangaben gibt: W. Molinski, Theologie der Ehe in der
Geschichte, Aschaffenburg 1976.
25 Vgl. dazu: A. Auer/H. Gutschera, Sexualitit, Studienbrief 1/4 des Deutschen Instituts fiir Fernstu-
dien an der Universitit Tiibingen; R. Affemann, Geschlechtlichkeit und Geschlechtserziehung in
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e Keinesfalls nur aus Abwertung, sondern auch aus besonderer Wertschitzung
entzieht man manches dem zu alltiglichen Gebrauch, schiitzt es persnlich und
gesellschaftlich durch Bedingungen und Regelungen. Bei durchaus anzuerken-
nender kultureller Gestaltbarkeit, also Verdnderlichkeit, aller menschlichen Aus-
druckshandlungen und ihrer Zuordnung, ist hier die Beliebigkeit doch einge-
schriankt: Wenn man die sehr grofle Bedeutung der Liebesbeziehung zwischen
Mann und Frau erkennt und bedenkt, wie einzigartig diese durch die geschl. Ver-
einigung bezeichnet und gefordert wird, so wird man es zumindest als Verlustan
Eindeutigkeit der Ausdruckshandlung werten miissen, wenn diese Ausdrucks-
handlung auch wesentlich anderes (etwa mehr oder weniger Sympathie) be-
zeichnen oder tiberhaupt nur der Entspannung dienen soll. ,,Inflation” ist hier
noch bedenklicher als beim Geld.

e Junge Menschen sollten ,,die andere Reichshilfte” in unbeschwerter Weise
kennenlernen, um im Erfahren der Verschiedenheit allmahlich fiir eine gute
Partnerwahl fahig zu werden. Geschl. Vereinigung bindet, das ist ihre Wirkung
und ihr Sinn. Zu friih vollzogen, erschwert sie eine optimale Partnerwahl.

e Wir werden in unserer Zivilisation auf kurze Spannungsbogen, auf rasche Be-
friedigung, auf Effizienz und direkte Wege geprédgt und verarmen dadurch: We-
sentliches der Kultur entfaltet sich erstim grofien Bogen, in der kunstvollen Linie,
in der Ausgestaltung der Nuancen und Zwischentone. Auf kiirzestem Weg auf
die geschl. Vereinigung loszuhetzen, iiberspringt in aller Regel das Personale und
bewirkt nur Verschreckung und Frustration. Es fiithrt zur Verarmung an eroti-
scher Kultur, wenn zu rasch und zu ausschliellich die geschl. Vereinigung als
Ausdruck von Zuneigung praktiziert wird.

e Es darf hier sicher nicht aus falschen Motiven unterdriickt werden, etwa aus
dualistischer Angst vor dem Trieb an sich, oder aus tibertreibender Behiitung und
auch nicht aus Ressentiment. Aber junge Menschen miissen mit Engagement
aufmerksam gemacht werden, dafi sie um ihrer personalen Entfaltung willen ein
Potential von Freiheit, von Steuerkraft tiber die vitalen Krafte, von Frustrations-
toleranz und Aushalten von Spannungen, von Respekt vor dem Partner, vor den
Anspriichen sonstiger Mitmenschen und gegeniiber gesellschaftlichen Aufgaben
aufbauen miissen.

e Man wird auch (allerdings ohne die in unserer Tradition hdufige traumatisie-
rende Uberbetonung) auf die pragende Bedeutsamkeit der ersten geschl. Begeg-
nung hinweisen.

e Die ernsten medizinischen Bedenken gegen den fortwahrenden Gebrauch von
hormonalen Verhiitungsmitteln durch junge Méddchen sind schon um der kor-
perlichen Gesundheit willen zu beachten. Die erwidhnte Gefihrdung der Perso-
nalitit durch ein Ubermaf an Technik im Intimbereich besteht bei Jugendlichen
verstarkt.

e Die heutigen geschlechtlichen Moglichkeiten enthalten eine Ambivalenz: So-
sehr viel Angst beseitigt ist, sosehr bedarf es zusitzlicher Geduld und person-
licher Reife, soll nicht die in viel htherem Ausmaf verfiigbare geschl. Betitigung

der modernen Welt, Giitersloh 1970, 177-196; B. Schlegelberger, Vor- und auferehelicher Ge-
schlechtsverkehr, Remscheid 1970 (Zusammenfassung 226-232).
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zu einer Verarmung an Differenziertheit oder gar zum Uberdruf fithren. Und das
spricht noch einmal gegen vorzeitiges Praktizieren der geschl. Vereinigung.
Den bedenklichen Aspekten stehen aber auch positive Moglichkeiten gegeniiber:
Die geschl. Vereinigung kann im konkreten Fallauch echte Begegnung sein, kann
unbewiltigbare (vgl. die gesellschaftlichen Bedingungen!) Spannungen lgsen,
befreiende Freude schaffen und auch Reifung fordern. Ja, sie kann fiir .,Sprach-
los” gebliebene oder gemachte Menschen eine letzte menschliche Kommunika-
tionsmaoglichkeit darstellen.

Zusammengefafit: In aller Regel muf8 man von vorzeitiger geschl. Vereinigung
iiberzeugend (mit Griinden!) abraten und versuchen, die jungen Menschen fiir
einen gestalteten Aufschub (Personalisierung!) zu gewinnen und vom Wert eines
solchen Zeugnisses gerade in der heutigen Situation zu iiberzeugen. Allgemeine
Orientierung schlieft aber nicht aus, daf im Einzelfall die Abwiédgung auch zu an-
deren Ergebnissen kommen kann. Beim angefiihrten gesellschaftlichen Druck
und bei den unterschiedlichen personlichen, erzieherischen und milieumaRigen
Voraussetzungen koénnen apodiktisch eingeschirfte Sexualnormen eine Uber-
forderung darstellen, lihmend und zerstérend wirken, statt helfend zu sein.

2. Geschlechtliche Vereinigung vor oder ohne Trauung -

Hier ist die Rede von Menschen, die sich bereits fiireinander entschieden haben,
aber die geschl. Gemeinschaft schon vor der (nahen) Trauung aufnehmen oder
iberhaupt auf eine Trauung verzichten wollen. Solche Verbindungen werden
immer haufiger. Hier ist nicht der Raum fiir eine Erorterung der Ursachen, son-
dern nur fiir einige praktische Hinweise: Die geschl. Vereinigung solcher Paare ist
weitgehend anders zu werten als die vorzeitigen Experimente Jugendlicher oder
irgendwelche kurzzeitigen Beziehungen?®. Ausdruckshandlung und die damit
zum Ausdruck gebrachte Beziehung stimmen bei diesen Paaren weitgehend
iiberein. Was fehlt, ist die kirchlich-gesellschaftliche Institutionalisierung. Wie-
derum wird weniger das Einschédrfen der Norm, sondern eher das Einsichtig-
machen der Zusammenhinge, deren pauschale Kurzformel die Norm ist, hilf-
reich sein:

e Die Trauung als offentlich verbindliche Bekundung des Willens, unbedingt
(nach Dauer und Intensitit) miteinander zu leben, ist ein wirksames Zeichen und
schafft eine zusitzliche Verbindlichkeit. Das erleichtert es den Partnern, in die
Beziehung wirklich das Tiefste und Personlichste einzubringen, und das ist fiir
die personale Reifung, fiir die Erlésung von der infantilen Kriimmung in sich, von
grofiter Bedeutung.

26 Vgl. den Hirtenbrief der deutschen Bischéfe zu Fragen der menschlichen Geschlechtlichkeit 1973
.Wir gestehen ohne weiteres zu, daf sich solches Handeln erheblich von der vorher genannten
unpersdnlichen und bindungslosen Sexualbeziehung als der eigentlichen Form der Unzucht un-
terscheidet. Aber es sprechen gewichtige Griinde gegen diese Auffassung. Wie die tigliche Erfah-
rung zeigt, fithren viele Verlobnisse und Liebesbindungen nicht zur Ehe. Die Liebenden aber set-
zen mit ihrer geschlechtlichen Einswerdung das Zeichen der Ehe ohne Ehe.”” Zit. nach Fragen
menschl. Geschlechtlichkeit. A. a. O. 15f. Hier wire auch iiber .Verlobung’ und ,, Formpflicht”
weiter zu iiberlegen. Die alte Kirchenrechtstradition griindete auf Geschlechtsverkehr nach voran-
gegangener Verlobung die Rechtsvermutung, die Ehe sei geschlossen. Zur Einfithrung der Form-
pflicht vgl. z. B. W. M. Plichl, Geschichte des Kirchenrechts. Bd. IV, Miinchen 1966, 269ff. Zu den
schwierigen Beziigen zwischen persdnlicher Bindungsfihigkeit und rechtlicher Form: W. J. Re-
vers/C. G. Fiirstu. a., Eheals Stand und als ProzeR, Salzburg 1976. Vgl. auch C. J. Snoek, Ehe und
Institutionalisierung der geschlechtlichen Beziehungen; in Concilium 6 (1970) 353-358 u. Anm. 21.
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e Nicht selten bedeutet die Beschriinkung des Zusammenlebens auf die private
Form doch einen unausgesprochenen Vorbehalt, ein Offenhalten eines Hinter-
tiirchens, ein Suspendieren der Unbedingtheit. Dies kann dazu verleiten, ernste
Fragen und Probleme des gemeinsamen Lebens vor sich herzuschieben und bis
zur Unlosbarkeit zu verschleppen.

e Die Institution kann auch dann sichern und bergen, wenn zeitweise die Ge-
fithle fiireinander zuriicktreten und sie kann eine notwendige Briicke iiber solche
Zeiten hinweg darstellen. Erst recht st fiir die Kinder die stabile und durch die In-
stitutionalisierung geschiitzte Familie ein unendlich wichtiger Werderaum.

e Die Institution Ehe bietet wichtige Orientierungen und Entlastungen: Hier ist
vieles vorstrukturiert, was sich in sehr langen Zeitrdiumen bewéhrt hat. Es wird
dem einzelnen Paar erspart, eine Unmenge von Fehlern und Irrwegen selbst er-
fahren zu miissen. Es ist eine Illusion zu glauben, daff man allein alle Zusammen-
hinge und Konsequenzen abschdtzen konnte.

e Weil dies alles iiber die zwei Menschen hinaus im Guten und Schlechten
schwerwiegende Konsequenzen fiir die Kirche und die Gesellschaft hat, sind
diese berechtigt, auf Institutionalisierung zu drangen. Solche Verbindung ist
nicht einfach Privatsache; man darf sich nicht leichtfertig iiber diesbeziigliche Re-
gelungen hinwegsetzen und dem Partner wie der kirchlichen und gesellschaftli-
chen Offentlichkeit dieses wirksame Zeichen schuldig bleiben.

Zwei Bemerkungen noch dazu:

1. Die groBe Zahl verkarsteter, zerriitteter und zerbrochener Ehen ist ein Faktum,
das nach ernster Analyse und Abhilfe verlangt. Die Institution Ehe verliert an
Plausibilitit und die Gesellschaft an Recht, sie zu fordern, wenn nicht durch ge-
eignete Vorsorgen und Hilfen die Chancen fiir ihr Gelingen verbessert werden.
Um nur einige Stichworte zu nennen: Ehevorbereitung, Familiengruppen als Er-
ginzungsfelder fiir die Kleinfamilien, Einkommens- und Wohnsituation, éffent-
liche Familien- und Kinderfreundlichkeit bzw. -feindlichkeit, Unterstiitzung bei
Konfliktbewiltigung, Geschiedenenpastoral . . .27,

2. Auch hier darf die allgemeine Orientierung die Eigenverantwortlichkeit der betroffenen
Personen nicht zu sehr einengen: So klar fiir die Institutionalisierung der geschl. Gemein-
schaft durch Trauung zu plidieren ist, so sollte doch eine echte Diskretion und Riicksicht-
nahme gegeniiber diesem so intimen Bereich gewahrt werden: Wenn zwei Menschen sich
fiireinander entscheiden, so geschieht dies in einem sehr personlichen Prozef des Gegen-
seitig-ndher-Kommens. Es ist gut und richtig, daf8 sich das auch durch intensiver wer-
dende korperliche Zeichen ausdriickt. Im Idealfall reift das Zusammenfinden zur Zeit der
Trauung bis zur geschl. Vereinigung und man sollte aus den angefiihrten Griinden nach
Kriften dafiir sorgen, da diese Ereignisse nahe beisammen liegen. Es la8t sich aber fra-
gen, ob nicht die Aufgabe allgemeiner Normierung iiberzogen wird, wenn man in dieser
so intimen Frage den Betroffenen den Zeitpunkt punktuell und rigoros vorschreibt.

3. Eheliche Treue

Lassen wir uns nicht zu sehr auf die Probleme vor- und aufierehelicher Sexualitdt
fixieren; jedenfalls gehoren diese Fragen nicht isoliert, sondern im Zusammen-
hang mit der Gréfe ehelicher Liebe und Treue im Lichte des Glaubens erortert.

27 Erfreulicherweise gibt es hier beispielgebende kirchliche Initiativen: ehevorbereitende und ehebe-
gleitende Bildung und Beratung, gute Literatur (z. B.: B. Liss, Ehe kann gelingen, Linz 1978; ders.,
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Unsere Tradition ist leider stark geprigt von juridischem Besitzdenken (noch dazu mit pa-
triarchaler Schlagseite). Die Vereinigung von Mann und Frau zielt aber {iber alle Eigen-
tumskategorien hinaus auf unbedingte und umfassende Lebensgemeinschaft. Beide Part-
ner sollen ihr Tiefstes, sich selbst, einbringen. Sie sollen sich gegenseitig offenbaren und
erkennen, wie sie wirklich sind, sich so wie sie sind annehmen und angenommen wissen.
V. E. v. Gebsattel gebraucht fiir die angezielte Zwei-Einheit das Bild vom ,, Tanzleib*: Im
Tanz,,wird jede eigene Bewegung, jeder Ansatz zu einer solchen, nicht reflektorisch, son-
dern noch unmittelbarer aufgefangen vom Partner, indem sie sich in dessen Leiblichkeit
hinein fortsetzt und aus ihr in die eigene zuriickkehrt, so dag sich der Fiihrende ebenso ge-
fiihrt fiithlt wie fithrend, wobei dieser Unterschied, obschon vorhanden, dennoch unter-
geht im Erlebnis der tinzerischen Einigung von beiden’’?®. Ein gutes Bild (zumindest fiir
Tanzkundige), nur ist bei der Ubertragung auf die Ehe zu beriicksichtigen, daf Fest und
Tanz verdichtende Uberhdhung des Alltags sind, der Alltag selbst ist prosaischer.

Es geht also um nichts weniger als um die Uberwindung der Isoliertheit von Menschen,
um das Erleben der Wir-Gestalt menschlichen Daseins, um das Reifen zum Erwachsenen,
der iiber die autistische Beschiftigung mit sich selbst hinauskommt (wofiir allerdings eine
gewisse Mindestreife Voraussetzung ist: die Wir-Gestalt soll ja die Personalitit der Partner
férdern und nicht durch ein Kollektiv ersetzen). Und das kann in aller Regel nur dann ge-
lingen, wenn wechselseitiges Vertrauen, ,, Treue’” besteht, wenn nicht Angst und Mif-
trauen blockierend wirken.

Oben wurde die unbedingte Liebesgemeinschaft von Mann und Frau als ,,neue
Méglichkeit im Glauben’” bezeichnet, das ist zu konkretisieren: Wie jede zwi-
schenmenschliche Beziehung, wie unser Verhiltnis zur Wirklichkeit iiberhaupt,
steht auch die geschl. Beziehung in der Spannung zwischen Sehnsucht und
Angst. Denn dieser grofite personliche Einsatz bleibt riskant, die Hingabe kann
scheitern. Daraus wichst leicht eine tiefsitzende Angst, die es verhindert, sich
wirklich auf den Partner einzulassen. Der Glaubende hat aber Grund zu ver-
trauen, weil er um den unzerstérbaren Sinn von Liebe und Hingabe und letztlich
um die Geborgenheit in Gott weifl. Wer sich vergegenwirtigt, wieviel existen-
tielle Angst hier auch heute (oft hinter forschen Fassaden versteckt) besteht, die
bei vielen Mdnnern bis zu Potenzstérungen und bei Frauen bis zur Frigiditit ge-
hen kann, wird ermessen, wie erlosend-befreiend Glaube auch hier wirken kann.
Die eheliche Liebesgemeinschaft zwischen Mann und Frau ist tatsidchlich ein be-
vorzugter Ort (ein Sakrament), an dem Gottes Wohlwollen sichtbar wird, und sie
ist ein eminent wichtiges Praxisfeld fiir Glaube, Hoffnung und Liebe: Hier wird
die Unverfiigbarkeit und der Geschenkcharakter von Liebe und von Menschlich-
keit iberhaupt, die befreiende Gnade unbedingter, unwiderruflicher und zu-
gleich freier Zuwendung erlebbar. Man lernt aber auch (oft miithsam und leid-
voll), die Unzuldnglichkeit seiner selbst und des Partners und der gegenseitigen
Liebe als Maf3 des Menschlichen, als Ausdruck menschlicher Armut anzunehmen
und die stolzen Masken abzulegen. Unendlich wichtige Erfahrungen!

Treue ist also entscheidend mehr als wechselseitiges Exklusiv-Eigentum an
geschl. Fihigkeiten. Sie meint die unwiderrufliche Aufgabe, den sicheren
Schutzraum gegenseitiger Ganz-Offenbarung und Ganz-Annahme zu bilden
und zur Entfaltung des Partners, zur eigenen Reifung und zum gemeinsamen Le-

Thema Ehe, Familie, Wien 1974. Vgl. auch das Themenheft ,,Die Familie in der Krise oder im Uber-
gang?”, Concilium 15 [1979] Heft 1), intensive Offentlichkeitsarbeit und zahllose unauffillige Ein-
sdtze vieler Christen.

28 Zit. nach Alfons Auer in A. Auer/B. Stritling, Gibt es eine menschenfreundliche Sexualmoral?
(Puchberger Arbeitsblitter), Bildungshaus Schlo Puchberg bei Wels, o. J., 6.
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ben das Bestmdgliche beizutragen. All dies kann natiirlich nicht schon mit dem
Eheabschluf} verwirklicht sein und 148t sich auch nur héchst unzulidnglich in die
Form von Normen pressen. Vielmehr ist damit ein guter Weg gewiesen, den zu
gehen ein Leben erfordert.

4. Selbstbefriedigung?®

Im Blick auf die oben skizzierten Leitlinien menschlicher Geschlechtlichkeit erweist sich
Selbstbefriedigung als eine defiziente Form: Sie ist an sich ich-bezogen und verfehlt damit
die filr humane Geschlechtlichkeit wesentliche Ausrichtung auf das Du. Allerdings wissen
wir aus psychologischer Forschung, da Selbstbefriedigung héufig eine voriibergehende
Praxis in der Pubertit darstellt. Der Reifungsweg zur Liebesfihigkeit, zum Du, geht oft den
Weg {iber die lustvoll erlebte eigene Sexualitit. In diesen noch unvollkommenen und un-
reifen ersten Betdtigungen der eigenen Sexualitit wird in der Phantasie meist bereits ein
Du gesucht oder geahnt. Solche Formen sind als pubertire Vorformen erwachsener, part-
nerbezogener Sexualitit zu sehen. Allerdings kann es auch zur Fixierung in ich-bezoge-
ner, unreifer Sexualitit kommen.

Als Durchgangsform wird man Selbstbefriedigung nicht dramatisieren und schon gar
nicht unter den Druck schwerer Siindhaftigkeit stellen (wie es traditionell geschah), son-
dern ohne Hast dariiber hinweg fithren. Auch gelegentliche Regressionen Erwachsener zu
solch defizienten Handlungen sind dhnlich zu werten. Exzessive oder lang andauernde
Selbstbefriedigung beeintrichtigt aber die personale Reifung zur Partnerfahigkeit und
Aufgabenorientierung und bedarf sehr wohl der Korrektur. Zu beachten ist dabei, daf sol-
ches Tun oft Symptomcharakter hat: es driickt sich darin eine ernste seelische Not oder
Fehlentwicklung aus. Eine Anderung sollte bei diesen Wurzeln ansetzen. (Die Lage alter,
verwitweter und geschiedener Menschen bediirfte einer —hier nicht leistbaren - gesonder-
ten Erorterung.)

Ahnliches gilt auch fiir die sogenannte ,, Entwicklungshomosexualitdt”. Damit sind jene
Midchen- und Bubenfreundschaften gemeint, die mehr oder weniger homoerotisch ge-
farbt sind und gelegentlich auch zu gegenseitigen genitalen Zartlichkeiten fithren. Meist
wird es sich um das unreife, unsichere Tasten nach der eigenen Geschlechtsrolle, um ein
Durchgangsstadium handeln, das durchaus zur Hinwendung zum anderen Geschlecht
offenbleibt. Allerdings ist auch hier zu achten, daff es nicht zu Fixierungen kommt.

5. Gleichgeschlechtliche Beziehungen3®

Dieses Problembiindel erfordert eine kritische Auseinandersetzung mit den iiberkomme-
nen Wertungen und besondere Sorgfalt: Die gleichgeschlechtlich orientierten Médnner und
Frauen (je nach Zihlweise 2 bis 5 Prozent der Bevolkerung) leben in der schwierigen Situa-
tion einer abweichenden Minderheit. Noch dazu steht die Abweichung auf geschl. Gebiet
emotional und gesellschaftlich (Fortpflanzung!) unter besonders scharfem Ablehnungs-
druck. Dies und die damit ausgelésten Angst-, Schuld- und Minderwertigkeitsgefiihle
fithren zu erhthten Selbstmordzahlen und mitunter auch zu kriminellen Verquickungen.
Vor der Beurteilung wird man unterscheiden miissen: Es diirfte eine, wenn auch kleine

29 Selbstbefriedigung wird insgesamt viel konfliktreicher erlebt als voreheliche Beziehungen. Vgl. als
einen von vielen empirischen Belegen: Giese/ Schmidt, Studenten-Sexualitit, a. a. O. 215, 59-84.
Zur sexualethischen Bewertung z. B. A. Elsisser, Die sittliche Ordnung der Geschlechtlichkeit,
Aschaffenburg 1973, 84-90. Ausfiihrlicher A. Alsteens, Tabu im Reifungsprozef, Luzern 1969.

30 1. zur Empirie H. Giese, Der homosexuelle Mann in der Welt, Miinchen 1972; M. Hoffmann, Die

elt der Homosexuellen, Frankfurt 1971. Psychotherapeutisch J. Rattner, Homosexualitit — Psy-
choanalyse und Gruppentherapie, Olten 1973. Einen umfassenden Uberblick und eine moraltheo-
log. Wertung gibt H. van de Spijker, Die gleichgeschlechtliche Zuneigung, Olten 1968. Vgl. bes. Ar-
beitsplan der bundesdeutschen Synode ,,Sinn und Gestaltung menschlicher Sexualitit”’, Ab-
schnitt 4,4.
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Zahl von Menschen geben, deren hormonale Konstitution praktisch unausweichlich zu
Homosexualitit fiihrt. Andere Menschen wurden in ihrer psychosexuellen Entwicklung
so frith und/oder so nachhaltig gestort, daf daraus eine irreparable Prigung auf gleichge-
schlechtliche und eine bleibende Unfihigkeit zu heterosexueller Lebensweise erwuchs.
Andererseits gibt es sehr wohl auch Menschen, deren homosexuelle Disposition noch
nicht so tief geht, bei denen eine Neuausrichtung, erforderlichenfalls psychotherapeutisch
unterstiitzt, moglich ist.

Weil die Existenzweise dieser Menschen auBerordentlich schwierig und von wertvollsten
menschlichen Méglichkeiten (andersgeschlechtliche Erginzung, Nachkommenschaft,
Dauer-Bindung) abgeschnitten ist, ergeben sich folgende Konsequenzen: Man wird auf
optimale Reifungsbedingungen der Kinder und Jugendlichen achten und daher Weichen-
stellungen und Verfithrung zur Homosexualitit vermeiden bzw. rechtzeitig Abhilfe schaf-
fen miissen (Fachleute konsultieren!). Wo die Chance auf Neuausrichtung besteht, wird
sie vom Betroffenen und seinen Mitmenschen zu niitzen sein. Wenn aber feststeht, dal
mit einer Anderung nicht mehr gerechnet werden kann, dann sollte die Bemiihung auf
eine bestmdgliche Personalisierung dieser Geschlechtlichkeit zielen: Also weg von der auf
bloB genitale Befriedigung zielenden Homosexualitit und hin zur Homophilie, die sich um
Gemeinsamkeit in wechselseitiger personaler Verantwortung bemiiht. Von einer Heirat
mit einem andersgeschlechtlichen Partner ist jedenfalls abzuraten.

Die zivile und erst recht die christliche Gemeinschaft trigt die Verantwortung auch fiir
diese Menschen, deren Leben leidvoll genug ist: Die noch weithin herrschende pauschale
Diskriminierung und riicksichtslose Abqualifizierung macht sie nicht selten zu Siinden-
bécken eigener Untiefen und belastet oft unertriiglich. Auch wenn man die gleichgeschl.
Beziehungen wegen ihrer massiven Mingel gesellschaftlich den Mann-Frau-Beziehungen
nicht gleichstellen kann (auch aus Griinden allgemeiner Orientierung), so miissen wir
doch dringend den gesellschaftlichen und kirchlichen Druck auf diese Menschen verrin-
gern, die homophile Lebensweise als fiir diese Menschen angemessen anerkennen und
ihnen die Bewiltigung ihres Geschickes erleichtern. Das ist (so schwer das auch fallen
mag) eine Forderung der Nichstenliebe.

6. Geschlechtlichkeit und Schuld

Wir miissen auch hier unsere Tradition unterscheidend sichten und falsche Ak-
zente zurechtriicken. Trotz der dem Wort nach festgehaltenen Gottgewolltheit
der Geschlechtlichkeit hat man faktisch immer wieder das Bose und Siindhafte in
dualistischer Weise in das Leibliche und Geschlechtliche projiziert und hier be-
vorzugt schwere Siinden angenommen. Die tiefgehenden und schwerwiegen-
den Einstellungen, Entscheidungen und Handlungen sind aber (im Guten wie im
Schlechten) ganzmenschliche Phinomene, die man am ehesten in der Person-
mitte und nicht isoliert in der Geschlechtlichkeit anzusetzen hat?!.

*! Noch bis in unsere Zeit herauf reicht die dualistische Sicht. Vgl. die abwertende Unterscheidung
von castitas perfecta und imperfecta, die Festlegung von partes honestae und inhonestae am Kor-
per; die These, dafl die geschlechtliche Vereinigung auch in der Ehe gleichsam Entschuldigungs-
griinde (Zeugung von Kindern, Vermeidung van Unzucht) brauche; die Abstempelung der ge-
schlechtlichen Lustals siindhaft . . . Vgl. (weil lange Zeit weit verbreitet) H. Jone, Kath. Moraltheo-
logie auf das Leben angewandt, Paderborn 181961, bes. Nr. 223, 232f, 235, 240, und H. Noldin,
Summa Theal. Moralis. Compl. de Castitate, Innsbruck 371961, Nr. 2,7, 13 . . . Vgl. auch die Ana-
lyse kath. Aufklirungs-Kleinschriften: Ch. Rohde-Dachser, Struktur und Methode der kath.
Sexualerziehung, Stuttgart 1970, bes. 133-136. Ein knapper geschichtl. Uberblick: J. Griindel, Die
eindimensionale Wertung der menschlichen Sexualitit, in Menschl. Sexualitit und kirchl. Sexual-
moral. A. a. O.74-105. Zur Siindenschwere: K. H. Kleber, De parvitate materiae in sexto, Regens-
burg 1971. Vgl. demgegeniiber im zit. Hirtenbrief der deutschen Bischofe: ,,Nach der Aussage der
Schrift kommt es auf das ,Herz’ des Menschen, auf seinen Personkern und seine Gesinnung an,
wenn iiber die jeweilige Schwere der Siinde zu entscheiden ist (Mt 15, 19f). Nicht bloR das, was
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Besonders in der Pubertit, aber auch in den iibrigen Lebensphasen, diirfte eine
Unterscheidung wichtig sein, auf die G. Teichtweier3? aufmerksam gemacht hat:
Ahnlich wie Glaubensschwierigkeiten nicht mit schuldhaftem Unglauben gleich-
zusetzen sind (vgl. Mk 9, 24: ,,Herr ich glaube — hilf meinem Unglauben’) und
das Ringen zur Festigung des Glaubens beitrégt, so ist auch die redliche Ausein-
andersetzung mit den geschl. Antrieben, das ernsthafte Suchen und das beim
Suchen nie ganz ausschliefbare Irren, unumgehbar. Dies alles 1af3t sich zusam-
menfassen unter den Begriff ,, sexuelle Schwierigkeiten” und diese sind zu unter-
scheiden von schuldhaften ,,sexuellen Verfehlungen”.

Die Schuld selbst liegt nicht (wie die Tradition weithin formuliert) in der Lust,
sondern in der Verweigerung von Liebe, die auch Verzicht fordern kann, und im
Mifbrauch von Menschen als bloBen Objekten und Mitteln zu egoistischem Lust-
gewinn. Schuldhafte Verfehlung besteht also in der Ablehnung einer erkannten
und grundsitzlich leistbaren Aufgabe bzw. in der Gegen-Tat. Das Maf des Ge-
forderten sollte nicht zu starr, sondern dynamisch angesetzt werden. Es hdangtab
von den geschichtlich-gesellschaftlichen Umstinden, von der selbst empfange-
nen Liebe (weichenstellende Bedeutung hat auch hier die Eréffnung und Ein-
iibung menschlich-personaler Beziehungen in der frithesten Kindheit durch lie-
bevolle Eltern), vom Ausmaf der eigenen Reife und auch von den Moglichkeiten
und Grenzen des Partners.

Die christliche Gemeinschaft hat in diesem Zusammenhang eine unersetzbare
Aufgabe: in ihr muB das hohe Ziel christlicher Daseinsgestaltung auch in der
Sphire des Geschlechtlichen lebendig gehalten werden. Uber das hier und jetzt
Mégliche orientiert die Kirche auch durch allgemeine Normen, wirksamer aber
noch durch verstindnisvolle, geduldige Zuwendung und Gemeinschaft. Pau-
schales Aburteilen und AusschlieBen von Gestrauchelten ist nicht der Stil Jesu.
Um abzuschliefien: Der bibl. Offenbarung entspricht weder eine Damonisierung
noch eine naive Glorifizierung der geschl. Krifte und Moglichkeiten. Der Glau-
bende ist grundsitzlich (einschrinkende Rahmenbedingungen wurden ange-
fithrt) befreit, dieses gewaltige Potential in rechter Weise zu gestalten. Das Frei-
Sein hat als Kehrseite die Méglichkeit von Verfehlung und Schuld. Die gelegent-
lichen Versuche, im Bereiche des Geschlechtlichen in scheinbarer Menschen-
freundlichkeit jede Méglichkeit fiir Siinde und Schuld wegzuerkldren, nehmen
dem Menschen zugleich seine Wiirde und Gestaltungschance und erkldren ihn
zum blofen Triebbiindel. Mit der HI. Schrift ist daher an der Moglichkeit der
Siinde festzuhalten, allerdings diirfen wir nie isoliert von der Siindereden: Sie ist
immer umfangen von der Moglichkeit der Vergebung, vom gréBeren Erbarmen
Gottes. Gott will nicht den Tod des Siinders, sondern, daf$ er umkehre vom Weg
der Selbst- und Fremdschidigung, wieder heil werde und lebe. Christi Botschaft
ist keine Droh-, sondern eine Frohbotschaft.

duRerlich feststellbar geschieht, bestimmt die sittliche Qualitit des menschlichen Handelns. Be-
deutsamer ist die Gesinnung, aus der es geschieht . . .” Zit. nach Fragen menschl. Geschlechtlich-
keit, a. a. O. 14.

32 G. Teichtweier, Die Wirklichkeit und Bedeutung der menschlichen Geschlechtlichkeit fiir das christ-
liche Leben. In Der Mensch und seine Geschlechtlichkeit, hg. v. d. Domschule Wiirzburg. Wiirz-
burg 1967, 65. Bibeltheologisches zu ,,Stinde” s. Merklein, a. a. Q. 125-141, 184-211, 218-246.
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