Geliibde immer wieder als ein ,,secundum bap-
tismum’ aufgefat. Schon das dem Buch beige-
gebene Register macht deutlich, daB viele Mate-
rien der ,,Regeln” nicht nur fiir Ménche interes-
sant sind, geht es doch letztlich um die jedem
Christen abverlangte Jesusnachfolge oder, an-
ders ausgedriickt, um das Leben nach dem
Evangelium. Dazu sagt F.: ,,Wenn dann doch
ganz verschiedene Konsequenzen aus dem
Evangelium gezogen werden, soist das die Gabe
des einzelnen, die ihn als Teil des Ganzen aber
wieder an jenen einen Weg zum Herrn bindet”’.
Linz Rudolf Zinnhobler

SARTORY GERTRUDE u. THOMAS, Maria von
Agypten — Allmacht der Bufle. (Herderbiicherei
977). (144.) Herder, Freiburg 1982. Kart. DM 7,90,

Die Hinwendung zum Osten, zur Sonne, zum
Licht, diirfte nicht bloB einem natiirlichen Drang
unserer im grauen Dunst enger GrofBstidte hau-
senden Menschen entsprechen, sondern auch
tiefere Ursachen haben. Nicht wenige suchen
heute in Formen dstlicher Meditation und Reli-
giositit wieder einen Sinn und Halt fiirs Leben
zu finden.

Dag der christliche Osten mit seiner Askese und
Mystik den Menschen einer leider weithin verlo-
renen abendlidndischen christlichen Kultur eher
Antwort zu geben vermag, miiite allein schon
aus unserer Herkunft und Pragung naheliegen.
Die beiden Autoren sind der geheimnisvollen
Anachoretin aus Agypten beim Absingen des
Grofien BuBkanons der Byzantinischen Liturgie
begegnet und haben mit viel Miihe ihrem Leben
nachgespiirt. Erika Lorenz fiigt der kurzen Bio-
graphie eine tiefsinnige Meditation iiber die bei-
den biblischen Marien wie iiber das Mysterium
der Siinde und Umkehr an. Die saubere, klare
Sprache wirkt bezwingend, die vorgelegten Ex-
empel aus dem Leben der Maria Aegyptiaca re-
gen zum Nachsinnieren an. Der Hymnus auf die
heilige Maria Aegyptiaca in der Ubersetzung von
Friedrich Dérr ist ein Zeugnis von der reichen
Vielfalt spatmittelalterlicher Liturgie. Die Vignet-
ten und Zeichnungen von Christine M. Reginek
sind Ikonen nachempfunden. DaB dem anspre-
chenden Taschenbuch noch ein kritischer Appa-
rat angefiigt ist, zeichnet es zusatzlich aus.

Linz Josef Hormandinger

SERGE BONNET/BERNARD GOULEY, Gelebte
Einsamkeit. Eremiten heute. Mit einem Nachwort
von Bernardin Schellenberger, der die Uberset-
zung aus dem Franzosischen besorgte. (192.)
Herder, Freiburg 1982. Kart. DM 19,80.

,,Das Il. Vatikanische Konzil hat Nachdruck auf
die Anwesenheit der Kirche mitten in der Welt
gelegt. Der Heilige Geist sorgt dafiir, daf8 das
wieder ausgeglichen wird durch Eremiten au-
Rerhalb der Welt”, so lautet die Antwort einer
Benediktineroblatin, die auflerhalb ihrer Kom-
munitit als Eremitin am Rand eines kleinen fran-
zosischen Dorfes lebt. Sie kennzeichnet damit
eine christliche Lebensform, die — vielen heute
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unbekannt — derzeit von etwa 350 Minnern und
Frauen in Frankreich gewihlt wurde.

Diesem Phianomen des Eremitenlebens in Frank-
reich sind der Dominikaner P. Serge Bonnet und
der Journalist Bernard Gouley nachgegangen
und es ist ihnen gegliickt, von vierzig dieser
schweigsamen und zuriickgezogen lebenden
Menschen Kurzberichte zu bekommen. Sie spra-
chen iiber die Wahl dieser christlichen Lebens-
weise und ihre Tagesordnung. Fern jeder
Schwirmerei, vertraut mit der Harte des Alltags,
der Versorgung mit dem Lebensnotwendigen,
einer Altersvorsorge, der Aufgabe auch eines
mitmenschlichen Kontakts und dem Schwer-
sten, einer tieferen, personlichen Bindung an
Gott, leben diese Menschen, die in selbstver-
stindlicher Ubereinstimmung mit ihren Ordens-
oberen oder dem zustindigen Bischof sich zum
Eremitendasein entschlossen haben. Zehn pak-
kende Portrdts werden in diesem Band geboten,
natiirlich anonym. An die Lebensbilder schlie-
Ben die Verfasser eine Betrachtung iiber eremi-
tisches Leben in Vergangenheit und Gegenwart
und zeigen wesentliche Momente der Berufung
auf, der stindigen Uberwindung, bis der jeweils
eigene Stil gefunden wird.

Der Trappist P. Bernardin Schellenberger ver-
weist auf die Not und Einsamkeit, aber auch die
Sinnleere so vieler Menschen heute, warnt aber
auch davor, daB eine Flucht vor dem Ort und all
den Mitteln, in welche jedermann gestellt ist,
und sei diese Flucht auch nur in ein paar ,, Wii-
stentage”, keine Losung bringen kann. Auch die
falsche Alternative: ,,entweder Gott — oder die
Welt” biete keinen Ausweg. Es kommt eben dar-
auf an, den Ruf anzunehmen, der hier und jetzt
ergeht.

Es ist ein Buch, das erniichtert und fasziniert zu-
Fleich. (Dag das Umschlagbild nicht als Christus-
resko aus den Callistokatakomben ausgewiesen
wird, ist ein kleines Manko.)

Linz Josef Hirmandinger

TERESA VON AVILA, ,,Ich bin ein Weib — und
obendrein kein gutes”. Ein Portrit der Heiligen in
ihren Texten. Ausgewahlt, iibersetzt und einge-
leitet von Erika Lorenz. (Herderbiicherei 920).
(143.) Herder, Freiburg 1982. Kart. DM 6,90.

Gutausgewihlte Texte aus dem Werk der groRen
Heiligen ergeben ein Selbstportrit dieser be-
wundernswerten Frau, die Kontemplation und
mystische Schau mit hichster Aktivitidt zu ver-
binden wufite. Am wenigsten gefillt der Titel des
Biichleins, auch wenn er ein Zitat darstellt, jour-
nalistisch gut klingt und von der Herausgeberin
inihrer ,,Hinfithrung begriindet wird. Er weckt
falsche Erwartungen und Assoziationen, die im
Leben Teresas keine Entsprechung finden. Im
{ibrigen aber handelt es sich um Texte, die ,,zum
Nachdenken” vorziiglich geeignet sind. Zu Ende
steht das Gedicht ,,Nichts soll dich verwirren”
mit der Schlufzeile: ,,Solo dios basta”. Das ist
zugleich die Summe des Buches wie auch des
Lebens der Heiligen!

Linz Rudolf Zinnhobler



