der Glaube an Gott neue Geborgenheit und Si-
cherheit bewirken.

Im dritten Kapitel wird das Problem von Schuld-
bearbeitung aufgegriffen. Heute vollzieht sich
eine Verlagerung vom ethisch-moralischen zum
psychosozialen Anspruch der Schuld. Werden
religits-ethische Normen iibertreten, so entste-
hen Schuldgefiihle und Furcht vor dem Zorn
Gottes, die durch Schuldbekenntnis und Verge-
bung von Gott wieder aufgehoben werden. Wird
aber andererseits das psychosoziale Vollkom-
menheitsideal verletzt, so entstehen daraus
Angste und Minderwertigkeitsgefiihle, vor allem
auch Furcht vor dem Verlust von Zuwendung
und Anerkennung, die wiederum durch einen
KldrungsprozeB behoben werden kénnen. Eine
Seelsorge muf in diesem komplexen Geschehen
zwischen psychischen und religisen Erfahrun-
gen unterscheiden kénnen. Sie muf auch das
therapeutische Handeln miteinbeziehen. Kon-
kret heifit dies, zwischen Beratungsgesprich,
Beichtgesprich und Beichtvollzug zu unter-
scheiden. Lemke erldutert dies an Hand von 18
Protokollen von Beratungsgesprachen, die sie
sorgféltig analysiert und in einer allgemeinen Be-
trachtung fiir die seelsorgliche Tétigkeit auswer-
tet. Im vierten Kapitel wird die Umkehr als Folge
des Bekennens nidher behandelt. Die psychot-
herapeutische und die theologische Umkehr
werden niher beschrieben und der Neubeginn
durch Versthnung und radikale Liebe aufge-
zeigt. Die Lebensmoglichkeiten werden dadurch
wesentlich erweitert und die Christusbotschaft
in einer umfassenden Weise erlebt.

Im letzten Kapitel wird der neue Weg als Richt-
ziel fiir die seelsorgliche Gespriichsfithrung na-
her beschrieben. Es ist ein Weg in der Liebe, aus
dem Evangelium und aus der Gnade.

Das Buch kann allen Seelsorgern und allen Bera-
tern wirmstens empfohlen werden.

Graz Karl Gastgeber

SCHARFENBERG JOACHIM (Hg.), Freiheit und
Methode. Wege christlicher Einzelseelsorge. (Pa-
storalanthropologische Reihe ,,Sehen — Verste-
hen-Helfen”, Bd. 1). (153.) Herder, Wien / Van-
denhoeck & Ruprecht, Gottingen 1979. Kart.

Die Herausgeber und Autoren dieses Bandes
méchten die geschichtliche Entwicklung der Ein-
zelseelsorge aus einer neuen Perspektive sehen
und ein Verstindnis fiir die praktisch-theologi-
sche Theoriebildung wcken. Zum Abschlug sol-
len praktische Hilfen fiir die Praxis der Seelsorge
angeboten werden. Einen kurzen Riickblick iiber
das Methodenproblem in der katholischen Seel-
sorge ab dem Beginn der Pastoralwissenschaft
seit 1755 gibt K. Gastgeber. Er kann auf ein starkes
Interesse fiir die Pastoralpsychologie hinweisen,
im 17. Jh. genauso wie heute, wo es vor allem in
der klinischen Seelsorgsausbildung und in der
pastoralen Beratung zu respektablen Erfolgen
fithrt. Volker Lipple setzt den Beginn der evange-
lischen Einzelseelsorge mit Luther an, wo sich
ein Wandel von der traditionellen zur innenge-
leiteten Gesellschaft vollzog. Schleiermacher

méchte jeden Zwang aus der Seelsorge fernhal-
ten, denn , jeder Christ ist sein eigener Priester”.
Ausfiihrlich setzte sich Oskar Pfister mit S. Freud
auseinander und entwickelte selbstindig eine
Kurtherapie. Weiters werden noch die pasto-
ralpsychologischen Ansitze von E. Thurneysen
und Seward Hiltner besprochen.

Das zweite Kapitel bringt einige Ansitze zur
Theoriebildung der Seelsorgelehre. Eilert Herms
behandelt die Phantasie und Realitit in der seel-
sorglichen Beratung. In umfassender Weise sieht
Reiner Preul die Seelsorge als Bewiltigung von
Lebenssituationen.

Im dritten Kapitel werden einige humanwissen-
schaftlich-methodische Ansitze in theologischer
Sicht behandelt. Alwin Hammers fiihrt in die ge-
sprichspsychotherapeutisch orientierte Seel-
sorge ein und Klaus Winkler erklart an Hand von
Beispielen die tiefenpsychologisch orientierte
Seelsorge. Zum Abschluff werden aus den bishe-
rigen Ausfithrungen mogliche Konsequenzen
fiir Ausbildung und Praxis gezogen. Hilarion Pet-
zold geht zunichst von den Inhalten und Zielen
der Seelsorge aus, die in einem permanenten
Prozefl personaler Auseinandersetzungen ste-
hen. Diese Korrespondenz und der Konsens im
gemeinsam gesuchten Sinn machen das Huma-
num aus. Die Konzepte der Gestalttherapie wer-
den dargelegt und ein Ausbildungsweg, wie er
am Pastoralinstitut in Graz durchgefiihrt wird,
vorgestellt. Den Umgang mit Erfahrungen im
seelsorglichen Gespriach schildert Hermann
Stenger und betont dabei die natiirliche Reihen-
folge: Psychologische Selbsterfahrung, religitse
Daseinserfahrung und offenbarungsgebundene
Glaubenserfahrung.

Zusammenfassend kann festgehalten werden,
daB Seelsorge heute in den Humanwissenschaf-
ten wertvolle Hilfen und Anregungen finden, die
aber zuerst eingeiibt und erfahren werden miis-
sen, bevor sie erfolgreich verwendet werden
kénnen. Dazu will das Buch allen Seelsorgern
eine Hilfe bieten.

Graz Karl Gastgeber

SCHNEIDER GERT, Grundbediirfnisse und Ge-
nmeindebildung. Soziale Aspekte fiir eine mensch-
liche Kirche. (Reihe: Gesellschaft und Theolo-
gie/Praxis der Kirche 39). (240.) Griinewald Ver-
lag, Mainz, u. Kaiser, Miinchen 1982. Kart. DM
39,-.

Die Gemeindetheologie hat noch immer Hoch-
konjunktur. Sehr oft wird die Vokabel ,,Ge-
meinde’’ als Chiffre fiir Ortskirche tiberstrapa-
ziert; insbesondere in exegetischen Interpreta-
tionen biblischer Modelle meint man mit ,,Ge-
meinde” die ,,ideale Sozialform’ gefunden zu
haben (z. B.: Gerhard Lohfink, Kirchentraume,
Freiburg 1982). Zumeist fehlt es bei solchen In-
terpretamenten an Sachkenntnis {iber institutio-
nelle und gesellschaftliche Realititen. Anderseits
wird Gemeinde-Theologie kaum noch unter-
schieden von Gemeindeaktivititen (,,Gemein-
wesenarbeit”’) auf neuen territorialen oder kate-
gorialen Ebenen (neuen Stadtbezirken etc.).
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