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tung und Zerstérung, zwischen harmlosem Vergnii-
gen und Verantwortungslosigkeit, zwischen einer
Haltung der Heiterkeit bei aller Bedrohtheit des
Lebens und der anderen, die die Luststeigerung zum
obersten Prinzip erhebt und damit nur die Angst vor
dem Tod tiberspielen will.

Die Frage, ob und wieweit Aids auch als Folge eines
moralischen Fehlverhaltens zu verstehen ist, ver-
weist auf die allgemeine Uberlegung,wie ein Zusam-
menhang zwischen dem moralischen und dem
naturwissenschaftlichen Bereich iiberhaupt zu den-
ken ist. Ein schnelles und leichtfertiges Reden von
einer Rache der Natur oder gar von einer Strafe Got-
tes ist dabei genauso fatal wie ein Denken, das aus
ideologischen Griinden derartige Zusammenhinge
von vornherein ausschlief3t. Ethische Uberlegungen
werden jedoch nur helfen kénnen, wenn sie nicht
beniitzt werden, um die Panik und die Angst zu ver-
grofern, um Schuld zuzuweisen oder um rechtliche
MaBnahmen zu rechtfertigen, mit deren Hilfe man
sich das Problem vom Leibe halten will.

Linz Josef Janda

B HILPERT KONRAD (Hg.), Selbstverwirkli-
chung. Chancen-Grenzen-Wege. (Reihe: Moral-
theologie interdisziplindr). (177.) Griinewald,
Mainz 1987. Kart. DM 26,80.

Hilpert weist in seiner Einfiihrung darauf hin, dafl
bei aller Gefahr einer oberflichlichen und mif3-
brauchlichen Verwendung des Wortes Selbstver-
wirklichung das damit gemeinte Anliegen nicht
auBBer acht gelassen werden darf. Dieses Anliegen
wird dann in den verschiedenen Beitrigen themati-
siert. Die Autoren widmen ihre Beitrige dem
60jahrigen B. Stockle, dem sie sich in ithrer moral-
gﬁ?logischen Arbeit verbunden und verpflichtet
en.

G. Brunner stellt den Zusammenhang zwischen
Selbstverwirklichung und Identitétsfindung her. Er
bietet dabei eine gute und iibersichtliche Darstellung
des achtstufigen Entwicklungskonzeptes von E.
Erikson. H. Wahl setzt sich sehr grundsitzlich mlt
Siindeund Glaube auseinander. SemeU'berl

lohnen die Miihe des Mitdenkens. Der Ansatz der
Selbstpsychologie macht verstindlich, daf3 das Heil-
lose an der Siinde weniger im Vorgang der Trennung
liegt, sondernim Nicht-Wahrhaben-Wollen der tota-
len Annahme des seine Wege gehenden Menschen.
Die Theologie driickt diese — nicht immer vom
BewuBtsein akzeptierte — Wahrheit so aus, daf} die
Siinde weniger von ihrem (un)moralischen
Ursprung her zu definieren wire, sondern erst auf
dem Hintergrund der vergebenden Gnade versteh-
barwird. H. J. Miink geht auf dem Hintergrund heu-
tiger Freizeitforschung den Méglichkeiten der
Selbstverwirklichung in Arbeit und Freizeit nach. In
dem Beitrag von K. Hilpert geht es um Liebe und
Selbstverwirklichung und um die Spannung zwi-
schen dem heutigen Partnerschaftsideal und einem
christlichen Eheverstﬁndnis. H. geht damit auf ein
Thema ein, das durch historische Gegebenheiten und
durch eine emotional gefiihrte Diskussion belastet
ist. Es gelingt ihm, Klirendes zu sagen, so z. B. wenn
er darauf verweist, daf3 Selbstsucht nicht als hyper-

trophierte Selbstliebe, sondern als Ausdruck von
Selbsthaf3 zu verstehenist (117). E ]. Illhardt schreibt
iiber die Selbstbestimmung des Patienten. Er ver-
steht darunter nicht nur eine entsprechende Infor-
mation durch den Arzt, sondern ein umfassendes
Zusammenwirken, das es dem Patienten méglich
macht, die Verantwortung fiir seine Gesundung zu
iibernehmen. Heilung ist nicht die medikamentdse
Behebung eines Storfalles an einem passiv bleiben-
den Patienten, sie hat auch die Tragheit (acedia) im
Auge, die den Menschen hindert, die Anstrengung
fiir ein heiles Leben auf sich zu nehmen. Zuletzt the-
matisiert J. Blattner die Selbstverwirklichung als
Leitidee in der Ausbildung seelsorglicher Berater.
Gerade in der Beratung ist Authentizitit wichtiger
als eingelernte und trainierte Fertigkeiten, Bei aller
Zustimmung zu dieser Aussage ist aber doch zu fra-
gen, ob Ez 16,6 (,In deinem Blute lebe”) in dieser Wei-
se zu verstehen ist.

Die einzelnen Beitrdge sind mit viel Sachkenntnis
geschrieben und bieten eine griindliche Auseinan-
dersetzung. Psychologische Einsichten werden zu
theologischen Deutungen in Beziehung gebracht,
wobei modische Oberflichlichkeit vermieden wird.
Es wird verstindlich gemacht, wie tief Selbstver-
wirklichung den humanwissenschaftlichen, aber
genauso den anthropologischen und theologischen
Bereich betrifft. Die damit zusammenhingenden
Fragen kénnen daher nicht nur auf dem Hintergrund
zufilliger personlicher Erfahrungen beantwortet
werden.

Wer aus Mif3trauen gegeniiber den guten Kréften im
Menschen diesen vor allem durch dullere Gebote
festhalten und so vor Bosem bewahren will, behin-
dert sein Wachsen. Der so Gefiihrte wird nicht heil
und er wird, sobald er erwachsen ist, den verlassen,
der ihn gegingelt hat. Dies gilt fiir familiire und reli-
giose Bindungen in gleicher Weise. Ohne ideologi-
sche oder naive Blindheit, die weder die Realitit
noch die Macht der Siinde zur Kenntnis nimmt, tre-
ten die Autoren in einer differenzierten Weise fiir
Selbstverwirklichung ein. Sie tun es in der Uberzeu-
gung, daf die fiir das Zusammenleben notwendige
Riicksichtnahme nicht erzwungen werden kann,
sondern daf} sie eine Folge davonist, daf der Mensch
er selber sein darf.

Linz Josef Janda

B LOEWIT KURT, Geheimsprache Sexualitit.

(94). Tyrolia, Innsbruck 1988. Kart, S 128.—/
DM 19,80.

Ziel des Autors ist es, den Lesern eine Sichtweise zu
vermitteln, damit aus einer un-heimlichen eine
beheimatete und heimatgebende Sexualitit werden
kann (10). V£. ist Professor an der Medizinischen
Fakultit der Universitit Innsbruck und Leiter der
Arbeitsgruppe fiir Sexualmedizin und Fortpflan-
zungsbiologie. Er bringt aus seiner Sicht Ergebnisse
der wissenschaftlichen Tatigkeit in verstandlicher
Form ein, besonders auch itber unsere Sexualitit und
ihre .Natur®, wobei er mit Gehlen bemerkt, daf3 zur
Natur des Menschen auch seine Kultur gehért. Dann
unterscheidet er sauber biologische Natur und
menschliche Natur in einem ganzheitlichen Sinn.
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Dabei ist der Blick in die Vorgeschichte menschlicher
Entwicklung hilfreich.

Loewit ist auch als Erwachsenenbildner titig, was
sich in dem Engagement ausdriickt, mit dem er auf-
zeigt, was Menschen brauchen. Wenn es einen
Schwerpunkt herauszuheben gilt, dann ist es die
Kommumkatlonsfunktmn der Sexualitit, die er als
das eigentlich Menschliche bezeichnet (29). Wichtig
sind dle Aussagen iiber minnliche und we:bllche
Akzentuierungen in der Sexualitit (57), das Anlie-
gen, die Sprache der Sexualitit ohne Mif3verstind-
nisse zu entschliisseln (62) und der Hinweis auf die
Notwendigkeit des Gesprichs, soll Sexualitit zwi-
schen zwei Partnern gelingen: ,Wie soll die nonver-
bale sexuelle Kommunikation gelingen, wenn man
sich nicht um die verbale kiimmert?” (75).

Angesichts skurriler Ideologien {iber das Verhiltnis
von Liebesausdruck und Zeu eck in der

gungszw
sexuellen Begegnung ist es aufschluf3reich, aufgrund
der dargelegten Tatsachen dariiber nachdenken zu
miissen, daf3 die Kommunikationsfunktion der
Sexualitdt eine zwangsldufig gegebene ist, die Fort-
gﬂwmr@shnkﬁon dagegen eine mogliche Aufgabe
arstelit.
Dem Buch ist eine weite Verbreitung zu wiinschen.
Unter Erwachsenenbildnern und Seelsorgern, aber
auch bei interessierten Menschen an der sog. Basis,
die jenseits aller Sensation einmal fiir sich dariiber
nachdenken wollen, was die sexuelle Begabung des
Menschen bedeutet und wie man diese oft so mif3-
handelte Seite des menschlichen Lebens integrieren

kann.
Linz Bernhard Liss
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B KRUSE TORSTEN / WAGNER HARALD
(Hg.), Sterbende brauchen Solidaritét. Uberlegun-
gen aus medizinischer, ethischer und juristischer
Sicht. (157). Beck, Miinchen 1986. Kart. DM 16,80,
.Die Beitrige des Buches machten in erster Linie Arz-
ten, Pflegern, Seelsorgern und betroffenen Angehé-
rigen, aber auch Studierenden der Medizin, der
Theologie, der Soziologie und der Rechtswissen-
schaft Hllfestel] fiir den Umgang mit Sterbenden
und den sich dabei ergebenden Problemen geben’,
heif3t es im Vorwort. Obwohl in der letzten Zeit
bereits sehr viele Publikationen mit &hnlicher
Absicht erschienensind, darf auch fiir das vorliegen-
de Biichlein gedankt werden. Dies vor allem deshalb,
weil es sich um ein interdiszipliniires Werk handelt.
Wer sich theoretisch und praktisch mit der angespro-
chenen Thematik befaf3t und selbst Sterbende
immer wieder begleitet, erlebt, wie dringend not-
wendig eine interdisziplinire Kooperation fiir einen
effektiven Sterbebeistand ist. Aus medizinischer,
ethischer und juristischer Sicht werden einerseits die
jeweiligen fachlichen Aspekte herausgearbeitet und
gleichzeitig der jeweilige mégliche Beitrag zu mehr
menschenwiirdiger Begleitung des Schwerkranken
und Sterbenden angesprochen. Dabei wird nicht nur
die Situation des Sterbenden analysiert, sondern

auch die Befindlichkeit derer, die dem Patienten hel-

fenwollen(z. B. 18tf, 60ff, 70ff). Wertvoll istauch die
Artikulation des gesellschaftlichen Hin des,
auf dem die Diskussionen im Hinblick auf ein men-
schenwiirdigeres Sterben heute gesehen werden
miissen (z. B. 25ff, 54—55). Daf3 auch die Problema-
tik der Begleitung von sterbenskranken Kindern und
Jugendlichen eigens angesprochen wird (70—-81), ist
deshalb entscheidend, weil heute viele so tun, als
wiirde der Tod nur den alten Menschen treffen. In
den zwei letzten Kapiteln (82—145) werden sehr
umfassend die Probleme der ,Sterbehilfe” im Sinne
eines Sterbebeistandes mit vielen Informationen
behandelt.

Insgesamt ein Buch fiirjeden, dersich mitdereigenen
Sterblichkeit konfrontieren 13t und willens ist,
andere im Sterben zu begleiten. Vor allem fiir solche,
die im pfarrlichen Besuchsdienst fiir alte und kranke
Menschen titig sind, ist dieses verstindliche und les-
bare Biichlein sehr empfehlenswert.

St. Polten Franz Schmatz

B FORST WALTER, Praktisch-theologische
Urteilskraft. Auf dem Weg zu einer symbolisch-kri-
tischen Methode der Praktischen Theologie. (Stu-
dien zur Praktischen Theologie, Bd. 32). (VIII, 660,
157). Benziger, Ziirich—Einsiedeln—Kdln 1986.
Kart. lam. DM 88,—.

Beim besprochenen Werk handelt es sich um eine
Habilitatiansschrift, die Walter Fiirst (Pastoml-
theologe in Bonn) beim Miinchner pastoraltheologi-
schen I.ehrstuhl (Hans Schilling) erarbeltet und 1985
abgeschlossen hat. Der Rezensent ging mit gespann-
ter E an die Lektiire. Seine Erwartungen
wurden mehr als erfiillt. Doch fillt es schwer, dieses
Kompendium an Reflexion (828 Seiten) in der gebo-
tenen Kiirze vorzustellen.

Fiirst unternimmt einen tiefschiirfenden und origi
nellen Versuch, der Praktischen Theologie ein neues
wissenschaftstheoretisches Fundament zu geben.
Zwar fithrte der permanente Legitimationsdruck,
unter dem das Fach seit seiner Begriitndung vor 200
Jahren bis heute steht, immer wieder zu sogenannten
.Neuansitzen®, doch aufler dem christologischen (F.
X. Arnold) und dem ekklesiologischen Ansatz (K.
Rahner) verblieben die anderen im Bereich der ,Pro-
blemanzeige”. Fiirst entwickelt den gegenwiirtig hau-
fig vertretenen handlungswissenschaftlichen Ansatz
(W. Peukert, R. Zerfa3, N. Mette u. a.) theologisch
weiter. Dabei geht er von der Frage aus, was ,Han-
deln im Geist Jesu Christi* formal und material
bedeute, nach welchen Kriterien es sich verifizieren
bzw. falsifizieren lassen miisse und welchem Beurtei-
lungsprinzip es unterliege. Uber die paulinische
Gabe der Unterscheidung der Geister”, die traditio-
nellen Raster der ,Pastoralklugheit” bzw. ,Pastoral-
weisheit” stof3t Fiirst bei Immanuel Kant auf den
Terminus Urteilskraft® und fiihrt diesen als ,prak-
tisch-theologische Urteilskraft” in den Fachdisput
ein. Sapientiale und szientifische Elemente her-
kommlicher Theologie miteinander verbindend,
gelangt der Autor auf theologie-, geistes- und sozial-
geschichtlich verschlungenen Pfaden, die teilweise
verschiittet waren und von Fiirst erst wieder freige-
legt werden muften, zu einer pneumatologischen



