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Der Leichnam sollte gereinigt und beklei-
det und, wenn nur immer méglich, wenig-
stens von den Familienangehdrigen noch-
mals angeschaut werden, bevor der Sarg
geschlossen wird. Dasist entscheidend fiir
den ProzeB3 der Trauer. Auf keinen Fall
besteht aber eine Notwendigkeit fiir einen
soffenen Sarg”. Ich glaube aber, daf3, wenn
nurirgendwieméglich, die Gegenwart des
Leichnams wihrend der christlichen Riten
einen psychologischen Imperativ dar-
stellt.

So gibt es also zwei Extreme in den Ver-
einigten Staaten: die Tendenz, den Leich-
nam sofort zu verbrennen, so daf3 ihn nie-
mand mehr sieht (Verneinung des Todes),
und das schéne Zurechtrichten des Kér-
pers, damit ihn alle sehen (Fetischismus).
Soziale und persénliche Griinde treffen
sich, um einerseits jede Spur des Todes,
andererseits um den menschlichen Kérper
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selbst aus der Umwelt zum Verschwinden
zu bringen. Das ist in der Tat eine andere
moderne Form der Leugnung des Todes.

Seit unvordenklichen Zeiten hat der
Mensch religitse Riten zur Verabschie-
dung der Toten praktiziert, und es ist ent-
scheidend, jener sikularisierten Mentali-
tit zu begegnen, welche durch Rituale des
Wortes so viel von der Tendenz zur Kre-
mation verschleiert. In unserer westli-
chen, technologisch ausgerichteten und
véllig sikularisierten Gesellschaft ist ein
gewisser Grad an Widerstand gegen die
Kremation durchaus gerechtfertigt. Die
Kirche sollte auf bedeutungsvollen Zere-
monien bestehen, die in Gegenwart des
Leichnams vollzogen werden; nur dann
sollte die Kirche den Glaubigen die
Zustimmung geben, {iber ihre lieben Ver-
storbenen in der Weise zu verfiigen, wiesie
es fiir geeignet halten.

Positive Erfahrungen mit der Feuerbestattung

Der Verfasser, Dompfarrer in Linz, teilt auf-
grund seiner eigenen Erfahrungen eine andere
Sicht der Feuerbestattung als P. J. Riga. Ent-
scheidend ist freilich, daB die Form gut iiber-
legt wird. (Redaktion)

Die folgenden Uberlegungen méchten die
Bedenken gegen die Kremation nicht ver-
dringen. Wo die Tendenz besteht, die Aus-
einandersetzung mit Vergéinglichkeit und
Tod auszuklammern, dort ist sicher Vor-
sicht geboten. Gottesdienstliche Formen
und Riten sollen sich gerade im Angesicht
des Todesals Verkiindigungentfalten kén-
nen. Es geht aber nicht nur um Verkiindi-
gung und sinnvolle Zeremonien. Die

Trauernden selbst haben das Verlangen
nach Entfaltung des Abschieds von einem
lieben Verstorbenen.

Bei trauernden Menschen treten nicht sel-
ten Symptome oder Beschwerden auf, die
den Zustand des Trauerns fast als Krank-
heit erscheinen lassen: Kopfschmerzen,
Verdauungsstérungen, Gewichtsverlust,
gesteigerte Anfalligkeit fiir Infektion etc.
Unzureichende Trauerarbeit bildet eine
gesundheitliche Gefihrdung.

Der ,Heilungsproze3* kann nur einsetzen,
wenn der Betroffene die Heilung (das
Trauern) auch selbst will. Es ist wichtig,
daB der ProzeB des Trauerns iiberhaupt in
Gang kommt, daf3 der Betroffene sich
nicht so verhilt, als sei nichts geschehen.
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Das aber setzt Vertrauen voraus. Vertrau-
enindieMitmenschenundinGott, daB3 sie
dem Trauernden beistehen und ihm die
Trauer auch gestatten. Das gemeinsame
Trauern und Beten in einer guten Begrib-
nisliturgie vermittelt diese notwendige
Voraussetzung.

Wie sehr die Menschen diese Zusammen-
hinge auch spiiren, zeigt folgendes Bei-
spiel aus Oberésterreich: In Wels wurde
bei Feuerbestattungen bis Anfang der 80er
Jahre nach dem Verabschiedungsritus in
der Friedhofshalle der Sarg einfach in das
am Tor wartende Auto verladen. Etwa
1981/82 wurde dann aus der Bevélkerung
an die Bestattung der Wunsch nach einem
Aetzten Geleit” herangetragen. Nach eini-
gen Versuchen bildete sich folgende Form
heraus: die Trauergemeinde begleitet den
Toten von der Halle bis zum Friedhofs-
kreuz (ein Weg von ca. 150 m), dort wird
der Verstorbene verabschiedet und lang-
sam im Auto weggefahren.

Eine dhnliche Form wird bei Feuerbestat-
tungen auch in Linz am St.-Barbara-Fried-
hof praktiziert: nach der ersten Station
des Begribnisses in der Friedhofshalle for-
miert sich die Begribnisprozession wie bei
einem Erdbegribnis. Der Weg fiihrt statt
ans Grab zum Friedhofstor, wo das Auto
wartet. Ein eher frei gestalteter liturgi-
scher Abschied (in verschiedenen Pfarrei-
en auch verschieden gehandhabt) beglei-
tet das Verladen des Sarges. Das
Zuschlagen der Hecktiire des Autos und
das langsame Entschwinden des Verstor-
benen durch das Friedhofstor steht an

Erlebensintensitit dem Einsenken des Sar-
ges in die Erde kaum nach.

AuchderUrnenhain in Linz/Urfahr bietet
die Méglichkeit zu einem gut gestalteten
Begrébnisritus. Schon der Weg zur Feuer-
halle durch den schénen Urnenfriedhof
wirkt als beruhigende Einstimmung. Eine
Freitreppe fithrt zur Verabschiedungshal-
le, die etwa in der Héhe eines ersten Stock-
werkes liegt. Dort versammelt sich die
Trauergemeinde. Unter Glockengelidute
oder Musikbegleitung erscheint (von
einem Aufzug hochgehoben) der ge-
schmiickte Sarg in einer grabihnlichen
Steinfassung. Da Stérungen durch Lirm
oder Witterung wegfallen, ist ein sehr
besinnliches Feiern in der Halle méglich.
Nach Beendigung des Verabschiedungs-
ritus versinkt der Sarg wieder unter
Musikbegleitung in der Grabeinfassung®.
In all den genannten Fillen ist es auch
mdglich, noch in kleinen Aufbahrungs-
kammern persénlich vom Toten Abschied
zu nehmen, bevor die eigentliche Begrib-
nisfeier beginnt. Die Beisetzung der Urne
im Urnenhain oder in einem Familiengrab
wird allerdings nur selten von kirchlichen
Riten begleitet.

Bei aller Hellhorigkeit fiir die Gefahr der
Verkiimmerung, die bei der Kremation
auftreten kann, wird man doch sagen diir-
fen: Dort, wo die nétige Sorgfalt fiir die
Gestaltung des Begriabnisses aufgewendet
wird, kann auch die Feuerbestattung den
menschlichen und christlichen Erforder-
nissen entsprechen.



