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B MULLER WUNIBALD, Intimitit. Vom Reich-
tum ganzheitlicher Begegnung. (136). Matthias-
Griinewald-Verlag, Mainz 1989. Kart. DM 19,80.

V£. nimmt sich des geheimnisvoll-schillernden und
viel miBbrauchten Begriffes Initimitit an, um die in
ihm enthaltenen Kostbarkeiten freizulegen und
Interessierten zu erschlieBen. Er beschreibt den
Inhalt mit jenen Elementen der Liebe, diein der Sehn-
sucht des Menschen angelegt und die in vertrauter,
vertrauensvoller Beziehung, im bedingungslosen
Angenommensein erlebt werden. Vonda auswerden
unter dem Aspekt Initimitit niher betrachtet: kor-
perliche Berithrung, Sexualitit, Gefiihle, Eros und
Spiritualitit. Ausfiihrlich wird im letzten Kapitel die
Situation von zélibatir lebenden Frauen und Min-
nern behandelt. Dabei wird Intimitét nicht verspiri-
tualisiert, sondern in ihrer Verbindung zur Leiden-
schaftlichkeit realistisch gezeichnet. AuBerdem
haben fiir Miiller alle Bereiche des Lebens miteinan-
der zu tun und es gibt keinen Gegensatz zwischen der
Initimitét mit einem Menschen und der mit Gott.
Den getroffenen Aussagen kann nicht widerspro-
chen, sie kénnen héchstens ergénzt werden. Wichti-
ge Gewihrsleute fiir Miiller sind Erikson und Sten-
ger, was zu begriif3en ist. Daf3 Sexualitét zur Ersatz-
befriedigung werden kann, wenn die eigentlich
ersehnte Intimititserfahrung fehlt — bei Eheleuten
oder Zélibatéren (160) —, sollte noch intensiver und
ausfiihrlicher behandelt werden, weil hier eines der
wesentlichen MiBverstindnisse bei nicht wenigen
Klienten der Ehe- und der Lebensberatung liegt. Klar
sind die Aussagen iiber die Chancen des ehelosen
Lebens (87) und iiber die Fragwiirdigkeit eines Muf3-
Zolibats (94), aber auch die Regeln fiir seridse
Freundschaften zwischen einer in Zélibat und einer
in Ehe lebenden Person (93).

Das Buch ist allen zu empfehlen, die eine Anregung
suchen, um selber iiber Wert und Problematik von
Beziehungen nachzudenken und eventuell auf offene
Fragen des eigenen Lebens Antwort zu finden,
besonders Theologiestudenten, Priestern, Ordens-
leuten, Eheleuten, Beratern und Therapeuten.

Linz Bernhard Liss

B ZULEHNER PAUL M., Kleine Lebenswelten.
Zur Kultur der Beziehungen zwischen Mann und
Frau. (96). Bonifatius, Paderborn 1989. Kart.
DM 12,80.

Dem Verlag ist es zu danken, daB einige Uberlegun-
gen Zulehners, die den Fachleuten schon bekannt
sind, auch seinen vielen Fans zuginglich gemacht
werden. Den Hauptteil bildet das Kapitel iiber eine
christliche Okologie der Beziehungen. Gestiitzt auf
eigene und andere Untersuchungen und immer wie-
derauch auf Erfahrungen von Therapeuten, wird die
Sehnsucht des heutigen Menschen nach einer neuen
Beziehungskultur dargestellt und dazu werden die
Ansitze in der christlichen Tradition gezeigt, die
genau dieser Sehnsucht entsprechen.

Ein Kapitel setzt sich mit den nichtehelichen Lebens-
gemeinschaften auseinander, wobei besonders stark
dieRealitit der gelebten Liebe betont wird, diebindet
und verpflichtet, was in einer rein rechtlich orientier-

ten Sicht nur von der duB3eren Form ausgesagt wird.
Die pastorale Forderung: Den Paaren helfen, daB sie
den wahren Gott der Bibel kennenlernen.

Im SchluBBkapitel iiber Scheidung betont Zulehner
die Moglichkeit des Alleinlebens gegen eine Art
Zwang, nach dem Scheitern einer Ehe méglichst bald
wieder eine feste Partnerschaft zu begriinden.

Wer Zulehner, so wie ich, gern zuhért, wird beim
Lesen mit Vergniigen die Stimme des Autors horen
und sich am Feuerwerk seiner treffenden Formulie-
rungen erfreuen.

Linz Bernhard Liss

B LISS BERNHARD, In Beziehungen leben. (48,
21 Abb.). Echter, Wiirzburg 1989. Brosch.
S 107.60/DM 13,80.

Liss hat viele Biicher fiir Ehepaare geschrieben; sie
sind hilfreiche Wegweiser. Diese kurzen, dichteri-
schen Texte aber, jeweils durch ein Bild gestiitzt, sind
Lichter, ausgestellt an den Kreuzungen, zu denen der
Weg vieler Ehepaare fiihrt. Lichter schreiben den
Weg nicht vor; sie lassen ihn erkennen. Und der Weg
ist mithsam: ,Nur der Anfang ist Geschenk” (S. 20).
Das Biichlein ist eine verldBliche Lampe fiir Paare
aller Altersstufen, und fiir alle, die sie auf ihrem Weg
begleiten wollen.

Linz Wilhelm Zauner

B BLASER BRIGITTE, Ungewollt schwanger.

. Konflikte — Beratung — Hilfe. (120). Herder, Frei-
-burg 1989. Paperback. DM 17,80.

Die vorliegende Arbeit war urspriinglich als Einfiih-
rung fiir Sozialarbeiterinnen bzw. Sozialpidagogin-
nen gedacht, die ihre Arbeit in der Schwanger-
schaftskonfliktberatung aufnehmen (10). Persénli-
che Beratererfahrungen der Verfasserin haben dazu
gefiihrt, die anfingliche Konzeption zu erweitern in
der Hoffnung, daB die Ausfithrungen so allgemeines
Interesse finden kénnen (10).

In der geschichtlichen Einfithrung wird herausgear-
beitet, da3 es zwar immer — besonders in armen
Gesellschaften — Strategien gegeben hat, mit unge-
wollten Schwangerschaften fertig zu werden, aller-
dings ohne die prinzipielle Geltung ethischer Nor-
men anzutasten. ,Erst unsere Gegenwart kennt die
Forderung auf Schwangerschaftsabbruch als eines
Rechts” (15).

Der Hauptteil des Buches befaB3t sich mit individuel-
len Problematiken. Dabei sind typische Situationen
ausgewihlt und mit Fallgeschichten belegt. Wer fiir
sich die ideologisch akzentuierte Diskussion iiber-
winden méchte und am menschlichen Aspekt inter-
essiert ist, findet hier reichhaltiges Material, das mit-
ten aus dem Leben gegriffen ist.

Im Kapitel vorher iiber weltanschauliche Fragen fin-
den sich Behauptungen, die griindlicher diskutiert
werden miif3ten. Zum Beispiel, da ein geplantes
Kind — abwertend ,Zweck-Kind“ genannt — fiir die
Eltern gegenseitige Abhiingigkeit mit sich bringt,
wihrend das ,unprogrammierte’ Kind selbst bei
duBerlicher Unfreiheit unabhingiger leben kénne.
Das letzte Kapitel iiber die Beratung geht von der
Situation in der BRD aus, wo im Rahmen der Indika-



