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B KERLING ELISABETH, Geboren in Dir. Biblisch
beten und meditieren. Don Bosco, Miinchen 1990.
(112). Kart. DM 16,80.

Vf.in veroffentlicht in diesem Biichlein ihre eigenen
Gebets- und Meditationserfahrungen. Im Geleit-
und Nachwort zeigt sie auf, welchen Weg sie selbst
zuriickgelegt hat im Suchen; es hat sich als Gefiihrt-
werden erwiesen. Die kurze Einleitung stellt die
Meditationsform des Za-Zen dar, in der im christli-
chen Sinn die Verwirklichung des Christ-Wesen an
erster Stelle steht (vgl. S. 9). Ein Dreifaches ist dabei
wichtig: Die Korperhaltung — Der Atem — Das Leer-
werden.

Der Grofteil des Buches ist einem geistlichen Tage-
buch entnommen. Ausgehend von einem Schrift-
wort finden sich Texte und Gebete, die in téglicher
Meditation entstanden sind. Es ist der Wunsch der
Verfasserin, daf8 sie Anregung und Hilfe sein mégen
auf dem oft sehr steinigen Weg der Meditation, dem
Weg zum Mysterium Gottes.
Linz Roswitha Unfried
B KATTE DIETER, Mehr als ein Wort. Biblische Be-
sinnungspausen. Don Bosco-Verlag, Miinchen 1990.
(84). Kart. DM 14,80.

An Biichern zur Besinnung oder zur Meditation be-
steht heute wahrhaft kein Mangel. Gern aber greifen
nicht wenige, unter ihnen seelsorglich iiberlastete
Priester oder auch Ordensleute, aber auch enga-
gierte Christen, nach kurzen, anregenden Texten als
Ansto8 fiir besinnliche Minuten oder fiir Kurzan-
sprachen.

Diesem Anliegen kommt der Autor, der in der
homiletischen Ausbildung fiir pfarrliche Seelsorger
in Miinchen und Freising tatig ist, mit seinen
Denkanstofen entgegen. Die 41 Kurzmeditationen
stehen unter der Thematik: Advent-Erwartung,
Gottes Geist in dieser Welt, Gleichnisse und Worte
Jesu.
Linz Josef Hormandinger
B KOGLER FRANZ (Hg.), Tagliche Begegnung mit
dem Wort Gottes. Bibelleseplan nach der katholischen
Bibelleseordnung. Lesejahr II. Eigenverlag, Linz
1991. (192, 16 Abb.). Kart. S 60.— / DM 9,80.

Carlo Martini, der Kardinal von Mailand, sagt: , Ich
bin iiberzeugt und wiederhole es oft, daf es fiir
einen Christen heute schwierig, um nicht zu sagen
unmdoglich ist, im Glauben zu verharren in einer so
schwierigen und komplexen Welt, wie es die unsere
ist, wenn jemand nicht auch personlich aus der Hei-
ligen Schrift Nahrung holt.”

In vielen Christen ist eine grofe Sehnsucht nach
dem Wort Gottes lebendig geworden. Viele Bibel-
kreise in unseren Pfarrgemeinden geben dafiir
Zeugnis, aber auch viel personliches Bemiihen ein-
zelner Christen in einer tiglichen ,stillen Zeit”.
Dennoch wird immer wieder beklagt, daff es
schwierig ist, einen ersten Zugang zur regelmagigen
Bibellesung zu finden.

Franz Kogler, Leiter des Bibelreferats im Pastoral-
amt Linz und Pastoralassistent, hat mit vielen in der
Bibelpastoral engagierten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern einen wertvollen Behelf fiir die tigliche

Begegnung mit dem Wort Gottes erarbeitet.Der vorlie-
gende Band (dem hoffentlich ein zweiter folgen
wird) fithrt hin zum Lesejahr II. ,,In den letzten Ta-
gen vor Weihnachten und in der Fastenzeit werden
die Evangelientexte erklirt, sonst das ganze Jahr
iiber die — zumeist ja schwerer verstindlichen - Le-
sungstexte. Die Sonntage und Heiligenfeste sind ge-
zielt ausgenommen, da an diesen Tagen mit der
Gottesdienstgemeinde Eucharistie gefeiert wird
und dort ,der Tisch des Wortes’ reichlich gedeckt
wird” (Einfithrung).

Treffend formulierte Uberschriften, kurze, leicht
verstandliche Erklarungen der Perikopen, aus dem
Leben und fiir das Leben formulierte Impulse
fithren zum Bibeltext des jeweiligen Tages hin. Fiir
jedes zweite Jahr ist das Datum — bis zum Jahr 2000!
- angegeben (jeweils am Montag). Das Buch kann
also durch mehrere Jahre verwendet werden.

Zur ansprechenden Ausstattung des Buches
gehoren auch Bilder und Graphiken des Kiinstlers
Erich Wulz, die ihrerseits zur Auseinandersetzung
und Vertiefung anregen.

Nicht zuletzt spricht der niedrige Preis (S 60.— bzw.
DM 9,80) dafiir, dieses Buch in die Hand méglichst
vieler Christen in unseren Gemeinden kommen zu
lassen.

Kremsmiinster Christian Haidinger
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B HARING BERNHARD, Frei in Christus. Moral-
theologie fiir die Praxis des christlichen Lebens. Er-
weiterte Sonderausgabe - 3 Bde. Herder,
Freiburg-Basel-Wien 1989. Kart. DM 88,-.

H., einer der namhaftesten und engagiertesten Ver-
treter in der Bemithung um die Erneuerung der
Moraltheologie (bereits sein von 1954 bis 1967 in acht
Auflagen erschienenes , Gesetz Christi” hatte vielbe-
achtete neue Akzente gesetzt) hat 1979/81 mit , Frei
in Christus” ein vollig neubearbeitetes Handbuch
christlicher Moral in deutscher Sprache (inzwischen
gibt es das Werk in zehn Sprachen) vorgelegt (vgl.
die Besprechung in dieser Zschr. 1980, 307f; 1983, 66),
von dem nunmehr eine ebenso handliche wie preis-
giinstige, dazu um eine Reihe aktueller Beitrige
erweiterte Ausgabe zur Verfiigung steht. Die
Ergdnzungen nehmen auf Probleme und Diskussi-
onsthemen der 80er Jahre Bezug: das Spannungs-
verhéltnis zwischen pépstlichem Lehramt und
Moraltheologie (I, 452-475), deren 6kumenische Her-
ausforderung (Il, 536-541), AIDS (111, 468—473) sowie
»Gerechtigkeit, Friede, Bewahrung der Schépfung”
(474-481).

In den Jahren seiner lebensbedrohenden Krankheit
hat sich H.s Bewuftsein der Verantwortung vor Gott
und fiir die Menschen noch verdichtet (I, 7). In die-
sem Sinne wollen , die starken Akzente fiir schopfe-
rische Freiheit und Treue, fiir das Prophetische in der
Christenheit, fiir die Wachsamkeit angesichts der
Zeichen der Zeit” (I, 8) verstanden sein. In dieser Si-
tuation setzt H. auf eine ,parakletische Moralver-
kiindigung” (I, 473), auf ein ,geduldiges Suchen
nach mehr Licht” (I, 5), auf das Friedenspotential



