310

Mystik

Zusammenschau zugleich neu zu qualifizieren.

Dies belegen in iiberzeugender Weise die Untersu-
chungen des zweiten Teils der Arbeit (,, Rationalitas’
bei Hildegard von Bingen”, 131-221). In immer text-
nahen, sorgfaltig belegten und subtilen Einzelanaly-
sen entfaltet Chavez Alvarez den vieldeutigen und
doch stimmigen Gebrauch des Begriffes in Hilde-
gards Schriften. Die Interpretation bleibt schwierig,
da die Grenzen zwischen Begrifflichkeit und Symbo-
lik flieBend sind. ,, Um dieser Darstellungsweise ge-
recht zu werden, miissen wir beide Aspekte ihres
Denkens, das Bildliche und das Begriffliche ausein-
andernehmen und versuchen, die Systematik sowohl
ihrer bildlichen Darstellung als auch ihrer begriffli-
chen Argumentation im Text zu priifen” (17). - ,Ra-
tionalitas” meint die trinitarisch strukturierte Dyna-
mik der Selbstmitteilung und SelbstiuBlerung im
Vollzug der verniinftigen Erkenntnis. ,Die Vernunft
ist ihrem Wesen nach Bewegung, dynamischer Seins-
vollzug in der reflektierenden Selbstoffenbarung des
eigenen Wesens als Wissen und Denken” (178). In
dieser dynamischen Struktur expliziert ,rationali-
tas” sowohl die trinitarische Wirklichkeit der inner-
gottlichen Selbstmitteilung wie deren Selbstdufe-
rung in der durch Schépfung, Erlosung und
Vollendung bestimmten Heilsgeschichte als auch die
geschaffene Verniinftigkeit des Menschen, insofern
diese abbildhaft der ungeschaffenen gottlichen ratio-
nalitas entspricht, in der sie griindet und auf die sie
im lebendigen Vollzug bezogen bleibt.

Der dritte Teil der Arbeit (,,, Rationalitas’ und das Vi-
sio-Verstdndnis Hildegards”, 222-249) biindelt die
gewonnenen Ergebnisse in einer ,philosophisch-
theologischen Einordnung” (223) der prophetisch-vi-
siondren Selbstzeugnisse Hildgards. Dort, wo der
Selbstvollzug der geschaffenen rationalitas sich off-
net und durch die Inspiration des Heiligen Geistes
Teilhabe erlangt am Selbstvollzug der ungeschaffe-
nen rationalitas Gottes, wird sie offen fiir die Wahr-
heit des gottlichen Logos: ,, Die Gabe der Prophetie ist
fiir Hildegard ein besonderer Vollzug der menschli-
chen rationalitas’ in Entsprechung zu Gottes sich of-
fenbarender Vernunft” (241).

Sowohl in den fiir die Bildwelt Hildegards offenen
Einzelanalysen als auch in der systematischen Zu-
sammenschau erschliet Chavez Alvarez einen
neuen, die bisherige Hildegard-Forschung in einem
entscheidenden Punkt weiterfilhrenden Zugang
zum Verstdndnis der philosophisch-theologischen
Implikationen des Werkes. Mit Recht fand die von B.
Schleiheimer betreute und von der Philosophisch-
Padagogischen Fakultdt der Kath. Universitat Eich-
statt im Juli 1990 als Dissertation angenommene Un-
tersuchung Aufnahme in die verdienstvolle Reihe
der , Mystik in Geschichte und Gegenwart”. Nachzu-
tragen bleibt, da8 nicht nur die Bibliographie, son-
dern auch ein umfassendes Sach- und Personenver-
zeichnis niitzliche Hilfen bei der ErschlieBung der
komplexen Thematik leistet.
Mainz Werner Simon
B SPITZLEI SABINE B., Erfahrungsraum Herz. Zur
Mystik des Zisterzienserinnenklosters Helfta im 13.
Jahrhundert. (Mystik in Geschichte und Gegenwart,
Abteilung I: Christliche Mystik, Bd. 9). frommann-

holzboog, Stuttgart-Bad Cannstatt 1991. (201). Ln.
DM 58,-.

Es handelt sich bei der vorliegenden Veroffentli-
chung um eine von H. Riedlinger betreute und von
der Kath.-Theol. Fakultit der Universitit Frei-
burg/Br. im Herbst 1990 als Dissertation angenom-
mene Untersuchung, Sie schlieft eine wichtige Liicke
in der Erforschung der Geschichte der christlichen
Spiritualitit und rekonstruiert in einer sorgfaltigen
Analyse der historischen Quellen , ein Kernsttick der
mystischen Spiritualitdt” (11) des nicht nur fiir die
Frommigkeitsgeschichte der 2. Halfte des 13. Jh.s
hochbedeutsamen Helftaer Zisterzienserinnenkon-
vents. Die Analyse konzentriert sich dabei vor allem
auf den ,Legatus divinae pietatis” Gertruds d. Gr.
und den , Liber specialis gratiae” der Mechthild von
Hackeborn. Spitzlei interpretiert die Einzelzeugnisse
als Beispiele einer durch die monastische Lebens-
form der Klosterfrauen bestimmten sapientialen
Theologie, die sie als eine , Theologie aus gelebter Er-
fahrung” qualifiziert: ,als Zeugnisse lebendiger
Gotteserfahrung, die konkrete Sprachgestalt ange-
nommen hat und in der Brechung theologischer Re-
flexion den so erfahrenen Gott bekennt und verkiin-
det” (12). Sie folgen dabei weniger der
Begriffssprache einer systematisierenden Theologie
als vielmehr der Topik einer biblisch fundierten poe-
tischen Bildsprache, die Spitzlei exemplarisch an der
firr den , Helftaer Theologinnenkreis” (46) zentralen
Metaphorik des Herzens als eines , Erfahrungsrau-
mes” der Begegnung von Gott und Mensch unter-
sucht und auslegt.

Eine knappe ,Einleitung” (11-18) informiert iiber
Ziel, Methode und Gang der Untersuchung und ord-
net den Beitrag in die bisherige Forschung ein. Der
erste Teil der Untersuchung (,Helfta — Eine Form re-
ligiosen Gemeinschaftslebens von Frauen im Mittel-
alter”, 19-80) erschliet die Kosterkultur des Kon-
vents als Lebensform, die die Spiritualitdt der
Nonnen entscheidend prigt und trdgt. Die litur-
gisch-sakramentale Feier und das betrachtende
Horen des Wortes Gottes fiihren in die Gleichzeitig-
keit der Begegnung mit dem gegenwértigen Herrn.
»In der Aktualisierung . . . bilden liturgisches Ge-
schehen und mystisches Erleben eine Einheit” (77).
Der zweite Teil der Untersuchung (,Das Herz —
Raum der Begegnung von Gott und Mensch”,
81-179) entfaltet in einer weitgehend textimmanen-
ten Interpretation die Bedeutungsschichten und den
Sinnzusammenhang der in der Herzensmetaphorik
ausgelegten , dynamischen Wirklichkeit der Begeg-
nung von Gott und Mensch” (112): als ,Raum’ der
Verwiesenheit des Menschen auf Gott und die Welt,
als ,Ort’ der Begegnung und des freundschaftlichen
Umgangs mit dem menschgewordenen ,Wort
Gottes’, als ,Erfahrungsraum’ jener Gleichgestaltung
(conformatio), die den Kern der Mystik und der my-
stischen Theologie des Helftaer Konvents bildet.
Spitzlei beschreibt die ,objektiv-liturgische”, die
»subjektiv-personliche” und die , praktisch-asketi-
sche” Dimension dieser conformatio. Eine im An-
hang beigegebene Bibliographie (185-197) und ein
Personenregister (198-201) beschlieffen die Arbeit.
Die von Spitzlei vorgelegte Arbeit iiberzeugt durch
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ihren klaren Aufbau und die methodisch reflektierte
und kontrollierte Durchfithrung der einzelnen Un-
tersuchungsschritte. Die thematische Konzentration
und die auf den Kontext einer Lebensform bezogene
Interpretation erweisen sich als sinnvoll und frucht-
bar. Exemplarische Textanalysen belegen und er-
schliefen zentrale Motive und Topoi des wenig sy-
stematischen Werkes der beiden ausgewdhlten
Theologinnen. Andererseits bleiben die Zusammen-
fassungen und Auswertungen der gewonnenen Er-
gebnisse allzu knapp. Nur vereinzelt werden tradi-
tionsgeschichtliche  Beziige  hergestellt und
diskutiert. Spitzleis Untersuchung biindelt kritisch
die bereits vorliegenden Einzelforschungen, fiihrt in
ihrem eigenen Beitrag weiterfiihrend iiber diese hin-
aus und legt so eine erste zusammenfassende Dar-
stellung der Theologie des Helftaer Konvents vor.
Darin wird sie bleibend bedeutsam sein. Sie markiert
zugleich  bleibende  Forschungsliicken, deren
SchlieBung zukiinftigen Untersuchungen aufgege-
ben ist: vor allem die traditionsgeschichtlichen Fra-
gen nach den Voraussetzungen der Helftaer mysti-
schen Theologie im ,, Symbolismus” des 12. Jh., sowie
nach der Wirkungsgeschichte des Ansatzes im 14.
Jh., ferner nach dem Verhéltnis zu dem in der nicht-
monastischen Lebensform einer Begine verwurzel-
ten Werk der Mechthild von Magdeburg, die 1270 im
Konvent der Helftaer-Schwestern Aufnahme gefun-
den hatte.
Mainz

B UNGER HELGA (Hg.), Der Berg der Liebe. Eu-
ropdische Frauenmystik. (Frauenforum). Herder,
Freiburg 1991. (280). Geb. DM 38,-.

Dieses Buch iiber europaische Frauenmystik holt er-
freulicherweise grofe Gestalten aus dem Schatten
der Vergangenheit und 1t sie in der lebendigen
Sprache Ungers zu vertrauten Zeitgenossinnen wer-
den. Nach einer sorgfiltigen Einfiihrung der Heraus-
geberin in Nédhe und Distanz zur Glaubensge-
schichte von Frauen im Mittelalter, stellt Unger in
fiinf Kapiteln Frauengestalten vor, die wir zu kennen
meinen und doch nicht kennen: die niederlandische
Mystikerin Hadewijch, die Beginen Mechthild von
Magdeburg und Margarete Porete, Birgitta von
Schweden und Katharina von Siena.

Soweit geschichtliche Daten iiber Leben und Schick-
sal dieser Frauen noch greifbar sind, werden sie je-
weils an den Anfang der Kapitel gestellt, danach fol-
gen Texte der Mystikerinnen. Aus einem Halbdunkel
oft fremder Sprache oder unverstandener Bilder wer-
den uns unerwartet konkrete Tatsachen vorgestellt.
Wir erkennen selbstiandige, schopferische Frauen,
die trotz Behinderung ihrer Ausbildung im Vergleich
zu den Ménnern, zu grofien, bahnbrechenden Taten
fahig waren.

Die Niederlanderin Hadewijch beeinfluSte ihren be-
kannteren Landsmann, den Mystiker Jan van Ruus-
broec stark. Zusammen mit der Mystikerin Beatrijs
von Nazareth begriindete sie die niederlandische Li-
teratursprache und schuf die Gattung der mysti-
schen Minnelyrik. Die Begine Mechthild von Magde-
burg aus Deutschland lebte die Spannung zwischen
Existenz und Theologie, Wissen und Erfahrung,
Gottesentfremdung und Gottesndhe. Kiihner als
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Bernhard von Clairvaux brachte sie ihre mystische
Erfahrung in Beziehung zum Geheimnis der Dreifal-
tigkeit Gottes. Nicht erst nach dem Tod ihres Mannes
fiihrte Birgitta von Schweden ein geistliches Leben,
sondern inmitten einer kinderreichen Familie und in
partnerschaftlicher Absprache mit ihrem Mann. Bir-
gitta veranlaBite die Ubersetzung des Pentateuchs ins
Altschwedische, sie wirkte als Oberhofmeisterin und
Ratgeberin am Hof des Konigs. Erschiitternd ist das
Schicksal der selbstindig denkenden Begine Marga-
rete Porete aus Frankreich. Wegen ihres mystischen
Traktates ,,Der Spiegel der einfachen und vernichte-
ten Seelen” wurde sie 1310 als riickfallige Haretikerin
von einem kirchlichen Gericht in Paris verbrannt. Ihr -
Name wurde verschwiegen, ausgeldscht — bis zur Er-
forschung der geschichtlichen Daten 1946. Ihre
Schriften aber wurden von kontemplativen Klostern,
von Kartdusern und Koniginnen in Ubersetzungen
verbreitet. Die Italienerin Katharina von Siena end-
lich verband Mystik und Politik. Sie wollte die Kirche
an Haupt- und Gliedern mit ihrer leidenschaftlichen
Sprache reformieren. Sie diktierte zahllose Briefe und
Abhandlungen, um die Menschen fiir den Dialog mit
Gott wachzuriitteln. Ahnlich wie die Stidamerikane-
rin Rosa von Lima war sie der Uberzeugung, der
Mensch verliert seine Kontemplation nicht auf den
Straflen dieser Welt, wenn er sein Herz zur Zelle fiir
Gott bereitet.

Obwohl diese Frauen es noch wie ein Schicksal hin-
nahmen, da sie nicht zur gleichen Beauftragung wie
die Ménner in Kirche und Gesellschaft gerufen wa-
ren, iibten sie eine von der Liebe zu Christus getra-
gene scharfe Kritik an Miflstinden in Kirche und
Politik, die uns heute ganz abhanden gekommen zu
sein scheint.

Diese grofartigen Frauengestalten des Mittelalters
kénnen uns, trotz des so anders gearteten Zeithori-
zonts, heute helfen, in unserer verdnderten Glau-
benssituation neue Wege des Evangeliums zu be-
schreiten.

Tiibingen Waltraud Herbstrith

M WALDSCHUTZ ERWIN, Denken und Erfahren des
Grundes. Zur philosophischen Deutung Meister Eck-
harts. (369). Herder, Wien-Freiburg-Basel 1989. Ppb.
$428.-/ DM 62,—.

Erwin Waldschiitz, Assistenz-Professor am Institut
fiir Philosophie der Universitit Wien, legt die
gekiirzte und iiberarbeitete Fassung seiner mit dem
Kardinal-Innitzer-Frderungspreis ausgezeichneten
Habilitationsschrift vor. Sie versucht in einer syste-
matischen Vorgehensweise und im Riickgriff auf so-
wobhl die lateinischen wie auch die deutschen Werke
Eckharts den philosophischen Grundgedanken des
Gesamtwerkes zu rekonstruieren: das Denken jenes
Grundes, der sich als Ursprung und Ziel (, princi-
pium et finis idem”) alles Seienden seinsverleihend
und seinsbegriindend in Erfahrung bringt. Es geht in
diesem Zusammenhang um das Nach-Denken einer
,Grund-Erfahrung”, die gegeniiber der Reflexion
einen ontologischen Vorrang besitzt: ,,Es wird nicht
vom Denken her erfahren, sondern von der bedach-
ten Erfahrung her, oder anders: von der Grunderfah-
rung her, insoferne sie sich im Modus und Modell



