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IRMGARD HERRMANN-STOJANOV

Kult und Kultur — Kann der moderne Sonntag noch

ein Zeichen sein?

Soziologische Uberlegungen zur kulturellen Bedeutung des Sonntags in der Gegen-

wartsgesellschaft

Im vorliegenden Beitrag wird der Sonntag
im gesellschaftlichen Kontext betrachtet.
Zunichst wird seine kulturelle Bedeutung
mit Hilfe soziologischer Thesen zu erértern
versucht. In einem zweiten Schritt werden
diese Thesen durch die Analyse der aktuel-
len arbeits- und kirchenpolitischen Diskus-
sion um den Sonntag auf ihre praktische Re-
levanz hin iiberpriift.

Die Autorin ist Mitarbeiterin am Seminar fiir
Soziologie der Rheinischen Friedrich-Wil-
helms-Universitit Bonn. (Redaktion)

Die soziologische Beschiftigung mit dem
Thema ,Sonntag” impliziert in gewisser
Weise eine Gesellschaftsdiagnose, da hier
ein soziales Phanomen in den Brennpunkt
tritt, in dem sich viele gesellschaftlich rele-
vante Problemkreise schneiden. Diese
,diagnostische Methode” konnte unter
dem Motto stehen: ,Zeige mir Deinen
Sonntag, und ich sage dir, wie es um
Deine Gesellschaft steht.” Unschwer er-
kennt der Soziologe im Sonntag einen ge-
sellschaftlichen Ordnungsfaktor. Seine
stabilisierende Wirkung wird allerdings
dann obsolet, wenn er einmal aus dem Be-
reich problemloser gesellschaftlicher Ak-
zeptanz in das Bewufitsein gerdt und In-
teressen pro und contra auf den Plan ruft.

Die gegenwirtige Diskussion um Sinn
und Nutzen der Sonntagsruhe soll hier als
Indikator fiir gesellschaftliche Instabilitét
verstanden werden. Um diesen Gedanken

weiter ausfiithren zu konnen, — und dabei
den spezifisch religiosen Aspekt der Sonn-
tagsfrage nicht zu vernachldssigen —, soll
der Sonntag zunéchst im weitesten Sinne
als Kulttag betrachtet und gefragt werden,
ob diese Bezeichnung mit allen hier noch
darzulegenden Implikationen heute zu-
treffend ist.

In der Soziologie versteht man unter Kult
die sichtbaren, institutionalisierten For-
men religidsen Erlebens einer Gemein-
schaft. Kultisches Handeln ist Gemein-
schaftshandeln, das der Verehrung des
Heiligen gewidmet ist, zugleich aber die
Funktion erfiillt, eben diese Gemeinschaft
zu stirken und zu erneuern.!

Inwieweit kultische Handlungen notwen-
digerweise einen ,heiligen Raum” (Kir-
che) und eine ,heilige Zeit” (Festtag)
bendétigen, ist eine der Fragen, die im Zu-
sammenhang mit der Diskussion um den
Sonntag einer Kldrung bediirfen. Ebenso
stellt sich — besonders fiir die gegenwir-
tige Situation — die Frage, ob iiberhaupt
der gesamte Sonntag als Zeitraum fiir ge-
meinsames kultisches Handeln angesehen
werden kann.

Etwas anderes ist es, wenn davon die
Redeist, dafl gegenwirtig bestimmte Kult-
handlungen eigentlich nur am Sonntag statt-
finden — némlich vor allem der Gottes-
dienst (wobei es auch gerade in den
Kirchen Uberlegungen gibt, den sinken-
den Gottesdienstbesucherzahlen durch

! Vgl.: S. Mowinckel, (1986) ,Kultus”, - in: Religion in Geschichte und Gegenwart. Handwérterbuch fiir
Theologie und Religionswissenschaft. (3. voll. bearb. Aufl.), Bd. 4, Tiibingen, S. 120-126.
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»alternative Gottesdienstzeiten im Gefiige
des Wochenendes” zu begegnen).2
Beschrianken wir unser Interesse am Sonn-
tagskult lediglich auf den Gottesdienst,
dann kénnen Ergebnisse kirchensoziolo-
gischer Untersuchungen schnell eine Ant-
wort liefern, ob hiervon Impulse fiir eine
kulturelle Erneuerung zu erwarten sind.
Gehen wir aber vom Sonntag als Kulttag
insgesamt aus, dann miissen sehr viel dif-
ferenzierter Normen, Brauche und sonsti-
ges sogenanntes Sonntagsverhalten analy-
siert werden, um die besondere
Ausstrahlung dieses Tages zu erfassen.
Die im Titel gestellte Frage ,Kann der
Sonntag heute noch ein Zeichen sein?” ba-
siert auf der These, daff von einem sicht-
baren religiosen Gemeinschaftshandeln
Starkung und Wiederbelebung des Ge-
meinschaftsgefiihls nicht nur fiir die Mit-
glieder der Gemeinschaft selbst erwachst,
sondern daf8 hiervon eine Wirkung nach
auflen erfolgt in dem Sinne, wie Josef Pie-
per es pragnant formuliert hat: , Die Kul-
tur lebt aus dem Kult.”

Hier wird eine Programmatik sichtbar, ein
Auftrag, der dem kultischen Handeln in-
hérent sein soll: namlich auf die Gesell-
schaft insofern einzuwirken, daf$ Mufle
und Kult jhren berechtigten allgemeingiil-
tigen Platz im kulturellen Leben haben,
daf nicht allein das Prinzip der Nutzung
dominiert — wie Pieper es formuliert -, son-
dern dafl im Gegenteil zumindest einmal
wochentlich das Nutzenkalkiil zuriick-
steht hinter dem Gedanken an das Fest,
das wiederum als religioses Fest durch
kultisches Gemeinschaftshandeln lebt.*

Dies - so 1a8t sich weiter folgern — berei-
chert die Kultur einer modernen, profit-
orientierten Gesellschaft, es wird ein exakt
definierter Zeitraum fiir ein Miteinander
geboten, das eher auf universalistische als
auf (moderne) partikularistische Wertmu-
ster ausgerichtet ist und das so den anson-
sten iiblichen Erfahrungen diametral ent-
gegensteht. Dieser Gedankengang zeigt,
welch soziologisch interessante Implika-
tionen in der Gleichsetzung von Sonntag
und Kulttag liegen.®

Nehmen wir diese These auf, dann gilt es
nun der Frage nachzugehen, ob der Sonn-
tag in der modernen Gesellschaft ein Tag eines
so verstandenen kulturverindernden bzw. -er-
neuernden Kultes sein kann. Als Gegenthese
148t sich ndmlich auch die Annahme ver-
treten, daf$ kultisches Handeln, indem es
stark ritualisiert ist, gerade in der moder-
nen Gesellschaft seinen urspriinglichen
Sinn verloren hat, als sinnentleerte Form
zwar weiterhin zum Verhaltensrepertoire
einer Gesellschaft gehort, ohne aber nur
die geringste Wirkung zeitigen zu koén-
nen.b

Eine Diagnose der gegenwirtigen gesell-
schaftlichen Relevanz unseres Sonntags —
unter Berlicksichtigung im wesentlichen
der bundesrepublikanischen Situation —
kann die Voraussetzung dafiir bieten, das
aktuelle kulturverdndernde Potential des
Sonntags zu erkennen, und die Frage zu
erortern, wie dieses — falls vorhanden -
auch wirksam werden kann.

Hierzu sollen zwei Fragen behandelt wer-
den:

2 P. Cornehl, (1991%) Teilnahme am Gottesdienst. Zur Logik des Kirchgangs — Befund und Konsequenzen,
—in: ]. Matthes, (Hg.) Kirchenmitgliedschaft im Wandel. Untersuchungen zur Realitit der Volkskirche.
Beitrage zur zweiten EKD-Umfrage ,, Was wird aus der Kirche?”. Giitersloh, S. 39

3 J. Pieper, (1948) Mufle und Kult. Miinchen S. 85
4 Vgl.: ebenda:S. 80

. 5 Mitanderen Worten kénnte man behaupten, daf dieser Zeitraum - zumindest potentiell - die Basis fiir
herrschaftsfreie Kommunikation” darstellen kann.

¢ In der Kirchensoziologie wird dieser Méglichkeit Rechnung getragen, indem zum Kirchenvolk auch
die Gruppe der , Ritualisten” gerechnet wird, die eben nur bei bestimmten Anladssen der Form halber

bestimmte kirchliche Angebote wahrnehmen.
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1. Welchen Beitrag leistet die soziologi-
sche Theorie und Forschung zur Erhel-
lung des Phdinomens Sonntag?

2. Haben die Verdnderungen der letzten
3040 Jahre (einmal verkiirzt unter dem
Stichwort ,zunehmende Entsakralisie-
rung des Sonntags” zusammengefafit)
nicht einen qualitativen Sprung bewirkt,
so dafi der Vergleich zwischen dem Sonn-
tag der 50er Jahre und dem der 90er Jahre
eigentlich kaum mehr statthaft ist, da es
sich einfach um zwei unterschiedliche
Phanomene handelt?

Dieser Zeitraum wird aus zwei Griinden
gewdhlt. Zum einen hat es in der BRD
zwei die breite Offentlichkeit erreichende
Diskussionen zur Sonntagsfrage gegeben,
und zwar Ende der 50er Jahre und jetzt ab
Mitte der 80er Jahre. Zum zweiten spre-
chen empirisch arbeitende Religionssozio-
logen von einem ,,rapiden Verfall der reli-
giésen Kultur nach 19687, so daf8 es
sinnvoll erscheint, einen Zeitpunkt vor
und einen nach diesem Einbruch zum
Vergleich heranzuziehen.

Soziologische Bausteine zur Erfassung des
Sonntags als soziales Phiinomen

a — Religionssoziologie

Ausgehend von der Idee, daf es fiir die re-
ligiose Orientierung des Menschen nétig
ist, das ,Heilige” vom Profanen, Weltli-
chen klar zu trennen, und er deshalb ne-
ben dem alltéglichen Bereich ,heilige
Réume” und , heilige Zeiten” konstituiert,
scheint besonders die folgende Uberle-
gung von Mircea Eliade auch fiir unseren
Kontext weiterfithrend zu sein: , Heilige
Zeiten” sind rhythmisch wiederkehrende
Zeiten, die gegeniiber der unaufhérlich
dahinflieBenden profanen Zeit eine ,,my-

thische, ewige Gegenwart darstellen®.
Religi6se Feste also schaffen mit anderen
Worten Stabilitit, Riickbesinnung im im-
mer schneller werdenden Fluf8 der Zeit.
Hiermit haben wir eine eher wissenssozio-
logische Begriindung fiir die Existenz
heiliger Zeiten”: Die Menschen schaffen
sie, um der Zeit Einhalt zu gebieten, um
Vergangenheit gegenwirtig zu machen. Nach
Emile Durkheim, der die ,,universale In-
stitution der religiosen Arbeitsruhe” ex-
plizit in seine Religionstheorie eingebaut
hat’, kénnen wir unseren Sonntag als eine
konkrete Auspragung einer institutionali-
sierten ,heiligen Zeit” verstehen. Durk-
heim aber belédf}t es nicht bei der Konsta-
tierung dieses Phdnomens. Seinem
funktionalistischen  religionssoziologi-
schen Ansatz folgend, schreibt er gerade
diesen rhythmisch wiederkehrenden reli-
gidsen Festzeitraumen bzw. ,heiligen Zei-
ten” eine mafigebliche soziale Inte-
grationsfunktion zu:

»Der Rhythmus, dem das religiose Leben ge-
horcht, ist nur Ausdruck des Rhythmus des sozia-
len Lebens; er ist dessen Resultat. Die Gesellschaft
kann das Gefiihl, das sie von sich selbst hat, nur
unter der Bedingung beleben, daf sie sich ver-
sammelt. Aber sie kann diese Versammlungen
nicht stindig abhalten. Die Lebensbediirfnisse er-
lauben ihr nicht, ohne Ende versammelt zu blei-
ben. Sie zerstreut sich also, um sich aufs Neue zu
versammeln, wenn sie neuerlich das Bediirfnis
dazu verspiirt. Diesem notwendigen Wechsel ent-

spricht der regelmiBige Wechsel von heiligen und
profanen Zeiten.“10

Verlassen wir die Klassiker und wenden
uns moderneren religionssoziologischen
Thesen zu. Gerade die Uberlegungen von
Thomas Luckmann sind in diesem Zu-
sammenhang von besonderer Bedeutung,
wenn dies auch auf den ersten Blick nicht
so aussehen mag.

7 R. Kdcher, (1988) Wandel des religiosen BewuStseins in der Bundesrepublik Deutschland, - in: F.-X.
Kaufmann/B. Schifers (Hg.), Religion, Kirchen, Gesellschaft, Opladen, S. 156.

8 M. Eliade, (1957) Das Heilige und das Profane. Vom Wesen des Religiosen. Ham|

S. 40.

burg,
°  E. Durkheim, (1981) Die elementaren Formen des religidsen Lebens. Frankfurt/M., (Orig. 1912).

10 Ebenda:S. 471.
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Bereits aus der zweiten Halfte der 60er
Jahre stammend, scheinen die Thesen aus
Luckmann’s zentraler religionssoziolo-
gischer Arbeit tiiber die unsichtbare
Religion!! gerade heute angesichts der
vielfach diagnostizierten Vereinzelungs-
prozesse in unserer modernen Gesell-
schaft weiterhin ungebrochen aktuell zu
sein.’? Er spricht davon, da§ in der moder-
nen Gesellschaft Religion unsichtbar, d. h. zu
einer Privatsache des Menschen geworden
sei.]® Gerade das, was wir bisher als kon-
stitutiv fiir Religion angesehen haben,
namlich gemeinschaftliches religiéses Er-
leben und kultische Verehrung, hitten fiir
den modernen, auch gldubigen Menschen
ihre Bedeutung verloren. Damit wiirde
auch die Existenz allgemeingiiltiger , hei-
liger Rdume” und , heiliger Zeiten” obso-
let.

Moderne Religiositdt ist zunehmend
kirchlich ungebunden — Friedrich Fiirsten-
berg spricht von ,vagabundierender Religio-
sitit”1* —, die Unverbindlichkeit offizieller
kirchlicher Angebote macht den religic-
sen Individualisten zu einem Konsumen-
ten, der sich der jeweiligen Situation ent-
sprechend, raumlich und zeitlich frei, der
diversen religiosen Angebote bedient.

b — Freizeitsoziologie

Eine weitere soziologische Disziplin, die

viel zum Verstindnis des Phanomens
Sonntag beigetragen hat, ist die Freizeit-
soziologie.

Geleitet von der Frage nach den Wurzeln
der modernen Freizeit sind es vor allem
sozialgeschichtlich interessierte Freizeit-
soziologen (oder umgekehrt freizeitsozio-
logisch interessierte Sozialhistoriker), die
den Sonntag als urspriinglich ersten ar-
beitsfreien Zeitraum in der christlich-
abendldndischen Geschichte ausmachen.
Die Kernthese beispielsweise von Jiirgen
Reulecke!®® oder Wolfgang Nahrstedt!®
besteht nun gerade in der Betonung der
qualitativen Differenz zwischen dem ur-
spriinglichen Sonntag (und den iibrigen kirch-
lichen Feiertagen) und der modernen Freizeit.
War der urspriingliche Sonntag zwar frei
von Arbeit, so war er jedoch in keiner
Weise frei im Sinne der eigenverantwortli-
chen Gestaltung dieses Zeitraumes durch
den einzelnen. Vielmehr war dieser Tag —
so die Autoren — vormals vollstindig
fremdbestimmt oder — mit anderen Wor-
ten — in seiner Gestaltung festgelegt durch
die zentrale Autoritit Kirche. Mit zuneh-
mendem Autorititsverlust der Kirchen im
Sakularisierungsprozef3 bleibt die traditio-
nell den Kirchen unterstellte arbeitsfreie
Zeit der Gesellschaftsmitglieder als Va-
kuum zuriick und wird so Bestandteil der
wachsenden Freizeit. Dieser These ,,Von

"' Th. Luckmann, (1991) Die unsichtbare Religion. Frankfurt/M. (Orig: The Invisible Religion 1967).

12

13

Dies ist wohl auch der Grund fiir die interessante Tatsache, da8 diese Arbeit , The Invisible Religion”
erst und gerade jetzt (1991) ins Deutsche iibersetzt worden ist.

»Die zur Zeit beobachtete Randstdndigkeit der kirchengebundenen Religion und ihre ,,innere Sikula-
risierung” erscheint viemehr als eine Seite eines komplexeren Vorgangs, in dessen Mittelpunkt die
langfristige institutionelle Spezialisierung der Religion und die weltweiten Veranderungen der gesell-
schaftlichen Ordnung stehen. Was fiir gew6hnlich blog fiir ein Symptom fiir den Riickgang des tradi-
tionellen Christentums gehalten wird, kénnte Anzeichen fiir einen sehr viel revolutionareren Wandel
sein: die Ersetzung der institutionell spezialisierten Religion durch eine neue Sozialform der Religion”
(ebenda, S. 132).

Vgl.: F. Fiirstenberg, (1982) Der Trend zur Sozialreligion, - in: B. G. Gemper (Hg.), Religion und Verant-
wortung als Elemente gesellschaftlicher Ordnung, Siegen, S. 274.

Vgl.: ]. Reulecke, (1976) Vom blauen Montag zum Arbeiterurlaub. Vorgeschichte und Entstehung des Er-
holungsurlaubs fiir Arbeiter vor dem Ersten Weltkrieg, — in: Archiv fiir Sozialgeschichte. Bd. 16,
S. 205-248.

Vgl.: W. Nahrstedt, (1970) Freizeit und Aufklirung. Zum Funktionswandel der Feiertage seit dem 18.
Jahrhundert in Hamburg (1743-1860), — in: Vierteljahrschrift fiir Sozial- und Wirtschaftsgeschichte. Bd.
57.
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der Feierzeit zur Freizeit“?> kann als Anti-
these natiirlich auch entgegengesetzt wer-
den, daf8 der Sonntag mit seiner grofien
kulturellen Tradition nicht in der Freizeit
aufgehen kann (als Beleg la3t sich ein auch
heute noch feststellbares typisches Sonn-
tagsverhalten anfiihren), aber im Argu-
mentationszusammenhang rund um Fiir
und Wider des Sonntags hat diese These
ihren festen Platz: So spricht Kardinal
Hengsbach Mitte der 80er Jahre davon,
der Sonntag sei ,,in das Wochenende hin-
eindegradiert” worden.6

¢ — Zeitsoziologie

Anfang der 80er Jahre wird eine gesell-
schaftlich bedeutsame Grundkategorie wieder
entdeckt, namlich die soziale Zeit. In das Zen-
trum sozialwissenschaftlichen Interesses
dringt die soziale Zeit aufgrund der Tatsa-
che vor, daf8 festverankerte, problemlos
akzeptierte Zeitstrukturen ins Wanken ge-
raten. Arbeitszeit wird in chronometri-
scher und chronologischer Dimension
flexibel; der Lebenslauf méannlicher und
weiblicher Gesellschaftsmitglieder
,entnormalisiert” sich zunehmend, ein-
zelne gesellschaftliche Teilsysteme bilden,
einhergehend mit der allgemeinen Diffe-
renzierung der Gesellschaft, eigene Zeit-
strukturen heraus, die nicht selten mit de-
nen anderer gesellschaftlicher Teilsysteme
konkurrieren.

Die sich mit diesen Problemen beschifti-
gende Soziologie der Zeit bietet auch
einen eigenen Zugang zum Thema Sonn-
tag. Denn aus diesem Blickwinkel riickt
nicht der Sonntag allein, sondern der Wo-
chenrhythmus in den Mittelpunkt des In-
teresses. Das impliziert die Betrachtung
des rhythmischen Wechsels von Arbeit
und Nicht-Arbeit, und es lait sich der

Ausnahmecharakter des Sonntags zundchst
einmal aus einer Gegentiberstellung die-
ser beiden Zeiteinheiten erfassen, ohne
auf seinen urspriinglichen christlich-reli-
giosen Sinn rekurrieren zu miissen. Georg
Simmel hat in seiner ,Philosophie des
Geldes” die Behauptung aufgestellt, der
Rhythmus geniige ,gleichzeitig den
Grundbediirfnissen nach Mannigfaltig-
keit und nach Gleichmafigkeit, nach Ab-
wechslung und Stabilitat“?”. Ubernimmt
man diese Aussage auch fiir den Wochen-
rhythmus, dann ist es wohl grundsitzlich
der Sonntag, der Abwechslung in die Ab-
folge der einzelnen Tage bringt, der eine
Zasur setzt, der deshalb von den Men-
schen auch bewufit dazu genutzt wird,
das ,ganz Andere” zu praktizieren. Sim-
mel spricht jedoch nicht nur von Ab-
wechslung, sondern auch von Gleich-
mipigkeit, welche durch ,eine Einteilung
(.) in rhythmisch wiederholte Peri-
oden“1? gewihrleistet sei. Auch die
rhythmische Abwechslung durch den
Sonntag ist nicht die unerwartete, zufal-
lige Uberraschung, sondern vielmehr ein
in regelméfiigen, absehbaren Abstinden
wiederkehrender, somit kalkulierbarer
und planbarer Zeitraum fiir die Gestal-
tung des ,ganz Anderen”. Genau darin
liegt — so die These — die besondere soziale
Qualitit dieses Tages.

Die gegenwartige, sozialwissenschaftlich
durchdrungene Diskussion um den Sonn-
tag rekurriert nun im wesentlichen auf
diese Sichtweise. Unser Wochenrhythmus
als traditionsreiche, allgemeingiiltige Zeit-
struktur wird als ein fundamentales Ord-
nungsprinzip unserer Gesellschaft aufge-
fafit. Seine Synchronisationsleistung wird
vor allem deshalb hervorgehoben, weil in
der modernen Gegenwartsgesellschaft,

152 Vgl.: W. Nahrstedt, op. cit., S. 49.

16 Zitat nach Westdeutsche Zeitung vom 23. 2. 1985.

7 G. Simmel, (1958°) Philosophie des Geldes. Berlin, (Orig. 1930), S. 552f.

72 Ebenda: S. 552.
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wie bereits erwahnt wurde, die Differen-
zierung und Segmentierung von Zeit-
strukturen dermaflen zugenommen ha-
ben, dal in dem nun anscheinend zur
Disposition stehenden Wochenende so et-
was wie ein letztes gemeinsames Bollwerk
(aus zeitlicher Sicht) gegeniiber der zu-
nehmenden Atomisierung der Gesell-
schaft gesehen wird. Edwin Schudlich
spricht in diesem Zusammenhang bei-
spielsweise vom gemeinsamen arbeits-
freien Wochenende als ,,sozialem Biotop”
und ,sozialer Oase”!®, wihrend Jiirgen
Rinderspacher?® erneut die , sozialintegra-
tive Wirkung gesamtgesellschaftlicher
Ruhephasen” hervorhebt, wenn er zur Be-
deutung des Wochenendes Stellung
nimmt.

d — Industriesoziologie

Nicht zu vergessen ist das sozialwissen-
schaftliche Interesse an der Entwicklung
der Arbeitszeit, den arbeitsorganisatori-
schen Problemen, die mit einer zuneh-
menden Flexibilisierung der Arbeitszeit
fiir die einzelnen Betriebe verbunden sind,
und den Auswirkungen, die Arbeitszeit-
verdnderungen auf individueller, organi-
satorischer und gesamtgesellschaftlicher
Ebene haben. Damit beschéftigt man sich
im Rahmen der Industriesoziologie, und
den einschldgigen Untersuchungen ist zu
verdanken, daf$ Sonntagsarbeit als Sonder-
form der Arbeitszeit verstirkt unter
Schichtarbeitsgesichtspunkten ~ analysiert
wurde, die vor allem massive soziale De-
privationen mit sich bringt. So konnte
Friedrich Fiirstenberg in seiner frithen

Chemiearbeiterstudie auf den Konflikt
der unterschiedlichen Lebensformen (am
Lande ausgepréigte Sonntagsnormen und
der Chemiearbeiter mit Sonntagsschicht)
hinweisen, indem er folgende Aussage
eines Betroffenen zitiert: ,Manche Leute
stecken sonntags die Tasche unter die
Jacke, wenn sie zur Schicht fahren, damit
sie von anderen nicht angepobelt wer-
den.“?0

e — Institutionentheorie

Dartiber hinaus aber gibt es einen theore-
tischen Ansatz — also keine weitere soge-
nannte Bindestrichsoziologie -, der die
bisher genannten Gesichtspunkte des
Sonntagsphdnomens zu subsumieren im-
stande zu sein scheint, und zwar die Insti-
tutionentheorie. Sie bietet die Moglichkeit,
drei unterschiedliche Institutionen - zu-
mindest analytisch — zu isolieren:

So mus der Sonntag in seiner (jiidisch)christ-
lich-abendlindischen Tradition als Tag der
Ruhe und der Heiligung als gesellschaftli-
che Institution angesehen werden.
Daneben wird das Wochenende ebenfalls
immer hdufiger als eigenstidndige Institu-
tion betrachtet. Und drittens haben wir es
mit dem Wochenrhythmus zu tun, der eine
zeitliche Strukturierung von Handlungs-
abldufen garantieren soll.

Gehen wir nun von der Berger/Luck-
mann’schen Uberlegung aus, Institu-
tionen wiirden ihre gesellschaftliche
Anerkennung daraus beziehen, eine
~permanente Lésung eines permanenten
Problems” zu sein?!, dann sollte jede die-
ser Institutionen als spezifische Reaktion

72 Ebenda: S. 552.

18 E. Schudlich, (1991) Der Konflikt um die Wochenendarbeit im Verhiltnis von traditionellem und alter-
nativem Zeitarrangement, — in A. Deeke/R. Kopp, (Hg.) Sonntagsarbeit? Zur Zukunft des arbeitsfreien
Wochenendes. WSI-Arbeitsmaterialien 27. Diisseldorf, S. 33.

9 J. Rinderspacher, (1987) Am Ende der Woche. Die soziale und kulturelle Bedeutung des Wochenendes.

Bonn, S. 105.

20 F. Fiirstenberg, (1969) Die Soziallage der Chemiearbeiter. Industriesoziologische Untersuchungen in ra-
tionalisierten und automatisierten Chemiebetrieben. Neuwied und Berlin, S. 163.

2 P. Berger[Th. Luckmann, (1980) Die geséllschaftliche Konstruktion der Wirklichkeit. Eine Theorie der
Wissenssoziologie. Frankfurt/M., (Orig. 1966), S. 74.
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auf eigene gesellschaftliche Probleme an-
gesehen werden. Dient also der urspriing-
liche Sonntag als religidse Orientierungshilfe
durch die Setzung einer heiligen Zeit, so
kann das Wochenende als Problemls-
sungsmechanismus fiir das gewachsene
Bediirfnis der Menschen nach kollektiven
arbeitsfreien Zeitrdumen interpretiert
werden, wihrend der Wochenrhythmus
mit den immer dringlicher werdenden
Synchronisierungsproblemen in der mo-
dernen Gesellschaft korrespondiert.

In der vormodernen, noch nicht ausdiffe-
renzierten Gesellschaft konnte der kirch-
lich/religiés legitimierte Sonntag alle
diese Funktionen vereinen. Heute aber -
so konnten diese Ergebnisse gedeutet
werden — brauchen wir verschiedene In-
stitutionen, die von unterschiedlichen In-
stanzen ihre Legitimation erhalten, da es
in einer pluralistischen Gesellschaft eben
auch viele konkurrierende Legitimationsin-
stanzen gibt. Die Frage, in welcher Bezie-
hung Sonntag und Wochenende zueinan-
der stehen - konkurrierend, einander
erginzend oder einander ablésend ~ kann
erst durch eine historische Untersuchung
der Entstehung und Entwicklung beider
im Kontext mit gesellschaftlichen Ent-
wicklungen beantwortet werden.

Aus diesen Uberlegungen lat sich die
These ableiten, die gegenwirtig so heftig
in der Offentlichkeit gefiihrte Debatte um
den Sonntag beriihre alle drei hier ange-
fithrten Institutionen — was sicher auch ein
Grund dafiir sein kann, daf8 im allgemei-
nen einander kontrir gegeniiberstehende
Interessengruppen gemeinsam fiir den Ex-
halt des Sonntags eintreten.

Zur Diskussion um den Erhalt des Sonntags
in der BRD

Diese verschiedenen Facetten der Sonn-

tagsfrage, die die Soziologie zu beleuchten
imstande ist, lassen sich allesamt in der
bundesrepublikanischen Geschichte des
Sonntags seit den 50er Jahren wiederfin-
den.

Stichwortartig soll nun diese Entwicklung
dargestellt werden, um die einschneiden-
den Ereignisse erfassen zu kénnen, die in
der Tat Zweifel aufkommen lassen, ob der
Sonntag in den 50er Jahren noch mit dem
heutigen vergleichbar ist, ob nicht eine
dermaflen gravierende ,Entfunktionali-
sierung” des Sonntags stattgefunden hat,
daB8 es ihn - etwas vereinfacht ausge-
driickt — zwar noch gibt, dafi er aber sinn-
und funktionsentleert immer angreifbarer
wird und der allmédhlichen Erosion nichts
mehr entgegensteht.

In den 50er Jahren gab es eine erste Welle
oOffentlicher Diskussion um den Sonntag
in der neugegriindeten BRD. Durch ein
neues Schichtsystem in der Stahlindustrie
(die durchlaufende Arbeitsweise?) wurde
der Sonntag aus seiner institutionellen
Selbstverstandlichkeit gerissen.

Der Sonntag ist in der BRD als Tag der Ar-
beitsruhe und der seelischen Erhebung
grundgesetzlich geschiitzt, gewisse Arbei-
ten sind als Ausnahmen von der Regel
ausdriicklich in der Gewerbeordnung -
die im Kern noch aus dem 19. Jahrhundert
stammt — genannt. Von der neuen Arbeits-
zeitregelung an den Hochéfen waren viel-
leicht einige tausend Arbeitnehmer be-
troffen, und doch entziindete sich an
dieser Tatsache eine Grundsatzdiskussion
iiber dig¢ Beziehung zwischen technischem
Fortschritt und kultureller Tradition, die
in einem Wort des Bundes Katholischer
Unternehmer auf den Punkt gebracht
wurde:

»Der wirtschaftende Mensch leistet also, zugun-
sten des immateriellen Werts ,synchroner Lebens-

z VEI.: die sicher erste sozialwissenschaftliche empirische Studie zum Thema Sonntagsarbeit: O. Neu-

lo
arbeiter. Tiibingen.

/R. Braun/E. Werner, (1961) Die durchlaufende Arbeitsweise. Die Sonntagsarbeit im Urteil der Stahl-
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rhythmus’ in der Regel stillschweigend Verzicht
auf die unerhért grolen Moglichkeiten einer Stei-
gerung der giiterwirtschaftlichen Produktivitit,
die ihm aus einer vollkontinuierlichen Produk-
tion, insbesondere aus pausenloser Ausnutzung
des investierten Sachkapitals erwachsen wiirde ...
In dem Mafle, wie die Kapitalintensitidt der Wirt-
schaft wiéchst, wird die Versuchung immer
grofler, die konkurrierende Wertquelle ,synchro-
ner Lebensrhythmus’ zu mifachten und sich ganz
der Diktatur der Technik zu unterstellen, die frag-
los dem Gesetz der Stetigkeit folgen will und dem
Rhythmus feindlich ist.”?

So schien also der Angriff auf den Sonntag
von einer Zunahme der industriellen Pro-
duktion am Sonntag zu kommen. In der
Tat aber war es die allgemeine Arbeitszeit-
verkiirzung, — so Giinter Brakelmann in
einer Publikation aus dem Jahre 1989 —-die
~Zu einer weiteren Entfunktionalisierung
des Sonntags gefiihrt” hat.* Denn in den
50er Jahren kam es allmihlich zum Uber-
gang zur 5-Tage-Woche ~ (zunéchst ohne
Arbeitszeitverkiirzung, dann setzten die
Gewerkschaften Anfang der 60er Jahre die
40-Stunden-Woche durch). Zunéchst
wurde das neu entstandene arbeitsfreie
Wochenende von den Kirchen begriifit in
der Hoffnung, so kénne der Sonntag von
lautstarken Vergniigungen, Massensport-
veranstaltungen und den Téatigkeiten aus
der Halb-Freizeit freigehalten werden?,
aber bald wurde klar, daf8 auch der Sonn-
tag durch das Wochenende eine andere
Qualitit erhalten hatte. Denn der hinzuge-
wonnene arbeitsfreie Samstag lieS einen

von Arbeit freien Zeitblock entstehen, der
einen, wie es in einschlagigen Untersu-
chungen heifit, maigeblichen Unterbre-
chereffekt hat, der von den Beteiligten als
etwas anderes als arbeitsfreie Zeit bewer-
tet wurde.?

Roland Dufour, ein franzésischer Theo-
loge, schreibt 1969 in seinem Buch mit
dem bezeichnenden Titel: ,,Gott am Wo-
chenende - Seelsorge in der Freizeitgesell-
schaft”, dafl es nétig geworden sei, eine
Wochenendpastoral zu entwickeln, um den
christlichen Menschen nicht im Weekend
zu verlieren? Uberhaupt erweist sich die
vermehrte Freizeit fiir die Kirchen als Pro-
blem. Viele Publikationen aus den frithen
60er bis in die 70er Jahre hinein beschifti-
gen sich mit einer ,christlichen Gesell-
schaftslehre des Freizeitlebens” 28

Doch in der Offentlichkeit ebbt die Dis-
kussion um den Sonntag ab, obwohl fiir
die Kirchen dieses Thema virulent bleibt,
denn man sieht in der , Entsakralisierung
des Sonntags” (bedingt durch seine zu-
nehmende Durchdringung mit freizeitli-
chen Weekendaspekten) eine entschei-
dende Ursache fiir das massive Absinken
der Sonntagskirchenbesucherzahlen.®

In der Folge wird ein weiterer Problem-
kreis, der viel mit dem Sonntag zu tun hat,
von sozialwissenschaftlicher Seite wahr-
genommen. Dabei handelt es sich um die
sich rasant ausweitende sogenannte In-

2 Bund Katholischer Unternehmer, (1957) Unsere Meinung zur Frage der Sonntagsarbeit. Kéln, S. 19 und

S.23.

% G. Brakelmann, (1989) Arbeit und Okonomie machen nicht das ganze Leben aus. Sonntagsruhe aus theo-
logischer Sicht, — in: K. W. Dahm/A. Mattner/]. P. Rinderspacher/ R. Stober (Hg.), Sonntags nie? Die Zu-
kunft des Wochenendes. Frankfurt/M. - New York, S. 151.

Vgl.: Schudlich, op. cit., S. 28.

By XY

Gesellschaftslehre. Berlin.

Vgl.: F. Krins, (1956) Zur Frage der Vierzigstundenwoche - in: Soziale Welt 7. Jg.

R. Dufour, (1969) Gott am Wochenende. Seelsorge in der Freizeitgesellschaft. Trier.
Vgl. stellvertretend: L. H. A. Geck, (1973) Die Freizeitprobleme in der wissenschaftlichen Christlichen

» ,Beginnend mit dem Jahre 1967/68 brach die Teilnahme an den Gottesdiensten (...) erdrutschartig zu-
sammen. In nur 4,5 Jahren schrumpfte die Teilnahme am Gottesdienst um mehr als ein Drittel. 1952 be-
suchte jeder 2. erwachsene Katholik ziemlich regelméfig den Gottesdienst. 1963 55 %, 1968 48 %, 1973
nur noch 35 %. Bei den Protestanten verlief die Entwicklung ahnlich, allerdings auf einem von vor-
neherein wesentlich niedrigeren Niveau. (...) 1955 besuchten 13 % der erwachsenen protestantischen
Bevoélkerung den Gottesdienst, 1963 15 %, 1968 10 %, 1973 7 %.” (Kdcher, op. cit., S. 145)
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dustrialisierung der Freizeit mit der Kon-
sequenz, dafl kollektive Freizeitphasen
vermehrt freizeitliche Dienstleistungsan-
gebote evozieren, die wiederum verstérk-
ten Arbeitskréfteeinsatz erfordern.
Reagiert zwar die Offentlichkeit seit jeher
erbost auf eine Zunahme der Sonntagsar-
beit im industriellen Bereich, so nimmt sie
es gelassen hin, wenn die eigentliche Zu-
nahme an Sonntagsarbeit im Dienstlei-
stungssektor erfolgt.

Bevor wir nun einen Blick auf die jlingste
in der Offentlichkeit sehr heftig gefiihrte
Diskussion um den Erhalt des Sonntags
werfen, scheint es doch interessant zu
sein, sich kurz die quantitative Entwicklung
der Sonntagsarbeit in den letzten Jahren zu
vergegenwartigen: Zwischen 1975 und
1989 gibt es in der Bundesrepublik eine
Zunahme an Sonntagsarbeit von 16,4 % al-
ler abhingig Beschiftigten auf 17,8 %.%
Hinter dieser nicht sehr erheblichen Zu-
nahme verbergen sich aber ganz unter-
schiedliche Entwicklungen in den einzel-
nen Wirtschaftsbereichen. So geht
beispielsweise die Sonntagsarbeit im ver-
arbeitenden Gewerbe im genannten Zeit-
raum geringfiigig zuriick (10,3 % auf 9,8
%), wahrend sie in den Bereichen des
Dienstleistungssektors — mit Ausnahme
von Verkehr und Nachrichteniibermitt-
lung (Abnahme von 36 % auf 30,3 %) je-
weils um 2 — 4 Prozentpunkte zugenom-
men hat3 Wichtig ist dariiber hinaus
auch die Tatsache, das die Regelmifigkeit
von Sonntagsarbeit haufiger geworden
ist: Im Dienstleistungsbereich ,hat sich
der Anteil der Beschiftigten, die regel-

maéflig sonntags arbeiten, von 7 % im Jahr
1980 auf 17 % im Jahr 1989 mehr als ver-
doppelt; dagegen ist er im produzieren-
den Gewerbe in diesem Zeitraum mit 5 %
konstant geblieben.”.%?

Die Frage, die sich hier fiir unser Thema
ergibt, lautet, inwiefern gerade diese Ent-
wicklung der Kommerzialisierung und
Industrialisierung der Freizeit die Erosion
des Sonntags vorantreibt, oder — die Anti-
these — ob nicht gerade diese zunehmende
Dienstleistungsarbeit am Sonntag dem
modernen Bediirfnis nach Gestaltung ar-
beitsfreier Zeit entgegenkommt, damit
dieser Tag seine sozialintegrative Funk-
tion zumindest insofern bewahren kann,
als er der iiberwiegenden Mehrheit der
Gesellschaftsmitglieder einen akzeptier-
ten kollektiven arbeitsfreien Freizeitraum
garantiert.

Was aber passiert nun konkret in den 80er
Jahren, daf8 der Sonntag nach etwa 20 Jah-
ren der Ruhe wieder ins offentliche Be-
wufltsein gerat?

Wihrend sich die Kirchen bis in die Mitte
der 80er Jahre weiterhin mit den Angriffen
durch die Freizeitindustrie auseinander-
setzen, vom Bistum Essen 1985 sogar eine
~Offensive fiir den Sonntag” gestartet
wird (,,Je mehr Freizeit dem einzelnen zur
Verfiigung steht, desto profilloser wird
zwangsldufig der Sonntag”)®, wird von
seiten der Wirtschaft ein ganz anderer,
massiver Angriff vorbereitet: Zunéchst
wird aus wirtschaftlichen Uberlegungen
heraus von unternehmerfreundlicher
Seite her erwogen, den Samstag wieder in
die Arbeitswoche zu integrieren, um so eine

% Vgl.: H. Seifert, (1991) Betriebsnutzungszeiten, Schichtarbeit und Kostenaspekte, —in: WSI10/91, S. 614;
in absoluten Zahlen handelt es sich um eine Zunahme von 3.649.000 auf 4.411.000 Erwerbstitige, das

sind 762.000. (Ebenda).
31 Ebenda.

32 H. Grop/C. Thoben, (1991) Sonntagsarbeit aus der Sicht der abhiingig Beschiiftigten, —in: A. Deeke/R. Kopp,
(Hg.), Sonntagsarbeit? Zur Zukunft des arbeitsfreien Wochenendes. WSI Arbeitsmaterialien Nr. 27.

Diisseldorf, S. 7.

3 Bistum Essen — Dezernat fiir pastorale Dienste (Hg.), (1985) Unser Sonntag. Eine Offensive. Das Werk-

buch fiir die Praxis. Essen, S. 10.
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maximale Auslastung der Maschinenlauf-
zeit zu ermdglichen.

Der deutsche Arbeits- und Sozialminister
unterstreicht diese Uberlegungen mit dem
Rhythmusargument — allerdings unter ne-
gativem Vorzeichen: Er pladiert fiir die
Entzerrung der gemeinsamen Weekend-
aktivitdten: Es sei unsinnig, ,wenn sich
alle samstags und sonntags im Auto iiber
verstopfte Stralen quélen und in tiberfiill-
ten Hallenbddern planschen, die in der
Woche fast leer sind“.* Den Sonntag
selbst will er jedoch unangetastet lassen.
Doch mittlerweile haben technische Argu-
mente zu einer Ausnahmegenehmigung
fiir Sonntagsarbeit in der hochmodernen
Chipsproduktion gefiihrt (der beriihmte
Fall IBM Sindelfingen), die eine Flut wei-
terer Antrége fiir Ausnahmegenehmigun-
gen nach sich zieht.®

Vielen dieser Antrdge wird stattgegeben,
und so scheint der gemeinsame Kampf
von den beiden groien Kirchen und Ge-
werkschaften verloren, die jedoch selbst
hervorheben, daf§ der Kampf gegen diese
Gefahr fiir die Arbeitsruhe am Sonntag in
der Tat nur scheinbar verloren ist:

»Denn der grole Gewinner dieser Auseinander-
setzung ist der Sonntag selbst. Tausende von Men-
schen - und beileibe nicht nur iiberzeugte Chri-

sten — haben den Sonntag neu entdeckt...Der
Sonntag hat nun eine Lobby.”36

Aber der Druck auf den arbeitsfreien
Sonntag wird noch von anderer Seite zu-
nehmen: Der europdische Binnenmarkt
verlangt vergleichbare Wettbewerbsbe-
dingungen. Wenn in allen iibrigen Lin-
dern der europdischen Gemeinschaft
sonntags produziert werden kann und

nur in Deutschland eine derartig ,an-
tiquierte” Arbeitszeitgesetzgebung herr-
sche, wie solle dann Wettbewerbsgleich-
heit erreichbar sein?3¢

Nun muf$ betont werden, daf§ selbst die
Befiirworter von vermehrter Sonntagsar-
beit den Vorwurf, sie wollten den Tag als
gesellschaftliche Tradition abschaffen,
weit von sich weisen wiirden. Es handelt
sich immer nur - so das Argument — um
Versuche, das in der Tat in Deutschland ri-
gide Sonntagsruhegebot aus diversen
Griinden zu lockern. Jedoch die Tatsache
allein, daf8 solche Ausnahmeantrige aus
technologischen oder sogar Okonomi-
schen Griinden gestellt, bearbeitet und ge-
nehmigt werden, scheint ein Indikator
dafiir zu sein, daf$ das BewufStsein fiir die
Unantastbarkeit des Sonntags abhanden
gekommen ist. Der Soziologe spricht in
diesem Zusammenhang davon, daf§ die
Legitimationsinstanzen ihre gesellschaftli-

.che Akzeptanz eingebiifit haben.

Der Sonntag heute — ein Zeichen fiir kultu-
relle Erneuerung?

Im Resiimee scheint der Sonntag in der
Form, wie wir ihm heute in Deutschland
begegnen, kein Kulttag im urspriinglichen
Sinne mehr zu sein. Dieser Tag ist nur in
seinen Rahmenbedingungen normiert,
seine inhaltliche Gestaltung kann der ein-
zelne beliebig wahlen.

Ein gemeinsamer Kulttag impliziert je-
doch den inhaltlich festgelegten Ablauf
des sonntdglichen Geschehens, durch-
drungen von dem Ziel der gemeinsamen
religiésen Verehrung. Eine Schilderung

Westdeutsche Allgemeine Zeitung v. 20. 2. 85.

"
3 Zunichst wurde fiir IBM Sindelfingen nur eine vorliufige Genehmigung erteilt. Voraussetzung fiir die
dauerhafte Genehmigung war die Auflage, nachweisen zu kénnen, daf$ in der Tat die Ausschu8pro-
duktion am Montag um 5 % gemindert werden konnte bei durchlaufender Produktion. Dies ist mitt-

lerweile geschehen.

g8

M. Frey/P. Schobel, (1989) Konflikt um den Sonntag. Der Fall IBM und die Folgen. Koln, S. 8.
Vgl. u. a.: H. Giese, (1989) — Diskussionsbeitrag: Fiir und Wider die Wochenendarbeit, — in: K. W.

Dahm[A. Mattner(]. P. Rinderspacher|R. Stober, (Hg.), Sonntags nie? Die Zukunft des Wochenendes.

Frankfurt/M. — New York.
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dessen, was unter dem Begriff Sonntags-
normen verstanden werden soll, und wie
es in dieser Klarheit wohl nur in der Ver-
gangenheit formulierbar war, mége bei-
spielhaft zeigen, was unter einem Kulttag
im urspriinglichen Sinne zu verstehen ist:
~Wie grofere Reinlichkeit und Sauberkeit in Klei-
dung und Wohnung, so zeichnet den Sonntag
auch frohere und freudigere Stimmung aus; ge-
meinsames Gebet, gemeinsame Theilnahme am
Gottesdienst, ofter auch am Empfang der heiligen
Sakramente, Unterricht der Kinder, Besuche der
Verwandten und Bekannten, Spaziergénge, un-
schuldige Spiele und dergl. fiillen den Tag niitz-
lich aus.”¥”

Ob es so etwas fiir die grofie Mehrheit der
Bevolkerung je gegeben hat, soll hier da-
hingestellt bleiben. Die Institution des
Sonntags war natiirlich von einer Idee ge-
tragen, deren Umsetzung in die Realitit
wohl immer mangelhaft gewesen ist. Man
lese nur die vielen Klagen kirchlicher In-
stanzen (auch aus dem 19. Jahrhundert)
lber das wverlorengegangene Sonntags-
Ideal 372

Nun kann man sich aber des Eindrucks
nicht erwehren, daf es auch heute ein spe-
zifisches Sonntagsverhalten gibt (in ge-
wisser Weise sogar dem oben erwahnten
Ideal nicht einmal ganz fern); das Institut
fiir kirchliche Sozialforschung in Wien
kommt in einer Erhebung zu dem Ergeb-
nis, daf , Verwandte treffen”, , Spazieren-
gehen”, ,einen Gottesdienst besuchen”,
,Freunde und Bekannte treffen” und ,,in
einem Gasthaus/Restaurant essen gehen”
vorrangige, beliebte Sonntagsbeschafti-
gungen sind.3

Dies ist auch zu Recht ein Indikator dafiir,

daf dieser Tag weiterhin von institutiona-
lisierten Verhaltensweisen getragen wird,
jedoch ohne eine allgemeine Verbindlich-
keit in bezug auf die Wahl der Hand-
lungsalternativen.

Das wirklich Gemeinsame am Sonntag
scheint vielmehr heute zu sein, da8 er die
Ausnahme in der tagtiglichen Abfolge
der einzelnen Wochentage ist —und so fin-
den wir zuriick zu den zeitsoziologischen
Thesen zum Wochenrhythmus. Ziel also
bleibt fiir die meisten Gesellschaftsmit-
glieder, gerade diesen Tag anders als die
iibrigen Tage zu gestalten. Aber genauso
vielfdltig wie unser Alltag geworden ist,
so vielféltig sind die Vorstellungen von
dem ,, Anderen”, fiir das der Sonntag den
zeitlichen Rahmen bildet. Das kirchlich
orientierte Leben am Sonntag ist, wie es
Peter L. Berger sehr gut herausgearbeitet
hat, ein Angebot fiir die Sonntagsgestal-
tung neben anderen, die Kirche steht in
Konkurrenz zu vielen anderen attraktiven
Alternativen, da die ,,Modernitit sowohl
Institutionen wie Plausibilitatsstrukturen
(pluralisiert).”*

Kann von einem so verstandenen und ge-
lebten Sonntag eine Sendung ausgehen,
ein Impuls vielleicht zum Uberdenken der
kulturellen Gegenwart mit dem Ziel, ver-
dndernd einzugreifen?

Wolfgang Schluchter hat Anfang der 80er
Jahre iiber die Zukunft der Religionen
nachgedacht.®* Einige dieser Gedanken
lassen sich wohl auf die Zukunft des
Sonntags tibertragen. Den christlichen Re-
ligionen, die sich durch ihre groflkirchli-

% Ph. Hergenrother, (1878) Die Sonntagsheiligung vom religiésen, socialen und hygienischen Stand-

punkt. Eichstitt, S. 54.

372 Als besonders eindrucksvolles Beispiel vgl.: W. Briischuweiler, (1886) Die Sonntagsruhe — eine Haupt-

quelle der Volkswohlfahrt. St. Gallen.

3 Institut fiir Kirchliche Sozialforschung Wien (IKS - Wien), (1992) Einstellungen zum arbeitsfreien Sonn-

tag. Wien, H. 1/92:S.5,6.

3 P.L. Berger, (1980) Der Zwang zur Haresie. Religion in der pluralistischen Gesellschaft. Frankfurt/M.,

S. 30

© Vgl: W. Schluchter, (1981) Die Zukunft der Religionen, — in: Kolner Zeitschrift fiir Soziologie und

Sozialpsychologie, Jg. 33, H. 4, S. 605-622.



Irmgard Herrmann-Stojanov / Kult und Kultur

245

chen Organisationen iiberaus verbiirokra-
tisiert haben, die sich durch stindige Ar-
rangements mit den sich wandelnden
Staaten zwar ein unwidersprochenes Blei-
berecht erstritten haben, aber eben abge-
sunken sind zu Interessenverbianden ne-
ben vielen anderen auch, bescheinigt
Schluchter eigentlich keine bewegende
Zukunft. In Anlehnung an Johann Baptist
Metz fordert er einen messianischen Auf-
bruch der Kirchen durch ein Ernstnehmen
der urspriinglichen christlichen Gemein-
schaftsidee, die gerade nicht in einer biiro-
kratischen Verwaltung — Metz spricht in
diesem Zusammenhang kritisch von
biirgerlicher Religion“4! — zum Tragen
kommt.

Gerade die Akzeptanz der Kirchen, ein
Angebot neben vielen anderen zu sein,
habe ihnen geschadet. Erst die Riickbesin-
nung auf die radikale Forderung eines
Absolutheitsanspruches konne den Kirchen
zu einem neuen Geist verhelfen. So ver-
standene christliche Religion miifite sich
auch mit groSer Vehemenz auf ihr
Prestigeobjekt, den Sonntag, werfen, ihn
mit Absolutheitsanspruch wieder als
christlichen Kulttag einzusetzen versu-
chen (natiirlich nicht in der fundamentali-

stischen Absicht, das alte, wohl nie ver-
wirklichte Ideal des christlichen Sonntags
resp. jiidischen Sabbats zu reaktivieren).
Vielmehr miifite ein neu verstandener
messianisch gepragter Sonntag den ge-
genwartigen Gemeinschaftsbediirfnissen
des modernen Menschen entsprechen
und auch die Zeit schaffen, daf auf die
neuen religisen Bediirfnisse eingegangen
werden kann, die - so lassen sich die
neuen religidsen Bewegungen verstehen —
alle im Protest an der Beliebigkeit der Ange-
botskirchen einen gemeinsamen Nenner
haben. Solange aber die Kirchen diese
Herausforderung nicht annehmen, steht
es um den christlichen Sonntag nicht gut.
Das Wochenende mit einem grofsteils ar-
beitsfreien Samstag und Sonntag — mit je-
weils differierenden Handlungspréferen-
zen”2 und einem sich wohl weiter
lockernden Sonntagruhegebot — wird hin-
gegen wohl Bestand haben, selbst wenn
einzelne Gesellschaftsmitglieder andere
freie Tage vorziehen mégen. Am Wochen-
rhythmus will - das sollten die bisherigen
Ausfiihrungen gezeigt haben — keiner riit-
teln; individuelle Flexibilisierung mag als
positiv empfunden werden, unser Wo-
chenrhythmus als mafigebliche orientie-
rende Zeitstruktur wird bleiben.

Endlich wieder greifbar: eine Raritiit in Neuausgabe!
AnliBlich des Paracelsus-Jahres erscheinen zwei Schriften des Hohenheimers
in Neuausgabe, die sonst nirgends verdffentlicht sind:
PARACELSUS: Das Mahl des Herrn und Die Auslegung des Vaterunsers

Nach der Handschrift neu herausgegeben, iibertragen und erldutert von Gerhard J.
Deggeller. Unverinderter Nachdruck mit einem Beitrag
180 8., geb., Fr. 35,-/DM 39,- ISBN 3-7235-0673-9
«Diese beiden Schriften vermitteln in besonders umfassender Weise die paracelsische
Beantwortung der Grundfrage nach dem Wesen der Substanz — und damit auch nach dem
Wesen des Menschen.» G. J. Deggeller im Vorwort

VERLAG AM GOETHEANUM

von Willem F. Daems.

41 J. B. Metz, (1980) Jenseits biirgerlicher Religion. Reden iiber die Zukunft des Christentums. Miinchen.

2 Vgl.: IKS, Wien.



