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DOMINIK NIMMERVOLL

Predigt und Lebensnahe

Die ,lebensnahe Verkiindigung” ist nicht
nur eine strategische Anweisung fiir den Pre-
diger, sie ist die Folge inkarnatorischer
Struktur des christlichen Glaubens. Diese
~Lebensndhe” hat wenig mit der unbeteilig-
ten Informationiibermittlung zu tun; sie ent-
springt der subjektiven Betroffenheit des
Predigers: sein Héren auf das Wort und seine
Fahigkeit zum Dialog sind unverzichtbare
Prinzipien der Predigtkunst. Der Autor ist
Homiletiker an der Theologischen Fakult:t
in Linz. (Redaktion)

Bei so mancher Predigt fiihlt man sich als
Zuhorer an den Ausspruch von Mark
Twain erinnert: , Der Unterschied zwi-
schen einem Wort, das trifft, und einem
Wort, das nur ungeféhr trifft, ist so grof§
wie der zwischen einem Blitz und einem
Glithwiirmchen.” Leider ist viel christ-
liches Reden in seiner Hilflosigkeit und
Belanglosigkeit (,Sollten, kénnten, miif3-
ten wir nicht irgendwie und irgend-
wann ...?") kaum imstande, es auch nur
bis zum Glithwiirmchen zu bringen. Die
christliche Predigt ist im Lauf ihrer Ge-
schichte weithin verkommen zu einem in-
doktrinierenden, moralisierenden und
disziplinierenden Gerede, das vollig ne-
ben dem Leben steht und deshalb kaum
Antworten auf heutige Lebensfragen zu
geben in der Lage ist; oft entsteht der Ein-
druck, dafl einfach alte Antworten, die ein
lingst vergangenes Denksystem nahe-
legte, wiederholt werden. Die Predigt
wirft dann Fragen auf, die niemanden in-
teressieren, und gibt Antworten, die nie-
mand versteht. Diese Abgehobenheit von
der Wirklichkeit des gegenwartigen Le-
bens ist wohl einer der Griinde fiir die
wachsende Bedeutungslosigkeit der Pre-
digt. Vielfach ist kirchliches Reden abge-
sunken zu harmloser Glithwiirmchenpro-

duktion, wihrend die urspriingliche Ver-
kiindigung durchaus einem Blitz glich,
der die Zuhorer ,mitten ins Herz traf”,
wie es von der Pfingstpredigt des Petrus
in Apg 2,37 heifit. Das Evangelium ist
nach wie vor ,Kraft Gottes” (Rom 1,16)
und deshalb heute nicht weniger wirksam
als zur Zeit des Petrus; das Wort Gottes ist
immer noch Quelle aller Schépfung, wenn
es nicht daran gehindert wid, sein kreati-
ves Potential zu entfalten. So ist schlicht
und einfach zu fragen, was in der Verkiin-
digung zu tun ist, damit das Wort wirken
kann, vielleicht bescheidener, worauf zu
achten ist, damit es in seiner Wirkung
nicht allzusehr behindert wird. Wie also
kann das Wort Gottes mit dem Leben des
heutigen Menschen in Verbindung ge-
bracht werden, wie ist Lebensnihe zu er-
reichen?

1. Die grundlegende Voraussetzung

Eigentlich miifite sich die Lebensnéahe der
Predigt ganz von selbst aus dem Wesen
des christlichen Glaubens ergeben. Christ-
licher Glaube ist seinem Wesen nach nicht
ein Welterkldrungssystem, nicht das Fiir-
wahr-Halten bestimmter Lehrsitze, auch
nicht eine Summe von Moralvorschriften,
sondern christlicher Glaube ist in erster Li-
nie eine personale Beziehung zum Gott
und Vater unseres Herrn Jesus Christus
im Heiligen Geist; zu einem Gott, der als
erster die Initiative ergriffen hat und von
sich aus in Beziehung zum Menschen ge-
treten ist. Dieser Gott ist kein ferner Gott,
sondern ein in der Geschichte der Men-
schen anwesender, treuer Gott, der Ich-
bin-da-Gott (Ex 3,14-16), der auf die tiefste
Sehnsucht des Menschen nach bedin-
gungsloser Liebe und bleibender Gebor-
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genheit mit sich selber antwortet. Dieser
Gott ist nach Jesu uniiberbietbarer Bot-
schaft der Abba, ein vaterlich-miitterlich,
bedingungslos, voraussetzungslos, ohne
mogliche Abwendung liebender Gott, ein
Gott aller, ohne Unterschied, der seine
Sonne aufgehen 146t {iber Guten und Bé-
sen, der regnen laft Giber Gerechte und
Ungerechte (Mt 5,45), der auch gegen die
Undankbaren und Bosen giitig ist (Lk
6,35), der auch die annimmt, die ihn ab-
lehnen. Dieser Gott ist von vornherein
schon immer liebend da, noch bevor wir
Menschen etwas leisten oder versaumen
kénnen. Diese Gottesbeziehung gibt je-
dem Menschen einen unverlierbaren
Wert; indem sich der Mensch dem Bezie-
hungsangebot des Abba glaubend-ver-
trauend Offnet, kann er zur Wahrheit des
eigenen Lebens finden und so zu einem
menschenwiirdigen und sinnvollen Da-
sein in der Solidaritiat mit dem Menschen
und der Schépfung gelangen.

Das hier ganz kurz skizzierte Gottesbild
ist die grundlegende Voraussetzung fiir
jede lebensnahe Verkiindigung, denn nur
dieses Gottesbild kann dem Menschen le-
ben helfen und ihm Wege des Vertrauens
eroffnen, nur dieses Gottesbild trifft den
heutigen Menschen in seinen Lebensédng-
sten, in seiner Isolierung und Entfrem-
dung. Eine Predigt ist also dann lebens-
nah, wenn sie Gottes Nihe zum Leben
aufzeigt und von dem Gott redet, der un-
ser Leben liebt und will, ,,daf8 wir das Le-
ben haben und es in Fiille haben” (Joh
10,10).

Es ist sehr wichtig, daf8 dieses Gottesbild,
auch wenn es nicht immer eigens themati-
siert wird, obwohl das nicht oft genug ge-
schehen kann, als durchgehende Qualifi-
kation unsere gesamte Verkiindigung
pragt wie etwa das positive Vorzeichen in
der Mathematik.

2. Predigt als Zeugnis

Die Urverkiindigung hatte den Charakter
eines Bekenntnisses: , Wir konnen unmog-
lich von dem schweigen, was wir gesehen
und gehort haben” (Apg 4,20). Sie kam
aus einer tiefen personlichen Betroffenheit
der Prediger und war deshalb personale
Bekenntnisrede, die ihre Wirkung nicht
verfehlte, denn aus Betroffenheit entsteht
Betroffenheit. Gemeint ist eine Predigt, die
von der Existenz des Predigers abgedeckt
ist, eine Predigt aus personlicher Betrof-
fenheit und aus der Fiille des eigenen
geistlichen Lebens. Die Predigt ist nur
dann lebensnahe, wenn sie personal-exi-
stentielle Verkiindigung ist. Nur wer sel-
ber ergriffen und betroffen ist, kann er-
greifen und betroffen machen. Das ist an
sich eine Binsenweisheit, die aber gerade
deshalb im heutigen Terminstref der
Seelsorger und Seelsorgerinnen zwar
theoretisch gewufit wird, in der Praxis je-
doch nicht selten unter die Rider kommt.
Vielleicht ist das einer der Griinde fiir die
von Eugen Biser beklagte , kerygmatische
Verédung”?, die ihren duBieren Ausdruck
in der ,Lesepredigt” findet und als Sym-
ptom des Niederganges der Predigtkultur
zu werten ist.

Die Predigt hat sich viel zu sehr dem heute
iiblichen Vorgang der Informationsiiber-
mittlung angeglichen, indem sie Vorge-
fertigtes widergibt etwa im Stil eines
Zeitungsberichtes oder einer Nach-
richtensendung. Bernhard von Clairvaux
(t 1153) hat bereits zu seiner Zeit die Pre-
diger mit dem Bildwort von Kanal und
Schale kritisiert, wenn er im 18. Sermo
zum Hohenlied? sagt: , Wenn du verniinf-
tig bist, erweise dich als Schale und nicht
als Kanal, der fast gleichzeitig empfangt
und weitergibt, wahrend jene wartet, bis
sie erfiillt ist. Auf diese Weise gibt sie das,
was bei ihr tiberflie3t, ohne eigenen Scha-

Eugen Biser, Glaubenskonflikte, Freiburg 1989, S. 45.

2 PL183,S 859-863.
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den weiter . . . Wir haben heutzutage viele
Kanile in der Kirche, ... (die) lieber spre-
chen als horen, (die) bereit sind zu lehren,
was sie nicht gelernt haben, und sich als
Vorsteher iiber die anderen aufspielen,
wihrend sie sich selbst nicht regieren kon-
nen.”

Das erwéhnte Bildwort des hl. Bernhard
verlangt vom Prediger zuallererst die
Sorge um die Entfaltung der eigenen Per-
sonlichkeit und die Vertiefung des eige-
nen geistlichen Lebens. Ein , Kanal” gibt
unbeteiligt weiter, etwa im Sinne der In-
formation, wahrend die ,,Schale” sich das
Wort Gottes zuerst selbst gesagt sein 1afit,
es in sich aufnimmt und damit lebt; es
geht also zuerst um eigene Erfahrung des
Glaubens, um die eigene Praxis im Ver-
such, den eigenen Alltag am Evangelium
zu orientieren, die eigenen Angste von der
Frohbotschaft her in den Blick zu nehmen.
Ohne personliche Glaubenserfahrung
bleibt auch die wortgewaltigste Predigt
blofs spirituelles Entertainment.

Die erste Frage an den Prediger lautet da-
her: ,,Was bedeutet die Botschaft fiir mich,
in meiner Lage?” Nur wenn das Evange-
lium an das eigene Leben herankommt,
kann es auch das Leben der Zuhé6rer und
Zuhorerinnen betreffen. So geht die Bot-
schaft durch den Prediger hindurch und
ist deswegen menschlich wahr; er ist eben
dann nicht Reporter, sondern Zeuge, nicht
,Kanal”, sondern ,,Schale”. Gesucht ist
der Zeuge, der personlich glaubwiirdig
fiir die Botschaft eintritt und dem man da-
her abnehmen kann, was er verkiindet.
Der Prediger ist der von der Botschaft Be-
troffene; darum gentigt kein blofSes Nach-
sprechen, kein blofles Darstellen des Sin-
nes der Bibelstelle und der damaligen
Situation, kein blofles , Durchgeben der
guten Nachricht”; es muf die eigene Be-
troffenheit dazu kommen, die spiiren lafit,

daf3 der Prediger selber das Wort vernom-
men hat oder sich bemiiht, es zu verneh-
men. Nur so ist es ein ernsthaftes Bezeu-
gen der Botschaft méglich. Wer sich die
Botschaft zuerst selbst gesagt sein lafit,
wird in Ubereinstimmung mit sich selber
predigen und auf diese Weise zu einem
glaubwiirdigen Zeugen werden, selbst-
verstandlich bei aller menschlichen Be-
grenztheit und Fehlerhaftigkeit.

Der Weg zur Lebensnéhe ist also zuerst
das miithsame, unspektakulére, oft verbor-
gene, durch nichts ersetzbare eigene
Horen auf das Wort. ,,Du wirst deiner
Stimme erst Kraft verleihen, wenn man
dir ansieht, daf$ du von dem, wovon du
iiberzeugen willst, selbst durchdrungen
bist” (Bernhard von Clairvaux). Der Predi-
ger kann nur reden, wenn er zuerst selber
auf Gott gehort hat, von dem er zu reden
hat. Das ist der eine Brennpunkt der El-
lipse , Predigt”, der zweite ist das Horen
auf die Menschen, zu denen er zu reden
hat.

3. Predigt aus dem Prinzip Dialog

In einer Zeit des Dialoges ist die Predigt
als monologisches Geschehen von vorn-
herein im Nachteil; sie ist negativ besetzt
als autoritdr, doktrindr, moralisierend,
den Menschen nicht aufbauend, sondern
niederdriickend; viel Droh- und wenig
Frohbotschaft — und das oft in einer un-
moglichen Sprache. Sicherlich ist die soge-
nannte Dialogpredigt kein Ausweg, denn
sie wirkt gestellt, ist ein Theater, und das
Ergebnis steht von vornherein fest. Der
Prediger muf8 sich der Problematik der
monologischen Rede bewufit sein. Es be-
steht immer die Gefahr, daf8 die Zuhorer
zu bloien Objekten eines ,Diktates” er-
niedrigt werden. ,Die Predigt muf3 die
Qualitat des Dialoges haben; sonst wird
sie arrogant und unglaubwiirdig oder

3 R. L. Howe, Partners in Preaching, New York 1967: , Preaching must have the quality of dialogue, other-
wise it will be arrogant and untrustworthy or remain simply a statement abstracted from life.”
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bleibt einfach eine Aussage, die vom Le-
ben abgehoben ist.”> Wenn Dialog gefor-
dert wird, dann nicht Dialog als Methode,
sondern Dialog als Prinzip.

Das Prinzip Dialog &uflert sich zunachst
darin, dafl der Prediger seine Zuhoérer als
miindige Menschen respektiert. Es ist Ar-
roganz und Realitatsfremdheit zugleich,
wenn er wie ein Schulmeister mit den
Menschen umgeht. Jeder auch noch so
subtile Herrschaftsanspruch ist fehl am
Platz, wie etwa Gehorsamsforderung
ohne Begriindung, autoritires Verhalten,
die Ansicht, daf sich die Laien selbstver-
stindlich der Meinung des Amtstragers
anzuschliefen haben. ,Wir sind nicht
Herren eures Glaubens, sondern Helfer zu
eurer Freude” (2 Kor 1,24). Wir leben in
einer Zeit der Miindigkeit des einzelnen,
die wir fiir alle Bereiche auch einfordern,
nur in der Kirche haben wir damit Schwie-
rigkeiten und versuchen, die Menschen
abhidngig zu halten; allerdings beein-
drucken heute autoritire Behauptungen
nicht mehr, im Gegenteil, sie stofSen ab.
Das Prinzip Dialog meint die konsequente
Achtung der Gewissens- und Religions-
freiheit, Dialog bedeutet Ehrfurcht vor der
unantastbaren Wiirde jedes Menschen
und der Einmaligkeit seiner Person; in der
Haltung des Dialoges kann ich das Evan-
gelium eben nur in der Form des Zeugnis-
ses gewaltfrei und ohne Machtanspruch
verkiinden und muf$ auf jede noch so
heimliche Form der Manipulation und des
Druckes verzichten.

Das Prinzip Dialog wird weiters ein Krite-
rium dafiir sein, wie der Verkiinder von
den Menschen denkt. Es besteht gerade
fiir Kirchenleute die Gefahr, die Welt als
schlecht zu empfinden und in den Zuh6-
rern hauptsichlich die schlechten Seiten
zu sehen; die Folge dieser Einstellung sind
Moralpredigten mit dauerndem Appell
an den Willen, wobei es sich sehr haufig
auflerdem um Projektionen handelt, in de-
nen der Prediger die eigenen Probleme in

die Zuhoérer projiziert und die eigenen
Fehler in den Mitmenschen bekampft.
Wichtig ist der positive Blick fiir die Men-
schen, der sich vorstellen kann, daf$ die
Zuhérer von Gott bejahte und angenom-
mene Menschen sind, denen Aufrichtig-
keit und Echtheit in der Zuwendung ge-
biihrt, die ein vorurteilsloses Annehmen
verdienen. Welcher Prediger hat schon
einmal Gott fiir seine Gemeinde gedankt,
wie es etwa Paulus in seinen Briefanfan-
gen regelmafig tut? Diese Einstellung
kann den Zuhorern schon nonverbal
durch das Verhalten des Predigers vermit-
telt werden, wenn etwa der Gang zum
Ambo erfahren wird als ein Zugehen auf
die Zuhorer, wenn ausreichender Blick-
kontakt verbindet. Verbal wird sie vermit-
telt durch freundliche Worte, die zeigen,
daf$ der Prediger seine Zuhorer mag, dafl
er zugleich Respekt vor ihrer Persénlich-
keit hat und sie deshalb nicht vereinnah-
men oder abqualifizieren will. Der Predi-
ger wird sich hiiten, in aufdringlicher und
demiitigender Manier zu belehren oder
kiihl und lieblos ein dogmatisches Lehrsy-
stem oder einen moralischen Forderungs-
katalog den Zuhérern vorzusetzen. We-
der ein argerlich aggressiver Missionar
noch ein traurig depressiver Kultdiener ist
gefragt, sondern ein authentischer
Mensch, der die ,,Menschenfreundlichkeit
Gottes” verbal und nonverbal vermitteln
kann, der den Zuhérern und Zuhoérerin-
nen angstfrei und vorurteilsfrei, mit Zu-
wendung und Respekt zugleich begegnet.
Das Prinzip Dialog verlangt schliefllich
auch eine Sprache, die verstanden wird,
weil sie stimmig und auf die Verfassung
des heutigen Menschen abgestimmt ist.
Fiir viele unserer Zeitgenossen ist die Kir-
chensprache zu einer Fremdsprache ge-
worden, mit der sie nichts oder nicht viel
anfangen konnen. Es sind starre Formeln
und Worthiilsen, die leer geworden sind,
weil sie aus einer fritheren Zeit stammen
und nicht aus dem heutigen Lebenshori-
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zont kommen. Und weil diese Sprache
leer geworden ist, deshalb geht sie auch
ins Leere. Die meisten Zeitgenossen emp-
finden Ratlosigkeit, wenn in den Sprach-
Klischees des kirchlichen Jargons zu ihnen
geredet wird, denen sie keinen Sinn fiir
das eigene Leben abgewinnen kénnen.
Auflerdem sind viele dieser Phrasen den
Zuhorern und Zuhorerinnen so vertraut,
dag sie ihnen nichts mehr sagen, weil sie
das Gefiithl haben, dafi keine entspre-
chende Erfahrung dahinter steht. Bei-
spielsweise wirken feststehende Bei-
figungen wie ,glithende Liebe”,
,hochherziger Glaube”, ,, inbriinstiges Ge-
bet” usw. unscharf, unwahr und tibertrie-
ben; eine Reihe von Kirchenwortern wird
einfach nicht mehr verstanden: ,,Hochge-
sang, Unterpfand, Verméchtnis”. Manche
theologische Begriffe sind zwar allgemein
bekannt, aber man hat von ihnen keine
konkrete Vorstellung. Das Wort ,,Gnade”
wirkt zweifellos sehr fromm, aber was
sagt es aus? Andere Worte haben im ge-
wohnlichen Sprachgebrauch eine inhaltli-
che Umdeutung erfahren; man spricht
von ,siindigen”, wenn man zuviel geges-
sen hat! Es ist also auch immer zu beden-
ken, welche Assoziationen ein Wort bei
der Zuhdrerschaft auslésen kann. Die Sen-
sibilitiat dafiir entwickelt man am besten
im Gespréch mit den Leuten.

Es trifft ohne Zweifel zu, daf8 unsere Kir-
chensprache eine Art Fremdsprache ge-
worden ist; zugleich ist aber paradoxer-
weise festzuhalten, dafl das Religiose
seine eigene Sprache haben muf, die uns
teilweise fremd ist. Ich erinnere mich an
einen Auspruch von Professor Johannes
Schasching in seinen Vorlesungen in Inns-
bruck, daf8 Religion ohne ein gewisses Ge-
fiihl fiir Asthetik schwer moglich ist. Es
gibt gewisse unverzichtbare Worte, in
denen sich der Glaube aussprechen mu8,
die uns kostbar sind und erhalten wer-
den miissen. ,Die Sprache der Verkiindi-
gung muf eine Sprache sui generis blei-
ben.“4

Wichtig bleibt allerdings die Fahigkeit der
Unterscheidung zwischen inhaltsleeren
Klischees und solchen wertvollen Worten.
Hilfreich ist dabei zweifellos die Kenntnis
der Gegenwartsliteratur, damit wir von
den ,Fachleuten der Sprache” lernen, den
Menschen in der Gegenwartssprache an-
zusprechen. Am meisten aber kénnen wir
immer noch von Jesus selber lernen. Die
Sprache, die er in den Gleichnissen
verwendete, ist uniiberbietbar mafige-
bend; er sprach konkret und treffend, er
liefl das Ganze der Wirklichkeit zu Wort
kommen. Er sprach einfach, verwendete
Bilder und erzahlte Geschichten, die jeder
verstand.

4 G. Fussenegger, in: Diakonia 16 (1985), S. 333.
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Noch bevor das Heilige Land in der 1. Halfte des 4. Jh. Ziel einer ungezahlten Pilgerschar wurde,
spielte es innerhalb der eschatologischen Theologie der frithen Viter eine bedeutende Rolle, und
zwar in einem realistischen Sinn, wie man ihn gemeinhin nicht vermutet. Einen vertieften Zugang zu
diesem theologiegeschichtlichen Phanomen eréffnet eine égnetische Untersuchung iiber Ursprun
und Entwicklung des Chiliasmus und Antichrist-Mythos. So kann der Chiliasmus in seinem essenti-
ellen Gehalt als eine Kontroverse um das Heilige Land verstanden werden, in deren Kraftfeld sich
auch der Mythos vom Antichrist in seiner spezitfischen Gestalt bei Hippolyt entwickelt. Ein wesent-
licher Stimulus dieser Auseinandersetzung muf$ im konkurrierenden Anspruch der Juden und Chri-
sten um Jerusalem und Judéa seit dem Epochedatum des 2. jiid. Krieges gesehen werden.
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