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B DALAI LAMA, Einfiihrung in den Buddhismus.
Die Harvard-Vorlesungen. (Herder Spektrum
4148). Herder, Freiburg 1993. (309). Ppb. DM
19,80.

Der XIV. Dalai Lama Tendsin Gyatso (geb. 1935)
ist ein angesehener Vertreter des Tibetischen
Buddhismus, dessen zahlreiche Veroffentlichun-
gen iliber den Buddhismus bekannt sind. Die hier
in Buchform vorgelegten Vortrage aus dem Jahr
1981 liefern somit eine innere Sichtweise des
Buddhismus aus duflerst kompetentem Mund.
Dies hat Konsequenzen fiir die Darstellung: Das
Buch ist nicht eine religionswissenschaftliche
Einfithrung, sondern die engagierte Stellung-
nahme eines Buddhisten hinsichtlich seiner
Religion und Lehre, wobei diese Vorlesungen an
der Harvard Universitdt zugleich intendiert
haben, den Buddhismus fiir westliche Horer dar-
zustellen.

Inhaltlich bringt der Dalai Lama in den zehn
Vorlesungen folgende Hauptthemen zur Spra-
che: Daseinskreislauf, Karma-Lehre, Buddha-
Natur und Beendigung des Leidens, Pfade zur
Integration von Gliickseligkeit, Meditationstech-
niken, Altruismus und Weisheit. In diesen
Themenkreisen kann die buddhistische Lehre
dargelegt werden, wobei zu Beginn jeder Vor-
lesung Fragen der Zuhorer beantwortet wurden.
Die Fragen verdienen insofern grofse Aufmerk-
samkeit, als an ihnen sichtbar wird, welches
Interesse westliche Zuhorer (Leser) am Buddhis-
mus haben beziehungsweise was fiir sie pro-
blematisch bleibt. Der weite Themenkreis, der
darin angeschnitten wird, greift dabei die
unterschiedlichsten Aspekte auf: die negative
Wertung der Frau im Buddhismus (121f) bezie-
hungsweise die Erlosungsfihigkeit der Frau
(178-180), Moglichkeiten, durch Buddhismus
Depressionen zu lindern (122-125), Sexualitat
und Tantrismus (146-149), Evolution und
Wiedergeburt (175-178), Ubertragbarkeit des
Buddhismus auf andere Kulturen (227). Die
Antwoten des Dalai Lama sind dadurch cha-
rakterisiert, daf8 er vorsichtig versucht, aufgrund
der buddhistischen Lehre Losungen fiir diese
Fragen zu finden, die einerseits zeigen, daf$ der
Buddhismus durchaus befdhigt ist, fundierte
Antworten zu geben; andererseits stellt er aber
auch Verkiirzungen richtig, mit denen der
Buddhismus im Westen hiufig rezipiert wird.
M.E. sind diese Fragen und Antworten der inter-
essanteste Teil des Buches, da man hier ziemlich
authentischen Einblick gewinnen kann in das
Phanomen, wie der Buddhismus als Religion/
Lehre auch vermehrt auflerhalb des grofin-
dischen und ostasiatischen Kulturkreises Ein-
gang gewinnt und wie er auf die kulturellen

Gegebenheiten in dieser neuen Umgebung rea-
glert.

Das vorliegende Buch soll eine ,Einfithrung in
den Buddhismus” sein, was nur zum Teil gilt.
Der Dalai Lama liefert als angesehenes Ober-
haupt der tibetischen Buddhisten eine Darstel-
lung, die einer tibetischen Tradition verpflichtet
ist; sie versucht, eine moglichst umfassende
Synthese aller buddhistischen Richtungen zu bie-
ten und die Schulen, so gut es geht, zu ,,verséh-
nen”, so daf$ man teilweise durchaus von einem
,Einheitsfahrzeug” sprechen konnte, das die
~Klassischen” Fahrzeuge (Kleines, Grofles, Dia-
mantenes Fahrzeug) zu iiberbieten versucht.
Amerikanische oder europdische Leser werden
durch eine solche Darstellung wahrscheinlich
durchaus angesprochen, doch darf nicht iiber-
sehen werden, dal das Phanomen Buddhismus -
in den Lehren und Schwerpunkten der einzelnen
Richtungen - doch wesentlich differenzierter
gesehen werden mug; die Lehre des historischen
Buddha findet man in der vorliegenden Dar-
stellung z.T. nur in der Deutung der spateren
Traditionen, was fiir eine Einfiihrung ungiinstig
ist, da daran keine Darstellung des Buddhismus
vorbeikommen kann.

Graz Manfred Hutter

B KOENEN LUDWIG/ROMER CORNELIA
(Hg), Mani. Auf der Spur einer verschollenen
Religion. Herder, Freiburg 1993. (106). Geb. DM
32,~.

Die vorliegende Veroffentlichung beinhaltet im
wesentlichen die Ubersetzung des Kélner Mani
Kodex, der seit dem Ende der 60er Jahre bekannt
ist. Er ist vermutlich im 5. Jh. in Agypten entstan-
den und enthilt die Lebensgeschichte des Reli-
gionsstifters Mani (216-276), die Geschichte sei-
ner Berufung und seine Schau der Wahrheit. Bei
dem Kodex handelt es sich um ein kleines Buch
mit winzigen Buchstaben, von dem 192 Seiten
erhalten sind.

Obwohl sich der Manichdismus einmal zur Welt-
religion entwickelt hatte, die im Zweistromland,
in Kleinasien, bis Nord-Afrika und Spanien und
bis zur nordlichen Seidenstrafle in China verbrei-
tet war, ist er heute vor allem in einer Negativ-
darstellung bekannt, die er durch die Ausein-
andersetzung mit der frithen christlichen Kirche
und durch deren entschiedene Ablehnung erfah-
ren hat.

J. Sudbrack fiihrt in einem Vorwort in das An-
liegen und in die Gedankengidnge des Mani-
chdismus ein; C. Romer gibt einleitende Erldu-

terungen zu einem besseren Verstindnis des
Mani Kodex.
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Der schmale Band bietet einen Einblick in eine
Welt, die untergegangen ist, aber einmal von
grofier Bedeutung war, eine eigenwillige Ant-
wort auf die Frage nach dem Bosen gab, die viel-
leicht immer noch nachwirkt, ohne dal man sich
eines Zusammenhanges bewuft ist. Da es zum
Thema Manichdismus nur wenig Literatur gibt,
ist man fiir diese Veroffentlichung dankbar.

Linz Josef Janda

B WERBICK JURGEN/BRUCK MICHAEL VON
(Hg.), Der einzige Weg zum Heil? Die Heraus-
forderung des christlichen Absolutheitsanspru-
ches durch pluralistische Religionstheologien.
(Quaestiones disputatae 143). Herder, Freiburg
1993. (208). Brosch. DM 48,—.

Die Art und Weise, wie Religionen heute einan-
der begegnen, hat sich grundlegend verandert.
Es ist dabei nicht an eine modern gewordene all-
gemeine Religiositit gedacht oder an eine ober-
flichliche Quasitoleranz, nach der allen Reli-
gionen eine gewisse, aber letztlich nur unver-
bindliche Bedeutung zukommt. Das verdnderte
Begegnungsmuster, das etwas verkiirzt als Ver-
anderung vom Wunsch nach Bekehrung zu
einem respektvollen Dialog bezeichnet werden
kann, betrifft vor allem religiose Menschen, die
sich der Religion, der sie angehoéren, wirklich
zugehorig fiihlen und von ihrer Heil wirkenden
Kraft iiberzeugt sind. Seit es aus welt- und gesell-
schaftspolitischen Griinden immer weniger mog-
lich ist, die Angehdrigen anderer Religionen als
ungldubig oder in einem Irrtum befangen zu ver-
stehen, spitzt sich die Frage zu, wie man die
Heilswege anderer Religionen als zielfiihrend
verstehen kann, ohne den eigenen Weg und die
eigene Uberzeugung der Relativitit preiszuge-
ben. Fiir Christen ist dies zugleich die Frage nach
Jesus, der Weg, Wahrheit und Leben ist, und an
dem kein Weg zu Gott vorbeifiihrt.

Mit den sich aus diesem Dilemma ergebenden
Fragen befassen sich die Beitrdge des vorliegen-
den Bandes. Werbick iiberlegt zunichst grund-
satzliche Fragen einer ,Pluralistischen Theologie’
und ihres Pliddoyers fiir einen Pluralismus der
Heilswege. Briick befafit sich mit den Heils-
wegen von Hinduismus und Buddhismus,
Zirker mit dem Heilsverstindnis des Islam.
Zuletzt denkt Berhardt iiber die Moglichkeiten
einer Deabsolutierung der Christologie nach.

Die Artikel bewegen sich auf einem hohen theo-
logischen Niveau. Die Autoren wissen sich der
christlichen Tradition verpflichtet und suchen
nach Moglichkeiten, wie man mit Vertretern
anderer Religionen ein ehrliches Gesprach begin-
nen kann, ohne dabei die Verbindlichkeit der
eigenen Glaubensentscheidung und auch die

damit verbundene Exklusivitat aufzugeben.
Dabei setzen sie sich auch mit der von einer plu-
ralistischen Theologie angebotenen Losungen
(Hick, Knitter, Swidler, Ogden) kritisch auseinan-
der. Der Grat ist schmal, auf dem man sowohl die
Einzigartigkeit der Gottesoffenbarung in Jesus
festhdlt wie auch andere Wege Gottes mit den
Menschen fiir moglich hélt. So geben die Autoren
auch keine Losungen an, sondern weisen nur auf
Wege hin, auf denen diese vielleicht zu finden
sind. Ein solcher Weg ist z.B. darin zu sehen, daf
Glaubenden noch mehr bewufit wird, wie alles,
was sie glaubig erfassen und was fiir sie eine
definitive, nicht relativierbare Lebensentschei-
dung bedeutet, letztlich etwas meint, was in
einem unzuginglichen Licht liegt und ein nie
ganz erfaflbares Geheimnis bleibt. Unter solchen
Voraussetzungen werden von Menschen be-
hauptete Absolutheitsanspriiche nicht nur falsch,
sondern blasphemisch.

Ein weiterer Weg liegt auf christlicher Seite darin,
dafl die Trinititslehre weiter reflektiert wird. Bei
aller Gleichheit von Vater, Sohn und Geist darf ja
auch ihre Verschiedenheit nicht aufler acht gelas-
sen werden. Der in Jesus zu den Menschen ge-
kommene Gott wird nicht nur durch die Geist-
sendung historisch entgrenzt, sondern er fiihrt
auch die Menschen, die sich ihm anschlieflen, in
das Reich des Vaters. Fragen der Christologie
sind aulerdem immer schon eingebettet in ein
bestimmtes Gottesverstiandnis, in ein Verstandnis
des Bosen und des Leides. So hat etwa die Aus-
sage vom Sichtbarwerden des Gottlichen bei
einem monistischen Denkhintergrund eine ande-
re Bedeutung als in einem Denken, in dem die
Welt als von Gott erschaffen und geliebt verstan-
den wird.

Die veranderte Zeitsituation bringt nicht nur
Glaubende in ein existentielles Dilemma, sie
zwingt auch die Theologen der grofien Reli-
gionen, die umfassende Frage nach dem Heil der
Menschen neu zu durchdenken. Nach dem der-
zeitigen Bewufitseinsstand ist es offenbar noch
nicht moglich, auf die bestehenden Schwierig-
keiten eine erlosende Antwort zu geben. Die
Losung mag ja nicht nur darin liegen, daf8 eine
entsprechende Antwort gefunden wird, sondern
auch darin, daf# die Fragestellung von der
Engfiihrung vertrauter Denkgewohnheiten be-
freit wird.

Die Beitrage machen die Schwierigkeiten deut-
lich, die mit einem interreligiésen Gesprach ver-
bunden sind. Wie weit die mit Behutsamkeit und
theologischer Sorgfalt vorgelegten Gedanken die
anstehenden Fragen einer Losung niher bringen
kénnen, werden kiinftige Begegnungen weisen
mussen.

Linz Josef Janda



