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Girzikovsky/Jugendsatanismus

ANDREAS GIRZIKOVSKY

Jugendsatanismus — was tun?

Anregungen zum Umgang mit bedrohten Jugendlichen

Unser Autor — Beauftragter fiir Sekten-
und Weltanschauungsfragen in der Diézese
Linz — geht von der Annahme aus, da8
satanische Ausdrucks- und Erlebnisformen
bei Kindern und Jugendlichen besser ver-
standen werden mittels der Entwicklungs-
psychologie. In der Praxis handelt es sich
dabei fast ausnahmslos um einen Appell an
die anderen, sich der bedriickenden psychi-
schen Lebenswelt der jugendlichen Sata-
nisten anzunehmen. (Redaktion)

Alles beginnt damit, daff man sich
selbst unter die Lupe nimmt. Es geht
namlich darum, in diesem Bereich
Kindern oder Jugendlichen Vertrauen
und Glaubwiirdigkeit zu vermitteln.
Das kommt jedoch nicht zustande,
wenn verbal versucht wird, eine
groflere Sicherheit in diesen Fragen
vorzumachen, als tatsidchlich vorhan-
den ist (die nonverbalen Signale wer-
den Sie verraten); oder wenn das Heil
in moglichst genauen oder moglichst
verschwommenen Formulierungen ge-
sucht wird — beides ist gleich un-
brauchbar. Was braucht es dann?
Verstindnis,  Einfiihlungsvermégen,
Geduld, Verzicht auf verbale Bevor-
mundung und Solidaritdt durch Han-
deln. Diese fiinf Eigenschaften und
Verhaltensweisen werde ich im Verlauf
des Artikels an geeigneter Stelle noch
entsprechend erldutern.

These 1: Kinder und Jugendliche sind —
wenn iiberhaupt — an der Wirksambkeit von
Dingen, Ritualen, Symbolen, Vorstellun-
gen...etc. mit satanischem Inhalt inter-

essiert und nicht an deren Herkunft oder
Legitimation.

Fir gelernte Theologlnnen ist mdog-
licherweise ein Perspektivenwechsel
notig. Kinder und Jugendliche kreisen
dort, wo sie in irgendeiner Form mit
Symbolen, Ritualen, Bildern, Verhal-
tensweisen etc. Kontakt bekommen,
die dem Satanischen zugerechnet wer-
den, um die Frage nach dessen Wirk-
samkeit — nicht nach dessen Existenz.
Gesprdche und Diskussionen, ob es
Satan gibt oder nicht gibt, oder wie es
das gibt, daf es ihn gibt, gehen also an
der Welt der Heranwachsenden von
vornherein vorbei. Zugleich ist das
auch eine Erleichterung fiir Seelsor-
gerlnnen. Es muf8 keine Antwort auf
die Frage nach der Existenz Satans
gegeben werden, die theologisch oder
lehramtlich richtig ist. Diese dazu-
gehorige Frage besitzt im Lebensbezug
der Kinder und Jugendlichen kein Ge-
wicht und braucht deswegen in den
seelsorglichen Bemiihungen nicht vor-
zukommen (wohl aber in der eigenen
Reflexion!).

Hochst interessant dagegen ist, was
mit der Verwendung von oder in der
Identifizierung mit satanischen Dingen
bewirkt werden kann.

Der entwicklungs-
psychologische Rahmen

These 2: Jugendlicher Satanismus wird
personengerechter in einem entwicklungs-
psychologischen Rahmen als in einem theo-
logischen verstanden.
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Die Jahre zwischen Geburt und Er-
reichen des Erwachsenenalters sind in
unserer Kultur gekennzeichnet durch
den stufenweisen Wechsel der Impuls-
kontrolle aus dem alleinigen Bereich
der Gefiihle und Bediirfnisse in eine
Kommunikationsform zwischen Ver-
stand, Gefiihlen und Bediirfnissen, so
daf$ dariiber auch Kommunikation mit
anderen Menschen méglich wird — im
Optimalfall. Dieser Prozefs vollzieht
sich jedoch haufig genug nicht in
einer aalglatten Linie aufeinanderfol-
gender Entwicklungsphasen, sondern
in Spriingen, teilweisen Riickschritten,
mehrmaligen Anldufen - und vor
allem in Krisen und Konflikten. Hier ist
die Ansprechstelle, die Schnittstelle
zwischen jugendlicher Entwicklung
und der Anfilligkeit fiir satanische
Wirksamkeiten: Im Konflikt mit eige-
nen neuen Triebimpulsen oder ver-
driangten Bediirfnissen kann die satani-
sche Welt Erleichterung schaffen. Sie
kann dem Jugendlichen dazu verhel-
fen, die Verursachung seiner inneren
Konflikte oder Spannungen einer
Macht aufierhalb von sich zuzuschrei-
ben, und zugleich ,weifl” er um deren
Wirksamkeit Bescheid. Er hat es ja
selbst am eigenen Leibe erlebt. Ist die-
ser Schritt einmal gemacht und kom-
men die ,richtigen” Kontakte dazu
(was in der Realitat meist in umgekehr-
ter Reihenfolge geschieht), dann hat
Jugendsatanismus eine Chance, ein
neues Mitglied zu bekommen. Unter
yrichtigen” Kontakten sind Personen
zu verstehen, welche die Ohnmacht
und Verwirrung, die innerpsychische
Konflikte auch mit sich bringen, ge-
schickt auszuniitzen wissen, um einen
Interpretationsrahmen dafiir anzubrin-
gen. Dieser gebraucht inhaltlich satani-
sches Vokabular, erzeugt strukturell
eine personliche Abhéngigkeit, die im
Denken und auch in Traumen und teil-

weisen Wahnvorstellungen wirksam
werden kann und eine erhéhte Wirk-
samkeit mittels satanischer Prozeduren
auf die Mitwelt verspricht. Derartige
»satanische Gurus” miissen nicht per-
sonlich anwesend sein. Was zahlt, ist
der von ihnen verbreitete Interpreta-
tionsrahmen, der auch in Biichern,
Texten, Videos, Filmen oder Musik ver-
packt sein kann.

Jugendsatanismus — im Unterschied zu
Erwachsenensatanismus — gibt es nach
meinen Erfahrungen praktisch nur in
dieser oben skizzierten Form: Er ist
sinnvollerweise als Strategie aufzufas-
sen, mittels derer sich der Jugendliche
aus den Konfliktwirbeln zwischen
seinen eigenen aggressiven und sexu-
ellen Impulsen einerseits und be-
stimmten Frustrationserfahrungen auf
diesen Gebieten andererseits fliichten
will. Satanismus gibt ihm die Erlaub-
nis, den aggressiven (Tierquélereien,
Vandalismus, Schadenszauber, Tier-
opfer, Ritualmorde, Selbstverstiimme-
lung bis hin zum Selbstmord) und
sexuellen Impulsen (nackte Aufnahme-
rituale, nédchtliche Sexualorgien auf
frischen Grabern, schwarze Messen...)
nachzugeben, ohne sich die Miihe
machen zu miissen, sozial vertréagliche
beziehungsweise lebensdienliche Aus-
druckformen dafiir zu erlernen — und
sich zugleich noch im Dienst einer
hoheren Macht zu fithlen. Kurz: Ju-
gendsatanismus ist im Kern eine unge-
eignete und letzlich selbstschadigende
Methode zur Konfliktvermeidung im
innerseelischen Bereich. Diese Pro-
blemlage wird erst mit einer entwick-
lungspsychologischen Brille sichtbar.

Jugendsatanismus
als Gruppenphinomen

These 3: Kein Jugendlicher ist fiir sich
allein satanisch. Die Mitgliedschaft zu
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einer entsprechenden Gruppe gehort we-
sentlich dazu. Nur gemeinsam sind sie
stark genug, um ,bose” zu sein.

Es wére an sich nichts Ungewohn-
liches, daf8 Jugendliche sich in Peer-
Groups zusammenfinden und - kraft
der dort wirksamen Gruppendynamik
— auch Experimente auf der Ebene des
Sozialverhaltens machen. Das machen
Pubertierende in allen Landern. Die
Funktion der Gruppe ist hier jedoch
anders. Bei normalen Jugendlichen hat
die Gruppe den Zweck, Energien zu
liefern, um Handlungsalternativen
und -erweiterungen in Unterschied
und zur Ergdnzung zum Verhaltens-
spielraum der Herkunftsfamilie zu ent-
wickeln (und zwar oft genug durch
Versuch und Irrtum) und die negativen
Erfahrungen, die dabei auch gemacht
werden, zu mildern. Bei satanischen
Jugendgruppen hingegen dient die
Gruppendynamik dazu, die Héhe und
Qualitit des bisher erreichten Sozial-
verhaltens nicht “lof8 experimentell in
Frage zu stellen ud durch Alternativ-
versuche zu erwei.ern, sondern {iber-
haupt abzubauen und durch eine
orgiastische Art von Gewalttatigkeit zu
ersetzen.

Dies stiirzt die betroffenen Jugend-
lichen in ein unldsbares Dilemma: Thre
Fahigkeiten, normale Beziehungen mit
anderen Menschen einzugehen, neh-
men ab, und damit alles, was an
Bestdtigung, Anerkennung, Liebe, Zu-
wendung, Unterstiitzung, Gedanken-
austausch usw. zwischen Menschen
iiber die Briicke der Beziehung hin und
her wandern kann. IThre Chance haben
sie nur, wenn sie in der satanischen
Gruppe sich bestimmter gruppendyna-
mischer Mechanismen bedienen, sich
etwa durch besondere ,Heldenhaftig-
keit” hervortun. Doch ,Heldenhaftig-

keit” heifit in diesem Kontext eben
Grausamkeit und Destruktivitat, und
weil mehrere gleichzeitig diesen
Mechanismus verwenden wollen, heizt
sich die Gruppe auf diese Weise gegen-
seitig immer mehr auf, bis man vor
Erschopfung oder wegen des Tagesan-
bruchs weit jenseits jener Grenze auf-
hort, die man allein und ,,bei Sinnen”
nicht iiberschritten hétte.

Diese Seite des Problems braucht sehr
viel Einfiihlungsvermogen. Ich halte es
zum Beispiel fiir unklug, solchen
Jugendlichen ihre Gruppenzugehérig-
keit nur schlecht zu machen. Sie haben
ja oft nichts anderes als diesen Stroh-
halm, um noch Anerkennung zu be-
kommen. Jeder Versuch, ihnen diesen
Strohhalm wegnehmen zu wollen,
wird nur ihre Aggression zu dessen
Verteidigung mobilisieren. Fiir effekti-
ver sehe ich es an, einen Alternativ-
raum fiir sie herzustellen — also zum
Beispiel als Lehrer, Pastoralassistent,
Priester oder Lehrherr sie hereinzuneh-
men in die eigene Familie beziehungs-
weise Lebenswelt oder in Gruppen, die
wach genug sind, um Selbstwertge-
filhle auch ansprechen zu koénnen
(sowohl im Reden wie auch in Erleb-
nissen). Zum Mit-leben herausfordern
und zumuten ohne viel zu palavern -
so konnte man es auch formulieren.
Das ist — unter anderem — mit der oben
erwédhnten Solidaritat durch Handeln
gemeint. Es geht wesentlich darum,
Gruppendynamik in einer Form er-
leben zu kénnen, die selbstwertbesta-
tigend und persénlichkeitsbildend und
nicht -zerstérend ist. Dies ist ein Pro-
zeB3, der blo8 verbal nicht herstellbar ist
- genausowenig, wie die Wirkungen
von Essen nicht durch Reden herge-
stellt werden konnen.

Was hier so leicht in einigen Sétzen
gesagt ist, ist in der Praxis fiir den, der
sich seelsorglich um einen solchen
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Jugendlichen bemiiht, ein hartes Brot.
Jugendliche, die bereits im Milieu einer
satanischen Gruppe stehen, sind es ge-
wohnt, bei Widerstand andere Men-
schen als Blitzableiter fiir ihre Im-
pulsladungen zu verwenden und
Riickmeldungen, dafd sie dabei diesen
Menschen verletzen, zu unterdriicken.
Das wird auch jeder zu spiiren be-
kommen, der sich ihnen mit guten
seelsorglichen Absichten nihert. Wer
hier schnelle Erfolge benétigt, um nicht
mutlos zu werden, sollte gar nicht erst
beginnen.

Es braucht Geduld und die Féhigkeit,
die Ablehnung, die man zu spiiren
bekommt, nicht personlich zu nehmen.
Hinter der demonstrierten Fassade aus
Feindseligkeit und Unnahbarkeit ver-
birgt sich ein verzagter Mensch, der
erst durch die Bestdndigkeit der Zu-
wendung Vertrauen finden kann, daf3
er mit allen seinen Seiten sich einem
anderen Menschen zeigen darf und
nicht ins Tabu-Dunkel des Satanischen
abtauchen mufl. Wer will, kann dies
auch als ,situative Gnade” verstehen,
die ein solcher Jugendlicher braucht
und als deren Sinnbild und Werkzeug
der Seelsorger handelt: Der Jugend-
liche hat sich aufgrund seines bisheri-
gen und stindigen Verhaltens keine
weitere Zuwendung mehr ,verdient”;
bekommt er sie trotzdem gratis (gra-
tia), ist Umkehr moglich. Allerdings
bedarf es eben einer kundigen und
keiner blinden Zuwendung, und Zu-
wendung kann auch zeitweise die
Form eines Konfliktes haben, solange
an einer gemeinsamen Losung des-
selben festgehalten wird.

These 4: Jugendliche in satanistischen
Gruppen vermissen ein positives Selbst-
Wertgefiihl und zweifeln an ihrer Selbst-
Wirksamkeit.

Jugendsatanismus
als Protestkultur

Bisher habe ich mich in meinen Aus-
fiilhrungen hauptsachlich auf den
Jugendsatanismus im engeren und
eigentlichen Sinne bezogen. Nur ein
verschwindend kleiner Teil der Ju-
gendlichen insgesamt ist davon wirk-
lich betroffen. Im Unterschied dazu
gibt es jedoch einen betrachtlichen Teil
Jugendlicher, die mit Versatzstiicken
aus dem satanischen Bereich hantieren
(schwarze Kleidung mit weiffs ge-
schminkten Gesicht, verkehrt herum
getragenes Kreuz, Schlagworte, ein-
schldgige Musik, Sarg als Schlafstatt
etc). Dieses Phianomen halte ich trotz
inhaltlicher Parallelen fiir etwas ande-
res. Meiner Meinung nach stellt es die
schroffste Klippe in der altersiiblichen
Protestkultur dar. Es geht hauptséch-
lich darum, sich markant von denjeni-
gen zu unterscheiden, die einem am
dhnlichsten sein konnten — also von der
eigenen Familie und Altersklasse. Die
dabei verwendeten Gegenstdnde stam-
men zwar aus dem Milieu der satani-
stischen Gruppen, werden jedoch le-
diglich als Requisiten verwendet, um
Theaterdonner vor der Herkunftsfami-
lie und der Stammschule zu machen.
Sie haben nicht die gruppenbildende
und gruppendynamische Funktion wie
in den satanistischen Jugendgruppen.
Das unterscheidet diese Jugendlichen
wesentlich von den anderen. Hier gibt
es auch meistens keine ernsthaften
Schwierigkeiten, miteinander ins Ge-
sprach zu kommen - vorausgesetzt
man lat das Outfit so, wie es ist, und
norgelt nicht daran herum.

Die grofiere Gefahr besteht hier nicht
fiir das Seelenheil, sondern eher fiir die
Brieftasche. Es héngt bereits ein grofler
Grad an Kommerzialisierung daran,
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und die Beschaffung der ,Requisiten”
ist entsprechend teuer (zum Beispiel
S 2000,~ bis 5.000,- fiir entsprechende
Insider-Schuhe etc.). Der unter Um-
stinden so entstehende Schuldenberg
kann natiirlich auf die Seele des
Teenagers riickwirken und ihn dazu
verleiten, aus Geldbeschaffungsnéten
Ligen zu erfinden oder Delikte zu
begehen. Nur ist das dann kein spezi-
fisches Problem des Jugendsatanismus,
sondern der altersiiblichen Identitéts-
krise mitsamt den mehr oder weni-
ger tauglichen Versuchen, mittels be-
stimmter Prestigegegenstinde Status
zu gewinnen und Rollen zu definieren.

These 5: , Outfit-Satanisten” sind keine.
Sie verwenden nur dieselben Requisiten,
um zu unterstreichen, wie sehr sie die
iiblichen Teenagerprobleme haben.

Jugendsatanismus
und magisches Denken

Noch einmal im Unterschied zum eben
beschriebenen Segment der Jugend-
lichen ist der Bereich ,Jugendokkultis-
mus” zu nennen. ,Tischerlriicken” ist
hier das Schlagwort fiir die haufigste
Technik, mittels derer Jugendliche ver-
suchen, den Dingen hinter den Dingen
auf die Spur zu kommen. Dies halte ich
auch fiir das Leitmotiv: echtes Interesse
daran, wie wirksam die unsichtbare
Welt ist und was tatséchlich dazu ge-
hort. Nach dem Menschenbild der
Bibel ist die unsichtbare Wirklichkeit
konstitutiv. Gottes Hauch, der ja be-
zeichnenderweise unsichtbar ist, be-
seelt erst den Lehmklof Adam, und
wihrend dieser schlift (also nicht sieht
und beobachtet), entsteht Eva und die
Beziehung zueinander. Erst jetzt ist der
Zustand der Menschheit so, dafi er
Gott wohlgefdllt. Die Figur allein

macht es also nicht. Diese wertvolle
Erkenntnis, da8 Wichtiges fiir die
Augen unsichtbar ist, steckt im -
ansonsten untauglichen — Gewand des
Jugendokkultismus und bedarf grofier
Achtsamkeit und  Wertschéitzung.
Nicht Verbote oder Angstlichkeit kén-
nen den verborgenen Erkenntnisschatz
heraustrennen, sondern Handlungs-
erfahrungen beziehungsweise okkulte
Erlebnisse mit begleitenden kompe-
tenten Gesprichen {iiber die Welt und
Wirklichkeit, wie sie fiir uns erkennbar
ist.

These 6: Jugendokkultismus ist zundchst
positiv zu bewerten als jugendlicher Selbst-
versuch, den Dingen hinter den Dingen
auf die Spur zu kommen. Bei kompetenter
und angstfreier Begleitung kann daraus
wertvolle Erkenntnis iiber die geistige
Konstitution des Menschen werden.

Das ,,unbrauchbare Gewand”, in dem
sich der Jugendokkultismus zeigt, ist
das sogenannte ,magische Denken”.
Gekennzeichnet ist diese Art des
Denkens durch Axiome wie:

#Alles hingt mit allem zusammen”;
~Alles, was geschieht, hat einen Bezug zu
mir”; ,Es gibt keine toten Gegenstinde.
Alles lebt”; ,Rituale erdffnen Einfluf$ auf
die obigen drei Axiome”; usw.

Aufmerksame und fachkundige Leser
werden hier bereits bemerkt haben,
dal diese Axiome grofle Ahnlichkeit
haben mit den ,,goldenen Regeln”, die
in der esoterischen Literatur genannt
werden. In der Tat ist auch Esoterik
nichts anderes als die Fortsetzung be-
ziehungsweise Wiederaufnahme der
kleinkindhaften magischen Phase im
Erwachsenenalter. Im Alter zwischen
0 und 7 Jahren (und mit Ausldufern
noch bis zum Ende der Pubertit) ist
der Rahmen, innerhalb dessen Kinder
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die Welt und was in ihr geschieht
verstehen, ein magischer. Vermutlich
ist dieses Entwicklungsschema deshalb
so universell, weil es darum geht, sich
selbst als lebenden Organismus zu
erkennen. Fiir den Einzelmenschen
treffen die oben genannten Axiome
namlich weitgehend zu. Und lebende
Organismen sind etwas derartig Wich-
tiges und Herausragendes, daff die
ersten Vorstellungsstrukturen im Ge-
hirn sich (fast) ausschliefllich anhand
dieser Wirklichkeit organisieren. Fiir
das Kleinkind ist noch alles ein leben-
der Organismus oder eine Verhaltens-
weise desselben: Der Tisch ebenso wie
das Gewitter oder die Hauskatze oder
die Mutter oder der Sonnenschein. Auf
dieser Ebene lassen sich wunderbar
Maérchen erzdhlen, phantastische Ge-
schichten erfinden und psychosomati-
sche Beschwerden behandeln. Es lafit
sich jedoch ebensogut Kindersatanis-
mus erzeugen. Wie geht das?

Kindersatanismus

Jedes Kind, das noch magisch denkt,
erfindet auch vieles selbst. Diese Eigen-
produktionen werden immer wieder
abgedndert, variiert, aus- und umge-
baut, durchgespielt, kombiniert und
irgendwann vergessen. Je ofter dieser
Prozefs durchlaufen wird, desto klarer
entsteht dabei auch ein Bewuf$tsein im
Kind, daf$ es sich hier nicht um reale
Wirklichkeit handelt, sondern um
Phantasie im Kopf. Obwohl sich das
Kind zum Beispiel vor dem Gespenst
fiirchtet, will es sich auch als ein sol-
ches verkleiden und andere erschrek-
ken; dadurch lernt es allmihlich, daf
Gespenster ,gemacht” werden und
nicht einfach ,,sind”. Auf dieser Ebene
ordnet ein Kind auch Gott, Satan und
die Engel ein.

Wird nun aus Unkenntnis dieser ganz
anderen Welt des Kindes oder aus
erzieherischer Absicht einem Kind
klargemacht, dafl es Satan (oder
Damonen) wirklich gibt und dieser
sofort immer zur Stelle ist, wenn nicht
ein Engel oder Gott da ist, so kann das
Kind aufgrund der magischen Axiome,
die sein Denken bestimmen, nicht
mehr anders, als sich stindig bedroht
zu fiihlen. Und es versucht, Rituale zur
Abwehr anzuwenden. So entsteht ein
unnatiirlich starker Bezug zur (be-
haupteten) satanischen Wirklichkeit,
indem das Wirken Satans auf kindliche
Art bekdmpft wird. Die Wirkung ist
leider so, als ob das Kind direkt und
tatsdchlich in eine satanische Wirklich-
keit hineingezogen wire: Die weitere
gesunde psychische und kognitive Ent-
wicklung gerét durcheinander, verzet-
telt sich in Entwicklungssackgassen
und miindet in krankhaften Stérungen
kindlichen Erlebens und Verhaltens.

In diesem Sinne gibt es auch kindlichen
Satanismus: Indem Erwachsene nicht
kindgerecht mit den religiosen Inhal-
ten von Satan und Engel hantieren,
wirken sie selbst so, als ob sie ,niitzli-
che Idioten” im Dienste einer lebens-
und entwicklungsfeindlichen Macht
wadren. Dabei malen sie zuerst selbst in
aller Deutlichkeit den Teufel an die
Wand, vor dem sie die Kinder das
Fiirchten lehren, und halten das Ganze
fiir eine religiose Erweckung. An-
zutreffen ist diese Art von (psychi-
scher) Kindesmiffhandlung haufig bei
fundamentalistisch denkenden Chri-
sten jeder Schattierung: Bei den Frei-
kirchen und Evangelikalen ebenso wie
bei Katholiken und Protestanten. Ich
nehme an, daff mit der Vielfalt an
religiésen Gruppen auch fundamenta-
listische Neigungen zunehmen werden
und damit auch das Problem kind-
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ungerechter religioser Beeinflussung.
Seelsorglich geht es hier darum, den
Eltern den Unterschied zwischen
ihrem guten Anliegen (Gottesfurcht)
und der mifiratenen Umsetzung (Teu-
felsangst) klarzumachen und den
Kindern die experimentelle Freiheit im
magischen Umgang mit religiésen Vor-
stellungen zuriickzugeben.

These 7: Kindersatanismus ist die enge
Beziehung zu Satan durch jene Angst, die
von Erwachsenen auf Kinder iibertragen
wird. Auf eine andere Art konnen Kinder
(Vorschulalter) nicht in den Raum der
satanischen Vorstellungswelt hineinge-
zogen werden.

Was tun?

Einiges habe ich bei den verschiedenen
Abschnitten schon genannt. Hinzuzu-
fiigen ist zweierlei:

1. Wenn Sie einmal mit Menschen
konfrontiert sind, die auf irgendeine
Weise in der Welt des Satanischen sind,
dann machen Sie keinen Alleingang.
Holen Sie sich Wegbegleiter bei Ihren
Freunden, Kollegen oder bei Fach-
leuten in Form von Supervision und
Beratung. 2. Bleiben Sie ungeachtet
ihrer theologischen Uberzeugung zum
Thema ,Satan” bei der forderlichen
Wahrheit, daf8 Sie nur an Gott zu glau-
ben brauchen — nicht jedoch an Satan.



