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MARTHA ZECHMEISTER

Wenn Christen jiidische Gebete sprechen

Zum christlichen Umgang mit den Psalmen

Zu allen Zeiten haben die Christen in ihrem Gottesdienst und im privaten
Gebet die Psalmen gesprochen. Nicht selten aber wurde dennoch die Frage
gestellt, ob es fiir die Kirche angemessen sei, mit diesen Texten zu beten.
Der gewachsene Respekt vor dem nie gekiindigten Bund Gottes mit Israel
verlangt aber auch die Priifung, ob eine christliche Interpretation dieser
judischen Gebete nicht eine illegitime Weise der Vereinnahmung darstellt. Vor
dem Hintergrund der neueren exegetischen Diskussion reflektiert unsere
Autorin, Fundamentaltheologin in Wien und Mitglied einer Ordensgemein-
schaft, die Praxis des christlichen Psalmengebetes. (Redaktion)

Die Diskussion um die Erneuerung
des Stundengebets

Es beriihrt heute eigenartig, wenn wir
uns die Diskussion in Erinnerung ru-
fen, die im Zusammenhang mit dem
II. Vatikanum tiber die Erneuerung des
Stundengebets und den christlichen
Umgang mit den Psalmen gefiihrt
worden ist. Sie scheint vorauszusetzen,
der Psalter enthalte Elemente, die das
Beten der Christen mehr irritieren als
férdern wiirden. Der Wunsch wurde
laut, diejenigen Teile des Psalters aus
dem kirchlichen Stundengebet auszu-
scheiden, die allzu aggressiv und ge-
walttdtig und deshalb mit ,,dem Geist
der Liebe des Evangeliums” nicht ver-
einbar seien. Die groie Mehrheit der
Konzilsviter und auch der Bischofs-
synode von 1967 hat diesem Ansinnen
eine klare Absage erteilt und fiir die
Beibehaltung des integralen Psalters

pladiert — ,,denn der ganze Psalter ge-
hort zum Schatz der Heiligen Schrif-
ten”.2 Auf personliche Intervention von
Papst Paul VI. wurden schliellich den-
noch , die drei Psalmen 58, 83 und 109,
in denen der Fluchcharakter iiber-
wiegt”? sowie zahlreiche ,anst6Bige”
Verse anderer Psalmen aus dem kirch-
lichen Stundengebet gestrichen.

Hinter dieser Diskussion um eine
»Christlich gereinigte Fassung” des
Psalters verbirgt sich die grundlegende
Frage, ob denn die Psalmen als Gebete
des Alten Bundes den Gliedern des
Neuen Bundes iiberhaupt zumutbar
seien oder ob sie nicht vielmehr einer
»uberholten Heilsordnung” angehor-
ten. So wird in der ,Allgemeinen Ein-
fithrung in das Stundengebet”, nach-
dem die grundsétzliche Wertschitzung
und die Uberzeugung vom inspirierten
Charakter der Psalmen zum Ausdruck
gebracht worden ist, festgehalten:

' So Kardinal A.M. Larraona, Prasident der vorbereitenden liturgischen Kommission, zit. nach
E. Zenger, Ein Gott der Rache? Feindpsalmen verstehen, Freiburg 1994, 48.

2 Diskussionsprotokoll der liturgischen Kommission, zit. nach E. Zenger, Ein Gott der Rache?, 50.

*  Vgl. Art. 131 der allgemeinen Einfithrung in das Stundengebet.
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,Dennoch sind die Psalmen erst ein

Schatten jener Fiille der Zeit, die in
Christus, dem Herrn, angebrochen ist
und aus der das Gebet der Kirche seine
Kraft gewinnt”.! Es verwundert aus
heutiger Perspektive, daf 1965, in der
Zeit unmittelbar nach dem Konzil,
selbst ein Exeget vom Rang Notker
Fluglisters, der spiter nachdriicklich
fiir den Respekt vor dem Ersten Testa-
ment eintrat und MafBgebliches fiir
die Weiterentwicklung moderner Psal-
menexegese geleistet hat, das Problem
noch folgendermafien darstellen konn-
te: ,,Die Psalmen sind ... alttestament-
liche Texte. Alttestamentlich bedeutet
aber, von unserem neutestamentlichen
Standpunkt aus gesehen: veraltet,
iiberholt”.® Jesus als der eine Mittler
zwischen Gott und den Menschen
komme in den Psalmen kaum zur
Sprache, da selbst die messianischen
Psalmen ,nur indirekt und andeu-
tungsweise von Christus” spréchen.
Dafiir aber sei ,,viel und ausfiihrlich
von Personen und Ereignissen die
Rede, die von dem einen zentralen
Heilsereignis unseres Glaubens end-
giiltig tiberholt und entwertet sind”.
Von Christus her erweise sich vieles in
den Psalmen ,nicht nur vor-, sondern
auch unterchristlich”. Da die in den
Psalmen ausgedriickte Hoffnung vor
allem auf , zeitliche Giiter” aus sei und
sie ,,auf weite Strecken von der Furcht
beherrscht und sehr selbstinteressiert”
seien, kann Fiiglister im Text von 1965
schlieBlich nur fragen: ,Konnen die
Psalmen, als vor- und unterchristliche
Texte, christliche Gebete werden?*’

Christliche ,,Aneignung”
der Psalmen?

Erst in den letzten Jahrzehnten sind
uns nach und nach die Augen auf-
gegangen, dafl einer solchen Frage-
stellung eine Reihe problematischer
theologischer Postulate zugrunde liegt.
Jahrhunderte hindurch lebte die christ-
liche Theologie mit der Substitutions-
theorie: Israel habe mit der Verwei-
gerung des Evangeliums seine heils-
geschichtliche Rolle ein fiir allemal
verspielt; an die Stelle des alten ver-
worfenen Israel trete die Kirche als das
neue und ,wahre Israel”. Dieser und
nicht mehr dem jiidischen Volk gélten
die Dbiblischen VerheiSungen. Die
christliche Theologie war wahrhaft
variantenreich in der Hervorbringung
von Konzepten, die alle dieses eine Ziel
verfolgten: dem nachbiblischen Juden-
tum eine eigenstandige, von der Kirche
unabhingige theologische Wiirde ab-
zusprechen.®

Hinter den Vorstellungen der ,Beer-
bung” und , Enteignung” Israels lauer-
te jedoch als stiandige, die Geschichte
der Kirche begleitende Versuchung die
radikale Form des christlichen Anti-
judaismus, die Haresie Markions. Mar-
kion, der sich als Paulusschiiler be-
trachtete, blies schon im 2. Jahrhundert
zum Generalangriff gegen alles Jidi-
sche im Christlichen und forderte, das
Alte Testament als iiberholte Vorge-
schichte vom Neuen abzusprengen.
Damit schied er jedoch nicht allein , die
Geschichte der Christenheit von der
Israels, sondern auch den Gott der

N. Fiiglister, Das Psalmengebet, 18.

N o v &

Art. 101 der Allgemeinen Einfithrung in das Stundengebet.
N. Fiiglister, Das Psalmengebet, Miinsterschwarzach *1997, 17.

N. Figlister, Das Psalmengebet, 20. Fiiglister selbst hitte diese Formulierung einige Jahre spater

wohl nicht mehr wiederholt — und deshalb hat man ihm auch einen zweifelhaften Dienst erwiesen,
als man sein Biichlein ,Das Psalmengebet” nach seinem Tod 1997 neu auflegte.
*  Vgl. dazu u.a. B. Klappert, Israel und die Kirche, Miinchen 1980.
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Christen vom jiidischen Gott: dieser,
als der Schopfer einer so unvollkom-
menen Welt, mufite auch selber unvoll-
kommen, nur noch ein gerechter, nicht
guter Gott sein, wogegen der andere,
der »fremde« Gott, der in seiner Urfer-
ne nichts mit dieser Welt gemein hat,
sich ihrer erbarmt und sie erlost”.® Die
frithe Kirche und ihre Theologie kann
geradezu als ein gegen diesen gnosti-
schen Dualismus von Schopfer- und
Erl6sergott gebautes Bollwerk betrach-
tet werden." Dennoch — oder vielleicht
gerade deshalb — hat sich die Antithese
vom alttestamentlichen ziirnenden
Rache-Gott und vom neutestamentlich
giitig, barmherzigen Liebes-Gott tief
im christlichen Bewuftsein festgesetzt.

Wenn diese auch noch in gegenwir-
tiger Theologie - nachdem uns im
20. Jahrhundert bewuf$t werden mufite,
welche verheerenden politischen Kon-
sequenzen das Wiederaufleben marki-
onitischer Ideen gezeitigt hat" — stereo-
typ wiederholt wird, dann kann dies
mit Erich Zenger wohl nur mehr mit
dem Adjektiv ,,diimmlich” belegt wer-
den.” Gerade am Psalter entziindete
sich diese Wiederholung jedoch auch
noch in jiingster Zeit."” Dies ist um so
unverstandlicher, als selbst der ober-
flichlichste Blick auf das Neue Testa-

ment zeigen miifite, daB sich das, was
als typisch ,alttestamentlich” abquali-
fiziert wird, auch in ihm findet. So

.gehoren die massiven Gerichtsbilder,

mit denen Jesus die Destruktivitit des
Bosen aufdeckt und zur Umkehr bewe-
gen mochte, zum unaufgebbaren Be-
stand seiner Predigt. Wer deshalb die
christliche Botschaft vom Jiidischen
,saubern” will, der miifite dann schon
so konsequent wie Markion vorgehen
und auch das Neue Testament von sol-
chen Elementen , befreien” .

Bewufitseinswandel seit dem
II. Vatikanischen Konzil

Der theologische Bewufltseinswandel,
der sich — zdh und gegen zahlreiche
bewufite wie unbewufite Widerstande
- seit dem II. Vatikanum vollzieht, sei
hier nur in aller Kiirze angedeutet.
Im berithmten vierten Abschnitt von
Nostra Aetate, der den Wandel einleitet,
driickt das Konzil vor allem dieses eine
aus: Die Kirche kann sich selbst und ihr
Geheimnis nicht ohne Israel verstehen.
Dies bedeutet zunichst, dafl die Kirche
sich selbst, vor allem aber Jesus und
seine Botschaft in dem Augenblick ver-
liert, in dem sie ihre alttestamentlich-
jidische Herkunft verleugnet und die
Verbindung zur Wurzel nicht mehr

° M. Buber, Der Geist Israels und die Welt von heute, in: ders., Der Jude und sein Judentum. Gesam-
melte Aufsdtze und Reden, Gerlingen 21993, 148f.

©  Vgl. dazu und zum theologischen Preis, der dafiir bezahlt wurde: ]. B. Metz, Theodizee-empfind-
liche Gottesrede, in: ders. (Hg.), Landschaft aus Schreien, Mainz 1995, 88ff. .

" Martin Buber machte bereits 1939 (!) in seiner Jerusalemer Rede darauf aufmerksam: , Harnack
starb 1930; drei Jahre danach war sein Gedanke, der Gedanke Marcions in Handlung umgesetzt,
nicht mit Mitteln des Geistes, sondern mit denen der Gewalt und des Terrors”. M. Buber, Der Geist
Israels und die Welt von heute, 149. Uber den Einfluf Markions bei F. Schleiermacher, E. Hirsch
und A. Harnack, aber auch in gegenwirtiger Theologie, vgl. den Uberblick bei E. Zenger, Das Erste
Testament. Die jiidische Bibel und die Christen, Diisseldorf 1991, 28ff.

*  Vgl. E. Zenger, Das Erste Testament, 43.

1B So erstellt O.B. Knoch noch 1989 einen ganzen Katalog von Haltungen, welche die Psalmen
charakterisieren wiirden und die nicht auf der Hohe des Neuen Bundes seien. Vgl. O.B. Knoch,
Altbundlicher Psalter. Wie kann, darf und soll ein Christ ihn beten?, in: Erneuerung in Kirche und

Gesellschaft, Heft IV (1989) 45-47.

4 Vgl. E. Zenger, Das Erste Testament, 17f: Markion wollte schlieBlich ,nur noch ein ,gereinigtes’
Lukas-Evangelium und 10 ebenfalls entjudaisierte Paulus-Briefe gelten lassen!”
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sorgsam pflegt. ,Wer Jesus nachfolgen
will, muf8 theologisch nach Jerusa-
lem.”* Dariiberhinaus gilt jedoch, was
vielen noch immer iiberzogen er-
scheint, daf8 es eben nicht blof einen
Akt christlicher Toleranz und GroSmut
darstellt, wenn die Kirche die eigen-
stindige theologische Dignitdt des
nachbiblischen Judentums anerkennt,
sondern daf8 vielmehr mit dem Re-
spekt vor der bleibenden messiani-
schen Wiirde Israels das Mysterium
der Kirche selbst steht und fallt."

In der unausweichlichen Konsequenz
dieser neuen, durch das Zweite Vati-
kanum eréffneten Sicht liegt es, , da8
das Erste Testament als authentisches
Buch der Juden und als unverzicht-
barer Teil der christlichen Bibel sein
Erstgeburtsrecht zuriickerhdlt”.” Und
deshalb kann und darf auch die Kirche
im Horen und Verkiinden der Juden
und Christen gemeinsamen ,Heiligen
Schriften” Israel, als deren ersten
Adressaten, nicht langer ignorieren. Sie
darf sich diese Texte nicht ,,so aneignen,
daf} sie dabei Israel enteignet”.® Von
daher erweist sich die Frage: Wie kon-
nen Christen die Psalmen als jiidische
Gebete sprechen und sie als christliches
Gebet vollziehen? geradezu als Bume-
rang. Sie wird zur radikalen Riickfrage
an christliches Selbstverstdndnis: Denn
ist es nicht ein Akt christlichen Impe-
rialismus, wenn sich Christen jiidische
Gebete aneignen und noch dazu will-
kiirlich und entstellend mit ihnen um-
gehen? Gibt es iiberhaupt eine christ-
liche Weise, die Psalmen zu beten, die

dieser ,imperialistischen Versuchung”
zu widerstehen vermag?

Diese Frage drangt uns eine Einsicht
auf, die in unserem Umgang mit den
Psalmen nicht mehr unterboten wer-
den darf: Wenn die Kirche ,die Psal-
men Israels betet, kann sie diese als
ihre Gebete nur rezitieren und singen,
wenn sie das in bejahter messianischer
Geschwisterlichkeit mit dem jiidischen
Volk tut.”” Nur im ehrfiirchtigen Be-
wufltsein, daf$ wir hier an einer Gabe
Anteil erhalten, die uns von Israel her
zukommt - und die dem jiidischen
Volk noch immer ,zuerst” gehort —
diirfen wir als Christen legitimerweise
die Psalmen beten. Wir entkommen
der ,Imperialismusfalle” nur dann,
wenn wir nicht vergessen, daf es Israels
schmerzlich errungene Gottesweisheit
ist, die sich in diesen Texten verdichtet
—und in die wir unverdient eingesenkt
werden. ,Nicht du tragst die Wurzel,
die Wurzel tragt dich.” (Rém 11, 18)
Wir entkommen der ,Imperialismus-
falle” aber auch nur dann, wenn wir
nicht vergessen, daf§ das jiidische Volk
bis heute mit und in den Psalmen
»seine Identitdt und seine Lebendigkeit
bewahrt hat, allen (auch christlichen)
Ausrottungsversuchen zum Trotz”?,
und wie sehr es diese Texte auf seinem
Weg durch die Geschichte durch seine
— weithin katastrophalen — Erfahrun-
gen ,angereichert” hat.”

Letztlich gibt es wohl nur eine, und
zwar eine sehr einfache, Antwort dar-
auf, warum es legitim ist, als Christ die
Psalmen zu beten: Weil Jesus so gebetet

' E. Zenger, Das Erste Testament, 18ff.

*  Vgl. ].B. Metz, Im Angesichte der Juden. Christliche Theologie nach Auschwitz, in Conc(D) 20
(1984) 382—-389; E. Zenger, Das Erste Testament, 11ff; u.a.

7" E. Zenger, Das Erste Testament, 10.
*  Ebd., 200.
¥ Ebd., 205.
»  E. Zenger, Ein Gott der Rache?, 12.

*  Zudieser ,Anreicherung” vgl. Paul Celans Rede anliglich der Verleihung des Literaturpreises der
Freien Hansestadt Bremen 1958 in: P. Celan, Der Meridian und andere Prosa, Frankfurt 1994, 38.
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hat — und weil die, die ihm nachfolg-
ten, von Anfang an so gebetet haben.
Diese Antwort diirfen und miissen wir
wohl auch unseren jiidischen Geschwi-
stern im Glauben zumuten. Die neu-
testamentlichen Autoren legen dem be-
tenden Jesus Psalmverse in den Mund,
und die neutestamentlichen Lieder wie
das ,Magnificat” und das ,Benedic-
tus” sind durch und durch von der
Bildwelt der Psalmen durchdrungen.
Im Neuen Testament ist der Psalter —
ebenso wie in den Schriften Qumrans
und des hellenistischen Judentums -
das meistzitierte biblische Buch. Diese
tiefe Verwurzelung der friith-christ-
lichen Gemeinden in der Psalmenfrom-
migkeit war es wohl auch, was ihnen in
entscheidender Hinsicht die Wider-
standskraft gegen den Markionismus
verliehen hat.

Der Psalter als Meditationsbuch

Die Psalmenforschung der letzten Jahr-
zehnte vollzog sich in zunehmendem
Respekt davor, daf§ die Psalmen ,die
Lieder und Gebete Israels sind, die der
Jude Jesus von seinen Vitern und Miit-
tern geerbt und sich zu eigen gemacht
hat.”% Man interessierte sich mehr und
mehr fiir den inneralttestamentlichen
und frithjiidischen Umgang mit den
Psalmen — und erkannte, dafi ihr frither
christlicher Gebrauch viel eher aus die-
ser jiidischen Wurzel herauswéchst, als
daB3 er sich antithetisch von ihr abset-

zen wiirde.

Die Entwicklung innerhalb moderner
Psalmenexegese, die mit dazu beitrug,
dies deutlicher zu erkennen, bringt
Georg Braulik auf die Kurzformel:
,,Vom Text zum Kontext” und , Von der
Diachronie zur Synchronie”.? Lange
Jahre dominierte die Gattungsfor-
schung, die vor allem der einzelne
Psalm interessierte und die moglichst
seinen ,, Urzustand, seine dlteste Form
und seinen éltesten Gebrauch”* zu
eruieren suchte. Dabei geriet man in
Gefahr, beziiglich der Psalmen das zu
ubersehen, was eine ,methodische
Trivialitdt” darstellen sollte, daff ndm-
lich ,ein Text im Zusammenhang des
Buches, in dem er steht, ausgelegt wer-
den mufB”.? Inzwischen hat sich die
Psalmenexegese zur Psalterexegese wei-
terentwickelt. Man entdeckte, daf$ man
es beim Psalter nicht mit einer unsyste-
matischen Ansammlung von Einzeltex-
ten, sondern mit einem planvoll durch-
gestalteten Buch zu tun hat.

Zugleich mit dieser Entdeckung erwies
sich die These als unhaltbar, der Psalter
sei das offziell im Tempelkult verwen-
dete , Lieder- und Gebetbuch der nach-
exilischen Gemeinde” gewesen. Auch
die Annahme, er wire in den Gottes-
diensten der frithen Synagoge oder der
jungen christlichen Gemeinden litur-
gisch bedeutsam gewesen, erwies sich
als unzutreffend. Vielmehr zeigte sich
der Psalter immer deutlicher in seinem
Charakter als , Grundtext der personlich-
individuellen Frommigkeit”.* Nach Nor-
bert Lohfink war es im frithen Juden-

Z  N. Fiiglister, Die Verwendung des Psalters zur Zeit Jesu. Der Psalter als Lehr- und Lebensbuch, in:

Bibel und Kirche 47 (1992) 201.

®  G. Braulik, Christologisches Verstiandnis der Psalmen — schon im Alten Testament?, in: K. Richter/
B. Kranemann, Christologie der Liturgie: Der Gottesdienst der Kirche — Christusbekenntnis und

Sinaibund, Freiburg 1995, 57.

#*  N. Lohfink, Der Psalter und die christliche Meditation. Die Bedeutung der Endredaktion fiir das
Verstindnis des Psalters, in: Bibel und Kirche 47 (1992) 195.

»  G. Braulik, Christologisches Verstindnis der Psalmen, 59.

*  N. Lohfink, Der Psalter und die christliche Meditation, 195.
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und Christentum die spezifische Weise
des Meditierens, auswendig gewufite
Texte im Rhythmus des Atmens zu
murmeln.? Ein, wenn nicht der Text,
den ,man auswendig lernte und im-
mer wieder aufsagte”?, sei der Psalter
gewesen. Auch die Wiederentdeckung
seiner redaktionellen Einheit deutet
Lohfink in diesem Kontext. Durch
Stichwortbeziige und Wiederaufnah-
me von Motiven sieht er dem Psalter
eine Dynamik eingestiftet, die von
einem zum nichsten Psalm weiter-
leitet. ,Die murmelnde Meditation
muf nicht stehenbleiben oder gar ab-
brechen.”?

Diese Weise des meditierenden Um-
gangs mit dem Psalter teilten Jesus und
die, die ihm nachfolgten, mit anderen
jiudischen Gruppen, die wohl eines
gemeinsam hatten: daf sie ,,in Opposi-
tion zur herrschenden Tempelaristo-
kratie der Sadduzder”® standen. Die
Vertrautheit mit den Psalmen war ge-
rade nicht Reflex ihrer kultischen Ver-
wendung, sondern die Entwicklung
verlief umgekehrt. Weil der Psalter als
Meditationstext tief im Volk verwurzelt
war, fand er nach und nach auch Ein-
gang in die offizielle Liturgie. Dies gilt
auch fiir die christlichen Gemeinden,
die in ihrem Gottesdienst erst gegen
Ende des zweiten Jahrhunderts Hym-
nen, durch die gnostisches Gedanken-
gut einzuflieSen drohte, durch einzelne
Psalmen ersetzten. Die Monche der
agyptischen Wiiste, tiber die der Psal-

ter im vierten Jahrhundert schliefllich
Eingang ins kirchliche Stundengebet
gefunden hat, fiithrten urspriinglich
wohl schlicht die jiidisch-christliche
Tradition des Rezitierens des Gesamt-
textes fort.

Von diesen Urspriingen her erscheint
manches unserer gegenwartigen Praxis
des Psalmengebets fragwiirdig. Fiir
den, der sich dem Psalter als einzigem
durchgehenden Meditationstext aus-
setzt, bewirkt gerade die Verkettung
der Psalmen untereinander ,so etwas
wie eine Aufsprengung der Einzel-
aussage, wie ein schwebendes Ver-
schwimmen der einzelnen Verstehens-
ebenen”® Die darin erdffnete Fiille
und Vieldimensionalitit geht in der
Konzentration auf den Einzel-Text, die
unseren Umgang mit den Psalmen
kennzeichnet, weithin verloren. Nach
Ansicht Lohfinks stehen auch die ge-
bréulichen Ubersetzungen einem me-
ditativen Umgang mit dem Psalter
eher im Weg, als daf8 sie ihn fordern
wiirden. ,Die Bilder sind oft durch
Abstraktionen aufgelost, die Stichwort-
entsprechungen sind verlorengegan-
gen, der Sprache fehlt jene Dichte und
jener Rhythmus, die nétig sind, damit
man die Texte lernen und immer wie-
der neu aufsagen kann... Es miifite
dringend versucht werden, einen deut-
schen Psalter zu schaffen, den man
auswendiglernen und murmeln kann,
wie man den Rosenkranz murmelt..."”*

¥  Lohfink begriindet dies mit dem Hinweis auf die wortliche Ubersetzung von Dtn 6,6f: ,Diesen
Text, den ich heute proklamiere, sollst du auswendig konnen. ... Du sollst ihn murmeln, wenn du
zuhause hockst und wenn du unterwegs bist ...” N. Lohfink, Der Psalter und die christliche Medi-

tation, 196.
*®  Ebd., 195.
»  Ebd, 198.

*  N. Fiiglister, Die Verwendung des Psalters zur Zeit Jesu, 202.
3 N. Lohfink, Der Psalter und die christliche Meditation, 199f.

= Ebd., 200.
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Verwurzelung in der alttestamentlich-
jiidischen Psalmhermeneutik

Neuere Exegese macht die Verwurze-
lung des christlichen Psalmengebets in
der alttestamentlich-jiidischen Tradi-
tion noch in einer weiteren, zentral
inhaltlichen Hinsicht auf neue Weise
bewufit. Auf dem Hintergrund der
bibelwissenschaftlichen ~Neuorientie-
rung erscheint die christologisch-mes-
sianische Auslegung der Psalmen
durch das Neue Testament und die Kir-
chenviter nicht langer wie ein Bruch
mit dem Jiidischen, sondern vielmehr
bereits in der inner-alttestamentlichen
Psalmenhermeneutik grundgelegt. Die
messianische Deutung der K6nigspsal-
men trennt die altkirchliche Christolo-
gie nicht vom Judentum der Zeiten-
wende, sondern verbindet sie vielmehr
mit ihm. Die Forschung ist heute aus
der Engfithrung der Diskussion um
einen Minimal- oder Maximalbestand
an koniglich-messianischen Einzeltex-
ten herausgetreten und hat erkannt,
dafd die Kénigspsalmen an komposito-
rischen Schliisselstellen stehen. , Weil
die Koénigspsalmen in der koniglosen
Exils- und Nachexilszeit kaum anders
als messianisch verstanden werden
konnten, miissen auch die von ihnen
umschlossenen Psalmsammlungen be-
ziehungsweise die Psalmkompositio-
nen, zu denen sie gehoren, von der
messianischen Erwartung her neu ge-
lesen werden.”*

Eng mit dieser messianischen Dimen-
sion der Psalmen ist die Gestalt Davids

verbunden. Fiir die Bibel der Singer
und Dichter schlechthin, gilt er der
judischen wie der christlichen vorkri-
tischen Exegese als ,Verfasser” und
heutiger Forschung ,als kanonische
»Integrationsfigur«”* des Psalters. Als
idealer Koénig wird er — in die Zukunft
projiziert — zugleich zum erhofften
Messias. David tritt uns in den Psal-
men jedoch nicht primér als Sieger und
Triumphator entgegen. , Vielmehr ist er
als »JHWHS Knecht« vor allem der
exemplarisch Leidende, der, der auch
als Siinder (vgl. Ps 51!) von seinem
Gott aufgrund seines Betens aus seinen
Noten gerettet wird.”® Dieser David
ist der Typus sowohl des einzelnen
Beters in Israel als auch des Volkes als
ganzem.

An David als Integrationsfigur des
Psalters und seiner Beziehung auf ganz
Israel hin wird deutlich, wie sehr im
Psalter die Individualitédt des betenden
Ich selbst beim Wortlaut individueller
Psalmen in diese Richtung entschrénkt
wird. , Der Beter ist David, doch dessen
Rolle ist seit Deuterojesaja auf ganz
Israel in seinem Verhiltnis zu den
Volkern iibergegangen. ... Das betende
Israel kann natiirlich in jeder betenden
Versammlung und in jedem einzel-
nen Israeliten verdichtet da sein, erst
recht im kommenden ,messianischen’
David.”* Auch in dieser Hinsicht er-
scheint die altkirchliche Psalmenpraxis
mit ihrer Uberzeugung, in den Psal-
men bete und lobe der ganze, aus
Haupt und Gliedern bestehende Chri-
stus, eher in Kontinuitat als in Wider-

#  G. Braulik, Christologisches Verstindnis der Psalmen, 67f.

* Ebd., 69.

* N. Fiiglister, Die Verwendung des Psalters zur Zeit Jesu, 207.

% N. Lohfink, Schriftauslegung, 280. Braulik macht darauf aufmerksam, daf es dariiber hinaus ,im
Psalter auch eine Entwicklung vom Ich-Gebet zum Wir-Gebet” geben diirfte, die auch etwas mit
den gemeinsam durchlebten Katastrophen zu tun hat” und die sich parallel zum Prozef der
Integration der Einzelpsalmen zu Sammlungen vollzieht. G. Braulik, Christologisches Verstindnis

der Psalmen, 74.
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spruch zur inneralttestamentlichen
Multiperspektivitdt des Psalters, die
zwischen dem ,,»Konig« und dem Volk
Gottes oszilliert und alles in ein mes-
sianisches Licht taucht.”

Die ,jiidische” Provokation der
Psalmen bleibt

Miihsam lernen wir theologisch einzu-
holen, was der Judenchrist Paulus der
heidenchristlichen romischen Gemein-
de einscharft: , Wenn du als Zweig vom
wilden Olbaum in den edlen Olbaum
eingepropft wurdest und damit Anteil
an der Kraft der Wurzel erhieltest, so
erhebe dich nicht ...” (Rém 11, 17) Es
ist hoch an der Zeit, daf8 Christen da-
mit aufthoéren, sich dadurch zu definie-
ren, indem sie sich antithetisch von
dem Ursprung absetzen, dem sie sich
doch verdanken. Auch und gerade die
Christologie kann nicht langer als der
theologische Ort gelten, an dem sich —
spatestens — das Christliche vom Jiidi-
schen scheidet; denn gerade in ihr ist
der Christ am unausweichlichsten auf
seine Herkunft verwiesen.

Zu fragen bleibt jedoch, ob theologi-
sche Entwiirfe, schon allein deshalb,
weil sie das Gemeinsame und die
Kontinuitidt zwischen Jiidischem und
Christlichem betonen, davor gefeit
sind, in vereinnahmender Weise mit
Israel umzugehen. Lauert nicht auch
in ihnen unter Umstinden eine neue,
subtilere Gefahr, den jiidischen Tra-
ditionen ihren Eigenstand und ihre
Wiirde zu nehmen — und zwar deshalb,
weil sie vor dem Widerstdndigen und
Fremden in diesen Traditionen nicht
mehr zu erschrecken vermégen und

so in Gefahr geraten, es zum ,Immer-
schon” des Verbindenden zu verharm-
losen? Solche Konzepte drohen zum
Opfer der eigenen Riick-Projektionen
zu werden, und die alten Enteig-
nungsstrategien drohen in der Form
freundlicher , Verbindlichkeit” wieder-
zukehren.

Der Psalter darf gewiff nicht langer
~vor den Richterstuhl der neutesta-
mentlichen Christologie und Ekklesio-
logie” gezerrt werden, ,,um dort ,ver-
christlicht’ oder eben als ,nicht-christ-
lich’ abgewiesen zu werden”.*® Es gilt
vielmehr zu erkennen, dafl die erste
Generation der Christen gerade im
Kontext ihrer von den Psalmen genéhr-
ten Frommigkeit entfaltete, wer Jesus
fir sie ist. Die frithe Christologie ist
»~weithin Psalmen-Christologie”.* Ge-
rade dies treibt mich jedoch dazu an,
die Frage nach dem angemessenen
christlichen Umgang mit dem Psalter
letztlich so zu stellen: Wie kénnen wir
uns vom Eigen-Sinn, dem An-stoligen
der Psalmen so provozieren lassen, dafl
sie uns mit den verdringten Dimen-
sionen unseres Christseins konfron-
tieren? Wie konnen wir uns der pro-
duktiven Beunruhigung durch die in
den Psalmen verborgene jiidische Got-
tesweisheit aussetzen, die ,wir im
Christentum theologisch — und nicht
selten hochst gewalttétig — unsichtbar
gemacht und zum Verstummen ge-
bracht haben”*? Wenigstens einige
thesenhafte Andeutungen zu dieser
Frage mogen diese Uberlegungen ab-
schlieen:

In fundamentaler Weise kommt uns
das ,Irritierende” und ,,Storende” der
Psalmen in ihrer Sprache nahe. Gerade

¥ Ebd., 77.
*  E. Zenger, Ein Gott der Rache?, 26f.

»  G. Braulik, Christologisches Verstandnis der Psalmen, 62.
“ ].B. Metz, Die Synagoge als Gotteslehrerin, in: L. Schottroff/ W. Thide (Hg.), Gotteslehrerinnen

(= Festschrift D. Solle), Stuttgart 1989, 17.
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vom  gehoben-feierlichen = Kontext
christlicher Liturgie hebt sich ihr emo-
tionaler, kdmpferischer Ton merkwiir-
dig fremd ab." Dies vermag freilich nur
der zu vernehmen, dessen Horfahig-
keit noch nicht rettungslos durch

Gewohnung und Ritualisierung abge-

stumpft ist. Alle harmonisch-beruhigte
Beschaulichkeit, die christliche From-
migkeit gerade auch aus den Psalmen
herausdestillierte, wird durch diese
Sprache aufgestort — durch eine Spra-
che, die sich nicht ,verschlieSt und
immunisiert gegeniiber der Erfahrung
des Leids und der Trostlosigkeit. Sie ist
selbst Sprache dieses Leidens, Leidens-
sprache und Krisensprache, Sprache
der Klage und der Anklage, Sprache
des Aufschreis und des ,Murrens der
Kinder Israels’ “.#

Als Basistext christlicher Meditation ist
der Psalter deshalb denkbar ungeeig-
net zur Pflege einer ausgeglichenen
Seelenlandschaft. Das Murmeln, die
,ruminatio” dieser Texte beruhigt nicht
— schldfert nicht ein, sondern riittelt
unbarmherzig wach. Es riittelt wach
zur , Mystik der offenen Augen”®, die
uns zumutet, die Augen auch dort
noch offen zu halten, wo wir sie lieber
schlieen wiirden. Diese Mystik voll-
zieht sich nicht im Riickgang in die
je eigenen Tiefenerfahrungen, sondern
konfrontiert mit dem Zerrissenen und
Unvers6hnten menschlicher Wirklich-
keit. Das Bose, Destruktive, Gewaltta-
tige wird in solchem Gebet nicht ver-
drangt, sondern gegen unsere Wider-
stande aufgedeckt. Gerade darin erhal-

ten wir Anteil an Israels ,Armut im
Geist”: an seiner Verwundbarkeit und
Verletzlichkeit ebenso wie an seiner
restlosen Gottbediirftigkeit und an sei-
nem Glauben, der nicht zuerst trosten-
de Antwort, sondern Klage und Schrei
nach dem rettenden Gott ist. Wo christ-
lichem Beten dieses Jiidische , defini-
tiv” ausgetrieben wird, verkommt es
zum frommen Kitsch.

Psalem beten — Leid erinnern

Die Psalmen zu beten besagt deshalb in
zentraler Hinsicht Leidens-Anamnese
- die Erinnerung der Leiden der ande-
ren. ,Wir sind mit Gott, wenn {iber-
haupt, durch das Gedéchtnis des Lei-
dens »verbunden«, verbunden und
getrennt, denn die Opfer bleiben un-
erreichbar.”* Die , Rache-Psalmen” er-
scheinen nur so lange als Produkte
archaischer und zerstérerischer Emo-
tionalitdt, solange nicht begriffen ist,
dagB ihr Thema eben nicht die Sorge um
mich und mein Schicksal und auch
nicht die egozentrische Durchsetzung
meiner selbst ist. Das, worum es in
ihnen geht, ist vielmehr die sensible
Wahrnehmung dessen, was Menschen
— und da primdr die anderen Men-
schen - unterdriickt und zerstort. Die
Psalmen wollen aus der, womdglich
als ,christliche Sanftmut” getarnten,
Stumpfheit gegeniiber fremdem Leid
zu entschiedenem und kraftvollem
Widerstand gegen alles, was Menschen
leiden macht, aufscheuchen. Christ-
liche Theologie bedarf der Provokation

# Dies wird freilich durch eine entsprechende Auswahl ,entschérft”. Vgl. dazu E. Zenger, Ein Gott
der Rache?, 53: ,Etwa die Hilfte aller Psalmen hat nicht die »Ehre« als Antwortpsalm dienen zu

dirfen.”

2 J.B. Metz, Ermutigung zum Gebet, in: |. B. Metz/K. Rahner, Ermutigung zum Gebet, Freiburg 1977,

17ff.

“  ].B. Metz, In der Spur des Lebens, in: A. Angenend/H. Vorgrimler (Hg.), Sie wandern von Kraft zu

Kraft, Kevelaer 1993, 296.

# T.R. Peters, Unterbrechung des Denkens, in: |. Manemann (Hg.), Demokratiefdhigkeit, Jahrbuch

Politische Theologie Bd. 1, Miinster 1996, 33.
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gerade auch durch das moderne jiidi-
sche Denken, um die ,Asymmetrie
zwischen mir und dem anderen” als
hermeneutischen Schliissel zur Aus-
legung aller religiosen Aussagen zu
entdecken.® Ein solcher Grundsatz
wird zur radikalen Anfrage an unsere
Gebetspraxis. Denn diese ist standig in
Gefahr, sich in der Intimitit des nur auf
sich selbst bezogenen Individuums —
oder aber in der Intimitit der sich
selbst geniigenden Gemeinde zu ver-
schlieien.

Beten als Leidens-Anamnese konfron-
tiert uns unausweichlich mit der Lei-
densgeschichte Israels, an der Christen
in unseliger Weise beteiligt waren -
vor allem aber konfrontiert es uns mit
der Katastrophe, die mit dem Namen
Auschwitz bezeichnet wird. Die Mehr-
zahl ihrer Opfer waren glaubende
orthodoxe Juden aus dem Osten Euro-
pas. Die Katastrophe dieser Menschen
ist zugleich die Katastrophe unserer
judisch-christlichen  Gebetstradition.
Auschwitz — ob wir uns dessen bewufit
sind oder nicht — bedeutet in dieser
Tradition einen radikalen Bruch. Es ist
uns Christen des 20. Jahrhunderts ver-
sagt, die Psalmen in den Mund zu neh-
men, ohne uns an die zu erinnern, die,
diese Psalmen betend, in die Gaskam-
mern getrieben wurden. Elie Wiesel
spricht von sich selbst als dem Beter,
der in seinem Beten stecken bleibt, weil
ihm die Erinnerung an die, die auf Gott
vertraut haben und dennoch zugrunde
gegangen sind, den Atem nimmt.*
Gerade an der Unverstiandlichkeit der
Tatsache, daB8 es Christen moglich war,

angesichts der Katastrophe des jidi-
schen Volkes so unirritiert ,,weiterzu-
beten”, wird erschreckend offenbar:
Wir beten gar nicht, sondern wir ,,plap-
pern wie die Heiden” (Mt 6, 7), wenn
unser Beten angesichts der Leiden der
anderen nicht ins Stocken kommt.
Psalmen lassen sich nur entweder in
Solidaritdt mit den Opfern — oder im
schamvollen Eingestandnis verweiger-
ter Solidaritdt beten. Gegen den Ver-
dacht, daff Beten dennoch nichts als
eine fromme, wortreiche Ausrede sei,
um sich vor konkretem solidarischen
Handeln zu driicken, gibt es nur den
Widerstand gelebter Nachfolge.

Erst wo diese Dimension erreicht ist,
wird das Beten der Psalmen zum we-
sentlichen Aspekt jiidisch-christlicher
Okumene.” Zielt solches Beten jedoch
nicht letztlich entweder auf die Selbst-
aufgabe des Christlichen im Jiidischen
— oder bleibt es nicht doch, und zwar
dann, wenn wir Christen das uns an-
vertraute christologische Geheimnis
weder verraten noch herabsetzen®, ein
fir Juden unertrigliches Argernis?
Meines Erachtens diirfen wir unseren
judischen Geschwistern im Glauben
diese Provokation gar nicht schuldig
bleiben, daf§ wir als Christen nicht nur
mit dem Messias-Konig zum Herrn
rufen, sondern daf Jesus, der die Psal-
men gebetet und meditiert hat, selbst
zum Adressaten des Psalmengebets
wird. Wir brauchen nicht verschamt zu
vertuschen, dafl wir Jesus als unseren
Kyrios anrufen — wenn wir uns unse-
rerseits von der messianisch-apokalyp-
tischen Weisheit des Judentums zur

*  Vgl. dazu M. Poorthuis, Asymmetrie. Messianismus, Inkarnation. Die Bedeutung von Emmanuel
Levinas fiir die Christologie, in: ]. Wolmuth (Hg.), E. Levinas — eine Herausforderung fiir die christ-

liche Theologie, Paderborn 1998, 201-213.

“  Vgl. E. Wiesel, Macht Gebete aus meinen Geschichten. Essays eines Betroffenen, Freiburg 1986, 26ff.

#  Zum Gebet als Ort jiidisch-christlicher Okumene vgl. Julie Kirchberg: ,, Theo-logie in der Anrede als
Weg zur Verstandigung zwischen Juden und Christen”, Innsbruck 1991.

*  ].B. Metz, Christen und Juden nach Auschwitz, in: Jenseits biirgerlicher Religion, Mainz 1980, 36.
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volleren Erkenntnis des Messias , rei-
zen” lassen (vgl. Rom 11, 14).*

Das Problem scheint mir letztlich nicht
so sehr die ,Christologisierung” der
Psalmen zu sein, sondern die Frage,
wie dies geschieht. Wer sich von der in
den Psalmen verdichteten Gottesweis-
heit provozieren 148t, kann nicht langer
an einer das Leiden und die Leidenden
verdrangenden Erfillungschristologie
festhalten. Auch eine sich aus den Psal-
men nihrende christliche Theologie
wird in keiner Weise das Geheimnis
relativieren, daf8 uns in Jesus Christus
Gott unwiderruflich nahegekommen
ist. Doch gerade in dieser Nahe wird
ihr auch ,das Noch-Nicht der Erlo-
sung, die noch ausstehende Gottes-
gerechtigkeit”® umso scharfer und

schmerzlicher aufgehen. Gegeniiber
einer Artikulation des Christusmysteri-
ums, die gleichsam die vollbrachte
Erlosung im Riicken hat und die des-
halb auch durch keine Katastrophen
mehr zu irrtitieren ist, konfrontieren
uns die Psalmen damit, da3 auch wir
Christen ,noch etwas zu erwarten und
zu befiirchten haben — nicht nur fiir uns
selbst, sondern fiir die Welt und die
Geschichte im ganzen”.® Christliches
Beten, das sich aus den Psalmen nihrt,
ist alles andere als ein der Apathie und
Stumpfheit so oft gefahrlich nahe kom-
mender, beruhigter Gemiitszustand,
sondern vielmehr dridngende Erwar-
tung des rettenden Messias-Konigs.
+Mehr als die Wichter auf den Mor-
gen soll Israel harren auf den Herrn!”
(Ps 130, 6f)=
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Ebenso gilt es, sich das Argernis bewu8t zu halten, das fiir jiidische Beter die trinitarische Schlug-
doxologie im christlich-liturgischen Gebrauch der Psalmen darstellt. Auch in dieser Hinsicht kann
meines Erachtens die Antwort nicht darin bestehen, das Argernis zu beseitigen, sondern sich auf
Gegenseitigkeit der Provokation zu stellen. Fiir uns Christen lautet die Frage: Wie konnen wir den
dreieinigen Gott so bekennen und zu ihm beten, daB8 darin das erste Gebot nicht hintergangen,
sondern gerade eingescharft wird: ,Hore, Israel, der Herr, unser Gott ist der einzige Herr.”
(Mt 12, 29) Vgl. dazu A. Gerhards, Zur Frage der Gebetsanrede im Zeitalter jiidisch-christlichen
Dialogs, in: Trierer Theologische Zeitschrift 102 (1993) 245-257.

J. Reikerstorfer, ,,... denn die Opfer bleiben unerreichbar”. Einige Bemerkungen zur Wahrheitskrise
der Christologie, in: |. Manemann/]. B. Metz (Hg.), Christologie nach Auschwitz. Stellungnahmen
im AnschluB an Thesen von T.R. Peters, Miinster 1998, 147.

J. B. Metz, Christen und Juden nach Auschwitz, 37.

Wihrend der Drucklegung dieses Beitrages erschien mit wichtigen Beitridgen zur Thematik der
Band E. Zenger (Hg.), Der Psalter im Judentum und Christentum. FS Norbert Lohfink (Herders
Biblische Studien 18), Freiburg/Basel / Wien 1998.



