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JURGEN KAUFMANN

Ein Jahr Armut

Schwerpunktthema einer Pfarrei

Die Niirnberger Pfarrei St. Ludwig setzte mit dem Jahresthema , Armut unter uns” einen
pastoralen und sozialen Schwerpunkt. Unser Autor war als Pastoralreferent fiir die Orga-
nisation dieses Projektes verantwortlich. (Redaktion)

Armut gleich als ein ganzes Jahres-
thema? Die anfangliche Skepsis im
Pfarrteam der Pfarrei St.Ludwig in der
industriellen Siidstadt der bayerisch-
frankischen Metropole Niirnberg, ob
dies ohne weiteres durchzusetzen sei,
erwies sich rasch als unbegriindet:
Einstimmig hatte der Pfarrgemeinderat
dem Vorschlag zugestimmt, und das
ohne grofle Diskussion. Erstaunlich?
Eigentlich nicht: Bei ernsthafter Be-
trachtung konnte niemand die grofsen
sozialen Probleme in diesem Teil des
Nirnberger Siidens leugnen. Und
wenn nicht in einer Franziskanerpfar-
rei wie dieser, wo denn sonst sollte sich
dies auch in der Gemeindearbeit in-
haltlich niederschlagen?

Dabei stellte das Jahresthema gewisser-
mafien ,nur” den vorldufigen Hohe-
punkt einer inhaltlichen Auseinander-
setzung und pastoralen Entwicklung
dar, die schon drei Jahre zuvor die
Pfarrei und ihr Bild in der Offentlich-
keit pragte. Ohne diese Entwicklung,
ohne diesen Gesamtzusammenhang
wire solch ein Jahresthema nicht so
einfach durchzusetzen und zu organi-
sieren gewesen. Das Projekt ,Armut
unter uns” bedeutete eine Biindelung
der vorausgehenden Entwicklung und
griff bisher vorhandene diakonale,
soziale Aktionen und Engagements
auf, entwickelte sie weiter und trug sie
zum Teil auch in schon vorhandene

Felder der kirchlichen Gemeindearbeit
hinein.

Dies zeigte sich zum Beispiel in der
Kinderliturgie: Im Vorbereitungskreis
fir Kindergottesdienste wurde die
Sozialproblematik des Siidstadtumfel-
des beriicksichtigt und immer wieder
zum Thema von Kindergottesdiensten
und entsprechenden Spielszenen darin
gemacht. Es wirkte sich auch bei einem
Essensangebot fiir Bediirftige jeden
zweiten Montag im Monat (dem so
genannten ,Montagessen”) aus, das
ein Jahr vor dem Projekt ins Leben
gerufen worden war und durch dieses
Jahresthema neues Interesse weckte:
Weitere ehrenamtliche Mitarbeiterin-
nen, die in verschiedenen Kochteams
jeweils das Essen zubereiteten und in
einem gemeindeeigenen Raum servier-
ten, sowie zusatzliche Spenden waren
die konkrete Folge.

Das zeigte sich aber auch in der Nach-
sorge von Trauernden in einem Trauer-
kreis: Er war ebenfalls ein knappes Jahr
vor diesem Projekt als regelméafiges
Angebot gegriindet worden.

Vor allem bei unbetroffenen Aufienste-
henden erhielt er zusétzliche Akzep-
tanz aus der inhaltlichen Auseinander-
setzung mit Armut. Denn auch Trauer,
Einsamkeit und Ausgeschlossenheit
durch Tod sind eine Form von Armut —
dies konnte deutlich vermittelt wer-
den. Der Trauerkreis galt somit durch-
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aus als ein diakonal motiviertes An-
gebot.

Der Titel ,,Armut unter uns” — in An-
lehnung an das Motto einer Caritas-
Sammlung unter dem Motto ,Armut
versteckt sich” — sollte zugleich klar
machen, dass gerade im Pfarrumfeld
die Armut dort ist, wo viele sie hdufig
nicht vermuten: in den Familien, hinter
den Wohnungstiiren, bei den Men-
schen, die auf den ersten Blick nicht als
arm wahrgenommen werden.

Den Blick fiir Armut und somit fiir den
einzelnen Menschen zu schéarfen, war
ein wesentliches Ziel des Projektes.
Nach den Ursachen von Armut zu fra-
gen und somit auch kritisch zu hinter-
fragen, warum immer mehr Menschen
auf spezielle Hilfsangebote angewise-
sen sind — darin lag ein weiteres Ziel.
Die theologische Legitimation zu erar-
beiten und zu vermitteln, dass Armut
nicht nur Thema einer christlichen
Gemeinde sein kann, sondern gerade-
zu sein muss (und zwar nicht nur fiir
die beschrénkte Zeitdauer eines Projek-
tes) — dies war ein ganz wichtiger drit-
ter Punkt: Denn immer wieder wurden
auch aus dem Gemeindekern Stimmen
laut, wonach sich die Pfarrei ,mittler-
weile mehr um Penner als um normale
Gemeindemitglieder kiimmert”.

Ein viertes Ziel war es, durch die kon-
krete Auseinandersetzung mit ,Ar-
mut” und durch ihre theologische Re-
flexion auch mégliche weitere Felder
im diakonalen Bereich zu erschliefien,
die bisher kaum oder {iberhaupt keine
Beachtung fanden. Doch wie kam es
iiberhaupt zu dem Armutsthema?

Voraussetzungen

Die Niirnberger Siidstadt zdhlt bis
heute zu den sozialen Brennpunktge-
bieten Niirnbergs. Das Gebiet ist zu
einem Dirittel durch Fabrikanlagen und

Gewerbefldchen geprégt. Der massive
Abbau von Arbeitsplidtzen wahrend
des Umbruchs in der klassischen In-
dustrie der vergangenen Jahrzehnte
hat Spuren hinterlassen und die Ar-
beitslosenzahlen nach oben getrieben.

Zusitzlich ist das Gebiet durch einen
sehr hohen Anteil an Ausldandern sowie
Aussiedlern (in manchen Stralenzii-
gen bis zu 70 Prozent) gepragt. Insge-
samt nimmt die Zahl sozial schwacher
Menschen in der Stidstadt und somit in
der Pfarrei bis heute zu. Das betrifft
alle Altersgruppen, besonders aber alte
Menschen, sogenannte ,Schliisselkin-
der” (Kinder, deren Eltern aus unter-
schiedlichen Griinden ganztags aus
dem Haus sind) sowie alleinerziehen-
de Miitter.

Eine umfassende Gemeindeanalyse,
die dem Armutsprojekt zwei Jahre
vorausging, stellte unter anderem die
oben genannten Ergebnisse heraus. Sie
konnte dabei auf stadtische Daten iiber

Bevolkerung, Wirtschaft, Verkehrs-
situation und Gesundheitsbelastung
zurtickgreifen.

Sie kam aber auch zu dem eher er-
niichternden Resiimee, dass im Leben
der Kern-Pfarrgemeinde die verschie-
denen Randgruppen kaum eine Rolle
spielen: die Alten, die Einsamen, Aus-
lander, Arme, Arbeitslose, Obdach-
lose. Zwar gab es bereits so manche
Hilfsangebote, die an sich beachtlich
sind (Nachbarschaftshilfe, Caritas-
Kleiderkammer). Damit wurden Pro-
blemfélle allerdings aus dem norma-
len Gemeindeleben nach auflen verla-
gert beziehungsweise institutionali-
siert — zum Thema und damit zum
Anlass inhaltlicher Auseinanderset-
zung mit Armut wurden sie aber nicht.
Neue, notwendige Akzente konnten
somit kaum erkannt, geschweige denn
gesetzt werden.
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Erste konkrete Vorschlige aus der
Analyse waren damals ein Essen fiir
Alleinstehende und Bediirftige (das
~Montagessen”); ein Spieletreff fiir Ju-
gendliche aus der Umgebung, die des-
halb nicht gleich kirchlich eingebun-
den werden sollten; die Forderung
nach stirkerer offentlicher Solidaritat
mit Arbeitslosen in Form von symboli-
schen Aktionen wie einem ,Bufiruf
gegen den Skandal der Arbeitslosig-
keit” vor der ortsansdssigen Bundes-
anstalt fiir Arbeit.

Die Begriindung fiir diese Konsequen-
zen spielte von Beginn an eine ent-
scheidende Rolle. Wie schon erwéhnt,
gab es immer wieder Stimmen, die
weiteren Angeboten fiir Schwache kri-
tisch bis ablehnend gegeniiber standen
und sich darauf beriefen, es gebe genii-
gend andere Aufgaben in der Kirche.
Diese Einstellung gipfelte manchmal
in AuBerungen iiber bestimmte Vor-
schlage und Einrichtungen wie: ,Dies
kann nicht die Aufgabe einer Pfarr-
gemeinde sein”.

Motivationen

Aktionen und Projekte, rein inhaltlich-
thematische wie praktische, mussten
also entsprechend argumentativ unter-
mauert werden. Diese Argumentation
stand auf zwei Beinen: dem gesell-
schaftlich-sozialpolitischen und dem
theologischen. Die Defizite des Umfel-
des konnte niemand abstreiten, sofern
sie konkret belegt wurden. Die Umset-
zungen aus den Beobachtungen dieser
Defizite entsprachen damit der reinen
Notwendigkeit, den Bediirfnissen der
Menschen in diesem problematischen
Umfeld und seiner schwierigen sozia-
len Situation einigermafien gerecht zu
werden. Fiir eine Pfarrgemeinde aber
galt vor allem: Die Umsetzungen ent-

sprechen der Glaubwiirdigkeit einer
christlichen Gemeinde, die sich in Jesus
auf jemanden beruft, der einen Gott als
Anwalt der Schwachen und Armen
verkiindet: ,Was ihr dem Geringsten
getan habt, das habt ihr mir getan.”
Und der sich damit auch in der Tradi-
tion einer ganzen Reihe von Propheten
im Alten Testament weif3, welche die
Androhung des Zornes Gottes mit der
Kritik an den gesellschaftlichen Zu-
standen ihrer Zeit verbinden: der Aus-
nutzung und Unterdriickung armer
Menschen (Amos 4,4-13; Jesaja 55,1-
14); einer Rechtsprechung, die diese
Ausbeutung noch legitimiert (Jesaja
10,1-4); eines Tempelkultes, der ange-
sichts der Armut der Unterschicht als
gottlose Heuchelei einer wohlhaben-
den Oberschicht gewertet wird und
allein ihrer Selbstzufriedenheit dient
(Micha 2,1-10).

Das Armutsprojekt wurde damit zu
einer inhaltlichen Darstellung und
praktisch-konkreten Umsetzung einer
theologischen Sicht, die bekannt ist
unter Schlagworten wie ,Option fiir
die Armen” oder Begriffspaaren wie
+Mystik und Politik”, die den untrenn-
baren biblisch begriindeten Zusam-
menhang zwischen kultisch-religiésem
und caritativ-sozialem Gottesdienst
hervorheben.

Eine Auseinandersetzung mit den pro-
phetischen Texten des Alten Testaments
filhrte zu einer Ubertragung der da-
maligen Zustinde mit ihren Folgen
fiir die Opfer auf die heutige Zeit und
die Alltagsumgebung. Eine Auseinan-
dersetzung mit Jesu Auferungen im
Neuen Testament (Lk 4,14-21; 6,20b—
24; Mt 12,28) lieferte direkte Hilfen fiir
den Umgang mit Betroffenen.

Zwei theologisch begriindete Grund-
forderungen ergaben sich hieraus:
Erstens die Pflicht zu prophetischer
Kritik und zum Widerstand gegen ge-
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sellschaftliche Bedingungen, die den
einzelnen betroffenen Menschen im-
mer mehr in die Spirale von Not und
Verzweiflung treiben und damit die
Gesellschaft insgesamt spalten und in
ihrem Bestand gefahrden; zweitens die
Pflicht zu konkreter Solidaritat und
Hilfe fiir Opfer und Einzelschicksale.

Wege

Zu unterschiedlichen Gelegenheiten, in
Predigten wie im Rahmen von Kinder-
gottesdiensten, Vortrdgen oder auch
Artikeln in Gemeindeblidttern wie
kommunalen Zeitungen wurde zumin-
dest der Kern der oben erwihnten
Argumentation immer wieder in die
Offentlichkeit transportiert. Und die
erwahnte Gemeindeanalyse war bald
ein eigenes Thema fiir Vortrdge und
diente unterschiedlichen Kreisen als
Diskussionsgrundlage.

Die sozial-gesellschaftspolitischen Ge-
danken wie auch die theologischen
Argumente und Auseinandersetzun-
gen bewirkten zumindest bei einer
Handvoll von Gldubigen sowie bei
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
Pfarrei grofle Resonanz. Im Rahmen
eines traditionellen Klausurwochenen-
des der Gemeinde in einem Kloster
grindeten die entsprechend Interes-
sierten eine ,Arbeitsgruppe Prophe-
tie”. Sie setzten sich damit auseinan-
der, ob und inwieweit innerhalb der
Pfarrei eine zeitgeméfle, den lokalen
Gegebenheiten entsprechende Anwen-
dung prophetischer Sicht moglich ist.

Die Ergebnisse hatten einen regelrech-
ten , Aktivierungsschub” bei den Mit-
gliedern dieser Arbeitsgruppe zur
Folge. Sie fiihrten zu direkten Vorschla-
gen fiir Aktivitdten und trugen gleich-
zeitig zu deren Legitimation bei:

— ein Essen fiir Hilfsbediirftige (,Mon-
tagessen”), das ein Jahr spater mit
Hilfe einer evangelischen Nachbar-
gemeinde Okumenisch ausgeweitet
werden konnte;

- ein Kreis fiir Trauernde, der bis heute
tiberwiegend von verwitweten Frau-
en angenommen wird;

- ein offener Kaffeetreff einmal pro
Woche, mit dem vor allem allein-
stehende Menschen angesprochen
werden;

- eine Arbeitsbeschaffungsmafinahme,
die aus Spenden und Dauerauftra-
gen von Pfarrmitgliedern mitfinan-
ziert wurde und durch die eine
arbeitslose Frau in der Pfarrei ange-
stellt werden konnte;

— zusétzliche Mutter-Kind-Gruppen,
die kostenlos Raum und Spielsachen
(die aus den Erlosen eines regel-
méflig stattfindenden Baby-Bazars
gekauft wurden) nutzen konnten. In
den Mutter-Kind-Gruppen waren
von Beginn an viele Alleinerzie-
hende, die eher fernstehend waren;
aus ihnen bildeten sich bald eigene
Kreise, die entsprechend unterstiitzt
wurden bei gemeinsamen Aktivita-
ten innerhalb der Pfarrei oder bei
von ihnen selbst gestalteten spezi-
ellen Gottesdiensten fiir ihre Klein-
kinder.

Die Projekte und Felder standen in
direkter Wechselwirkung mit dem Ver-
such, ,, Armut” innerhalb der Kern-
und Gottesdienstgemeinde thematisch
und theologisch zu verankern: Die the-
matisch-theologische Vorarbeit machte
diese Projekte plausibel und nahm
den Kritikern zumindest den Wind
aus den Segeln. Gleichzeitig trugen
die Projekte selbst wiederum dazu
bei, das Thema ,,Armut” und seine Be-
deutung wachzuhalten und neue Fra-
gen dazu aufzuwerfen. Eine gezielte
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Presse- und Offentlichkeitsarbeit iiber
neue Projekte und Aktivititen trug das
Thre dazu bei.

Probleme

Doch trotz all dieser praktischen Ar-
beiten und Erfolge war es zundchst
noch nicht gelungen, der Gemeinde
das Thema , Armut” als ihr Thema
nahezubringen und die einzelnen Pro-
jekte darin als Teil eines Ganzen zu
verankern.

Einige Mitarbeiter erkannten rasch die
Gefahr einer Institutionalisierung so-
zialer Hilfen und Aktionen: Demnach
werden die Angebote zwar wohlwol-
lend zur Kenntnis genommen; eine
Identifikation oder Auseinanderset-
zung der sie tragenden Gemeinde mit
dem diakonalen Auftrag findet aber
nicht statt.

Langfristig wurde eine zweite Gefahr
vermutet: Etabliert sich ein Hilfsan-
gebot ndmlich ohne gleichzeitige Dar-
stellung jener Ursachen, aus denen
Menschen auf solch ein Angebot iiber-
haupt zuriickgreifen miissen, dann
konnte sich der Effekt solcher Ange-
bote irgendwann als kontraproduktiv
erweisen; denn dann kénnten politisch
motivierte Forderungen, 6ffentliche so-
ziale Mittel zu kiirzen, damit begriin-
det werden, dass es ja geniigend kirch-
liche Angebote gebe, Arme vor Not
und Hunger zu bewahren. Mit anderen
Worten: Aus dem grundgesetzlich zu-
gesicherten Rechtsanspruch auf Mit-
tel, die ein wenigstens einigermafSen
wiirdevolles Leben erméglichen, wiir-
de die Abhédngigkeit von Angeboten
der Mildtatigkeit und Barmherzigkeit
durch christliche Gemeinden, Gruppen
oder Personen.

Nicht aber mildtétige Scherflein, son-
dern das Recht auf Teilhabe an den

Giitern dieser Gesellschaft und somit
auf ein gelingendes Leben ist der theo-
logische Auftrag, der sich aus den
Kernaussagen des Alten und Neuen
Testamentes ergibt. Genau dies muss
bei aller Mildtatigkeit der Gemeinden
immer wieder dargestellt werden.
Diese Mildtétigkeit und alle entspre-
chenden Aktionen und Aktivitidten
sind zwar in der entsprechenden Not-
situation schon ein Wert an sich und
fiir die Betroffenen wichtig. Sie diirfen
jedoch kein Mittel zur Selbstbe-
weihrducherung der Gemeinden blei-
ben, sondern miissen immer wieder
Ausgangspunkt sein fiir die Kritik an
den Zustinden, die diese Angebote
erst notig machen. Im Klartext: Diese
Angebote miissten mit dazu beitragen,
dass sie eines Tages gesellschaftlich
iiberfliissig werden.

Dies war der Hintergrund der Uberle-
gungen, die schliefllich zum eigentli-
chen Armutsprojekt gefiihrt haben.

Das Projekt

Im Rahmen eines weiteren Klausur-
tages setzte sich der ,Arbeitskreis
Prophetie” erneut zusammen. Hinzu
kamen Mitarbeiterinnen des ,Mon-
tagessens” fiir Hilfsbediirftige sowie
weitere an einem konkreten , Armuts-
projekt” Interessierte. Ein kurzer Arti-
kel in der Zeitung hatte tatsdchlich ge-
wisse Aufmerksamkeit erregt.

In zwei Treffen wurde zunachst die
Motivation aller Teilnehmerinnen und
Teilnehmer gekldrt, an dem Projekt
iiberhaupt mitzuwirken; dann wurden
Ideen gesammelt, durch die Armut
Jtransparent” gemacht werden kénnte.
Schliefllich wurde ein Zeitplan fiir die
Einzelpunkte und die Gesamtdauer
des Projektes festgelegt, ebenso wur-
den die Aufgaben verteilt.
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Dabei betonten einige Teilnehmerinnen
und Teilnehmer von vornherein, dass
sie nur an einzelnen Schritten oder
Aktionen mitwirken wollten. Spiter,
bei der Umsetzung, kamen noch ande-
re Interessierte hinzu.

Die Gruppe einigte sich auf den Pro-
jekttitel ,,Armut unter uns”. Das Pro-
jekt wurde auf die Dauer von einem
Jahr festgelegt und schliefilich als Jah-
resthema der Pfarrei vom Pfarrgemein-
derat akzeptiert. Die einzelnen Ele-
mente waren:

- eine Predigtreihe mit auswaértigen
Referentinnen und -referenten;

- eine Vortragsreihe mit Experten zum
Thema;

— eine mehrstiindige Unterrichtsein-
heit ,Armut” fiir die Religions-
klasse 6;

- ein Kindergottesdienst, in den Er-
gebnisse und Teile des Religions-
unterrichtes mit einflossen;

- ein eigener Bufigottesdienst.

— Hohepunkt aber war eine Armuts-
untersuchung und eine Fragebogen-
aktion. Die Armutsuntersuchung er-
folgte durch Mitglieder der ,Projekt-
gruppe”, die, mit Fotoapparat und
Notizblock bewaffnet, an einem Tag
in bestimmten Teilen der Siidstadt
bewusst versuchten, Armut wahrzu-
nehmen und dokumentarisch fest-
zuhalten. Die Fragebogenaktion be-
wirkte, dass etwa dreihundert be-
fragte Personen (Adressaten waren
unter anderem kirchliche Gruppen
wie auch Besucher bestimmter ge-
meindlicher Angebote) auf konkrete
Fragen hin ihre Wahrnehmungen
von und ihre Meinung {iber Armut
darstellten sowie eigene Vorschlige
zur Armutsbekdmpfung machten.

Die Ergebnisse der Fragebogenaktion
und der Armutsuntersuchung wurden

von der Projektgruppe im Rahmen
einer Ausstellung dokumentiert und
zusammengefasst. Als Teil eines von
dieser Projektgruppe speziell gestal-
teten Gottesdienstes zum Thema , Ar-
mut unter uns” wurde die Ausstellung
dann eroffnet. Sie stand mehrere
Wochen in der Gemeindekirche, ehe sie
- gemeinsam mit dem Konzept des
Gottesdienstes — an andere Gemeinden
der Umgebung weitergegeben wurde.

Die Presse berichtete ausfiihrlich tiber
das gesamte Jahresthema sowie gezielt
iiber die Ausstellung. In der Folge mel-
deten sich mehrere Menschen und
bekundeten ihr Interesse an einer Mit-
arbeit in den unterschiedlichen Akti-
vitdten und Projekten, die somit durch
das Jahresthema einen neuen Schwung
bekamen. Einige der Interessierten
stammten nicht einmal aus der Ge-
meinde, es waren sogar Konfessions-
lose dabei. Sie nahmen zum Teil weite
Wege auf sich, um beispielsweise am
~+Montagessen” mitzuwirken.

Es gab auch Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter, die ihr ehrenamtliches Engage-
ment verlagerten und nun an einem
jener in den letzten Jahren entstande-
nen oder neu geplanten Projekte mit-
wirken wollten. Andere wiederum
zogen sich mit Abschluss des Jahres-
themas wieder zuriick: Fiir sie war es
einfach wichtig gewesen, an dieser
einen Sache einmalig mitzuwirken und
so ihren Beitrag fiir andere zu leisten.

Erkenntnisse

Fiir die Pfarrei brachte das Projekt ne-
ben einem Imageschub und einem Mo-
bilisierungseffekt fiir bestimmte Ak-
tionen die Erkenntnis, dass zeitlich be-
fristete und thematisch konkretisierte
Mitarbeit immer wesentlicher wird —
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was wiederum eine Abkehr von der
lang gehegten Sichtweise bedeutete,
Ehrenamtliche langfristig binden und
damit in gewisser Weise ,,verpflichten”
zu wollen. Hinzu kam die Erfahrung,
dass ein Projekt beendet werden muss,
wenn es seine Aufgabe erfiillt hat — im
Wissen, dass daraus neue Impulse fiir
neue Aktionen entstehen kénnen.

Das hat mittel- und langfristig Konse-
quenzen: Je mehr sich Ehrenamtliche
fiir eine begrenzte Zeit durch Themen

bewegen lassen, deren Bedeutung fiir
ihre Umgebung auch theologisch
begriindet und damit nachvollziehbar
wird, desto starker muss iiber eine pro-
jektorientierte Pastoral nachgedacht
werden. Dies aber heifit, Krafte anders
einzusetzen als bisher: Schwerpunkte
konnen eben nur gesetzt und verwirk-
licht werden, wenn die Bereitschaft
besteht, manche iblichen Formen der
Gemeindearbeit ruhen zu lassen oder
gar ganz aufzugeben.



