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Olaf Muller

Religiéser Wandel in Ostmittel- und Osteuropa

Ein vergleichender Abriss der Entwicklung seit 1989/90

¢ Die Jahre 1989 und 1990 stellten in den postkommunistischen Gesell-
schaften Osteuropas nicht nur eine politische Zisur sondergleichen dar.
Sie bedeuteten auch einen Einschnitt in die religiose Entwicklung dieser
Lander. Unser Autor, Religionssoziologe an der Universitit Miinster, bietet
einen aufschlussreichen Uberblick zum religiosen Wandel in Osteuropa.
Dabei ist einerseits nach Lindern und Konfessionen zu unterscheiden.
Andererseits lassen sich durchaus bestimmte Trends erkennen und sozio-

logisch erklédren. (Redaktion)

1 Einleitung

Wenn in letzter Zeit vom Aufschwung
der Religion die Rede war, dann wurde
auch immer wieder auf die Situation in
Ostmittel- und Osteuropa verwiesen. So
resimierten um die Jahrtausendwende
zwei der prominentesten Religionsforscher
aus der Region, Irena Borowik aus Polen
und Miklés Tomka aus Ungarn: ,,Religion
and churches are the new champions after
1990.“! Ist diese Bestandsaufnahme dahin-
gehend zu verstehen, dass der Marxismus-
Leninismus in Ostmittel- und Osteuropa
seine alleinige Vormachtstellung als of-
fizielles, ,wissenschaftliches“ Weltbild nun
an die Religion abtreten musste? Hat ein
religiéser Aufschwung nach dem Ende der
Repression wirklich tiberall in der Region
stattgefunden, und hilt dieser ungebro-
chen an? Kann man tberhaupt von ei-
nem Aufschwung in dem Sinne sprechen,

1

munist Europe, Krakéw 2001, 7.
2

dass die Menschen wieder zur Religion
(zurick-)finden? Oder wird das bisher
unterdriickte Thema Religion nur wieder
verstirkt Offentlich thematisiert? Welche
soziale Relevanz besitzen Kirche und Re-
ligion heute in den postkommunistischen
Landern?

Die oben angesprochenen Fragen kén-
nen an dieser Stelle freilich nicht alle und
schon gar nicht in aller Ausfihrlichkeit
beantwortet werden. Im Folgenden soll
die Entwicklung des religiosen Feldes in
den postkommunistischen Gesellschaften
wahrend der letzten 20 Jahre ausschnitts-
weise auf der Basis von Bevolkerungsum-
fragen nachgezeichnet werden. Wie in der
empirischen Religionsforschung {iblich,”
wird Religion dabei als mehrdimensionales
Phanomen begriffen, wobei hier zwischen
institutionalisiert-kirchengebundener,
traditionell-,privater und ,alternativer®
Religiositdt unterschieden werden soll.

Irena Borowik | Miklés Tomka, Preface, in: dies. (Hg.), Religion and Social Change in Post-Com-

Vgl. dazu etwa Charles Y. Glock, Toward a Typology of Religious Orientation, New York 1954.
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2 Kirchlichkeit — traditionell-
Jprivate” Religiositat —
Lalternative” Formen:
Einige empirische Befunde

Schon mit Blick auf die Dimension der in-
stitutionalisierten Religiositat (die in der
Soziologie des Christentums auch unter
dem Begriff Kirchlichkeit gefasst werden
kann), hier abgebildet anhand der Indi-
katoren Konfessionszugehdorigkeit, Kirch-
gangshéufigkeit und Vertrauen in die In-
stitution Kirche, wird deutlich, dass die
Region Ostmittel- und Osteuropa nicht
als homogene Einheit aufgefasst werden
kann (Tabelle 1). Zum einen lasst sich fest-
stellen, dass die Zugehorigkeitsraten in Ab-
héngigkeit von der vorherrschenden kon-
fessionellen Tradition differieren, indem
sie in den katholisch verfassten Staaten
insgesamt deutlich tiber denen der Lander
mit protestantischer Tradition liegen. Die
Unterschiede treten hier noch deutlicher
zutage, als das in Westeuropa der Fall ist.
Da sich das Niveau schon zu Beginn der
1990er-Jahre unterschied, lasst sich daraus
folgern, dass es der katholischen Kirche
wiahrend der Zeit der kommunistischen
Herrschaft besser als den protestantischen
Kirchen gelungen ist, zumindest eine Art
informeller bzw. gefithlsmafliger Bindung
zu den Menschen dergestalt aufrecht zu
erhalten, dass es nach dem Ende der Re-
pression zu einer nennenswerten Wieder-
belebung auf diesem Gebiet kommen
konnte.’ Zweitens zeigt sich, dass sich die
Situation in den Nachfolgestaaten der Sow-
jetunion und zum Teil Jugoslawiens durch

eine besonders starke Wachstumsdynamik
auszeichnet, wobei hier direkte (aufgrund
von Bevolkerungsbewegungen) und indi-
rekte (im Zuge der kulturellen Abgrenzung
von den Nachbarregionen oder zwischen
Mehrheitsgesellschaften und Minoritéiten)
Folgen der Nationenbildung eine entschei-
dende Rolle gespielt haben diirften.

Bei den Kirchgangsraten ergibt sich
ebenfalls das Muster, wie wir es von West-
europa kennen, namlich das des im Ver-
gleich zu den protestantischen Gesell-
schaften insgesamt hoheren Niveaus in
den katholischen Lidndern. Die orthodox
gepréagten Linder weisen im Durchschnitt
Kirchgangsraten auf, die leicht unter denen
der katholisch, aber deutlich tiber denen
der protestantisch verfassten Gesellschat-
ten liegen. Bereits hier wird klar, dass es zur
Beurteilung der Situation und Entwicklung
des religiosen Feldes nicht ausreicht, nur
einen einzigen Indikator zu betrachten. In
einigen Landern, in denen Aufschwiinge
in Bezug auf die Dimension der Kirchlich-
keit zu verzeichnen sind, manifestieren
sich diese nur in vermehrten Zugehorig-
keitsbekundungen. So korrespondieren
etwa die teils deutlichen Zuwachsraten
bei der Konfessionszugehdrigkeit in den
baltischen Republiken kaum mit einer Er-
hohung beim Kirchgang. Selbst in Lindern
wie Bulgarien und Russland, wo zweifellos
ein Aufschwung auch bei der kirchlich-
religiosen Praxis stattgefunden hat, fillt
dieser deutlich weniger beeindruckend
aus als bei der Zugehorigkeitsdimension.*
Insgesamt gesehen jedoch lésst sich in den
orthodoxen Gesellschaften eine Vitali-

> Siehe dazu auch Steve Bruce, The Supply-Side Model of Religion. The Nordic and Baltic States,
in: Journal for the Scientific Study of Religion 39 (2000), Heft 1, 42; Detlef Pollack, Religiousness
Inside and Outside the Church in Selected Post-Communist Countries of Central and Eastern
Europe, in: Social Compass 50 (2003), Heft 3, 321-334.

In diesem Zusammenhang wird auch verschiedentlich bezweifelt, dass die zunehmende Iden-

tifikation mit der Orthodoxie in Russland vorrangig religios motiviert ist. Vielmehr komme hier



Miiller / Religioser Wandel in Ostmittel- und Osteuropa

229

sierung auf dem Gebiet der Kirchlichkeit
nicht verkennen.

Was den dritten Indikator aus dem
Bereich der Kirchlichkeit, das Vertrauen in
die Institution Kirche, anbelangt, so stellt
sich die Lage vor allem in den ostmitteleu-
ropdischen Landern nicht allzu rosig dar,

im Gegenzug schneiden die orthodoxen
Kirchen in Osteuropa wiederum weit bes-
ser ab. In den katholisch dominierten Lan-
dern verlduft der Trend insgesamt weniger
positiv bzw. noch negativer, als das bei der
Kirchenzugehorigkeit und beim Kirchgang
der Fall war. Die einzigen Gesellschaften,

Tabelle 1: Konfessionszugehorigkeit, Kirchgangshaufigkeit und Vertrauen in die

Kirchen, 2000-2008

Konfessionszu- Kirchgangshaufigkeit Vertrauen in
gehorigkeit die Kirchen

1990 | 2008 | Diff. 1990 | 2008 | Diff. 1990 | 2008 | Diff.
Polen 96¢ 95° -1 84¢ 72! -12 84 64 -20
Slowakei 74¢ 80° +6 41¢ 40" -1 50 62 +12
Kroatien 96¢ 961 0 414 43° +2 57¢ 53 -4
Litauen 63¢ 86° +23 27¢ 29 +2 73 81 +8
Slowenien 73¢ 71° -2 35¢ 25° -10 39 49 +10
Ungarn 58¢ 55° -3 20? 16° -4 56 43 -13
Tschechische Rep. 41¢ 30° -11 12¢ o™ -2 31 21 -10
Lettland 36° 61" +25 9 12™ +3 64 63 -1
Estland 13¢ 23! +10 9f 9! 0 54 47 -7
Ostdeutschland 35 25p -10 6" 5p -1 44 21 -23
Rumadnien 94¢ 98° +4 31¢ 50° +19 72 86 +14
Bulgarien 33¢ 74° +41 9¢ 16! +7 30 41 +11
Serbien 81f 90" +9 15 21° +6 38° 60 +22
Moldawien 85f 98" +13 23f 26" +3 77 70 -7
Russland 34¢ 64° +30 6° 15° +9 65 69 +4
Ukraine 66 73" +7 18f 25° +8 67° 79 +12

Quellen: Konfessionszugehirigkeit: * ALLBUS 1991; ® Aufbruch 1997; < EVS 1990-1993; ¢ Census 1991; ¢ ISSP

1995; £ WVS 1994-1999; ¢ ALLBUS 1994;

V'ESS 2008; ™ ISSP 2007; ™ Aufbruch 2007; ° EVS 2008;

P ALLBUS 2008; 1 C&R 2006; " WVS 2005-007; in Prozent

Kirchgangshdiufigkeit: * ISSP 1990; Y ISSP 1991; € EVS 1990-1993; ¢ 1989 (zit. in Zrind¢ak 1999, 133);
¢ ISSP 1995; f WVS 1994-1999; ¢ ALLBUS 1994; * ISSP 2000; ' EVS/WVS 1999-2004; | PCE 2000;
X ALLBUS 2000; ' ESS 2008; ™ ISSP 2007; » ISSP 2008; ° EVS 2008; » ALLBUS 2008; ¢ C&R 2006;
"WVS 2005-2007; * Aufbruch 1997; ' Aufbruch 2007; Anteil derjenigen, die mindestens monatlich

den Gottesdienst besuchen, in Prozent

Vertrauen in die Kirchen: EVS 1990-1993 (* WVS 1994-1999); EVS 2008; 4er-Skala; Anteil derjeni-
gen, die ,,sehr viel“ bzw. ,,ziemlich viel“ Vertrauen in die Kirchen haben

das ,.ethnische Prinzip“ zum Tragen, indem heutzutage das Bekenntnis zur Orthodoxie mit dem
~russisch® zu sein zusammenfalle. Vgl. Kimmo Kddridinen /| Dmitri Furman, Religiosity in Russia
in the 1990s, in: Matti Kotiranta (Hg.), Religious Transition in Russia, Helsinki 2000, 52 ff.
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wo man von einer nennenswerten Verbes-
serung des Images der Kirchen sprechen
kann, sind die Slowakei, Slowenien und
Litauen. In Polen dagegen hat die Kirche
im Vergleich zur Zeit unmittelbar nach
dem politischen Umbruch erheblich an
Renommee verloren, und auch die Kir-
chen in Ungarn und in der Tschechischen
Republik mussten zum Teil erhebliche
Vertrauensverluste hinnehmen. Als &dhn-
lich ungiinstig erweist sich die Situation
fir die Kirchen in den protestantisch do-
minierten Lindern: Nur in Lettland fin-
det sich tiber den beobachteten Zeitraum
hinweg eine Mehrheit von etwas iiber 60
Prozent, welche die Kirchen als vertrau-
enswiirdig einschitzt. Besonders prekir
ist die Lage in Ostdeutschland, wo sich das
Vertrauen in die Kirchen, ausgehend von
einem ohnehin schon niedrigen Niveau
von etwas tiber 40 Prozent zu Beginn der
1990er-Jahre, bis 2008 noch einmal mehr
als halbiert hat. Wie bereits erwahnt, stel-
len auch hier die Linder mit orthodoxer
Mehrheit eine Ausnahme dar, indem sie
entgegen dem allgemeinen Trend deutli-
che Vertrauenszuwichse verzeichnen: Die
deutlichsten Zugewinne konnte dabei die
Kirche in Serbien fiir sich verbuchen; das
hochste Ausmafl an Vertrauen tiberhaupt
findet sich allerdings in Ruménien und in
der Ukraine.

Kommen wir zum Bereich der tradi-
tionellen ,,privaten“ Religiositdt, hier bei-
spielhaft représentiert durch den Glauben
an Gott sowie die Frage, ob man sich selbst
fiir religios halt oder nicht. Versucht man

zundchst, die untersuchten Lénder im
Hinblick auf das Ausmafl und die Ent-
wicklung beim allgemeineren der beiden
Indikatoren, der religiosen Selbsteinschit-
zung, zu gruppieren, so ergibt sich — bei
allen Differenzen im Einzelfall - fiir viele
Linder ein ganz dhnliches Bild wie bei
der Kirchlichkeit: Grofie Mehrheiten von
80 Prozent und mehr Religiosen finden
sich in den katholisch geprigten Lindern
Polen, Kroatien, Litauen und Slowakei so-
wie in den orthodox dominierten Gesell-
schaften Serbiens, Moldawiens, der Ukrai-
ne und Ruméniens. In Slowenien sowie vor
allem in Ungarn und in der Tschechischen
Republik bekennen sich deutlich weniger
Menschen dazu, religios zu sein; hier lasst
sich zudem, wie schon bei der Kirchlich-
keit, Uiber die beiden untersuchten De-
kaden hinweg eher ein Abwirtstrend
erkennen. Letzteres gilt auch fur Ost-
deutschland, aber nicht fir Lettland und
Estland. Insgesamt ist nicht zu verkennen,
dass die Wachstumsraten bei der religio-
sen Selbstbeschreibung in vielen Lindern
eindrucksvoller ausfallen, als das bei der
Dimension der Kirchlichkeit, und hier ins-
besondere der kirchlichen Praxis, der Fall
ist. Abgesehen von den traditionell stark
religios gepréagten Gesellschaften wie Polen
und Ruminien bekennen sich insgesamt
deutlich mehr Menschen dazu, religios zu
sein, als einer bestimmten Konfession an-
zugehoren; der Anteil derjenigen, der sich
selbst als religios bezeichnet, ist dariiber
hinaus insgesamt erheblich grofler als der
der regelmifligen Kirchginger.®

In diesem Zusammenhang sei jedoch darauf verwiesen, dass bei vielen Befragten, die sich als

religids einschitzen, diese selbst bezeugte Religiositit nicht tiberméfig stark ausgeprigt ist und
nach eigenem Bekunden im Alltag auch kaum eine Rolle spielt. Obwohl nicht wenige Befragte
in Ostmittel- und Osteuropa angeben, dass die Religion fiir sie heute wichtiger ist als noch
vor zwanzig Jahren, bleibt der Anteil derjenigen, die bekunden, dass Religion einen wichtigen
Aspekt ihres Lebens ausmacht, meist doch weit hinter der Zahl derjenigen zuriick, die sich
allgemein als religios bezeichnen. Das hohe Ausmaf3, in dem sich die Menschen in einigen
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Tabelle 2: Glaube an Gott und religiose Selbsteinschitzung, 1990-2008
Glaube an Gott Religiose Selbsteinschétzung
1990 2008 Diff. 1990 2008 Diff.
Polen 95 95 0 96 88 -8
Slowakei 64 78 +14 74 80 +6
Kroatien 77 90 +13 71° 83 +12
Litauen 73% 71 -2 55 84 +29
Slowenien 55 62 +7 73 72 -1
Ungarn 58 67 +9 57 53 -4
Tschechische Rep. 31 30 -1 40 33 -7
Lettland 67° 71 +4 54 76 +22
Estland 46° 46 0 21 44 +23
Ostdeutschland 33 19 -14 37 18 -19
Ruménien 89 95 +6 75 82 +7
Bulgarien 36 68 +32 36 60 +24
Serbien 61° 85 +24 60° 89 +29
Moldawien 86° 98 +12 820 83 +1
Russland 35 71 +36 56 76 +20
Ukraine 65* 85 +20 64* 87 +23

Quellen:

Glaube an Gott: EVS 1990-1993 (* WVS 1995-97); EVS 2008; 2er-Skala (,,ja“/,,nein®); Anteil derjeni-

gen, die mit ,,ja“ antworten (keine Angabe und ,weif8 nicht beriicksichtigt)

Religiose Selbsteinschiitzung: EVS 1990-1993 (* WVS 1994-1999); EVS 2008; 3er-Skala (,,religios”
- »nicht religios” - ,,iiberzeugter Atheist“); Anteil derjenigen, die sich als ,,religios” einschitzen (Ka-
tegorie ,weif3 nicht* bei der Gesamtkalkulation berticksichtigt)

Interessant ist der Blick auf konkrete Glau-
bensinhalte (Abbildung 1): In nur sieben
von insgesamt 17 untersuchten Liandern
ist gemafd den vorliegenden Daten die Zahl
der Befragten, die das theistische Verstdnd-
nis der groflen Konfessionen vertreten,
grofler als die derjenigen, welche eine eher
abstrakte Vorstellung von einem hoheren
Wesen oder einer geistigen Macht pflegen.
Mit Polen, der Slowakei, Kroatien, Litauen
und Ungarn entfallen fiinf dieser sieben

Lander auf die Gruppe der traditionell ka-
tholisch geprigten Gesellschaften. Aber
selbst dort betrdgt der Anteil der gemaf3 der
offiziellen kirchlichen Doktrin Gléubigen,
obwohl sich (mit der Ausnahme Ungarns)
jeweils eine grofle Mehrheit der Bevolke-
rung zum Katholizismus bekennt, nicht
mehr als 40 bis 50 Prozent. In den Landern
mit protestantischer Tradition sind theis-
tische Vorstellungen in der Bevolkerung
insgesamt sehr schwach ausgepragt; so

Landern zu den Kirchen und zur Religion bekennen, sollte daher nicht zu der Schlussfolgerung
verleiten, dass derartige Bekundungen auch immer Ausdruck einer tief verinnerlichten religio-
sen Grundhaltung sind. Vgl. dazu Olaf Miiller, Kirchlichkeit und Religiositdt in Ostmittel- und
Osteuropa: Entwicklungen — Muster — Bestimmungsgriinde, Wiesbaden 2013, 191 ff.
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glauben in Ostdeutschland und in Lettland
knapp 10 Prozent der Befragten an einen
Gott in personaler Gestalt, in Estland we-
niger als 20 Prozent. Sofern die Menschen
in diesen Landern iiberhaupt von der Exis-
tenz einer transzendenten Macht ausgehen,
haben sie dabei offensichtlich mehrheitlich
das diffuse Bild eines hoheren Wesens oder
einer geistigen Kraft vor Augen. In den
orthodox dominierten Landern fallen die
Zustimmungsraten beim Glauben an einen
personlichen Gott insgesamt wieder etwas
hoher aus; auch hier jedoch stellt diese Po-
sition unter denjenigen, die tiberhaupt an
eine {iberirdische Macht glauben, nicht die
Mehrheitsmeinung dar. Dass der Glaube
gerade vieler Menschen mit orthodoxem

Hintergrund offensichtlich kaum der of-
fiziellen kirchlichen Lehre entspricht, zeigt
sich besonders deutlich in Serbien und
Russland, wo, obwohl sich grofie Teile der
Bevolkerung als religios bezeichnen und
bei der allgemeinen Frage nach dem Glau-
ben an Gott im Jahr 2008 zu 85 (Serbien)
bzw. 71 Prozent (Russland) zustimmend
antworteten (vgl. Tabelle 2), nur jeweils
18 Prozent bekunden, an einen personli-
chen Gott zu glauben.

Selbst in den Léandern, in denen die
Bevolkerung sich durch ein hohes Maf$ an
Kirchlichkeit und Religiositdt auszeichnet
(die einzige Ausnahme ist hier Polen), ist
es also nur eine Minderheit, die noch die
traditionelle christliche Vorstellung vom

Abbildung 1: Transzendenzvorstellungen zwischen Theismus und Ablehnung
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M Es gibt einen personlichen Gott.

W Es gibt irgendein hoheres Wesen oder eine geistige Macht.

W Ich weifd nicht richtig, was ich glauben soll.

[ Ich glaube nicht, dass es einen Gott, irgendein hoheres Wesen oder eine geistige Macht gibt.

[ weif3 nicht/verweigert

Quellen: EVS 2008 (* C&R 2006; ** EVS 1999)
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personlichen Gott hegt. Insgesamt schei-
nen, wie im Westen, auch in den post-
kommunistischen Gesellschaften Formen
des Glaubens an eine unpersonliche tiber-
irdische Macht an Uberzeugungskraft zu
gewinnen.

Wie steht es schliefllich um das Feld der
»alternativen“ Religiositdt? Dieses Gebiet
stellt sich in noch weit stirkerem Maf3e als
die traditionell-kirchengebundene Religio-
sitét als stark ausdifferenziertes und in der
Tat schwer fass- und messbares Phdanomen
dar und kann hier anhand weniger Beispiele
nur gestreift werden. Bestimmte Formen der

Tabelle 3: ,, Alternative® Religiositit

Popularreligion wie etwa der Glaube an As-
trologie/Horoskope und Wunderheiler sind
vor allen in denjenigen Gesellschaften ver-
breitet, die auch durch eine verhéltnismafig
stark ausgeprégte religiés-konfessionelle
Kultur charakterisiert sind, wie in Russland
oder in Ruminien. Neureligiése Phdno-
mene wie Zen-Meditation/Yoga oder New
Age sind vergleichsweise haufiger in starker
sakularisierten Gesellschaften anzutreffen,
wihrend sie etwa in Polen besonders stark
abgelehnt werden. Insbesondere der New-
Age-Gedanke findet aber insgesamt nur
sehr wenig Anklang (Tabelle 3).5

Volksglaube »Neue® Spiritualitat

Astrologie / Wunderheiler Zen-Meditation / New Age

Horoskope Yoga
Bulgarien 18 20 8 2
Tschechische Rep. 17 12 21 2
Estland 26 24 31 4
Ostdeutschland 11 6 13 2
Ungarn 24 31 23 8
Polen 8 27 8 2
Rumaénien 23 9 11 2
Russland 47 49 35 8
Slowakei 22 39 19 3
Slowenien 17 16 20 8

Quelle:  PCE 2000; 5er-Skala (,,ich weif’ nicht, was das ist — gar nicht - ein bisschen - ja, etwas - ja, sehr

stark™); Anteil derjenigen, die ,,sehr stark“ bzw. ,,etwas“ daran glauben, in Prozent

6

Die Frage, ob man alle unter dem Label ,,neue” Religiositit“ oder ,,Spiritualitat® aufgefithrten

Phanomene wirklich noch als genuin religios bezeichnen kann, wiirde tief in die Diskussion um
den angemessenen Religionsbegriff fithren und kann deshalb hier nicht néher erértert werden.
Dennoch sei an dieser Stelle zumindest darauf hingewiesen, dass insbesondere die fernostlichen
Korper- und Entspannungstechniken, die insgesamt eine deutlich groflere Akzeptanz genieflen
als explizit auf tibernatiirliche Wirkmechanismen hinzielende Lehren wie etwa Okkultismus,
Kabbalismus oder eben auch New Age, auch von den Autoren der Spiritual Revolution-Studie
bestenfalls als ,,funktionale Aquivalente” von Spiritualitit aufgefasst werden; vgl. Paul Heelas/
Linda Woodhead, The Spiritual Revolution. Why Religion Is Giving Way to Spirituality, Mal-
den-Oxford 2005, 27. Auch wenn es zutriftt, dass derartige Praktiken in die Alltagskultur eines
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Insgesamt scheint es so, als ob die in
den letzten Jahren fur die westliche Welt
ausgerufene ,,spirituelle Revolution* in
Ostmittel- und Osteuropa nicht stattge-
funden hat. So spielt auch die institutiona-
lisierte neureligiose Szene kaum eine Rolle:
Trotz teilweise massiver und unter Ein-
satz enormer personeller und finanzieller
Ressourcen betriebener Missionierungs-
bestrebungen ist es den Anbietern auf dem
Markt der ,,neuen® Religionen, den so ge-
nannten Neuen Religiésen Bewegungen,
nur sehr bedingt gelungen, in der Region
Fufl zu fassen. Die Aufmerksambkeit, die
derartigen Bewegungen, nicht zuletzt ge-
schiirt durch sensationsheischende Be-
richte in den Medien, entgegengebracht
wird, steht in keinem Verhiltnis zur Zahl
ihrer Mitglieder. Je mehr man sich bemiiht,
blole Mutmaflungen durch empirische
Fakten zu ersetzen, desto mehr verfliich-
tigt sich das Bild eines religiosen Booms
in diesem Bereich.® Dass die Neuen Reli-
giosen Bewegungen in naher Zukunft iiber
ihren marginalen Status hinausgelangen,
erscheint dabei eher unwahrscheinlich. Im
Gegenteil - das anfingliche Interesse an
den neuen Angeboten scheint mittlerweile
einer gewissen Skepsis oder sogar Ableh-
nung gewichen zu sein.’

3  Schlussfolgerungen und Fazit:
Die Schatten der Vergangenheit
und der Kontext der gesell-
schaftlichen Transformation

Was lasst sich mit Blick auf den Stand und
die Entwicklung auf dem Feld der Religio-
sitdt und Kirchlichkeit in den postkommu-
nistischen Gesellschaften Ostmittel- und
Osteuropas resiimieren? Zunéchst einmal -
und dies ist an sich wenig iiberraschend -
muss man darauf verweisen, dass sich
die Situation als komplex darstellt und in
mehrerer Hinsicht zu einer differenzierten
Beurteilung der Lage mahnt. So kann man
weder pauschal von einer Riickkehr des
Religiosen in der gesamten Region spre-
chen, noch ist es so, dass sich die Sékulari-
sierungstendenzen, die unter der religions-
feindlichen Politik der kommunistischen
Machthaber iiberall ihre Spuren in der
religiosen Landschaft hinterlassen haben,
nach dem politischen Umbruch in allen
Lindern fortgesetzt hitten.

Wenn man die Entwicklungen etwas
genauer betrachtet und zwischen einzel-
nen Lindern bzw. Kulturkreisen sowie
zwischen unterschiedlichen Dimensionen
des Religiosen unterscheidet, dann lassen
sich aber durchaus einige charakteristische
Muster ausmachen. In Bezug auf die tra-
ditionelle Kirchlichkeit und Religiositat ist

bestimmten Teiles der Bevolkerung Eingang gefunden haben, muss man in diesem Zusammen-
hang doch darauf verweisen, dass sich im Zuge deren Etablierung als Lifestyle-Phanomen die
vormalig vorherrschenden religiésen (bzw. spirituellen) Komponenten weitgehend verfliichtigt
haben und das Interesse der Menschen schnell wieder erléschen kann, wenn sie sich als nicht

»funktionsfahig® erweisen.

7" Paul Heelas| Linda Woodhead, The Spiritual Revolution (s. Anm. 6).

Eine Zusammenstellung verfiigbarer Zahlen zu unterschiedlichsten religiésen Gruppierungen

jenseits der grofSen Kirchen findet sich bei Olaf Miiller, Kirchlichkeit und Religiositét in Ost-

mittel- und Osteuropa (s. Anm. 5), 142-151.
Vgl. Alexey D. Krindatch, Patterns of Religious Change in Postsoviet Russia. Major Trends from

1998 to 2003, in: Religion, State & Society 32 (2004), Heft 2, 135; Tadeusz Doktér, New Religious
Movements in Poland and Social Reactions to Their Presence, in: Irena Borowik (Hg.), Religi-
ons, Churches and the Scientific Studies of Religion: Poland and Ukraine, Krakéw 2003, 126.
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in den orthodox verfassten Gesellschaften
ein deutlicher Aufschwung zu konstatieren.
In den katholisch dominierten Lidndern
dagegen haben sich die Konfessionszuge-
horigkeitsraten und die durchschnittliche
Kirchgangshiufigkeit im Vergleich zur
Situation zu Beginn der 1990er-Jahre kaum
verandert; das Vertrauen in die Kirchen
war hier zuletzt oftmals sogar niedriger
als unmittelbar nach dem politischen Um-
bruch. In den Landern mit protestantischer
Tradition lassen sich sowohl Steigerungen
(Lettland, Estland) als auch Riickginge
(Ostdeutschland) bei der Konfessionszuge-
horigkeit, relative Stabilitdt (auf niedrigem
Niveau) beim Kirchgang und ein abneh-
mendes Vertrauen in die Kirchen erkennen.

Was die generelle Haltung der Men-
schen zur Religion anbelangt, so hat es
den Anschein, als ob die bereits zu Beginn
der 1990er-Jahre stark religios verfassten
Lander noch religioser, die schon damals
sakular geprigten Gesellschaften noch si-
kularer geworden sind. Linder wie Polen,
Ruménien, Kroatien, Serbien, die Ukraine
oder Moldawien, wo sich nahezu jeder
dazu bekennt, religios zu sein und an Gott
zu glauben, sind ohne Zweifel durch eine
Kultur gekennzeichnet, die stark konfes-
sionell bzw. religiés geprigt ist. Daneben
finden sich aber auch Lander, wo die Ver-
schrinkung von Religion, Kultur und na-
tionaler Identitdt weniger stark oder gar
nicht vorzufinden ist, wie beispielsweise in
Slowenien, Ungarn oder Lettland. In der
Tschechischen Republik, in Estland und
in Ostdeutschland dagegen ist das kul-
turelle Selbstverstindnis heute weitgehend
sdkularer Natur, wobei sich vor allem in
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Ostdeutschland die letzten Reste einer re-
ligiésen Basis auch noch zu verfliichtigen
scheinen.

Alles in allem scheint das Bekenntnis
zur Religion und zum Glauben in nicht
wenigen postkommunistischen Gesell-
schaften wieder en vogue zu sein. Die
Frage jedoch, ob es sich hierbei um die
Herausbildung eines nachhaltigen und
umfassenden kulturellen Systems, um eine
umfassende kollektive kognitive Neuorien-
tierung oder doch nur um eine oberflach-
liche Modeerscheinung bzw. eine neue
Form von political correctness handelt,”
bleibt vorerst noch weitgehend offen. In
vielen Fillen entbehrt das Bekenntnis zu
den eigenen konfessionellen Wurzeln weit-
gehend einer substanziellen theologischen
Grundlage, bleiben die Glaubenssysteme
diffus und in sich inkonsistent. Auch wenn
es zutrifft, dass die Religion in vielen Léan-
dern Ostmittel- und Osteuropas wieder
verstirkt ins Licht der Offentlichkeit ge-
treten ist, spiegelt sich das nur zum Teil in
den individuellen Glaubensvorstellungen
und noch weniger in der Dimension der
kirchlich-religiésen Praxis wider.

Selbst wenn sich natiirlich nicht alle
Lander perfekt in diese Muster einfiigen,
ldsst sich in Bezug auf die Entwicklung der
Kirchlichkeit und Religiositét in den letz-
ten 20 Jahren doch im Grofien und Ganzen
feststellen, dass die Religion vor allem in
den Lidndern an Bedeutung gewonnen hat,
in denen sich die wirtschaftlichen und so-
zialen Verhiltnisse schon vor und fiir lange
Zeit auch nach dem politischen Umbruch
als prekar darstellten, wo der Prozess der
postkommunistischen Umgestaltung von

Siehe dazu Miklés Tomka, Religious Change in East-Central Europe, in: Irena Borowik / Miklés

Tomka (Hg.): Religion and Social Change in Post-Communist Europe, Krakéw 2001, 26 f; Irena
Borowik, Orthodoxy Confronting the Collapse of Communism in Post-Soviet Countries, in:

Social Compass 53 (2006), Heft 2, 270.
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Wiesbaden 2013: Religionssoziologische
Dissertationsschrift des Autors, die sich
theoretisch fundiert und auf Basis einer
Fillle empirischen Materials mit der Frage
des religiosen Wandels in der Region be-
schaftigt.

Detlef Pollack / Irena Borowik | Wolfgang Ja-
godzinski (Hg.), Religioser Wandel in den
postkommunistischen Landern Ost- und
Mitteleuropas, Wirzburg 1998: Sam-
melband, der den Stand der Forschung
zur Entwicklung des religiosen Feldes in
den ersten Jahren nach dem politischen
Umbruch aus soziologischer und zeithis-
torischer Sicht reflektiert. Neben einzelnen
Landerstudien finden sich auch verglei-
chende Beitrage, etwa zu den Themen Re-
ligion und Nationalismus, Nationalkirchen
und Minderheitsreligionen sowie religiose
De-Institutionalisierung.

Paul M. Zulehner | Miklés Tomka / Inna Na-
letova, Religionen und Kirchen in Ost(Mit-
tel)europa. Entwicklungen nach der Wen-
de, Ostfildern 2008: Abschlieflender Band
aus dem Projekt des Pastoralen Forums
Wien und von Renovabis Freising ,,Auf-
bruch/New Departures®, der die Ergebnis-
se der zweiten Befragungswelle von 2007
vorstellt und teilweise mit den Resultaten
der ersten Erhebung von 1997 vergleicht.
Prasentiert werden Daten zur Rolle der
Kirchen und der Religion auf der Basis von
Bevolkerungsumfragen in 14 ost(mittel)
europdischen Gesellschaften; ein geson-
dertes Kapitel ist der Orthodoxie gewid-
met. Die Vorgéngerbiande sind in der Reihe
»Gott nach dem Kommunismus“ ebenfalls
im Schwabenverlag erschienen.

weit um sich greifenden sozialen Miss-
stinden (wie in Ruménien oder Bulgarien)
und teilweise sogar von kriegerischen Aus-
einandersetzungen (Kroatien, Serbien,
Bosnien-Herzegowina) begleitet war, und
dass Religion auch in den Lindern boomt,
die auf diesem Weg immer wieder zuriick-
geworfen wurden und auch heute noch
erhebliche Hemmnisse zu {iberwinden
haben (Russland, Ukraine, Moldawien).
Demgegeniiber ist in denjenigen Gesell-
schaften, in denen sich die 6konomische
und politische Transformation verhélt-
nisméaflig erfolgreich gestaltet hat, der re-
ligiose Aufschwung entweder weitgehend
ausgeblieben (wie in Estland oder Slowe-
nien), oder der Sékularisierungsprozess ist
sogar weiter vorangeschritten (wie in Ost-
deutschland und teilweise in der Tschechi-
schen Republik).

Natiirlich erkliaren die soziookonomi-
schen Gegebenheiten in den einzelnen
Liandern und deren jeweilige Transforma-
tionsgeschichte nicht alles. Ohne Zweifel
spielen kulturelle und historische Be-
sonderheiten und Pfadabhingigkeiten in
diesem Zusammenhang fiir den religiésen
Wandel ebenfalls eine grofle Rolle. Um
die Geschehnisse in der nachkommunis-
tischen Zeit zu verstehen, muss man sich
dabei zunéchst die jiingere Geschichte und
die jeweilige Ausgangssituation zu Beginn
der 1990er-Jahre bewusst machen. Es wa-
ren wohl vor allem zwei Faktoren, welche
in der Vergangenheit sidkularisierungsfor-
dernd gewirkt haben: Die Kombination aus
einer — mehr oder weniger rigiden - politi-
schen Unterdriickung und Verfolgung der
Religionsgemeinschaften bzw. Glaubigen
und einer zumindest partiell erfolgreichen
»Modernisierung von oben® hat in vielen
Landern dazu gefiihrt, dass sich weite Teile
der Bevolkerung in den Zeiten der kom-
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munistischen Herrschaft von den Kirchen
und der Religion entfernt hatten. Sehr gut
nachzeichnen ldsst sich dieser Prozess der
sukzessiven Abspaltung ganzer Genera-
tionen vom religiosen Feld anhand der
im Laufe der Zeit immer briichiger wer-
denden intergenerationalen Vermittlung
religioser Wissensbestinde und Praktiken.
Die in den ersten Jahrzehnten des 20. Jahr-
hunderts durch das Zusammenwirken von
Familien, Schulen und Kirchen fast iiber-
all noch intakte Sozialisationskette wurde
durch den Wegfall der Unterstiitzung der
staatlichen Instanzen und die politische
Achtung der Kirchen und jeglicher religié-
ser Aktivititen nicht nur in Bezug auf das
offentliche kirchliche Leben, sondern auch
im privaten Rahmen vielerorts gesprengt.
Insbesondere dort, wo die politischen Re-
pressionen frithzeitig einsetzten und iber
einen langen Zeitraum andauerten, und
wo die Modernisierungsprogramme relativ
rigide bzw. erfolgreich umgesetzt wurden
(wie in der Sowjetunion und in der DDR),
fithrten sie zu einer besonders nachhalti-
gen Zerstérung religioser Strukturen.

Was schliefSlich die Konstellation in
vielen osteuropiischen Gesellschaften von
der in den meisten westeuropdischen Lan-
dern ebenfalls unterscheidet, ist die vieler-
orts neu entflammte Frage nach der Ein-
heit von Nation und Religion, die oft auf
Jahrhunderte alte Konflikte zuriickgeht. So
lasst sich die Tatsache, dass sich in Polen,
Kroatien und Litauen sowie in den meisten
orthodox geprégten Landern so viele Men-
schen einer Konfession zugehorig fithlen
und sich als religios bezeichnen, sicherlich
auch darauf zuriickfithren, dass es dort
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selbstverstandlich ist, sich als ,,guter Biir-
ger des Landes (bzw. Angehoriger der ent-
sprechenden Ethnie) zur eigenen Kirche
zu bekennen. Die Tatsache, dass derartige
Statements einen klaren Bezug zwischen
der religiosen Tradition und der nationa-
len bzw. ethnischen Zugehorigkeit erken-
nen lassen, kann man in der Tat als Beleg
dafiir werten, dass in einigen Lindern eine
Art ,Deprivatisierung® der Religion statt-
gefunden hat bzw. stattfindet."
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Lehrstuhl fiir Religionssoziologie, Institut
fiir Soziologie und Exzellenzcluster ,Re-
ligion und Politik® an der Westfilischen
Wilhelms-Universitdt Miinster; wichtigste
jiingere Publikationen: The Social Sig-
nificance of Religion in the Enlarged Euro-
pe: Secularization, Individualization and
Pluralization, Farnham-Burlington 2012
(hg. zusammen mit Detlef Pollack und Gert
Pickel); Kirchlichkeit und Religiositdit in
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Muster - Bestimmungsgriinde, Wiesbaden
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Die These, dass die Religion in den letzten Jahrzehnten entgegen fritherer Annahmen nicht

in den privaten Bereich abgedriingt wurde, sondern zunehmend in die Offentlichkeit zuriick-
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