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Teresa Schweighofer

Was Freie Ritualbegleiterlnnen
der Theologie zu denken geben

¢ Wenn von Freien RitualbegleiterInnen in kirchlichen Kontexten die Rede
ist, dann schwingen bisweilen Facetten von Konkurrenz oder Abwertung
mit. Beiden Gesichtspunkten entgeht dabei etwas Wesentliches - ihre
Bedeutung fiir die Kirche als ein herausfordernder locus theologicus. Und
genau das ist die Perspektive der Autorin, die im Rahmen des Beitrags Ein-
blicke in das Thema ihrer Dissertation bietet, worin sie nach dem Selbstver-
stindnis Freier RitualbegleiterInnen fragt und ihre Bedeutung fiir Theo-
logie und Kirche zu erheben sucht. (Redaktion)

1 Ein Beispiel vorweg

,Es interessiert mich zu feiern, zu leiten,
zu gestalten; auch die Vorbereitung und
Menschen dabei zu begleiten.“! So be-
schreibt Frau D? ihre Arbeitsmotivation.
Sie ist Theologin, Padagogin und Freie Ri-
tualbegleiterin®. Vor vier Jahren hat sie die
Entscheidung getroffen, ihre ,Berufung
Menschen bei Ubergingen zu begleiten und
dem auch symbolischen oder rituellen Aus-
druck zu geben™ zum Beruf zu machen und
als Freie Ritualbegleiterin und Zeremonien-

leiterin ihre Dienste anzubieten. Begonnen
hat sie mit dem Gestalten und Leiten von
Feiern als ehrenamtliche Mitarbeiterin in
ihrer Heimatpfarrgemeinde. Mit der Zeit
bekam sie dann immer 6fter Anfragen von
Menschen, die ,,mit der Kirche nichts mehr
am Hut haben®, aber eine gestaltete Feier
fiir einen zentralen Punkt in ihrem Leben
haben wollten. Thr Ehrenamt tibt sie auch
weiterhin aus, u.a. als Leiterin von Wort-
Gottes-Feiern. Miisste sie sich allerdings,
etwa von der Kirchenleitung erzwungen,
entscheiden, wiirde die Wahl auf das Gestal-

Dieses und weitere Zitate stammen aus einem Interview, das im Rahmen des Dissertations-

projekts ,,Freie RitualbegleiterInnen in Osterreich. Eine pastoraltheologische Untersuchung zu
Selbstverstandnis und Tatigkeit Freier RitualbegleiterInnen und ihrer Bedeutung fiir Theologie
und katholische Kirche“ durchgefiihrt wurde. Die Zahlen beziehen sich auf die Zeilennummer

innerhalb des Transkripts.

Im Zug der Anonymisierung der Interviewtranskripte wurden der Name sowie weitere Hinwei-

se auf die Identitdt der Personen codiert. Fiir die Publikation wurden die Interviews im Sinne
einer leichteren Lesbarkeit insofern sprachlich leicht geglttet, als verschluckte Vokale hinzuge-
fiigt und Wortwiederholungen entfernt wurden. Dennoch bleibt der Charakter der gehobenen
Umgangssprache aus methodischen Griinden erhalten.

Mit diesem Begriff ist hier jene Gruppe von Menschen bezeichnet, die ohne institutionellen

Auftrag - ganz gleich ob vom Staat oder einer Religionsgemeinschaft — Rituale gestalten und
durchfiithren. Unter Ritual wiederum wird ein Handlungskomplex verstanden, der bewusst
durchgefiihrt und in dem symbolisch vermittelt Wirklichkeit gedeutet wird.

4 PrauD, 54f.
> FrauD, 56.
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ten freier Rituale fallen. Ein solches ,,Entwe-
der — Oder® hat sie bisher jedoch nicht er-
lebt. Zu Beginn habe es zwar skeptische Dis-
tanz von kirchlich engagierten Haupt- und
Ehrenamtlichen gegeben, diese habe sich
jedoch bald gelegt und sei der Einstellung
gewichen: ,Besser du, als sonstwer.“®

Uber zu wenig Nachfrage kann sich
Frau D nicht beklagen, sie ist teilweise
schon auf Jahre hinaus gebucht. Da sie nur
eine Feier pro Wochenende bzw. Wochen-
tag annimmt, ist eine frithzeitige Planung
notig. ,,Ich mochte mich ganz auf das Paar
einstellen — dieser Tag gehort so dem Paar -
und ich mochte in keinster Weise da ir-
gendwie in Stress verfallen ...“” Die kon-
krete Planung und Vorbereitung umfasst
dann zwei bis drei Treffen, wobei das ers-
te ein unverbindliches Kennenlernen an
einem Offentlichen Ort ist, die weiteren
Treffen finden entweder bei den KundIn-
nen zu Hause oder im eigenen Biiro statt.
Was bei der Vorbereitung immer wieder
viele tiberrascht, ist, dass v.a. bei der Ge-
staltung von Hochzeiten und Lebensfeiern
das Paar bzw. die Eltern , Aufgaben® be-
kommen: ,,Manche sind dann direkt ver-
wundert, dass das nicht so ist: Wir zahlen
dich und du leistest, sondern dass sie von
mir auch in die Pflicht genommen werden,
sich einiges zu iiberlegen, zu hinterfragen,
zu gestalten und zu formulieren. Und das
bekomm ich dann im Nachhinein immer
als sehr positiv riickgemeldet, das haben
sie sich nicht erwartet und wie schon das
war auch sich mit der Beziehung und mit

Frau D, 206.
Frau D, 94f.

Frau D, 148-155.
Frau D, 349-352.
10 Prau D, 277f,

"' Frau D, 398-400.
12" Brau D, 374f.

13 Frau D, 377.
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der Zukunft der Ehe und so auseinander
zu setzen. Das ist auf jeden Fall seelsorgli-
che Begleitung.“® Besonders im Anschluss
an Trauerfeiern ist es ihr aber auch wichtig,
sich wieder abzugrenzen: ,Manche haben
sehr stark das Bediirfnis, dass sie mich
immer wieder anrufen. In der Zeit bis zur
Feier ist das durchaus Okay fiir mich. Ich
muss nur schauen, dass ich mich abgrenze,
dass ich nicht nachher so eine Vertraute
bin, die dann wegen aller méglichen Sor-
gen kontaktiert wird.“

Bei der Gestaltung selbst sieht Frau D
sich in mehreren Rollen: Zum einen als
die, welche den Prozess leitet, Gestaltungs-
vorschlige bringt und Deutungen der kon-
kreten Situation anbietet. Zugleich fallt
ihr aber auch die Rolle zu, manche Ge-
staltungsideen kritisch zu hinterfragen
und auf deren mogliche unerwiinschte
Interpretationen und Konsequenzen hin-
zuweisen. Dennoch ist ihre oberste Priori-
tét, ,dass das individuell fiir das Paar oder
fiir den Verstorbenen oder fiir das Kind,
je nachdem eben, wirklich passt.“'® Und
selbstkritisch fiigt sie hinzu: ,,Das ist meine
grofle Herausforderung. Nicht das, was ich
fiir gescheiter halte und was ich finde, dass
das gut ist, dass ich das nicht so dariiber
stiilpe, sondern auch das Paar entschei-
den lasse.“!! Den Ablauf und die konkre-
te Gestaltung bekommen die KundInnen
nach den Treffen zugeschickt und konnen
nochmal , korrigieren'?, was nicht gefallt.
Die einzige Ausnahme ist die Ansprache:
»Die gibt es erst vor Ort“!* als Geschenk an
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die KundInnen. Beim Ritual selbst ist ihr
wichtig, dass die Rollen klar verteilt sind:
»50, die Leiterin der Zeremonie ist dann
klar, dass ich das bin. Und auch eine gewis-
se Fithrungsfunktion habe.“*

Ein gutes Ritual beginnt fiir Frau D
schon bei einer guten Vorbereitung, denn
so sei es auch moglich, in der Feier selbst
loslassen zu konnen: ,Sich Uberlassen
konnen, nicht alles so in der Hand haben,
sondern so geschehen lassen, sich einlassen
konnen, dann nicht an einen Spuk oder
Zauber glauben, sondern an die Wirkkraft
des Rituals.“”” Diese Haltung der Offenheit
sei aber nicht nur fiir die TeilnehmerInnen
zentral, sondern auch fiir sie selbst: ,,Ein Ri-
tual kann man nicht machen, sondern das
wirkt und bewirkt etwas, manchmal viel-
leicht auch spéter, nicht unmittelbar jetzt.
Und so diese Gelassenheit auch zu haben:
Es liegt nicht in meiner Hand, ob das heute
jetzt wird wie wir uns das alle wiinschen.
[...] So dieses geschehen lassen.“'

2 ,Freie Ritualbegleiterlnnen” als
loci theologici

Dieser kurze Einblick in die Arbeit einer
Osterreichischen Ritualbegleiterin soll und
kann hier nur exemplarischen Charakter
haben: Zu unterschiedlich sind die einzel-

4 Frau D, 324f,
15 PFrauD, 269-271.

16 Brau D, 722-730.
17

nen AnbieterInnen und zu komplex die
jeweiligen Praktiken. Dennoch wird darin
bereits deutlich, wie wertvoll die wissen-
schaftliche Beschiftigung mit diesem rela-
tiv neuen Tatigkeitsfeld ist. Die Soziologie,
die Sozial- und Kulturanthropologie sowie
die ritual studies haben sich diese alter-
nativen RitualanbieterInnen bereits zum
Thema gemacht.” Eine theologische Er-
forschung dieses Feldes stand bisher jedoch
aus. Zwar bieten Freie RitualbegleiterInnen
ihre Dienste zum Teil bewusst unabhéngig
von institutionalisierter Kirche und wissen-
schaftlicher Theologie an und sind so auf
den ersten Blick kein Forschungsgegen-
stand der katholischen Theologie. Dennoch
wiirde es zu kurz greifen, wenn man sie
blof} als KonkurrentInnen auf dem Markt
der Rituale wahrnimmt. Im Gegenteil: Hier
sollen sie als ein theologischer Erkenntnis-
ort — ein locus theologicus' - in den Blick
geriickt werden. Fir eine solche Perspekti-
ve sprechen mindestens drei Griinde:

Zum einen lassen sich das bleibende
Verlangen und die Suche nach rituellen
Ausdrucksformen als ein Zeichen der Zeit
fassen. Ein solches hat nach Hans-Joachim
Sander drei Merkmale: die Relativierung
der herrschenden Verhiltnisse, das Rin-
gen von Menschen um Anerkennung ihrer
Wiirde, und sie verweisen auf prekire Ver-
hiéltnisse.” Alle drei Merkmale lassen sich

18

19

Vgl. u.a. Hilde Schiiffler, Ritual als Dienstleistung. Die Praxis professioneller Hochzeitsplanung,
Berlin 2012; Heike Huber-Kraxner, Eigene Rituale (er-)finden!? Eine kulturwissenschaftliche
Analyse von Ritualberatungsangeboten als Optionen in einer postmodernen Lebenswelt, unver-
offentlichte Dissertation Universitat Graz 2013.

Der Begriff des ,locus theologicus®, der von Melchior Cano in die katholische Theologie ein-
gefithrt wurde, hat derzeit innerhalb der theologischen Literatur, vor allem in praktisch-theo-
logischen Texten, Hochkonjunktur. Vgl. auch Bernhard Korner, Orte des Glaubens - loci theo-
logici. Studien zur theologischen Erkenntnislehre, Wiirzburg 2014.

Vgl. Hans-Joachim Sander, Die Zeichen der Zeit und der Stadtbewohner Gott. Zur urbanen To-
pologie des christlichen Glaubens, in: PThI 34 (2014/2), 37-50, hier: 40.
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in dem Phianomen alternativer Rituale ent-
decken: Es stellt herrschende Ritualmono-
pole in Frage. Menschen ringen hier um
die Anerkennung ihrer eigenen (religio-
sen) Ausdrucksformen und befinden sich
zugleich meist an entscheidenden Stellen
in ihrer Biografie. Und die hier in den Blick
genommenen rituellen Suchbewegungen
sowie ihre AnbieterInnen sind fiir manche
erst einmal unverstdndlich und befremd-
lich. Man kann also durchaus von einem
Zeichen unserer Zeit sprechen.?

Ein zweiter Grund fiir die theologi-
sche Auseinandersetzung mit diesen neu-
en Formen ist, dass sie Lernorte fiir die in
die Krise geratenen kirchlichen Sakramen-
tenfeiern sein konnen. Sie stehen zwar in
gewisser Weise in direkter Beziehung zum
Brockeln des kirchlichen Ritenmonopols?,
konnen aber dem kirchlichen Ritualhan-
deln gegeniiber auch eine prophetische
Rolle einnehmen.

Und drittens lédsst sich in den unter-
suchten Ritualen viel Neues tiber die exis-
tenziellen Sehnsiichte und spirituellen
Suchbewegungen der Menschen von heute
entdecken. Dass Kirche diesen Freuden
und Hoffnungen, Angsten und Befiirch-
tungen solidarisch verpflichtet ist, haben
die Konzilsviter vor fiinfzig Jahren jeder

20

Theologie ins Stammbuch geschrieben;
nicht zuletzt deshalb, weil Getaufte wie
Ungetaufte, Andersglaubige oder Athe-
isten, diese Fragen und Erfahrungen teilen.

Diese Uberlegungen haben dazu ge-
fihrt, dass im Rahmen des Wiener For-
schungsschwerpunktes ,Wandel christli-
cher Rituale® ein Dissertationsprojekt Freie
RitualbegleiterInnen und ihre theologische
Bedeutung in den Blick nimmt. Dafiir
wurde die dsterreichische Freie Ritualbe-
gleitungsszene mittels Internetfragebogen
erhoben und diese Ergebnisse anschlie-
flend in qualitativ-empirischen Interviews
inhaltlich ergénzt.

In der Analyse der Osterreichischen
Situation wurde deutlich, dass vor allem
gut gebildete Frauen® zwischen 40 und 55
Jahren in diesem Bereich tatig sind und ein
nicht zu vernachladssigender Teil kirchlich
verankert sowie haupt- oder ehrenamtlich
engagiert ist. Unter den Angeboten finden
sich neben den traditionellen Ubergangs-
ritualen Geburt, Hochzeit, Tod auch Ri-
tuale anlédsslich einer Trennung, zu runden
Geburtstagen, am Beginn und Ende der
Fruchtbarkeit sowie jahreszeitenorientier-
te Rituale.”?

Im Weiteren sollen drei theologische
Fragestellungen, die sich im Rahmen der

Allerdings muss an dieser Stelle auch eingeraumt werden, dass es sich um ein westeuropiisches

Phianomen handelt und damit begrenzte Reichweite hat.

21
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Auch wenn zuletzt Pollack und Rosta noch festgehalten haben, dass ,entgegen anderslautender
Behauptungen [...] die Kirchen, was Taufe und Bestattung angeht, nach wie vor weitgehend das
Ritenmonopol“ besiflen (Detlef Pollack / Gergely Rosta, Religion in der Moderne. Ein interna-
tionaler Vergleich, Frankfurt a. M. 2015, 125), so zeigen die Zahlen der gespendeten Sakramente
einen Riickgang derselben.

Rund 80 % der 139 erhobenen RitualbegleiterInnen sind Frauen, viele davon haben eine theo-
logische Ausbildung. Méglicherweise ist die Tatigkeit als Ritualbegleiterin fiir diese Frauen eine
Moglichkeit, ihre rituelle Begabung, fiir die sie innerhalb traditioneller kirchlicher Rdume kaum
Platz finden, auszuiiben.

Vgl. Teresa Schweighofer, Auf der Suche nach dem passenden Ausdruck. Alternative Rituale und
Freie Ritualbegleitung in Osterreich, in: HID 69 (2015), 243-250; dies., Individuell und einmalig
- Preie Rituale in Osterreich, in: Hans-Gerald Hédl/ Johann Pock/ Teresa Schweighofer (Hg.),
Christliche Rituale im Wandel, Wien 2016 (im Erscheinen).
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Erforschung des Phdnomens bisher er-
geben haben, vorgestellt werden.

3 Theologische Anfragen

3.1 Der Ereignischarakter von Ritualen

Ahnlich wie Frau D verweisen die meisten
der interviewten Freien RitualbegleiterIn-
nen darauf, dass ein Ritual zwar plan-, aber
nicht machbar sei.* Es bleibe im Letzten
unverfiigbar, ob es ,gelingt“ oder nicht.
Abgesehen von der Frage, welche Kriterien
fir das Gelingen von Ritualen angelegt
werden konnen, ist der Hinweis auf den
Ereignischarakter jedes Rituals interes-
sant. Zwar konnen Handlungen willentlich
durchgefiihrt werden, ob sie jedoch den
erhofften Mehr-Wert haben, ob sich dabei
etwas ereignet, bleibt unverfiigbar.
Michael Schii$ler hat in seiner Ha-
bilitationsschrift*® den Ereignisbegriff als
zentrale Kategorie fiir die gegenwirtige
Theologie und den pastoralen Umgang
mit Zeit herausgearbeitet. Unter Riick-
griff auf vier grofle Denker des 20. Jahr-
hunderts - Heidegger, Foucault, Luhmann
und Derrida - entwickelt er das Konzept
eines Ereignisdispositivs, das sich von
den Dispositiven der Dauer bzw. der Ge-
schichte absetzt und stattdessen das kon-
krete Ereignis als zentrale Zeitkategorie
favorisiert.” ,Ereignis meint nicht ein-

2 Vgl. Zitat zur Anm. 15.
25

fach erlebnisintensivierende Eventkultur.
Es geht um eine grundsitzliche Kategorie
unserer Zeit- und Welterfahrung. Ereig-
nisse erzeugen nicht nur innere Erlebnis-
se, sondern sie konfrontieren mit einer
nicht steuerbaren, im Auflen liegenden
Faktizitat.“”” Ereignisse sind fliichtig und
unkontrollierbar, dennoch ,kann sich bio-
graphisch und gesellschaftlich mit jedem
Ereignis die ganze Welt verdndern, man
weif3 nur nicht so genau wohin“*.

Folgt man den Freien Ritualbegleite-
rInnen, handelt es sich auch bei Ritualen
um Ereignisse, oder eben nicht. Machen
lasse es sich auf jeden Fall nicht. Die meis-
ten der befragten Freien Ritualbegleite-
rInnen reflektieren diesen Umstand und
formulieren wie Frau D die Hoffnung, dass
- wenn nicht hier und jetzt - zu einem
anderen Zeitpunkt und an einem anderen
Ort das Ritual ,wirkt“? - sich das im Ritual
Symbolisierte ereigne.

Im Gegensatz dazu wird kirchlich-
liturgisches Handeln immer wieder als ,,Ver-
waltungshandeln® wahrgenommen, so auch
bei Frau D: ,,Das erlebe ich bei kirchlichen
Feiern eben manchmal so als Verwalter-
angelegenheit.“*” Dieser Eindruck entstehe
durch die starren Vorgaben und ein nor-
matives Bild von Religion und Glaube, ,,das
die Kirche vermittelt, selbst bei Ritualen: Du
darfst, du sollst, du musst.“*! Gerade eine
stark rechtlich geprégte Sakramentenlehre
erweckt anscheinend den Eindruck, dass

Michael Schiifiler, Mit Gott neu beginnen. Die Zeitdimension von Theologie und Kirche in er-

eignisbasierter Gesellschaft (Praktische Theologie heute 134), Stuttgart 2013.

% Vgl ebd., 120-139.
27

Michael Schiifiler, Liquid church als Ereignis-Ekklesiologie. Uber Verfliissigungsprozesse in

Leben, Lehre und Kirche, in: PThI 34 (2014/2), 25-43, hier: 33.

28 Ebd.

¥ Vgl. Zitat zur Anm. 15.
30 Frau D, 729f.

31 Prau D, 603-605.



128 Schweighofer / Was Freie RitualbegleiterInnen der Theologie zu denken geben

hier etwas ,,verwaltet” wird, ohne dessen Er-
eignischarakter einzukalkulieren.

Aus einem zweiten Grund erscheint
der Ereignisbegriff als interessante Spur fiir
die theologische Bearbeitung dieser neuen
Rituale: Immer gerdt das konkrete Leben,
die konkrete Situation in den Blick. Es geht
dabei um das ,Hier-und-jetzt-Passende®,
weniger um Allgemeingiiltiges. Auch im
Ereignisbegriff lasst sich diese notwendige
Situativitat entdecken.

3.2 Woher kommt die Ermachtigung?

Eine andere interessante theologische Spur
ergibt sich aus der Frage, wodurch Freie
RitualbegleiterInnen ihr Angebot und
Handeln legitimieren. Dazu wiederum
ein Zitat aus dem Interview mit Frau D:
»Erméchtigung! Woher kommt die Er-
machtigung? Einerseits aus der Erfahrung
und aus der Anerkennung, die ich auch

Weiterfiithrende Literatur:

Ottmar Fuchs, Sakramente — immer gratis,
nie umsonst, Wiirzburg 2015: In seinem
neuen Buch entwirft Ottmar Fuchs eine
radikal gnadentheologisch orientierte Sa-
kramententheologie. Empfehlenswert so-
wohl fiir die theologische Forschung als
auch fiir pastorale PraktikerInnen.
Christiane Brosius/Axel Michaels/ Paula
Schrode (Hg.), Ritual und Ritualdynamik.
Schliisselbegriffe, Theorien, Diskussionen,
Goéttingen 2013: In diesem Handbuch sind
die Grundbegriffe und aktuellen Konzepte
der ritual studies verstandlich erklart, was
es zur guten Einstiegslektiire in dieses For-
schungsgebiet macht.

%2 Frau D, 525-538.
3 Prau D, 185.

im kirchlichen Bereich gekriegt habe. Und
auch wie dankbar die Menschen dafiir wa-
ren und so das Gefiihl: Das kann ich. [...]
Und auch so diese Gewissheit, Tochter
Gottes zu sein und meine Talente, die aus
meiner Interpretation klar gottliche Gaben
sind, dass ich die auch nutzen darf.“** Ganz
ahnliche Formulierungen lassen sich auch
in anderen Interviews finden.

Die Entdeckung dieses Charismas
wird immer wieder als langer Prozess be-
schrieben (,ich habe immer schon gerne
gefeiert®), der letztlich an einem Ritual-
anlass in der eigenen Biografie oder im
Leben nahestehender Personen, etwa der
Taufe des Enkelkindes, konkret wird. Fiir
kirchlich engagierte Frauen und Min-
ner wurde das dann selbst zum Wende-
punkt, zumal sie innerhalb traditioneller
kirchlicher Strukturen keinen oder nur
eingeschrankten Raum fiir die Verwirk-
lichung dieser Begabung fanden. Die Be-
sonderheit liegt darin, dass sie an diesem
Punkt nicht oder nur bedingt um die
Ausweitung ihrer Moglichkeiten inner-
halb der Institution Kirche kimpften und
nicht darauf warteten, die Erlaubnis durch
die Kirchenleitung zu bekommen. Statt-
dessen ermichtigten sie sich in gewisser
Weise selbst. Eine wichtige Rolle spielen
dabei auch die positiven Riickmeldungen
auf bereits durchgefithrte Rituale und der
Auftrag durch die KundInnen. Dass sie
sich dabei nicht unbedingt jenseits von
Kirche oder Christentum verankern, zeigt
sich auch in der folgenden Aussage: ,Und
ich denke mir manchmal, vielleicht bin ich
ein Zeichen fiir die Schnittstelle Kirche -
Nichtkirche.“*

Die fortschreitende Emanzipation der
Menschen von religiosen Vorgaben wird
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bereits seit Jahrzehnten unter Begriffen wie
Individualisierung von Religion, Zwang
zur Wahl und Privatisierung bzw. Entinsti-
tutionalisierung oder auch Selbstermachti-
gung des religiosen Subjekts diskutiert und
erforscht. Charles Taylor bezeichnet des-
halb unser Zeitalter als sakular, weil wir es —
zumindest in Europa und Nordamerika -
mit einer Gesellschaft zu tun haben, ,in
der dieser Glaube (Anm. T.S.: der Glaube
an Gott) eine von mehreren Optionen ne-
ben anderen darstellt. [...] Der Glaube an
Gott ist heute keine unabdingbare Voraus-
setzung mehr. Es gibt Alternativen.“** Und
im Blick auf institutionalisierte Religion
ist zu erginzen, dass die Zugehorigkeit zu
einer Religionsgemeinschaft keine unab-
dingbare Voraussetzung fiir den Glauben
an Gott ist. Ebenso wenig hangen Rituale,
allgemein religiose wie christliche, an einer
Kirchenmitgliedschaft.

Der Schritt in die Selbststandigkeit,
von dem viele RitualbegleiterInnen be-
richten, lasst sich als Wechsel vom Erlaub-
nis- zum Ermdglichungsdiskurs® fassen:
Sie warten nicht auf Erlaubnis, sondern
suchen nach Orten der Erméglichung. Das
tun sie durchwegs aufgrund eines christli-
chen Taufbewusstseins und mit der Uber-
zeugung, dabei im Sinne Jesu zu handeln,
auch wenn ihre KundInnen keinen derarti-
gen Bezug haben und wiinschen. Es bleibt
zu untersuchen, inwiefern das Handeln
dieser christlichen RitualbegleiterInnen
als weitere Konkretion des ,,gemeinsamen
Priestertums der Glaubigen® (LG 10) ge-
deutet werden kann.

3.3 Wieviel Verstehen braucht/vertragt
das Ritual?

Ein dritter theologischer Fragekomplex
soll hier noch angesprochen werden: Wie
verhalten sich Verstehen und Ritual zuei-
nander? Wieviel Verstindlichkeit vertragt
ein Ritual, wieviel ist notwendig? In Be-
zug auf Sakramente und in traditionellen,
theologischen Begriffen steckt dahinter die
Frage nach dem Zusammenspiel von Natur
und Gnade.

Der Ausgangspunkt fiir diese Uber-
legungen sind wiederum die Ergebnisse
der empirischen Erhebung. Ein Thema,
das in jedem der gefiihrten Interviews
vorkommt, ist die Unverstindlichkeit von
kirchlicher Sprache und die Unzugénglich-
keit der verwendeten Symbole. Die Freien
RitualbegleiterInnen berichten davon, dass
sich viele ihrer KundInnen aufgrund der
fir sie fremden Sprache und nicht nach-
vollziehbaren Symbole gegen ein kirchli-
ches Sakrament und fiir ein alternatives Ri-
tual entscheiden: ,Man kann die Sprache
oft nicht mehr, man versteht die einzelnen
Riten nicht mehr, und bevor ich mich da
aussetze und das irgendwie peinlich sein
konnte, verzichte ich lieber ganz darauf.“*
Das Unverstdndnis paart sich also haufig
mit der Angst, sich aufgrund fehlenden
Wissens zu blamieren und beschimt zu
werden. Haufig votieren infolge dessen
die Befragten fiir eine Reform liturgischer
Sprache: Nur was man versteht, kann auch
Bedeutung bekommen.

Dagegen weist Ottmar Fuchs in sei-
nem neuen Buch iiber die Sakramente der

34 Charles Taylor, Ein sdkulares Zeitalter, Frankfurt a. M. 2009, 14f.

35

Vgl. u.a. Rainer Bucher, Der lange Weg vom Erlaubnis- zum Ermoglichungsdiskurs, in: ders.,

An neuen Orten. Studien zu den aktuellen Konstitutionsproblemen der deutschen und dsterrei-
chischen katholischen Kirche, Wiirzburg 2014, 131-148.

36 Frau D, 179.
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Kirche darauf hin, dass ,die Verstiandlich-
keit von Ritualen, wenn man sie glasklar
durchsichtig machen will, [...] ihre Ambi-
valenz [hat], weil etwas, was ich génzlich
durchschaut habe, immer zugleich etwas
ist, was ich durch eigene Rationalitdt be-
griffen habe.“”” Und weiter warnt er davor,
dass Rituale durch ,die Glattung und An-
gleichung des tiberkommenen Rituals an
jeweils gegenwirtige Verstandlichkeiten
[...] um die Kanten der Unverstindlich-
keit und um die Ecken des Geheimnisses
gebracht werden.“*® Er rechnet ,,mit einer
Erlebbarkeit von Symbolhandlungen und
Symbolen, die tiber das Verstehen hinaus-
geht™®.

Auch wenn Fuchs zurecht darauf ver-
weist, dass Rituale zum Teil gerade aus
dem Nicht-Verstehen-Miissen heraus ihre
Wirkung entfalten und sakramentale Gna-
de nicht an kognitive oder andere mensch-
liche Leistungen gebunden ist, so muss im
Sinn der Erfahrungen Freier Ritualbeglei-
terInnen auch die Frage gestellt werden, ob
es eine Grenze des Unverstdndnisses gibt,
jenseits derer die Menschen nicht mehr
die Erfahrung der Gnade machen, und
wie das wiederum theologisch zu bewer-
ten ist. Es geht dann um die Erfahrbarkeit
von Gnade. Diese Uberlegungen erhalten
weitere Brisanz durch die hohe Bedeutung,
die heute den eigenen Erfahrungen zu-
gesprochen wird. In diesem Zusammen-
hang spielen auch die Erkenntnisse tiber
unterschiedliche, sich teilweise widerspre-
chende asthetische Empfindungen und
Priferenzen, wie sie z.B. die neuere Mi-
lieuforschung aufzeigt,” eine entscheiden-

37

3 Ebd., 16.

3 Ebd.
40

Deutschland, Wiirzburg 2011.

de Rolle. Die zentrale Frage lautet hier im
Bild von Ottmar Fuchs bleibend: Welche
Ecken und Kanten sind notwendig und wo
werden sie fiir Menschen zu uniiberwind-
baren Grenzen?

Diese drei und weitere Fragelinien gilt es
in den kommenden Jahren im Dialog mit
Freien RitualbegleiterInnen zu diskutieren.
Kirche kann und darf auf deren Expertise
nicht mehr verzichten. Dabei konnten
auch Kooperationsmoéglichkeiten entwi-
ckelt und ausgelotet werden. Zugleich kon-
nen Theologie und alternative Ritualpraxis
voneinander lernen und sich gegenseitig
auf Problemstellen aufmerksam machen.
So ist beispielsweise aus einer christlichen
Position heraus kritisch danach zu fragen,
wer von alternativen Ritualen aufgrund
fehlender 6konomischer Ressourcen aus-
geschlossen wird oder auch auf welche
Pramissen sich die angebotenen Lebens-
deutungen beziehen. Bedingung dafiir ist
ein Gesprich auf Augenhdhe, zu dem die-
ser Beitrag und das Dissertationsprojekt zu
Freien Ritualbegleiterlnnen in Osterreich
erste Beitrdge liefern wollen.
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