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Christiane Bundschuh-Schramm

Neue Rituale in der Pastoral

¢ Spitmoderne Zeiten sind nicht nur religionsproduktiv, sie wecken auch
eine Sehnsucht nach Ritualen und damit nach Formen, Routinen und Un-
terbrechungen zu thematisieren und zu bewiltigen. Das sind gleichermafien
Chancen und Herausforderungen fiir eine Pastoral, die auf diese Entwick-
lungen mit neuen, passenden Ritualen fiir Einzelpersonen und Gruppen zu
reagieren versucht. Einen Einblick in eine solche pastorale Praxis bietet der

Beitrag. (Redaktion)

1 Zum Ritualbegriff

Ein Ritual ist eine Symbolhandlung, eine
feststehende wiederholbare Handlung, die
einen hoheren Sinn besitzt. Auf den héhe-
ren Sinn, auf die hohere Bedeutung kommt
es an. Diese unterscheidet das Ritual von
der Gewohnheit. Es gibt im Alltag namlich
viele Handlungen, die feststehend wieder-
holt werden, aber die meisten davon sind
Gewohnheiten und keine Rituale. Zih-
neputzen zum Beispiel ist eine Gewohn-
heit mit praktischem Nutzen, aber ohne
hoheren Sinn. Erst dieser macht aus einer
Handlung eine Symbolhandlung. Diese
Begriffsscharfe ist notwendig, denn gegen-
wartig tendiert man dazu, alles zum Ritual
zu erkldren.

In der Regel ist die Basishandlung ziem-
lich alltaglich, wie zum Beispiel essen, trin-
ken, (sich) eincremen, untertauchen, eine
Kerze anziinden, wobei die Alltaglichkeit
der letztgenannten Handlung angesichts
elektrischen Stroms verloren gegangen ist.
Uber diese Basishandlungen legt das Ritual
einen hoheren Sinn. Bei der Taufe zum Bei-
spiel ist die Handlung das Untertauchen
oder Untergetauchtwerden. Der hohere
Sinn macht einen gewaltigen Sprung: Neu-
geboren werden als Christus-Existenz. Ge-
genfrage: Wie sollen Teilnehmende oder

der T4ufling selber diesen Sprung mitgehen
konnen, wenn die Basishandlung dermafien
»geschrumpft® wurde, so dass statt Unter-
tauchen nur noch ein paar Tropfen Wasser
tibrigbleiben? Dieses Problem betrifft meh-
rere der klassisch kirchlichen Rituale, allen
voran die Eucharistie. Symbolschrumpfung,
um es gleich vorweg zu sagen, schmalert die
Wirkung gehorig. Und auf Wirkung ist das
Ritual angelegt.

2 Ritualwirkungen

In einer Symbolhandlung werden die im
Symbol geronnenen Erfahrungen, die un-
sere Vorfahren mit Gott gemacht haben,
mit den subjektiven Erfahrungen der Teil-
nehmenden vermittelt und verwoben. Da-
durch konnen die mitgebrachten Erfah-
rungen der Teilnehmenden transformiert
werden. Transformieren in der wortlichen
Bedeutung von umwandeln, umformen,
umgestalten, manchmal sogar umstiirzen,
umwilzen, damit auch verdandern, verwan-
deln, umkrempeln. In der Bezeichnung der
Handlungen im Hochgebet als Wandlung
ist diese Wirkung konserviert, wenngleich
die transformierende Kraft aus vielen
Griinden gebremst ist. Einer der Griinde
ist die Symbolschrumpfung, ein anderer
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gewichtigerer die sinkende Plausibilitat des
hoheren Sinns.

Die im Symbol geronnenen Erfahrun-
gen werden hervorgeholt und darin liegt
der Sinn der Wiederholung. Nicht dass man
die Handlung noch einmal machen kann,
sondern dass man in der Wiederholung
die Erfahrung hervorholt und aktualisiert.
Deshalb ist das Ritual eine ,,Tathandlung®
ein ,,Akt der Realisierung® Die geronnene
Erfahrung wird aktualisiert, damit die Teil-
nehmenden sie in diesem Augenblick ma-
chen und damit jhre mitgebrachten Erfah-
rungen transformieren konnen.

3 Die Urerfahrung

Die im christlichen Ritual gespeicherte
Urerfahrung ist: Gott fithrt zum Leben -
durch die Erfahrung von Tod hindurch.
Diese Erfahrung bildet die Tiefenschicht,
die allen christlichen Ritualen zugrunde
liegt. Deshalb verbindet das Ritual Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft. Diese
drei Zeitdimensionen sind im Ritual ver-
dichtet: Die Vergangenheit wird erinnert
und das Ritual schafft Distanz zu ihr. Die
Gegenwart wird erdffnet, indem Raum ge-
schaffen wird fiir die zeitgleiche Gegenwart
der Teilnehmenden (mitunter gemeinsam
mit den Toten) und Gottes. Die Zukunft
wird aus dieser Gegenwartsbegegnung ge-
boren und vorweggenommen. Deshalb ist
ein Ritual eine ,,Zukunftshandlung® Alles,
was im Ritual geschieht, wird in Zukunft
auch im Leben geschehen: Erinnern und
Loslassen, Sterben und Leben, Niederlage
und Sieg, Vergehen und Neuwerden, ge-
segnet werden und das Leben davontragen.

Niemand hat das besser beschrieben als
Hartmut Bohme im Blick auf das Ritual des
Fuf3balls in ,,Der Ball der Gottin“!, ndmlich
die Inszenierung von Niederlage und Sieg,
verdichtet auf dem Fufiballfeld und real zu
leben in der kapitalistischen Gesellschaft.

4 Ordnung und Chaos

Das Ritual hat einen geordneten Ablauf,
um in diesem Rahmen Chaos zuzulassen.
Ein Ritual muss den mitgebrachten Kon-
flikt zuspitzen und dann l6sen. Zuspitzung
geht nur, weil der Rahmen Grenzen setzt,
Zuspitzung ist aber nétig, damit Transfor-
mation geschehen kann. Deshalb braucht
das Ritual die Balance zwischen Ordnung
und Freispiel, zwischen Struktur und Anti-
struktur, wie Victor Turner sagt.”

Bei Charles Taylor’ kann man nach-
lesen, wie der Zivilisationsprozess der Mo-
derne auch die Religion zivilisiert hat, oder
umgekehrt, die Zivilisierung der Religion
den Zivilisationsprozess der Moderne aus-
gelost hat. Die Zivilisierung der Religion
bewirkt neben allem Guten eine Verges-
senheit der Antistruktur, des Chaos, des
Freispiels, theologisch gesprochen des Hei-
ligen Geistes, aber nicht in seiner entkor-
perlichten Form, sondern mit Fleisch und
Geschlecht.

Die aktuelle Riickkehr des Rituals,
weshalb iiberhaupt von Neuen Ritualen
gesprochen wird, hat damit zu tun, dass
Korper und korperliche Erfahrung, Sinn-
lichkeit und Emotionen, auch sexuelle
Energie in der Religion schmerzlich ver-
misst werden und man sich iber Rituali-
sierungen Wiederkehr und Ergianzung er-

Hartmut Bohme, Der Ball der Géttin, in: Die Zeit, 8. August 2006.
Victor Turner, Das Ritual. Struktur und Anti-Struktur, Frankfurt-New York 2005.
3 Charles Taylor, Ein siakulares Zeitalter, Frankfurt a. M. 2009.
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hofft. Taylor sagt so schon, dass Religion in
der Moderne in den Kopf gerutscht ist.* Da
soll sie auch sein, aber wenn Bauch, Herz
und Seele dabei auf der Strecke bleiben,
dann haben wir ein Problem.

5 Der Ritualablauf

In meinen pastoralen Fortbildungskursen
rund um Ritual und Liturgie hat sich fiir
alle Ritualentwicklung ein Viererschema
bewihrt, das von den christlichen Ritua-
len der Tradition abgelesen ist. Christliche
Rituale bestehen aus vier Bausteinen, nim-
lich Schwelle, Wort, Symbolhandlung und
Schwelle. Die erste Schwelle bedarf beson-
derer Sorgfalt, denn da geht es um einen
Zustandswechsel der Teilnehmenden, von
der Alltagswelt in den nichtalltiglichen
Raum und die Zeit des Rituals. Es bedarf
eines rituellen Engagements bei den Teil-
nehmenden, denn man kann kein Ritual
begehen, ohne zu wissen, dass man ein Ri-
tual begeht. Deswegen muss die Schwelle
inszeniert werden, am besten korperlich
durch Anweg und Aufweg, durch Wa-
schung, Umbkleidung, Verdnderung von
Korperhaltungen und Korpergesten. Wir
haben in Ritualwerkstitten im Rahmen
von Aus- und Fortbildung vieles auspro-
biert: Pilgerwege zum Ritual, Raumwech-
sel und Raumwahrnehmungen, Warming-
up-Ubungen, Durchschreiten von mit Tii-
chern errichteten Kanilen, Korpergebete,
Wasserhandlungen. Man braucht sich nur
alte Kirchen anzuschauen, welch lange
Schwellen sie haben. In Chartres muss
man durch ein ganzes Labyrinth, durch
das ganze Hin- und Her des mitgebrachten
Lebens, bis man bereit ist, nach vorne zu
gehen und sich dem gegenwirtigen Gott

4

zu stellen. Fahren Sie einmal zur Botta-Ka-
pelle in Mogno, da besteht das Labyrinth
aus Straflenserpentinen. Erst wenn man
diese mithsam erklommen hat und einem
das ganze Risiko des vergangenen Lebens
bewusst geworden ist, zeigt sich im Berg-
massiv die kleine Kirche.

Schon bei der Schwelle gilt, dass kor-
perlose und sinnenfreie Einfithrungen in
den Gottesdienst oder das Ritual gar nichts
bringen, eher Abschweifung und Lange-
weile.

Dann kommt das Wort, das Verweben
der eigenen Erfahrungen mit den Erfah-
rungen der Vorfahren. Dieser Teil findet
tatsichlich mehr im Kopf statt. Nachden-
ken, tiberlegen, die Botschaft und die da-
raus zu ziehenden Schliisse hin- und her-
bewegen sind angezielte Tatigkeiten. Und
genau deshalb bedarf es der Weiterfiih-
rung und Vertiefung in einer Symbolhand-
lung, die beim Korper und seinen Sinnen
ansetzt, zu Herzen geht und die Seele in
Schwingung versetzt.

Die explizite Symbolhandlung im
Ritual ist der Ort des unmittelbaren Erle-
bens. Der hohere Sinn muss aktuell erlebt
werden, erst dann ist die Realprisenz ein-
gelost. In der Eucharistie ist das Mahl der
Ort des Erlebens, in der Taufe sind es das
Wasserritual und die folgenden Zeichen-
handlungen, in der Beerdigung ist es all
das, was am Grab geschieht, usw. Die Ver-
tiefung durch das Erleben ist wesentlich
fiir das Ritual, sonst bleibt es eine Kopf-
geburt. Die Ritualhandlungen sind dabei
selten spezifisch christlich, sondern eher
archetypische Handlungen, die christlich
gedeutet werden, und daher auch in neue
Rituale transportiert werden kénnen und
dort eine neue christliche Deutung erfah-
ren. So kann eine Salbung in einem neu-

Ebd., 1021. Wortlich: ,,it comes more and more to reside ,in the head
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en Ritual eine heilende Bedeutung haben,
im Sakrament der Krankensalbung eine
stindenvergebende. Entscheidend ist die
Erlebnisebene und damit Aktualisierung
einer Deutung, die dem gesamten Ritual
zukommt. Das Ritual ist z. B. die Taufe, der
Akt des Ubergiefens (leider nur dieses)
das Erleben derselben.

Danach kann alles sehr schnell gehen.
Danach geht es nur noch darum, die her-
beigerufene Gottheit zu verabschieden,
wie es die Ritualtheorie allgemein formu-
liert, die aufgebaute Spannung wieder ab-
zubauen und sich voneinander zu verab-
schieden. Gesegnet und gesendet darf man
von dannen ziehen, denn jetzt beginnt die
Zeit, in der das verdichtete Erleben auf
den Alltag hin gelegt wird und diesen mit-
bestimmen soll.

Die vier Phasen Schwelle, Wort, Sym-
bolhandlung, Schwelle konnen auch in
anderer Reihenfolge angelegt werden:
Schwelle, Symbolhandlung, Wort, Schwel-
le. Das Wort kann dann ins Wort bringen,
was erlebt wurde, steht aber unter einem
anderen Grad des Freispiels, es kann zum
Beispiel erst nach der Symbolhandlung ge-
meinsam entdeckt werden.

6 Der biografische Bedarf

Der spitmoderne Mensch ist Biograf. Er
schreibt seine eigene Biografie und ist da-
mit beschaftigt, zwischen Routinen und
Briichen sich selber auszubalancieren und
fortzuschreiben. Religion kann dabei niitz-
lich sein, namlich als Motiv und Mittel der
biografischen Reflexion und Selbstthema-

tisierung, mehrheitlich aber in einer ord-
nenden und krisenbewiltigenden Rolle an
Lebensiibergangen und in Briichen. Dies
ist der zweite Grund fiir den Ritualbedarf.
Religiése Nachfrage verschiebt sich vom
Alltag in die Zeiten der Unterbrechung,
wenn die Routine unterbrochen wird,
sei es durch plotzliche Einbriiche (z.B.
Krankheit, Burnout), durch biografische
Verianderungen (z.B. Wechselzeiten) oder
selbst gewdhlte Auszeiten (z.B. Sabbat-
jahr). Dann ist Zeit und Raum fiir ,,Freude
und Hoffnung, Trauer und Angst“ (GS 1),
dann stellen sich die Sinnfragen, dann ist
Gelegenheit fir rituelles Tun. — Sofern dies
moglich ist und erméglicht wird.

Es sind nicht nur die persénlichen und
familidren Ereignisse, die Briiche in der
fragilen Biografie bewirken. Es kommen
lokale und globale Ausloser hinzu, welche
die Fragilitit von Gruppen und Gesell-
schaften spiirbar werden lassen und die
Sinnfrage stellen. Auch in diesen Situa-
tionen ist Vergewisserung, Stabilisierung
und Symbolisierung durch rituelles Tun
gefragt. Genauso die Vergewisserung und
Fortschreibung personlicher und gesell-
schaftlicher Kontinuitdt in Fest und Feier.
Auch diese sind Markierungen auf dem
Lebensweg, Meilensteine, die den Weg da-
zwischen erst ermoglichen, Haltepunkte
fir die Rickschau und die Vorschau und
das Ich bzw. Wir im Jetzt.

7 Rituelle Differenzierung

Die sogenannten ,Kasualienfrommen®

und die ,,spirituellen Wanderer“ sind Er-

Johannes Forst/ Joachim Kiigler (Hg.), Die unbekannte Mehrheit. Mit Taufe, Trauung und Be-

stattung durchs Leben? Eine empirische Untersuchung zur ,Kasualienfrommigkeit von Ka-
tholikInnen - Bericht und interdisziplinare Auswertung (Werkstatt Theologie Praxisorientierte

Studien und Diskurse 6), Berlin 2006.
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scheinungen einer biografisierten Reli-
gion, deren rituelles Bediirfnis quer zu
den traditionellen Liturgien liegt. Ihr Be-
zugspunkt ist weder die Gemeinde noch
die Woche, sondern der personliche bio-
grafische Bedarf. Demgemif} ergeben sich
Vorlieben fiir Rituale in Zeiten der Unter-
brechung: Fest, Ubergang oder Stérung.
Die Kasualienfrommen fragen nach Tau-
fe, Erstkommunion und Beerdigung und
auch in der besonderen Zeit Advent und
Weihnachten sind sie ritualbediirftig. Da
sie nicht nur Rituale in der Kleinfamilie,
sondern auch im Familien- und Bekann-
tenkreis erleben, besuchen sie durch-
schnittlich mindestens zwei Gottesdienste
im Jahr. Die spirituellen Wanderer sind da-
riber hinaus empfinglich fir Rituale auf
dem personlichen Pilgerweg, an besonde-
ren Stationen oder Etappenzielen auf der
Pilgerschaft. Wiahrend die Kasualienfrom-
men religidse Rituale zur Bewiltigung und
festlichen Gestaltung kritischer Uberginge
suchen, ist es bei den spirituellen Wande-
rern die Selbstthematisierung und Selbst-
reflexion, die einen Bedarf an spirituellen
und liturgischen Ritualen provoziert. Da-
raus ergibt sich die in Grafik 1 dargestellte
Differenzierung rituellen Handelns.

8 Neue Rituale in Zeiten der
Unterbrechung:
Fest, Ubergang und Stérung

Neben den klassischen Kasualien etablie-
ren sich langsam weitere biografische Ri-
tuale, die Feste, Uberginge und Storungen
in der individuellen wie in der gesellschaft-
lichen Biografie gestalten. Dabei geht es

RITUALE in Zeiten
der Unterbre-
chung: Fest,

Ubergang und
Storung

RITUALE im

Kirchenjahr
— sonntagliche
Eucharistie
— Rituale unter
der Woche
— Kinder-/Familien-/
Jugendgottes-
dienste

RiTUALE an
Etappen-
zielen der

Pilgerschaft

Grafik I: Rituelle Differenzierung

immer um biografische Markierung, Sta-
bilisierung und um Transformation. Ein
Ubergang ist ja gerade nicht mit dem bis-
herigen Handlungsrepertoire zu bewilti-
gen, sondern erfordert transformatorische
Schritte, die im Ritual vorweggenommen
werden oder fiir die das Ritual die nétige
Unterstiitzung bietet.

Das sind: Rituale und Segensfeiern zu
biografischen Anldssen, wie die Ehejubila-
en, runder Geburtstag oder Ruhestand. Ein
Gottesdienst zum Valentinstag hat sich in
vielen Kirchen(-gemeinden) etabliert, da-
mit Menschen unterschiedlicher Lebenssi-
tuation ihre Liebe feiern kénnen. Ebenfalls
erfolgreich sind regelmiflige Gedenkgot-
tesdienste oder Andachten fiir Trauernde.
Sie ermoéglichen eine individuelle Trauer in
einem gemeinschaftlichen Ritual, in dem
Trauer Platz hat, auch wenn sie zum Bei-
spiel gesellschaftlich bereits fiir abgeschlos-
sen erkldrt ist. So erzdhlen pastorale Mitar-
beiter/innen, dass Menschen kommen, die

S Christoph Bochinger/ Martin Engelbrecht| Winfried Gebhardt, Die unsichtbare Religion in der
sichtbaren Religion - Formen spiritueller Orientierung in der religiésen Gegenwartskultur (Re-

ligionswissenschaft heute 3), Stuttgart 2009.
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anonym bleiben wollen und eine Trauer be-
gehen, die schon lange wihrt, jetzt erst auf-
gebrochen ist oder offiziell nicht bekannt
werden soll. Diese regelmafSigen Trauer-
gottesdienste fiir die individuelle Zeit der
Trauer ermoglichen in einer Autobahnkir-
che die Trauer an einem Ort in der Nihe,
gerade wenn man den Ungliicksort nicht
aufsuchen kann. Sie gestatten auch den Be-
such eines Gottesdienstes und eine damit
verbundene rituelle Handlung an der Trau-
erwand oder durch Eintragung in ein Buch,
wenn der Besuch des Grabes aufgrund der
raumlichen Ferne nicht moglich ist. In ge-
wisser Hinsicht treten sie an die Stelle der
alten Rituale nach dem Tod - Wochenamt,
Sechswochenamt, Jahresgedichtnis, ,be-
stellte Messe fiir Verstorbene“ —, beleben
sie in neuer Weise, aber unter den Bedin-
gungen modernen Lebens: rdumlich un-
abhingig, nicht an eine soziale Gruppe
(Dorf) gebunden und anonymer bzw. mit
der Moglichkeit, Gleichgesinnte zu treffen
und unter Gleichgesinnten zu trauern, ge-
rade wenn kein Familienverbund mittrau-
ert, weil es ihn so nicht (mehr) gibt.

Auch Anlésse, zu denen traditionell
ein Ritual stattfindet, werden biografisch
immer wichtiger und erfordern daher mehr

Weiterfithrende Literatur:

Christoph Gellner (Hg.), ,... biographi-
scher und spiritueller werden®. Anst6f3e fiir
ein zukunftsfihiges Christentum, Ziirich
2009.

Christiane Bundschuh-Schramm u.a., Ri-
tuale im Kreis des Lebens: verstehen, ge-
stalten, erleben, Ostfildern 2004.

7

rituelle Sorgfalt. Das gilt fiir die Einschulung
oder die Schulentlassung. In der modernen
Biografie sind dies duferst heikle Ubergén-
ge, die einer rituellen Begleitung bediirfen.

Besondere Aufmerksamkeit sind den
Ritualen zu widmen, die in einer gesell-
schaftlichen Situation der Stérung gesucht
und manchmal leider nicht gefunden
werden. Doch es gibt bereits positive Bei-
spiele, wie beim Selbstmord des Fuf3bal-
lers Robert Enke oder in Winnenden, wo
am Tag des Ungliicks ein Gottesdienst mit
einfachen Ritualhandlungen vielen ermdg-
lichte, dem Entsetzen einen Ausdruck und
eine Sprache zu geben, wo Alltagshandlun-
gen und Alltagssprache nicht mehr greifen.
Gerade wenn der hohere Sinn im Raum
steht oder totaliter abhandenkommt, dann
sind die Symbolhandlungen die einzigen,
die eine allgemeine Zustimmung erfahren.
Eine regelmiflige Ritualisierung im Blick
auf eine gesellschaftliche Storung ist zum
Beispiel das Mittagsgebet fiir die Opfer
der Berliner Mauer in der Kapelle der Ver-
sohnung in Berlin. Die Symbolhandlung
besteht aus dem Vorlesen einer Biografie
eines Opfers aus dem grofien Buch, in dem
alle Opfer eingetragen sind. Jeder versteht
diese Handlung und jeder fiihlt das grofie
schwere Buch und den Menschen, um den
es an diesem Tag geht, und die Tragik jeder
individuellen Erfahrung, die unser wieder-
vereintes Land prégt.

Die Kirchengemeinden und anderen
kirchlichen Orte verfahren noch zu sehr
nach dem ,institutionellen Programm®.
Sie haben einen Gottesdienstplan, ab und
zu - selten spontan — kommt ein besonde-
rer Gottesdienst hinzu, wihrend die Men-
schen genau umgekehrt handeln. Sie su-

Christoph Theobald, Heute ist der giinstige Augenblick. Eine theologische Diagnose der Gegen-

wart, in: Reinhard Feiter/ Hadwig Miiller (Hg.), Freigeben. Pastoraltheologische Impulse aus

Frankreich, Mainz 2012, 81-109.
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chen den besonderen Gottesdienst, der in-
dividuell fiir sie oder die betroffene Gruppe
geplant wurde oder spontan initiiert wird,
weil eine gesellschaftliche Stérung den Ort
oder das ganze Land erschiittert.

Diese besonderen Gottesdienste kon-
nen sich auch auf lokale oder gesellschaft-
liche Feste beziehen, wie zum Beispiel Ver-
einsjubilden oder Jahresfeste anlésslich des
Mauerfalls oder dhnliches.

Freilich etablieren sich solche neuen
Rituale nicht von selbst, sondern sie be-
diirfen der bewussten Entscheidung und
des mittellangen Atems, bis sie sich als Ri-
tuale etablieren - als Feiern, die zur Hin-
tergrundiiberzeugung werden und daher
so begangen werden konnen, dass man
sich ihnen uiberlassen kann, damit sie ihre
Wirkung entfalten.

In Fortbildungskursen haben wir iiber
einen langen Zeitraum eine Agapefeier
etabliert, in der die Brotgabe mit dem
Teilen eines personlichen Charismas ver-
bunden wird und dieses Geschehen wie-
derum mit den Gaben (der Gnade) des
christlichen Gottes. In geschlossenen Kur-
sen sind solche Experimente kein Problem,
was aber fehlt, ist der pastorale Wille, diese
neuen Rituale auch an o6ffentlichen und
halboffentlichen Orten der Kirche zu etab-
lieren. Alles Rituelle wird noch im Licht
der Konkurrenz gesehen und befiirchtet,
dass das zentrale Ritual der Eucharistie
Schaden nimmt. Dabei wusste die alte
Kirche, dass nur das Eintiben einer rituel-
len Kultur auf unterschiedliche Weise der
Eucharistie den Boden bereitet, um frucht-
bar zu werden. Es ist nicht sicher, dass die
Etablierung einer rituellen Vielfalt gemaf3
den biografischen Bediirfnissen der Eu-
charistie neuen Aufschwung verleiht. Was
aber feststeht, ist, dass ohne vielfaltige ri-
tuelle Praxis die Eucharistiefeier in der Luft
hingt und weiter an Substanz verliert.

9 Rituale an Etappen(-zielen)
der Pilgerschaft

Spirituelle Wanderer suchen ihre Formen
spirituell-rituellen Ausdrucks. Geméaf dem
Selbstverstindnis, unterwegs zu sein, die
eigene Biografie selbst zu schreiben und
dabei auf Sinnressourcen der christlichen
oder anderer Religionen zuriickzugreifen,
sind Orte der Pilgerschaft die entsprechen-
den Weisen, dem personlichen Lebensweg
Richtung und Kontinuitit zu geben. So
werden bestehende Orte der Pilgerschaft
wiederentdeckt und zusitzliche neue ge-
schaffen. Dazu gehoren die Kapelle in der
Eifel von Peter Zumthor und die Kapellen
von Mario Botta im Tessin. Daneben ent-
stehen liturgische Angebote an Pilger-
stitten der Moderne: Gottesdienste im
Museum (z.B. Gottesdienste im Bonner
Kunstmuseum), Gottesdienste an kulturel-
len Orten wie dem Gasometer Oberhausen
und die Kapellen im Bauch der neuen Fuf3-
ballstadien (Schalke, Berlin, Miinchen).

Thnen allen gemeinsam ist, dass sie
die spirituelle Suche nach offenen und au-
thentischen Formen unterstiitzen, dass sie
eine subjektorientierte religiose Praxis er-
moglichen. Auch iasthetisch entsprechen
sie den Milieus, die sich spirituell-suchend
betdtigen.

Dieser Bedarf nach einer subjektori-
entierten Spiritualitét, die guttut und per-
sonlich weiterbringt, wird auch von einigen
neuen Gottesdienstformen bedient. Sie
heiflen Gottesdienste fiir Suchende oder
Zweifler, fir Nachteulen oder Literaten (Li-
teraturgottesdienst) usw. Im Bereich neuer
Gottesdienstformen wurde in den vergan-
genen Jahren einiges experimentiert, man-
ches hat sich etabliert, manche Experimente
sind wieder verschwunden. Mehrere Fakto-
ren miissen meines Erachtens zusammen-
kommen, damit das Experiment gelingt:
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eine ansprechende Raumdsthetik, eine
hohe Qualitdt von Musik und Inszenierung
und eine Ausgewogenheit zwischen Kopf
und Herz. Die rituelle Dimension muss
stimmen; wenn der neue Gottesdienst nur
fir den Kopf ist, bietet er zu wenig. Die
Teilnehmenden missen erleben konnen,
dass das Ritual eine Etappe auf ihrem spi-
rituellen Weg markiert, die sie innehalten
und reflektieren lasst, die neue Impulse
setzt und den gewéhlten Weg gestérkt und
inspiriert weitergehen ldsst. Die spirituellen
Wanderer sind anspruchsvoll. Sie erwarten
die gleiche Professionalitit, die sie in ihren
Berufen gewohnt sind zu liefern. Das heif3t
nicht, dass nur pastorales Personal solche
Gottesdienste machen kann. Im Gegenteil,
das bedeutet, dass es viele andere Profes-
sionen und Begabungen braucht, die sich
ehrenamtlich oder bezahlt einbringen: Mu-
siker/innen, Lebenskiinstler/innen, Raum-
gestalter/innen, Ténzer/innen, Schreiner/
innen (fiir die Kulissen) ...

10 Verschiebungen

Aufgrund einer verdnderten Kriteriologie
kommt es zu Verschiebungen in der Nach-
frage nach dem rituellen Angebot. Die
Verschiebungen sind ein Beleg dafiir, dass
Religion nicht verschwindet, aber jhre An-
kntipfungspunkte sich verandern. Aller-
dings muss zunehmend ein differenziertes
Angebot der veranderten Nachfrage ent-
sprechen. Sonst passiert nur eine Schrump-
fung und keine Verlagerung oder Verschie-
bung. Diese Erosion ist ja bereits im Gang.

Dabher halte ich es fiir notwendig, er-
tinderisch zu werden im Blick auf die Pas-
sung von Ritual und Biografie. Dies bedeu-
tet, entdeckerisch zu sein im Blick auf spét-
moderne biografische Uberginge, sie mit
neu gestalteten Ritualen zu unterlegen und

RITUALE in Zeiten
der Unterbre-
chung: Fest,
Ubergang und
Stérung

RITUALE an
Etappen-
zielen der

Pilgerschaft

RITUALE im
Kirchenjahr

Grafik 2: Rituelle Verschiebungen

zu begleiten. Nicht alles, was da erschaffen
wird, wird sich etablieren. Aber ohne Ex-
perimente und den Mut, dass diese schei-
tern konnen, kann nichts Neues entstehen.

Die rituellen Verschiebungen sind in-
dividuell im Gange, die Menschen rich-
ten sich nicht mehr nach institutionellen
Vorgaben, sie entscheiden selbst, welche
Rituale sie brauchen und welche nicht.
Religiose Orientierung, Milieuzugehorig-
keit, dsthetische Gesichtspunkte und bio-
grafische Niitzlichkeitserwidgungen spie-
len eine grofie Rolle, aber auch Erlebnis-
charakter, Professionalitit und das Zeug-
nis der Leitenden sind bedeutsam fiir die
Nachfrage. Den rituellen Akteuren obliegt
es, die Situation zu erleiden oder aktiv mit-
zugestalten.
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